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Siebente Abhandlung,

Von dem Einflusse der Krankheiten auf dieBildung
der Begriffe und Leidenschalfien;

Einleiturndég

In der physischen Weli herrscht eine ge-
wisse bestimmte Ordnung, wie die Existenz
dieses Universums und die besténdige Wie-
derkehr gewisser periodischer Phinomene
hinlénglich beweisen:

Eben so regiert auch in der moralischen
Welt eine feste Ordnung. Eine geheime stets
rege Kraflt wirkt ohne Unterlals dahin, diese
Ordnung allgemeiner und vollstindiger zu
machen. Diese Wahrheit tlielst ebenfalls aus
der Existenz des geselligen Zustandes, der

A2



4 Von dem Einflusse der Kranklheiten

in seinerVollkommenheitimmer weiter schrei-
tet und sich unverriickt erhalt, die willkiihr-
lichen Einrichtungen mogen seinem wahren
Zwecke noch so sehr entgegen seyn. Keine
Declamation richtet gegen diese Sitzeetwas
aus,

Allein was in Ansehung dieser Geseize,
welche alles regieren, noch bemerkenswer-
ther ist, besteht darin, dals, ob sie schon
der Verinderung fihig sind , dieses doch
nur bis auf einen gewissen Grad Statt fin-
det. Die Unordnung kann niemals gewisse
Grenzen iiberschreiten , welche die Natur
selbst hestimmt zu baben scheint , und zu-
gleich enthilt sie ein Princip in sich, zur Ord-
nung wieder zuriick zu kehren oder Mittel
der Erhaltung hervor zu bringen.

Die Ordnung ist also wirklich vorhan-
den. Sie kann gestort werden, aber sie er-
nenet sich , es sey durch die Dauer oder
durch die ihertriepene Thitigkeit der Um-
stinde selbst, welche sie zu zerstéren dro-

hen.
Aber ferner gibt es unter diesen zersts-

renden Umstinden einige, welche mehroder
weniger dein Linflusse der it einem Willen
begabten lebendigen Wesen unterworfen
sind; es gibt einige, welche die automati-
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sche Entwickelung der Eigenschaften der Ma-
terie und der bestindige Lauf der Welt mit
der Linge derZeit verindernoderihre Riick-
kehr wohl gar ginzlich verhindern zu kén-
nen scheint. In diesen beyden Arten von
Umstanden finden sich die Ursachen, welche
eine allgemeine Verbesserung wirken kon-
nen, gleichsam auf den Nothfall und nur zu
unbestimmten Epochen handeln zn konnen,
aufbewahrt.

Wir sehen, wie sich die uns umgebende
physische Welt jeden Tag in Beziehung auf
uns vervollkommnet. Diese Wirkung hangt
unstreitig grofsentheils von der Gegenwart
des Menschen und dem besondern Einflusse
seiner Industrie auf die Erde, die Gewiisser
und selbst auf die Beschaffenheit der At-
mosphire ab, von wélcher er das erste und
nothwendigste Nahrungsmittel empfangt.
Aber es scheint auch erlaubt zu seyn zu glau-
ben, dals diese Wirkung in gewissen Riick-
sichten, auch von der blofsen Fortdauer der
Dinge und von der successiven Schwiichung
der natiirlicher Ursachen abhingt, wel-
che urspriinglich sich den vortheilhaften Ver-
dnderungen entgegen setzen konnten*). Und

™) Bey jeder Hypothese, wo man eine der Mate-
rie eingedriickte Bewegung annimmt, sieht man,
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so wiirden demnach die offenbaren Verbes-
serungen, welche man auf dem Erdball be-
merkt, nicht blofs und allein dem Fortgange
der geselligen Kiinste und Arbeiten angehds
ren; sie wiirden auch zugleich in gewissen
Riicksichten das Werk der Natur seyn, de-
ren Mitwirkung sie sehr begiinstiget hétte. Es
ist sogar nicht unmdglich, dals sich die all-
gemeine Ordnung, die wir unter den gro-
fsen Massen herrschen sehen, erst nach und
nach festgesetzt hat; dafls die Weltkorper
lange Zeit unter andern Gestalten und in an-
dern Verhaltnissen gegen einander existirt

dals sich eine gewisse Ordnung und regelmi-
[sige Verhiltnisse unter diesen materiellen Thei-
len und selbst zwischen den am meisten ver-
bundenen Bestandiheilchen festsetzen miissen;
eine Ordoung und Verhilinisse , welche dig
Natur der Bewegung selbst bestimmt und er-
zwingt, Aber man sieht auch ein, dals diese
‘Art von Harmonie sich allmihlich durch die
blofse Fortdauer der Bewegung, deren Werk
sie ist, vervollkommnen muls: denn bey jeder
periodischen Wiederkehr derselbigen Umstin-
de, miissen die WirkLngen, welche ihnen eigen.
sind, so zu reden, correcter werden und jedes
Theilchen der Materie mufs sich immer mehr
und mebr dem bestimmten Zustande nihern,
zu welchem die Natur der Bewegung es zu fih-
ren bestrebt ist.
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haben; dafs endlich dieses gro(se Ganze sich
noch in der Zukunft dereinst unter solchen
Verhiltnissen vervollkommnen kénne, wo-
von wir bis jetzt noch gar keinen Begriff ha-
ben, die aber gewils den Zustand unsrer
Erdkugel und folglich auch die Existenz al-
lerWesen, dieibr fruchtbarerSchools erzeugt,
ganz verindern wiirde.

Der Einflufs des Menschen auf die phy-
sische Naturist, wie man wohl sieht, nur
schwaech und eingeschriankt, er bezieht sich
blofs auf Puncte, die ihn gleichsam nur un-
mittelbar berithren. Dagegen ist die mora-
lische Natur fast ganz seiner Anordnung un-
terworfen. Sie, als ein Resultat der Neigun-
gen , Gefiihle und Begriffe des Menschen
modificirt sich auch ganz mit diesen Begrif-
fen, Gefithlen und Neigungen. Bey jeden
neuen Einrichtungen bekémmt sie eine an-
dere Gestalt; eine eingefiihrte Gewohnheit,
eine einfache Entdeckung, die man macht,
kann oft plotzlich fast alle vorhergehenden
Verhiltnisse abindern. Und in Wahrheit,
es gibt nichts Unabhangiges und Unverinder-
liches in den Phinomenen der moralischen
Natur des Menschen, als was darin durch die
ewigen und festen physischen Gesetze be-
stimmt ist ; ich sage durch die ewigen und
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festen physischen Gesetze. Denn derjenige
Theil, den man insbesondere den physischen
Theil des Menschen nennt, ist selbst der
grolsten Modificationen fahig, und der mach-
tigen und vielfachen Einwirkung einer Men-
ge von #ufseren Dingen unterworfen. Nun
konnen uns aber Beobachtungen und Erfah-
rung lehren, diese Einwirkungen vorher zu
sehen, zu berechnen, und zu dirigiren; und
der Mensch kann also in seinen eignen Han-
den ein gelehriges Instrnment werden, wor-
in alle Federn und alle Bewegungen d. h.
alle Fahigkeiten und alle Wirkungen unmit-
telbar auf die grofsere Entwickelung dieser
Fihigkeiten selbst abzielen wiirden, um seine
Bediirfnisse desto besser zu befriedigen und
seine Glickseligkeit desto vollstindiger zu
machen.

§. 1.

Unter die Zahl der physischen Phino-
mene, welche auf die Begriffe und Leiden-
schaften einen grofsen Einflufs haben, habe
ich auch den Zustand der Krankheit im All-
gemeinen gesetzt. Es kommt nun darauf an
zu sehen,, wie weit dieser Satz wahr sey,
und cb man zn jeder bestimmten Eigenheit,
dieses Zustandes auch eine bestimmte Eigen-
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heit in' dem moralischen Zustande des Men-
schen findet, welche jener entspricht. In
der That, da uns die Bemiihungen beobach-
tender Kopfe die Mittel haben kennen ge-
lehrt, auf unsre physische Natur zu wirken,
die Anlagen unsrer Organe zu déndern, vnd
die Ordnung der natiirlichen Bewegungen
wieder herzustcllen, ja sie sogar noch voll-
kommner einzurichten; so diirfen wir nicht
dabey stehen bleiben zu glauben, als ob die
weise und methodische Anwendung der Mit-
tel nur fihig wire, besondern Uebeln ab-
zuhelfen, die Gesundheit und das freye Spiel
ihrer Kriifte interessanten Wesen wieder zu
verschaffen; wir miissen es auch fiir még-
lich halten ihren physischen Zustand zu ver-
bessern, die Vernunft und die Neigungen
der Individuen zu vervolikommnen, und
mit der Lange der Zeit selbst das ganze
menschliche Geschlecht in Ansehung seiner
Begriffe und Gewohnheiten zu veredeln.

Wenn es genug wiire zu beweisen, dals
die Krankheit wirklich einen Einfluls auf
die Begriffe und Leidenschaften ausiibt; so
hitte die Sache keine Schwierigkeit. Die
bekanntesten und gewdhnlichsten Exfahrun-
gen wiirden dieses schon darthun.
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Wir schen zum Bevspiel alle Tage, wie
eine hitzige oder langsame Entziindung des
Gehirns, gewisse organische Dispositionen
des Magens, die Leiden des Zwerchfelles
und des ganzen Unterleibes, bald Phrenesie
oder ein voriibergehendes heftiges Irrere-
den, bald bleibenden Wahnsinn oder Ver-
riicktheit hervor bringen; und man weifs dals
diese Krankheiten durch gewisse Mittel ge-
heilt werden konnen, welche fahig sind, die
physische Ursache derselben\ zu bekimpfen.

Nicht allein die Natur oder Ordnung
der Begriffe #ndert sich iniden verschiede-
nenDelirien; auch der Geschmack, die Nei-
gungen, die Gefithle dndern sich zugleich
mit. Und wie kénnte dieses auch anders
seyn? Die Willensbestimmungen und Ent-
schliisse hangen von gewissen vorgingigen Ur-
theilen ab, deren man sich mehr oder weni-
ger bewulst ist, oder auch wohl von gewis-
sen unmittelbaren organischen Impressionen;
wenn nun die Urtheile verindert und die
Impressionen ganz anders sind, kénnten
dann wohl jene Willensbestimmungen, und
Entschliisse noch dieselbigen seyn? In an-
dern Fillen wo die Empfindungen im allge-
meinen der Realitit der Dinge angemessen,
und die Schliisse genau aus den Empfin-
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dungsvorstellungen gezogen sind, sehen wir,
dals die Unordnung eines einzigen Organs
besondere Irrthiimer hervor bringen kann,
die sich auf gewisse besondere Objecte und
auf eine gewisse Gattung von Begriffen be-
ziehen; dals sie endlich alle Gewohnheiten
in Bezichung auf gewisse besondere Gefiih-
le und Leidenschaflten der Seele von der
Natur ablenken kann. Diese Wirkung brings
die Unordnung, von welcher wir reden, da-
durch hervor, dals sie die physischen Nei-
gungen, von welchen alle diese Gewolinhei-
ten abhdngen, auf eine sehr eindringende
Art abindert. Ich kénnte eine Menge Bey-
spiele zur Bestitigung dieser Behauptung an-
fiihren. Ich begniige mich hier nur an die
Nymphomanie zu erinnern, eine Krankbeit,
die wegen der Einfachheit ihrer Ursache Er-
staunen erregt, die gewdshnlich nichts anders
als eine langsame Entziindung des Eyerstocks
und der Gebarmutter ist; eine wegen ih-
rer Folgen entehrende Krankheit, die das
schiichternste Midchen in eine Bachantin,
und die feinste Schambaftigkeit in die wii-
thendste Kihnheit verwandelt, der selbst
die Unverschimtheit der feilsten Dirne
nicht gleich kommt,
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Wollte man von der andern Seite sich
auf alle einzelne Verinderungen einlassen,
welche der Krankheitszustand in der Seele
hervorbringen kann, und wollte man ange-
ben, wie die kleinsten Schattierungen einer
Krankheit ihnen entsprechende Schattierun-
gen in den Anlagen des Geistes, in den
Gefithlen und Neigungen erzeugen; so
wiirde man sich ohne Zweilel der Gefahr
aussetzen , in kleinliche  Grillen zu verfal-
len, Traume fiir wahre 'Operationen der
Natur, und methodische Subtilitdten fiir
griindliche Eintheilungen zu halten. Man
vermeidet diese Gefabr selten, sobald man
bey schweren Untersuchungen sich nicht
darauf einschrinkt, die Dinge aus solchen
Gesichts-Puncten zu fassen, welche sie der
Beobachtung und dem Raisonnement mehr
im Grolsen darstellen.

Doch hier soll weder.das angefiihrt wer-
den, was jedermann in die Augen springt,
noch wollen wir uns bey eitlen Hypothesen
aufhalten.

Die Begriffe und Leidenschaften entste-
hen zu Folge der Eindriicke, welche die 4u-
fsern Organe der Sinne erhalten und durch
die Mitwirkung derer, die den innern em-
plindlichsten Organen eigenthimlich sind.
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Unmittelbare Thatsachen beweisen, dals die-
se letzteren Impressionen alle Operatlonen
des Gehirns sehr verandern kénnen,

Allein ob gleich alle dulsern oder in-
nern Theile, der Impressionen fabig sind; so
wirken sie doch nicht alle in gleichem Grade
auf das Gehirn. Diejenigen, welche am mei-
sten fihig sind, es auf eine deutliche und
bestimmte Weise zu thun, thun es doch
nicht immer unmittelbar. Es befinden sich
in dem lebendigen Korper unabhingig von
dem Gehirn und dem Riickenmark noch ver-
schiedene Brenn-Puncte der Sensibilitit, wo
sich die Impressionen gleichsam wie die
Lichtstrahlen, sammeln, um es sey nun gleich
unmittelbar anf die Bewegungs-Fibern zuriick
geworfen, oder in diesem Zustande der Ver-
einigung zum allgemeinen und gemeinschalft-
lichen Central - Puncte der Sensibilitat ge-
schickt zu werden. Zwischen diesen ver-
schiedenen Brenn-Puncten nun nund dem Ge-
hirn finden sehr lebhafte und vielfache Sym-
pathien Statt; und jene erstern geben das
Mittel ab, wodurch die Theile, deren Ver-
richtungen weniger ausgebreitet sind und
deren Sensibilitit folglich auch dunkler ist,
theils untersich, theils mit dem gemeinschaft-
lichen Central-Puncte in Gemeinschaft tre-
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ten konnen. Unter diese Brenn-Puncte, de-
ren es mehr oder weniger der Zahl nach ge-
ben kann, und welche mehr oder weniger
emphndlich seyn kénnen nach den verschie-
denen Individuen, wollen wir hauptsach=
lich drey bemerken (das Gehirn - und Ri-
ckenmark nicht mitgerechnet), auf welche
sich alle itbrige beziehen. Ich rechnenihm-:
lich dahin: 1) D)ie Gegend desZwerchfelles,
welche das Zwerchfell und den Magen um-
fafst, dessen oberer Mund so empfindlich
ist, dafls wan Helment den Thron seines
‘Archius oder seines die ganze anima-
lische Oeconomie dirigirenden Princips da<
selbst aufschlug: 2) Die Seitengegend (regio
lz_}'poc/wndriaca), wozu;nicht nur die Leber
und die Milz gehoren, sondern auch al-
le obern Bauchgellechte, ein betrachtlicher
Theil der diinnen Gedérme und die grolse
Kriimmung des Grimimdarms. Diese bey-
den Brenn - Puncte sind 6fters von systemati-
schen Schriftstellern vermischt worden unter
dem Nahmen der Magengegend (epigastre):
allein da sie wirklich in Ansehung ihrer phy-
sischen oder moralischen Wirkung schr ver-
schieden sindj so miissen sie auch in einer
richtigen Analyse unterschieden werden. 3)
Der driite Brenn-Punct der zweyten Ord-
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nungbefindet sich inden Zeugungs-Organen;
er falst noch das Harn- System, und die un-
tern Gedarme in sich..

Auch miissen wir uns erinnern, dals
das Nerven-System unabhingig von den Ein-
driicken, welche es durch scine innern und
Aunfsern Enden empfingt, noch anderer fibig
ist, die ihm mehr speciell angehdren, weil
ihre Ursache in seinen Innern selbst liegt
oder wirkt, es sey nun mitten in seinen gro-
Lsen Abtheilungen oder an dem Orte, wo
alle Nerven entspringen und ihren gemeins
schaftlichen Mittel-Punct haben,

§. 2.

Damit aber die Impressionen auf die ge-
horige Art zu ihrem Ziel gelangen, und die
Begierden, Begriffe und die daraus entsprin-
genden Leidenschaflten genau mit den an-
fsern Oljocten oder mit deninnern Ursachen,
von welchen sie abhiangen, iibereinstimmen;
so ist die Mitwirkung einiger physischer Um-
stinde, welche derBeobachter auch ausfiin-
dig machen und bestimmen kann, schlech=
terdings nothwendig. ’

Die verschiedenen Operationen, deren
Inbegriff die Ausiibung der Sensibilitit ans-
macht, beschen sich nicht allein aufs Nexs
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ven-System; der Zustand vnd die Handlungs-
weise der andern Theile trigt dazu gleich-
falls bey. Es wird eine gewisse Proportion
zwischen der ganzen Masse der Hiissigen und
der Masse der festen Theile erfordert; in den
festen mufs-ein gev{risser Grad von Spannung,
in den Hassigen ein gewisser Grad von Dich-
tigkeitseyn; in dem Muskel-System muls eine
gewisse Energie, in den circulirenden Séften,
eine gewisse reitzende Kraft vothanden seyn:
mit einem Worte , zur gehérigen Verrich-
tung der verschiedenen Fynctionen des Ges
hirns und der Nervenwird erfordert, dalsalle
Theile eine bestimmte Activititbesitzen, und
dals die Ausiibungldieser Activitit leicht, voll-
stﬁndig, und wohljunterhaltern sey.

Ferner sind die allgemginen Anlagen
des Nerven - Systems gar nicht unabhingig
von den Anlagen der iibrigen Theile. Es
steht dieses System nicht allein in einem
stiten Verhaltnisse der Einwirkung mitihnen;
es ist auch aus shnlichen Elementen gebildet
und gewissermalsen in dieselbe Form ge-
gossen: und wenn es vermige der Impres-
sionen, die es empfangt, und vermdge der Be-
wegungen , die es ihnen einprigt, bestindig
an ihrem Zustande Theil nimmt; so theilt
es auch ihren organischen Zustand durch

das
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das Zellgewebe , welches in -sein Innerstes
hipein dringt und durch die zahlieichen Ge-
filse, womit es durchwebt ist.

In dem natiirlichsten Zustande haben die
drey Brenn-Puncte vom zweyten Range, die
ich oben angefithit habe, einen betrachtlichen
EinHuls auf das Gehirn. Alles was den Ma-
gen, dasZwerchfell und die Eingeweide der
Hypochondrien afficirt, delsgleichen die ver-
schiedenen Zustinde der Zeugungs-Organe
werden durch das ganze Nerven-System ‘em-
pfunden. Man bemerkt, .dafs selbst die An-
lagen dér empfindenden Enden, der Charac-
ter und die Ordnung der Willensbestimmun
gen, nach gewissen allgemeinen Gesetzen,
die nicht weniger fest sind al$ diejenigen,
von welchen ihre regelmafsigen Bewegungen
abhingen, dadurch modificirt werden; und
der Character der Begniffe, die Richtung und
selbst die Art der Leidenschaften dienen
eben so sebr, diese verschiedenen physischen
Zystinde kennen zu lernen, -als diese Zu-
stinde dienen, die moralischen Wirkungen,
welche sie hervor bringen miissen, vorher zu
sagen. Endlich entspringen die Operationen
des Verstandes und die Bestimmungen des
"Willens, wie wir schon mehrmals bemerke

haben, nicht blofs von Eindriicken, welche
Cabauis IIr. Th. B
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durch dle éulsern Sinnes- Organe zum ge-
meinschaftlichen Central-Puncte der Nerven
fortgepllanzt werden, sondern auch zu-
gleich von denen, welche von allen inner-
lichen Theilen empfangen werden.

Die Sensibilitdt der letztern 'Theile aber
kann durch die Krankheiten, deren sie fihig
'sind und wovon einige mehr Krankheiten
der Sensibilitat selbst zn seyn scheinen, sekr
grofse Verinderungen erleiden. Kurz die
Verbindungen, Bestimmungen und Riickwir-
kungen des Gehirn- Centrums hingen, von
allen diesen Umstinden in Vereinigung, ab;
und wenn es die verschiedenen Theile der
lIebendigen Oeconomie in Bewegung serzt;
$o ist seine Handlungsweise selbst wiederum
den verschiedenen Zustanden ihrer respec-
tiven Verrichtungen untergeordnet.

Um die moralischen Wirkungen der
Krankheiten auf einige gemeinsame Haupt-
Poncte zuriick zu fithren und nur die Ver-
bindung dieser Wirkungen mit ihren Ursa-

chen tiberhaupt zu zeigen, missen wir in ei-
nige specielle medicinische Betrachtungen
eingehen; aber wir wollen hierbey sehr kurz
seyn und alle Betrachtungen, wobey wir
einen Augenblick steben bleiben, wieder an
die Materie ankniipfen, wovon hier eigent-
lich die Rede ist.

g

“
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§. 3.

Man pflegt im Allgemeinen die Krankhei-
ten in solche, welche die festen Theile an-
greifen, und in solche, welche inshesondere
den fliissigen Theilen zukommen, einzuthei-
len. Obgleich diese Eintheilung etwas unbe-
stimnt ist, sosie ist doch imn Grunde ziemlich
gut und man kann sie daher heybehalten.
Indessen darf man nicht glauben, dals sie
von allen Willkiihrlichen oder von allem Sy-

tsem - Geiste frey und fiix das practische Stu-
dijum-des Patienten sehr brauchhar sey. Denn

es ist hochst selten, wo nicht, wenn die ej-
ne von jenen grofsen Classen der Iehendigen
Theile angegriffen ist, die andere zugleich
mit angegriffen wire. Vielleicht geht in den
fliissigen. Theilen nie eine Véranderung vor,
die nicht ihren Ursprung in den soliden Thai-
len hatte , woran' nach der Meinung der
mehresten Physiologen das Leben hauptsachs
lich gebunden ist; oder vielmehr die fliissi-
gen und festen Theile werden immer zu glei
cher Zeit afficirt und verindert.

Doch diese Frage gehort gar nicht zu
dem Gegenstande, der uns jetzt beschiftiget.
Wie dem aber auch sey, so kénnen doch
die Krankheiten der festen Theile wiederum

B2
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in solche getheilt werden, die sich auf gan-
ze Systeme erstrecken, als das Nerven-, Mus-
kel-, Ader-Systemu.s.w., undinsolche, die
_blofs auf besondere Organe eingeschrankt
sind, wie auf den Magen, die Leber, die
Lunge, die Gebarmutter u. s w.

Eben so konnen auch die Krankheiten
der 'ﬂﬁssigen Theileé eingetheilt werden in all-
gemeine Krankleiten des Bluts, der Lym-
phe, desSchleims u.s.w., und in besondere
Krankheiten dieser Theile, wo zwar auch
dieselbigen Sifte auf eine merkwiirdige Art
verindert werden , oder aulserordentliche
Bewegungen erleiden, aber doch nur an ge-
wissen begrenzten Stellen oder in einem be-
sondern Organ,

Mit dieser zweyten Unterabtheilung
kann man noch diejenigen Krankheiten ver-
binden , welche fir solche gelten, die so
wohl die Hiissigen als festen Theile angreifen,
als den Scorbut, die Scrofeln, die engli-
sche Krankheit u.s. w., endlich die auszeh-
renden Krankheiten mit oder ohne schlei-
clienden Fibern, -sie mégen nun von einem
ailgemeinen Ersterben aller Lebens-Functio-
pen herriihren oder von dem Hinschwinden
irgend eines wichtigen Haupt- Organs,
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Da die eigenthiimlichen Zustande des
Nerven - Systems den unmittelbarsten und
ausgedehntesten Einflufs auf die Anlagen des
Geistes und die Bestimmung des Willens ha-
ben, so fordern sie auch eine besondere Auf-
merkdimkeit, und wenn man sie vollstindig
entwickelt hat, so kann man viel schneller
iiber diePhinomene hinweggehen, welche die
Affection der iibrigen Theile betreffen.

Das Nerven- Sysrem als Organ der Sen-
sibilitat und als Mittel-Punctder Reacuon, wo-
von alle Bewegungen ausgehen; kann in ver-
schiedene Krankheitszustiinde verfallen, die
sichauf folgende zuriick fiihren lassen: 1) in
eine iibertricbene Sensibilitit in Ansehung der
Impressionen auf der einen undin eine iber-
triebene Wirksamkeit auf die Bewegungs-
Organe, auf der andern Seite; 2)in eine
Unfihigkeit die Impressionen in gehériger
Menge oder mit dem gehérigen Grade von
Kraft ayfzunehmen, und in eine Verminde-
rung der zu Hervorbringung der Bewegung
nothwendigen Activitit; 3) in eine allgemei-
ne Stérung und Vermrrung seiner Vernch—
tungen , ohne dals eben eine fibertriebene
Vermehrung oder Verindernng der Krifte
zu bemerken ist; 4)in einé schlechte Ver-
theilung des Einflusses des Gehirns , es sey
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nun dals desselben Wirksamkeit zu verschie-
denen Zeiten hochst ungleich sey, d.h. bald
tbertricben sey, dann wieder still stehe oder
sehr nachlasse , oder dals sie sich schlecht
unter die verschiedenen Organe vertheile,
indem sie gewissermalsen einige ganz v#lalst,
um alle Sensibilitit, aile Reitze und Bewe-
gungskrifte in andern zu concentriren.

Diese verschiedenen Zustinde des Ner-
ven- Systems kénnen nun entweder idiopa-
tisch oder sympathisch seyn, d. h. sie hin-
gen entweder von der Beschallenheit ihrer
cignen Organe unmittelbar ab oder von dem
Zustande anderer Haupt-Organe, mit denen
sie in vielfacher Verbinduang stehen. So kon-
nen sie zum Exempel die Folge einer Gehirn-
Verletzung, der Gegenwart gewisser Sifte,
‘der Macht gewisser Gewohubeiten seyn, wel-
che die Hirnverrichtungen stéren; oder sie
konoen ans dem Zustande des Magens, der
Gebirmutter oder anderer Eingeweide im
Unterleibe entspringen. Man begreift ge-
meinschaftlich alle diese verschiedenen Ner-
ven-Zufille unter dem gemeinschaftlichen
Nahmen von Krimpfen, ein Wort, das [rey-
lichhgchst vag ist, und das selbst sonst gute
Aerzie zu sehr milsbranchen.
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Nach dem verschiedenen Grade .von
Starke oder Wirksamkeit , welche die Ein-
geweide oder Béwegungs-Organe besitzen,
bringen diese Zufille selir verschiedene Wir-
kungen hervor. Diejenigen, welche insbe-
sondere von der Unordnung gewisser Orga-
ne herrithren, haben ebenfalls ibren eigen-
thiimlichen Character und offenbaren sich
durch ganz specielle Phinomene.

Im Allgemeinen kann man anuehmen,
dals bey allen sogenannten Nerven-Zufillen

mehr oder weniger starke Unregelmalsigkei-
ten obwalten, so wohl was-die Art und Weise

betrifft, wie die Impressionen erfolgen, als
auch die Manier, \v.e sich dic Antriebe zum
Handeln, es sey die automatischen oder die
willkiihrlichen, bilden. Von der einen Seite
indern sich die Sensationen unaufhérlich
von Augenblick zu Augénblick in Ansehung
ihrer Lebhafiigkeit, Stirke , Zabl u.s.w.;
von der andern Seite ist anch die Kraft,Hurrig-
keitund Leichtigkeit der Riickwirkung hochst
ungleich. Daraus entspringen denn stets A})-
wechselung von grolser Reitzung und Mat-
tigkeit , von Exaltation und ginzlicher Er-
schlaffung; eine stets wechselnde Stimmung
des Geistes und aller Leidenschaften. In die-
Sem Zunstande ist die Seele immer zu Extre-
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men aufgelegt. Sie hat entwedér eine Menge
Begriffe, grolse Thatigkeit des Geistes, ader
sie ist gewissermalsen ganz unfihig zu den-
ken. Robert Whitt hat richtig bemerkt,
dals die hypochondrischen Personen abwech-
selnd furchtsam und muthig sind , und da
die Impressionen fast in Anschung aller Ge-
genstinde immer mehr oder weniger fehler-
haft werden; so ist es sehr selten, dals die
Bilder der Realitat der Objecte entsprechen
und dafs die Neigungen und Entschliisse in
ihrer geh origen Mitte bleiben.

Wenn nun zu diesen allgemeinen Un-
gleichheiten, welche die Verrichtungen des
Nerven-Systems in diesem Falle darstellen,
noch di¢ Schwiche der Muskeln oder eines
sonstigen Haupteingeweides, z.E, des Magens~
Kémmt; so missen sich die Phinomene,
ob sie gleich i Grundeeinander sebr &hn-
lich sind , doch wieder durch Besonderhei-
ten auszeichnen. Zur Zeit der Martigkeit
wird die Kraftlosigkeit der Muskeln das Ge-
fiihl der Schwiche und Ohnmacht noch voll-
stindiger und niederschlagender machen;
es wird scheinen, als ob das Leben in jedem
Augenblick verlgschen wollte. Daher denn
die traurigen, klainlichen und personellen
Leidenschaften ; die armseligen, engherzi-
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gen, mit den Gegenstinden der geringsten
Kindriicke sich beschaftigenden Ideen.
Im gereitzten Zustande, der um so hef-
tiger kémmt, je grolser die Schwiche ist,
stimmen die Bestimmungen der Muskeln
nicht mit dem Antriebe des Gehirns tiberein,
es erfolgen blofs einige Krschiitterungen ohne
Kraft und ohne Nachdruck. Dieser Stols be-
‘lehrt das Subject nur um so mehr von sei-
nem reellen Unvermogen , und bringt ihm
blofs das Gefiihl der Ungedunld , des Milsver-
gnigens und der Aengstlichkeit bey. Nei-
gungen, die oftlebhaft genugsind, aber mei-
stentheils durch das stets hervorstechende
Gefiihl der Schwiche zuriick gedriickt wer-
den, verstirken den muthbenehmenden
Eindruck nochmehr, Und dadas besondere
Denk-Organ ohne die Mitwirkung mehrerer
anderer Organe nichts ausrichten kann; und
Dis zu einem gewissen Grade an der Schwi-
che der Bewegungs-Organe Theil nimmt : so
zeigen sich zwar Ideen in Menge , aber sie
entwicken sich nicht; der néthige Grad von
Aufmerksamkeit fehlt, und zuletzt wird jene
Wirksamkeit der Einbildungskraft, die eine
Entschadigung fiir die fehlenden Fahigkeiten
vorzustellen schien, eine neue Quelle der
Niedergeschlagenheit und Verzweillung.
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§. 4

Der Magen kann zuweilen durch seinen
grolsen Einflufls auf das Nerven-System und
insbesondere aufs Gehirn, seine verschiede-
nen Zustinde allen Organen mittheilen, Zum
Beyspiel seine Schwache verbunden mit der
aufserordentiichen Seunsibilitit des obern Ma-
genmundes und des Zwerchfelles theilt sich
plétzlich den Muskel-Fibern des ganzen Kére
pers im Allgemeinen mit. Diese Mittheilung
geschieht vielleicht auchin Ansehung einiger
besondern Muskeln, ohne Concurrenz des
Gehirns, vermittelst ihrer Nerven, die mit
den Nerven des Magéns in unmittclbarerVer-
bindung stehen. Wie dem auch sey, die
lebhalie Sensibilitat, die Beweglichkeit, die
Schwiche des Brenn-Punctes der Zwerchfell-
Geflechte sind jederzeit. von einer grofsen
Entkrafiung derBewegungs-Organebegleitet :
und folglich miissen die Begriffe und Leiden-
schaften alle aus diesem letzten Zustande ent-
sPringende Merkmahle .an sich tragen.

Allein da der unmittelbare Einflufs des
Magens auf das Gehirn viel gréfser und aus-
gedehnter ist, als der Eintlufs des ganzen
Muskel - Systeras , so ist es offenbar , dals
seineWirkungen inden Umsténden, von wel-
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chen wir hier reden, viel auffallender und
vernehmlicher seyn miissen. Die ganze Auf-
merksamkeit wird miide, die Vorstellangen
konnen sich kaum zurecht finden und oft
werden sie ganz unvollendet bleiben; die
Entschliisse werden schwankend, und kraft-
los, die Gefithle dunkel und melancholisch:
will dasIndividuum ja einmahl mitKraft und
Leichtigkeit denken, auf eine gliickliche und
lebhafte Weise empfinden; so mufs es sich
jener Augenblicke zu bemichtigen wissen,
wo es sich in dem voriibergahenden gereitz-
ten Zustande befindet , den die ungleiche
Anwendung der Fahigkeiten herbey fuhrt;
denn die schlechte Vertheilung der Krifte,
die bey allen Nerven-Zufillen Statt findet, ist
vorziiglich bey denen auffallend stark, die
im Magen und in dem Zwerchfelle urspriing-
lich ihren Sitz haben. Die Beobachtung lehrt,
dals Personen, bey welcher die Sensibilitat
und die Krifte dieser Organe sehr verindert
sind, fast ohne Aufhéren aus einer Disposi-
tion in die andere verfallen, Nichts gleicht
zuweilen der Schnelligkeit nnd Vielfachheit
ihrer Gefiihle und Tdeen ; aber nichts hat
auch weniger Dauer; sie: werden davon ge-
quilt und gepeiniget : aber kurz darauf ist
kaum noch eine Spur davon vorhanden. Die
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Zeit des Nachlassens kommt ; ihre Ersché-
plung tritt cin: kurz das Leben verfliefst fiir
sie in einer ununterbrochenen Folge kleiner
Freuden und kleiner Leiden die ihrer gan-
zen Art zu seyn einen gewissen kindischen
Character aufdriicken, der um so auffallen-
der ist, je Ofter man ihn bey Menschen
von sonst sehr a’usgezeichneten Geisteskraf-
ten bemerki.

Diese  Bemerkung , die fast gleich an-
wendbar aof beyde Geschlechterist, ist'ins-
Lesondere in Ansehung des schwiachsten und
beweglichsten wahr.,

Wasaberdie allgemeinenNerven-Zufille
betrifit, welchedurch die Zeugungs-Organe
bestimmt werden; so hat es damit eine et-
was andere Bewandnifs. Wenn diese Zufille
zuweilen die Beweglichkeit der Weiber zu
vermehren und ihren Geschmack undIdeen-
gang zu dem dufsersten Puncte des Eigensin-
nes und der Inconsequenz zu treiben schéi-
nen; so gziehen sie ihnen auch §fters ahnli-
che Wirkungen zu, als sie gewshnlich bey
dem méannlichenGeschlechte haben ; sie driik-

"ken ihrer Handlungsweise eine gewisse Kraft
und Festigkeit ein, die ibnen nicht natiir-
lich zu seyn scheint; ja sie konnen ihnen zu-
weilen eine Art von Heftigheit und auffahren-
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den Wesen geben, das sonst ganz nnvertrig.
lich mit ihren zarten und feinen Emp/indun-
gen zu seyn scheint. Uebt;rhaupt, wenn sich
die Weiber in ihrem Wesen und Seyn den
Mannern niherp; so hingt dieses gemeiniga
lich von dem Zustande der Geharmutter
und des Eyerstocks ab: so woll die Trig-
heit als die zu grofse Activitdt dieser Organe
kann dieses Phinomen hervor bringen; und
man bemerkt sodann bald eine aufserordent-
liche Gleichguliigkeit, bald eincn anfserox-
dentliche Leblaftigkeit im Geschlechtsiriebe.
Wir haben vorher eine al]gemeine Te-
bersicht der merkwiirdigen und plétalichen
* Verinderungen gegeben, welche die Entwi-
ckelung der Mannbarkeit in dem ganzen Vor-
stellungs - System hervor bringt.  Die lebhaf-
ten Zufille der Nerven in den Zeugungs-
Organen konnen zuweilen noch heftigere
und auvffallendere Verinderungen veranlas-
sen. Ofthiangt die Stirke oderSchwithe
der Seele , die Erhebung des Genie’s, der
Uebertluls und der Glanz der Ideen oder
auch ihre fast ginzliche Abwesenheit und
die Kraftlosigkeit der Denk - Organe ein-
zig und unmittelbar von dem Zustande der
Ueberspannung, Erschlaffung oder Unord-
Tung der Organe der Zeugungstheile ab.
Ich will nicht einmahl von gewissen schlei-
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chenden Entzﬁndungen redep, denen sie 5f-
ters ausgesetzt-sind und welche die Verrich-
tungen des ganzen Nerven - Systems ginz-
lich verkebren koénnen. Ich will blofs jene
eignen krampfartigen Krankheitszufille er-
wihnen, die man hauptsichlich bey Wei-
bern bemerkt, ob sie gleich anch bey Man-
nern zuweilen vorkommen; Krankheiten,
deren Quelle offenbar in dem Samen-Sy-
stem liegt, und die Erscheinungen bey sich
fuhren, deren Seltsamkeit in den Zeiten der
Unwissenheit die Linwirkiing eines iiberna-
tiirlichen Wesens voraus zu setzen schien,
Die 8Starrsucht, die Verzuckungen und alle
exaltirte Zustinde, die sich durch Ideen
und durch eine Beredtsamkeit zeigen , die
ganz iiber die Erziehung und die Gewohn-
heiten des Patienten hinaus gehen, riik-
ren am oOftersten von Krimpfen in den Zeu-
. gungs - Organen her.

Obne Zweifel sind diese Krankheiten,
welche gewissermafsen mehr dem Zustande
der Seele als den Zeugungs-Organen anzu-
gehoren scheinen , nach dem eigentlich soge-
nannte Wahnsinne und Wahnwitze, diejeni-
gen;, welche den unmittelbaren Zusammen-
hang des Physischen und Geistigen oder Mo-
ralischen am deutlichsten darthun. Diese
‘Evidenz ist so auffallend, dafls, sobald man
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die eingebildeten Ursachen, die der Aber-
glaube ersonnen, entfernt hatte , man s0-
gleich andere reellere Ursachen in‘den phy-
sischen Umstinden,.die sich zu jedem beson-
dern Falle schickten, suchen mulste. Indes-
sen mufs man freylich gestehen, dals man
iiber diesenPunct, wie iiber so manchen an-
dern, die Theorie vor den Thatsachen hat
vorher gehen lassen, und eben nicht weit in
der Erkenntnils des wirklichen Vexfahrens
der Natur fortgeriickt ist. Die geheimen Fi-

den, welche die Unordnungen der organi-
schen Theile mit den Unordnungen der Sen-

sibilitit verkniipfen, sind nicht immer richtig
gelalst worden , aber die innige Ueberein-
stimmung der zwey Arten der Phinomene
ist immer merklicher geworden und man hat
sehr oft mit ziemlicher Genauigkeit’ diejeni-
gen angeben konnen, die sich in denbeyden
Systemen auf einander beziehen.

Es wiirde hochst merkwiirdig seyn, die
Reihe von Bemerkungen vorsich zu haben,
welche. durch unwiderlegliche - Thatsachen
und auf eine unwidersprechliche Art jene
regelmilsige Correspondenz beweisen. Man
kénnte hier die Art und Weise zu empfin.
den, oder die Impressionen zu empfangen
und sie zu verbinden, den Character der
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daraus entspringenden Ideen, die Neigun-
gen, Leidenschaften die Willensbestimmun-
gen zu gleicher Zeit und in gleichem Malse
sich verindern sehen, als'die organischen
Anlagen; so wie der  Gang des Zeigers auf
der Uhr sich angenblicklich dndert, sobsld
eine Veranderung in dem Zustande oder dem
Spiel der Ridder vorgeht. Man wiirde schen,
wie die grofsten Unordnungen jener bewun-
dernswiirdigen Fihigkeiten, die den Men-
schen an die Spitze der lebendigen Wesen
stellen und die ibm eine.:30 dusgedehnte
Herrschaft ither die Natur sichern, olt von,
dem Scheine nach, ganz vnbedeutenden
physischen Umstinden abhingen, und wie
der gottliche Funke der Vernunft oft auf das
unwiirdigste von schwarzer Galle oder von
ein wenig Schleim oder von értlichen Reit-
zen, deren Silz in sebr enge Grenzen einge-
schlossen zu seyn scheint, erstickt wird. Je
schliefsender aber hier die Thatsachen sind,
desto weniger brauchen wir uns hier dabey
aufzuhalten. Ich will nur bemerken , dafs
die extatischen Krankheiten und die ihnen
ihnlich sind, immer von der Concentrirung
der Sensibilitit in einem Haupt-Brenn-Puncte
und besonders, wie man gesehen hat, in
einem der untersten Brenn - Puncte abhin-

gen.
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gen. Die erste Wirkung dieser Concentri-
rung ist, dafs, wihbrend die Kraft und der
Einflus des Brenn-Punctes sich vermehrt,
die Kraft und der Einfluls der Gbrigen Orga-
ne sich zu gleicher Zeit vermindert und folg-
lich ihre Operationen und wechselseitigen
Verhiltnisse gestort werden. Diese Wirkung
kann sogar so weit gehen ;, dals ihre Func-
tionen und die Thatigkeit ihrer Sensibilitat
ganzlich aufhoren; und so kémmt es zuwei-
len dahin, dals das ganze Leben auf das

blofse Innere des Nerven «.Systems -einge-
schriankt wird, Das Nerven- System scheint

dann blols innerlich zu leben und blefs durch
die Impressionen, welche es innerlich em-
plingt , in Thatigkeit gesetzt zu werden.

Was diejenigen Nerven- Zufille betrifft,
deren Ursache in den Eingeweiden der Hy-
pochondrien sitzt; so verweise ich anf die
beyden Abhandlungen iiber das Alter und
die Temperamente. Es wird genug seyn,
hier die Haupt-Resultate von diesen Zufallen
in Erinnerung zu bringen :

1) Sie geben den Begriffen, Neigungen,
Entschliissen mehr Festigkeit und Stor-
rigkeit.

2) Sie erzeugen oder entwickeln lauter

traurige und furchtsame Leidenschaften.
Cabanis 11y, Th, C
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B) Vermége der beyden ersten Umstin.
de, leiten sie zur Aufmerksamkeit und zum
Nachdenken; sie bringen in den Sinnen und
Denkungs-Organen eine’ Fertigkeit hervor,
die Materien, zu deren Untersuchung man
gezogen wird, zu erschépfen.

4) ‘Sie setzen einen allen Irrthiimern det
Einbildungskraft avs; aber sie konnen das
Genie mit' mehreren kostbaren Eigenschaften
bereichern; und geben 6fters dem Talent
viel Erhabenheit, Kraft und Glanz. Und
hierbey kann man im Allgemeinen hebaup.
ten, dals eine glinzende und lebhafte Ein-
bildungskraft, immer entweder sehon wirk-
lich vorhandene Concentrirungen von Ner-
ven oder doch wenigstens eine Anlage vor-
aussetzt, die sebr nahe an die Bildung sol-
cher Concentrirungen grenzt; daher muls
eine solche Einbildungskraft selbst immer
als eine Art von Krankheit betrachtet
werden.

5) Endlich fige ich noch hinzu, dals
diese Zufalle sich, wenn sie ihren hochsten
Grad erreichen, bald in Wahnsinn uind Wath
verwandeln; ein Zustand, welcher geradezu
aus der Ueberspannung der Concentrirun.
gen und der Dissonanzen der Impressionen
entspringt, welche jene Ueberspannung nach
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sich zieht; bald das Nerven- System durch
die intensive Kraft, Beharrlichkeit und Hart-
nickigkeit der Impxesswnen, erschlaffen und
abstampfen; woraus denn eine Aufldsung
der Krifte und Bladsinn fo]gt
Es ist leicht zu schen, nach dem was
im Vorhergehenden gesagt ist, dals die Ner-
ven-Zulillle, die sich durch die Ueberspan-
nung der Sensibilitat characterisiren, sich
mit denen vermischen, von welchen wir ge-
sagt haben, -dals sie von der Storung oder
In‘eglﬂantdt der Funcuonen des’ Systems ah-
Lingen. Wirklich verfellt eine uberspannte
lgememe Sensibilitit selten, ibre Tl]dugkeu:
in‘irgend eirienHaupt-Frenn-Punct zu sam-
meln; und das Gehirn kann in vielen Fil-
len, selbst als Denk- Organ beirachtet, der
Punct dieser Versammlung werden; oder
es folgen auch (und dieser Fall scheint der
gewohnlichere zu seyn) zar Zeit einer allge-
meinen hichsten Ueberspannung, Zwischen-
rdaume der Empfindungslosigkeit und der Er-
schlaffung; €in zweyter Umstand, der bald
allein, bald in Vereinigung mit dem ersten
fast immer die Unardnung der Nerven-Func-
Yionen begleitet,

oy
[
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§. 5.

Wir brauchen uns ferner nicht bey den
értlichen Verdnderungen aufzuhalten, wel-
che zuweilen in der Sensibilitit der Sinnes-
Organe,_ selbst vorgehen erstlich, weil ge-
wohnlich , sobald jene Verinderung micht
in dem Zustande zerriittet sind, worin sich
die allgemeine Sensibilitit befindet, sie viel-
mehr von gewissen urspriinglichen Fehlern,
die in der Bildung liegen, abhingen, als von
zufilligen Krankheiten , welche dem Ein-
flusse der Ursache unterworfen sind, wel-
che die Kunst andern oder dirigiren kann;
zweytens, weil ibre Wirkungen sich mit den
‘Wirkungen der Sinnes-Irrthiimer vermischen,
die mit dem Zustande des gemeinschaftlichen
Mittel-Punctes der Nerven-Organisation oder
irgend einer seiner wichtigsten und empfind-
lichsten Hauptabtheilungen zusammen hiin-
gen. So ist zum Exempel das Gehirn biswei-
len urspriinglich fehlerhaft*), es sey dals
die beyden Ohren nicht zusammen horen,

*) Am éftersten st dann die Stimme unta05hCh
zum Gesang, ob sie gleich zum Sprachen gut ist,
wo doch auch die Biegungen und Téne eine
besondere Art von Genauigkeit erfordern, die
achwer zu ireffen ist
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wie Vandermonde behauptete, dafs die-
ses in dhnlichen Fillen allemahl so sey,
oder dals in den Theilen, woraus jedes Ohr
zusammengesetzt ist , sich gemeinschaftli-
che Ursachen des Milsténens in Beziehung
auf die Finwirkung der Schall- Erschiitterun-
gen finden. Auch kann eine Krankheit die-
selbe Wirkung hervorbringen, wenn sie
gleich das Ohr nicht unmittelbar angreift.
Verdorbene, in dem Magen sich festsetzende
Materien, der Anfall eines intermittirenden
Fiebers, hypochondrische oder hysterische
Krampfe sind oft hierzu hinreichend*). Eine
gleiclie Bewandtnifs hat es auch mit dem Ge-
sicht. Der urspriingliche Bau des' Auges
kann verschiedene Eehler enthalten, Oft ist
es zur Kurzsichtigkeit, oft zur Weitsichtigkeit
eingerichtet; beide Augen konnen an Krif-
ten ungleich seyn, es sey in ihren Muskeln,
womit sie sich bewegen, oder in jhren Ner-
ven und folglich im Sitze der ihnen eigen-
thiimlichen Empfindungen selbst ; endlich

*) Unter diesen verschiedenen Umstinden konnen
oft die grolsten Musiker falsch singen. Zuwei-
len ereignet sich auch das Gegentbeil d. h. man-
che Personen, die im gesunden Zustande falsch
singen, singen in Fieberanfillen oder in iiber-
spannt extatischem Zustande richtig.
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wirken sie zuweilen wie walire Vervielfilti-
gungs-Gldser und sehen die Objecte doppelt,
';lreifaCb » vierfach und gar ins, Unendliche
vprvm]fdltlgn Ich habe selbst zweymahl
Gelegenheit gehabt, dergleichen Anlagen
an deén Augen zu bemerken Der Patient
‘mulfs in solchen hlllen » um nicht in nach-
theilige Irrthiimer zu gerathen, sich beson-
derer Gliser brdienen, die bald concav bald
covex geschliffen seyn miissen, je nachdem
Adie organischen Fehler so oder anders be-
schaffcn sind.  In hitzigen und schiweren Fie-
bern, in gewissen Anfillen des Wahusinns,
im héchsten Alter’, bey Herannahung des
Todes u. s. w. sieht man gleichfalls die Ge-
genstinde zuweilen doppelt, dreyfach u.s.w.
Endlich ohne von dem Betastungs-Sinne und
dem Geschmack etwas zu sagen, gibt es
gewisse Personen ,. die des Geruchs ginrlich
beraubt sind. Dié medicinische Praxis hat
mir fiinf oder sechsFille der letztern Art bey
sonst ganz gesunden Personen ;ugefﬂhrt;
und in Krankheiten waren, wie ich eben-
falls beobachtet habe, bald die Functionen
des Geruchs ginzlich aufgehoben oder un-
terbrochen , bald wurde der Patient von
ganz besondern’ Geriichen verfolgt alles
z.B. roch ihm, , Wie Weirauch, Moschus, ge-
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schwefelter Wasserstoff (suiphure), wie Ae-
ther, zuweilen .erschienen ihm auch gan=z
neue Arten von Geriichen, die er von gar
keinem ihm bekannten Gegenstande herlei--
ten konnten.

Nun ist aber offenbar, dals die Abwe-
senheit einer gewissen Art von Empfndﬁn-
gen auch die Abwesenheit derjenigen Begrif-
fe nach sich zieht, die sich auf die Dinge be-
ziehen, welche derglelchen Empfindungen
vorstellen, und dals falsche, unregelmilsige.
und objectlose Empfindungen auch, je nach-
dem nun das Individuum mehr oder weni-
ger Geschicklichikeit hat, die Wirkung da-
von in seinem Gelirn zu verbessern, mehr
oder weniger grobe und .gefihrliche Irrthii-
mer in Beziehung auf die Urtheile und Wil-
lensbestimmungen hervorbringen miisse.

Unter den unmittelbaren Nerven-Zufal-
len haben wir jetzt nur noch diejenigen zu
erwigen, welche sich durch.eine betrdcht-
liche Schwiche der Fahigkeit zu empfinden
auszeichnen. Das System kanhn sich so dann
in verschiedenen Zustinde befinden, welche
eine genaue Bestimmung erfodern.

Zuweilen ist diese Verminderung der
Sensibilitit blofs logal und: schrankt sich auf

irgend ein Organ ein, das entweder urspriing-
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lich schwicher oder es erst durch nachheri-
ge Verinderungen, die durch falsche Diat
oder durch Krankbeiten entstanden sind, ge-
worden ist, Aber dann findet gewohnlich
eine iibertriebene Reitzbarheit in einem oder
mehreren der sensibelsten Organe Statt, und
der Fall gehort also in der Regel zu einem
von'denen, welche wir schon specificirt ha-
ben. Zuweilen sind auch die Muskelkrifte,
wihrend die allgemeine Sensibilitit ganz er-
schlafft ist, aufserqrdentlich stark, und mit-
unter wachsen sie sogar zu Folge des Ner-
veniibels; und die dufserlichen Bewegungen,
wenn sie gleich Ansatz haben unregelmilsig
und convulsivisch zu werden, beweisen doch
eine solche anhaltende Stirke, die mit der
Stirke der iibrigen Verrichtungen in keinem
Veshaltnisse steht.

In der Abbardlung von den Tempera-
menten haben wir versucht, einen Theil der
psychologischen Wirkungen zu bestimmen,
welche ans dieser Art des Zustandes der thie-
rischen Oeconomie flie(sen miissen; wir ha-
ben wenigstens die wichtigsten dieser Wir-
kungen angezeigt. Hier setze ich nur noch
eine einzige Bemerkung hinzu, nihmlich:
indem der convulsivische Zustand den noch
vorhandenen Ueberrest der Nerven- Krafte
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in unniitzen und irreguliren Ansirengungen
erschdpft, greift er auch ibre Quelle an, und
indem er alle Functioneii des Systems in Un-
ordnung bringt, verdirbt er dasselbe selbst
immer mebr und mehr in Grund! und
Boden.

Endlich kann die Verminderung der
Sensibilitat wirklich allgemein seyn und ihre
Wirkungen kénnen sich bis auf. die Muoskel-
Reitzungen erstrecken, welche jhrem Resul-
tate nach jederzeit von dem Nerven- Ein-

fusse ahhﬁngen. In diesem Falle erhalten die
Nerven - Spitzen wenig Eindriicke, und diege

sind vag und ungewifs. Das Gehirn ordnet
sie schwach und schlecht. Es kommen we-
nig Begriffe zum Vorschein, und die, welche
kommen und sich nicht auf die gemeinsten
tiglichenBediirfnisse beziehen, scheinen dem
Geiste unaufhérlich wieder zu entwischen
und wiein den Wolken zu Hattern. Kaum
konnen Entschliisse zu Stande kommen; sie
sind ohne Kraft, ohne Dauer und haben
selbst oft gar kein bestimmtes Ziel. Und so
scheint es, als miilste ein solches stetes Ge-
fiibl einer allgemeinen Krafilosigkeit den
Kranken zu einem melancholischen und
furchtsamen Gemiithszustande' binreissen:
aber er hat dann keine Kraft mehr , irgend
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etwas lebhaft zu empfinden; und die Seele
bleibt also.in dem nilimlichen Stupor ver-
senkt wie der Kérper. Die paralytischen
Krankheiten, die man als den hichsten Grad
des Zustandes ansehen kann, von dem wir
hier reden, bringen blofs dann heftige An-
fille von Zorn oder Schreck hervor, wenn
sie ortlich und Auf gewisse Stellen einge-
schrinke sina_, wo auch einige Theile des
Nerven-Sysiems vorhanden sind, wo lebhalte
Reitze wenigstens auf Augenblicke Statt fin-
den konnen,

§. 6.

Allein die unmittelbaren Zufille des Ner-
ven. Systems sind nicht die einzigen, welche
auf einmalil den Character der dufserlich em-
pfangenen Impressionen und der, Operatio-
nen des Gehirns indern. Auch die allge-
meinen Krankheiten des Arterien- und Ve-.
nen-Systems , des’ Muscular-Systems oder
des lymphatischen Systems bringen shnliche
Wirkungen hervor, die eben so deutlich und
nicht minder merkwiirdig sind. Ich verweise
wegen des psychologischen Einflusses der
verschiedenen Zustande, worin sich die Mus-
keln befinden kénnen, ebenfalls auf die Ab-
handlungen iber die verschiedenen Alter
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und die Temperamente. Die wichtig.
sien Resultate sind daselbst genugsam ange-
zeigt: hier haben wir nur noch von dem
Ader - System und von den lymphatischen
Gefifsen zu reden, unter welchen letzteren
auch die Driisen begriffen sind.

Der fieherhafte Zustand liegt zuverlilsig
nicht blofs in den Aulagen des Bluts und der
Blutgelilse, wie es die Aerzte lange Zeit hin-
durch geglaubt haben. Dieser Zustand wird
in allen Theilen der lebendigen Maschine
empfunden : er tritt bey fast allen einiger-
mafsen harten Zufallen dieser Systeme ein;
nnd wenn man bis zu seiner unmittelbaren
Ursache hinaufsteigen will; so sieht man
deutlich , dals derselbe allemahl aus einer
mehr oder weniger regelmilsigen Reaction
des ganzen Nerven- Systems entspringt. Al-
lein seine Wirkungen zeigen sich gewohnlich
insbesondere in den Arterien, deren Bewe-
gungen es fihlbar macht und unmitielbar
und durch sich selbst den Zustand und die
Verrichtungen verindert. Man pflegt da-
her sogar seine intensive Stirke mnach die-
sen Zeichen zu bestimmen, welches je-
doch unter vielen Umstinden héchst, zwey-
deutig ist. Dieses ist genvg, um uns zu he-
rechtigen, den gewohnlichen Eintheilungen
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zu folgen, da ihre Anwedung hier keine Un-
bequemlichkeit nach sich zicht.

Wenn es Krankheitszufille giebt , wel-
che offenbar und unmittelbar den Blutgefa-
[sen zukommen, so sind es ohne Zweifel die
Entziindungen und die entziindlichen Anla-
gen. Denn obgleich ihre Phanomene eben-
falls, so wie alle, die sich in unsern verschie-
denen "Organen zeigen kdénnen, von dem
Einflusse des Nerven- Systems ahhangen, so
ist doch der Sjiz der Entziindung wirk-
lich in den Arterien, deren Krampf sie aus-
macht oder pharacterisirt; und ob sie gleich
durch ihre Daner fast éllemahl betrichtliche
Congestionen und Geschwulste in verschie-
denen Stellen des Zellgewebes hervorbringt ;
so rithren doch diese Jetztern Wirkungen al-
Jemahl von der vermehrten' Thitigkeit der
‘Arterien- Enden, von der Anstrengung, wel-
che sie erfahren und von den Ergiefsungen
her, die in ibrer Nachbarschaft vor sich ge-
hen. So beziehen wir also die fieberhaften
Bewegungen und die entziindliche Anlage auf
den Zustaid der Anstalten, die zum Blut-
umlauf im Allgemeinen dienen, oder wirkén-
nen sie auch auf den Zustand des Arterien-
Systems insbesondere beziehen.



auf die Bogriffe u. Leidenschaften. 45

Wenn man den fieberhaften Zustand fiix
zusammengesetzt aus einer Folge gleichfor-
miger Reiize atsihe : so.wiirde mansich eine
ganz falsche Vorsiellung davon machen. Das
was die Alten das anhaltende Fieber nann-
ten, d.h. jenes Fieber, wobey man voraus-
setzte, dafs der exaltirte Zustand , die Hitze,
der iibercilteLauf der Safte immerin gleichem
Schritt fortgingen und sich stets in gleichem
Grade erhielten, existirt in der Natur nicht
wirklich sondern ist eine blofse Abstrac-

tlon, eine Frucht von den Subtilititen der
Griechischen und Arabischen Aerzte : und

wenn dieselben sich eine Art von allgemei-
ner Form oder Muster machten , worunter
sie in dem Plan ihrer Praxis alle einzelne
Fille zu passen suchten, die in der Wirk-
lichkeit simmtlich davon abweichen; so be-
stand ihre ganze Arbeit darin, dals sie wirk-
liche Thatsachen Hypothesen unterordne-
ten und mit den taglich vorkommenden Er-
fahrungen etwas in Vergleichung brachten,
was nie in der Erfahrung vorkémmt.

In dem Gange eines Fiebers gibt esnicht
nur sehr verschiedene von einander aus-
gezeichnete Epochen: wo die Krankbeit ent-
steht, wiichst, den héchsten Grad erreicht
uad wieder nachlafst; sondern es gibt auch
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in der Kette der Bewegungen , welche den
ganzen Paroxismus ausmachen, melrere
Ringe oder hesondere Paroxismen, die eben-
falls ihre verschiedenén Périoden haben, und.
die, weil sie niher zusammien stehen, die
exgenthumhch Beschaffenheit der Fieber-
Krankheiten noch besser darstellen., Je-
der Paroxismus [ilirt num so grellere oder
heftigere Symptome je heftigér und stirker
er selbst ist *) Anfinglich spiirt man ein Ue-
belbefinden , mit einem leichten Frosi an
den dulsern Theilen. Fin Schaudér liuft
von Zeit zu Zeit dem Riickgrade entlang;
der ‘aulsere Frost wird stirker, das Gisicht
erblafst. Der Puls zieht sich iramer mehy”
und mehr zusammen, zuweilen wird er auch
betrdchtlich klein. Bald verdoppelt sich der’
Frost, Alle willkiihrlichen und unwillkiihra
Yichen Bewegungen scheinen aufgchoben,

.Das Nerven- System ist wie mit Betjubung"
befallen und mehr oder ‘weniger starke

*} In den b('isanigén Wechsel - Fibern ‘bemerks
man diesen . regelmiliigen Gang der Anfille
nicht. Die Natur ist hier durch die Krankheit
unterdriickt ; die Reaction' ohnmiichtig. Man
ziehe uber diese Fiber das treffliche Werk von
Alibert zuRathe, einem jungen Arzte, dem wir
schon viele interessants Arbeiten verdanken,
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Beklemmung um die Brust herum macht das
Tiebensgefiihl schwer und ermattend. Das
ist die erste Epoche oder die Zeit des Fie-
ber-Schauets (horror febrilis).

Aber nach einem bestindigen Naturge-
setze der thierischen Oeconomie wird
auch, je stirker jenes Dringen nach dem
Innern, jene Concentrirung aller Krifte auf
die Hauptbrenn-Puncte der Nerven ist, die
darauf folgende Reaction desto lebbafter und
gewisser , wenigstens so lange das Princip
des Lebens nicht durch die Hefigkeit des An-
falles fberwihiget:ist. Die Arterien fangen
an sti:ker zu schlagen ; die brennende
Hitze sammelt sich in den inmern Theilen
und bricht gegen alle Hindernisse hervor;
sie gewinnt immer mehr und melir Feld und
dringt bis in die Oherfliche, indem sie nach
und nach alle Krampfe oder Zusammenzie-
hungen auflést, die sie auf ibrem Wege au-
trifft. Die Haut wird heils, das Gesichit roth
und entziindet , die Augen fuckelnd, die
Respiration grifser und tiefer. Das dngs lis
che Gefiihl in der Herzgrube verdoppelt
sich oft in diesem Kampf. Dieses Ist die
aweyte Epoche , oder die Fieberhitze.

End:ich wird die Haut allm.blich weis

cher, der Schweils bricht aus; die Gbngen

e
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Ausleerungen, die bis zu diesem Augenbli-
cke ginzlich aufgehért oder auf die unniitze
Ausscheidu'ng einiger waisserichten Flissigkei-
ten eingeschrénkt waren, erscheinen nun in
grofserm Ueberfluls und nehmen einen critis
schen Character an. Nun wird der Brenn-
Punct am Zwerchfelle allmihlich freyer; das
Fieber nimmt ab; die allgemeine Unordnung
1egt sich; und das Nerven- System tritt nach
und nach wieder in. denselben Zustand zu-
riick; in welchem es.vor dem Fieber- Anfal-
le war.

Diese, verschiedenen Zeitriaume sind
mehr oder weniger ausgezeichnet, und
jeder derselben ist kirzer oder langer, nach
dem Character;des Fiebers oder der Natur
der ersten Krankheit, von welcher es
abhing.

Betrachtet man den Seelénzustand eines
M'enschen wihrend des Fieber- Paroxismus
mit Aufimerksamkeit; so wird man bald ge-
wahr werden, dals er dem Zustande der Or
gane, d.h. allen physischen Phianomenen ent-
spricht. Zur Zeit des Frostes sind die Em-
plindungen dunkel und schwach; derZwang,
den die Anhdufung des Bluts in den grolsen
Gefifsen im Herzen und in der ganzen Ge-
gend der Herzgrube verursacht, gibt ein

Gefiihl
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Gefiihl der Traurigkeit und der Angst. Das
Gehirn verfillt in einen Zustand der Krafts
losigkeit und kann kaum noch die gewohn-
lichsten und unmittelbarsten Impressionen
verbinden*); .die Seele scheint in einem
vollkommnen Zustande der Unempfindlich-
Keit zu seyn. ‘Aber 50 wie sich die Hitze eins
findet, und die dunfsern Nerven ihrer Betius
bung entlediget werden; so finden 'sich die
Sensationén wieder ein und ve‘rvielfé'higen
sich; ja sie kénnen dann sogar Wegen ihret

Menge und Lebhaltigkeit ermiidénd nnd ver=
worren wérden. Zu gléicher Zeit gerathen,

alle Nerven - Brenn - Puncie besonders das
Centrum -im - Gehirne in eine ﬁb‘erﬂﬁssige
Activitst. Daher jene Art von Berauschung,
jene Unordnting in den Begriffen, jene Délis
rien , die so verschiedene ‘Modificaticnen
annehmen nach Beschaffenheit der urspriimg=
lich angegriffenen Organe und der fehlerhaf-
ten Safte, die sich in den ersten Wegen be-
finden oder in den Gefifsen cicculiren, Die

*) Ich weils aus eigner Erfabrung, wie aulseror.
dentlich. das Interesse und die ideen in einem
eolchen Zustande zusammen schrumpfen ; mei-
ne Verstandes- und Willenskrifte waren [asg
€inzig und allein auf den lhlenschen Ingtinct
Euriick gebracht.

Cabanis Wr, Th, D
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Wirksamkeit ciner gréfsern Kraft und das
machtigere Riickstromen des Bluts gegen die
Peripherie des Korpers vermindern die Angst,
das Uebelbefinden und die traurige Stim-
mung; aber die Seele bekommt nun die An.
lage zur Ungeduld, zum auffahrenden We-
sen, zum Zorn und zu jerer Unruhe und Un-
entschlossenheit, welche jederzeit die Folge
entweder einer fibertriebenen Menge von
Vorstellungen oder des heftigen Characters
derselben ist. 5

Endlich kehrt, wihrend ‘dafs der Paro-
xismus abnimmt, das Woblbefinden stufen-
weise zuriick; die Ruhe und Harmonie der
Ideen findet sich wieder ein; die Seele
nimmt. ibre natiirliche Stimmung wieder an;
kurz alles tritt in seine vorige Ordnung zu-
riick, aufser dals etwanoch ein Gefiihl der
Ermattung und der Schwiche iibrig bleibt,
und dals man gegen alle Eindriicke-empfind-
licher ist,

§. 7.

Aber es bleibt aulserdem noch eine An-
lage im System, die man allgemein nennen
kann und die den Character der Krankheit
bestimmt. Diese Anlage bezieht sich auf die
Functionen des insbesondere angegriffenen
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Organs, auf die Sifte, deren Ausartung das
Fieber erzeugt , auf die Art der Bewegun~
gen welche die critischen Anstrengungen be-
stimmt, und der wihrend der Dauer des An-
falles bherrschenden Zustinde. So wenig
man auch die Gesetze der thierischen Oeco-
nomie noch kennt; so weils man doch,
dafs in den hitzigen Fiebern der wieder-
hohlte Anfall der fast immer nur eine
aweyte Rolle spielt, den Character der er-
sten Krankheit annehmen mufs, dafs er ibn

aber nicht selbst bestimmt; . dafs er in.den
Neiven-Fiebern, wo alle Gehirnkrifte une

terdriickt sind, die Phinomene abwechselnd
verstirkt oder sie auf einen Augenblick un-
terbricht; dals er in den bésartigen convul-
sivischenFiebern, wenn er nicht unmittelbar
auf Auflésung der Krimpfe und auf Wieder~
herstellung der Harmonie der ganz in Un-
ordnung gebrachten Verrichtungen hinwirkt,
das Uebel nur vergrofsert oder es mehr an
den Tag bringt; dafs endlich die gewdhnli-
che Stimmung des Geistes und der Seele
von der Art und Weise abhingt, wie der
gemeinschafiliche Central - Punct der Ner-
ven durch die fixen Ursachen des Fiebers
und durch den Zustand gewisser Organe,
Worauf es mehr unmittelbar wirkt, afficirtist.
D
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Wer Gelegenheit gehabt hat, hitzige Krank-
heiten zu beobachten, weils, wie viel Ver-
schiedenheiten in einem ‘solchen Zustande
zum Vorschein kommen konnen; wie wahr
es ist, dals alle diese Verschiedenheiten von
‘den Modificationien des physischen Zustan-
des abhingen ; weil beyde zu gleicher Zeit
entstehen und sich zugleich entwickeln,
beyde durch gleiche Mittel gemafsiget, auf-
gehoben , oder ginzlich' zersiért werden,
Uebrigens sind die Wirkungen ; von wel-
chen wir reden, gewdhnlich voriibergehend ;
sie lassen keine daierhaften Spuren zuriick,
als in wie weit dié Krankheit die Organe
selbst wesentlich verindett tind dann haben
sie viel Aehnliches mit den Folgen der chro-
nischen Krankheiten, die auf jene folgen
konnen.

Allein in den Paroxysmen der intermits
tirenden Fieber; ist der Einflufs des fieber-
haften Zustandes viel deutlicher und viel
ausgezeichneter ; er zieht zuweilen so gar
sehr tief haftende Beschaffenheiten der See-
le nach sich, welche die lange Dauer eini-
ger dieser Fieber in bleibende Eigenschaﬁen
verwandelt:

Die Alten brachten in ihren physiologis
schen und medicmischenTheorien fast Alles
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in ein System. Anfinglich dienteilinen dasSy-
stem der Elemente, hernach dasSystem der
Temperamente, welchessich ohne grose An-
strengung daran kniipfen liefs, zur Grundlage
der Erklirung der Phinomene des gesunden
so wohl als des kranken Zustandes. Diese
ihre Erklirungen leiteten grofsentheils wieder
die Theorie ihrer practischen Behandlung
der Patienten. In ihren Classificationen
theilten sie die intermittirenden Fiber in
eben so viel Haupt- Classen und Verbindun-
gen ein als die Elemente oder die Tempera-
mente selbst: und jede dieser Haupt- Clas-
sen entsprach einem der Elemente und ei-
nem der Temperamente , oder bezog sich
auf die Sifte, die man als das Analogon des
ersten annahm, oder deren Herrschaft demr
Character des zweyten bildete, So sagt’en
die Alten zum Beyspiel, dafs das tagliche Fie-
ber durch die critischen Bewegungen des
Bluts, das Tertian-Fieber durch die Bewe-
gungen der Galle; dasQuartan-Eieber durch
die langsamern Crisen der schwarzen Galle
verursacht wiirde. Und was den Schleim an-
langt, so konnte er nach seinem verschie-
denen Grade der Trigheit und Kalté zu dem
€inen oder dem andern dieser Fieber geho-
Ten oder auch wohl ganz neue hervor brins
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gen, deren Anfille nach viel lingern Zwi-
schenriumen erfolgen. Die Alten behaupte-
ten, dafs, wenn man diese Ansicht bis ins
Einzelne verfolgte, man iiber andre vorkom-
mende Facta, selbst die, welche sonst ganz.
unerklirbar zu seyn. scheinen, hinlénglich
Aufschlufs geben kénne.

Ohne Zweifel war ihre Behauptung
iibertrieben; sie hatten iiber diesen.Punct,
so wie iiber viele andere die Resultate ei-
ner strengen Beobachtung vernachlissi-
get. Allein wenn sie gleich in ibren all-
gemeinen Hypothesen irrten, so hatten sie
doch bisweilen in der Anwendung auf
einzelne Fille Recht. Die Hypothese wat
falsch; dasFactum aber war fast immer rich-
tig beobachtet.

Im Allgemeinen hingen die intermitti-
renden Fieber von gewissen leidenden Be-
schaffenheiten, der Eingeweide des Unterlei-
bes ab, insbesondere derer, die zusammen-
genommen den Nahmen der epigastrischen
(d.i.Eingeweids, die in der Magengegend lie-
gen)erhalten, \ Der Magen und durch Sym-
pathie der ganze -iibrige Intestinal - Canal;
noch ofter die Leber, die Mily und als Fol-
ge auch das ganze System der Galle und der
Pfort - Ader sind der wabre und urspriing-
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liche Sitz der Ursache, welche diese Bewe-
giingen bestimmt.

" Das alltigliche Fieber scheint mehr aufl
die leidenden Beschaffenheiten des Magens
Bezug zu haben es ist mehr als die iibrigen
intermittirenden Fieber geneigt, sich mit demn,
Eniziindungen zu vereinigen; und sein Cha-
racter zeigt sich, nach der wichtigen Bemer-
kung der Viter, der Medicin, mehr speciell
im Blute. '

Reym dreytigigen Fieber findet man in
der Regel eine kranke Leber, ihre Verric¢h-
tungen sind gestort und die Galle ist ver-
indert, entweder in ihren wesentlichen Ei-
genschaften oder nur in Beziechung auf die
wieder zu erzeugende Quantitit.

Endlich bemerkt man , dals die Quar-
tan - Fieber im Allgemeinen und fast immer,
jedochnicht ohne Ausnahme, dem sogenann-
ten melancholischen Temperamente in dem
Alter zukommen, wo die Congestionen der
Pfort- Ader , und die hartnickigen Zufille,
welche davon abhingen, sich zu bilden pfle-
gen; mit einem Worte , jener schwarzgal-
lichten Ausartung der Sifte, welche die Al-
ten als das Aeufserste eines regelm&[’sigen Zu-
Standes hetrachtetem
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Wenn wir uns an diese einfachen Puncte
balten, so ist klar, dafs das alitigliche Fieber
keine allgemeine und tief eindringende Al-
teration aller epigastrischen Organe voraus-
setze; das Frieren und die Zeit des Uebelbe-
findens ist, auch iiberdem in dieser Krank.
heit viel kiirzer; es darf alsoweder so heftige
noch so dauerhalte Wirkungen in dem Ner-
ven-System hervor bringen. Ueberdem zer-
theilt dieses Fieber ofters seinen Anfall in
zwey , und néihert sich dadurch sehr dem
schleichenden, avszehrenden Fieber, welches
nicht immer , wie w'r sogleich sehen wer-
den , dieé Unvellkommenheit der geistigen
Operationen verursacht, undinicht allemahl
Gefiihle von Traurigkeit und Angst mit sich
fithrt. Im Tertian - Fieber ist gewohnlich,
wie wir gesagt haben, die Leber vorziiglich
angegriffen. Nun hat aber die Leber, 'die
vielleicht eben so enge mit dem Zwerchfelle,,
als der Magen verkniipft ist, noch stirkere,
Verbindungen mit den iibrigen Eingeweiden
des Bauches, und steht in unmitielbarerVer-
kniipfung mit dem Magen selbst. Ich fiige
noch hinzu, dafs der Frost in diesem Fieber
viel langer anhilt: und ob gleich im Allge-
meinendie entziindliche Anlage dabey héchst
selten ist; so sind doch die Bewegungen dig~
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ses Fiebers heftig, stark und entscheidend.
Auch kann man gar. wohl zulassen, dals die
Gemiithsstimmung, welche mit einem lang
anhaltenden dreytigigen Fieber verbunden
zu seyn pllegt, sich in gewisser Hinsicht im-
mer derjenigen nihert, welche die Alten ih-
rem cholerischen Temperamente beylegten,

Mehrere von den Phanomenen, welche das
Fieber begleiten,hingennichtgerade von dem
Fieber selbstab; iiberhaupt darf man gewisse
Wirkungen nicht von jeder Art von Wechsel-
Fieber oder von jedem seiner Anfille an sich
betrachtet ableiten 5 ob sie gleich den Cha-
racter dieser Krankheit mit bestimmean hel-
fen. Die hitzigen Fieber sind Ofters Reini-
gungsmittel oder geben Crisenab; die Wech-
sel-Fieber sind es aber noch &fter. Das Ziel
ihrer Erschiitterung ist dann, starke Krampfe:
anfzulgsen, grofse Verderbnisse der Sifle zu
verbessern, oder Anschwellung der Haupt-
Eingeweide, die ihre Verrichtung stéren
oder hemmen, zu zertheilen. Es sind dem-
nach jene vorhergehenden Krankheits- Zu-
stinde und nicht die nachfolgenden, erst
daraus Hiefsenden Krankheiten, denen man
in diesem Falle fast alle Phinomene, ins-
besondere diejenigen ; welche die grolste Ste-
ligkeit haben, zuschreiben mufs. So sind
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znm Exempel die tiefe Melancholie, die trau-
rigen'Ideen, die ungliicklichen Leidenschaf<
ten, welche &fters das Quartan ~Fieber be-
gleiten, eine Folge der ersten Anlagen des
Subjects, oder der Obstructionen , welche
in den hypochondrischen Eingeweiden Platz
genommen hatten : sie hiingen mit den Fie-
ber - Anfillen selbst, eigentlich zu reden,
nicht zusammen; und da jedes Fieber fast
jmmer darauf abzielt ihre Ursaché zu zer-
s'treuen so! pllegt es dfrers-zn ‘geséheheh »
dals die physischenund psychologischen Pha-
nomene nach und nach immer schwicher
und schiwicher werden, so wie sich dieKette
der Bewegungen vestingert, Ich habe an ei-
nem Mensclien, der zur Meiancholie im
hichsen Grade gestimmt:war, die' Erfah-
rung .gemacht, dals die Anfille eines hefii-
gen ‘Quanah-Fiebers‘ ecine vollkommne Ver-:
inderung seiner Laune, seines Geschmacks,’
seiner Ideen und selbst seiner Meinungen
hervor brachten. Aus dem finstersten We-
sen, das er bis dahin gewesen war , ‘wurde
er lebhaft, lustig, selbst bis zur Ausgelas-
senheit ;| seine. natiirliche Strenge verwan-
delte sich in Nachsichtigkeit. Seine Einbil-
dungskraft war nun blofs mit lachenden Bil.
dern und angenehimen Dingen beschaftiget.
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Da das Fieber linger als ein Jahr anhielts
so wurde ihm dieser Zustand fast zurGewobn-
heit: Als ich nach zwey oder drey Jahren die-
sen Mann, der damahls in der :Provinz
wohnte, in Paris wieder fand; so exinnerte
er sich noch sehr gut an seine seltsame Re-
volution: und obgleich seine alte Artzu
seyn sich nach und nach wieder in etwas
eingefunden haben inag; so ist.er doch nie-
mahls wieder nachher in seine ganze erste
Melancholie und in sein ganzes altes miirri-
sches Wesen zuriick. gefallen.

Man sieht wohl, éhne dafls ich es nos-
thig habe zu sagen, dafs in den hitzigen
Krankheiten, welche ihrer Natur nach vor-
iibergehend sind, die Wirkungen- ebenfalls
nur voriibergehend seyn miissen. Lassén sie
aleo nicht etwa ein chronisches Uebel mach
sich, das auf die Functionen des Gehirns ei-
nen Einfluls gewinnt ; so werden die nenen
Gemiithszustinde, welche diese Krankhei-
ten nach sich gezogen baben, sich ebenfalls
verwischen, so wie die Gesundheit wieder-
kehrt. So ist es also vielleicht unmiitz , die
Wirkungen der bésartigen intermittirenden
Fieber zu betrachten, welche beym dritten
oder vierten Anfall fast unvermeidlich t5d.
ten, wenn sie nicht auf der Stelle unters
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driickt ‘werden. In denvortrefflichen:Be-
schreibungen, welcheuns Mercatus, Mor-
ton, Torti, Werlhoff undeinige Andere
von diesen Fiebern gegeben haben, sieht
man, .dals sie die Gestalt der mehresten
schweren Krankheiten annehmen koénnen.
‘Aber unter ihren verschiedenen Wirkungen
gehoren hierher insbesondere die Angst
ums Herz, die Schlaffheit oder génzliche
Ohnmacht des Geistes , die Niedergesclila-
genheit und die Verzweiflung. - Man .muls
nur bemerken, dafs die bosartigen inter-
mittirenden Fieber gewohnlich das Resul-
tat oder das Product langer und schwerer
Fehler in- der -Diat sinds;..dafs ihre Anfilie
nicht eigentlich die Krankheit ausmachen,
sondérn der letzte Punct derselben sind.
Wenn man bis zu den Umstinden. zuriick
geht, welche vor ihnen vorher gegangen
sind; so findet man allemahl oder doch fast
allemahl , dals seit fangen Zeiten gewisse
besondere Verinderungen in den Gewohn-
heiten des Individuums vorgegangen sind;
Veranderungen, welche gewohnlich auf den
physischen Zustand nicht einmahl eher zu
wirken scheinen;, als nachdem sie sich schon
lange in dem moralischen Zustande des Men-
schen gezeigt haben,
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.Obme uns langer bey den’ Wirkungen
dieser Krankheiten und, bey den #ahnlichen
‘Wirkungen einigur.andern aufzuhalien, wol=
len . wir uns zu dem-schleichenden :Fieber
wenden. Do

$.8

Wenn diesesFiebergleich seinem Gange
und Character nach sehr einfach ist} so hangt
es doch nicht immer,von ‘einerley Art von
Ursachen ab. | Es kann ein allgemeines bHin-
starben. aller Krifte , oder eine Aunszehrung,
die. sich auf alle Organe erstreckt, die ®ry
sache davon seyn, -Aber am aller hiuligsten
wird es durch die Eiterung oder das chroniy
sche Schwinden oder Verzehren eines der
Haupt-Eingeweide veranlatst. Zuweilen folgs
es auch aufl hartnickige Krampfe , wovon,
da sie die Bewegungen aushalten und hems
men , eine eudliche Zerstérung der Krifte
die Folge ist.

Die dem schleichenden Ficber eigen-
thiimlichen Sympione finden sich zwar im-
mer bey den verschiedenen Fallen zusam-
men ; aber ihr BinHuls auf das Ganze des
Systems ist selir mannichialtig. Das Fieber
welclies sich mit gewissen Entziindungen ver-
bj!!d_f;t; aber mit keiner heftigen Altcration
oder  dauerhaftew, Krampf der Eingeweido
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ides Unterleibes und des Central-Punctes am
Zwerchfelle verknipft ist ,-vermehrt das Ue-
belbefinden so wenig, dals es vielleicht das-
selbe fast immer-hebt ; ‘es ist fast allemahl
von einer freyern und leichtern Wirksamkeit
des Gehirns begleitet , welche von der be-
schleunigtén Circalation -der Sifte gereitat
und helebt wird, Alle Affecten sind von
gliicklicher, sanfter und wohlwollender-Na-
tur. Der Kranke scheint sich in einem leich-
ten Rausche zu befinden ; der ihm die Ob-
jecte mit lauter angenehmen Farben zeigt
und seine Seele mit Zulriedenheit und Heff-
nung erfillt. Sonst finstere und miirrische
Leute werden durch die Wirkung eines sol-
chen Fiebers heiter, und nebmen selbst eine
jovialische Laune an; harte und bése Men=
schen werden weich und gut. Man hat die
Bemerkung schon lingst gemacht, dals Per-
sonen, die an der Auszehrung leiden, allenm,
die sich ihnen nahen, ein zartesInteresse ein-
fléfsen und dafs sie ein langes Mitleiden und
Bedapern zuriick lassen. Diese Krankheiten
entwickeln , so zu sagen, mit einem einzi-
gen Stofs die geistigen Fihigkeiten der Kin-
der, bringen ihren Verstand zu einer aulser-
ordentlichen Frithreife und machen, dafs sie
vor dem gehorigen Alter und einen kurzen
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Zeitraum hindurch, gleichsam zur Entschi.
digung des Lebens, das sie so schnell einbii-
fsen miissen, die rithrendsten Gefiihle des
menschlichen Herzens empfinden.

Allein wenn dieses Fieber von Obstrnc.
tionen oder einem krampfhaften Zustande
der Eingeweide des Unterleibes herriihrt,
oder von einer fehlerhaften Sensibilitas des
Central-Punctes am Zwerchfelle, von einer
allgemeinen Zerriittung der Krifte oder von
einer faulichten Anflosung einiger wesentli-

chen Organe'.i ‘besonders in. denen Fillen,
wo das schleichende-Fieber von der abzeh-

renden Verinderung der hypochondrischen
Eingewide bewirkt wird, in allen die-
sen Fillen nimmt es den Character der
Haupt-Krankheit-an und seine moralischen
oder psychologischen Wirkungen stimmen
ganz damit itberein. Die Merkmale der Haupt-
krankheit sind aber bestindige:Beingstigun-
gen, mehr oder minder uberspannte Thatig-
keit: der Sensibilitat, traurige Begriffe und
Gefiihle von Ungliick.

Ich glaube nicht ndthig zu haben, mich
in weitlaufltige Details tber die Entziindun-
gen einzulassen, Um einen betrichtlichen
Einflufs auf das Nerven - System zu gewin-
nen, miissen sie sich allemahl gegen einen
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Haupt - Brenn - Punct desselben Linziehen;
d.h.gegen das Gehirn, in die.Gegend umdas
Zwerchfell (phrenique) gegen das Centrum
hypochondriacum. oder gegen die Zeu-
gungstheile. Unter diesen verschiedenen
Ums:éinden bringt eine starke Inflammation
jeMerzeit ein Delirium hervot. Sie Lingt da-
mit an, dals sie die Verrichiungen des Ges
hirns reitzt und lebhafter macht wnd endigt
oft: damit, dafls sie dieselben ganzliclr er-
stickt und vernichtet. Ist es weniger stark;
so erzeugt es auch leichtere und voriitherge.
hendere Irrthiimer der Einbildungskraft vnd
des Willens. Aber eine entziindliche Anla-
ge; so schwach sie aibrigens seyn mag,
stort doch-allemahl die intellectuelien und
moralischen Verrichtungen , wenn sie un-
mittelbar einen der emplindlichsten Puncte
des Nerven- Systems trifft. Uebrigens heste-
hen ibre merkwiirdigsten Wirkungen in de-
nen, welche zu den chronischen Zufillen
gehoren; die sie am hiufigsten bilden hilft.
Diese, sageich, sind am merkwiirdigsten,
da sie die bleibendsten sind; jedoch muls
man nicht vergessen , dals sie im Uebrigen
den ganzen Character der Krankheit an sich
tragen und alle Verschiedenheiten der Krank-
Leit, von welcher sie abhingen, erfahren.
Die
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Die Liange dieser Abhandlung und der
Reichthum der Geﬁenslﬁnde, die sich noch
darbieten, néthigen mich gewisse Verande-
rungen ebenfalls blols anzudeuten, welche
das Fieber, die Entziindung und verschiede-
ne andere, den hitzigen Krankheiten eigen-
thiimlichen Uinstinde, in den Organen der
Sinne oder in dem Gebhirn hervor bringen
konnen ; dahin gehort zum Beyspiel die
Vermehrung oder Verminderung der Sensi-
bilitat, welche die Organe des Gefiihls, Ge-
ruchs, Gesichis treffen-kann; die Verande-
rung oder der Verlust des Geschmacks und
des Gehors; die Schwéchung oder ginzli-
che Zerstorung des Gedichtnisses. Unter-
dessenmulfs ich doch wohl insbesondere hier
diejenigen sonderharen hitzigen Krankheiten
erwihnen, wo man plétzlich intellectuelle
Fahigkeiten entstehen und entwickeln sieht,
die vorher noch gar nicht existirt hatten.
Denn wenn die hitzigen Fieber die Verrich-
tungen der Denk-Organe oft zu ihrem Nach-
theile verindern; so kionnen sie ihnen zu-
weilen auch mehr Nachdruck und Vollkom-
menheit geben, es mag nun diese Wirkung
‘blofs voriibergehend wie ihre Ursache seyn
and mit jhr zugleich wieder verschwinden,

oder die Revolution der Krankheit mag
Cabanig Ur, Th, E
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wie man es ofters bemerkt hat, giinstige
Crisen herbey fihren, welche die Anlagen der
Sinnes- Organe oder des Gehirns verindern,
und fiir das iibrige Leben einen Schwach-
kopf in einen Menschen von Geist und Ta-
lent verwandeln.

Jch glanbe noch diejenigen Verinderun-
gen anfiihren zu miissen , welche gewxsse
Nerven - Krankheiten nicht blofs in dén Be-
griffen und Neigungen , sondern selbst in
den instinctartigen Gewohnbeiten hervor
bringen; wie z. B. die Wuth, deren Gil,
wie sich nicht zweifeln lafst, gewils zunachst
und sehr stark auf das Hirn - System wirkt.
In der ersten-Abbandlurig haben wir gese-
hen, dafls dieses Gift zuweilen in dem Men-
schen den Instinct und die Begierden des
Wolfs ,- des Hundes, Ochsen ader irgend:
eines andern Thieres , von welchen der
Kranke gebissen worden ist, erweckt¥). Man

*) Wenn, g]elch derHang zur Nachahmung wahr-
schemhch einigen Theil bey Erzetigung dieser
Phinomene hat; so wiirde er doch allein nicht
hinreictien, sie hervor zu bringen: Ueberdem
ist auch er das Prodiict gewisser physischea
Anlagen, in welchen der Zusiand der Krank-
heit sehr bedeutende Ver.mderungEn hervor
bringen kann, so dals 1o veréchiedenen Fallen.

diese Neigung oder die Geschicklichkeit zur
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bemerkt ferner, dals die Sinnes-Organe in
gewissen extatischen wund convulsivischen
Krankhciten gegen Eindriicke empfindlich
werden, die sie in ihrem gewdhnlichen Zu-
stande gar nicht wahrnehimen, oder dafs
sie wohl gar Eindriicke erhielten ; welche
der Natur des Menschen fast fremd sind.
Ich hdibe meélirere Mahle bey Frauen , die
ohne Zweifel vor Zeiten treffliche pythische
Priesterinnen wiirden abgegeben haben, die
seltsamsten Wirkungen dieser Veridnderun-
gen; von welchen ich rede; bt'a‘_oba‘clitet. Es
gibt dergleichen Kranke ; welche mit blo-
(sen Augen sehr leicht mikroscopische Ge-
genstinde unterscheiden; andere welclie in
der dunkelsten Nacht so deutlich sehen,
dafs sie sich allenthalben finden kénnen:
noch andere ; welche wie ein Hund; der
Spur gewisser Personen folgen, und am Ge-
ruche die Objecte erkenden, welche der-
gleichern Personen, gebraucht oder nur ans
geriihrt haben. Ich habe Personen gekannt;
deren Geschmack eine solche besondere
E 2

Nachahmung ; sich mehri ; vermindert oder
‘betrichtlich yerindert, ein Umstand, welchen
Aerzte, dié in grofsen Stidten practiciren, alle
Tage zu bemerken Gelegenlheit ﬁuder‘x.
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Feinheit erhalten hatte und welche ihre Nah-
rungswittel und selbst die Heilmittel, wel-
+che ihnen wahrhaft zutriiglich zu seyn schie-
nen, mit einem solchen Scharfsinn auswihl.
ten, den man sonst gewohulich nur bey
Thieren antrifft. Man findet welche, die
zur Zeit ihrer' Paroxysmen in sich selbst ge-
wisse Crisen, welche vorbereitet werden, und
die nachher wirklich eintreffen, walirzuneh-
mren im Stande sind, oder auch andere or-
ganische Modificationen, die durch den Puls
und andere noch gewissere Zeichen bestatigt
werden. DieCharlatans unter denAerzten und
Priestern haben zu allen Zeiten diese hysteri-
schen oder mit Vapeurs behafteten Frauen-
zimmer zu ihrem Vortheilizu brauchen ge-
wulst, die Uibrigens grolstentheils nichts wei-
ter begehren, als die Aufmerksamkeit auf
sich zu ziehen und Mitstifter eines neuen
Betrugs zu werden.'

In allen bisher angefithrten Fallen nimmt
‘das Nerven-System besondere Gewohnhei-
ten an, wobey die in der thierischen Oeco-
nomie vorgehende Verénderung ‘nicht weni~
ger durch gewisse in dem Geistes- und See-
len-Zustande vorgehende Verwandelungen
merklich wird, als durch diejenigen , wel-
che sich in den blofs physischen Functionen,



+ auf die Begriffe u. Leidensclaften, Gy

die den Haupt-Organen eigen sind, tnmit-
telbar offenbaren.

Ohne Zweifel liefsen sich noch selr viel
Bemerkungen iiber diese Zufalle machen,
welche eirie ganz neue Ordnung von Bewe-
gungen in den Denk-Organenhervor bringen;
tiber jene allgemeinen Verinderungen, die
in den instinctartigen Fibigkeiten durch die
Anwendung gewisser zufilliger Ursachen her-
vor gebracht werden; iber jene iiberspann-
ten .ustinde oder vielmehr iiber jene Con-
centrirungen der Sensibilitit, welche die
Imypressionen in diesem oder jenem beson«
dern Sinne bald lebhafter vnd stirker, bald
sie in allen eigentlichen dnlsern Sinnen ver-
nichten, um die Impressionen der innern Ox-
gane desto deutlicher zu machen, woraus
so merkwiirdige Unterschiede folgen, sowohl
in der Art und Weise , wie sich die Ideen
bilden, als in dem Character der Materialien
selbst, a'e sich daselbst verbunden finden.
Die philorophische Zergliederung konnte
darans eben so gut als die Physiologie neues
Licht erhalten. Allein noch einmahl, der
Ueberflufs der Materien dringt uns und wir
miissen iiber verschiedene Theile unsers Ge-
genstandes nur' obenhin gleiten,
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In mehreren der vorhergehenden Ab.
handlungen haben wir gesehen, dals der
Character der Impressionen von dem Zustan»
de der Organe und vornehmlich von dem
Zustande derer Theile derselben, wo sich
die empfindenden Enden ihrer Nérven aus-
breiten , abhinge; ein Zustand, welcher
an seinem Theile durch die Krankheiten sehr
betrachtlich verindert werden kann. TFeste
Theile, die-gespannt, entziindet, vertrock-
net oderzu weich, welk, ohne Elasticitat und
Sensibilitit sind; ein zu dichtes, verhirtetes,
gleichsam hornartiges Zellgewebe, oder eins,
das in Schleim, Wasser oder lymphatischen
‘Siften schwimmt, verdickte dder aufgelGste,
scharfe oder von den ihnen zugehérigen rei-
tzenden Kriften entblofste Sifte, entstellen
die lmpressionen anf meéehrere Arten, die
von einander sehr verschieden sind , aber
alle doch das mit einander gemein haben,
dafs sie von der naturgemifsen oder norma-
len Art sehr-abweichen.

Ich habe mich anderswo bemiihet, die
allgemeinsten und unmittelbarsten Schliisse,
welche aus den in jenen verschiedenen orga-
nischen Anlagen beobachteten Thatsachen
entspringen 5 darzulegen. Ob nun gleich
eben diese Anlagen uns noch viele merkwiir-
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dige einzelne Fille darbieten konnten , so
breche ich doch, aus dem schon mehrmahls
erwiahnten Grunde hier ab, und verweise
ohne weiteres auf die Abhandlung tber das
verschiedene Alter, den Geschlechtsunter-
schied und die Temperamente.

§. 9.

Aber doch werden wir noch die Wir~
kungen einiger Krankheiten erwidhnen miis-
sen, welche die festen und fliissigen Theile
zugleich verderben. Wirklich verstopfen
grobe und nicht gehorig ausgearbeitete Fliis-
sigkeiten die Organe, storen die Lebensthi-
tigkeit darin, hindern ihre Entwickelung,
oder machen , dals sie einen iuibertriebenen
Umfang bekommen. Aendern sich aber die
gewohnlichen Verhiltnisse des Volumens die-
ser Organe, werden ihre Functionen in Un-
ordnung gebracht, so leiden auch die Silte,
welche darin zubereitet werden $ollen, und
die Ordnung ihres Einflusses auf das System
wird umgekehrt und unnatiulich, Aus die-
ser Unordnung entspringen nun ganz neue
€ombinationen selbst in der Structur der fe-
Sten Theile, und diese neuen Verbindungen
verursachen sodann bald einen Anwuchs der
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Gehirnmasse und den lebhafteren Reitz der
Functionen des gemeinschaﬁl’i‘chen Centrums
der Nerven, bald eine Unterdriickung
derselhigen Masse und die Erstickung: der
Bewegungen , woraus seine Verrichtungen
bestehen. Es scheint mir ferner nothwendig
einen Blick auf diejenigen Verderbnisse der
Safte zu werfen, welche blofs gewisse Arten
fester Theile, gewisser Organe und gewisser
Verrichtungen verderben , und welche die
allgemeine Sensibilitit sebr hart angreifen
konnen, ohne dem Ansehen nach die Ope-
rationen der einzelnen Organe sonderlich zu
storen'; oder welche hinwiederum diese
-nihmlichen Operationen schwichen , hem-
men.oder vernichten, ohne dals dadurch die
Operationen des Gehirns ,oder der Zustand
der allgemeinen Sensibilitit zu leiden scheint.
Endlich glaube ich noch die Wirkungen ei-
niger critischen Bewegungen betrachten zu
miissen, deren Vorbereilungs-Anstalten, Wir-
kungen und Foigen auf mancherley Art das
Nerven -System modificiren; es sey nun das
diese BeWeglJngen in gewissen festen Perio-
den vor sich gehen, oder dafs die Kraft der
Peaction, welche die Natur entwickelt, sie
zu hestimmten Zeiten und nack unbestimms.
ten Intervallen hervor bringe,
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Als das erste Beyspiel davon wollen wir
die Verderbnils der Lymphe anfithren , die
sich'durch das Anschwellen des Driisen- Sy-
stems zeigen. Beym schwichsten Grade
bringen diese Fehler in das animalische Sy-
stem Unordnungen, die sich nicht {iber die
angegriffenen Organe hinaus erstrecken. In-
dessen 3ulsern die Verstopfungen im Ge-
krose, die Entstehung von Lungen-Knoten,
die Verderbnils der Substanz der Leber, der

Magen- Driisen und der Sifte, welche diese
absondern sollen, die Anschwellung des
Eyerstocks und deér Gebdrmutter, lauter
Affectionen, die man so hiufig bey der scro-
phulosen Anlage anuifft, sebr bald einen
mehr oder weniger stirkern Einfluls auf das
ganze System. Die Verstopfung der Leber-
und Magen-Driisen zieht cine unvollkommne
Verdauung nach sich; Verstoplung des Ge-
krioses macht, +dals der Chylus schwerer
eingesogen und in den Gekrds-Driisen nicht
gehorig ausgearbeitet wird; Geschwiire in
den Lungen bewirken eine fehlerhafte Assi-
milation des Chylus und des Blutes und ver-
derben das ganze Bluterzeugungs- Gesehalt;
und mit allen diesen Zufillen zusammen ge-
nommen ist eine aligemeine Stockung und
I4ﬂlmung aller Tunctionen, eine totale Erx-
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schlaffung der Verstandes- und Willenskrifte
verkniipft.

Aus der Anschwellung der Gebirmut-
ter iind des Eyerstockes oder aus der Trig-
heit der Samenfeuchtigkeit bey den Perso~
nen des andert Geschlechts folgen noch aus-
gedehntere und merkwiirdigere Wirkungen.
Auch tritt die Epoche der Mannbarkeit bey
scrophulésenKindern gewdhnlich spéter ein.
Ob sié¢ gleich 'sonst stirkerund robuster sind,
50 ‘erlangert sich doch nicht nur jhre Kind-
heit in Ansehung der Geschlechts - Triebe:
sondern die Leidenschaften , welche diese
Triebe erzeugen, entwickeln sich auch hey
ihrien viel langsamer und in viel schwichern
Gradén; sie haben im Allge'meinen weniger
Kraft und Lebhaftigkeit. ‘Ich habe sehr oft
Gelegenhelt gehabt , diese Bemerkung bey
jungen Leuten zu machen, bey denen die

ewohnliche Revolution , die beym Eintritt
des reifern Alters vorzugehen pflegt, diescro-
phuldse Anlage nicht ganz hatte zerstéren
kisnnen. Eben so habe ich mehrere Frauens-
personen gekannt, bey denen diese Anlage,
nachdem sie den ersten Ausbruch jhrer mo-
natlichen Reinigung zuriickgehalten batten,
auch in der Folge immer deren Eintritt er-
schwerte, und deren Gewohnheiten den ge-
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ringen Finfluls andeuteten, welchen bey ih-
nen.die ZeUgungs- Organe hatten.

Von denen: Fillen, wo das Anschwel-
len so allgemeinund so vollstindig ist, dals
es die Sensibilitit aller Organe unterdriickt
und die absolateste Stupiditat hervor bringt,
wollen wir gar nicht reden. In einigen Ge-
hirgslandern , wo die Kripfe endemisch
sind, bemerktinan diese Art von Geschwnlst
bey einer gewissen Anzahl von Einwohnern,
die man Cretinen zu nennen pllegt. Eben
5o wollen wir jene V‘erhz'ir.;ung' des ganzen
Zellgewebes fibergehen, welche eine alin-
liche Art Krankheit bildct, bey welcher ich
den Zwang, die Verwirrung und die Unthi.
tigkeit aller geistigen Krifte aufs deutlich-
ste zu bemerken, Gelegenheit gebhabt habe.
Jdch will nur bemerken , dals bey den wah-
ren Cretinen das Gehirn als Denk - Organ
betrachtet, fast ganz unthitig ist, der unte-
re Brenn-Punct der Nerven erhalt mit dem
Alter eine vollige Obergewalt, und die Zeu-
gungs- Organe werden, gleichsam zur Ver-
giitung, ungemein wirksam und voluminés ;
daher bey diesen elenden Geschipfen auch
die ekelhalten Gewolnheiten der Selbst-
schandung (masturbation) enistehen,
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Allein es kann sich ereignen, dafs das
Verderbnifs der Lymphe und die unvoll-
kommne Mischung des Bluts sich durch ver-
schiedene andere Phinomene ankiindiget,
als die sind, welche wir eben erwiihnt haben.
Die zwey Brenn-Puncte am Zwerchfell und
an denHypochondrien kinnen einen zu ho-
hen Grad von besonderer Sensibilitit erhal-
ten; das Blut kann sich in grofserer Menge
nach- dem Vereinigungs-Puncte im Gehirn
driangen, und aulserordentliche reitzende
Krifte erhalten, welche, um es beylaufig
zn sagen, mit gewissen Umstinden zusam-
men hingen, welche zugleich die Knochen-
bildung zu siéren fihig sind. Wihrend also
des Bluts in der Hohle der Hirnschale und
des Riickgrathes zu viel ist; waihrend die
Verrichtungen der Organe, die sie ein-
schliefsen, sehr stark gereitzt werden, geben
dis geschwiichten Knochenwénde deminnern
Stofse nach; diese Hohlen vergréfsern sich,
das Gehirn bekommt einen griofsern Um-
fang und mehrActivitit. Zuweilen werden
selbst die Organe der Sinne empfindlicher
ond erhalten eine grolsere Feinheit. Man
sieht klar, dals die Functionen des Gehirns
in diesern Falle aber die Functionen der
iibrigen Theile die Obermacht haben miis-



auf die Begriffe u. Leidenschaften. 77

sen. Die analogen Dispositionen am ganzen
Oberbauch, wo sich die Affecten der Seele
zu bilden und die sie hauptséichlich in Tha-
tigkeit zu setzen scheinen, missen dann die
Ursachen und Kraft derselben vermehren
und fast alle Impressionen, deren Resultat
sie sind, so zu sagen schirfen. Wenn also
alle iibrigen Umstinde gleich sind; so miis-
sen die Geistesfahigkeiten sich hier mehr
entwickelt zeigen. Dieses bemerkt man auch
wirklich bey den rachitischenKindern. Denn

die entgegengesetzten Fille, welche einige
Schriftsteller anfihren, scheinen blofs eine

seltene Ausnahme in unserm Clima zu seyn;
und aufserdem lassensiesich auch aus gewis-
se besonderén Umstinden erklaren, welche
nicht allemahl mit der urspriinglichen und
herrschenden Krankheit zusammen hingen.
Unser zweytes Beyspiel sey der Scorbut.
In dieser Krankheit 16st sich das Blut und
die dbrigen Sifte auf; ihr eigenthiumliches
Leben wird entnervt. Das Blut ist, anfing-
lich mit trager Schleim-Materie uiberladen;
allein wenn die Krankheit weiter kommt,
so gerith es hald in einen Zustand der Auf-
lésung. Andererseits schwindet nach und
nach auch die ganze Muskelkraflt dahin und
die Bewegungen verfallen in eine uniiber-
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windliche Kraftlosigkeit. Unterdessen bleibt
die Verdanung in dem Magen und Gedar-
men in ziemlich gutem Zustande; der Appe-
it erhilt sich und verliert sich nicht eher,
als bis die Schwiche ihren letzten Grad er-
reicht hat, und der Tod heran nahet. Die
Functionen des Gehirns behalten gleichfalls
ihre ganze Vollkommenheit. Man spirt kei-
ne Unordnung in den Sensationen, kein'Ver-
derbnils in der Urtheilskraft: Das Nerven-
System scheint auf keine Weise angegriffen
zu seyn, aufser wenn die Muthlosigkeit aufs
Aeulserste steigt , und selbst ein Character
der Krankheit wird; so wie auch unter den
sie verursachenden Umstidnden die Krankheit
ihrer Seits durch die Muthlosigkeit sehr er-
schwert wird. Man sehe die Erzihlungen
derer, welche Seereisen beschrieben haben,
und die Werke der beriihmtesten Kunstver-
standigen iiber den Scorbut.

Diese Wirkungen verdorbener Lymphe,
angeschwollenerDrﬁsen und bos gewordener
Sifte sind nicht die einzigen; welche unsre
Aufmerksamkeit verdienen. Lafst wns noch
ein drittes Beyspiel anfiihren,

Oft zeigt sich das Verderben der Lym-
phe durch eine eigne Schirfe in den Siifien;
durch fressende Ausschlige; Hautgeschwii-
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re und schwirenartige Schiden, die oft sehr
hartnackig und bésartig sind. Unter diesen
Umistandenist die Reitzung der empfindenden
Enden der Nerven ungemein grols, das gan-
ze System ist in einem Zustande mechr oder
minder gewaltsamer Unruhe. Nach dem
Grade dieses Zustandes entwickeln sich Ap-
petite und bilden sich Gewohnheiten ver-
schiedener Art. Der schwéchste Grad bringt
blofs eine lastigeReitzung hervor; esentsieht
eine gewisse Hirte (apreté) in den Ideen und
Sfterer schneller Wechsel der Laune daraus.
Ein starkerer Grad gibt denideen eine melan-
cholischere Richtung, denLeidens: haftgn eine
diistere Heftigkeit. Der letzte Grad der Krauk-
beit endlich bringt eine Art von habitueller
Wuth hervor, und verwandeli den Menschen
in gewissen Riicksichten in ein wildes Thier,
Inallen diesenFillen ist der exaltirie Zustand
der Galle der Heftigkeit des Uebels ange-
messen , di¢ BExaitation der Samenfench-
tigkeit, und der gereitste Zustand der Zeu-
gungs- Organe ist gleichlnlls bis zum hoch-
sten Grad getri: ben. e Alien hahen diesé
Phinomene sehr sorglaliig in der Schilde-
Tung gewisser firclierlichen Haot - Kra ke
beiten beschiishen, wovon einige bey d.g
®auern Volkern ganz verschwunden siud;
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eine Verbesserung, welche ohne Zweifel von
der Einfithrung einer gréfsern Reinlichkeit,
einer grofsern Sorgfalt in der Auswahl der
Nahrungsmittel und von den Fortschritten
derPolicey abhingt. Uebrigens ist es gewils,
dals der Aussatz, die Satyriasis der Wir-
wolf zu allen Zeiten von starken Verinde-
rungen der Lymphe abgehangen haben und
dafls sie sich anfinglich durch ein allgemei-
nes. Anschwellen der Driisen und durch Ab-.

scheu erregende Adsschlige offenbaren.
So ofi die Ordnung der regelmilsigen
Verrichtungen durch irgend eine zufillige
Ursache gestort wird und die riickwirkenden
Krifte, womit die Natur versehen ist, nur
ihre Energie behalten; so finden sich neue
Reihen von Bewegungen ein, deren Gegen-
stand und Ziel darin besteht, dals sie den le-
“bendigen Korper wieder zu seinem natiirli-
chen Zustande zuriick fiihren sollen. Diese
Bewegungen machen also, eigentlich zu re-
den, nicht die Krankheit aus, da sie, im
Gegentheil bestinmt sind, sie zu besiegen;
jedoch entstehen durch sie die Phanomene,
deren Inbegriff diesen Nahmen fishrt. So ist
also im gemeinen Sinne die Krankhe1t das
Werk der Natur, deren erkungen gut oder
schlecht dirigirt werden sGnnen, die aber
blofs
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blofs deshalb kimpft, um dem wirklichen
Uebel, dasihr drohet, zu widerstehen. Und
man wiirde vielleicht nicht weit von der
Wahrheit entfernt bleiben, wenn man diese
wach’samen Krifte, als die einfache und un-
mittelbare Wirkung der vorherigen Gewohn.
heiten betrachtete, welche unaufliérlich dar-
nach streben ihren alten Gang zu behalten
und wieder dnzunehmen. Denn die Macht
der Gewohnheit regiert die ganze leben-
digetWelt. Jede Krankheit kann daher als
eine Crisiq betrachtet werden. Gewohnlich
aber belegt man nur die heftigen tind kurzen
Bewegungen mit dem Nahmen der Crisen,
welche unmittelbar auf eine Heilung lotar-
beiten, es migen nun unterschiedene und
ganz isolirte Anfille seyn, oder sie mogen
einen Theil von einer Kette anderer Bewe-
gungen ausmachen , deren wichtigste und
entscheidendste Perioden sie bezeichnen.

In jedem critischen Anfalle lassen sich
drey Epocheri sehr genau von einander un-
terschieiden. Die Zeit der Vorbereitung, die
Zeit der Unruhe oder des hefiigsten Anfalles
und die Zeit der eigentlichen Crisis oder die
Beendigung. Die erste Epoche zeichnet sich
durch eine unbéstimmte vage Unordnuug,
durch ¢ine Unruhe ohne Gegenstand; durch

Cabanis 11, 7y, F
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die Unmoglichkeit auf gewohnte Weise zu
denken und zu empfinden, aus ; die andere
durch eine béchst tumultuarische Regsam-
keit der Gemiithskrifte, die der Bewegung
welche zu dieser Zeit in dem ganzenKorper
Lerrscht, analog ist; die dritte ist, nach der
Natur des Ausganges der Crisis selbst, sehr
verschieden. Denn dieser Ausgang kann ent-
weder gliacklich oder ungliicklich seyn, kann
die Krankheit ginzlich heben oder das Prin-
¢ip zu einer neuen Krankheit nachlassen.

Das Podagra steilt uns die eigenthiimli-
chen Wirkungen der beyden ersten Epochen
eben so deutlich dar, als die im hochsten
Grade critischen Fieber - Paroxysmen; es
stelit uns ferner die Wirkung dar, welche
sichin der letzten Epoche zeigt, und zwarmit
so auffallenden Merkmalen , als vielleicht in
kejner andetn Krankheit wahrgenommen
werden.

So lange die gichtische Materie oder
vielmehr die gichiische Beschaffenheit, n9ch
unentschieden zwischen den verschiedenen
Organen bin und ber schwebt, und droht
sich auf die Hanpteingeweide zn werfen, be-~
findet sich die Seele in einem Zustande gro-
Gser ~Unbehaglichkeit und Angst, und der
Geist ist beunruhigt und ohnmichtig. Se
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bald aber der Schmerz sich entschieden in
den Extremititen fest gesetet hat, so heftig
derselbe auch seyn mag; so ertrigt ihn der
Patient nicht nur mit Geduld , sondern so
gar mit einer Art von innerer Zufriedenheit.
Seine Heiterkeit kehrt zuriick; seine Gedan-
ken erhalten einen hohen Grad von Lebhaf-
tigkeit und Helligkeit, und die Natur scheint
sich mit einer Art von Triumph ihres Sieges
tber das Uebel zu freuen.

Beym Brande aber scheint die Natur,
nachdem sie alle Anstrengungen ohie Nu-
tzen versucht hat , sich ruhig, aber mit Be-
triibnils zu ergeben; und wenn nicht etwa
neue Versuche das Lebendige von dem Tod-
ten trennen ; so stirbt der Kranke still da-
bin, aber in allen Ziigen herrscht def Aus-
druck des tiefsten Kummers,

Zuweilen bemerkt man hier das, was
sich auch bey den hefuigsten hitzigen Fiebern
it unter zutragt , dafs sich nihmlich das
Leben in éinem Hauptorgane concentrirt z.E.
im Gehirn, im Magen u.s. w. Wenn der
Magen der Samnelplatz wird, so kann ein
aufserordentlicher Hnnger eintreten, der
vérbunden mit. andern Zeichen der gewisse
Vorbote des nahen Todes ist, Wirft sich die
Leébengkyalt aufs Gehirn; so nehmen die

Fa
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Ideen mit einem Mahle .einen erstaunlichen
Grad von Lebhaftigkeit und Stirke an und
die Sprache erlangt mit einern Mahle ein er-
habenes Wesen, welche ebenfalls Symptome
des nahen Todes sind.

Man sieht , dafs mich die Menge der
Gegenstiande, welche die gegenwiirtigé Unter-
suchung darbietet, in Verlegenheit setzt;
ich habe mich blofs auf Betrachtungen der
wesentlichsten eingeschrinkt, und mich in
derWahl meiner Beyspiele und Beweise blofs
vom Zufall leiten lassen. Ich konnte leicht
noch eine viel weitliuftigere Abhandlung als
die gegenwartige iiber diese Matetie schrei-
ben, o '

Ich eile deshalb; mit folgenden Schlufs-
sitzen, die siech aus den bisherigen That-
sachen ergeben, zu endigen.

1) Der Znstand der Krankheit hat ei-
nen uhmittelbaren Einfluls aunf die Bildung
der Ideen, Affecten und Leidenschaften.
Wi, haben in einigen speciellen Bemerkun-
gen sogar zeigen konnen, wie dieser Ein-
Hufs Statt hindet, und wenn man dem Gange
unsrer Untersuchungen nur einigermalsen
gefolgtiist; so wird man einraumen miissen,
dals sich dieser Einflufs nothwendig stets in
eiiem gewissen Grade zeigen miisse.
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2) Da Beobachtung und Erfahrung uns die
Mittel entdeckt haben, wodurch der Krank-
heitstszustand oft mit Gliick besiegt werden
kann, so folgt,. dafs die Kunst, welche diese
Mittel anwendet, die Operationen des Ver-
standes und die Eigenschaften des Willens
verindern und vervollkommnen kann.

Die Erdrterung dieses zweiten Satzes
wird den Plan eines besondern Werks aus-
machen.

o g



Achte Abhandlung,

Von dem Einflusse der Lebensordnung auf die
geistigen Anlagen und Gewohnheiten,

Einleitunng,

Wir haben schon einige von den Fiden
kennen lernen, welche die moralische oder
geistige Natur mit der physischen oder kor-
perlichen verkniipfen. Diese ersten Blicke ha-
ben uns in den Stand gesetzt, mebrere wich-
tige Fragen aufzuldsen; und haben zugleich
die Anflésung anderer noch wichtigerer Pro-
bleme vorbereitet , womit wir uns aber bis
jetzt noch nicht haben beschiftigen mogen.
So wie wir in dieser Untersuchung wei-
ter fortschreiten, so finden wir immer
mehr Gelegenheit uns immer mehr zu
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iiberzeugen, dafs die beiden grofsen Modifi.
cationen der menschlichen Existenz sich in
einer grofsen Menge von Puncten beriibren
und vermischien; und was uns noch zu sagen
iibrig ist, wird vollends aufs deutlichste be-
weisen, dals beide auf einem gemeinschaft-
lichen Grunde beruhen, dafs so wohl dieje-
nigen Operationen, welche man morali-
sche oder geistige nennt, als diejenigen,
welche physische oder kérperliche
beilsen, aus der Wirksamkeit, es sey ge-
wisser Organe, es sey aus dem Ganzen des
lebendigen Systems, entspringen ; und dafs
alle Phanoinene des Verstandes und Wil-
lens ihire Quelle in dem urspriinglichen oder
abgeleiteten Zustande der Organisation ha-
ben, eben so wie die andern Lebens-Funce
tionen und verschiedenen Bewegungen wor-
aus jene bestehen oder die ihr nichstes Re-
sultat sind.

Diese Art zu sehen und zu schlielsen
vereinfacht das SyS§tem des Mentchen und
erhellet dasselle ungemein; eine Menge fal-
scher Ideen werden dadurch daraus entfernt
und demm beobachtenden Philosophen wird.
sein wahres wirkliches Object rein vors Auge
gebracht; der Zergliederer der Vorstellun-
gen erhalt dadnrch gewisse feste sichtbare
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Puncte, woran er die Resultate seiner Zer-
'g'lie'derungen mit Gewilsheit kniipfen kann;
endlich zvigen sie dem Moralisten die soli-
deste Grundlage an, worauf er, indem er
won der mehschlichen Organisation aunsgeht,
und die Bediirnisse und Fahigkeiten, welche
sie erzeiigt, bestimmt, die Bewegungsgriinde
seiner Vorschriften nicht nur gleichsam hand-
greiflich machen, sondern auch beweisen
und aufs deutlichste zeigen kann, dafls die
Erfilllong der strengsten.Pflichten und die
Handlungen der edelsten Aufopferung, wenn
sie die Vernunft autlegt, nicht minder mit
dem Intevesse und der Gliickseligkeit, der
sie befolgen soll, und fir den die Tugen-
den dann ein Bediirfmifs werden, verkniipft
sind, als die ruhigsten Togenden des gemei-
nen Lebens und die siifsesten Empfindungen
der Humanitit,

Jetzt schreiten wir zu der Untersuchung
iiber den Einflufs der Lebensordnung auf die
Yerrlchtungen der Denk - Organe, auf die
Bestimmung der Neigungen, auf die Her-
vorbringung der Gewohnheiten mit einem
Worte auf das ganze geistige oder morali-
sche System des Menschen,
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§* L.

Bevor wir in die Materie selbst einge-
hen, halte ich es fitr n6thig zu bestimmen,
was wir unter dem Ausdruck Lebenswei-
seoder Lebensordnun g verstehén. Man
kann entweder einen zu weiten oder zu en-
gen Sinn mit diesem Worte verkniipfen.
Lalst uns also seinen wahren Sinn festsetzen.

Einige verstehen unter der Lebensord-
nung (regime)blofs den systematischen oder
zifalligei Gebranch der Speise und des
Tranks. "‘Diese Bedentung ist aber zu eng.

Die alten Aerzte verstanden' darunter
den Gebrauch alles dessen, was sie uneigent-
lich die mnicht natiirlichen Dinge
nannten (7es non naturales); Speise und
Trank machte nur einen besondern Theil
dieser Dinge aus. Sie rechneten‘auch noch
dahin die-Luft, welche man athmet, die
Bewegung und Ruhe, das Schlafen und Wa-
chen, die gewdhnlichen Arbeiten und die
Gemiithszustinde,

Die letzte Bedeutung ist fiir uns offen-!
bar zu weit. Denn wir betrachten hier die
Zustande der Seele picht in so fern, alssie
\verﬁnderunggn in dem Zustande der Orga-
Nisation heryorbringen, ob sie gleich dieses
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wirklich zu thun vermégen, sondern in so
fern, als sie selbst aus den Verinderungen
entspringen, welche die physischen Gewohns
heiten schon bestimmt haben.

Wir verstehen also unter Lebeénsord-
nung den Inbegriff dieser Gewohnheiten,
es mégen nun die Umstinde sie nothwendig
hervorbringen, oder die Kunst mag sie nach
willkithrlichen Zwecken erzeugt haben, so
dals sie also ein Werk des Geschmacks oder
der Wahl der Individuen sind.

Nach dieser Erklirung sind wir doch
sicher, uns seibst zu verstehen und uns an-
dern verstindlich zu machen; wenigstens
kann die Folge unsrer Untersuchungen nicht
mebr durch jene Ungewilsheit gestort wer-
den, welche jederzeit nothwendig machen
mufs, dafs der Gegenstand selbst unbe-
stimmt bleibt.

§. 2.

Alle Kérper des Weltalls konnen auf
einander witken : allein die Art und der
Grad dieser Wirksamkeit ist nach der Natur
der Kérper und nach den Umstinden, wor-
in sie sich befinden, sehr verschieden.
Die unorganiSChen Materien konnen von Sei-
ten derer, welche an sie grenzen, einen me-
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chanischent oder chemischen Einfluls exfah-
ren, Durch den ersteren werden blofs die
Verhiltnisse der Lage, es sey unter den ver-
.schiedenen Kérpern selbst, oder unter den
Tlieilen, woraussie bestehen, geindert; der
andere kann ganz neue Wesen hervorbringen
"bald dadurch, dals er blofs Auflésungen und
Zersetzungen bewirkt, bald dadurch, dals er
neue Combinationen zu Stande bringt, wel-
clie vorher noch gar nicht. existirten.

Aber die Veranderungen, welche mit
organisirten Kérpern vorgehen kénnen, sind
viel mannigfaltiger ; einige maclen einen
ausschliefslich eigenthiimlichenCharacter der-
sclben aus und alle sind von weit gréfserer
Wichtigkeit, Ausser den mechanischen und
chemischen Verdnderungen, deren sie gleich-
falls fahig sind, ausser der besomdern Art
derReaction, die sie gegen Objecte, deren
Linfiuls sie empfinden, auslassen, konnen
die organischen Kérper auch, ohne irgend
eine sichtbare Verinderung ihrer Natur, in
ibren innersten Anlagen sehr verindert wer-
den; eine ganz neue Geschicklichkeit erlan-
gen, gewisse Eindriicke zu empfangen, ge-
wisse Bewegungen auszniiben; sie kénnen
selbst bis auf einen gewissen Grad ihre ur-
spriinglichen oder durch ihre Organisation
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erlangten Anlagen verlieren ;. kurz sie kén-
nen nicht nur auf eine Art, die ilnen ganz
ausschliefslich znkommt, der gegenwirtigen
Eiwwirkung der sulsern Korper gehorchen,
sondern auch ganz eigenthiimlichen Asten zu
seyn erwerben , die dann fortdauern oder
sich wieder erzeugen, selbst wenn die Ur-
sachen, von welchen sie abhingen, nicht
vorhanden sind; d. h. sie kénnen sich Ge-
wohnheiten oder Fertigkeiten er-
werben. Und das macht noch einen aus-
schlie(slichen Characterzug dieser Kérper aus.

So sieht man Pflanzen, welche durch
einen geschicktex'l Girtner behandelt wor-
den, oft ganz neue Eigenschaften erhalten
und ihren Friichten einen Character erthei-
len, den sie urspriinglich gar nicht hatten.
Die Kuonst bat selbst Mittel zu finden ge-
whlst, diese zufalligen und kiinstlichen Ver-
anderungen zu fixiren, indem sie bald das
gewohnliche Verfahren der Fortpflanzung
ihren Zwecken unterwarf; bald reinkiinst-
liche Fortpflanzungen bewirkie; ein schones
Denkmahlihrer Macht tiber die Natur! Eben
so erhiilt auch das Thier, wenn es von dem
Clima und andern physischen Umstinden
bearbeitet wird, ein besonderes Geprige,
welches wiederum jene Umstande selbst be-
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zeugen' und kenntlich machen kann; von
dem Menschen nach einem gewissen Plan ge-
futtert, culiivirt, oder abgerichtet erlangt es
neue Anlagen und behalt eine neue Reihe
von Gewohnhe ten. Aber diese Gewohn-
heiten beziehen sich niclit blols anfdie Strue-
tur und die physischen Operationen der Or-
gane; sie bezeugen auch, dafs das intellec-
tuelle und moralische System , welches je-
der empfindendcn Natur eigenthiimlich ist,
sich durch die Wirkung dieser Culwur ent-
wickelt hat; dals eine gé,wisse Ordnung der
Impressionen gewisse Neigungen und gewis-
se Empfindungen in ibm erzeugt hat; und
jene erworbenen Anlagen, welche bey dem
Thier mit viel dewlichern Zigen und viel
fester eingedriickt zu seyn scheinen, als bey
der PAanze, erhalten sich daselbst auch viel
sicherer von Geschlecht zu Geschlecht, und
zeigen selbst denen , twelche am wenigsten
retlectiren, wie sehr Geschicklichkeit, Beob-
achtung und Erfahrung die Dinge um uns her
verbessern kdéanen.

§. 3.
Unter allen Thieren ist es aber der
Mensch ohne Zweilel, welcher dem Ein-
Husse der aufsern Urschen_am meisten un-
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terworfen ist: er ist derjenige, in welchem
die zufillige oder tiberlegte Anwendung der
verschiedenen Kérper auf der Welt die stirk-
sten und manmgfaﬁlgsten Verinderungen
hervorbringen kann. Seine Tebhaftere, zar-
tere, ausgebreitetere SeI‘ISlb]]llaﬂ die viel-
fachén und besondern Sympmhmn der ver-
schiedenen vorziiglich sensibelnTheile seines
Korpers; seine bewegliche und nachgiebige
Organisation, die sich chne Zwang allen Ar-
ten zu seyn hingibt, und dann zngleich jene
Behaltsainkeit des so zu sagen physischen
Gedachtnisses, womit er die so leicht erwor-
benen Gewohnheiten festhilt: mit einem
‘Worte, esvereinigt siciATles, um zu machen,
dals der Mensch einen Character und solche
Formen annimunt, die dem Character und
den Formen der ihn uvmgebenden Dinge
analog oder entsprechend sind. Hierin be-
steht in Riichsicht anf ihn, die gaolse Maclit
der physischen Erziehung, woraus unmittel-
bar die Gewalt der moralischen Erziehung
entspringt ; dadurch erhilt er jene ins Un-
endliche gehende Perfectibilitit und dadurch
wird er gewissermafsen zu Allem fahig.

Wir wissen, dals unsre Begriffe , unsre
Urtheile und unsere Neigungen von den Im-
pressionen abhingen, die Wir entweder von
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den infsern Objecten empfangen, oder die
wir innerlich erfahren, es sey nyn dafs sie
von dén emphindlichen Enden der Nerven,
die sich in die Eingeweide: verbreiten, her-
rithren, oder in dem Schoofse des Nerven-
Systems selbst , oder endlich von beyden
zugleich verursacht werden. Denn wiiklich
scheint die Mitwirkung beyder fast immer
nothwendig zur Vollendung der Sénsationen.
Wir wissen folglich auch, dals die Verin-
derungen, die den Character, die Ordnung
oder den Grad der innerlichen Impressionen
treffen, auch diejenigen auf eine eigene Art
modificiren konnen, welche uns von sufsern
Objecten zukommen, -

Um denEinflufs der Lébensordnung auf
die Bildung der Begriffe und Neigungen zn
zeigen, wiirde also schon hinreiclien, wenn
man darthite, dals er fahig ist die innern
Impressionen und die angew&hntenDispositio-
nen der Organe, in welchen sie vorgehen,
zu modificiren. Allein was noch mehr ist,
es befinden sich auch unter den Impressio-
nen, welche von aussen herkommen, eine
grofse Menge , ‘die unmittelbar dem Ein-
flusse der Diat, das Wort in dem Sinne ge-
Nommen, wie wir ihn nehwmen, unterwor-
fen sind; welche wir von Objecten erhalten
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oder die von Verrichtungen herrithren, wel-
che die Diit in ihrem Gebiet begreift. Lafsc
uns einmab] sehen, ob nicht nihere Erfah-
rung diesen Einflufs bestatigen, und dann
lalst uns nach dem Inbegriffe sorgfiltig ver-
glichener und genau abgemessener That-
sachen unsre Behauptung bestimmen.

Bey jedem gegebnen Umstande ist die
bekannte Wirkung das Resultat der Concur-
renz aller Ursacheh oder aller wirkenden
Krifte, Diese Wahrheit, welche man nur
aussprechen daif, um sie anzuerkennen, lei-
det ohne Zweifel keine Ausnahme: aber sie
wird bey Beobachtungen der Phinomene
des Lebens gewissermafsen auffallendeér und
die daraus Hiefsenden F olgen werden merk-
wiirdiger. Denn da diese so verwickelten
und verinderlichen Phinomene stets aus ei-
ner Menge von Ursachen entspringen, die
zugleich und in Harmonie wirken miissen;
so flielst jede derselben auf die Handlung
nicht unr jeder andern ein, sondern auch
anf die Handlung aller zusammen genpm-
men. jede der iibrigen aber und alle vereint
Hielsen wiederum auf die erste ein, deren
Wirkung'immer durch die Art und den Grad
der Wirksamkeit der verschiedenen Krifte,
die zugleich insSpiel gesetzt werden, entwe-

der
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der vervollstindiget oder eingeschrinkt wird,
Mit einem Worte,  es wirkt nach dem
schon einmahl angefc‘jhrtc\an Ausdrucke des
Hippocrates, Alles mit, Alles vereint
sich, Alles stimmt mit einander
iberein. Wenn man also den Menschen
studiren will, mufs man ihn nothwendig
aus einem allgemeinen und gemeinschaftli-
chen Gesichtspuncie betrachten, der wie in
einem ecinzigen Puncte und mit einem einzi-
gen Blick alle Eigenschaften und Operatio-
nen befalst, welche seine Existenz ausma-
chen, damit man ibre wechse]s_e-itigen Ver-
hiltnisse und die gleichzeitige Wirksamkeit,
woraus ein jedes zu beobachtende Phiano-
men entspringt, fassen’ konne. Allein die-
ses ist noch nicht genug. Nach diesem eér-
sten Ueberblick , welcher das Object ganz
in seinen Grenzen darstellt, fodert noch das
detaillirte Studium jeder Ordnung von Fr-
scheinungen, ohne welches das Studium des
Ganzen nothwendig unvollkommen ist, dafls
man es isolire uhd insbesondere betrachte.
Die Strenge des analytischen Verfahrens ist
bey dem Studio so mannigfaltiger , so, un~
steter und so feiner Gegenstinde vorziiglich

nothwendig.
Cabanis IIr, Th. G
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Wirsind also einverstanden, dafs derall-
gemeine Ausdruck Lebensordnung den
Inbegriff der physischen Gewohnheiten be-
fafst; und wir wissen anderswoher, dals diese
Gewohnheiten fihigsind, nicht blofs die Art
der Wirksamkeit der Organe, sondern auch
thre geheimen Anlagen und den Character
der Bestimmungen des lebendigen Systems
zu modificiren und selbst ganz abzuindern.
Es ist ja bekaunnt, dals die Lebensweise, je
nachdem sie gut oder schlecht ist, die phy-
sische Constitution gar sehr verbessern, aber
im Gegentheil auch sehr verschlimmern und
sie selbst unwiederbringlich zerriitten kann.
Vermittelst dieses Einflusses kann jedes Or-
gan gestarkt oder geschwiicht, und seine Ge-
wohnheiten konnen von Tag zn Tage voll-
kommner oder schlechter gemacht werden.
Die hnpressionen, durch welche die Ord-
nung der erhaltenden, Bewegungen er-
neuert wird, Impressionen, weélche ohne Auf-
héren darnach streben, meue Reihen von Bes
wegungen hervor zu bringen, sind selbst
merkwurdiger Verdnderungen fihig. Wenn
nua die Organe durch die vortheilhaflte oder
nachtheilige Wirkung der Didt neue Arten
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zu seyn und zu handeln erhalten; so erhal-
ten sie’auch neue Arten zu empfinden. Ist
endlich anch gleich die urspriipgliche Ver<
anderung beschrinkt und 6rtlich; so ahmt
doch éfters das ganze lebendige System die
Modificationen der Sensibilitit nach.

Das ist das Princip oder die Ursache der
grofsen Wirkung welche die Alten mit Grun-
de der Diitetik im Allgemeinen und der
Gymnastik insonderheit zuschrieben, wovon
sie selbst die Unbequemlichkeiten sehr wohl

erkannten *). Dieses sind gleichfalls die
Griinde , von welchen die verschiedenen

Stifter religioser Orden ausgingen wenn sie
durch die Ausiibung einer gewissen mehp
oder weniger gliicklich zusammengesetzten
Lebensordnung sich.bemiiheten, den Geist
und Character der Lebensart anzupassen,
wozu sie den Entwurf gemacht hatten,

Da die Lebensordnung auf die Art der
Wirksamkeit der Organe ecinflielst; so muls

G 2

") Herodicus wollte sie auch auf Behandlung
der bitzigen Krankheiten anwenden: Hippo-
crates aber zeigte, dals die Leibesbewegung
bey denselben immer schidlich sey, und dafs
sie selbst bey mehreren chronischen Krankliej.
ten sehr schidlich werden kénne, wenn sia
night selir milsig und in hochst weisen Graden
geschieh:.
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sie auch auf die Empfindungsart Einfluls ha-
ben; und wenn sie auf den Character der
Empfindungen einfliefst, so ist es unmoglich,
dafs sie nicht auch auf die Begriffe und Nei-
gungen Einfluls haben solite. Denn ohne
hier noch von den starken Abinderungen zu
reden, welche der Gebrauch gewisser Sub-
stanzen in die ganze thierische Oeconomie
bringen kann, sieht man doch leicht ein, dals
der Zustand der Stirke oder ~Schw\a‘iche, der
Zustand der Unruhe oder der Heiterkeit,
die bleibenden Anlagen der mehr oder we-
niger sympathetisclien Organe, je nachdem
jhre Wirksamkeit frey, lebhaft, leicht, und
vollstindig, oder gezwungen, matt, pein-
lich und unvollstandig ist, das Denk-Organ
anf sehr verschiedene Weise afficiren miis-
sen, und weder denselben Grad von Auf-
merksamkeit erregen, noch dieselbige Art
die empfangenen Impressionen der Objecte
zu betrachten erwecken konnen: da das'spe-
cielle Denk- Organ natiirlicher Weise an ih-
ren Beschaffenheiten entweder unmittelbar
Theil nimmt, oder dieselben bald sympathe~
tisch annimnt, Folglich kéunen auch so-
dann unsre Begierden und Neigungen nicht
dicselbigen Verhaltnisse zwischen uns und
ihren Objecten bestimmen; ufisre Begriffe,
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unsere Urtheile und die daraus entstehenden
Bestimmungen kénnen unméglich dieselben.
seyn. Kein Mensch wird aber liugnen kon-
nen, dals die Einwirkung der Luft, des Es-
sens und Trinkens, der Leibesbewegung, der
Arbeiten, der Ruhe oder des Schlafs, wenn
alle diese Umstinde eine Zeitlang hindurch
fortgesetzt werden, auf alles dasjenige Ein-
flufs hat, was den physischen Zustand be-
stimmt,

Der Mensch ist, wie schon gesagt, Eins.

Alle Phianomene, aus welchen seine Existenz
besteht, beuehen 'sich auf emander, und

es setzen sich unter ibnen Verhaltnisse fest,
die bald ibnén mehr innere Stirke geben,
bald sie modificiren, sie wechselweise com-
pensiren , oder auch jihnen eine ganz wi-
dernatiirliche Richtung geben. Zuweilen
ist eine Wirkung an sich selbst sehr schwach
oder rithrt von einer sehr zufalligen und vor-
iibergehenden Ursache her und geht in
hochst unbedeutenden Organen vor sich,
aber erhilt mit einem Mahle auf einem an-
dern Wege eine ansehnliche Stirke, oder
erzeugt in andern und selbst wesentlichen
Organen eine durch Sympathie erzeugte
Reihe peuer, sehr hervorstechender Phi-
Nomene. Dagegen geht oft eine, ihrem
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Ursprunge nach, sich sebr heftig ankiindigen-
de Wirkung gar mnicht in dieser Stirke auf
die iibrigen Theile des Systems iiber, son-
dern lilst, wegen der Disposition der iibri-
gen Organe plotzlich nach und verschwin-
det bald auf immer.

Im Allgemeinen bedarf jede Bewegung,
welche in die lebendige Oeconomie einges
fihrt werden soll, der Mitwirkung aller Ur=
sachen, welche auf die verschiedemen Or-
gane wirken kénnen , und aller Umstande,
welche ihre innern Anlagen zu modificiren
im Stande sind; und sie ist nur in so fern
ibrer besondern Ursache proportionirlich,
als jene Seitenkrafte sie mach der von der
Natur festgestellten Ordnung der Ucberein-
stimmurg unter sich unterstitzen, und
als die organischen Anlagen keine Verinde-
rung‘in den Resultaten ihrer Wirksamkeit
verursachen.

§. 5.

Die Luft kann mittelst verschiedener
Eigenschaften auf den menschlichen Kérper
wirken und kann verschiedene Arten von
Verinderungen darin hervorbringen. Ihr
Grad der Schwere oder Leichtigkeit, Wir-
me oderKilte, Trockenheit oderFeuchtigkeit ;
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die Verinderung der Proportion in den Gas-
Arten, Woraus sie zusammengesetat ist, oder
ibre Mischang mit andern Gas - Arten, die
ibr fremd sind und deren Gegenwart sie ei-
gentlich verdirbt, endlich die Natur und
proportionirliche Quantitit der Materien,
welche sie i aufgelosten Zustande erhalt,
bringen sehr merkwiirdige Verinderungen
in ihrem Einfusse auf die thierische Oecono-
mie hervor: die medicinische Praxis und die.
tigliche Beobachtung liefern. sehr viele Be-.
weise davon; und: vielleicht giebt es keine-
einzige Person, welche znicht an sich selhst
fters mehrere sehr verschiedene Wirkungen
dieses Fluidums beobachtet hitte, dessen das
Leben jeden Augenblick zu seiner Fortsetzung
bedarf.

Die Luft driickt continuirlich auf uns.
mit einem sehr ansehnlichen Gewichte ; sie
umgibt uns von allen Seiten, und wirkt un-
mittelbar auf alle Puncte unseres Korpers,
wie das Wasser, in welchem der Fisch,
schwimmt, denselben umgibt und ihn im
vollen Sinne driickt; jedoch mit diesem Un-
terschiede, dafs der Fisch aus eignen Krif-
ten sich nach Belieben zu jeder Héhe in
der Fliissigkeit, die sein Reich ausmacht, er-
heben kann, wahrend dals der Mensch auf
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den Boden der Erde angefessel: ist, auf wel-
chem die untern Theile der Luft ruhen, und
ohne’' fremde Krifte ist es uns unméglich,
uns in hohere Regionenzu begeben. Da die-
ser Druck natiirlich ist, so scheint er auch
zur Erhaltung des Gleicligewichts zwischen
.den soliden und fiissigen Theilen, welche
in ihrem Innern circuliren oder sich bewe-
gen, nothwendig zuseyn: er hindert die Aus-
spannung oder Scheidung der Gas - Arten,
woraus diese ader jene Theile zusammen.
gesetzt sind; er zielt darauf ab, dieMi‘schnng
der heilsamen Sifte zu vervollkommnen, in-
dem er die Energie und den Ton der Ge-
filse unterhilt. Wenn dieser Druck sich
sehrvermehrt oder vermindert , besonders auf
eine gewaltsame Art; somerki man sogleich
in dem Zustande und der Wirksamkeit der
Organe shnliche Veranderungen; und ihre
Wirkungen sind um so unvermeidlicher, je
unmoglicher es der Regel nach fiir uns ist,
ihnen dadurch entgegen zu wirken oder sie
zu schwiachen, dals wir uns, je nachdem es
das Bediirfnifs erfordert, in verschiedene Ho-
ben dieser Flissigkeit begeben. Wenn die
Schwere der Luft bis auf einen gewissen !
Panct abnimmt; so fiihlen auch die stsrk-
sten Menschen in einem gewissen Grade eine
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proportionirlich eVerminderungih rerKrifte ;
ihr Athemholen ist nicht mehr ganz frey; sie
lihlen einige Unruhe.in ihrem Kopfe; die
Emplindungen behalfen nicht mehr denselben
Grad von Lebhaftigkeit; das Denken greift
mebr an und es ergreift sie eine Art von EKel
gegen Alles. Schwichere und beweglichere
Personen fithlen wahre Beiingstigungen um
die Brust, wollen ersticken, werden betiuht
und bekommen Schwindel ; sie verlieren die
Fihigkeit aufmerksam zu seyn, und kénnen
weder den Gedanken Anderer moch ihren
eignen melir folgen; sie fallen in eine Art
von Erschlaffung und Muthlosigkeit. Ist die-
ser Zustand nicht so stark ausgedriickt; so
sind auch alle die hier erwahnten Phinomene
schwiacher. Man bemerkt deren besonders
einige bey Personen, die mit hypochondri-
schen Zufillen oder Vapeurs geplagt sind:
Anwandlung von einer licherlichen Furche,
seltsame Unordnung der Einbildungskraft,
Zittern in den Nerven, Krémpfe u. s. w.
Ich habe einige zarte Frauen gekannt , die
besonders um die Zeit, wo ihre monatliche
Reinigung eintrat oder eintreten wollte, eine
Art von Umwandlung ihres Geistes und Cha-
Tacters erfuhren, sobald irgend eine beden-
tende Verinderung in der Atmosphire vor-
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ging, und man konnte daher ihren Zustand
allemahl fiir die Ankiindigung von einem Un-
gewitter oder von einem erstickenden Siid-
winde halten, die cine Revolution in der Luft
verursachten. Diese Veranderung, welche sie
fiihlten, war iibrigdns leicht von der zu unter-
scheiden, welche die Furcht vor demGewitter
hmvellen in gewissenkieinen Seelen hervorzu
'brmgen pHlegt, Ich habe selbst oftdie Bemer-
kung gemacht, dals unter den Thieren dieje-
nigen, welche von Natur furchtsamsind, es bey
triiber Witterung (Zemps lourds) noch mehr
werden und iiberhaupt jedesmahl, wenn das
Fallen des Quecksilbers eine merkwiirdige
Verminderung in der Schwere der Luft an-
kiindiget. *)

Wenn hingegen diese Schwere sich ver-
melrt; so vermehrt sich auch, so zu sagen,
der allgemeine Ton des ganzen Systems: und
wenn die Verinderung nur allmihlich und
mitMalsen geschieht; so gehen alle Functio-
nen viel freyer von Statten; die Bewegun-

9! Das Quecksulber kann sehr tief fallen, wenn e#
gleich schones VWetter ist und die Elasticitit
derLuft nicht vermindert zu seyn scheint; aber
dieses ist sehr selten, Ich habe es blols bey
grofser Hitze und bey sehr starker Kilte be-

merkry,
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gen sind leichter und stirker; ein lebhaftes
Gefiibl von Kraft, Hurtigkeit und Wohlseyn
liegt bey allen Sensationen schon zum Grun-
de, und macht die Thatigkeit zur Lust und
zum DBediirfnisse, Die Sensationen selbst
werden viel genauer und hervorstechender;
das Denkgeschaft geht mit gréfserer Leich-
tigkeit und Vollstindigkeit von Statten. Kurz
das Individuum geniefst sein volles Daseyn
und weiset daher alle jene ruhestérenden Im-
Pressionen zuriick , welche ein stetes Be-
wafstseyn der Schwiche und ein’ Zustand
der Angst hervorbringt; und folglich hilt
es sich auch natiirlicher Weise nur an Ideen
der Hoffnung und des guten Erfolgs, an
angenehme, herzerhebende und grofsmiithi-
ge Affecten.

Znweilenkanndas Zunehmen der Schwe-
re derLuft zu stark oder zu gewaltsam seyn,
wie man dieses bemerkt, wenn starke Froste
plotzlich eintreten. In diesem Falle treibt
der iiberspannte Ton aller festen Theile, und
das gewissermalsen blofs machanische Zu-
sammendriicken der anfseren Gefilse und des
Zellgewebes , das Blut und alle iibrigen
Sifte gegen die Eingeweide; besonders ge.
gen dicjenigen, welche den wenigsten Wi.
derstang leisten. Hieraus entstchen verschie-
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dene Phinomene, aufl welche wir wieder zu-
riick kommen werden, wenn die Rede von
den Wirkungen der Kilte seyn wird. Ich
begniige mich hier blols beyliufig anzufiih-
ren, was Gmelin in Sibirien bey der Er-
scheinung einer plotzlichen Kailte sah: die
Vogel fielen von allen Seiten auf die Erde
nieder und bemiihten sich wnsonst, sich in
die Luft zu erheben, ol sie gleich mit den
Fligeln ganz frey und mit voller Kraft flat-
tern konnten. Jener beriibmte Reisende
und Naturforscher schreibt dieses der Schwe-
re und ausserordentlichen Dichtigkeit der
Luft zu, welche sie gewissermalsen nieder-
driickte. Indessen scheint mir es wahrschein.
licher, dafs dieses eine nnmittelbare Wirkung
derKalte selbst war, die unabhingigvon den
besondern Verinderungen erfolgte , welche
sie in 'der Beschalfenheit der Luft mochte
hervorgebracht haben, Man mufs nicht
vergessen, dals die lebendigen Wesen, welcle
in allen Climaten den ihrer Natur eigenthiim-
lichen Grad der Lebenswirme beybehal-
ten, eben deshalb um 30 mehr davon hervor-
bringen milissen , je kilter die sie umgebende
Temperatur ist. Nihern sie sich daber den
Polar- Gegenden oder dem Winter; so ge-
wohnen sie sich erst nach vnd nach daran,
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diesen Ueberschuls von Wirme zu ersetzen;
so wie, wenn sie in mildere Himmelsstriche
kommen oder sich wieder der gemilsigten
Jahreszeit nihern, ste ebenfalls und allmihe
lich die Gewohnheit verlieren zu viel Wir-
me fiir jene Jahreszeiten und fiir jene schg-
nenTage hervor zu bringen. So haiten z.E.
die Vogel des Gmelin, welche plétzlich von
der unvermutheten Kalte ergriffen warden,
noch nicht eigenthiimliche Wirme genug,
um der zusammendriickenden Luft entgegen

2u ‘wirken; die Masse ihres zu .sehr zusam-
mengezogenen Kérpers konnte vielleicht

den Raum nicht einnehmen, welcher zu ih-
rer freyen Erhebnng in diesen Fluido né-
thig war. Ohne Zweifel hatte auch die Kil-
te auf ihre Lunge und ihr Gehirp jenen
Riickflufs des Bluts und jene Betdubung,
deren wir erwihnt haben, zugezogen; und
hochst wabrscheinlich waren auch die Mus-
keln ibren Fliigel eines grolsen Theils ihrer
Stirke beraubt worden, '

§. 6.

i .

Aber die Wirkungen der warmen und
Kelten Linft sind noch viel wichiiger als die
Wirkungr;n der schweren und leichten Luft,
Die Warme verdiinnt , die Kalte verdich-
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tet die Luft und miissen in dieser Hinsicht
selbst ofters als die wahre Ursache der Phi-
nomene angesehen werden, welche sich un-
.mittelbar auf die; in ihrer Schwere vorherge-
henden Verschiedenheiten beziehen; und
der Grad der letztern ist dem Grade ihrer
Temperatur zu regelmaFSIg analog oder pro-
portiouirlich, als dafs man sich nicht, erlau-
ben sollte, den Einflus dieser beiden Arten
von Modificationen nicht aus demselben Ge-
sichts- Puncte zu betrachten.

Brown, der Stifter eines neuen Systems
der Medicin, welcher sonst seine grofse Cele-
britit wenig verdient, bat doch darin ganz
Recht, dafls er die viel zu allgemeinenIdeen
iiber den Einfluls der Warme und Kiilte auf
die thierische Oeconomie verwirft. Man kann
nicht zweifein, dals die Warme ein unmittel-
bares Reitzmittel sey; und wenn dieKalte,
die vermége ihrer Natur schon ein beruhigen-
des und schwichendes Mittel ist, &fters ent-
gegengesetzte Wirkungen hervorbringt; so
gebuhren diese Wirkungen offenbar blofs der
Reaction der lebendem Organe und richten
sich stets nach der Energie, welche sie in je-
dem besondern Falle characterisirt.

Ein gewisser Grad der Warme ist zur
Entwickelung der Thiere so wie der Pflan-
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zen mothwendig *); -ein stirkerer Grad be-
schleuniget sie und bewirkt sie vor der Zeit.
In den heissenLindern reifen dieKinderviel
schneller ; die Mannbarkeit **) zeigt sich

™) Es scheint, als ob jede chemischeVeriinaerung
in dem Zustagde der Kirper auch eine andere
ihnliche Veranderung in ihrer Temperatur er-
fordert, oder hervorbringt, Das Streben nach
neuen Verbindungen, oder der Act dieser Ver-
bindungen selbst , kiindiget sich fast immer
_ durch eine Vermehrung der Wiirme an, wie
/" man bey der Gibrung, der Fiulnils , der Mi-
schung mineralischer Siuren mit verschiedenen
Fluidis u.s.w., deatlich sehen kann, DieHer-

vorhringung des Wassers und die Wiederher-
stellung .des Gleichgewichts detr electrischen
Materie scheineni auch ohne einen gewissen
Grad von Wirme nicht Satt zu finden, u,s.w, ,

*") Dals diese friihzeitige Erscheinung der Maon-
barkeit von der Wiirme abLiingt, ist so richiig
und wahr, dals auch in den kalien Lindern ,
wenn tich die Midchen immer beym Ofen anf-
halten, der Ausbruch der Monatszeit eben so
frithzeitig bey ihnen erfolgt, als am Ufer des
Ganges, Aber es konnen deainoch mehrere ap-
dere ihnliche Wirkungen hier nicht Stawt fin-
den, weil verschiedene Ursachen fehlen , die
in heifsen Lindern mit jenen Umstinden su-
sammen wirken, Uebrigens sertheill selbst eing
fliichtige Application der Kiilte, wenD sie wie-
decholt wird, jederzeit den Muskeln mehr Gop.-
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frithzeitig: ihre Begriffe und Leidenschaften
erwachen vor der Zeit. Aber.die Entwicke-
lung der Muskelkrifte halt bey ilinen nicht
gleichen Schritt mit der Entwickelung der
Sensibilitat und gewisser Verrichtungen, die
ihr vorziiglich unterworfen sind. Nach ihrer
Neigung und selbst nach ifren Verstandes-
kraften zu urtheilen, sind sie Manner; aher
ihren thatigen Kriften nach, welche doch im
Plane der Natur jedesmahl das nothwendige
Instrument eines vollkommen entwickelten
moralischen Systems ausmachen und als Ge-
gengewicht der durch diese Entwickelung
erhoheten Emplindungskrifte dienen miis-
sen, sind sienoch Kinder. Aus diesern zu friili:
zeitigen Reitze, der besonders auf gewisse
Organe und auf gewisse Verrichtungen wirke,
. pder vielmehr aus jenem Mangel des Gleich-
gewiclits zwischen den verschiedenen Thei-
len des lebendigen Systerhs ergeben sich ganz
eigne Modificationen der ganzen moralischen
Existenz. In der natiirlichen Ordnung ent-
stehen und wachsen unsre Affecten und Lei-

denschaften mit den zur Verfolgung ihres
Zviek-

aistenz und mehr Ton, und es ist unméglich,
sich in: Lindern, wo der Winter he&ig ist,
dem Einflusse derselben ginzlich zu enrziehen, |
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Zweckes nothigen Kriften, so dafssie sich ih:
rer Gegenstinde..auch wirklich bemichrigen
konanen. Die Zeit selbst, d.h. ein. der gan-
zen Lebensdauer angemessener Zeitraum’
gehort als ein nolhwendiges Element zur Be-
stimmung der wahren Verhaltnisse des Men-
schen gegen die Natur und seines gleichen.
Auf der einen Scite ist es also die zu friihzei-
tige Bewegung im Empfindungs-Systeme im:
Allgemeinen und in den besondern ihm spe-
cieller angehirigen Functionen; auf.der an-
dern derMangel der Harmonleewischen den
verschiedenen Theilen oder den verschiede-
nen Operationen ciner Maschine, wo Alles
im Verhalmifs bleiben und alles harmonisch
ausgefiihrt werden muls, wélche die wahren
oder doch hauptsichlichsten Ursachen. der
convulsivischen Anlagen ausmachen, welche
man sowohl in den Gemiithseustinden als
in den Krankheiten bemerkt, welche den
LEinwohnern heisser Lander. eigenthiimlich
sind. Ohne Zweifel muls, der stite Einfluls
der Warme, die wie jedes andere Reitzmit-
el eine immer stinkere und stirkere Entner-
vung der Muskeln zur Folge hat, auch jene
Anlagen und. 2ugleich jenes Milsverhalinifs
mmer mehr vergrofsern. Endlich komune

noch die Sehysucht nach Rulie und die tri ge
Cubanis 10y, Th, H
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unthitige Lebensart hinzu, welche durch
das stite Gefiihl der Schwiiche und die Un-
moglichkeit, in einer brennenden Luft ohne
die duflserste Ermiidung zu arbeiten, erzeugt
und ernihrt werden., Diese unterstiitzen
alle die vorhergéhenden Umstinde , um de-
ren Wirkungen zu vermehren. Denn wenn
sie auf der einen Seite die animalische Oeco-
nomie den krampfartigen Zustinden ausse-
tzen:; so ernihren sie auf der andern den
Hang zu Selbstbeschauungen und gebéhren
alle Arten von Verirrungen melancholischer
‘und leidenschaftlicher Einbildungen.

Diese Bemerkung hab\en die Beobachter
aller.Jahrhunderte gemacht. .In den heissen
Lindern findet man jene lebbaften hitzigen
Gemiither, die sich ohne Schranken allen
Ausschweifungen ihrer Begierden iiberlassen ;
jene seltsamen Wesen von eben so tiefen als
bizarren Verstande , der durch die Macht
einer stiten Meditation bald zu den erhaben-
sten Ideen, bald zu den elendesten Visionen
geleitet wird; und man sieht bald.ein, dafl
dieses nicht wohl anders seyn kann. Die be-
standige Thitigkeit der empfindenden En-
den des Nerven-Systems , und das Wohl.
behagen, welches, wie wir anderwirts gezeigt
haben, die Folge oder das Zeichen davon ist,
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eréffnet allen infsern Impressionen den Ein-
gang gleichsam durch: alle Poren; macht diese
Eindriicke viel lebhafter und starker, und be-
wirkt, dafs diese grofsere Stirke oder Leb-
bhaftigkeit zur Unterhaltung oder Wiederher-
vorbringung aller Lebensbewegung noth-
wendig wird.. Daher jener Hang zu hitzigen
Getranken oder betiubenden Mitteln , den
man hauptsachlich bey Leuten aus heissen
Erdstrichen bemerkt; daher jene Art Wuth,
womit sie alle wolliistige Vergniigungea
aufsuchen , und die sie so' oft zu wider-
natiirlichen und viehischen AusselIWeifungen
verleitet: daherihre Neigung zum Uebertrie-
benen und Wunderbaren: daher endlich ihr
Talent zur Beredtsamkeit, zur Poesie und
Giberhaupt zu allen Kinsten der Einbildungs-
kraft,

§. 7.

Der physische Mensch an den Eispolen
jst dem physischen Menschen an der Linie
gar nicht abnlich, und mit dem moralischen
hat es dieselbe Bewandtnils. Jedoch wieder-
hole ich es hier nochmahls, dafs diese Ver-
Schiedenheiten zusammengenommen nicht
blofs und allein dem Zustande der Luft zu-
geschrichen werden dirféen. Da indessen

Hz
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hier nicht der Ort ist, die iibrigen mitwir-
‘kenden Ursachen zu untersuchen; so ist es
genug hier die Wirklichkeit der Thatsache
selbst zu bestitigen, auf diese Weise die
‘Grenze vorlaufig zu bestimmen , wie weit
unsre Schliisse gehen, und denLeser zu war-
men, dals er sie nicht weiter ausdehne, als
sie wirklich gelten sollen,

Um sich einen richtigen und: vollstand1—
gen Begriff von den Wirkungen der kalten
Luft, oder wenn man will, der Kilte tber-
haupt auf die lebendigen Korper zu machen,
muls man nothwendig sowohl den Grad ih-

rer Intensitiit als die Dauer ihrer Einwirkung
ferwigen ; denn je nachdem sie schwicher

oder stairker und ihr Einflufs eine kiirzere
oder lingere Zeit hindurch festgesetzt wird,
je nachdem sind auch diese Wirkungen sehr
werschieden, Eine mifsige Kilte, die blofs
wvoriibergehend auf uns wirkt , bringt eine
leichte Zusammenziehung aller Gefifse , die
sich auf der Oberfliche des Korpers befinden
und die nach der Lunge zugehen, hervor.
Auf diesen ersten Eindruck folgt eine schnelle
Riickwirkung, die man leicht an der lebhaf.
tern Farbe des Gesichts, zuweilen an einer
dunklern Rothe bemerken kann, die sich
entweder fiber die ganze Haut, oder blof
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iiber die Theile, welche insbesondere vom
Frost getroffen werden, verbreitet. Auf diese
Weise wird einerseits der Ton der soliden
Theile unmittelbar erhshet und andererseits
theilt sich ein lebhaltes Gefiihl der Stirke
allen Abtheilungen des Systems mit und das
Princip der Bewegung handelt mit grofserer
Kraft und Leichtigkeit ganz einstimmig mis
derjenigen Starke, welche die tonische Ener-
gie und die Elasticitat der Beweg-Organe er-
halten hat.

Zu gleicher Zeit bringt die dichtereLuft
eine vergleichungsweise weit grofsere Menge
Sauerstoffgas (gas oxygéne) in unsre Lun-
ge: es entwickelt sich daselbst unmittelbar
eine gréfsere Quantitit Warme ¥), wihrend
dals die Eingeweide des Unterleibes besonders
um die Gegend des Magens, deren ausge-
breiteter Einflufs auf das ganze System be-
kannt ist, sich durch jenes momentane Zu-
riickstimmen der Sifte und Krifte gegen das

¥) Nicht alle Wirme des Kirpers entsteht in der
Lunge: aber ein betrichtlicher Theil davon wird
doch in diesem Eingeweide entwickelt. Indes-
aen ist hier der Ort nicht zu untersuchen, wel-
ches die andern Umstinde sind, deren Mitwir»
kung auf die Hervorbringung eines 60 wichtigen
Phinomens in der thierischen Oeconomie ein-
ﬂie[.‘;.
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Innere und durch die besondern Sympathien,
welche dieseGegend mit den dufsern Organen
und mit dem Central- Puncte des Gehirns ver-
binden, lebhafter gereitzt fiithlen. Nun ver-
einigen sich alle diese Umstinde zu einem
Zwecke , nihmlich, jene Vermehrung der
Krifte und Freyheit in allen Bewegungen
uni Verrichtungen hervorzu bringen, die wir
fir die Folge der ersten Impression einer
nicht zu starken Kilte ausgegeben haben.
Ist die Kalte heftiger und wirkt sie iiber-
haupt eine langere Zeit hindurch, es sey auf
den ganzen Korper oder auf einen seiner
Theile; so scheint ihre zusammenziehende
Wirkung in densglben oben erwihnten Gren-
zen eingeschlossen zu bleiben. Aber die
Riickwirkung findet nicht auf gleiche Weise
Statt. Die Kilte beweiset sodannihren eigen-
thiimlichen Einlufs; d. h. sie wirkt directe
wie ein niederschlagendes Mittel ; erstickt
die Lebenshewegungen in den Theilen, wel-
che ihrem Einflusse ansgesetzt sind ugd be-
fillt diese Theile mit einer besondern Art
von Brand. Unter diesen Umstinden sind
die Safte , welche in ihremn regelm:ifsigen
Laufe *) uniiherwindliche Hindernisse an-

*) Man darf die Circulation der Sifte njcht als
ausschliefslich abhingig von der Central - Krafe
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treffen gendthigt, gegen die innern Theile,
besonders nach derBrust und dem Kopfe zu,
zuriick zu strémen. Als eine Folge hiervon
hindert der gezwungene Zustand des Gehirns
die Bewegung der Respiration; der gezwun-
gene Zustand der Lunge macht, dals das Ge-
hirn immer mehr und mehr aufschwillt, und
wenn der verlingerte Eindruck ‘des Frostes
wirklich allgemein ist; so verfillt das Indi-

des Herzens und der grofsen Arterien - Stimme,
die ihm den ersten Inpuls ertheilen, ansehen;
die Krifte, welche sie unterhalteri, sind in dem
ganzen Systeme der Arterien und der iibrigen
Gelilse verbreiter; sie wirken gleichzeitig auf
alle Puncte ilirer VWinde, So wirkt der Brand,
der die Circulation hemmt, nicht wie ein blo-
{ses mechanisches Hindernifs ; und die Sifte
werden sodann nicht blofs nach den Gesetzen
des Gleichgewichts gegen die innern Theile, be-
sonders gegen die, deren Gefilse am schwiich-
sten sind, zyriickgedringt., Unstreitig wirken
diese Gesetze zugleich mit: aber hauptsichlich
entspringt doch diese VVirkung auns der very
melirten Tllﬁ[igkeit der frey geb]iebenen Ge-
fifse, und derer, welche jhre ganze Lebens-
kralt behalten; eine Thitigkeit, welche um &9
mehr zunimmt, je mehr die Organe, denen
sie angehort, die wichtigeren Functionen zu
verrichten haben und eine gewisse verhiltnifs.
millsige Schwiiche der Structur ihre Beweglich-
keit vermehrt.
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viduum nach und nach in einen Schlaf, den
es meistens siils indet, aber doch umsonst,
apzuwenden sucht und der sich bald mit
Schlagfluls und Tod endigt.

Zwar kann eine angestrengte Leibesbe-
wegung die entgegenwirkende Lebenskraft
selbst bey der heftigsten Kilte lange auf-
recht erhalten; und of: mirtelst einer gro-
[sern Quantitit wieder hervorgebrachten
Wirme, die aulsersten Wirkungen, deren
wir oben erwibnt haben, verhindern. Allein
wenn dieses geschehen soll, miissen die Or-
gane des Unterleibes , welche den Mittel-
Punctund die Reitze der Muskel-Bewegungen
ausmachen, durch haufige oder, schwer zu
verdauende Nahrungsmittel, durch starkes
Bier oder hitzige Sachen hefiig gereitzt wer-
den. Man kann auch, wenn man die An-
kunft des oben erwihnten beriickendenSchlafs
merkt, sich der todtlichen Annehmlichkeit
desselben durch cinen lebhaften und festen
Willen und durch Muskular-Bewegungen, die
dem Grade der Kilte angemessen sind, ent-
ziehen; allein man mufs zur rechten Zeit an-
fangen und mit Muth die Bewegung fortset-
zen, so lange man in derselben Temmperatur
Dleibt; sonst ist man unvermeidlich verlo-
reny wenn man sich nicht etwa in Gesell-
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schaft von Personen Defindet, welche mehr
Stirke und festere Entschliisse haben und
urs der Gefahr der ersten Betdubung ent-
reissen.

Endlich ist es auch'méglich, die beson-
dere Gattung von Brand oder Lihmung, wel-
che unmittelbar .auf die Erstickung des Le-
bens in den von Kalte getroffenen Organen
foigt, wieder zu heilen; aber die Riickbe-
Tufung der Bewegung und der Warme muls
sehr-allmihlich geschehen; undso wie mgn
verhiiten mufs, dafs nicht die Wirme von
aufsen dergleichen Organe plotelich befalls
und in sie olme Ordnung wie in eine leblose
Maierie eindringe; so ist nicht weniger zu
fiircliten, dals ein plétzliches Erwecken der
Lebensthatigkeit eine unbesserliche Desor-
ganisation bewirkt.

Die Wirkung einer mittelmalsigen Kiilte
ist also eine grofsere Activitat in allen, und
insbesondere in den Muskel - Organen; sie
reitzt alle Geschifte, ohne irgend eins zu
lindern; gibt ein stirkeres Kraftgefiihl und
ladet zur Bewegung und Thatigkeit “ein. Im
Winger und in kalten Lindern ifst und thut
Man mehr, Es scheint, 'dals die Natur, in
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dem Malie als eine grofsere’ Menge Le-
bensmittel nothwendig wird, auch mehr
Starkungsmittel in sich selbst findet, um die
Substanz des Individuums zu sichern. .Allein’
schon hieraus allein folgt, dafs ein ansehn.
licher Théil des Lebens zu den aufsern Be-
wegungen verwandt wird, oder sich selbst
in den hiufigen Mahlzeiten verliert ; nun
reicht aber dasleichteste Nachdenkenzu, um'
aus diesem an sich selbst so einfachenUmstan-
de, mebrere wichtige Unterschiede zwischen
den nérdlichen und sidlichen Erdbewoh-
nern herzuleiten, Jene unaulhorlich zerstrent
durch Bewegnngén oder kirperliche Bediirf-
nisse haben wenig Zeit fir die Meditation
jene, mit wenig Kérnern und Friichten, wel-
che die Natur in Ueberfluls um sie herum
hervor bringt, zufrieden, suchen die Ruhe
aus Neigung und aus Bediirfnifs , und bey
ihrer Unthitigkeit aller Muskeln, finden sie
sich unaufhérlich zum stillen Nachdenken
zurlick gebracht. Wenn also auch sonst al-
les Uebrige gleich wire, wenn die Natur und
die Lebhaltigkeit der Empfindungen in wai-
men Lindern eben so ware, als in kalten;
so konnten doch ihre Bewohner sich in An-
sehung ihrer moralischen Eigenschaften nicht
mehr dhalich seyn, als in Ansehung.ihrer
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dufsern Gestalt und korperlichen Consti-
wtion *).

Allein so wie die Kalte zunimmt und
ibr Einfluls langere Zeit fortdaunert, so wird
eine fortgehende und starke Thatigkeit noth-
wendiger. Man muls dann &fter und mehr
auf einmabl essen. Das ganze aulsere Organ
und alle Bewegungs-Fiebern nehmen einen
gewissen Grad von Steifigkeit an. Die Be-
wegungen behalten ihre ganze Stirke, und
erhalten selbst noch mehr; aber sie fangen
an von ihrer Leichtigkeit und N.nchgleblg-
keit zu verlieren. Das Gehirn oft von einer
leichten Betiubung befallen, verliert seine
Empfindlichkeit gegen die Einwirkung der
verschiedenen natiirlichen und kimnstlichen

") Ununterbrochene Arbeiten oder Leibesbewe-
gungen sind hinreichend, ein anhaltendes
Nachdenken, zu verhindern und selbst die
schon darin erworbenen Fertigkeiten zp ver-
tilgen. Das Nachdanken wird durch eine stil-
le und ununterbrochene Thitigkeit des Ge-
hirns erzeugt, Zur Vollkommenheit dieser Thi-
tigkeit wird erfordert, dafs die Thiitigkeit der
tibrigen Organe besonders der Muskeln nicht
zu stark oder zu anhaltend sey;' auch diirfen
nicht dulsere mannigfaltige Vorstellungen in
einem fort neue und voriibereilende Eilder in
dem Innern des Denk-Organs erzeugen,
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Reitze; es bedarf, um auf die Eingeweide
und auf die Beweg-Organe zuriick zu wirken,
vm so stirkerer Reitzmittel je mehr Wider-
stand sich in der betriichtlich vermehrten
Dichtigkeit der Muskeln der Gefilse und der
verschiedenem hiutigen Gewebe findet.

Auf diese Weise bildet sich jene:robuste
aber wenig empfindsame Constitution jener-
Volker, von denen Montesquieu sagt:
dals man ihnen die Haut abziehen
mitsse, wenn man sie kitzeln wol
le. Daher bemerkten die neuern Seefah-
rer , denen wir die schonen Beschreibungen
der westlichen Kiiste von Nordameri¢ta' ver-
darken, bey den wilden Einwchnern der
Cooks-Strafse *) einen so hohen Grad von
physischer Unempfindlichkeit, die der Roh-
beit ihrer Gibrigen Sitten katim gleich kommt.
Man sah, wie sie sich lange Stiicke von zer-
hrochenen Bouteillen in die Fulssohlen sta-
chen, welche der Regel nach, wegen der un-
zihligen daselbst ausgebreiteten Nerven - En-
den so héchst emplindlich sind, und wovon
die Wunden fir uns so dulserst schmerzhaft
sind, weil dergleichen Scherben die Stellen,
die sie treffen, mehr zerreissen als zerschnei-

*) Man sehe Meares, Dixons, Vancou-
vere u,s, w, Reisen,
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den; und sie thaten das ohne dals es schien,
als ob sie im geringsten darauf Achtung gi-
ben: und wena die Matrosen sie delshalb
fragten; so fingen sie statt aller Antwort an
mit den muihmlichen Glasstiicken {iber den
ganzen Korper Einschnitte zu machen.

Manmufs also mit den moralischen Wir-
kungen, die wir schon bemerkt haben, noch
diejenigen verbinden, welche jenes Zusam-
wmenziehen desKreises der Empfindungen be-
wirkt; jene physischeUnempfindiichkeit, wel-
che, sozu sagen,.denjenigen Gefiihlen gar
keinen Eingang verstattet, welche die Riick-
wirkung auf sich selbst und die Sympathie
entwickeln; endlich jenen staten Kampf mit
groben sich stets ernenernden Bediirfnissen
oder mit der Strenge einer stiefmiitterlichen
Natur, die iiberall den in so elenden Frd-
strichen lebenden Geschopfennichisals pein-
liche und traurige Eindriicke zuffihrt.

Indem ich sagte, dals man bey Behand-
lung des durch die Kalte verursachten Bran-
des die Mittel nur stufenweis anwenden miis-
ste und vgn den tddiliche Folgen sprach,
welche die plétzlichen Anwendung der Wir-
‘me allemahlin einem solchen Falle hat, woll-
te ich nur eine Reihe besonderer unter ein-
ander sehr eng verbundener Wirkungen nn-
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tereinem einzigenGesichts-Puncte darstellen;
ich wollte nicht behaupten, dals uns jeder
Zug dieses Gemihldes auch eine Reihe direc-
ter Folgen gewihren sollte, die auf unsern
Gegenstand alle gleich anwendbar wiren.
Indessen  wiirde es vielleicht nicht unzweck-
mifsig seyn hier noch einer hochst merkwiir-
digen Thatsache zu gedenken; nahmlich,
dals der Korper aus einer sehr starken Wiir-
me in eine séhr heftige Kilte plotzlich iber-
gehen kann, ohne dieselben widrigen Fol-
gen zu erfaliren, die der entgegengesetz-
te Uebergang hat ; wenigstens ist die Ge-
fahr von garz anderer Art; und einige sehr
ausgemachte Exfahrungen lassen mich glau-
ben, dafs diese Gefahr viel geringer ist, als
man gewohnlich glaubt.  Vielleicht lafst sich
auch in dieser simpeln Bemerkung der un-
mittelbare und specielle Grund von der tie-
fen Melancholie finden, den Menschen und
Thiere aus kalten Erdstrichen erfahren,
wenn man sie in heifse Linder verpflanzt, an
derenClima man sie bis jetzt noch vergebens
hat zu gewdhnen suchen; und jenernochall-
gemeiner Grund, welcher macht, dals die
menschlichen Racen, nachdem sie von den
gemilsigten Zonen aus sich nach den Polen
und dem Aequator zu gleichmilsig iiber
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die Erde verbreiteten , sobald sie die &u-
fsersten Grenzen des kalten Erdstriches er-
reicht und sich daselbst eingewohnt haben,
so selten und so schwer wieder zu ihrer vo-
rigen Gewohnheit gelangen; dahingegen die
Einwohner der brennenden Zonen sich chne
Miilie an das Clima der mifsigen Himmels-
striche gewihnen, und selbst mit der grofs-
ten Kilte sehx bald vertraut werden.

Wie dem auch sey; wir miissen uns
jetzt auf ganz klare Thatsachen einschrinken
und blofs absolut unbestreitbare Folgen zie-
hen. Fiir jetzt mégen die bisher angeliihrten
hinreichend seyn, da wir noch in einer be-
sondern Abhandlung von dem eigenthiimli-
chen Einflusse des Clima reden werden.

§- 8

Im Allgemeinen lassen sich die Wir«
kungen der trockenen und feuchten Luft
auf Vermehrung und Verminderung der
Elasticitat derselben zuriick fithren. Indes-
sen verdienen noch einige besondere Um-
stinde, welche hier auf unsre Materie
Einfluls haben, in Erwigung gezogen zu
Werden. Wirklich ist die Folge der gro-
fs?n Trockenheit der Luft, wenn sie sich,
Wie dieses bey uns gewdhnlich der Fall ist,
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mit dem Nord- oder ‘Ostwinde zusamumien
findet, deren scharfer Zug sie ungemein ver-
mehrt; die Folge dieser grofsen Trocknils,
sage ich, besteht blofs darin, dafs sie, nach-
dem sie anfinglich die unmerkliche Trans-
spiration begiinstiget hat, es geschehe. die-
ses nun dadurch, dals sie die Ausdiinstungén
auf der Oberfliche des Kérpers, so wie sie
erscheinen; gleich fafst-und wegfiihrt, oder
‘dadurch, dals-sie. den soliden Theilen cine
lebhaftere Wirksamkeit ertheilt, zuletzt die
Haut austrocknet, sie verhirtet und die Po-
ren der aushauchénden Gefalse verstopft: so
dals selist der Ton der Organe, welche dics
ser Widerstand noch reirat ; michts bewirk;
als dafs alle Verrichtungen hiochst miihsam
and genirt werden. Hieraus entspringt, beson-
ders bey selir empfindsamen Personen, ein
gewisser Zustand des Uebelbefindens und der
Unruhe, eine besondere Anlage zur Unge-
‘duld und zum auffahrenden Wesen , eine
mehr oder minder grolse Schwierigkeit, ihrg
Aufmerksamkeit auf ein und dasselbe Ob-
ject zu richten und folglich-eine ermiidende
Unstatigkeit des Geistes.

In gewissen Léndern, wo die trockne
Luft und der Nordwind gewédhnlich herr-
schen; haben daber einige unterrichtete und

beob-
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beobachtende Aerzte sogar dafiir gehalten,
dals die stehenden Wasser, die Koth-Cloaken
und der iQibelriechende nasse Unrath auf den
Strafsen, die sonst allenthalben die Luft un-
gesund machen, fiir die Gesundheit der Ein.
wohney. zutriglich werden konnten. Wahr-
scheinlich sind die Behauptungen dieser
Aerzte hierin Ubertrieben; aber so viel ist
doch gewils, dals in solchen Gegenden,
worauf ihre Bemerkungen gehen, die Aus-
diinstungen von stehenden Siimplen, von

Cloaken , und selbst von verwesetém und
stinkenden Unrath,. nicht ihre sonst ge-

wohnlichen Wirkungen hervor bringen. Die
Luft, welche nach Feuchtigkeit lechzet,
nimmt sie alle weg und saugt sie unaufhor-
lich ein; sie l)e11lachtiget sich aller Materien
die in ihr aufgelost werden konnen, ver-
fliichtiget und verschlingt alles*); endlich
jagt ihre stite Bewegung die gefibrlichen
Miasmen aus einander, deren Gift eine
warme Fuchtigkeit allein ganz entwickeln
und zur Reife bringen kann.

In heissen Lindern ist die Luft oft sehr
trocken und die brennenden Winde trock-

") Daher nennen die Einwohner von Madrid

das fressende Uebel las Bubas del A yre.
Cabanis fyr, -y, 1
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nen sie noch mehr aus*). Diese Winde ver.
mindern und zerstGren gewissermalsen al-
le physischen Krifte , und die intellec-
tuellen und moralischen Krifte falien.dann
zugleich mit in den tiefsten Grad der Er-
schlaffung. Aber gewohnlich ist die Wirkung
voriibergehend , wie ihre Ursache. Die
Luft wird sogar dadurch von allen faulen

und gelahrlichen Diinsten gereiniget, und
wenn das Clima sonst gesund ist; so nimmt
Korper und Geist bald wieder seine gewéhn-

liche Thatigkeit an.

*) In Egypten verhindern sie das Verfaulen der
Korper der Kameele und verwandeln sie in
Mumien, Sie' werden den Menschen durch
die Menge feinen Sand sehr listig, den ibr hef
tiges Blaser durch die Luft fihrt und der in
die best verschlossenen:Zimmer dringt. Die-
ser Sand scheint mit an den Augenentziindun-
gen Schuld zu seyn, die daselbst, wie man
jetzt sehr gut weils, so sehr gemein sind; aber
er ist doch wohl nicht die einzige vielleicht
nicht einmahl die Haupt- Ursache; denn man
weils ebenfalls , dals diese Krankheit haupt-
sichlich , wie es schon Prosper Alpinus
zu seiner Zeit bemerkt hat, von den Abwech-
selungen einer trocknen und heissen Luft bey
Tage und einer feuchten und kalten Luft des
Nachts , abhingt, Man sehe hauptsichlich
Volney's genaue uud sehr plilosophische
Reisebesclireibung.
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Die feuchte Luft hat an sich etwas
Schwachendes, und ist zuweilen blofs durch
diese Eigenschaft niitzlich; das beilst sie
kann unter gewissen Umsténden durch Ver-
minderung der ibertriebenen Anstrengung
des Systems, die Energie der Organe und
die bewegende Kraft wieder zu dewnjenigen
mittlern Grade zuriick bringen, den so wohl
die Regelmilsigkeit der Bewegungen als die
Leichtigkeit der Verrichtungen fordert. Aber
am haufigsten ist die Feuchtigkeit der Luft
schidlich; ist sie zugleich kalt, -so verip-
dert sie die Hauptgeschafte von Grunde aus,
und bringt scorbutische und rheumatische
Zuldlle, schleichende Fieber, Schleimkrank-
Leiten u. s. w. hervor. Mit diesen Zufillen
sind aber, wie in der vorigen Abhandlung
gezeigt worden ist, gewisse moralische ih-
nen entsprechende Amnlagen verbunden:
Tragheit des Verstandes und Willens, lang-
same und unvollstindige Entschliisse , ein
stumpfer Geschinack und Muthlosigkeit.

Ist die Feuchtigkeit der Luft mit Wirme
verknupft, so grult die Schwachung noch tie-
fer in die Wurzel der Organe ein. Die
hichst ungesunde Beschaffenheit der Gegen-
den bey Bender - Abbas, bey Venedig, an
den Popnrigischen Siimpfen, aunf der Ingel St.

Ia
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Thomas, in Guiana, inPorto-Bello, Cartlia-
gena . S. w., wovon uns die Reisebeschrei-
ber und Aerzte die schrecklichsten Schilde-
rungen geben , hingt offenbar von jener
schadlichen Mischung dexWirme und Feuch-
tigkeit ab. Ein zu frithes Altwerden, ver.
gweiflungsvolle Anfélle von Hypochondrie,
Elephanten- und morgenlindischer Aussatz,
hochst bosartige Wechselfieber, schleichende
hartnickige und anhaltende Nerven-Fieber
nnd andre bésartige, schnell t3dtende Fieber
sind gewissermalsen dieunvermeidlichenFol-
gen davon*) und selbst diejenigen Personen
in jenen ungliicklichen Lindern, welche
vermittelst einer aufserordentlichen Leibes-
beschaffenheit , oder durch eine sehr auf-
merksame Diét den vorziiglichsten Gefahren,
welche sie umringen, entgehen, tragen doch
gewﬁhnlich ein sieches und schiich;ernes
Leben davon, das alle ihre Fahigkeiten
l1ahmt und sie bey allen ihren Arbeiten muth-

*) Ich rede hier noch nicht einmahl von jenen
pestilentialischen VWinden, welche an der Kii.
ste des persischen Meerbugens vom r5ten Juniug
bis 15ten August wehen und welche die Reisen-
den, die in ihre Wirbel gerathen, aufs plsiz-
lichste t6dten und den Leichnam in dem Zu-
stande eines allgemeinen trocknen Brandes zu-
riick lassen (S, Chardin's Reise nach Dersien).
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los macht. Blofs die Ruthe des Despotismus
oder die Wuth des Geitzes und die schreck=
liche Sucht nach Gewinn kann ‘Menschen
dorthin treiben. Denn es istleicht zu sehen,
dals solche physische Umstinde aunch mit
der Zeit in dem moralischen Theile der
menschlichen Natur das tiefste Verderben
hervor bringen miissen.

Buffon hatin seinen bewundernswiir-
digen Schilderungen der Charactere, die je-
der Temperatur der Luft eigen sind, ugd der

hauptstishlichsten Formen , welche sie der
lebenden Materie eindriicken, nicht verges-

sen, Beyspiele von dem Einflusse der feuch-
ten Himmelsstriche aufzustellen. Er hat be-
wiesen dals sie im Allgemeinen die Consti-
tution aller Thiere auf dem festen Lande ver-
derben, auflser der Insecten und Gewirme;
aber dafs ibr entnervender Einfluls kein Ge-
schopf mebr trifft, als den Menschen. Ins-
besondere. bemerkt er, dafs dadurch die
Zeugungskraft und die Neigung zum Bey-
schiaf ungemein geschwicht werde; und es
schliefst dieser Mann, der in seinen Ansich-
ten stets einen hochst philosophischen Blick
hat, selbst dann, wenn erin der' Auswahl
der Fille nicht vorsichtig genug iét, mit
Recht, dals diese tiefe Veranderuug einer
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Neigung, worauf fast alle sich weiter erstre-
ckende Gefiihle der Natur beruhen, hinreis
che, die Ordnung der Social- Verbilimisse
zu verandern, die Fortschritte der Civilisa-
tion aufzuhalten , sogar die Entwickelung
der individuellen Fahigkeiten zu hindern;
kurz die Vélkerschafien in einer Art von
Kindheit zuriick zu halten. Man erlaube
mir, noch an das zu erinnern, was ich in der
Abhandlung von den Temperamenten
ausfiihrlich iiber den Einfluls der Zeugungs-
Organe und der sich auf sie beziehenden
Verrichtungen gesagt habe.

§. 9.

Unter die Aufschliisse, welche der at-
mosphirischen Luft unter verschiedenen Um-
stinden zukommen, gehéren auch die luft-
formigen Fluida, deren Mischung ihre Be-
schaffenheit und ibre Wirkungen sehr aban-
dern kann. Die neuere Chemie hat es mit
Hillfe ihrer Versuche, deren Kunst sie tig-
lich vervollkommnet, dahin gebracht, dafs
sie die Luft in ihre Rlemente auflésen, und
sie aus allen Stiicken wieder machen
kann, um mich hier des Ausdrucks eines
Mannes von Genie *) zu bedienen; sie kann

™) Rouelle der Aeltere.



auf die geistigen Anlagen. 135

die Luft in den Zustand solcher Korper ver-
setzen, Uber welche der Mensch, die Natur
nachahmend, die ausgedehnteste Gewalt ge-
wissermafsen die Gewalt des S'chépl’ers aus-
iiben kann. Die atmosphirische Luft ist aus
zwey elementarischen Gas - Arten zusam-
men gesetzt , deren Verhiltnisse selr be-
stimmt sind; und die Verbindung ist nur
dann fest und dauerhaft, wenn diese richti-
gen Verhiltnisse genau beobachtet sind. Nur
auf einen Augenblick kann von dem einen
eder dem. andern Gas zu viel vorhanden
seyn, die Luft entlediget sich desselben in

die bestindigen schwankenden Bewegungen,
den sie erleidet, sehr bald wieder; sie bleibt
allenthalben ungefahr gleichariig , es miifs-
ten denn gewisse bleikbcnde Ursachen ibr jes
nen Ueberfluls von der einen Gas-Art, die
ihren Bestandtheil ausmacht, oder von ir-
gen/d einem andern fliichtigen Wesen immer
wieder zufihren. Aber eben weil dieses
unmittelbare Nahrungsmittel des Lebens zu
dessen Erhaltung jeden Augenblick nothwen-
dig ist, wirken selbst die voriibergehenden
Verinderungen der Luft bestindig auf die
Beschaftenheit der Organe und auf den Gang
aller Lebensverrichtungen ein.
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Kémmt eine gewisse Quantitit Sauer-
stoff (oxygéne) hinzu; so entsteht ein stir-
keres Gefithl von Wohlbefinden und von'
Kraft; das Nerven- und Muskel-System ge-
winnt an Thitigkeit; es bildet sich mehr
thierische Wiarme, alle innern Reitze wer-
den lebhafter; alle Organe empfindlicher
gegen die Eindricke von aufsen. Nicht als
ob eine mit Saunerstoff iiberladene Luft fir
die Dauner gesunder wire, als die gemeine
atmosphirische Luft; vielmehr hat man Ut-
sach zu glauben, dals sie in die thierische
Haushaltung eine fehlerhafte Sensibilitat und
eine Reihe zu starker Reitze bringen , und
wenn sie lange Zeit 'hindurch den nihmli-
chen Grad von Wirksamkeit behielte, dag
Leben vor der Zeit abnutzen wiirde, wie
es alle Reitzmittel than, die nicht bald durch
Gewohnheit jhre Stirke verlieren. Aber
eben dadurch, dafs esin der Linge derZeit
das Leben abnutzen witrde, erhoht es das-
selbe auf eine kurze Zeit; und diese Eigen-
schaft , welche zuweilen bey Krankheiten
sehr niitzlich gebrancht werden kann, be-
wirkt in dem Seelenzustande alle Verinde-
rungen, die denen analog sind, welche die
Organe erfahren haben. '
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Entgegengesetzte Wirkungen hat der
Ueberfluls des Siick *Gas (gas azote) in
der atmospharischen Luft. Das gezwunge-
ne Athemholen, eine an Ohnmacht grenzende
Mattigkeit), die sich der Gegend um die
Brust hernm bemachtiget, eine gewisse
Stumpfheit und Taubheit des Kopfs, der ver-
wirrte Zustand der Ideen, die Kraftlosigkei
und der Ekel vor sller Bewegung bemiich-
tigen sich sehr bald solcher Personen , wel-
che eine mit diesem schadlichen Gas iiberla-
dene Luft einathmen.

Andere Veranderungen erleidet die
Lult, wenn kohlensaures Gas (gas acide
carbonique) hinein kommt , wodurch sie
eben so schidlich, ja todtlich werden kann.
Es scheint als ob dieses luftfrmige Fluidum
auf die Lunge wie ein unmittelbares Beruhi-
gungs- oder Betidubungsmittel *) wirke, sie

*) Vermittelst dieser Eigenschaft scheint sie bey
gewissen Lungen-Auszehrungen gliickliche Wirr
kungen hervor gebracht zu haben. Wenn die
Beobachtungen richtig sind ; so kann man glau-
ben, dals die Auszehrung damahls verziiglich
von der zu grofsen Irritabilitit der Organe, und
diese von einer vergleichungsweise zu grofsen
Menge in der gemeinen Luit vorhandenen Sau-
erstoff-Gas unterhalten wurds, Uebrigens be-
dirfen die Resuliate dieser Erfabrunginoch der
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sogleich lihme, und ganz unfihig zum Ath-
men auch noch iiberdem die Krifte, wo-
durch diese Verrichtung vor sich geht und
unterbalten wird, verschlinge und ersticke.
Aber die Leute, welche sich in der Atmo-
sphire eines solchen kohlensauren Gas befin«
den, fithlen gar/ keine Angst und kein Ue-
belbefinden, sondern verfallen vielmehr nach
und nach in einen rahigen Schlaf, der von
angenehmen Empfindangén begleiter ist, und
sterben ohme das mindeste Bewnlstseyn ihres
gefahrvolien Znstandes, und ohne auch nur
einen Versuch zu machen, sich demselbea
zu entziehen.

Man muls nicht vergessen, dals das Stick-
Gas und das kohlensaure Gas sich in einer
starken Proportion in der Luft gemischt he-
finden mufls, wenn die ibnen eigenthiimli-
chen Wirkungen in den Thieren erfolgen sal-
len. Jasie treten nirgends anders ein als in
dicht verschlossenen, Qertern. Denn anders
wo erhebt sich das verhiltnifsmifsig leichte
Stick-Gas sehr bald und zerstreut sich in der

Bestitigung weniger eingenommener Beobach-
ter. Gewils werden Bardins Bemithungen
iiber diese Materie , 80 wie iiber die Anwen-
dung der verschiedenen Gas-Arten als Medica-
mente iiberhaupt, viel Licht verbreiten,
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atmosphirischen Luft; und obgleich daskoh-
lensaure Gas schwerer ist, als die respirable
Luft; so scheint es doch, dals es sich eben-
falls plétzlich in derselben aufloset und eben
so leicht in die Hohe gehoben und weit fort-
getrieben wird wie die feuchten Diinste und
Nebel: oder wenn es durch sein Gewicht zu-
riick gehalten wird, und in den niedrigen
Gegenden der Atmosphire bleibt; so kehrt
es der kleinste Wind weg und zerstreut es in
weite Raume und daselbst zersetzen. es die
Pflanzen und . die verschiede:nen'Gattuhgen
von Insecten *), um sich dessen Basis anzu-
eignen, und sie mit ibren Nahrungssilten
als Bestandtheil zu vereinigen.

Das schwefelhaltige (gas hydrogéne
sulphuré) und phosphorhaltige Wasserstolf-
Gas ; das salzsaure Gas und vorziiglich der
iibergesiuerte salzsaure Dunst; die gemeine
mit Schwefelsiure iiberladene Luft, oder die<
selbe Luft mit faulichten, giftigen , anstek-
kenden Miasmen geschwingert: der mitthie-
rischen verweseten Ausdiinstungen gesittigte
Stickstoff, den die atmosphirische Luft sebr
leicht in grofser Menge aufzulésen scheint
und den sie durch ihreVerbindung mit jenen

™) Vielleicht trigt auch, wie Spallanzani
meinte, das Wasser zu ibrer Zersetzung bey,
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Stoffennoch érgermacht : alle diese Luftarten
bringen entweder nach und nach oder plétz-
lich solche Verinderungen hervor, wovon
‘mehrere Beobachter uns die interessantesten
Beschreibungen geliefert haben. Soweit aber
diese Wirkungen den Gemiithszustand ange-
hen, miissen sie dem Einflusse der Krank-
heiten zugeschrieben werden. Zum Exem-
pel, wenn es wahr wire, dafs dieAusfliisse der
Schwefelsiure, immer, wie gute Képfe
versichern deuntlich bemerkt zu haben, in
den Lungen und Eingeweiden des Unterlei-
bes knotenartige Verhirtungen hervor brin-
gen; so miilste man die irrenIdeen und selt-
samen Neigungen , die sich in dergleichen
Zustinden zeigen, mehr den hypochondri-
schen Zufillen , die als nachfolgende Wir-
kungen hinzu kommen, als dem unmittelba-
ren. Einflusse der sauren Ausfliissse zuschrei-
ben *).

") Die schwefeligen Ausdiinstungen bringen
sehr verschiedene Witkungen mach den ver-
schiedenen Graden der Verbrennung, die der
Schwefel erfahren hat, hervor; das heifst nach
der Quantitit des Sauerstoffs, den er an sich
gezogen hat, Doch es ist hier nicht der Orr,
in “diese Details einzugehen, die iibrigens fiir
die practische Heilkunde insonderheit unges
mein interessant sind.
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§. 10.

Wenn wir gewisse Regeln in Beziehung
auf die Einwirkung verschiedener Substan-
2¢en auf den menschlichen Korper festsetzen,
so darf man nicht vergessen, dals diese Re-
geln nie in einem allzu unumschrinkten Sinne
genommen werden miissen; denn dann wiir-
de der einzelne Gebrauch dieser Mittel oft
fehlschlagen. Die thierische Organisation hil-
det und modificirt sich insbesondere durch
die Gewobnheit; und diese kemn mit der
Linge der Zeit sowohl die niiizlichsten als
die schadlichsten Wirkungen ganz aufheben.
Besonders hat die Organisation desMenschen,
deren ungemeiner Nachgiebigkeit wir schon
ofters gedacht haben, die Fihigkeit, sich in
alle Modificationen zu fiigen und alle For-
men anzunehmen. Der Mensch kann sich
nach und nach buchstiblich sogar an die
Gifte gewohnen; zuweilen wird ihm aus Gc-
wohnheit das sogar nothwendig, was sie ihin
erst nur ertraglich gemacht hat; und man
wiirde nicht immer ohne Gefahr von der al-
ler schlechtesten Lebensweise zur weisesten
und besten iibergehen. Die Einwohner un-
gesunder Gegenden Definden sich in reine-
Ter Luft nicht allemabl besser. Engbristige
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Personen, denen in duer Regel luftige Gegen«
den wohl behagen, kénnen sich doch znwei-
len eine dicke und dumpfe Luft, an die sie
einmahl gewdshnt sind , zum Bediirfnils ge-
macht haben; und dann kann eine schirfere
Luft ihre Zufille vermehren und ihnen ein
schreckliches Ersticken zuziehen. Gefangene,
die gesund und munter aus verpesteten Ker-
kern , worin sie wegen ihrer Verbrechen
lange Zeit eingeschlossen gewesen waren,
hervor gingen , wurden krank in der freyen
Luft, bliebensiech, und wurden nicht eher
wieder gesund, als bis neue Verbrechen sie
zu ihrem vorigen Aufenthaltsorte, der fiir
sie eine Art von Vaterland geworden war,
wieder zuriick brachten.

Uebrigens gilt das, was von dem Ein-
flusse der Atmosphdre gilt, noch weit mehr
von dem Einflusse der Speisenund Getrianke.
Jedoch folgt aus dieser Gewalt der Gewohn-
heit, die unstreitiy, wie alles andere ilire
Grenzen hat, mnicht, dals die von der Le-
bensweise abh angigen Phinomeéne, keiner re-
gelméifsigen und feststehenden Ordnung une
terworfen seyn sollten, oder dafs man [ixe
Principien der Diidtetik festsetzen kénne; es
folgt nur, dafs man sich bey Beobachtung
dieser Phinomene und bey Bestimmung die-
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ser Principien auf eine sehr ansehnliche Men-
ge von Ausnahmen gefast machen mufs, die
aber $elbst wieder ihre festen Regeln haben.
Und dieses letztere ist der Fall in Ansehung
aller Abweichungen in der Natur: alles was
geschieht oder tiglich geschehen kann, ist
nothwendigen Gesetzen unterworfen.

§ 11,

Der Einflufs der Lebensmittel auf die
thierische Oeconomie ist also sehr ausgebrei-
tet und seine Wirkungen sind sehr tief und
dauerhaft. Da sie alle Tage einwirken, und
ihre Eindriicke gewdhnlich alle vier upd
zwanzig Stunden mehr als einmahl wieder-
holt werden, einige derselben auch wohl eine
gewisse Zeit hindurch fortdauren; so wiirde
sich ihr Einfluls gar nicht berechnen lassen,
wenn ihn nicht, wie schon hemerkt worden
ist, die blofse Gewohnheit wieder schwach-
te, und wenn sie nicht um so mehr auf
seine Schwichung hinwirkte, je mehr Starke.
und Lebhaftigkeit ihm gewisse besondere Um-
stinde zufélliger Weise verschafft haben mé-
gen.

Die Nahrungsmittel ersetzen und erhal-
ten die Korper der Thiere nicht durch die
blofse Menge der zur Assimilation tauglichen
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Sifte, die sie enthalten und zufithren; sie
thun dieses auch und zwar in einem viel ho-
heren Grade durch die allgemeine Bewe-
gung, welche die Wirksamkeit des Magens
und des epigastrischen Systems hervor bringt
und erneuert, und ibr Einfluls auf den Zu-
stand der thierischen Oeconomie scheint
weit weniger von der Natur dieser Safte, als
von der Beschaffenheit und dem Grade die-
ses Impulses abzuhingen. Denn obgleich
mehrere Nahrungsmittel, die sich durch ein
gewisses chemisches iufseres Ansehen aus.
zeichnen , wie die mehlichten und schlei-
michten Substanzen, die Fett- und Oel-Ar-
ten, gewisse bestindige Wirkungen hervor
bringen, die man ihren Eigenschaften bey-
legt: so ist doch durch unmittelbare Beob-
achtungen erwiesen, dals sie nicht immer
als ernahrende Substanzen wirken; und'dals
sie, auch dann, wenn sie in dieser Eigen-
schaft wirken , es doch meistentheils nur
beyléufig und vermittelst des fortdaurenden
Einflusses der Impressionen, welche sie den
Verdauungs- Organen geben, thun, Man
wiirde sich anch wirklich eine sehr grobe
Vorstellung von der Erhaltung des Lebens ma-.
chen, wenn man sich dieselbe als eine blo(se
Hinzufiigung und Nebeneinanderstellung der

Theile
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Theile denken wollte , die bestimmt sind
diejenigen zu ersetzen, welche die verschie-
denen Absonderungen weggenommen haben:
sie besteht vielmehr hauptsichlich in dem
Reitz:und in der Unterhaltung der verschie-
denen organischen Verrichtungen, deren
Ausscheidungen selbst nur ein zweytes und
so zu sagen'zul:lliges Resultat ausmachen.
Der Mensch ist also fihig, sich an jede
Art von Nalirungsmittel zu gewohnen, so
wie er sich an jede Temperatur der Luft und.
an jedes Clima gewohnen kann; aber doch
sind ihm nicht alle Clima’s und nicht alle
Nahrungsmittel gleich zutraglich , oder er-
wecken und unterhalten wenigsiens mniche
gleiche Fahigkeiten in ihm , das heilst ihr
Gebrauch verstattet oder Lifst ihm nicht eine
glelche Geschicklichkeit zu denselben orga-
nischen Verrichtungen, zu denselben Ar-
beiten. Er kann von vegetabilischen oder
von animalischen Substanzen lcben. Aber
beyde bringen verschiedene Wirkungen bey
ihm hervor. Dasselbe gilt auch von den Ge-
trinken; denn sie gehdren mit zu den Nah-
Tungsmitteln und vertreten sogar ofters die
Stelle der ernihrenden Verrichtungen im
Ausgedehntesten Sinne des Worts, den man

ihm gewghnlich beylegt.
Gabanis 1y, 7Ty I
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Die animalischen Substanzen verursa-
chen in dem Magen eine viel reitzendere
Wirksamkeit als die Planzenstoffe  bey
gleichem Umfange stellen sie die Krifte viel
volistindiger her und unterhalten sie viel
linger. Es findet sich unstreitig ein grofser
Unterschied zwischen Menschen, die Fleisch
essen und solchen, die kelns essen. Die er-
stern sind ohne Vergleich thitiger und star-
ker. Bey soiist gleichen Umstinden sind
die Fleisch - essenden Volker den Friichte-
essenden Volkern von jeher in allen Kiinsten,
welche viel Kraft und Selbstthitigkeit fordern,
iiberlegen gewesen. Sie beweisen nicht blofs
im Kriege weit mehr Muth; sonderh zeigen
auch im Allgemeinen bey ihren Unterneh-
mungen eine grofsere Kihnheit und mehr
Beharrlichkeit. Zwar scheint die Natur selbst
géwollt zu haben, dals der Mensch in ge-
wissén Clima’s sich vorzirgsweise von thieri-
schen Substanzen ernihre. In den entge-
gengesetzten Himmelsstrichen reichet die
Pflanzerikost allein hin, den taglichen Ab-
gang zu ersetzen und mag auch vielleicht zu-
triglicher seyn. Unter den Eis- Zonen sind
Nahrungsmittel néthig, die viel Wirme er-
zeugen , die durch eine schwerere und lang-
samere Verdauung die starke Thitigkeit des
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Magens unterhalten, welche néthig ist, den
Ton aller Organe bis zu dem Grade zu erhe-
ben, den die Tem’petatu'r' und Spanmmg der
Luft erfordert. In warmen Landern dage-
gen mufs die Erzeugung der Wirine verrain-
dert und die Schwache des Magens gsschom
werden, da er durch den stiten Reitz des
Haut - Organs und durch die iibertriebene
Transpiration gewaltigleidet ; man darvf kei-
ne Veranlafsung zu der Fiulnils geben, wel-
cher Fleisch und Fische weit mehr unter
worfen sind , al$ Krauter, Friichie, Man-
deln oder Kérner. Indessen sind doch die-
jenigen Menschen , welche in dergleichen
Clima’s sich des Fleisches mélsig bedienen,
viel kraftvoller als diejenigen, welche sich
desselben ginzlich enthalten ; und wenn sie
nur sonst die gehorige diatetische Behutsam-
keit dabey beobachten, so kénnen sie dabey
nicht nur weit dngestrengtere und langere
Arbeiten besser anshalten, sondérn sind auch
viel gesinder und entkommen viel leichter
der Gefahr jenes frihreifen Alters, das eine
tibertriebene Reitzbarkeit in solchen Clima’s
so héufig nach sich zieht. Diese Reitzbarkeit
8ber mufs als geradezu abhingig von der
durch Gewohnheit entstandenen Muskel-
Schwiche bétrachtet werden; worans folgr,
K 2
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‘dals die wahre Ursache gewisser Ausschwei-
fungen in der Schwiche und dem damit ver-
bundenen zur Gewohnheit gewordenen Ge-
fiihle liegt oder vielmehr in den tauschen-
den Reitzungen-und den daraus entspringen-
den Begierden. Der Seelenzustand dndert
sich also in geradem Verhiltnisse mit dem
Zustande der Organisation; und der letztere
kann dem Beobachter das Maals der Unord-
:nunfgen im Verstande und der Verwirrungen
des Willens angeben.

Mehrere Stifter religiéser Orden haben
formlich die Absicht gehabt, ihre Religiosen
zu schwichen und haben ihnen defshalb den
Genuls des Fleisches unfersagt :. diejenigen,
welche sie noch mehr schwichen wollten,
verboten ibnen auch noch den Genufls der
Fische. Einige dieser frommen Gesetzgeber
sind noch weiter gegangen, habenmehr oder
minder hiufige Aderlisse verordnet, und die
Regeln ihres ganzen Verhalténs bestimmt.
Darin besteht die Praxis, welche sie in ihrem
barbarischen Latein mirnutio monackhi nann-
ten: und nach der Temperatur und physi-
schen Beschaffenheit des Landes, nach der
Diit und den gewohnten Arbeiten der Ge-
meinheiten, nach dem Témperament und
Character jedes einzelnenMonchs yerordnen
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sie, die Aterlisse nach lingeren oder kiirze
ren Zwischenrinmen zu wiederholen , isie
mehr oder weniger oft vorzunehmen, kurz
den Ménch nach Eifordern der Umstinde
klein zu machen (iniruere monachum).

Man hat'schon bemerkt, dafs eine so-
genannte' miagre Kost und iiberhdupt Fa-
stert und Enthaltsamkeit den Zweck, wol-
listige Beégierden zu unterdriicken und die
Einbildungskraft, deren Unordnung weit
miekr al§ die ‘wirkliche physischen Bediuf-
nisse zur Ernidhrung tiefer und /melanchél-
scher Leidenschaften beytragen, im Zaume
zu halten, sehir schlecht etfillen, Nie hat
man sich mehr getduscht, als in' dieser Mei-
nung. Jedoch war dieses nicht der einzige
Zweck , dén die Ordensstifter hierbey hat-
ten; es war fir sie wohl nicht einmalil der
wichtigste. ‘Aber was bezweckten sie denn
eigentlich? Eine Association von Menschen
in der ganzen Kraft des Alters unter dasJoch
zu bringen, Menschen, ‘welche ihr zuriick-
gezogenes und einformiges Leben immer zu
denselbigen Eindriicken 2uriick fihrte und die
wher die Kkleinsten Umstinde lange Zeit
briiteten: denen dasbeschauliche Lebenund
die Uperfahrenheit der Welt nothwendig
die ausschweifendsten Idcen und die wilde-
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sten Leidenschaften beybringen mulste, in-
dem sie ihnen die chimarischsten Bilder von
dem vorhielten, was sie verloren hatten;
eskam darauf an diese herabgewiirdigtenWe-
sen unter noch ungereimtere Gesetze zn
bringen als sie selbst waren, unter Gesetze,
welche-alle Rechte und alle Gefithle der
Menschheit verletzten und mit Fiifsen traten.
Man muflste, wo méglich noch mebr thun,
‘man mulste machen, dafs sie die Barbarey
dieser Gesetze selbst billigten und lieb ge-
wannei,.

Diese hitzigen und melancholischen We-
sen,diese jungenLente, mit welchen phantasti-
sche Irrthiimer , abentheuerliche Unruhe,
bizarrer Geschmack, fehlgeschlagne thérich-
te Hoffnungen, oder Faulheit und Miifsig-
gang die Klaster bevilkerte, diese Measchen
dem Ungliick geweiht, deren Kopf zu ver-
wirren und deren Leidenschaften in Gibrung
zu bringen alles mit wirkte, mufsten bestin-
dig im Zaume gehalten und unter sich selbst
berab gedriickt werden. Ihre ganze Existenz
wiirde eine blofse Quaal fiir sie,gew"esenseyn.
Aber die Aufriibre und Revolten, die in
jenen Qertern der Verzweiflung stets mit ih-
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rem Ausbruche drohen *) foderten iber-
haupt zur Sicherheit ihrer Obern die Ver-
minderung deg .physischen Krifte ihrer un-
gliicklichen Sclaven. Wenn ibrigens, die
Anlage zum Tiefsinn, der Hang zur Schwir-
merey , die gusammengedringten Gefihls,
die extatischen und vepliebten Rasereyen,
noch durch die Ménchsdiit vergrdfsert wur-
de; so erhielten auch auf der andern Seite
die religiosen Fesseln, womit man diese ge-
schwichten Phantasien halten wollte, eine
neue Stirke. Is war leichter erniedrigte
Seelen zn unterjachen, sie mit eingebildeten
Schreckbildern , diisteren und muthbeneh-
menden Tauschungen zu umgeben. Unstrei-
tig wurden diese traurigen Opfer dadurch
ungliicklicher, aber auch zugleich unterwiir-
figer; und der Stifter mochte nun glauben
oder nicht glanben, dals er dadurch ihr ewi-
ges Heil in einer andern Welt sicherte; die
Dauer seines Reichs in dieser Welt hatte er

*) Leute, welche mit dem Innern der Kloster, be-
sonders von gehr strengen Orden, bekannt sind,
wissen, dals daselbst ein steter Krieg unter den
Ménchen herrschte, und das die Qbern ofiers in
Gefahr waren , durchs Schwerd: oder durch
Gitkt umaukommen.
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dadurch ygESi(‘he'rI: und mithin seinen Haupt-
zweck erreicht ¥).

Uebrigens werde ich mickbier nicht in
‘die Untersuchung der einzelhen abentheuer-
Yichen Ideen und verkehrten oder gefihrli-
chen Neigungen; welche jene Lebensart er-
zeugt, einlassen. Obgleich die Enthaltsam-

") Ich weifs wohl und will es nichtverhehlen, dafs
«einige Religions - Orden bey. ibrem- Ursprunge
dem Ackerbau Dienste geleistet haben und ande-
reselbst den VV]ssenschaften auf eine anhalten-
de Weise niitzlich geworden sind,: In gewissen
ungliicklichen Epochen hatten die Philosophen
gar keinen andern Zufluchtsort gegen die Ty-
ranney als die Kléster, und .es war :unméglich
anderswo in-Ruhe zu, denken und zuleben, Ich
gebe sogar zu, dals es gewisse Arbeiten giebt,
wobey Verbindungen von Meuschen, die sich
freywillig gewissen Regeln und éiner bestimmt
systematischen Lehensweisé unterwerfen, sehr
niitzlich seyn konnten, Aber deanoch siad die
monchischen Institute eine grofse Geissel fiir dia
Menschheit gewesen. Es wire wohl zu win-
schen, dals ein philosophischer Kopf, der ihr
inneres Wesen lange mit angesehen hitte, sich
an ibre Geschichte machte, und sieunparthey-
jsch beschriche. Vielleicht 'wiirde man, wo
méglich auch noch in unsern Tagen, daraus
lernen kénnen, was man bey neuern Einrich-
tungen der Schulen vermeiden und anwenden
miilste,
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keit itberhaupt, oder diese oder jene Art da-
von, sebr viel dazn beytragen Kann; so wer-
derni dochjené Phan'6inene gemeiniglich durch
einen Zusammenflufs von Umstinden hervor-
gebracht, deren jeder eine besoniere Unter-
sachung verdient.

Der Leser kann hieriiber Zimmer-
manns Werk von der Einsamkeit zn
Rathe zichen. FEr wird darin ein treues Ge-
niilde von derstupiden Barbarey finden, wel-
che die Monche des Orients 'in den' ersten
—J‘ahrhﬁndei'ien der Kirche chHaracterisirte,
von denunbegreiflichen Narrheiten der i agyp-
tischen Monche, deren Gehirn Von einer
brennenden Sonne entziindet -war, endlich
von der Schurkeérey, den abscheulichen Sit-
ten und dem tiefen Ungliick der europiiischen
Klosterbewohner , die, gleich den Armeen
aller Despoten, die Volker blofs ‘dadurch
unter dem Joche érhalten konntf-n, dafls sie
sich selbst héchst’ "tmgluckhch machten.

Die besondern Gewochnhetien' der von
Fischen lebenden Volker rithren weniger
von der Natvr ihires gewohnlichen Nabrungs-
mittels, als von der Art ihrer Arbeiten her
denen sie sich widmen, um sich ihre Nah-
Ting zu verschaffen, oder von den Eirdri-
cken des besondern Elements das dieselben
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liefert und deren Eintlulse sie stets ausgeseizt
sind. Es ist mitdiesen Volkerschaften wie mit
denen die von derJagd leben. Die Jaigerhor.
den haben allenthalben und von jeher unge-
fihr dienahmlicheArt vonSitten und Gewohn-
heiten gezeigt , die Unterschiede bey Seite
gesetzt, welche das verschiedene Clima oder
"der Character der Verhaltnisse zwischen die-
sen Horden und den benachbarten Vélkern
bewirken. Gezwnngen grofse Strecken zn
durchlaufen, um sich die néthige Quantitit
Wildpret zu verschaffen ; stets im Kriege be-
griffen, mit jedem, der dieProducte ihrerWil-
der mit ihnen theilen will; von der Noth
als der Mutter jegiicher Kunst angetrieben,
sich Waffen zu verfertigen, listige Fangmit.
tel auszufinden , die besondern Sitten und
Gewohnheiten desWildes zu erforschen, end-
lich stets im Kampfe mit den Beschwerlich-
keiten der Witterung ; das sind ungefihr
die hauptsichlichsten Ursachen, welche die
Gewohnheiten die man bey Jiger- Vélkern
bemerkt, bestimmen. Und so muls auch
die Nothendigkeit stets an feuchten Kiisten
oder auch mit Nebel bedeckten Gewissern
zu leben, Wind und Wellen Trotz zu bieten,
aus der Fischerey eine eigne Kunst zu ma-
chen, und deren Gesetze auf alle Umstinde
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auzuwenden , ‘eine gewisse Art yon Begrif-
fen in den Fischer-Volkern entwickeln, ei-
nen gewissen Geschmack und gewisse Lei-
denschalten erzeugen. In beyden Fillen
richten sich also die Wirkungen genau nach
der Natur der Umstinde, und die Resultate,
welche die Beobachtung unmittelbar darhot,
bestitigen sich hier auf einem andern Wege
des Raisonnements.

Man mufs also die Sitten der von Fi-
schen lebenden Vilker hauptsichlich dem
Einflusse ihrer Beschiftigungen zpschreiben.

Unterdessen kann doch der ausschliefs-
liche und lange fortgesetzte Gebranuch der
Fische als Nahrungsmittel unmittelbaren
Einflufs auf die Gewohnheiten des Tempera-
ments haben; folglich kann er auch mittel-
bar durch diese Gewohnbheiten auf die Ope-
rationen der Organe des Denkens und Wol-
lens wirken. Die Fische iiberhaupt, beson-
ders aber die Fische aus dem Meer und gro-
fsen Seen, die iibrigens auch allein die ge-
horige Quantitit nothwendiger Nahrungsmit-
tel fur ganze Volkerschalten abgehen kon-
nen, enthalten sebr viel Oehl und Schleim
in sich und gehen leicht und schnell in Faul-
nils {iber. Wenn nun diese Bestandtheile
mit den Siften des Korpers vermischt wer-
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den; so Uberfillen sie’dieselben imit naht-
haften Dingen , die sich dann in die Ma-
schen des Zellgewebes ausbreiten und ei:
ne trige und Kalte Corpulenz bewirken, die
oft hochst beschwerlich wird. Hieraus ent-
springen auch sehr oft hartnickige Versto-
pfungen in dem ganzen Driisen - System,
mehr oder minder schmerzhafte oder unan-
genehme Hautkrankheiten, die aber in dem
Nerven- System einen bestindigen Reitz un-
terhalten. Dieser Reitz bringt dann seiner
Scits seltsame und bizarre Appetite und -oft
betriibte und gransame Neigungen'zum Vor-

schein.
Ich rede jetzt nitht itimahl von gewis-

sen Arten des Aussatzes, die der unbedacht-
same Gebrauch gewisser Fischarten, wenn
sie in der Laichzeit genossen' werden, mach
sich zieht; schreckliche Krankheiten, die
alle organische Verrichtungen stéren, und
eine Art von Wuth zur Befriedigung des Ge-
schlechtstriebes erzeugen und die schon tin-
glicklichen Schlachtopfer durch den Zustand
des Uebelbefindens und die unordentlichen
Reitze, welche sie veranlassen, zu den firch-
terlichsten Handlungen der Verzweiflung
bringen konnen. Diese Thatsachen konnte
man sonst fin verschiedenen Landern beob-
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achten; so wie aber die Pohzey vollkom.
men geworden ist und ein allgemeinerer
Wohlstand  die .Befo]gung einer weiseren
Diit maéglich gemacht, auch die Reinlichkeit
so wohl in Ansehung der Personen,, als der
Wohnungen allgemeiner Platz gewonnen hat,
sind sie seltener geworden.

Die Art und Weise, wie eine blofs aus
fetten und gallertartigen Fischen zusapimen-
gesetzte Nahrung wirkt, ist derjenigen éhn-
lich, wie verschiedene andere grobe und

schwer zu verda,uende Speisen wirken,
Durch den gewohnten Gebranch der emen

und der andern, schwellen die Driisen hiu-
fig an; es bildet sich eine grofse Quantitit
GaIIe, eine faulichte Ausartung, oder we-
aigstens eing Neigungdazu zeigt sich in den
Saften. Die ganzeFett-und Zellbaut wird tei-
gicht und verhirtet sich bisweilen so, dals
alle Functionen darunter leiden.

Kurz vor der Revolution wurde ich von
einer Frau zu Rathe gezogen, bey der diese
allgemeineVerteigung undVerhartung stufen-
weis sehr bald eine vollige Erstickung desLe-
bens herbeyfihrten. Wenn man mit ihr rede-
te, so mulste man es sehr langsam thun. Sie
antwortete allemahl erst nach einigenMinuten,
undzwgg.‘gocQ viel langsamer als man mit jhg
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sprach. Thr Geist schien bey jedem Worte zu
stocken und zuschwanken. Vor ihrerKrank-
heit hatte sie viel Verstand gehabt; alsich
sie sah, war sie véllig blodsinnig. Sie war
sehr lebhaft gewesen; jetzt schien sie kaum
noch der kleinsten Begierde (ihig zu seyn;
sie schien weder Abschennoch Verlangen von
irgend einer Art mehr zu fihlen.

Die Wirkung grober Speisen, besonders
wenn auch dhnliche Getrinke hinzukommen,
ist dals sie die Empfindungen in verschiede-
nen Graden abstumpfen, und diesen ge-
mifs auch die Beweg- Orgcne angreifen,
Noch auf fallender, und selbst in verschie-
dener Hiusicht verschiedener ist die Wir-
kung, wenn die Eingeweide des Unterlei-
bes verstopft sind. Dieses batte schon Hip-
pocrates zu seiner Zeit bemerkt. End-
lich ist diese Wirkung um so stirker: als
sich die Falle, wo man sie bemerkt, dem
eben von mir angefiihrten Beyspiele nihern.

So bemerkt man in denen Lindern, wo
die niedrige und arme Volks - Classe blofs
und allein von Kastanien, Buchweitzen oder
andern groben Nahrungsmitteln lebt, bey
diesem ganzen Stande, einen fast ginalichen
Mangel an Verstande und eine ausseror-
dendiche Trigheit und Langsamkeit in ak
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len ihren Entschliissen und Bewegungen.
Die Menschen sind daselbst uin so diimmer
und fauler, je mehr sié ausschliefslich von
diesen Nahrungsmitteln leben, und die Mis-
sionire haben oft die Bemerkung gemacht,
dafs die religiosen und moralischen Begriffe
bey jenen thierdhnlichen Vélkern so lange,
als sie noch von grimen Kastanien lebten,
vollends noch weniger Eingang fanden. Ft-
was Fleisch dazu und besonders der Ges
brauch einer milsigen Quantitit nicht zu
herben Weines, scheint das wahre Mittel
zu seyn , dies¢ Wirkungen zu vermindcrns
denn der Unterschied zwischen den Bewoh-
nern von Kastanienwiéldern und den Einwoh-
nern von Weinlindern ist noch viel gréfser,
als der Unterschied zwischen den ersten und
den Bewohnern der fruchibarsten Kornlin:
der. Je mehr man sich den Weinlindern
nihert, jemehr siebt man auch den Un-
tetschied der anwohnenden Volker ver-
schwinden.

Die Milch, welche ich hier als Speise
nicht als Getrink betrachte, kann nach der
verschiedenen Beschaffenheit des urspriing-
lichen Temperaments und des zufilligen Zu-
Standes, in welchem sich gerade di¢ thieri-
sche Ogcoriomie befand , als man anfing



160 FPon dem Einfl. d. Lebens- Ordnung

sich ibrer zu bedienen , sehr verschiedene
Wirkangen h¢rvoibringen. Durch die Ver-
snderung, welche man derMileh durch kiinst.
liche Zubereitungen gibt, erhalt sie Wirkun-
gen, die ihrer eigenthiimlichen Natur gar
nicht mehr angehoren. Die frische und rei-
ne Milch wirkt auf das ganze System, wie
ein beruhigendes Mittel, das dabey aber
doch nicht alle Thitigkeit unméglich macht;
sie mélsiget die Ciréulation der Séfte; bringt
in die Organe der Empfindung .eine beson-
dere Sanftheit und Stille und macht die Be-
weg- Organe zur Ruhe gene'gt. Die Begrilfe
scheinen durch ihrenEinfluls reiner uind be-
stimmter zn werden, aber:sie gehen nicht
sg leicht ins Handeln {iber; dieANeigungeu
werden friedlich und saufi; baben aber im
allgemeinen keinen Nachdrucki; und ob
schon dieses Nalirungsmittel eine hinreichen-
de Stirke im Ganzen unterhilt; so begiin-
stiget es doch den Hang nach Indolenz und
Unthétigkeit; man denkt wenig , begehrt
wenig und handelt wenig,

Das sind die Wirkungen, welche Per-
sonen an sich selbst bemerkt haben, die
Kyankheits halber genéthigt waren , plotz-
lich ven reitzendernSpeisen zur reinenMilch-
didt iiberzugehen, und welche folglich den

reellen
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reellen Einfli [s des letztern Nalirungsmittels
bey einer so pisizlichen und toialen Verdn-
derung der Libensart desto besser erkennen
konnten. Vielleicht hiingen diese Wirkun-
gen unmittelbar von den schwachern oder
dunkeln Impressionen ab, welche die Milch
auf den Magen hervor bringt, und von der
geringern Wirksamkeit dieses Eingeweides,
so wie des ganren Verdaupngs-Systems. Viel-
leicht tragt auch dieschleimig 6hlichte Natur
dieses Nahrungsmittels obgleich auf eine
mehr indirgcte Weise und durch eine Reihe
mehr entfernter. Emdrucka etwas dazu be)
denn alle (Jatlungem von Milch - enthalten in
verschiedenen Proportionen Oel, simpeln
Schleim und einen schwach animalisirten
Leim, die in einem solchen Grade binling-
lich vereiniget sind, um ihren plotzlichen
Uebergang in eine besondere Ausartung zu
verhindern, aber nicht vollstandig genug,
um sie desjenigen Verderbens fihig zu ma-
chen, welches diesenSubstanzen eigenthi
lich ist, wean sie in einer engeren Verhin-
dung stehen.

Allein bey gewissen Temperamenten und
bey gewissen Krankheitszustinden bringt der
Gebrauch der Milch besondere Wirk :ngen
hervor, die von denen, die wir ilun bicher

Cabanis ilr, Ty, L.
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im Allgemeinen zugeschrieben haben , sehr
verschieden sind. Zuweilen verursacht er
geradezu Anfille von Melancholie; welche,
wenn sie anhaltend werden, bald alleUnord-
nungen der Ei;lbildungskraff und alle Verir-
rungen des ‘Willens herbey fithren, welche
diesen Anfillen eigen zu seyn pflegen. Noch
ofter haben sie faulichte, héchst nachtheilige
Unverdaulichkeiten zur Folge oder Verderb-
nisse der Galle, Verstopfungen der Leber,
Milz und des ganzéen Systems der kleinen Ge-
dirme; welche dann wiedernm eine starke
Verletzung der mehresten wichtigen organi-
schen Verrichiungen nach $ich ziehen.

Es ‘geh('jrt nicht hierher, alle verschie-
‘denen Wirkungen der frischen und reinen
Milch zu specificiren oder die Umstinde an-
zugeben, unter denen jededieser Wirkungen
eintreten kann; ich begniige mich hier zu be-
merken, dals dieses Nahrungsmittel , wel-
ches die herkommliche Zun(t-Praxis als das
Hauptmittel in langsamen Brustkrankheiten
gebraucht, dabey oft sehr schidlich wird,
und dals dessen Anwendung fast immer,
selbst wenn es von Nutzen ist, eine grofse
Vorsicht in der Wahl des Augenblicks und
der Art des Gebrauchs verlangt. Ich fuge
binzu, dafs die Milch, ob sie gleich leicht
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verdaulich ist, doch im Allgemeinen Perso-
nen besser bekommt, die sich starke Bewe-
gung machen, als solchen, die eine sitzende
Lebensart fiihren. Fiir Leute, die viel Galle
haben und deren hypochondrische Gedarme
gewéimlich angeschwollen sind, kann sieein
wahres Gift werden; auch bekommt sie
nur héchst selten solchen Personen, die einen
sehr thirigen Geist haben, und deren Le-
bensverrichtungen mit bestindigen und leb-
haften Empfindungen verflochten sind. End-
lich gibt die. Milch, gleich den meblichten
Sachen, yiele und ersetzende Nahrungqmit.
tel; prigt wie jene den Muskel Bewegungen
Langsamkeit ein, ob sie gleich geschickt zu
seyn scheint, die organische Kialt zu erbal-
ten; allein die Sensibilitit stumplt sie nicht
so stark und dauerhaft ab, sondern miflsigt
nur ihre Thitigkeit und stimmt den Ton des
Empfindungs- Systems etwas herunter.

Was ich von der Art und Weise die
Milch hier zu betrachten gesagt habe, gile
auch von allen iibrigen Nabrungsmitteln:
meine Absicht kann nicht seyn, alle Wir-
kungen derselben aufzusuchen, noch diiteti-
sche oder medicinische Regeln dafiir anzu-
8eben. Eine so weitlduftige Materie wiirde
eine lange Abhandlung fordern und ein kuy-

L2
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zer Paragraph kann sie nicht erschopfen. Es
wird genug seyn, wenn ich durch einige
allgemeine Thatsachen den Einfiufs der Nah-
rungsmittel auf den moralischen Zustand
werde erwiesen haben. Der Arzeykunde, die
in denHinden der neuern Aerzte einen philo-
sophischen Geist erhalten hat, kémmt es zu,
alle einzelnen Umstédnde nach der Ordnung
zu entwickeln, oder die Modificationen und
Schattierungen aus einander zu setzen, und zu
Folge dieses griindlichen Studiums, speciel-
lere Regeln fir alle einzelne Fille fesizuse-
tzen, um auf diese Art die physischen Anla-
gen des Menschen und vermittelst derselben
seinen Verstand, seine Weisheit und Gliick-
seligkeit immer mehr und mehr zu verbes-

sern und zu vervollkommnen.

[ § &

Ehe ich von den Speisen zuden Getran-
ken iibergehe, will ich noch ein Wort von
denen Subsianzen sagen, die weder zu der
einen noch zu der andern Gattung figlich
gerechnet werden kénnen , die aber doch
bey mehrern Nationen unter verschiedenen
Formen ib ich sind, ich meine nihmlich die
narcotischen oder betiubenden Substanzen.
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Die thierische Oeconomie verfillt Sfter,
es sey aus allzugrofser Anstrengung oder aus
Schwiche oder wegen Unordnung in den
Sensaiionen in einen Zustand der Erschlaf-
fung. Daher ist die Begierde nach Reitzmit-
teln ganz allgemein. Die mehresten Thiere
suchen sie eben so begierig als der Mensch.
Obgleich vielleicht nicht ein und eben die-
selben Reitzmittel fiir die verschiedenen Ars
ten der lebendigen Wesen gleich pafslich
sind; so ist doch keins von den allgemein

bekannten, woran man nicht alle bey uns
lebenden Hausthiere sehr schnell gewéhnen

konnte, So viel ist auch gewils,, dals sie
denen, welche sie mit Milsigkeit aus freyer
Wahl und ohne Zwang gebrauchen, eben so
heilsam als angenehm sind. Die wenigstens
kurzen Empfindungen von Kraft und Munter-
keit, welche ans ihrem Genuls entspringen,,
geben ihnen, wie uns, ein angenehmeres Be-
wulstseyn des Lebens und dieses Bewustseyn
wird bey ihnen eben so oft als hey den Men-
schen nothwendig, um die Functionen ge-
horig zu unterbalten oder zu erneuern.
Obgleich die Wirkung der narcotischen
Mittel von der Wirkung der reinen stimuli-
Tenden Dinge verschieden ist; so haben
doch diese heyden Classen von Substanzen
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einige Aehnlichkeit mit einander. Man hat
keutzu Tage ausgemittelt, dafs die Narcotica
mit einer wahren stimnlivenden Wirksamkeit
versehen sind. Diese ihre Wirksamkeit ist
in der That nicht einfach; sondern sie brin-
gen zugleich noch eine andere Wirkung her-
vor, deren Verbindung mit der erstern ihr
Total-Vermégen ausmacht: aber hierin eben
besteht gerade ihr grofser Nutzen bey Be-
]Jancllung gewisser Krankheiten und ijhre
Gefihrlichkeit bey Behandlung einiger an-
dern, woiey man sie sonst ebenfalls fiir
gut hielt, die lieblichen Empfindungen, die
sie unter gewissen Umstianden verschaffen,
und die lebhafte Leidenschaft, welche sie
solchen Personen sehr bald einfléfsen, die
sich daran gewihnt haben.

Ich glaube hieriiber einige besondere
Erklirungen geben zu miissen.

Die thierische Oeconomie macht un-
streitig ein System aus, worin alles sich auf
einander bezieht und wo alles anfs engste
unter einander verbunden ist; aber es fehlt
viel,dals dieVerrichtungen bestindigin wech-
selseitigen und sehr genau proportionirlichen
Verhaltnifsen vor sich gehen. Nun wissen
wir, dafs dieSensibilitit des Nerven- Organs
lebhaft und stark seyn kann, wihrend die Be-
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wegkraft der Muskel-Fibern hochst schwach
bleibt, und umgekehrt die Bewegkrafte kon-
nen sebr stark seyn, wibrend die Sensatio-
nen schlaff und wie erstickt sind. Eben so
wissen wir auch, dafs gewisse Systeme von
Organen vor andern hervor stechen und die
Obergewalt erhalten konnen. Allein diese
fehlerhafte Vertheilung der Krifte und un-
proportionirliche Ausiibung der Functionen
bringen, nach den verschiedenenUmsténden,
bald gewisse allgemeine Temperamente, bald

verschiedene Arten von Krankheiten, beson-
ders mehrere von denen, die sich langsam

und durch eine Reihe allmahlich folgender
Unordnungen entwickeln, hervor. Zum Bey-
spiel die Geistesarbeiten erhohen die Sensi-
bilitait des Nerven - Systems ungemein und
vermindern gewissermalsen in demselben
Verhilinisse die tonische Energie der Mus-
kel-Fibern; die Arbeiten des Korpers dage-
gen, besonders solche, welche wenig Nach-
denken erfordern, verstirken die Muskeln,
wihrend dals sie auf der andern Seite die
Sensibilitit abstumpfen. Aulserdem bemer-
ken wir noch, dafs gewisse zufillige Umstan-
de, oder gewisse Lebensarten, gewisse ein-
zelne Organe entweder schwichen oder stir-
ken. Endlich haben uns zahlreiche Erfah-



163 Pon demn Einfl.d. Lebens-Ordnung

rungen belehrt, dals es unter den Substan-
zen, welche an und in den lebendigen Kor-
per gebracht werden, einige gibt, die sich
vorziiglich in Beziehung auf eine gewisse Gat-
tung von Krilten, auf eins oder mehrere spe-
cielle Organe , auf eine gewisse Art organi-
scher Verrichtungen u.s.w., wirksam bewei-
sen. So zerstort der Eindruck einiger am-
steckenden Miasmen die Sensibilitit des Ge-
hirn-Systems auf der Stelle. Andere werfen
sich sogleich auf die Muskelkrifte. Der Bifs
der Klappeischlange (boiguira ) versetat
alle Theile und alle Safte in einen Zustand
von faulender Auflésung : der Bifs der Bril-
lenschlange (zaia) bringt Convulsionen und
eine Art von trocknem Brand in der gebis-
senen Stelle hervor: der Bils der gyptischen
Viper verursacht einen tiefen Schlaf. So treibt
dieAloe, innerlich genommen, dasBlutin grg-
fserm Ueberfluls oder mit gréfserer Gewalt
nach den untern Theilen. Endlich, um die
Beyspiele nicht allzusehr zu vervielfiltigen,
wirken die Canthariden oder spanischen
Fliegen besonders auf die Urinwege und auf
das ganze System der Zeugungs- Organe.
Allein oft findet sich diese besondere
Wirkung, von welcher wir reden, mit an-
dern hinzukommenden Wirkungen ver-
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bunden, odervielmehr sie setzt sichaus zwey
oder drey besondern Wirkungen zusammen,
die eine einzige Ursache zu gleicher Zeit
hervor bringt. Zum Exempel die Wirkung
der innerlich genommenen Canthariden, ist
nach der Bemerkung aller Beobachter, von
einer mehr oder weniger starken Entziindung
der innern Haut des Magens begleitet; eine
Entziindung, welche wegen der ausgedehn-
ten Sympathie dieses Eingeweides allenthal-
ben hinwirkt und besonders im Gehirn-
Organ bemerklich wird. Aeufserlich an-
gewandt kénnen die spanischen Fliegen
ebenfalls die Blase und Nieren angreifen;
aber die Affection geht dann, wenn sie auch
nicht tiefeindringt, vermittelst der Sympathie
der Nieren plotzlich zum Magen iiber. End-
lich hingt auch der Nutzen der Kreuzbhlumen
oder Tetradynamisten bey Behandlung der
scorbutischen Zufille zugleich theils von ih-
rer stimulirenden Eigenschaft, die sie in An-
sehung der Verdauungswerkzeuge beweisen,
theils von ihrer Urin treibenden Kraft, theils
von den vollkommnern Assimilations-Prin-
cipien ab, welche ihre Silte dem Blute und
den iibrigen Hiissigen Theilen im Korper
zufighren.
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Die Wirksamkeit der narcotischen Mit-
tel isteben so zusammen gesetzt. Ihre Anwen-
dung bringt zwey verschiedene sehr merk-
wiirdige Wirkungen hervor; erstlich ver-
mindern sie die Sensibilitit, zweytens ver-
mehren sie die Kraft des Umlaufs und hier-
durch,; oder noch naher durch den Zustand
des Nerven - Systems, die Kraft der Bewe-
gungs-Organe. Blofs in der letztern Riick-
sicht kénnen die Narcotica, als stimulirende
Mittel betrachtet werden. Dennoch haben
sie noch eine andereFolge, die sich aber mit
den beyden ersten so genau verbindet, .dals
sie daran ganz unzertrennlich zu seyn
scheint; diese besteht in dem starken Trei-
ben des Bluts in den Arterien nach dem
Kopfe. Auch miissen die narcotischen Mit-
tel nur in mafsigen Dosen gegeben werden,
wenn sie die Muskel-Kralte wirklich verstiir-
ken sollen; denn so wie man sie vermehrt,
werden die Nerven immer stumpfer, und das
Gehirn, durch den aufserordentlichen Zu-
fluls des Bluts immer mehr zusammen ge-
driickt, verliert seineniEinfluls auf die Mus-
keln immer mehr und mehr, und kann zu-
letet die Moglichkeit ihnen die Principien
der Reitzbarkeit mitzutheilen, ganz ver-
lieren.
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‘Nach dieser einfachen Darstellang wird
man wungefihr , vermittelst der Theorie,
errathen konnen, was fir eine Art: Empfin-
dungen und Vorstellungen der Gebrauch
dieser Substanzen erregen miisse. In dem
gewohnlichen Laufe des Lebens findet we-
gen der Ofters tumultuarischen Eindriicke
und der oft iibel geordneten Arbeiten, wor-
aus dasselbe besteht, fast unverméidlich eine
schlechte Vertheilung der Krifte unter die
verschiedenen Organe Statt; in verschiede-
nen Theilen bilden sich Stellen, ‘wo eine
fehlerhafte Sensibilitat eintritt , und wo sich

die Lebenskralt auf eine nachtheilige Art
concentrirt. Das Gleichgewicht wird sodann
unterbrochen, und obgleich dieser Zustand
selbst dem Nerven-System oft eine grifsere
Geschicklichkeit zu dieser oder jener beson-
dern Gattung von Operationen gibt; so ent-
springen doch, besonders wenn die Aufmerk-
samkeit des Central-Punctes im Gehirn nicht
stark unterdriickt ist, sehr bald Impressio-
nen des Uebelbefindens, die sich nach der
Starke der Krimpfe oder noch mehr nach
der Wichtigkeit der Organe richten, wo sie
ihren Sitz haben, oder die die Ursache der
Reitzung enthalten. Nun aber zertheilen: dje
Narcotischen Dinge diese Krampfe und thun
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dieses um so .gewisser und vollstandiger je
mehr ihre dreyfache Wirksamkeit sich zu
dieser Wirkung vereiniget. Denn 1. ist es
gewils, dals wenn die Sensibilitat stumpf
wird, sich diese Stumpfheit zuerst und am
deutlichsten in den Puncten zeigt, die zu-
filliger Weise und ohne bleibende &rtliche
Ursache eine grofsere Sensibilitat erhalten
haben. .2. Die Vermehrung der Kraft in der
Circulation .trigt thitigst zur Aufldsung der
Krampfe bey; oft kann sie dieselbe ganz
allein bewirken, wie dieses die Leibesbewe-
gung, das Fieber oder gewisse stimulirende
Mittel , die man in dergleichen Fillen ge-
braucht und die ganzen ihnliche Wirkung
hervor bringen ,! in ihren Folgen beweisen.
5. Das immer mehr zunehmende Anschwel-
len des Genirn-Organs fithrt eine allgemei-
ne Anspannung herbey; und vermdge eines
festen Gesetzes der thierischen Oeconomie
ist diese Anspannung um so vollstindiger,
je stirker der entgegengesetzte Zustand her-
vorstach.

Diese ersten Impressionen verursachen
ein grofses Gefiihl von Wohlseyn. Allein
das Wohlseyn wird durch die neue Activi-
tait, welche die Vermehrung der Energie
in der Circulation dem Gehirn durch die
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neue Richtung.auf neue Gegenstinde, die
sie ihm erthetls, und durch das angenehme
Bewulstseyn tinver gréfsern allgemeinen Mus-
kel-Kraft, einflofst, viellebhalter. Endlich er-
regt die ansehnlichere Menge Blut, welche
sich nach. dem Gehirn hin dringt sanfte zit.
ternde Bebungen, -mit einer sleichten Unru-
he vermischt, woraus jener Zustand der
rauschvollen Traumerey entspringt, welcher,
verbunden mit dem Bewulstseyn einer gro-
fsern Bewegkraft, wie ich eben bemerkt ha-
be, das Gefiihl der gliicklichsten Existenz
hervor bringt. Und dieser Zustand dauert
so lange, als die QuantititBlut oder die Hel-
tigkeit, mit welcher es herausirémt, sich in
gewissen Grenzen hilt; denn sobald eine von
beyden zu stark wird, so erfolgt der Schlaf;
und gehts noch weiter, so fiikiren diese Phi-
nomene Schlagtufs und Tod herbey.

Man betrachtet die Narcotica und be-
sonders das Opium viel zu allgemein als un-
mittelbar den Geschlechtstrieb reitzende
Mittel (@plhrodisiaca). Wenn diese Mei-
nung gegritndet wire, so wiirde sie die an-
genchmen Empfindungen, welche auf den Ge-
brauch dieser Substanzen folgen, desto bes-
ser erkliren. In der That haben wir in ej-~
Ner andern Abhandlung gesehen, was fiir



174 Pondem Einfl. d. Lebens-Ordnung

einen grofsen Einflufs die Zeugungs- Organe
auf das ganze System haben und wie lebhaft
ihr. Reilz inshesonders vom Gihirn. empfun-
den wird, Allein wahzscheinlich wirken.die
narcotischen Substanzen auf die v‘Ze,uguns;-
Organe nicht anders, rals auf die iibrigen Or-
gane d.'h. sie reitzen dieselben zwar, jedoch
so, dals dieser Reitz mit der Vermehrung
der Kraft in dem Blutumlaufe und des Tomns
der Muskel - Fibern, wie schon ofters be-
merkt worden ist, in Proportion steht, Es
istferner wahrscheinlich, dafs die wollistigen
Impressionen, die dasOpium ofters verursacht,
von den Umstinden abhingen, unter wel:
chen man dasselbe zu gebranchen pfegi,
und die sich mit,andern Impressiomen oder
mit besondern Begriffen, die sie erwecken,
verkniipfen. Wenn bey einem Sultan, der
aufseinem Sophaliegt der Rausch desOpiums
von den Vorstellungen der sufsesten Vergnii-
gungen begleitet ist; wennsie bey ihm jene
sanfte und lebhafte Bewegung verursachf,
welche ihr Vorspiel im ganzen Nerven-System
hervor bringt; so gesellen sich in demKopfe
eines Janitscharen oder eines Spahi zu dem-
selben Rausche Ideen von Blut und Kriegsge-
metzel, Wuth und Zanksucht, die nicht die
geringste Verbindung mit den reitzenden Be-
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wegungen der Liebe haben. Umsonst fithrt
man, ‘zum Beweise der Wollust erregenden
Kraft'des Opiums, die Frictionen an, wel-
che man bey den auf dem Schlachtfelde todt
gebliebenen Tiirken angetroffen hat. Dieser
Zustand war ohne Zweifel von dem hefti-
gen und-allgemeinen Krampf oder von den
convulsivischen Bewegungen verursacht, wo-
von der Kérper im Augenblick des Todes
ergriffen wird. Das ist aber auch alles, was
man aus dieser Beobachtung folgern kanrm.
Penn man hat sie aiuch unter uns ‘an'mehre«
ren Leichnamen vori Gehenkfen gemacht. In
heissen Landern scheint sich iiberdemn dieses
Phiinomen bey solchen Personen zu zeigen,
die an Convulsionen sterben; und aué¢h in
unserm Clima hat man es bey einigen Epi-
Ieptischen bemerkt, die wihrend ihres An-
falles starben.

Der Milsbrauch - narcotischer Substans
zen d. b, ibr bestindiger Gebrauch trigt sehr
viel dazu bey , jenes frithreife Alter zin he-
schleunigen, das in heissen Lindern so sehr
gemein ist. Man weils, dals: wiederholte
Reitze allein hinreichen, das Nerven-System
2u schwachen. Diese Reitze haben eine
noch viel gefihrlichere Wirkung, wenn sie
sich mit andern Impressionen, welche die
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Sensibilitdt geradezu abstumpfen, vereiniget
einfinden; und werden noch unendlich nach-
theiliger in dem besonderen Falle, wovon
wir jetzt reden, wegen des stirkern Zudrin-
gens des Bluts nach dem Gehirn , desserz
von Natur schwichere Gefalse sich bald
iiber die Gebiibr ausdehnen, indem sie dem
Antriebe des Bluts nachgeben. Der anhal«
tende Gebrauch der marcotischen Sacher
entnervt daher vor der Zeit, macht zu apo-
plectischen und paralytischen Zuféllen ge-
neigt, und versetzt das Gehirn in einen Zu-
stand der Betdubung, der, weil er blofs auf
einen Augenblick und zwar durch das Mit-
tel selbst, das ibn hervor gebracht hat, zer-
streut werden kann, sich von Tag zu Ta-
ge verschlimmert. Mit der Lange der Zeit
schwicht nnd zerstért dieser Gebrauch das
ganze Denkvermigen, und nihrt die Ange-
wohnung traumerischer Schw_ﬁrmerey, die
schon an sich fihig ist die Krifte des Geistes,

zu lihmen.
Aus allen diesen Umstinden zusammen-
genommen*), entspringt der Hang zurT;éig.
eit

*) Indessen muls ich bemerken, dals das Opium
in schwachen Gaben, lange Zeithindurch btols
und allein als reines Stimulans wirke, Ich habe
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heit und Fihllosigkeit, thierische und grobe
Neigungen, woriiber die Vernunft nicht die
geringste Gewalt hat, ziigellose Leiden-
schalten, die oft ins Wilde ausarten und die
schrecklichsten Thaten bervorbringen kon-
nen. Man kennt die Raserey jener Indischen
Neger, die, wenn sie sich ihresLebens tiber-
driifsig fithlen, starke Dosen Hanf- Extract
und Opium unter einander gemischt nehmen,
wiithend mit einemDolche in derHand auf
die Stralse stiirzen, und alles ohne Unter-
schied , was ihnen begegnet, niederstolsen,
bis endlich ¢in bewaffneter Haufe sich gegen
sie vereiniget und sie als wilthende Bestien
todtet,

Wir fishren hier den Einflufs der narcos
tischen Substanzen im Allgemeinen auf ge-
wisse Wirkungen zuriick , die ibhnen allen
gemein sind, und wirklich haben sie unter
einander viel Aehnliches. YWenn man indes-

einen Greis gekannt, der dasselbe gebrauchie
um nicht in die Schlafsucht zu verfallen, wozu
er geneigt war, und ich habe dasselbe selbst
mit Gluck bey einem andern alten Manne ange-
wandt, den eine plétaliche Zuriicktreibung der
Ausdiinstung eine Schlafsucht zugezogen hatte,
Jedoch fand ich fiir gut, mit dem Opiumn zu.
gleich herzstirkende Sachen zu verbindey,

Cabasis 117, T, M
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sen ausdriickiich von ihren eigemhﬁmlichen
Gigenschaften bandeln wollte; so miifste
man, v ganz genau zu verlaliren, unstrei-
tig ihre Verschiedenheiten gehirig unter-
scheiden und classificiren, deren es sehr vie-
Je und sehr merkwiirdige gibr. So wiirde
man finden , dafs einige mehr unmittelbar
anl den Magen wirken und den Schwindel
blofs dadurch hervorbringen, dafs sie dieses
Eingeweide auftreiben , dafs andere eine
ganz besonde Zusammenziehung, Trocken-
heit und Hitze im Halse hervorbringen. Die
Wirkung einiger hilt lange an, bey andern
geht sie bald voriiber. Einige stimuliren

schr, andere hingegen scheinen blofs zu

betiuben.

Von allen narcotischen Substanzen ist
das Opium , wenn dessen Gebrauch in den
gehorigen Schranken bleibt, dasjenige, wel-
ches am wenigsten schwicht und abstumpft;
der Hanf- Extract schwicht am meisten. Der
Stechapfel (Strammonium) lafst, wenn sei-
ne Wirkungen nicht todtet, gewshnlich efne
unheilbare Stupiditit nach sich. Doch diese
einzelnen Umstinde gehoren nicht zu un-
serem Zweck ; es ist genug, sie blofs an-

»ndenten.
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§. 12,

Bey der Abhandlung von den Wirkun-
gen der Getrdanke kann man aber so wenig
blofs beym Allgemeinen sichen bieiben, als
zu sehr ins Linzelne gehen, wenn man alle
Umstdande , welche in dieser Hinsicht die
esultate bestimmen und abindern konner,
genau wiirdigen will.  Um daher die Unbe-
stimmtheit der einen und die ,ermiidende
Weitschweifigkeit der andern Methode zu
vermeiden, kann man, glaube ich, alle we-
sentlichen Poncte unter folgende Haupi-
Rubr:ken bringen, das heilst, sie lassen sich
sammtlich ableiten:

1) Vom Wasser in den verschiedenen
Zustanden, in welchin esdie Natur licfert :

2) Von gegohrnen G:trinken

3) Von abgezogenen oder hiizigen Ge-
tranken

4)»Von gewissen Aufgiissen oder Auf-
losungen, die man vermittelst des Wassers
oder der gegohrnen oder der gebrannten
Getrinke zu Stande bringt, und deren Ge-
brauch bey verschiedenen Vélkern allgemein
eiugefiihrt ist.

Schon Hippocrates hat den grofsen
Einflufs des Wassers auf die Verrichtungen

M 2
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derthierischen Oeconomie, und den unmittel-
beren Einflufs dieser Verichtungen auf die
Gewohnheiten des Verstandes, der Gefiihle
und Leidenschaften bemerkt.

Das etwas salzige Wasser welches mit
verweseten Pfanzentheilen und erdichten
Substanzen geschwiingert, oder mit einer be-
trichtlichen Menge schweflelsaurer Kalkerde
(sulphate de chanlx) beladen ist, wirkt
ausserordentlich nachtheilig auf den Magen
und die iibrigen Verdauungswerkzeuge. Scin
Gebrauch bringt daher verschiedene Arten
von Krankheiten, so wohl hitzige als chro-
nische hervor, die simmtlich eine grolse
‘Abspannung und eine grofse Schwiche des
Nerven-Systems bey sich fiihren. Diese Ato-
nie oder diese Schwiche zeichnet sich ihrer
Seits durch heftige hypochondrische und hy-
sterische Zufille aus , welche den Geist in
einer steten Unruhe und Niedergeschlagen-
heit erhalten, oder durch die fast ginzliche
Vernichtung seiner Verrichtungen, durch ei-
nen wahren Zustand der Blodsinnigkeit. Das
so genannte harte oder schwere Wasser
das heilst dasjenige, welches in seiner Auf-
lssung eine grofse Quantitit schwefelsaure
Kalkerde und dagegen eine proportionir-
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lich geringere Quantitit Sauerstoff ¥) und
atmosphirischer Luft enthalt, bewirkt, dafs
die todtliche Entnervung des Magens und
der Gedirme auf das ganze System der Drii-
sen und der einsaugenden Gefifse iibergeht;
es schwellt die Drisen auf, verdirbt die
Lymphe und stért die verschiedenen Einsau-
gungen. Aus der Anschwellung der Dri-
sen und der Verinderung der Lymphe ent.
stehen Krankheiten, die bisweilen, wie ich
gern gestche , die Activitit des Gehirns
vermehren, aber noch &fter verstopfen
sie das Gehirn und lassen ihm zuletzt kaum
denjenigen Grad von Thatigkeit iibrig, der
zu Unterhaltung der Lebenshewegungen un-
entbehrlich ist. Aus der Hinderung der ver-
schiedenen Einsaugungen flie[sen noch neue
Verderbnisse der Organe und Fihigkeiten,
welche simmtlich auf immer grofsere Ver-
schlechterung des Tons der Fibern und auf
immer gréfsere Abspannung und Schwichung
des Lebens im Nerven - System hinwirken.

*y Die proportionirliche Quantitit Sauerstoff in
der Zusammensetzung des Wassers , ist un-
gefibr 85 ‘Theile gegen 15 Theile WWasserstoff,
d. h. etwa 2. Allein unter gewissen Umstidn.
den kann das Wasser, wie die Luft eine ansehn-
liche Quantitit ven seinen eigentlichen Bestand-
theilen mehr auflosen.
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Mehr als diese Wirkungen kann das harte
oder schwere Wasser nicht heivorbringen,
und wahrscheinlich iniissen noch einige ande-
re Umstinde daneben mitwirken, mmn sie ganz
Vollstandlg zu machen, welche die Beohach-
tung bisher noch nicht ganz genau bhat be-
stimmen konnen.  Allein selbst alsdann,
wenn die Krankheiten, welche eine Folge
der Hindernisse in dem System der einsau-
genden Gefalee sind , nicht so leftig sind,
und sith blofz auf eiie Lartnickige An-
schwellung der Fingeweide des Unterleibes
einschirdanken, erzeugen siedoch mehrere hy-
pochondrische und melancholische Zufalle,
deren moralische und psychologische Wir-
kungen hinlanglich bekannt sind.

Das kalte Was-er inncrlich gebraucht,
beweiset gewdhnlich eine zusainmenzieken-
de Kralt; die kalten Bider thun dasselbe.
Allein der Grund davon liegt nicht allein in
der Riickwirkung, welche die Kalte in dem
einen und dem andern Falle verarsacht.
Mchrere Beobachiungen, wovon ich die Re-
sultate noch nicht miitheilen kann, berech-
tigen mich za glauben, dafs, essey in dem
Innern, oder auf der Oherfiache des Kor-
pers, eine Zersetzung des Fluidums vorge-
het, wobey dasselbe cinen betrichtlichen
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Theil seines Sanerstoffs und fast allen seinen
Wasserstoff der Natur abgibr. Daler rithrt
es auch hdchst wahrscheinlich , dals selbst
die warmen Bider oft wie directe Star-
kungsmitte]*) wirken. Uad wenn die war-
men Getrinke mit fremden Sabstanzen ver.
mischt werden miissen, um. nicht eine allge-
meine Schwichang hervorzubringen; so liegt
der Grund darin, weil einerseits der Magen,
vermittelst einer besondern Anlags, dieEm-
pfindungen desKalter:lieht und, sozu sagen,
suchty und weil: andererseits seine Schwis
chung , wodurchrsie: auch vernrsacht sey,
sich ph’}tz?ich iiber alle iibrigen Organe und
Functionen verbreitet.

Uebrigens hiingen die Wiikungen des
Wasssers , innerlich genommen, von der
Natur und der Quantitat der [remden
Materien ab, die es enthilt. So erregt es
Erbrechen und hefltiges Laxiren, wenn es
Kupfertheile enthilt, ja es kann in diesem
Falle fast auf der Stelle todten. Ist das Was-

*) Die erschlaffenden Mittel kionnen dadurch,
dals sie den organischen Verrichrungen mehr
Freyheit verschaften, vollkommen ihnliche Wir-
kungen, als die zusammenzichenden, hervor-
bringen; aber man sieht wohl, dafs sie sodann
dieses nur mittelbar thun,
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ser blofs salzig; enthilt es zum Exempel in
seiner Auflésung salzigsaures oder schwefel-
saures Mineral-Alkali, schwefelsaure Kalk-
erde oder dergleichen Talkerde, salpeter-
saures Mineral - Alkali oder salpetersanre
Kalkerde u. s. w., so wirkt es wie die Sub-
stanzen , die ihm beygemischt sind. Die
Quantitat Salz, welche im Wasser enthalten
ist, scheint so gar zuweilen um so stirker
zu wirken, je grofser die Menge des Wasa
sers ist, 'worin es sich ausgebreitet befindet;
wenigstens haben dieses gewils alle Aerzte
in Ansehung der laxirenden natiirlichen oder
kiinstlichen Salzwasser bemerkt. Eben so
bemerkt man alle Tage, dafls dasjenige Was-
ser, welches Eisen enthilt, es sey unter der
Gestalt des Scliwefelsauren oder des Kohlen-
sauren , oder aufgelofst, ohne innige und
vollstindige Verbindung durch das kohlen-
saure Gas oder das schwelelhaltige Wasser-
stoff-Gas u. s. w. in mehr als einer Hinsicht
seine zusammenziehende Kraft stirker ent-
wickelt; eben dieses gilt auch von den abri-
gen metalligen und salzigen Substanzen.
UUm nun in den verschiedenen Modificatio-
nen, welche dergle:chen fremde Substanzen
hervorbringen , die Wirkungen genau zu
bestimmen, welche das Gehirn und dessen
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Verrichtungen vom Wasser erfahren, mufls
man mit Hippocrates seinen Einflufs auf die:
Eingeweide des Unterleibes imgleichen die
Nebenfolgen, welche dieser im ganzen Nez-
ven-System erzeugt, zu beobachten und zu
wirdigen wissen.

Die Trunkenheit, welche durch eine
zu starke Uebernehmung in gegohrnen Ge-
trinken verursacht wird, hat einige Aehn-
lichkeit mit derjenigen, welche auf den Ge-
brauch narkotischer und betdubkender Sub-
stanzen folgt: indessen unterscheidet sie sich
doch in einigen wesentlichen Stiicken. Erst-
lich ist sie viel voriibergehender und lafse
nur schwache und bald verschwindende Spu-
ren von Schwichung in demNerven-System
zuriick, Zweytens sind diese Getrinkarten
nicht blofs milsige Stimulantia , die unmit-
telbar auf den Magen wirken, sondern es
sind auch sanft zusammenziehende Mittel, die
gewohnlich mit Extractiv- Stoffen geschwin-
gertsind, wodurch ihre Wirksamkeit zugleich
gemilsiget und verlingert wird, Vielleicht
wirken sie auch noch nach der Meinung meh-
rerer beriihmter Aerzte, wie unmittelbare
antiseptica und hindern die Faulnils der
Speisen und_nihrenden Sifte.
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Niclt ganz ihnliche Wirkungen finden
beym Gebrauche der verschiedenen gegohr-
nen Wasser oder Liqueurs Statt. Wenn der
zuckerichte und gahrbare Stoff mit sebr star-
ken aromatischen Substanzen vereinigt ist,
wie in den Gelrinken, welche cinige wilde
Volker aus verschiedenen Gewiirzen, die mit
dem Saft, der ans gewissen Biumen fliefst,
oder aus gewissen Friichten geprelit wird,
vermischt werden ; so ist ihre Wirkung viel
stirker und dauerhafter  sie trigt den hart-
nickigen Character der wesentlichen hitzigen
Qele an-sich, welche in diesen Getrinken
schwimmen : und wenn siein Mengeund lange
hintereinander genossen werden: so hewirkt
der stete hitzige Reitz, den sie verarsache:
eine unfelhlbore Zerstorung der Krifte des
Magens. Hieraus folgenverschiedene chro-
nische Krankheiten , die hifsliche Aus-
schlige , eine aufserordtntliche Magerkeit
und ausgezeichnete Schwiche des ganzen
Hirn-Sytems mit sich fithren.

Die Getrinke , welche aus gegobrnen
Getreidekdrnern gezogen werden , ‘wirken
viel saufier und viel fliichtiger; aber dieQnan-
titit nahrender Materien , welche sie ent-
halten, erfodert eine mebr oder weniger an-
sehnliche Arbeit des Magens und der ibrigen
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assimilirenden Werkzeuge. Auchkdnnen sie,
unmilsig genossen, schadliche Uuverdanlich-
keiten verorsachen; und wenn man sie lange
hintereinander, .obgleich in nichtso starken
Gaben, gebraucht, so verschleimen sie die
Emngeweide desUnterleibesund iiberschwem.
men das Fleisch mit einem unvol]stépdig aus-
gearbeiteten Mucus,

Die gesandesten und zugleich angenehm-
sten gegoulnnen Getranke sind ohne Zweifel
diejen gen, welche aus denjenigen Friichten
gezogen werden, die viel Zuckerstoff enthal-
ten, und unter diesen letztern verdient der
Wein den Vorzug in vieler Hinsiche.

Durch die gliickiichen Findriicke, wel-
che der Wein vermittelst cines sanften Reitzes
auf das Gehirn und eines lebhaften Gefiihls
der Zanalime der Muskelkrifte veranlafst,
ernahrt nnd erneunert dessen Gebraunch die
Frohlichkeit, erhilt den Geist in einer leich-
ten und bestindigen Thatigkeit, erzengt und
entwickelt die wohlwollenden. Neigungen,
Zutraven nnd Herzlichkeit. In Weinlindern
sind die Mensclien iin Ailgemeinen viel fro-
her, geistreicher und geselliger; sie haben
offenere und zuvorkommendere Manieren;
ihre Streitigkeiten characterisiren sich durch
eine schnelle Heftigkeit; aber sie bleiben
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nicht lange bise, und ihre Rache hat nichts
"I'reuloses oder Boshaftes an sich.

Der Mi(sbrauch des Weins kann freylich,
wie der Mifsbrauch anderer stimulirenden
Dinge die Krafte des Nerven - Systems zer-
storen, den Verstand schwéachen und iiber-
baupt den Kérper und den Geist des Men-
schen zugleich sehr herunterbringen; aber
der Mifsbrauch mufs doch sehr arg und bis
zum hochsten Grade getrieben seyn, wenn
er dergleichen Wirkungen hervorbringen
soll: und selbst ein solcher bringt ihn hichst
selten hervor, wenn nicht Brauntewein hinzu-
kommt, zu dem grofse Saufer zuletzt gewéhn-
jich ihre Zuflucht nehmen, wenn der Wein
fiir ihren Gaumen und fiir ihr Gehirn nicht
mehr stark genug ist. Ich habe viele Greise
gekannt, welche ihr ganzes Leben hindurch
immer viel Wein getrunken hatten und die
in dem spatesten Alter noch alle Krifte des
Geistes und auch fast ihre ganze Korper-
Kraft beysammen hatten. Vielleicht sind
auch diejenigen Linder, wo der Wein so
gemein ist, dals er ein alltigliches Nahrungs-
mittel ausmacht, die, wo man die mehresten
achtzig vnd neunzigjahrigen Menschen an-
trifft die noch riistig und munter sind und
volle Lebenskraft haben.
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Obgleich die verschiedenen Arten der
Weine simmilich ahnliche Wirkungen ha-
ben; sofindensich doch in der Art und Wei-
se, wie sie auf den Magen und auf das Ner-
ven - System wirken , sebr merkwiirdige
Schattirungen und Modificationen. Um die
Ursache davon zu finden, darf man nur be-
merken : 1. dals die verschiedenen Weine
nicht einerley proportionirliche Quantitit
Geist, Extractiv-Stoff und wasserichte Theile
enthalten; 2. dafs das Gahrungs-Princip sich

nicht gleichermalsen in allen Weinen ent-
wickelt oder verindert findet; 3. dals die

weinsteinsauren Salze selbst in verschie-
denen Zusiinden oder in verschiedenen
Proportionen sich darin befinden.  So
witken zum Exempel die, geistreichen
Weine schnell und stark; die welche viel
Extractiv-Stoff haben, sanft und anhal-
tend; die deren Gahrung unvollendet und
die, viel nichtinnigst gemischteskohlensaures
Gas enthalten, wirken lebhaft aber voriiber-
gehend; endlich diejenigen, wo das Gih-
rungs - Princip noch viel von seiner zucke-
xichten Beschaffenheit enthilt, wirken stark
und dauerhaft zugieich. Aller Wein, der
von der Soune recht durchgekocht ist, be-
sonders die VWeine der miniglichen Linder
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bleiben lange im Magen: daher sie auch die
Krifte aufserordentlich wieder herstellen,
aber man darf nur kleine Quantititen davon
auf einmahl nehmen.

Phi]osophische Beobachter hahen die
Anmerkang gemacht, dals alle Vélker der
Weinldnder einen ihren Weinen analogen
Character haben. Einige unter ibnen haben
in der Vortreflichkeit und in der Kraft des
griechischen W einsdie Ursache vonGriechen-
lands schneller Civilisation, von dem heson-
dern Talent zurPoesie, zur Beredtsamkeit und
zu allen schonen Kiinsten finden wollen, wo-
durch sich dessen Bewohner sonst auszeich-
neten und sich auch noch auszeichnen wiir-
den, wenn sie unter einer veraiinftigen Re.
gierung lebten.  Einige haben sogar aus der
Hefuigkeit einiger dieser griechischen Weine
die Liebeswuth der dasigen Weiber erkliren
wollen, die sich im héchsten Grade bey den
Mysterien des Bacchus zeigte. Vielleicht gin-
gen diese Philosophen darin zu weit, dafs
sie blofs physischen Ursachen, und besonders
gewissen isolirten physischen Ursachen, ein
Phianomen zuschreiben wollten, das mehrere
moralische Wirkungen enthielt , woran un-
streitig viele sehr veschiedene Umstinde
Theile haben konaten; aber darin hatten sie
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Recht, dals sie glanbten, eine Reihe von
starken und oft erneuerten Impressionen
miisse auf die Gewohnheiten des Geistes und
aufl die Sitten einen Einflufs gewinnen.

In Ansehung der Branntweine habe jch
wenig zu sagen. In kalten Lindern, beson-
ders in solchen, wo man viele fette Speisen
genielst, trinkt man ohne Naclitheil grolse
Quantititen von Branntwein und anderen ab-
gezogenen geistigen Wassern. Sie machen
dort einen ganz andern Eindruck aufdie Ner-
ven-Warzen des Mundes und des Magens als
in unsern gemiifsigtern Clima’s. In Peters-
burg gehért melr als noch einmal so viel
Branniwein dazu, um davon betrunken zu
werden, als in Paris oder selbst in London,
wo doch der gemeine Mann ibn weit aus-
schweilender trinkt: und die natiirlichen
Einwohner des Landes bediirfen noch viel
mebr, als die Leute aus siidlichen Landern,
welche blofs durchreisen. Die geistigen ge-
brannnten Wasser scheinen in kalten Lin-
dern nicht ohne Nutzen zu seyn. In war-
men Landern sind sie bisweilen nothwendig
die Krifte aufrecht zu erhalten und insbe-
sondere denKraften des Magens durch Anre-
gnng zu Hiilfe zn kommen: denn der stete
Reitz des Haut-Organs und das Streben al-
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er Bewegungen nach derPeripherie entkraf-
tet den Ton dieses Eingeweides immer mehr
und mehr. Man bemerkt sogar, dals unter
den ganz heissen und unter den ganz kalten
Zonen diese hitzigen Getranke das Leben
weniger abnutzen, als unter unsern sanftern
Himmelsstrichen, besonders wenn man sie
bey grolsem Schweils und in schwachen &f-
ters wiederholten Dosen nimmt. Ihr vor-
sichtiger Gebrauch kann daher noch in Lan-
‘dern seinen Nutzen haben, wo die stimuli-
rende Wirksamkeit einer brennenden Atmo-
sphare den Menschen néthiget , jener habi-
tuellen Zerstrenung der Krifte, die sich im-
mer nach den aufsern Theilen hin dringen,
durch lebhafté innere Reitze entgegen zn
wirken, Allein in unsern Clima’s sollten sie
billig blofs und allein fiir Kriegsleute aufbe-
wahrt bleiben, die Tag und Nacht allem Un-
gemach der Witterung T'rotz bieten missen,
und fiir Arbeiter, deren Lebensart sie glei-
chen Einfliissen aussezt; und doch miissen
beyde Stiinde sie nur sehr mifsjg gebrauchen.
Uebrigens ist der Gebrauch der Liqueure; aus-
ser in einigen Fillen plotzlicher Schwiche,
die man durch eine lebliafte Erschi]tte.rung
zerstreuen muls, oder in einigen schleichen-
den Schleimkrankheiten, deren Behandlung

fordert,
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fordert, dals die Natur stark stimulirt werde,
tind endlich bey einigen fmgewdhnten Anla-
gen eines triigen Temperamerts ; wo ‘dasLe-
ben ermattet, wenn es nicht-durch kiinstli-
wthe Reitzinitiel urnterstittzt wird; aulser die-
sen Fillen sage ich, die aber weit seltener
vorkommen alsinan denkt, ist dev Gebrauch
aller Artéh' von Branntweinen allemahl
unniitz , schidlich und 2uweilen ganz ver-
derblich. - dWirklich beweiset die Frfahrna ng,
dafls ibr Mifsbrauch 'das Enrpfindungs- System
elsen vooadir angreift; als der Misbrapch nar-
cblsehers Mirtel seltfst.  Er- stumplt die Ver-
richtungen des Gebira +Organs ebensso sehr
db: vermindert soch unmiitelbarer:die Sena
sibilitit der anfsetn exven-Warzen , indem
er die festen Thailey wwomit sie umgeben und
Bedeckt sind} mbielichv:und: harranache %),
und derZwang ; in welclrem diesér Umstand
alie Verrichtuhgen erhilt; bringt einen he-
standigen Zustand der Unrube in die thiéris

! Die Spannung der soliden Theile vernehrt 6f
ters die Sensibilitit: allein lLier ist sie mit ei-
nem in Letiubung gerathenen Nerven- S)srem
werbunden, nnd.da, brivgt sie gerade die entge-
gengesetzte \Virkung hervor. Wenn iibrige:is
die Spannung 2u grofs wird, so verstopll sig

alles und hipgdert das ganze bplel des Liehes,

wr

Cabanis 1, T, N
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sche Oeconomie. Zu gleicher Zeit unterhalt
der Reitz gegen die Natur , welcher durch
die aulserste Kraft dieser Reitzmittel veruz-
sacht wird, eine Art von bestindigem Fieber.
Und auf diese Art versetzen die spiritudseu
Getrinke -nicht nur, wie die narcotischen
Mittel, das Gehirnin eine tiefe Belaubung,
gsondern sie verandern auch den mechani-
schen Zustand-aller contractilen Theile; brin-
gen viel zu viel, Bewegung daselbst hervor:
und vermoge des Widerstandes, den diese
Theile geben, bildet sich eineFolge gemisch-
ter Empfindungen , in welchen das Gefiihj
der vermehrten Kraft gewissermalsen unter-
driickt,.deckt.und durch das Gefizhl-der Hin-
derung und Stockung: der Lebenskraft ,Iﬁs:ig
wird. Man bemerks daher auch, dals die
Gewphnheit sith auf solche Art zu lerau-
schen, gu gleicher Zeit die Verstandesver-
richtungen: schwicht, eine, bestand1ge Un-
xuhe im Gemiith und einen Hang zur Heftig-
ké&it hervor bringt. Das Ende davon ist bar-
harische Roheit*) in Verbindung mit Stupi-
ditat,

* Fast alle grolse Missethiter sind Menschen von.

starken J'xorperbau, mit festén und haltbaren
Muskel Vibern, Fastalleverhiirten sich an Geist

oo

und Kérper noch mehr, durch den ausschweis
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Wer kennt nicht den grofsen Einfluls,
den auf das Schicksal von Europa die Ent-
deckung des Weges nach Ostindien um das
Vorgebiirge der guten Hoffnung, derInscln
und des festen Landes von America, und die
Bestimmung der neuen politischen und mer-
cantilischen Verhiltnisse gehabt haben, wel-
che die Folge dieser zwey grofsen Begeben-
heiten waren? Man weils, dals die ersten
gesunden Begriffe und die ersten Lichtstrah-
len der Freyheit von jenem Zeitraume, an-
fangen. Von dieser Zeit an schuf der nun
allgemein werdende Handel, in verschiede-
‘nen Orten des alten festen Landes, thitige
Sammelplitze der Indusirie, und indem da-
durch der Schiwache und Arme minder abhin-
gig von dem Machtigen und Reichen wurde,
bereitete er in der Ferne das Reich der wah-
ren geselligen Gleichheit vor. Gegen diese
Zeit war esauch, wo der menschliche Geist
zum Theil die schweresten nnd demiithigend.
sten seiner Fesseln abschiittelte *); wo die
“Vernunft jenen kiilinen Kampf begann, wel-
cher dereinst unfehlbar alle Krafte der mo-

N2

fenden Geébrauch von Branntwein wund aller
. » -
Art hitziger und berauschender Getrinke,

5 . i
Y Die Reformation.
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ralischen Welt in ihre Hiande bringen mufs;
wo man endlich mit freyen und festen Blick
es wagte, die bis dabin furchibarsten Phan-
tome ohne Furcht anzusehen. Die Geschichte
und die Fortschritte dieser grofsen Ereignjsse
gehoren zur Geschichte des menscllichen
Geistes  und seit jener Lpoche sieht man
hauptsichlich zwey Triebfedern (die Auf-
klarung und den Kunstffeils) mit einer bestin-
digen Ansirengung darauf loswirken, in dem
Social-Systeme die willkiihrliche Herrschaft
gewisser Individuen und gewisser Meinun-
gen immer mehr und mehr 2u zerstoren.

Allein die Handelsverhiltnisse mit den
beyden Indien fibrten in dex Lebensart,_.dér
Turopaischen Volker bald andere sehr merk-
wiirdige Verinderungen herbey, Die ver-
schiedenen fremden Producte, welche man
von dieser Zeit an kennen zu lernen anfing,
oder die tiglich wegen Verminderung der
Transport-Kosten, wohlfeiler wurden, mufs-
ten nothwendig neue Gewohnheiren einfiih-
ren und diese mufsten die physische und mo-
ralische Verfassung der Individuen verbes-
sern oder verschlimmern,

Die englischen Aerzte habenschon Lingst
‘die Verminderung des Scorbuts und des Aus-
satzes dem allgemeinen Gebrauche des Zuk-
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kers beygemiessen. Diese Krankheiten sind
in den letzten Zeiten immer seltner gewor-
den. So viel ist gewils , aber schwerlich
hangt dieses von einer einzigen Ursache ab.
Die Fortschritte der Civilisation und beson-
ders derPolicey haben, wie wir schon vor-
hin bemerkt haben, freylich dazu beygetra-
gen, jene Krankheiten, die vorziiglich durch
ungesunde Verfassung der Stadte, durch;die
Unreinlichkeit ihrer Bewohner und durch
die schadiiche Beschaffenheit der nothwen-
digsten - Lebénsmitte!- genidhrt wurden, { zu
vermindern. Indessen ist es heut zu Tage an-
erkannt, dafs der Zucker ein sehr gesundes
Nahrungsmittel- abgibt. Die Thiere, wel-
ihn einmahl gekostet haben, suchen ihn lei-
denschaflich anf, und er ist beynahe fiir
alle gesund. Als blolses Gewiirz oder Zu.
that gebrausht , macht er anderé Speisen
niclit nur angenehm und wohlschmeckend,
die es obne ihn nicht seyn wiirden; ermacht
sie auch gesiinder und erleichtert ihre Ver-
dauung in schwachen Méagen, Sein hiufiger
und tiglicher- Gebrauch erregt iihrigens ei-
nen Widerwillen gegen verschiedene Sachen
von sirkerem Geschmack, entfernt auch et-
was! vomi-Weintrinken und macht dals man
dig geistigen Liqueure weniger begehrt ; tiher-
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haupt scheint er einen sanften undlieblichen
Grschmack einzuflsfsen, wie er selbst ist.
Sollten also jene Philosophen die Analogie
wohl zu weit getrieben haben, welche da-
fiir hielten, dals der Zucker zur Hervorbrin-
gung gliicklicher Gewohnbeiten der Gesel-
ligkeit etwas beytragen kénne?

Zwischen dem Zucker - Princip und
der ernihrenden, besonders wieder erse-
tzenden Materie findet- cine grofse Aehnlich-
keit Statt. Man bemerkt dieses besonders
in einigen auszchrenden Krankheiten, wo
dieses Princip unter seiner natiirlichen
Gesralt entweicht. Bey dem Harnflusse,
findet man in dem hiufigen dicken Urin zu-
weilen die Consistenz , oft auch die Farbe
und allemahl den Geschmack des Honigs.
In den mehresten idiopathischen Lungen-
Schwindsuchten, wird das Uebel, welches
sich anfénglich durch salzichte Auswiirfe an-
kiindigt, immer schlimmerund schlimmer, so-
bald diese Auswiirfe einen siifsen und zucke-
richten Geschmack fiirden Patienten bekom-
men. Die erstere Bemerkung ist von Mead;
die andere hatte schonHippocrates gemacht;
Leyde bestitigt die Praxis tdglich.

Man hat sehr viel Béses von den Gewiir-
zen und von ihrem Gebrauch an Speisen ge-
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sagt: Die Aerzte haben tausendmahl Ver-
dammungsurtheile gegen sie ausgesprochen,
welche jedoch-die Erfabrung keinesweges
rechtfertiget: und dieselbigen Minner , wel-
che Gewiirzniglein, Zimmt, Muskat in ei-
nem klein wenig Opiat oder Latwerge con-
centrirt, in grolsen Dosen gaben, machten
sichs zur Pllicht, die kleinsten Quantititen,
die unter eine betrichtliche Menge von Spei-
sen gemischt werden, daraus zu verbannen.
Mit gleicher Grundlosigkeit haben sich auch
mehrere practische Aerzte lange Zeit gegen
den Zucker gesetzt und ihn fiir ein gefihrli-
ches Nahrungsmittel ausgeschrien. Allein
wihrend dals sie ihn als Substanz verboten,
machten sie sich kein Gewissen daraus ihn
inibren Syropen und in ihrem Eingemachten
reichlich zu- verschreiben.

Ohne Zweifel kann man den Gebrauch
der ‘Gewiirze leicht {ibertreiben , und dann
bringen sie die Wirkungen aller starken
‘Reitzmittel hervor'; die man mifsbraucht;
sie stumpfert die allgemeine Sensibilitat des
Empfindungs - Systems ab; und schwichen
‘hauptsichlith awf eine directe Weise die
Krifte des Magens. ‘Allein ‘diesér Mi fsbrauch,
welcher bisweilen in den Siften gewisse Ver-
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dnderungen hervor bringt, dievou der iiber
triebenen Activitit der Organe und der dar-
avf folgenden Schlaffheit abhingen; dieser
Milsbranch sageich, 1ilst weder die Stumpf-
heit des Nerven-Organs nach sich, welche
die narcatischen Dinge veranlassen, noch die
Verhidrtung der Fibern und Membranen,
welche der unmailsige Gebrauch der Brannt-
weine zu diesér Abstumpfung nech hinzu-
fiigt. Mafsig gebraucht, unterhalten die Ge-
wiirze die Verdauung im Magen, heleben
die allgemeine Circulation, erneuern die
Energie der Muskel - Kréfte und erhalten das
Nerven-System in cinem stiten und mittel-
baren Zustande der Reitzurig : lauter Um-
stande, welche geschickt sind, so wohl dje
innern als die dulseren Impressionen zu ver-
vielfiligen, die Operationen des Denk- Or-
gans zu erleichtern , alle Operationen des
Willens viel biegsamer , freyer und hurtiger
zu machen; mit einem Worte, ein stirkeres
Gefiihl der Existenz zu verschalfen und die
Stimmung der Organe und alle Lebensver-
richtungen in einem gleichformigen Grade
zu erhalten,

Allein gegen keines der awslandischen
Gewichse, deren Gebrauch. der Handel all«
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gemein gemacht hat, haben kleinliche unwis-
sende nnd vormrtheilsvolle Aerzte sich mit
sol*cher Wuth und mit so wenig‘em Grunde er-
hoben, als gegen den Kaffee. -tUnstreitig
kann der Kalfee ebenfalls eben wegen seiner
starken und bestindigen Wirkungen, die er
Lervor zu bringen im.Stande ist, fiir einige
Personen immer schidlich seyn, oder esin
einigen Zustinden der Krankheit' werden;
allcin es ist notorisch, dals man den gegen
thn gerichteten Doctor - Edicten taglich
ungestralter Trots bietet. Jedesmann kani
an seinem eignen Beyspiele wahrnehmen,
dals das Vergniigen des Kaffeetrinkens.selbst
nichis ist, in Vergleich des Wohlseyns, wel-
ches man empfindet, wenn man ihn getrun-
ken bat; und da er, wenn er wicklich scha-
det, dieses allemahl durch seine unmittel-
baren Reitze thut, welche wirklich entwe-
der gewisse Nerven - Unordnungen wieder
herbey fithren,..oder eine feblethafte Rich-
tung nehmen und sich auf gewisse allzu em-
plindliche Organe in zu grofser Menge wer-
fen, oder endlich entziindliche Krampfe der
Arterien erneuern konnen; so. fiihlt man das,
Uebel sogleich und es, wird fast mie durch
angenechme Eindriicke versteckt,


Arterie.it
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Nicht ohne Grund haben einige Schrift.
steller den Kaffee ein intellectuelles
Getrank, das Getrink. der Vernunit ge-
nannt. Der allgemeine Gebrauch, den
(selebrte, Kiinstler, mit einem Worte alle
Personen davon machen, deren Arbeiten ei-
ne besondere Thatigkeit des Denk- Organs
erfordern; dieser Gebrauch, sageich, hatsich
blofs nach sehr sichern Beobachtungen und
Erfahrungen so allgemein festgesetzt. In
der That ist auch nichts fihiger die Ban-
gigkeit einer beschwerlichen Verdauung
zu vertreiben. Die stimulirende Kraft die-
ses Getrinks, die in gleichem Grade auf
die empfindenden .und auf die bewegenden
Krifte wirkt, stért ihr natiirliches Gleich-
gewicht nicht, sondern macht es nur voll-
stindiger und vollkommner. Die Empfin-
dungen werden mit einem Mahle lebhafter
und deutlicher, die Begriffe wirksamer und
klarer und bestimmter ; und der Kaffee hat
iiberhaupt nicht mur nicht die Unbequem-
lichkeiten der marcotischen Mittel der
Branntweine oder selbst des Weins; Son.
dern ist auch sogar das wirksamste Mit-
tel , ihre verderblichen Wirkungen zu be-

siegen.
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Ich halte es fiir unniitz mich noch tie-
fer ins Einzelne einzulassen, um den grolsen
moralischen ‘Einfluls der neuern Lebensart
zh beweisen, welchen die gliickliehen Er-
weiterungen des Handels in Europa’ gehabt
haben, Dieser Einfluls ist um so ausgedehn.
ter, als'diese Geniisse nicht blofs fir einige
wenige einzelne Leute ausschlielslich vorbe-
halten sind; sie werden nach und-nach ein
gemeiner Schatz, und wenn die gesunden
Ideen von Gleichheit allmaihlich in den Ge-
setzen und Sitten-immer weiter gedrungen
und unter ‘den'Menschen eine bi]ligere und
gleichere Vertheilung der Giiter ‘bewirke
liaben werden; so wird man nicht mehr die-
jenigen zihlen, die sich diese siifsen Friichte
der .wnenschlichen Industrie anschaffen kén-
nen, sondern blols die, welche es nicht
konnen; und diese Verbesserung wird selbst
auf die ferneren Producte des Genie’s und auf
dessen veredelte Arbeiten wirken.

In dem letzten Jahrhunderte warf die
grofseEntdeckung des Blutumlaunfs ein starkes
Licht auf mehrere Phiinomene der thieri-
schen Oeconomie ; aber zugleich erzeugte
sie auch mehrere ganz ungereimte Theorien
in.der Medicin. Man war auf nichts mehr
bedacht, als das Blut Hiissig genug zu erhal-
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ten, damit es in alle kleine Gefalse leicht
binein dringen kéunte, und die Gefilse
sollten alle reciit mnachgiebig und frey
seyn, da mit sie das Blut immer gut aul-
nehmen konnten, Daher der schreckliche
Mifsbrauch des Aderlassens*) und der war-
men erschlaffenden Getrinke , die einige
Aerzte wie mit einer Art von Wahnsin-
ne verordneten. Besonders trieb man diese
Tollheit in Holland am weitesten. Ben-
teko¢ trug durch seine Abhandlung vom
Thee nicht wenig dazn bey. Auch wurde
der Thee zu allerexst bey den Hollaindern
beliebt , und begiinstiget*¥). Anfangs be-

*) Der Piemonteser Bortal, Leibarzt Heinrichs
11I., bhatte dem Aderlassen schon lange, ehe die
T.ehre vom Biutumlaufe in die Schulen kam,
viel Anhang verschafft; aber dock zapfte man
die Blutstréme noch nicht se systematisch ab,
als hernach, wo man fast alle Krankheiten von
der Verdickung des Bluts odér der Verszopfung
der Gefilse ableitete.

*) Die Gunst, welche der Thce in Holland fand,
war freylich nicht reiner Enthusiasmus; der Ei-
gennutz hatte einen grofsen Antheil daran. Die
Hollander hatten nihmlich damals wegen ihrex
Verbindungen mit Japan sich des Theehandels
ausschlielslich bemichtiget. Auch beloknten
die General-Staaten den Bontekoé réche
reichlich,
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trachtete man ihn -als eine blofse -Arzney,
hinterher ist er bey den mehisten’ Véikern
eini: Bediirfifs .der ersten Nothwendigheit
geworden. )
Benteko:é und seine Anhinger hatten
die .grofsen Tugenden dieses Getrinks viel
zusehr.erhohen; die neuern Aerzte haben da-
gegen, wie ich glanbe , seine Nachtheile
iibertrieben. Gewils bringt der Thee nicht
die Wunder hervor, die anfinglich eine
wahre oder verstellte Bewunderung seinem
‘Gebrauch zuschrieb. ; ;.allein er brimgtiauch
eben so Wvenig alle die bosen Wirkungen her-
vor, die man ihm Schuld gibt. AlY warmes
Wasser schwicht der Thee den Magen und
folglich auch das Nerven-System, welchés
die Eindriicke, welche es von diesem Eine
geweide empfingt, so plotzlich mit ihm
theilet ; indessen malsiget doch der'zusams
menziehende Extract, der sich:-darin befin.
det, diese Wirkung gar sehr. :In-den Liin«
derrt; wo er aligemein iblich ist; bemerkt
man eben nicht, dals sich die Personen, dié
sich des Thees enthalten, bey sonst-gleiclen
Umstinden , besser befinden als die iibri-
gen. Der Thee scheint aufser der zusammen-
ziehenden Materie und dem aromatischen
in seinen Blattern befindlichen Wesen nach
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einige narcotische oder betiubende Theile
zu eathalten; und in dieser dreyfachen ver-
ainten Kraft liegt vielleicht der Grund, dafs
er bey einigen Personen wie ein directes
Beruhigungsmittel wirkt,:da-er-hingegen bey
andern Unruhe und Bedngstigafigen hervo?
bringt, die den Empfindungen, welche der
Gebranch des Opiums zur Folge hat , volls
kommen dhnlich sind..

§. 13.

Der Einfluls der koérperlichen Bewe-
gungen.auf die Anlagen und Gewchnheiten
des Geistes zeigt sich anf dreyerley Weise
1) durch die unmittelbaren Eindriicke, ‘4vel~
che sie-hervor bringen und durch den Zg-
stand in welchen sie die Organe unmittelbar
versetzen; 2) durch die nach und nach er-
folgenden Veranderungen , welche sie ent-
weder .in dem organischen Zustand der ver-
schiedenen Theile des Korpers selbst oder
in der Beschaffenheit ihrer verschiedenen
Veérrichtungen hervor bringen; 3) durch die
besondere Wendung, welche die Entschliis-
se zu Folge dieser Impressionen und Versin-
derungen mit der Zeit nehmen.

Zu allen Zeiten und in allen Jahrhun-
derten hat man den grolsen Nutzen der Lei-



atf die geistigen Anlagen: \ 203

besbewegung zur Erhaltung der Gesundheir
gepriesen.  Nun ist es gewils, dals die Lei-
besbewegungen die Krifte mehr. gleichmi-
fsig vertheilen , indem sie: dieselben nach
deun idufsern Theilen hinleiten, da-sie wih-
rend des Zustandes:-«der. Rphe, sich fast in-
mer in dem Innern irgend wo, bald im Ge-
hirn bald in den Eingewéiden des Unterlei-
bes concentriren; die kérperlichen Bewe-
gungen erhalten aber das &leichgewicht un-
ter ibnen oder stellen es wieder her; sie be-
Ieben die Circulation -und ,beféxrdern die
unmerkliche Ansdiinsthng ‘und unterhalten
gewissermalsen den Herd der Lebensflam-
me; und durch die Verstirkung des Tons
der Muskel-Fibern verhindern sie, dals das
Empfindungs - System nicht ein fehlerhaftes
Uedbergewicht. erhile. Aber dennbch ist die
Leibespewegung nicht in allen Clima’s gleich
niitztich,,, und:ibriGebrauch . fordert nach
der ¥Yerschiedenbeit: des Temperaments und
derZustinde: im:welche ,- \sich ein und -das-
selbige Individuumn befinden kann, sehr
wichtige Abanderungen. In. heifsen Lig-
dern erseizt..die Wirme schon die Motion
in.vielen Riicksichten. Denn diese lockt
schon die Kriftg nach den dufsern- Thellen

und die schyichenden Schweilse , welche
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die Hitze schon ohnediels hervor lockt, kén-
nen ‘die Bewegung.- oft verderblich machen.
Bey Personen die weiche Fibern haben und
deren enge und schwichliche Gefafse iz Eett
schwimmen, mufs-die Leibesbewegung sehr
malsig seyn; wenn:sienicht dieMuskel-Krifte,
da sie keiné urspriingliche reelle Stavke besi-
1zen, ginzlich erschopfensoll. Wennsie seltr
heftig wivd, so kann sie :gar.zuweilen Ent-
ziindungen-in den Fotrtheilen:des Unterleis
bes verursachen *). Endlich der hitrigen
Krankheiten nicht zu gedenken, wodie Lei-
besbewegung allemahi.schidlich ist, gibt es
verschiedene Zustdnde' des Kirpers, wo der
Nutzen.-derselben héchst 2weifelhaferist; ja
es. gibt solehe; wo sie vermoge ilirer inmits
teibaren Wirkungen nichts als Unheil stifren
mufs, So habe ich sic zum Bxempel in den
Aunlagen: su/ langwierigen Lungenentziindun-
gen immer schddlich befenden, besonders
wenn sie mit-einer urspriinglichén Sehwid»
che der Gefilse verkniipft:sind ;2 und ob’man
gleich in- dieseni Falle, derivon Seitepi.des
Arztes. viel Fact und Scharfsithtighteir fordert;
die Cur blofs durch zusammenziehende und
anspan-

*Y Béy Thieren, ihsorrdertrélt Béy't‘ferden, nennt

mau dieses das Y ersrhlagen,
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anspannende Mittel endigen und vollenden
kann, wozu die Leibesbewegung mit gehort
oder deren Wirksamkeit sie: Wgnigstens un-
terstiitzen hillt; so muls man doch mjt gera«
de entgegengesetzten Miiteln anfangen; und
so lange die wahre entziindliche Anlage
dauert eine [ast absolute Ruhe zum Gesetz
machen. '

Die unmittelbare Wirkung der Bewe«
gungist, dieKrifte aufzuregenund, wennich
mich so ausdriicken darf, die Aufmerksam-

keit des Lebens in den Muskel-Organen zu
spannen; die: Kraft dieser Organe zu ver-

grolsern und ein lebhafteres Gefiihl davon
zu erwecken; die aulseren Eindriicke zu
vervielfaltigen , und alle Sinne mit einem
Mahle damit zu beschiftigen; die Ordnung
der innern Eindriicke zu verindern und den
Lauf der wihrend der Ruhe erworbenen
Gewohnheiten zu unterbrechen. Auf diese
‘Art ist die Motion, besonders wenn sie in
freyer Luft gescliieht, wo man wviel neue und
mannigfaltige Gegenstinde sicht, dem Nach-
denken und Speculicen oder solchen Arbeis,
ten, wozu man alle Krifte des Geistes sam=
Teln und auf einen Punct richten muls,
nicht zutriglich; es miifste denn das Besine
ned und Nachdenken schon aus Gewohnheit
Cobanis IIr, Th, O
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an gewisse Muskel - Bewegungen gebunden
seyn. Man findet aber, dafs Geister dieser
Art sich doch im Allgemeinen licber mit Ge-
genstinden der Einbildung und des Ge-
fithls beschaftigen, als mitsolchen, die eine
grofse intensive Kraft der Aufmerksamkeit
fordern. Nur in Abwesenheit dufserer Ein-
driicke wird man am fihigsten, viele Ver-
haltnisse zu fassen und eine lange Kette von
rein abstracten Schliissen zu verfolgen.
Wir haben schon in einer der vorherge-
henden Abhaudlungen bemerkt, dais die An-
strengung der Muskel - Kraft die Sensibilitat
des Nerven- Systems schwicht; dals das Ge-
fithl jener Kraft den Menschen bestandig
aufser sich zieht und ihm nicht verstattet,
bey den Eindriicken, welche zu seinem Ge-
hirn gelangen, zu verweilen. Wenn diese
Eindriicke noch durch Umstinde vervielfil-
tiget werden, die eine starka Zerstérung der
Kriftenach aulsen hin hervor zu bringen fihig
sind, wie sehr wird dann nicht die Schwie-
rigkeit, sie zu entwickeln und sich bey je-
dem einzelnen Dinge gehérig aufzubalten,
vermehrt! Wie sebr hingt sodann nicht die
Thﬁ[igkeit des Gehirns von den nenen Sen-
sationen ab, die in dem Augenblicke selbst
empfangen werden! Wie sehr indert die
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Menge der Urtheile ihre Resultate! Endlich,
konnte nicht das Nerven- System durch den
Umstand allein, dals die Impressionen nicht
mehr dieselben sind, dals die Ordnung und
vielleicht in mchreren Beziehungen das gan-
ze Wesen und die Richtung der organischen
Bewegungen verandert ist , an diesen ver-
schiednen Verinderungen Theil nehmen?
In der That, es ist erwiesen, dals in meh-
reren Fillen, die Impressionen den Zustand
der besondern Organe, die von demjeni.en,
der sie erhalien hat; verschieden sind, nicht
eher veriindern, als bis sie zum Mittel - Punc-

te des Gehirns gedrungen sind und so durch
die Reaction einwirken ; und ob es gleich
verschiedene Central « Puncte der Reaction
gibt, und ob es gleich deren eine nnbestimm-
bare Menge in den verschiedenen Zweigen
des Nerven - Systems gibt, und s'e sich
simmtlich auf eine gewisse Gartung von Im-
pressiotien oder Bewegungen beziehen; -so
ist doch die Unterhaltung der allgemeinen
Sensibilitat und selbst der EinHuls dieser
Central - Puncte zweyter Ordnung, beym
natirlichen Zustande des lebendigen Kor-
pers, der Communication aller Abtheilung
des Nerven- Systems mit dem gemeinschaft-
0O a
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lichen Central - Punct des Gehirns unter-
geordl‘let.

Ueberhauptmufs die wesentliche Grund-
kralt der Organe mit der Sensibilitit in'be-
stindiger Verbindung seyn, -wenn das Ge.
hirn einer starken Aufmerksamkeit fahig
seyn]soll. Die Heirschaft des Empfindungs-
Systems iiber das Bewegungs - System hin-
dert, wenn sie gewisse Grenzenm iibertritt,
die volle Wirksamkeit. Aber.doch ist es auch
wahr, dals die Lebhaftigkeit der Empfin-
dungen, die Leichtigkeit ihrer Verkniipfung,
die Goncentrirung der Bewegurngen in dem
Gehirn und alle zu den Geistesarbeiten noth-
wendigen Umstinde nicht mehr dieselben
sind, wenn sich die dufsern Organe in ei-
nem stiten Zustande des Gefiihls der Kraf:
and Anstrengung befinden. Delshalb palst
eine athletische Didt, die iibrigens auch
blofs die grobsten .Leibeskrifte starkt und
welche selbst die Wahrscheinlichkeit eines
JAangen Lebens vermindert, es sey dadurch,
dafs sie einen grofsen Theilvon derKraft, die
fiirs Nerven-System-bestimnnt ist, den Muskeln
abgibt oder dadurch, dals.sie den Kirper
neuen Ursachen der Zerstérung aussetzt; die
athletische Didt, sage ich, palstfir Lete gar
nicht , welche die Wissenschalten oder die
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schonen Kiinste treiben; und wenn die Lei-
besbewegung ihnen sehr niitzlich ist, indem
sie verhindert , ‘dals' die Krifte und Bewe-
gungen sich nicht allzn sehr an einem Orte
sammeln und in den Beweg - Organen zur
Wirksamkeit des Gehirns nothwendigen Grad
der Spannung erhalten und indem sie end-
Lich nicht zulilst, dals die zum Ersatz der
Krafte nothwendigen Bewegungen in ein ver-
derbliches Stillstehen gerathen; so darf die-
se Bewegung doch auch nie zu heftig seyn,
auch nie zu lange hinter eipander - dauerns
Ueberhaupt ist es gut, wenn di¢ Bewegung
blofs in solchen Zwischenzeiten vorgenoms.
men wird, wo der Geist ruhet. Denn nichts
greift die Lebenskrifte unmittelbarer mehr
in ihrem Grunde an, als entgegengesetzte
gleichzeitige Anstrengungen; denn derglei-
chen widernatiirliche Wirkungen verbringen
weit mehr Krifte als wenn jede einzelne Be-
wegung fir sich allein vor sich geht; und
iiberdem ermiidet jeder unvollkommne und
fruchtlose Versuch, selbst wenn er nur mit
wenig Kraft geschieht, die Natur mehr, als
Sehr grofse Anstrengungen, die aber gelingen.

iIndem die Bewegung die Stiirke und ‘den
Ton der Muskeln vermehrt, vermindert sie
mit der-Zei¢. dig Beweglichkeit -der Nerven.
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Wenn also eine zu grofse Lebhaftigkeit je-
ner Beweglichkeit den Verstandesverrichtun-
gen nachtheilig ist; so dient die Leibesbe-
wegung unstreitig- damu, ihr mehr Statig-
keit zu verschaifen. Allein, wenn nicht etwa
die Thatigkeit der in Bewegnng gesetzten
Muskeln auf irgend eine Weise mit innern
Verdnderungen oder Ideen in Verbindung
gebracht ist, oder wie wir uns oben ausge-
driickt haben, wenn man sich nicht gewohnt
hat, mit Bewegung zu denken, so dals die kor<
perlichen Bewegungen zu derjenigen Thi-
tigkeit des Gehirns, welche die Aufmerk-
samkeit und das Nachdenken bestimmt,
nothwendig geworden ist; so kann man es
als einen allgemeinen Satz annehmen, dafls
starke und lang anhaltende Leibesbewegun-
gen, die Sensibilitit des Nerven-Sysiems ver-
mindern; dals sie dessen Wirksamkeit unge-
fibr in eben dem Grade schwiichen als sie
die Wirksamkeit des Muskel-Systems ver-
stirken ; endlich dafs sie durch das Gefiihl
und durch die Gewohnheit einer stets regen
und thatigen Kraft nach und nach im Ge-
miith einen Hang zur Gewaltthatigkeit und
die Gewohnheit Gber nichts lange nachzu-
denken erzengen*).

*) Das listige Gefiihl der Schwiche kann auch
einen Hang zum Zorn und zur Ungeduld erzeu-
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Dieses sind im Allgemeinen die junmit-
telbaren Wirkungen der Leibesbewegungen
so wie ihre haupisichlichsten enifernten
Folgen.

§. 14.

Es lafst sich leicht denken, "dals die
Wirkungen der Ruhe der Bewegung gerade
entgegengesetzt seyn miissen. Die Ruhe lifst
einen grolsen Theil der Muskel-Fibern in
Unthatigkeit und schwicht sie dadurch: da
sie die in ihnen liegenden Krifte nicht her-
vorlockt; so folgen diese ihrem Hange, sich
nach dem Innern zu sammeln und werden
auf diese Weise ganz natiirlich dem Nerven-
Systeme zu Theil. Hierdurch erhalten alle
zunichst von der Sensibilitdt abhingige Ver-
richtungen eine bedeutende Obergewalt iiber
diejenigen, welche blofs eine Folge der Be-
wegungen sind. Auch bemerktman, dals
unter sonst gleichen Umstinden der Kopf
bey Leuten, welche in Unthitigkeit leben,
viel beschaftigter ist, wenn ihre Ruhe nicht

gen. Allein die Unruhe, welche von diesem
Gefithl abbingt, istjganz etwas anders, als
der Hang zur Gewalt, welcber aus dem Be.
wuflstseyn und der stiten Ausiibung einer grolsen
Leibeastiitke entspringt.
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durch Zeiten, wo sie thitig seyn miissen,
unterbrochen wird. Lebhafte und starke
Gefithle mufs man hauptsichlich bey solchen
Personen suchen, die nicht durch aufsere
flindriicke und Bewegungen unaufhérlich
aulser sich selbst grrissen werden. Unter-
dessen bringt doch die Ruhe, oder vielmehr
der Schlaf, den man in mehreren Hinsichten
mls den hochsten Grad der Rube betrachten
kann, oft ganz emgegenge'setzte Wirkungen
hervor, Wenn der Schlaf zu lange danert und
dieses zur Gewohnheit wird; so macht er
das gauze Nerven - System schlifrig, und
stumpft sogar zuletzt alle Functionen des Ge-
hirns ginzlich ab. Man wird leicht sehen,
dafs dieses nicht anders seyn kann, wenn
man erwigen will, dals der Schlaf einen
grolsen Theil von den Operationen der Sen-
sibilitit unterdriickt, besonders diejenigen,
welche ganz eigentlich dazn bestimmt zu
seyn scheinen, die {ibrigen zu erwecken,
nihmlich die Operationen der duflseren Sin-
ne. Denn durch diese kommen die wich-
tigsten Eindriicke, wodurch die Denkkralt
ilire unentbebrlichen Materialien erhilt; sie
dirigiren , erweitern uad starken die mei-
sten Emplindungsverrichtungen und wirken
auf die fibrigen sympathetisch zuriick.
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In dem Zustande der Ruhe wird die
Thitigkeit des Nerven - Systems durch ver-
schiedene Arten von Impressionen erhalten,
deren Einflufs von besondern Gewohnheiten
des Subjects abhéngig ist. Bey Leuten, die
an starke Handarbeit gewohnt sind, schei-
nen die Verdauungs - Organe diejenigen zit
seyn , welche am nichsten auf das Gehirm
wirken. Nicht blofls, wie schon &fters be-
merkt worden ist, durch die nihrenden Saf-~
te, die sie dahin leiten, sondern hauptsach-
lich auch durch die sympathetischen Bewe-
gungen j welche wihrend ihrer Thitigkeit
daseibsthiervor gebracht werden, belebenund
unterhalien diese Organe die Kraft der Sen-
sibilitit , ernenern selbst die Quellen des
Lebens und bestimmen die intellectuellen
Operationen. Daher kommt es, dafs der-
gleichen Personen , wenn man sie zwingt,
inRube zu bleiben, und sie nicht eine Krank-
heit haben , die geradezu -den Magen
schwicht , immer viel essen miissen, um
ihre Existenz zu fiihlen , so dals sie, der
Verwinderung der Verdauungskraft un-
geachtet, die in diesem Falle bey ibnen,
wie bey jedem andern im natiitlichen Zu-
stande Statt findet, doch oft ungleich
mebr esgen ,, als .wahrend der Zeit
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jhrer weit'stirkern Arbeiten, Diese grifsere
Quantitiit von Nahrungsmitteln ist sodann
das einzige Mittel, ihnen einen Theil der
starken Empfindungen zu verschaffen, wel-
che ihnen die Gewohnheit zum Bediirfnilg
gemacht hat, und ein von Natur triges Ge-
hirn aus seiner Schlifrigkeit und Unthétig-
keit zu ziehen,

Bey Leuten, die gar nicht an starke Mus-
kel-Bewegungen gewshnt sind, und deren
durch die Herrschaft des Nerven- Systems
mehr entwickelte Sensibilitat, sich, so zu
sagen, nur ihrer selbst bedarf, um sich zu
unterhalten, zn erwecken und in jedem Au-
genblicke dieKette ihrerVerrichtuyngen wie-
der anzukniipfen , vermehrt die Ruhe die
habituelle Schwiche ihres Magens noch mehr
und macht die Mifsigkeitum so nothwendiger.

Hier kniipfen sich die Operationen des
Denk-Organs an die in dem Innern des Ner-
ven-Systems oder in gewissen sehr empfindli-
chen Theilen, wie z.E. die Zeugungs- Organe
oder die Gekrdsgeflechte sind, empfangenen
Impressionen. Und man kann bey einem
solchen Subject bemerken , dafls die grofse
Activitit des Denk-Organs oft durch die
Krampfe der Eingeweide des Unterleibes
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oder durch die Stelle, wo sich eine fehler-
hafte Sensibilitzt festgesetzt hat, unterhalten
wird: woraus man, wie mich diinkt, schlie-
fsen kann,dals ein physisch krankerZustand
oft sehr geschickt ist den Verstand und den
reinsten moralischen Willen schnell und
plotzlich zu entwickeln ; woraus dennwieder
als eine fernere Folge fliefst, dafs, durch
Wiederberstellung des Gleichgewichts zwi-
schen den verschiedenen Functionen die Ge-
sundheit und das Wohlbefinden des Indivi-
duums nothwendig gewi‘nnen mulfls; aber
man ist nicht immer-sicher, ob nicht dabey
das Feuer des Genies besonders bey solchen,
die vorziiglich mit der Einbildungskrafe ar-
beiten, vermindert wird. Endlich obgleich
die unangenehmen Impressionen , welche
mit dem Zustande der Krankheit verkniipft
sind, oft Gefithle und Neignngen erwecken,
die dem sympathetischen Wohlwollen, der
Grundlage aller Tugenden, énigegensind; so
hingen doch bisweilen, ich wiederhole es,
die erhabensren, feinsten und reinsten, sitt-
lichen Gefithlen und Neigungen von gewis~
sen lebhaften und starken Bewegungen ab,
die mit der Erhéhung der allgemeinen Sen-
sibilitat , oder mit der Concentrirung der-
selben in gewissen besondern Organen ver-
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kniipft sind , zwey Zustinde, in welchen
das Gleichgewicht der Verrichtungen, wel-
chen den gesunden Zustand characterisirt,
nicht mehr Statt findet.

Wir haben die allgemeinstén und bestin-
digsten' Wirkungen des Schlafs angegeben:
was wir von den Wirkungen der Ruhe ge:
sagt haben, ist in noch ausgedehnterem Sin-
ne auf den Schlaf anwendbar. Unter ver-
schiedenen Umstinden kann der letztere
sehr verschieden auf alle Organe, insbeson-
dere aber auf das Gehirn wirken. Ohne
Zweifel heilt man alle Krankheiten viel leich-
ter, wenn es gelingt dem Patienten Schlaf

»u verschaffen; fir einige kann er sogar als
das einzige wahre Heilmittel betrachtet wer-

den. Allein es gibt auch Krankheiten, wel-
che er verschlimmert, und zuweilen macht
er , dals sie einen tédtlichen Ausgang neh-
men. Bald sieht man, wie er dem Denk-
Organ ein neues Leben gibt und alle Opera-
tionen desselben vollkommner macht; 'bald,
wie er esischwacht, einschlifert und alle in-
tellectuellen Functionen in eine totale Er-
schlaffung versetzt.

Zum Exempel sehr empfindliche Perso-
nen und welche viel Eindriicke erhalten,
brauchen jin Allgemeinen viel Schlaf. Das
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lange Wachen erschopft und schwicht ihte
Verstandeskrifte eben so als.insolchem Faile
dieMuskel-Krafteimmer geschwicht werden.
Wenn aber die ubertriebenene Sensibilitit
von der Schlaffheit des Magens abhéngt; so
vermehrt der Schlaf diese Schlaftheit,
schwécht dadurch unmittelbar das ganze
Gehirn - Organ und bringt, als eine Folge, da-
won, alle Operationen des Verstandes und
des Willens in Unordnung. Auch in gewis-
sen Nerven - Krankheiten erscheinen die
Zufille beym Erwachen gewihalich:,.! und
wenn die Patienten lange'im, Bette bieiben
so fithlen sie sich von Tag zu Tag schlech-
ter; so dals sie oft blofs dadurch besser wer-
den, dals man sie nicht'so viel schlafen lalst.
‘Aber diese Fille gehoren freylich ebenfalls
zu denen , welche, um mit Gewiltheit be-
stimmtzu werden, eines grofsen Scharfsinnes
von Seiten des Arztes bediirfen; denn zuwei-
len sind die: Schwiche. und Schlaffheit des
Magens blofs scheinbar; sie kénnen mit sei-
ner urspriinglichen oder zufilligen za star-
ken Sensibilitdt zusammen bingen; und in
diesem letzten Falle 1st es im Gegentheil ein
sehr langer Schlaf;, besonders der -Schlaf
Nach dem .Essen, wodurch die Fehler der
Verdauung und die dadurch entstangdenen
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Unordnungen in den Nerven verbessert wer-.
den kdnnen.

Um bemerklich zu machen , wie wich-
tig es sey, richtige medicinische Regeln in
Beziehung auf die Anwendung des Schlefs
zu geben, und wie nothwendig es sey sich
richtige Begriffe von seinen Wirkungen zu
machen, man mag ihn nun als ein tigliches
und nothwendiges Wiederherstellungsmittel
der Krifte betrachten, oder ihn unter die
Arzneymittel rechnen und ihn also als ein ei-
genthiimliches Mittel fiir gewisse Krankhei-
ten ansehen, schrinke ich mich hier nur auf
folgende Anmerkungen ein, und driicke sie
nur im Allgemeinen aus, ohne mich auf die
zahlreichen practischen Folgen im Einzelnen
einzulassen, die man daraus ziehen kann;
da diese Folgen blofs unmittelbar und ent-
fernter Weise mit unserm Gegenstande zu-
sammen hingen.

1. Der Schlaf ist nicht ein blofs passiver
Zustand; er ist eine besondere Verrichtung
des Gehirns, die nur in so fern Statt findet,
als in diesem Organe eine gewisse Reihe von
Bewegnngen eintritt; so wie diese aufhéren
erfolgt das Wachen: oder die sufseren -
sachen des Erwachens vertreiben sie unmit.
telbar.
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2. Ein gewisser Grad von Midigkeit
oder Schwiche der Muskel-Fasern scheint den
Schlaf zn begiinstigen ; das Gefiihl von Kralt
und Thﬁligkeit ) welches diese Fibern zur
Bewegung reiizt, ist schon an sich ein unmit-
telbarer Stimulus fir das Nerven- System.
Allein wenn diese Midigkeit und diese
Schwiiche gewisse Grenzen iibersteigen; so
kann der Schiafl nicht mehr erfolgen, und
sehr vielfache Fille haben die Aerzte belehrt,
dals man sodann Mittel anwenden muls, die
denen, welche sonst gewohnlich einen gliick-
lichen Erfolg haben, gerade entgegengesetat
sind ; das heilst: manmuls stattder erschlaf-
fenden und dampfenden Mittel thitige Rei-
tze und stark zusammeneiechende Mittel an-
wenden.

3. In dem gesunden Zustande stellt der
Schlaf die Krifte nicht ailein dadurch wieder
her, dals er gewissen Organen eine vollstin-
dige Ruhe verschafit und die Activitat aller
#ibrigen vermindert; er bringt hauptsichlich
dadurch seine heilsame Wirkung hervor,
dals er allen Theilen des Systems aus dem
Central - Puncte des Gehirns einen neuen
Vorrath von Erregbarkeit (‘extitabilité )
oder Lebenskraft zufGhrt. Denn wenn er
weiter nichts bewirkt, als dafs er die dufse-
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ren Empfindungen und Bewegungen aufhebt :
so ist seine wiederherstellende Kraft micht
mehr dieselbe, und in einigen Krankheits-
Zustinden, wo das Nerven-Organ nicht mehr
im Stande ist;, die Summnie von Erregbarkeit
hiérvor zubringen, die unaufhorlich in ihrem
Innern érschopft wird , verliert der Schlaf
seine erquickende Kraft, und ermiidet die
Glieder, statt ihnen Ruhe zu geben, und
verzehrt dieMuskel-Krifte, statt sie zu ‘er-

setzen.
4. Der stirkere Zuflufs des Bluts nach

dem Kopfe, den der Schlaf verursacht, oder
welchen der Schlaf hervor bringt, mufsnoth-
wendig, besonders wenn er lange dauert, die
Gefifse:, welche aus von Natur zarten Hiut.
chen gebildet sind und keine Unterstiitzungs-
Puncte haben, schwichen: ihre Ausdehnung
nimmt dann immer mehr zu und driickt zu-
letzt auf eine hochst schadliche Weise dia
Markfasern zusammen; kurz sie erstickt zu-
letzt das Princip aller Bewegung darin.

5. Da der-Schlaf das Gehitn in einen
activen Zusiand versetzt: so folgt, dafs seine
zu hiufige Wiederholung, und besonders seine
zu lange Dauer, dieses Organ schwichen
miisse, wie es jede andere Verrichtung in

Aunsehung des oder derer Organe thut, die
ibr
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ibr eigenthiimlich sind, wennibhre Dauer oder
ibre Kraft iiber die Grenzen hinaus geht,
welche zu ihrem Zweck néthig sind. Aunf
diese Weise betaubt und unterderiickt zu viel
Schiaf nicht nur das Gehirn, wie schon
mehrmahls bemerkt worden ist; sondern er
schwacht es auch unmittelbar und greift die
Triebfedern des Lebens in ihrer Wurzel an.

6. Die Organe, welche der Schlaf anlser
Thaitigkeit setzt, schlafen nicht alle auf ein«
mahl ein. So wacht zum Exempel das Ge-
hér - Organ noch lange, nachdem das Ge
fiihl-Organ keine Empfindungeén mehr walir-
nimmt, Bey Schlafsuchten bemerkt man,
dals zuweilen der Geruch, noch 6frer aber
der Geschmack oder das Geliihl sehr leb~
haft empfindet, wo Gesicht oder Gehér gar
kein Merkmahl der Empfindung mehr von
sich geben. Es gibt ferner verschiedene
Theile, deren’Verrichtungen durch den
Schlaf nur etwas langsamer werden, und in,
denen er blofs die eigenthiimliche Thatigkeit
vermindert : Lunge, Leber, Magen, Zeu-
gungstheile schlaferi weder zu gleicher Zeit,
noch in gleichem-Grade. Eben dieses kann
an auch selbst von den Muskel- Fibern sa-
gen: gewisse Bewegtngen werden 1m An.

fange des Schlafs noch fortgesetzt; manche
Cabanis Iy, Th, P
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Zusammenziehungen werden sogar mit der
Tiefe desSchlafs immer starker und starker *j,
Wenn in dem regelmalsigen Schlafe die an-
haltende Spannkraft der Muskeln gewéhn-
lich mit der Zusammenziehungskraft ein-
schlift; so behalten dagegen bey einigen Zu-
fillen eines kranken Schlafs, wo die Muskel-
Bewegungen nicht freywillig fortgehen, die
Fibern mit einer sehr dauerhaften Spannkralt,
‘den Grad von Zusammenziehung , welchen
die Umstehenden in ihnen hervor bringen,
Aulserdem ist 2u bemeiken, dafs die Impres-
sionen, welche sodann, es sey durch die
Aufsern oder innern Nerven-Enden oder
durch die Muskel Fibern selbst, und in dem
Innern des Nerven-Systems empfangen wer-
den, fihig sind vermittelst der Sympathie
gewisse correspondirende Gehirntheile zu
wecken und dadurch den Schlaf unvollstan~
dig zu machen. Wirklich ist'dieses die wahre
Ursache der Triume; und die Ursache der
verschiedenen Delirien ist auch nirgends zu
finden, als in einem ihnlichen Milsverhilt-
misse der Thitigkeit zwischen den verschig-
‘denen Theilen des Gehirs,
*) Zum Exempel in den Béugungs-Muskeln der
Arme uad Hinde, wie det betiihmte Barthes
dieses sehr richiig berrerkt hat,
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Jedoch ist dieser gegenseitige Einflufs
des Gehirlis und der iibrigen Organe wah-
rend des Schlafs weder bey allen Subjecten
noch unter allen Umstinden gleich, und die
Wirkungen zeigen sich weder in demselben
Grade noch in derselben Zeitordnung. Man
muls also diese Wirkungen bey jedem Indi-
viduo und bey jedemn besondern'Falle, ins-
besondere beobachten: und dieses Studivm,
wenn es mit dem gehérigen Genie betrieben
wird, fihrt nicht nur zu sicherern Regeln
iiber die; Anwendung des Schlafs;- sordern
kann auch Gber den unterscheidenden Cha-

racter gewisser Temperamente und gewisser
Krankheiten viel Licht verbreiten; ja es gibt
iiber Phanomene, die man bisher fiir gana
unerklarbarhielt, ganz nene Aufschliisse.

§. 14.

Die Beobachter aller Jahrhunderte ha-
ben die Arbeit nicht allein als das Erhaltungs-
mittel aller kérperlichen Krifte und der Ge-
sundheit, als die Quelle alles Privat- und
Staatsreichthums angesehen; sondern halten
sie auch fiir die Quelle alles gesunden Ver-
standes und guter Sitten und fiir das wahre
Leitband. . der moralischen Natur. Arboit
same Mengchen zeichnen sich durch Verstan-

P2
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digkeit, Ordnungsliebe und Rechtschaffen-
heit aus. Wer sich sein gutes Auskommen
.oder gar Reichthum durch Beschiftigung ver-
schaffen kann, die ihm bey seines Gleichen
Ehre bringen , nimmt nicht zu schlechten
Wegen seine Zuflucht, die ihn mit der Ge-
sellschaft in Krieg verwickeln wiirden und
immer ein gefahrvolles Ende nehmen; einen
Menschen, dessen Zeit und Krifte. regelmi-
fsigen Beschiftigungen gewidmet sind, fehlt
es an Zeit und Kriften ; um seine Einbil-
dungskraft und seine Begierden gegen Ob-
jecte zu lenken, deren Verfolgung die offent-
liche Ordnung stort; ein Mensch endlich,
dessen Geist mit Gedanken oder mit der Er-
Endung solchef Dinge beschaftigt ist, die
nur in so weit vortheilhaft werden konnen
als sie klug ausgedacht sind, mufs seinen
Geist nothwendig bestandig zur Vernunft
und Wahrheit hinleiten. In jedem Volke
haben die Leute, welche immer fort beschif-
tigt sind, einen ganz andern Character als
die, welche es nicht sind, Unter den ver-
schiedenen Vilkern scheinen die, vrelche
in Trigheit verkommen , kaum zu demsel-
ben Geschlecht zu/gehéren, als die, deren
ausgebildeter Kunstlleils eine grofse Menge
von Personen belebt und in Bewegung setzt:
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und der Vbrzng der letztern steht immer mit
der Ausdehnung: und der Wichtigkeit ihrer
Arbeiten in genauem Verhiltnisse. Indessen
mufs man bemerken, dafs, so wie bey ein-
zelnern Menschen eine unstite und herumir-
rende Thitigkeit keine ichte Liebe zur Ar.
beitsamkeit bey Einzelnen verrath; so ist
auch bey Nationen jener unruhige und wa-
gende Speculations - Geist, nicht der dchte
Geist der Industrie: und wenn schlechte Ge-
setze die Friichte der niitzlichsten Arbeiten
verderben kénnen; so kénnen aunch gewisse:
Fehler in den mercantilischen oder politi-
schen Verhaltnissen der verschiedenen Vol-
ker, verschiedene Arten eines National- Ver-
derbens hervor bringen, wovon der gesunde
Verstand und der moratische Character der
Individuen sehr bald die Folgen -émpfindet.

Da leben, eben so viel heifst, als Ein-
driicke empfangen und die durch diese Ein-
driicke erregten Bewegungen ausfiihren; da
die Ausiibung jeder zur Befriedigung unserer
Bediirfnisse, uns verliehenen Fabigkeit, eine
Bedingung ist, ohne welche die Existenz je-
derzeit mehr oder weniger unvollkommen
bleibt; da endlich jede Bewegung ibrer Seits
das Princip oder die Gelegenheit zu Neuen
Eindriicken ist » deren Oftere: Wiederholung
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und mannichfacher Character den Kreis un-
serer Urtheile immer mehr und mehr erwei-
tern oder ausdehnen mufs, um sie zn be-
richtigen: so. ist offembar, dafls. die Arbeit,..
im weitesten Sinne des Worts, ¢éinen unende-
lich niitzlichen Einflufs auf die Gewolhnliei-
zen und Fertigkeiten des Verstandes und mit-
hin auch auf die des Willens haben mulfs.
Und wenn man gewohnt ware, die Begriffe
und Begierden.aus ihrem wahren Gesichts-.
Puncte zu betrachten d. h. als das Product
gewisser besonderen organischen Operatio-
nen, die it den Operationen der Verrich-
tungen; die anderen Organen zugehoren, ana-
log sind, ohne selbst die grébsien Muskel--
Bewegungen davon auszunehmen; so wir-,
den wir auf den angenommenen Unterschied
zwischen Arbeiten des Geistes und des Kor-
pers gar nicht achten; sondern sie alle unter
einem Nahmen begreifen, und der Einflufs,
von welchem ich eben rede, wiirde dann
vor unsern, Angen noch ausgebreiteter er-
scheinen. Aber dann wiirde er, wie ich an-
derswo gezeigt habe , wo ich den Sinn des
Wortes Lebensart naher zu bestimmen
suchte, zu grols fir den Gegenstand seyn,
der uns jetzt beschaf:iget: wir wirden dann
mebr sagen als: unser Gegenstand fordert;
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und durch’ die zu grofse Allgemeinheit un-
serer Beweise, wiirden wir blofs das erwie-
sen baben, was Niemand bestreitet.

In der That, wenn alle intellectuellen
Operationen unter den gemeinschaftlichen
Nahmen von Arbeiten begriffen wiirden,,
so wiirde ohne Zweifel gar nicht nsthig seyn
zu zeigen, dafs die Arbeiten auf die morali-
schen Anlagen und Gewohnheiten Eintuls
haben. Auch wollen wir uns hierauf nicht
ginlassen; sondern wir schrinken hier dem

Sinn.des Wortes Arbeit ein und verstehen
darunter nichts, als den mechanischen Theil

der Beschaltigungen des Menschen in den ver-
schiedenen Zustinden der Gesellschaft. Denn,
bey der Abbhandlung von den Wirkungen der,
Lebensweise ist uns hauptsichlich und selbst
ganz allein daran gelegen, den Einflufs die-
ser Classe.von Arbeiten auf den moralischen,
Zustand kennen zu lernen, Und was den
allgemeinen Nutzen der Arbeit betrifft, wo-
von bisher die Rede war, so ist kein. neuer
Beweis dafiir nothig. Denn wer zweifelt
daran?

Aber die verschiedenen besondern Ax-
beiten haben nach ihrer verschiedenen Na-
tur sehr merkwiirdige moralische Wirkug-
gen; und diese Wirkungen, diezwar gewohn-
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lich nitzlich sind, kénnen doch anch mit
unter-gefihrlich werden. Dieses genau zu
bestimmen, wiirde eine sehr wesentliche Sa-
che seyn, micht blofs um- nech meh: Bey-
spiele zu sammeln , welche die stiten Bezie-
hungen zwischen dem Physischen und Mo«
ralischen bestatigen; sondern auch und
hauptsachlich, dem Moral-Philosophen und
Psych()logen eintn meuen Gegenstand fir
seine Untersuchungen und fiir sein'Nachdena
ken anzuweisen, deren Arbeiten den Aibei-
ten des Gesetzgebers immer vorleuchten
miissen.

Man kann bey den verschiedenen Arten
~von Arbeiten erstheh diefenigen unterschei-
den, die in freyer ‘Luft verrichtet werden,
von denen, welche in verschlossenen Oer-
tern geschehen; sodann diejenigen, welche
mit einer sitzenden Lebensart verbunden
sind; endlich diejehi’gien, welche, sie'ma-
gen nun in freyer Luft oder in verschlosse-
nen Oertern' verrichtet werden, fordern,
dafs der Arheiter bestindiz dabey stehen
muls. Der hauptsichlichste Unterschied aber
scheint durch die Natur selbst dadurch fest-
gesetzt zu seyn, dals einige Arbeiten sehr
viel Muskel -Kraft; andere Beschiftignngen
aber nur schwache Bewegungen erfordern,
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Zwar mufs man auch noch, wenn man sich
eine vollstindige Idee von den Wirkungen
machen will, den die verschiedenen Arten
von Arbeiten mit der Zeit hervor bringen
konnen, Riicksicht nehmen 1) auf die Natur
der Instrumente, welche sie erfodérn; 2) auf
die Materialien’ die sie zurecht machen; 3)
auf den Character der Gegenstinde, womit
die Personen, welche sich einer Arbeit wid-
men, gewohnlich-umgeben sind,

In den verschlossenen Werkstiitten, be-
sonders in solchen, wo sich die Luft nur
mit Miihe erneuerr , ‘werdendie Muskel-
Krifte schnell aufgerieben; 'ilit&-'-Erzeugung
der thierischen Wirme geht trige von Stat-
ten; und Minnervon der robustesten Leibes -
Constitution erhalten bald das unstite und
eigensinnige Temperament der Weiber. Fern
von dem Einflusse jener thitigen Luft und
jenes lebhaften Liclits, das man unter freyem
Himmel geniefst; wird der Korper, wie
einePflanze, diexder Luft und des Tages be-
ranbt ist , welk; das Nerven-System kann
in Betdubung versinken und oft kann es nur
durch ungewéhnliche Reitze aus diesem Zu-
stande geweckt wérden. Sonst muls die
Eintonigkeit der Impressionen, die es er-
hilt, den Kreis seiner Operationen noth-
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wendig sehr verengen. Ist vollends die Zahl
der Arbeiter in einem solchen Behaltnisse
etwas betrichtlich; so wirkt die immer mehr
zunchmende Verschlimmerung der Luft erst-
lich auf die Lunge, deren Blut davon ange-
steckt wird, und bald auch aufs Gehirn, als das
unmittelbare Organ des Denkens selbst. Oh-
ne also von den bosen Ausdiinstungen zu
reden , welche die bearbeiteten Materien
oder die Dinge, welche«:dazu ‘gebraucht
werden, oft geben; so vereinigen sich schon
sonst alle Umstinde, um dergleichen Arbei-
ter am Leib und Seele ungesund zu machen,
Man weils , wie' leicht sich alle Arten
von Uebel unter eingeschlossenen und zu-
sammengehéanften Menschen mittheilen. Al-
lein gemeiniglich wird diese Wirkung als
blofs moralisch angeseben ; sie ihrem gro-
[sen Theile nach physischen Ursachen zu-
schreiben zu wollen, wiirdé einen nur Ein-
wiirfen aussetzen, denen man bey Untersu-
chungen von der Art der unsrigen haupt-
sichlich vermeiden mufs. Ich halte mich
also nicht bey einigen Ansichten auf, die
einem jedoch auf eine sehr natiirliche Art
nach den in diesen Abbandlungen gesam-
melten Bemerkungen beyfallen miissen. Ich
will nur sagen, dals es nicht weniger Mi-
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he kostet, die physischen Uebel der ver-
schlossenen Werkstitte durch state frische
Luft, freyen Eingeng des Lichts .und genaue
Beobachtung der Reinlichkeit zu mindern,
als die moralischen Unordnungen , die sich
daselbst entwickeln, durch strenge Gesetze
und schleunige Unterdriickung der Mifsbrau-
che zu verhindern.

Dennoch gibt es mehrere bedeutende
Vortheile, welche mit dem Arbeiten in ver-
schlossenen und bedeckten Qertern verbun-
den sind. Erstlich sind die Arbeiten daselbst
vor mehreren. Krankheiten sicher, welche
durch das Ungemach der Jahreszeiten, be-
sonders durch die plotzlichen Abwechselun-
gen der Temperatur der Atmosphire verur-
sacht werden. Dieser Umstand allein ist sehr
wichtig, dadie Zahl dieser Krankheiten, wel-
che dadurch verhindert werden, sehr. grofs
ist. Aber aufserdem wird auch' durch der-
gleichen Arbeiten, welche verstatten, dafs
die Arbeiten im Trockenen bleiben, die
Sensibilitat des Nerven- Systems unmittelbar
erhghet; dergleichen Personen werden fiir
feinere Eindriicke empfinglich; wund ibre
Physischenbesonderen Anlagen, von welchen
der Trigh zur Geselligkeit unmittelbar ahzu.
hangen scheint, entwickeln sich unter fast
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gleichen Umstinden mehr, und erhalten
mehr innere Starke.

Die Arbeiten in freyer Luft haben niitz-
liche Folgen von anderer Art. .Sie geben den
Bewegungs - Organen ein stairkeres Lebens-
und Kraftgefiihl ; sie vervielfiltigen die
Gegenstande und vervielfachen den Charac-
ter der Impressionen sehr; sie hirten den
Kérper ab, und reichen den Operationen des
Verstandes ofters vielmehr Materie dar;
und wenn sie auch nicht in dem Nerven-Sy-
stem eine zu lebhafte und so zu sagen klein-
liche Sensibilitit unterhalten; so erhalten
sie dieselbe doch durch die Empfindungen,
deren Mannigfahigkeit die Aufmerksamkeit
nothwendig immer an.sich zieht und fesselt,
in einer staten Wachsamkeit,

Auch unterscheiden sich die Menschen,
welche diese Lebensart fithren, von den
vorhergehenden durch mehr Math, Ent-
schlossenheit und Festigkeit; ihr Geist und
Character weils sich mehr in die verschiedes
nen Umstinde zu finden j sie sind viel ge-
schickter sich in allen ihnen vorkommenden
Lagen aus Verlegenheiten zu helfen, und
zeigen iiberhaupt mehr Unabhingigkeit und
Selbststandigkeit in ihrem Thun und Wesen.
Allein es gibt gewisse Betrachiungen und
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gewisse | moralische Erkenntnisse, welche
das bestindige Gefihl der Kraft und Arbeit
picht aufkommen lifst: Im Allgemeinen stel-
len daher dergleichenLeute jene Betrachtun-
gengar nicht anund erlangen jene Exkenntnis-
se gar nicht: eine gewisse Rohheit in ihren
Manieren, ein baurisches Wesen in ihrem
Geschmack zeichnet sie besiandig aus; und
wenn alles andere sonst gleich ist; so fiihren
ihre Anlagen und Neigungen weniger Gesel-
liges bey sich.

Allein ich wiederhbole es:. ein viel wich-
tigerer Unterschied unter den verschiedenen
Arbeiten ist der ; welcher auf dem Grade
der Kraft berubet, der zu jeder derselben
erforderlich ist. Dadurch werden dieFertigs
keiten und Gewohnlieitenn in den Organen
hauptsachlich bestimmt. Die Arbeiten, wel-
che siarke Bewegungen etfordern, werden
alle stehend oder in einer gezwungenen Stel-
lung verrichtet, und leiten daher eine weit
grofsere Menge lebendiger Kréfte zunt ganzen
Muskel-System oder zu einigen besonderen
Theilen desselben. Und so wird das Gleich-
gewicht zwischen dem Emphndungs - und
Bewegungs- Organ unterbrochen. Da ferner
die materielle Erschopfung der letztern ‘einen
‘ftern und reichlichern Ersatz erfordert; so
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wird die Activitit des Magens und aller zur
Ernabrung und Verihnlichung mitwirkenden
Organe aufserordentlich vermehrt; die Ac-
tivitit des Gehirns dagegen wird in eben
dem Malse vermindert.

Diejenigen Arbeiten dagegen, welche
blols geringe Bewegungen erfordern, beson«
ders solche, welche sitzend verrichtet.wer-
den, entkriften das Mutkel-System ‘egen
des Mangels der Uebung sehr schnell, Als
Folge hiervon wird die Sensibilitit des Ner-
ven - Systems stirker und gewdéhnlich auf
eine- unregelmalsige .Art. Es erfolgen so-
dann b4ld .eine Menge: von Eindriicke, be-
sonders solche, die von den innern Nerven-
Enden ausgehen oder die in dem Innern des
Emplindungs Organs selbst entspringen; bald
hypochondrische und krampfhafte Zufalle,
Krankheiten, welche Leuten, die eine sitzen-
de Lebensart fihren, vorziiglich eigen sind,
und die man immer von kérperlicher Unthi-
tigkeiten. oder vielmehr von solchen Be-
schéftigungen, wobey ohne alle dulsere Be-
‘wegung blols die innern Organe regsam sind,
herleit kann. Unter diesen beyden Um-
stainden, welche fastimmer vereiniget sind
und zusammen [allen, dndern sich auch alle,
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moralischen Anlagen, und es entstehen bald
besondere Gewohnheiten, welche verschiede-
ne Reiben von Phianomenen darstellen, die
zuweilen Erstaunen erregen, oft hgchst selt-
sam, immer aber neu und merkwiirdig sind.

Wenn ich hier annehme, dals das Mus-
kel-System in dem ersten und das Nerven-
System in dem andern Fall die Obergewalt
erhalte ; so setze ich dabey zum voraus,
dafs die starken korperlichen Arbeiten in
dem einem Falle nicht durch Geistesarbei-

ten, wobey man ruhig sitzt , regelmalsig
imterbrochen werden, noch auch, dafls die

sitzende Lebensart, deren Arbeit nur gerin-
ge Kraft erfordert, regelmalsig mit starken
genugsam wiederholten und lang dauernden
Bewegungen abwechseln. Bey dieser Hypo-
these , welche wirklich auf die mehresten
einzelnen Fille in der Wirklichkeit palst,
kann man noch bemerken, dals den Perso-
nen, welche mit der ersten Art von Arbeit
beschaftiget sind, auch gewohnlich die zum,
Nachdenken néthige Zeit und Mufse fehlt,
und dals sie-gewi}hnlich zu derjenigen Men-
schen - Classe gehiren, die des Nachden-
kens eben nicht sehr bediirfen; da hingegen
die andere Art von Beschiftigung dem Arbei-
ter immer gine gewisse Zwischenzeit verstat-
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tet, und ihn 6fters zum Nachdenken auffor.
dert-und den Verstand dadurch cultiviret.
Uebrigens glaube ich nicht, mich hier
auf die umstindliche Geschichte der ver-
schiedenen Verinderungen einlassen zu miis-
sen, welche in dem moralischen Zustande
des Menschen um dieser besondern Ursache
willen vorkommen konnen. Dabey wiirde
ich mich in einzelnen Umstinden verlieren
miissen, die unstreitig hochst wichtig sind,
deren vollstindige Auseinandersetzung aber
hierher nicht gehort, Fir unsern jetzigen
Zweck ist es genng, zu beweisen, dals diese
Veranderungen- Statt finden und Statt finden
miissen; und dafls die Mittel sie zu hindern
oder sie zu befordern; nirgends anders ge-

sucht werden diirfen als in dem aufmerksa-
men und reifen Studio derselbigen Ursache,
welche sie hervor gebracht hat.

Endlich beruhet ein Hauptumstand, wo-
durch die moralische Wirkung der verschie-
denen Arbeiten hauptsichlich bestimme wird,
auf der Beschaffenheit der Instrumente, -wel-
che sie dabey gebrauchen, und auf der Na-
tur der Objecte, welche sie bestandig vor
Augen haben. In allenLindern hat man die
Bemerkung gemacht, dals die Menschen,
welche ekelhafte und, widerliche Beschif-

ﬁgungen
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tigungen treiben, auch hald solche Sitten an-
nehmen, die den durch ihre Geschifie er-
regten Empfindungen abnlich sind; dafls die,
welche geliihrliche Kiinste treiben, miy ihrer
Kiihnheitund Sorglosigkeit, die sie zn ihrem
Gewerbe in jed«wn Augenblicke nothig haben,
bald abergliubische Vorstellungen, bald
leiebtsinuige und unbexonnene Auffithrong
und oft beydes zuglwich ve:binden. Was
kadn man sich von Leuten, die immer die
Walften fuhren, andersversprechen, als dafs
ihnen die Herrschsucht und .der Despotis-
mus zur Gewohnheit wird. Mufs das Gefiihl
und die Austibung einer grofsen Macht nicht
alle Begrilfe und Leidenschiaften, selbst die
Begriffe der Gerechtigk«it und die Leiden-
schaften, welche das Guté zum Ziel haben,
damic in Znsammenhang bringen? Personen,
deren Stand es mit sich bringt, das Blut der
Thiere zu vergielsen, die taglich vor ihren
Augen Blut tiefsen sehen, zeichnen sich im
Allgemeinen, durch harte, unbarmherzige
und barbarische Gesinningen aus*), Man
weils, dals es Lander gibi, wo die Gesetzge-

") Ich bin weit entfernt zu leugnen, dals es ein-
zelne Ausnahmen gibt. Aber delshalb bi-ibt
doch die Regel, auch ist sie bey allen gebilde.
en Nationen ancrkannt.,

Cabanis X, T, O

N
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bung sie auf verschiedene Weise gewisser-
mafsen von den ibrigenBlirgern absondert.:

Die Art, wie die Jager ihre todtlichen
Walfen gebrauchen, ist unstreitig dasan sebr
verschieden; auch sind ihre Sitten und: Nei-
gungen gar nicht die Sitten und Neigungan
derFleischer. Aberihre Lebensart, besonders
ihre Gewobnheit zu todien, hartet.sie doch
ebenfalls bis auf einen gewissen Punct ab:
und die Strapazen., die sie gewohnlich ertra-
gen, so wie die Gelahren, denen sie mit un-
ter Trotz bieten, koénnen -fiir Leute, die
sich dem Kriege widmen sollen, eine treff«
liche Vorbereitung seyn, um sich an andere
Strapazen , und an. gréssere Gefahren-zu
gewohnen.

Die Jagervélker erhalten, selbst unab-
hingig von den Schwierigkeiten, .die sie an-
trefen, sich ihire Subsisienz zu verschaffen,
aus dem bestindigenUmgange mir tadtlichem
Gewehr und aus dem stiaten Zustande des
Kriegs, in welchem sie mitdenThieren leben,
jene grausamen Neigungen, welche sich..so
leicht bey der Gelegenheit auch s:lbst gegen
die Menschen hervor thun*). Allein da ihr

" Die Jigervilker werden leicht Menschenfresser.

Einige Reisende behaupten, dals €5 in America
wenig Wilde gibt, die nicht Menschentleisch
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Jagen nicht blofs in gewaltsamen Angriffen
besteht, sondern gie sich auch zum' Fang der
Thiere allerley Asten: von Nachstellungen
und Fallen bedienen; so wird ihr Character
ein Gemisch von Kithnheit und List; upd
ilre Sitten sind aus Treulosigkeit und Grau«
samkeit zusammen gesetzt.

Die finsters, und wilde Natur, die sich
dem Anblick dieser Volker unaufiisrlich dar=
bietet, trigt unstreitig mit dazu bey die Roh-
beit ihrer Neigungen zu befestigen. Was fiir
siifse Eindriicke kann der Mensch in der Mit~
te -dunkler mit Schaee odex ewigem Nebel
bedeckten Wildern erhalten? in der Mite

Q2

gegessen hitten, Uebrigens schrinen bey: dem
Versuche dieses Nnhrungamitwlvzu genielsen,
alle urspringliche Neigungen aus der Art zu
schlagen. Der Menschenfresser féfstrin den
Lindern, wo es wenig Wild gibt, ein allgemei-
nes Schreéken ein, In der Reise von Hearne
steht, dafs die Einwohner der Kiiste von Hud-
sons-Bay und iiberhaupt alle, die am Pol von
America wohnen, einen Menschen, der ¢immahl
Menschenfleisch gekostet hat, wie eine wilde
Bestie verabscheuen, Ein Wilder darf pur,in
den Ruf kommen, dafs er aus Hunger hierzu
einmahl geawungen worden sey; so wirder bald
der Gegenstand einer allgemeinen Verfolgung
und mufy zuletzs elendiglich umkommen.



244 Von d em Einfl. d. Lebens - bra’mmg

jener: stinkenden Siimpfe, die unaufhsrlch
morderische  Ausdiinstungen -entwickeln:
beym Anblick jener drohenden Felsen, de-
ren Grund wiithende Strome weglressen vnid
aushohlen ? -Der bestindige Anblick’ dicter
Bilder der Verwiistung; der Kanpf gegeh
reissende Thiere, dic dem Menschen unauf:
horlich die Herrschalt iiber jene Wiisteneyen
sireitig machien; endlich das Ungemach eis
nes unbarmherzigen Himmels und von Jah-
reszeiten, die blofs delshalb auf einander fol-
gen, um neue Uebel zn bringen; kurz ver-
einigt sich hier nicht alles, um ungliickliche
Emphndungen und blutgierige Entwiirfe in
dem Herzen zu erndhren? dasselbe gegen
‘das:Mitleid, so wie gegen die Furcht, abzu-
hirten? wad alle sympathetischen Bewegun.
gen der Menschlichkeit zu ersticken?
Achnliche Sitten und Neigungen be-
merkt man auch bey den Fischervélkern,
besonders bey denen, welche an den Kiisten
des Eismeeres wohnen, und das kann eben-
falls nicht anders seyn. Vielleicht miissen
sogar die Wiih des Elerents, aus welchem
sie ibre hauptsichlichste Nalrung zichen,
die Gefabren, welclie sie zu bekampfen ha-
ben, um sie zu eriangen, die traurigen Ge-
genstinde , die sie stets YOr Avgen sehen,
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die strenge Kilte und die unangenehmen
Eindriicke aller Art, sie noch wilder und
roher machen. Was ihren Verstand anbe-
wifft, so scheint er bey sonst gleichen Um-
stinden mnicht so entwickelt zu seyn als bey
Hirtenvilkern, obgleich ihre gewohnlichen
Arbeiten viel Ueberlegung erfordern; dieses
kann, wenn man von den unmittelbar mo-
ralischen Ursachen', wovon wir hier nicht
reden, abstrahirt, bald darin liegen, dale
die Anschalfung ibres Unterhaltes ihnen so
leicht wird; bald in gewissen, besonderen
Krankheiten, welche ihre Natur erzeugt oder
entwickelt; bhald: endlich im Clima d. b. in
dem Zusammenflusse aller physischen Um-
stande, welche den Ort, wo sie ihre Woh-
nung haben, characterisiren.

Gewisse angeblich historische Traditio-
nen, die Fabeln der Dichter und sogar die
Triume einiger Philosophen haben: das Hir-
tenleben als das Muster aller Tugenden und
aller Glickseligkeit vorgestellt. Allein diese
glinzenden Gemdéhlde sind nichts als Tiu-
schung, welche durch die Wirklichkeit nur
zu sehr widerlegt werden. Die blolsenHir-
tenvélker sind von jeher nichts anders ge-
wesen, und sind auch heut zu Tage nichts
,wciter, alsHorden von Réubern. Bey ihrem
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berumscliweifenden ‘Lében betrachten sie
-alle Friichte dev Erde als ihnen von Rechts
wegen angeh5rig.  Von Grundeigenthum,
welches die Basis oder die Quelle der gan-
zen ubngen bargerlichen Gesetzgebung ist,
haben sie keinen Begriff; @iberhaupt kennen
sie jene spiiteren Conventionen gar nicht,
weiche in den ackerbauenden und handel-
treibenden Gesellschaften geschlossen sind,
wornach jede Art des Eigenthums gleich hei-
lig guac‘h[et werden muls. In ihrer gezwun-
genen Absonderang von andern Vélkern ge-
wdhnen sich die Hirtenvélker an, alles was
fremd ist, Ffir ihren Feind anzusehen. Die-
ser allgemeine und bLestindige Hals gegen
ihres Gleichen ernihrt nothwendig in ih-
rem Herzen ungerechte, gratisame und un-
glickliche Gesinnungen. Blofs in einigen
Winkeln der Erde, die von der Natur begiin-
stiget und sonst gut angebauet sind; in dem
Schoofse einiger gliicklichen Thiler, deren
reiche und stille Einwohner eine vorziigliche
Sorgfalt auf die Erziehung ihrer Heerden
verwenden konnten , konnte das Hirtenle-
ben den Geist zur Cultur der Poesie undezur
Beobachtung der Gestirne leiten und da-
durch dem Geschmack des geselligen Men-
schen mehr Ausbildung und seinen Simten
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melir Reinheit geben: und doch muls man
von diesem Gemahlde viele Bilder abschnei-
den, unter welchen man sich so gern die
Schifer in Babylon, Arcadien-oder Sicilien
vorstellt, so wie alles was die Begeisterung
der bucolischen Dichter zur Wahrheit der Na-
tur hinzu gefiigt hat und die Einbildungskralt
der Leser gewéhnlich noch zu vermchren
pHegt. Erst dann wirden jene reitzenden
Gemihldevielleicht mit etwas Wahrem inder
wirklichen Welt zusammen treffen.

Die ackerbauenden Vélker sind nicht
nur diejenigen, deren Subsistenz am besten
gesichert ist; sie sind auch, und zwar aus
demselben Grunde, diejenigen, bey denen.
sich ein festerer geselliger Zustand , mehr
Verstand und mehrSittlichkeit findet. Wenn
hernach der Handel die Vorurtheile allmah-
lich verwischt, und die Aufklarung vermehrt;
wenn er dadurch, dafls-er dem Fleilsigen
neue Quellen des Reichthums eréffnet, dem
Reichen neue Mittel des Genusses darbietet,
alle Talente erweckt, und von Tage zu Tage
den erstern von dem letztern unabhingiger
macht; so erzeugt und entwickelt er alle Be-
griffe, Gefithle und Gewohnheiten, die mit
der Freyheit verkniipft sind; dann sieht die
menschliche Natur sich eine schéne und
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weite Lauibahn fiir ihre Vervollkommnung
und fiir ihre wah-.e Gliickseligkeit eroffnen;
dann bleibt dem Menschenfreunde nichts
mebr zu wiinschen iibrig, als dals eine feste,
unter dem Einflusse der o6ffentlichen Mei-
nung stehende Regierungsform anch allen
besseren Begnff-n bald maglichst pracrische
Wi ksamkeit ertheile und sie in ihre Gesetze
aufnehme.

Ohne Zweifel vermischen sich 'in den
verschiedenen Zuctinden der Gesellscheft
die moralischen Ursachen immer mit den
physischen, um die bemerkten Wirkungen
hervorzu bringen : aher da die Beschaffenheit
der Arbeiten die tiglichen Gewohnheiten
bestimmt; so gehoren slezu den Umstinden,
welche die meiste Aufmerk.amkeit verdie-
nen. Uebrigens hahen wir uns begniigt zu be-
weisen, dals sieaufdie geistipen Anlagen der
Individuen und folglich auch der Nationen
einen nicht unbedeutenden Einfluls haben.

Doch es ist Zeit diese lange Abhandlung
zu heendigen. Ich halte es iiberdem fiir un-
nothig, mich ins Einzelne iiber gewisse Ar-
ten von Arbeiten einzulassen, deren Wir-
kungen man tiglich beobachten kann, So
weils man zum Exempel, dafls Leute die be-
standig in Wildern, Bergen und in Entfer-
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nung von aller .andern Gesellschaft nnd von
bewolnten Oertern arbeiten, grobe Begriffe
und harte und wilde Sitten erhalten. Ein
Gleicliesist derFall mitHiittenleuten, Schmie=
den und andern, die stets starke Bewegun-
gen machen miissen, und deren Gehirn im-
mer in eine Art von Wallung gesetzt wird.
Denn aus dem letzteren Umstande flielsen
die mehresten Wirkungen der bénfigen Trun-
kenheit*), welche mitjener Heftigkeit verbun-
den sind, die das Gefiihl oder der Gebrauch
einer grofsen kérperlichen Stirke gewdhn-
lich erzeugt. Endlich gehéren auch dieje-
nigen Arbeiten hierher , welche gewisse
Krankhciten erzengen, die wiederum Kopf
und Herz ganz umindern kénnen, zom Bey-
spiel diejenigen, woman taglichQuecksilber,
Bleykalk, Kobolt n. s. w. angreifen muls.

Noch weniger glaube ich mich bey dem
moralischen Finflusse verschiedener Arbei-
ten aufhalten zu miissen, in wiefern dersel-
be durch die Beschaffenheit der Gegenstinde
veranialst wird , welche die Sinne dabey
stets vor sich haben.

*) Ich erwibne hier nicht den Geschmack, wel-
chen dergieichen Arbeiten fiir die hitzigen Ge.
trinke scibst einflofsen, deren Gebrauch siegelr
bald in ein Bediirfnifs verwandeln.
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Ohneé Zweilel.macht es auch einen Un-
tensehied aus, ob jemanden die Natur seiner
Beschiltigungen in grolsen volkreichen Stid-
ten oder in tiefer Einsamkeit *) zuriick hilt;
ob erdabey auf Felsen lebt, die an einschiu-
mendes Meer grenzerr; oder in reichen nnd
rubigen Ebenen; in dunkeln unterirdischen
Gewolben, oder unter den lieblichen Strah-
len des. Tages und. des Sonnenlichts; in der
Mitte .der brennenden Wiisten von Africa,
oder auf den Eisgebirgen von Spitzbergen
und Gronland. Die Betrachtung der ver-
schiedenen Wirkungen -dieser verschiedenen'
Umstinde wollen wir dem Leser itberlassen,
da sie fiic uns jetzt nicht gehort.

") Die Vorti:eile und Nachthetle der ‘Einsamkeit
hat Georg Zimmermann in seinem Werke
von der Einsamke it sehr gut auseinander
gesetzt. Er hat gezeigt, dals sie nachk Verschie-
denheit der Umetinde bald grofse Talente und
erhabene Tugenden entwickeln, bald eine stu-
pide oder rasende Verriicktheit hervor bringen,
oder grausame und verzehrende Leidenschaf-
ten erzeugen kann ; dafls sie grofse Minner und
Bésewichter hervor bringen; auf die VWunden
der Ungliicklichen den tréstenden Balsam der
Melancholie gielsen, oder ihr schmerzyolles

Hers allen Qualen der Holle Preis geben
kann,
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Die Lebensordnung also, das heifst der
alltigiiche Gebrauch der Lult, der Speisen,
der Getrinke, des Wachens, des Schlafs
und der verschiedenen Arbeiten, iibt einen
sehr ausgedehnten Einflufs auf die Begriffe,
Leidenschafien und G.wohnheiten, kurz auf
den ganzen geistigen Zustand aus.

Hieraus folgt, dafs es sehr wichtig fiir die
Heilkunde sey, die Wirkungen davon genan
zu bestimmen und zu hesclhireiben, und aus
ihren mit Vernunft gesammelten Beobach-
tungen, Regeln zu ziehen, die sich auf alle
Umstinde anwenden lassen, und wodurch
man das menschliche Leben vollkommner
machen kann; dals es endlich das Ziel der
wahren Philosophie seyn miisse, die Ver-
bindungen dieser Wirkungen mit den blofs
geistigen zu zeigen, um ihre Vereinignng
zu dem einzigen verniinftigen Zwecke aller
Unitersuchungen und aller Arbeiten, nahm-
lich zur Besserung des Menschen und der
Vermehrung seiner Gliickseligkeit zn Stande
zu bringen.



Neunte Abhandlung.

Ueber den Einfluls des Clma auf dic gelstigen
Gewohnheiten,

§. 1.

Wir haben hisher, wenigstens wie ich
glaube, bewiesen, dals die Temperamente,
die Lebensordnung, die Natur der Arbeiten,
und der dazu gehorigen Instrumente , die
‘Art und der Character der verschiedenen
Krankheiten , sehr starken Einflufs auf die
Geschifte des Denkens, Empfindens und
Wollens haben, weil sie den Zustand der
verschiedenen Sensibilitit der Organe zu in-
dern vermdgen, ein Zustand, von welchem
diese Operationen simmtlich gleich abhin.
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gig sind.  Wenn wir nun noch iibérdem be-
weisen konnen , dafls die Bestimmung der
Temperamente, dér' -Lebénsordnung, die
Natur der Arbeiten und folglich auch der zu
denselben nothigen Instrumente®endlich
dafs die Art, der Character und der Gang
der Krankheiten dem Einflussé der.verschie-
denen jedem Orte cigenthiimlichen physi-
schen Umstinden unterworfen ist; so wird
auch deutlich folgen, dals das Clima, wel-
ches nichts anders als der Inbegrii:f'aller je=
ner physischen Umstinde ‘st , quf-"‘—d.ie Bil-
dung der geistigen odér moralischen Ge-
wohnliciten einen wirklichen Einflufs habe.
Denn die letztern sind nichis anders, als das
Gaize der Begriffe und Neigungen, der in-
stinctartigen und iiberlegten Begierden, und
der Handlungen, die aus beyden in dem
Leben eines jeden Individui entspringen.
Jedermann weils, dals die'thierische
Natur mit einer ganz eignen Anlage ‘zur Nach-
ah'mung versehen :ist.  Alle -emp’ﬁ‘hdenden
Wesen abmen die Bewegnngen nach, ‘wor-
anl ihre Aufmerksamket gehefret wird; ins-
besondere ahmen sie sich selbst nach, d. h.
sie sind sehr geneigt, das zu wiederlolen,
was sie einmahl gemacht haben, vnd wig,
derholen solche Handlungen um so leichicr
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und um so besser, jeftersiedieselben schon
verrichtet haben.  Zuletzt wiederholen sie
dieselben in dén nihmlichen Stunden und
in derselben Folge in Bezichung auf andere
Bewegungen, welche gewisse Aehnlichkei«
ten oder die blofse Gewohnheit mit diesen
Handlungen in ihrem Gedichtnisse zusam-
men geordnet hat. Diese Tendenz zeigt sich
noch deutlicher in den automatischen Verin-
derungen der Thiere als in solchen, woran
die Ueberlegung Theil hat. Die rein piysi-
schen Verrichtungen und von welchen die
Erhaltung des Lebens insbesondere abhingt,
fangen an und endigen simmtlich in bestimm-

ten Epochen und nach bestimmten Zwischen-
zeiten , und wenn die Perioden nicbt fir

alle Individuen gleich sind; so zeigt doch die
Genavigkeit der VViederkel}r, die stets in je-
dem besondern Falle den Verhiltnissen an-
gemessen ist, die zwischen dem ersten und
zweyten Act, woraus die Verrichtung be-
steht, zwischen dem zweyten und jedewn fol-
genden Statt finden, die Allgemeinheit des
Gesetzes desto deutlicher. So kémmt zwar
der Hunger, dasBediirfnils des Schlafs, der
verschiedenen Ausleerungenu.s. w. nicht bey
allen Individuen za gleichen Stunden wieder,
aber doch richten sie sich in einem fixen und
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regelmalsigen Leben bey allen nach gewis-
sen Perioden. Mit derselben Klarheit sieht
man dieses auch in dem Lythmus der Wech-
sel-Yieber und in dem Gange der hitzigen
Krankheiten, wo die der Natur noch ibri-
gen Krifte immer noch hinreichen , ihren
Lanf fesien Gesetzen zu unterwerfen. Auf
dicsen physischen Hang zur Nachahmung,
auf diese Macht der Gewohnheit griindet
sich auch, wie ich sqgon Ofters bemerke
habe, die Macht der Erzfehung, folglich die
der ganzen sensibeln Natur gemeinschafili-
che Perfectibilitit, womit der-Mensch, der
auf dem Erdboden an der Spitze aller Thier-
wesen steht, hauptsichlich versehen ist.

Allein die Herrschaft dieser Gewohn-
beiten erstreckt sich nicht allein auf jene
tiefen und unvertilgbaren Eindriicke, welche
sie in jedem Individuo zuriick lassen: sie sind
auch, wenigstens zum Theil, fihig anf dem
Wege der Zeugung auf die Nachkommen-
schaft tiberzugelien. Eine noch grofsere Ge-
schicklichkeit gewisse Organe ins Spiel zu
setzen, sie gewisse Bewegungen hervor brin-
gen, uad gewisse Verrichiungen thun zu las-
sen, mit einem Worte, besondere, bis zu ¢i-
1iem hihern Grade entwickelte F&higkei{en
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konnen vonStanm zu Stamm *¥) forrgepflanzt
werden: und wenn die Ursachen, welche
die erste Gewolinheit schaffen, nicht aufho-
ren, mehrere auf einander folgende Ge-
nerationen hindurch zu wirkea; so bildet
sich eine neue erworbene Natur, die nicht
anders wieder weggeschafft werden kann,
als dadurch, dals die Wirksamkeit dersel-
ben Ursachen lange Zeit aufhort, und dals
wiederum andere.’rscluedene Ursachen der
thierischen Oeconomie eine andere Reihe
von Bestimmunpgen einpragen.

Besondere Eindricke, die aber bestin-
dig und immer dieselben bleben, konnen

also die organischen Anlagen abindern, und
machen, dafls sich ihre Verr‘inderungen in
den Thierstimumen festsetzen. Nuon  sind
ab r unstreitig diejenigen Eindriicke, welche
von der Natur des Orts und der G gend her-
rithren, die bestindigsten und alierunver-
anderiichsten, die alle Kunst der Menschen
nicht

"y Georg le Roy ersilltin seinen Bricfen Gber
die Thiere, dals, obgleich der Hund von NNatur
nicht vor dem Vvildpret steht, denco:h gute
ifihner - Hindinaer Gfters Junge weric  die
ohne vorgangizea Caterniche girich das erste
M,U\‘], wenn man sie mit VVildprec zusammen

bringt, anstehen.
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nicht abzuindern, und die jhr Eigensinn
schlechterdings nicht umzuschaffen vermag:
und in einer andern Abhandlung haben wir
gesehen, dals man unstreitig die Ursachen
der verschiedenen Temperamente in gewis-
sen organischen Anlagen sachen muls. Wenn
also die Eindriicke in den verschi-drnen Cli-
ma’s verschieden genug'sind, um selbst auf
den Zustand der Organe zu wirken; so wer-
den auch die Temperamente nothwendig
sehr verschieden ausfallen miissen.
Ohnenoch ein Clima zu verlassen, bemerkt
man schon, dals- die Jahreszeiten einen gros
fsen Bintlufs auf die thierische Oeconomie ha-
ben. JedeJahreszeithatihren eignen Characrer
und bringt in dem Kérper eine Reibe beson.
derer Bewegungen hervor; sie hinterlifst,
wenn sie entweicht, um so stirkere und
dauerhaftere Eindriicke, je unvermisclter,
je stirker und je linger sie eingewirkt hat:
und wenn nicht die neue Jahreszeit, die ap
ihre Stelle tritt, andere Bewegungen erzeugte;
so wirden diese Eindriicke immer unaunslgsch-
licher werden und die daraus entspingen-
den Bestimmungen wiirden in formliche Ge-
wohnheiten: . iibergehen; eine neue Natur
wirde an die Stelle der-alten treten, oder

um genauer zu reden, die organischen Ag-
Cabanis 1Ir, Th, ) iR
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lagen wiirden mnach Proportion der einwir-
kenden Ursachen modificirt undin den Gren-
zen gehalten werden, in welchen es ihnen
erlaubt ist, in verschiedenem Sinne, hin und

her zu schwanken.
Die alten Aerzte, welche allenthalben

Analogien finden wollten, hatten sich be-
miiht, ihr System der Sifte an das System
der Eleinente und das System der Tempera-
mente mit diesen beyden zu verkniipfen. Mit
mehr Gliick scheinen sie gewisse Verhilt-
nisse zwischen den Jahreszeiten, den Clima’s,
dem Alter und den Temperamenten oder
den organischen Anlagen, die diesen allge-
meinen verschiedenen Umstinden oder je-
der besondern Abanderung angehéren, ge-
troffen zu haben. Sie hatten bemerkt, dafs
die Sifte oder Fliissigkeiten, welche nach
ihrer Meinung, sich im Korper wie eine Art
von Ebbe und Fluith bewegen, verschiedener
aulserordentlichen Bewegungen fihig sind.
Sie schwellen an und erheben sich, sagten
sie, und begeben sich mit einer Art von
Heltigkeit von einem Orte zum andern. In
gewissen Clima’s, zu gewissen Jahreszeiten,
und zu gewissen Epochen des Lebens entste-
hen dicse Bewegungen gewissermalsen von
selbst, und erfolgen mit grofserer Kraft, Es
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finden zwischen den Siften und diesen Um-
stinden gewisse bemerkliche Verhaltnisse
Statt, deren Kenntnifs zum Studio des Men-
schen und zur Ausiibung der Arzneykunst
unerlafslich ist. Eine entziindliche Beschaf.
fenheit des Bluts ist dem Jiinglingsalter, dem
Friblinge und den Lindern eigen, wo diese
Jahreszeit herrschend ist. Das jugendliche
Mannesalter, der Sommer, die warmenund
trockenen Linder erzeugen Galle und gal«
lichte Krankheiten. Im reiferen Alter und.
wo das Mannesalter sich mit dem Greisenal-
ter zu vermischen anfingt, im Herbst, in
Gegenden, wo die Lult feucht und dick und
die Temperatur veranderlich ist, herrschen
die schwarze Galle und die davon abhingen.
den Krankheiten. Endlich gehdren der kalte
Schleim und die catarrhalischen Zufille
dem Greisenalter, feuchten und kalten Lin-
dern und dem Winter an.

§. 2.

Obgleich die Alten, wenn sie die Tem-
peramente aus den Siften erklirten nicht bis
zu den organischen Anlagen hinauf gingen,
woraus der Zustand der Séifte epst selbst ent-
springt; so.konnten sie dennoeh bey ihren
Schlitssen, die blofs die genane Wiederholung

Rz
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von Thatsachen waren, eben micht irren.
‘Auch fanden diese getreuen Beobachter kein.
Bedenken, unmittelbare Analogien zwischen
den Temperamenten, Clima’s und verschie-
denem Alier, besonders.aber zwischen den,
Jahreszeiten und den.Temperamenten anzu-

nehmen.

Im Frihjahr , sagten sie noch, fihlt
man sich gewissermalsen jinger und dem
sanguinischen Temperamente naher. Im
Sommer liat man mehr Galle, und hat mehr
‘Anlage zu den Krankheiten, wo die Galledie.
Hauptrolle spielt. Im Herbst herscht die
Melancholie; die schwarzgallichten Krank-
Heiten und die Zufille, welche sie hegleiten,
entwickeln sich in dieser Jahreszeit vorziiglich.
Im Winter endlich fiihlensich die Schwachen
upd die Alten noch schwacher und noch il-
ter: der Winter ist die Zeit der Schnupfen,.
schleimichten und catarrhalischen Zufalle,
bis die Einwirkung der Kilte sich mit den
Eindriicken verbindet, welche die Riickkehr
der Sonne gegen die Wendeairkel herbey
filrt , und die inflammatorischen Zufille
wieder erzeugt, diemit den schleimichten Un-
ordnunger , die sie eine Zeit lang nach sich.

xieht, complicirt sind.
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Ich bediene mich nicht der eigentlichen
Worte die einer von den alten Aerzten ge-
braucht hat; aherwesist doch ihre wahre Mei-
nung , besonders habe ich die Lehre des
Hippokrates aus dem Gesichts-Puncte, der
fiir uns ‘pafslich ist, hier vorgestellt.

Allein der. Einflufs der Jahreszeiten ist
nicht unter allen Himmelstrichen derselbe;
die Jahreszeiten sind nicht allenthalben so
genau von einander unterschieden. In eini-
gen Lindern kennt man blofs Winter und:
Sommer; in andern herrscht die verinder-.
jiche Witterung des Herbstes von Anfang des
Jahres bis zu Finde. Inder Aequinoctial-Zone
spiirt man kaum eine kurz voriibergehende
Verinderung der Hitze: die Erdstriche .an
den' Polen erstarren vom ewigen Winter:
endlich einige gliickliche Winkel der Erde
erfreuen sich eines fast immerwihrenden
Friblings.

Aber die einzelnen Thatsachen selbst
leiten zu noch bestimmteren und gewissern
Resultaten, als die bisherigen allgemeinen
Sitze in Beziehung auf die Local-Ursachen
welche auf die lebendige Oeconomie oder
auf gewisse organischeAnlagenEinfinls haben.

Man darf nur einen Blick:auf das Ge-
méhlde der verschiedenen -Himmelsstriche
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werfen, um zu sehen, unter wie mannig-
faltigen von den jedem Clima eigenthiimli-
chen Umstinden abhingigen Gestalten, sich
die Kraft des Lebens zu entwickeln pflegt.
In jeder wichtigen Abtheilung unserer Erd-
kugel, in jedem grofsen verschiedenen Stri-
che dieser Abtheilungen, den man heraus neh-
men kann, wie man will, was fiireine Menge
vonThieren; die man sonst nirgends antrifft !
Welch eine Verschiedenheit in dem Bau,
in den Instincten und Sitten! Was fiir neue
Ziige bieten sie dem Beobachter an, es sey
in der Art, wie sie fir ibre Bediirfnisse sor-
gen oder in'der Art und in dem Character
ihrer urspriinglichen Anlagen , oder es sey
endlich in der Wendung nnd Richtung, wel-
che diese Bedurfnisse nehmen. Nun aber
hingen diese besonderen Gewohnheiten,
diese neuen Familien, diese in den Familien
selbst verinderlichen Formen oft von der
Natur des Bodens und seirier Producte ab:
und so wie es Pfanzen gibt, die man ih-
rem vaterlindischen Boden nicht entziehen
kann , ohne dals sie ausgehen; eben so gibt
es auch einige lebendige Racen, die sich
schlechterdings nicht verpflanzen lassen und
die man schlechterdingsnicht ans einem Him-
melstrich in den andern bringen kann, ohne
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zugleich die Quelle zu verstopfen, wodurch
sie sich erneuert; zuweilen bewirkt eine sol-
che Versetzung sogar sogleich den Tod .der
Iadividuen.

Diese ailgemein bekannten und unbe-
strittenen Thatsachen zeigen schon hinling.
lich, was das Clima fiir eine Macht auf die
lebendigen und empfindenden Geschopfe
austibe. Allein diese Macht wird noch sicht-
barer, besonders in Hinsicht auf die Frage,
welche uns beschéftigt, in den Abdnderun-
gen, welche das Clima mit ein und ebenden-
selben Ragen voérnimmt; weil es nicht nur
ihre Beschaffenheiten und innern Anlagen
ins Unendliche abiandert, sondern auch bis-
weilen aus ihrer aufsern Structur, aus ihren
Trieben und Temperament diejenigen Ziige
verwischt, die man fiir die wesentlichsten ge-
halten hat. Das Pferd, der Hund und das
Rindvieb sind in den verschiedenen Weltge-
genden ganz verschieden von einander; inder
einen kihn, wild, ungesellig, in der an-
dern furchtsam, zahm und gesellschaftlich;
hier bewundert man ihre Geschicklichkeit,
ihren Verstand und die Leichtigkeit, mit
welcher sie den Unterricht der Menschen an-
nehmen; dort bleiben sie dumm, stumpf
und plump, wie das Land selbst, unempfind-
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lich gegen alle Liebkosungen und storrisch
gegen jede Art von Erziehung.

Die Grofse dieser Thiere, die Gestalt
ihrer Gliedmafsen, ihrer Physiognomie, kurz
ihr ganzes dulseres Wesen hingt offenbar von
dem Boden ab; dersie hervor gebracht hat,
von den taglichen Eindriicken, die sie da-
selbst empfangen und hauptsachlich von den
Nahrungsmitteln , welche ihnen die Natur
dort darreicht.

In gewissen Lindern bekémmt das Rind-
vieh keine Hérner, in andern ungeheuer
grofse. In feuchten und malsig kalten Ge-
genden nimmt die gewdhnlichen Grofse und

der ganze Umlang ibres Kérpers beirachtlich
zu; unter denLis-Zonen undin sehrtrocknen

Gegenden schrumpft sie sehr znsammen. Un-
ter gewissen Breiten verwandelt sichihr Haar
in cine lange und feine Wolle, oder ihr Riik-
ken bekémmt zuweilen auch zwey Fleisch-
buckel, FEndlich, um nicht der:Fille zu
viel anzuhiofen , kann man die Racen der
Plerde durch eine Menge verschiedener
Kennzeichen nach den verschiedenen Lin.
dern, wo sie geboren sind, unterscheiden;
und von dem Hunde von Island oder Sibi-
rien bis zu dem Hunde , der am Aequator
wohnt, lafst sich eine Reihe von verschie-
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denen Gestalteri und Natur-Arten beobachten,
deren Schattierungen: sich durch unmerkli-
che Abstufungen in einander mischen und
sich, wenu sie einander zu nabe kommen,
ginzlich in einander zu verlieren scheinen.

Nur noch eine Bemerkung willich hinzn
foagen, ndhmlichi: in gewissen Lindernbellen
die Hunde gar nicht; in andern verfallen sie
nie in Wuth; und da diejenigen Hunde, wel-
che man aus fremden Lindern dabin bringt,
im ersten Falle die Stimme mit der Zeit ver-
lieren, und im andern, wenigstens so weit
sich nach so langer Erfahrung urtheilen Lifst,
die Recentivitit fir die Wasserschien ver-
schwindet; so konnen wir mit vollem Rechte
daraus schliefsen, dals dicse Verénderungcn
in der Na:nr des Hundes blofs vom Clima
oder von physischen Umstinden abhingen,
die den verschiedenen Lindern, welche die-
se Phinomene enthalten, eigenthiimlich
angehéren.

So sichtman also sehrklar, welshalb die
verschiedenen Thiev-Racen gewohnlich answ
arten, zuweilen aber auch vollkommner wer-
den, wenn man sie aus einem Lande in das
andere verpflanzt; und wie ihr neues Vater-
land sje zuletzt den einheimischen Stimmen
ihnlich macht, wenig'stens ist der Mensch
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nicht im Stande, sie auch durch die sorgfil-
tigste Pllrge und Abwartung ganz bey ibrer
urspriinglichien Natur zu erhalten*),

§. 3

Wir haben es schon oft gesagt: die Sen-
sibilitat des Menschen ist in Vergleich mit
der Sensililitat aller iibrigen bekannten
Thierarten , die zarteste uwnd nachgiebig-
ste; so dals alles was auf andere lebendige
Geschipfe wirkt, auf denMenschen, im All-
gemeinen genommen, noch viel stirker
wirkt, Allein aufserdem hat eine grofse
Menge von Fillen, die sich auf verschiedene

Arten von Phinomenen beziehen, gezeigt,
dals wenn die menschliche Natgr fahig ist,

sich nach allen Umstinden zu fiigen, dieses
daber ribrt, weil alles so schnell auf sie
wirkt, sie verdndert und sie an die neuen
Lindriicke gewohnt, welche sie empfingt,
Es ist also wohl unniitz noch beweisen zu
wollen, dals, da das Clima eine so ausge-
dehnte Herrschaft iiber die Thiere ausiibt,

*y Man sehe die treftliche Schrift von Huzard
iiher die Sturereyen und die Schrifien
von Daubenton, Gilbert, Tessior u.s.
w. iiber die Erziehung der, Wolle tragenden
‘Thiere.
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der Mensch nicht der einzige seyn kann, der
allem Einflusse desselben Widerstand leistet;
denn ohne Zweifel sind es gerade die Eigen-
schaften, welche die Vollkommenheit und
das Wesen seiner ()rganisation ausmachen,
womit die Abhingigkeit von so vielerley
verschiedenen Ursachen, derén Spiel er zu-
weilen zn seyn scheint, zusammen hangt.

Allein so strenge auch die Analogie seyn
mag, der man sich hier genéthiget sieht, zu
folgen; so kann sie doch vielleicht noch ei-
nigé Ungewifsheit oder Dunkelheit zuriick
lassen. Lalst uns also zu unmittelbaren Be-
weisen , ich meine zu den Factis selbst zu-
riick kommen , und wicwohl es ermiidend
und iiberfliissig seyn wirde, sie alle zn sam-
meln; so wollen wir doch einen Hiichtigen
Blick auf diejenigen werfen, welche gleich-
sam die allgemeinen Resultate aller ibrigen
sind.

Man weils dafs die dulsere Gestalt des
Menschen in allen Gegenden der Erde sich
picht gleich ist. Die Farbe der Haut, die
Farbe der Haare die in seinem Zellgewebe
wachsen , ibre Natur und innere Anlage,
das Verhaltnifs der festen und Hiissigen Thei-
le, der Umfang der Muskeln, selbst der Ban
und die Lage gewisser Knochen oder ihres
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Gesichts; lle diese Umstinde, sage iek
stellen eine Menge Verschiedenheiten bey
den Einwohnern der verschiedenen Clima’s
dar, 'und kénnen dazu dienen den Grad der
Breite oder die-Natur des Bodens 2u erken-
nen, dem sie angehdren. Jede Nation hat
ihre sufsern Kennzeichen, wodurch sie von
andern nicht weniger unterschieden ist, als
durch ibre Sprache. Ein Englinder, ein
Hollinder , ein Italiiner hat keine solche
Physiognomie, als ein Franzos; jeder der-
selben hat ganz andere Eigenschaften des
Korpers. Selbstin einém und eben demsel-
ben Lande, das ein und dieselbe Nation be-
wohnt, trifft man immer, wo-man auf sehr
verschiedene Landesstriche gerith , so' zu
sagen die Copie davon bey den Bewohs
nern des Bodéns an, indem sie gewisse ahn-
liche Verschiedenheiten, gewisse Schattierun-
gen im Kérperbaue , in der Farbe, in den
Gesichtsziigen u. s. w. besitzen, welche die
Einwohner jedes Districts: von den Einwoh-
nern-der ibrigen Bezirke auszeichuen. Die
Leute in Gebirgen gleichen nicht den Be-
wohnern der Ebnen; ja es gibt.selbst Unter-
schiede unter den Einwohnern ‘dieser oder
jener Ebene, dieser und jener Gebirge. Die
Bewohner der Pyrenden sehen ganz anders



auf die geistigen Gewoknlieiten. 269

aus, als die Bewohner der Alpen. Die la-
chenden und fruchtbaren Ufer der Garonne
Liingen einen ganz andern Schlag Menschen
hervor, alsdie nicht minder fruchtbaren und
nicht minder angenehmen Ebenen der Loire
und Seine; und oft bemerki man sogar in
einem und eben demselben Bezitk vou ei-
nem Dorfe zum andeirn Verschiedenheiten,
die man bey einer Sprache , bey den nilimli-
chen Geselzen , denselben Gewohnheiten
keiner andern Ursache zuschreiber kann,
als solchen, die in der ortlichen Beschalffens
heit liegen miissen.

In Erwigung der grofsen Verschiedens
heiten, die man in der Gestalt des mensch-
lichen Kérpers und selbst in dem Ban und
in der Richtung der Knochen, die ihm zur
Grundlage dienen, antrifft, sind einige
Schriftsteller anf die Meinung verfallen, dals
so verschiedene Wesen, wenn sie gleich zu
einer Gattung gehorten, dennoch nicht von
einerley Art entsprungen seyn kjunten, und
dafs man, um das Phinomen zu erkliren,
nothwendig melirere urspriingliche von ein-
ander verschiedene Menschenstamme anneh+
mnen miisse, deren characterische Ziige fest
und unvertilgbar waren, wie die wesentli-
chen Kenpzeichen der Natur. selbst. Ich
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muls gestehen, dals ich nicht ihrer Meinung
seyn kann. Biiffon welcher die Verschie-
denheiten , die man an dem Menschenge-
schlechte unter den verschiedenen Himmels-
strichen antrifft, fir zufillig ansieht und sie
als das Werk dieser verschiedenen Clima’s
selbst betrachtet, scheint mir der Wahrheit
viel niher gekommen zu seyn: 1) weil man
deutlich bemerkt, wie sich von einem Him-
melsstriche zum andern die Racen, welche
ihnen eigenthiimlich angehdren, durch eine
Kette von Zwischengliedern vereinigen, deren
unmerkliche Schattierungen oder Abstufun-
gen sich immer bey dem Puncte ihrer Beriih-
rung vermischen: 2) weil ein und derselbe
Grad der Breite oft ganz verschiedene Clima’s
enthélt d. h. grofse Verschiedenbeiten in dem
Inbegriff der physischen Umstinde, die je-
dem Bezirke eigenthimlich zukommen; und
dafs alsdann nicht nur jeder Boden seine be-
sondere Race hervorbringt, sondern dafs
auch, wenn einige weit von einander ent-
fernte Districte sich zuféilliger Weise einander
ghnlich sind, die Menschen dieser ent-
fernten Gegenden ganz nach einem Muster
geformt zu seyn scheinen, und dafs die
Aehalichkeit des Clima’s selbst iiber den Ein-
flufs der Nachbarschaft, der Blutsverwands-
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schaft und derSitten, welche die hiufige Ge-
meinschaft nothwendig zuwege bringt,
Herr wird; 3) weil man jeden Tag in den
Lindern wo das Clima sehr hervorstechende
Wirkungen hat, sehen kann, dals die Frem-
den, nach einigen Generationen mehr oder
weniger sein Geprage erhalten. DasFactum,
welches mehrere Reisende in Betreff jener
portugisischen Judenfamilien bestitigen, die
sich auf dem grimen Vorgebirge hochstens
seit dem Ende des funfzehnten Jahrhunderts
niedergelassen haben, und welche in diesem
Zeitraume, der hier als sehr kurz anzusehen
ist , den eingebornen Negern des Landes
und denen des benachbarten Continents
fast ganz dbnlich geworden sind; dieses Fac-
tum, sage ich, scheint einen geraden Beweis
gegen die Hypothese der verschiedenen Men-
schenstimme zu geben. 4)Endlich, weil die
Vertheidiger dieser Theorie genéthigt sind,
sich zu ihrer Aufrechterhaltung eine Menge
Muthmaflsungen zu iberlassen. Ich fiige
noch hinzu , dals alle ihre Griinde negativ
sind; und dals die Hartnackigkeit, womit
einige Merkmahle, die einigen Racen eigen-
thiimlich sind, bleiben, und die jeder
VerpHanzung Widerstand leisten und sich
durchaus nicht unter andere Vélker mitthei-
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len lassen, so viel als nichts beweiset. Wirk-
lich- sind die Beobachiungen und Erfahrup-
gen, die néthig seyn warden, um jener Be«
merkung Gewicht zu geben, noch gar nicht
angestellt worden; di¢ kurze Dauer der In-
dividuen versiattet selten den Antheil ge-
horig zo wiirdigen, den die Zeit an allen
Operationen der Natur nelimen kann; und
doch wiirde nichts nothwendiger seyn, als
dieses; denn da die Natur mit diesem Ele-
menie eben so gut schaliet und waltet, wie
mit allen iibrigen; so gebraucht sie es auch
wie jene fibrigen alle , mit einer aulseror-
dentliche grolsen Freigeb:gkeit.

Uebzigens aher .grliort die Frage iber
die Mannigfaliigkeit der Arten in der Gat-

tung des Menschengeschiechts gar nicht zu
der Frage iiber den Linfluls des Clima’s auf
das Temperament; jcne konnte unentschiee
den bleiben, ohne dals daraus der minde-
ste Zweilel gegen die Beweise entstinde,. wor-
auf sich dieser Einfluls stitzt; und obgleich
beyde VVirkungén von denselben Ursachen
abzuhingen scheinen; so sind sie doch bey
weitern nicht so unzersrennlich, dals sie blafs
zu gleicher Zeit Statt finden missen. ;
Dem Finfuls des Clima anf das Ten?pg,
ramtent, -oder die aligemeine Analogie. der,
Tempe-
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Temperamente mit den respectiven Clima’s
ist eine blofse Frage nach einer iulserst ein-
fachen Thatsache. Es kémmt blofs darauf
an, in der physischem und medicinischen
Geschichte der verschiedenen Vélker zuzuse-
hen, ob alle Linder gerade die nahmlichen
physischen Gewohnheiten bey allen gesun-
den und kranken Personen darstellen; ob,
wenn die Umstinde, welche ein Clima so
verschieden machen, dals es hinreichen-
de Unterscheidungsmerkmale hat, diese Ge-
wobnheiten nicht in einer solchen Ordnung
verschieden ausfallen, dals sie mit jenen
Umstinden correspondiren; und ob, wenn
die letztern sich ahnlich sind, die erstern
sich nicht auf dieselben noch leicht zu hegh-
achtenden Gesetze beziehen.

§. 4.

Als wir den Einfluls derLebensordnung
auf die Ideen und Neigungen untersuchten,
gingen wir alle einzelne jedoch nur haup:.
sichlichsten Ursachen durch, walche zu den
Wirkungen dessen, was man unter dem
Worte Lebensordnung begriff, etwas
be)"-l'hgen konnten. Wir seben, dals die Luft,
nach dem vessch.edenen Grade der Tempe-

ratur, ‘der Beschaffenheit, der sie anfiillenden
Cabanis Iir, Th, S
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Substanzen, die Speisen und Getriinke nach
iliter Natur, die Arbeiten nach Maflsgabe
der Krifte, welche sie verrichten, kurz dafs
alle Korper oder alle Dinge, welche auf den
Menschen wirken und ibny besondere Ein-
driicke geben konnen, zu gleicher Zeit das
Vermogen besitzen, seinen geistigen oder
moralischen Zustand zu verindern. Aber
wir haben auch gesehen, dals diese Impres-
sionen dadurch anf dieHandlungen des Den-
kens und Wollens, woraus der geistige Zu-
stand besteht, einfliefsen, dafs sie die An-
lagen und Gewohnheiten der Organe veran-
dern; und wenn die letztern sich befestigen,
so leiten sie ihrer Seits das, wasman Tem-
perament mennt.

Indessen haben wir schon anderswo be-
merkt, dals in den Temperamenten etwas
liegt, was von der urspringlichen Organi-
sation abhingt, dessen Emnlluls die Lebens-
weise auf einen Augenblick zwar verdecken
kann, was aber jeder entgegenwirkenden
Ursache machtig widersteht, und was sich,
wie es scheint, nie ginzlich wegschaffen lifst.
Dieses fordert einige Erlauterung.

Wir haben gesagt, und die tigliche Er-
fahrung beweiset es, dafs die Grun'dlage der
urspriinglichen scharf ausgedriicktenTempe-
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ramente mit der Organisation selbst anfs
innigste verwebt sey; aber dabey ha'en
wir nicht vergedsen zu bemerken, dafls es
auch erworbene Temperamente gebe.
Die Umstinde des Lebens konnen in allen
Stiicken, die nicht zu dieser Basis oder zn
dieser wesentlichen Grandlage gehoren,
Veranderungen fiervor bringen, und die un-
bestimmtern Temperamente ganz abindern;
und wir haben die Nothwendigkeit gefiihlt,
uns inshesondere. damit zu beschifiigen.
Hier ist also kein wahrer Widerspruch. In
al‘lehTe‘mperam'enren kénnen die zufalligen
Beschaffenheiten im Allgemeinen vetindert
werden; in vielen kann alles, bis auf ihven
Grund und ibr Wesen, grolse Modificatio~
nen erleiden. ‘Endlich kann zuweilen das
Temperament selbst seine ganze Natur ver-
andern; und es kann sich in diesem Falle
sogar ereignen, dafs ein vrspriinglich unbe-
stimmtes Temperament durch die Wirkung
gewisser aulserer zufilliger Ursachen sich
inein solches verwandelt, das ein sehr festes
und tiefeingedriicktes Gepr.‘ige hat. Und
wenn diese Ursachen auch nicht hinreichen,
dergleichen in den Individuen zu bewirken;
$0 iiben sie doch einen machtigen Eintluls
auf die-Racen ans. Denn stite und besizine

N
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dig bleibende Ursachen, dergleichen 2, B.
das Clima ist, wirken ohne Aufhéren und
immer nur in der ndhmlichen Art auf die auf-
einander folgenden Generationen; wund da
die Kinder von ihren Eltern die .erworhenen
Anlagen eben so gut als die urspriinglichen
empfangen; so ist es unmdéglich, dals sich
die Racen diesem Einfulse von Ursachen
entzichen konnen, welche unendliche Zeit-
viume hindurch foriwirken , so schwach
auch ibr Einflufs in jedem einzelnen Augen-
blick seyn mag.

Doch ich habe bemerkt, dals Facta
iiberall dergleichen Fragen am besten ent-
scheiden, und diese sind hier sehr zahlreich
und sehr positiv.

Hippocrates schildert in seinem Bu-
che von der Luft, dem Wasser und den
Oertern die Sitten und geistigen Gewohn-
heiten einer Horde, die am maotischen Sum-
pfe, und einer andern scythischen Vélker-
schaft, die in einem Districte wohnte, des-
‘sen Clima ganz besondere Merkmahle haite,
und leitef ibre Sitten und Gewohnheiten von
dem Temperament, und die Beschaffenheit
des Temperaments von dem Ganzen der phy-
sischen Ortsumstinde ab, deren Einflusse
der Korper bestindig daselbst ausgesetzt ist.
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Die Beobachtungen dieses grofsen Mannes
treffen immer durch ‘ihre seltene Genauig-
keit:-man kann sie noch alle Tage in unsern
ahnlichen Clima’s bestétiget finden, und die
Regeln, die er in Ansehung der Veranderun-
gen daraus zieht, welche ahnliche Erdstri.
che den Menschen unterwerferi, stimmen
mit den Thatsachen vollkommen zusammen,
die wir taglich beobachten und ;sammeln
kénnen.

Man hore, wie' er die Ufer -des Phasis
und das Genie seiner Bewohner schildert.
Man kann in Europa immer noch die Ge-
genden sehen, von welchen Hippocrates die
hauptsichlichsten Ziige seiner Beschreibung
entlehnt zu haben scheint,

5 Jetzt wollen wir,” sagt er, ,,zu
den Bewohnern des Phasis iibergehen. Ihr
Land ist nals, sumpficht, warm und mit
Wildern bedeckt. Haiufige Regen bene-
tzen es bestindig, oder iiberschwemmen es
vielmehr mit Heftigkeit. Die Wohnsitze der
Menschen sind selbst mitten in den Mori-
sten errichtet ; daselbst bauen sie sich aus
Schilf und Holz Hiitten , deren-zerhrechli-
cher Grund ganz im Wasser steht. Sfe kom-
men selten in die Stadte und auf die benach-
barten Murkte, Schlecht ausgehdhlte Baum-
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stimme dienen ihnen zn Kiahnen, ibre ein-
zigen Communicarions-l\’littel; mit diesen
schiffen sie aul den zahlreichen Griben und
Canalen, die ihr Gebiet durchschneiden, hin
und her. Stehende, durch die Sonne faul
gewordene Wasser, die blols der Regen er-
neuert, sind ihr einziges Getrank.”

ssUeberdem ist noch der Phasis ein sehr
triger, langsamer Flufs. Die Friichte und
Pflanzen an seinem Ufer werden nie ganz voll-
stindig. Sie sind unschmacklraft und unge-
sund. Die daselbst berischende Feuchtigkeit
halr sie bestandig in ihrem unvollkommnen
Zustande zuriick, und macht, dafs sie nie
die gehorige Reife erlangen konnen. Endlich
ist die Luft stets voll dicker Nebel, die sich
aus den Siimpfen erzeugen; und der Hori-
zout ist bestindig mit schiddlichen Diinsten
bedeckt.”

»Durch die Einwirkung aller dieser be-
sondern Umstinde sind nun die Bewohner
des Phasis ein ganz besonderes Volk gewor-
den und haben Ziige bekommen, die sie sehr
uvnterscheiden. Sie sind grols und dabey
sehr dick; ibhre Gliedmafsen und Gefifse
schieinen sich in einem schmutzigen Fett ver-
verloren zu laben. Ihr ganzer Kérper sieht
fahl, oder vielmehr ibre Hautfarbe nibert
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sich dem Ansehen der Gelbsucht, und da sie
hestindig eine unreine , neblichte und sehr
feuchte Luft einathmen;>so haben sie eine
sehr dumpfe, heisere Stimme. Uebrigens sind
sie langsam in allen ihren Bewegungen und
besitzen eine uniiberwindliche Trégheit. »

Um in dem Gemihlde des Clima’s nichts
auszulassen, dem er diese physischen und
moralischen Eigenschaften zuschreibt, Ei-
genschaften, die offenbar keine andere als
diejenigen sind , welche wir in einer vorher-
gehenden, Abhandlung zu demr Tempera-
mente gerechnet haben, in welchem die
fliissigen T heile, und zwar insbesondere die
schleimichten, herrschen, kommt Hippocra-
tes bald darauf wieder zu dieser Materie zu-.
riick und figt hinzu:

,, Das Clima des Phasis erleidet in Anse-
hung der Temperatur der Luft.eine geringe
Verinderung. Die Jahreszeiten, die perio-
dischen Abwechselungen von Kilte und
Hitze erfolgen hier in der Regel ohne schnel«
le Ueberginge. Die Sﬁ,dwiﬁde wehen hier
fast bestindig, und einer davon, den sie
Kenchron nennen, scheint dem Lande ei-
genthiimlich zu seyn; er ist zuweilen aufserst
beftig, und die Wirme, welche er in der
Luft. verbreitet, lahmt die Krifte und lost
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sie ganz anf. Der Nordwind ist sehr selien
daselbst, und wenn er ja kémmt, so ist er
doch nur gelinde.” ‘

Hippocrates schildert also hier dasjenige
Clima, welches das sogenannte phlegma-
sische oder schleimichte Temperament.
erzeugt. Allein da er von einem fast noch
génzlich wilden Lande redet, wo Cultur und
Kunstfleils noch wenig Schritte gethan hatten ;
so lafst sich fragen, ob 'nich‘t etwa die Ursa-
chen, welcbe er als wesentlich der Ortsbe-
schaffenheit angehorig betrachtet, zu de-
nen gehéren, welche die Kunst des Men-
schen iiberwinden kann. Auch auf diese
Schwierigkeit kann man mit Thatsachen ant-
svorten.

Die Kunst hat ohne Zweifel einen sehr
ausgedehnten Einflufs auf den Boden; sie
kann zuweilen Stimpfe in fruchtbare Wiesen,
diirren Boden in lachende Weingérten, fin-
stere und ungesunde Wilder in gesunde mit
reichen Ernten bedeckte LEbenen verwan-
deln. Indessen kann man doch kein einzi-
ges durch starke Zige sich auszeichnendes
Clima aufweisen , das.sich nicht allen Fort-
schritten der Civilisalion und allen Verbes-
serungen der Kunst standhaft widersetat
hitte, Die characteristischen Ziige eines
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solchen Clima sind mit denen, welche Land
und Boden eigen sind, so identificirt und
jhm durch die michiige Hand der Natur so
tief eingedriickt, dals alle Bemihingen der
Menschen, sie zu verwischen, nmsonst sind.,
Was man auch mit der Obertliache der Erde.
fiir Verinderungen vornehmen mag, ibre
inneren Beschaffenheiten, ihr Grad der
Preite, der Ueberfluls oder der Mangel an
Wasser , die Nihe oder Entferntheit der
Meere und der Berge, der Character und
die Richtung der Fliisse-erhalten ihr doch
immer ihre hauptsichlichsten Grundbeschaf-
fehheiten, und das Clima {ibt bestindig, es
sey nun unmittelbar und durch sich selbst,
oder es sey mittelbar und durch die Art und
besondere Beschalfenheit seiner Producte,
seinen Einfluls auf das Temperament: aus,
wie man sich dorch dasBeyspiel der Einwoh-
ner des ehemahligen Belgiens und des heuti-
gen Hollands noch iiberzeugen kann. Die
Einwohner von Holland insonderheit niliern
sich in- mehreren wesentlichen Ziigen den
Volkern am Phasis, welche Hippocrates mit
so vieler Wahrheit geschildert hat.
5. 5.

In der Abhandlung iiber den Einflufs

der Lébensordnung haben wir gesehen, dafs
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ein' kaltes und rauhes Clima die Muskel-s
kraft vermehrt, dagegen aber in gleichem,
Verhdltnisse die Empfindungskraft vermin:
dert. Seine unmittélbare Wirkung ist also,.
ditjenige Art des Temperaments zu entwiky.
keln, welches sich durchi die Obergewalt des
Bewegungsvermogens iiber das Empfindungss,
vermégen offenbaret. Und 'man sieht leicht,
dafs dieses nothwendig also seyn muls; ohne
dieses wiirde: der Mensch in jenen Clima’s
entwederzu viel Sensibilitit haben und daher
den #ufsern Eindriicken nicht genugsam wi-
derstehen konnen;, oder er hitte zu wenig
Kraft, sich seiné Bediirfnisse’ anzuschaffen.
Denn von der.cinen Seitesind alleImpressio-
nien stark, und wiirden fiir Koérper, die nicht
gehorig hart sind, fast alle schmerzhaft
seyn; von der andern Seite erfordert die
Subsistenz eines jeden Individuums daselbst
viel Nahrungsmittel, und alle unmittelbaren
Bediirfnisse sind daselbst, im Allgemeinen
genommen, vielfacher und dringender.
Nach dem Hippocrates haben die Ein-
wohner gewisser gebirgichten Linder und ei-
niger andern Erdstriche, die sich durch ihre
Rauhigkeit auszeichnen, fast das ndhmliche
Temperament und die nihmlichen Sitten,
als die Bewohner sehr kalter Himmelsstriche.
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,»Es gibt,” sagt er, ,,Gebirgslander und
waldichte Gegenden, wo es an Wasser fehlt,
wo.die . Jahreszeiten und ihze. Abywechselun-
gen einen eignen Gang nehmen und eignen
Gesetzen lolgen. Line sirenge Nainr theils
daselbst den. Einwohnern ihre derben Ein-
driicke mit. Die Menschen sind,daselbst
grofs und stark; so werden sie g]eicll geboh-
ten, und alle Umsiéinde scheinen sie zu har.
ten Arbeiten vorzubereiten. Dergleichen
Temperamente aber erzeugen béuerische Sit-
ten und ernihren wilde Neigungen.”

In derselbigen Abhandlung baben wir
auch gesehen, dals sehr heilse Clima’s dage-
genin der Regel ein solches Temperament
Lervor bringen, wo die Sensibilitit stirker
als die Bewegkraft der Muskeln ist : und wir
sind nicht nur gewils, dals diese Wirkung
wirklich erfolgt, sondern wir wissen auch,
aus welchen Ursachen sie herrithrt. Denn wir
haben gesehen, dafs in heilsen Clima’s 1) die
Krifte unaufhgrlich nach den duflsern Thei-
len getrieben werden und delshalb nicht Ge-
legenheit haben , eine so grolse Stirke zu
erlangen, als sie erhalten, wenn sie sich con-
centriren kénnen, oder vielmehr, wenn ein
stites Gleichgewicht zwischen dem Mittel-
Puncteund der Peripherie blcibt; 2) die Nex-
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ven- Faden sind daselbst ausgebreiteter und
haben delshalb fiir lebhafte Eindriicke mehr
Empfingiichkeit, 3) Die grofse Hitze macht
jede starke Anstrengung beschwerlich, und
ladet also-bestindig zur Rube ein. 4) Die
Menschen daselbst suchen die Empfindungen
um so begieriger, je sensibiler sie sind, je
weniger ibre Activitit durch Muskel - Bewe-
gungen erschépft wird, und je mehr sie die
Natur mit Gegenstinden umringt hat, die
angenehme Empfindungen gewibren. 5) End-
lich sind alle ihre Bediirfnisse viel beschrink-
ter; und da diese von dem Schicksal begiin-
stigten Sterblichen sich reich durch die Frey-
gebigkei: des Bodens und des Clima’s diin-
ken; so habensie weniger Grund, die siifse
Unthitigkeit, wobey sie sich glicklich -fiih-
len, zu verlassen.

Zu diesen Hauptursachen kommt noch
die Schwichung der Muskeln ; welche aus
dem Milsbrauche der Empfindungen ent-
springt, besonders diejenige; welche durch
die zu zeitige Reifung der Geschlechts- Or-
gane hervor gebracht wird, Wirklich wird
die unruhige Empfindlichkeit der Nerven in
beyden Fillen, die gemeiniglich beysain-
men sind, aufserordentlich grofs: und man
weils, dals die wolliistigen Begierden , die
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dadurch erzeugten Verirrungen der Phanta-
sie und der Sensibilitit oft weit langer dau-
ren als-das Vermégen , jenen Begierden eine
Geniige zu leisten; eine physische und mo-
ralische Unordnung, die schon an sich héchst
betriibt ist, die aber noch aulserdem eine
Menge neuer noch traurigerer und schadli-
cherer Unordnungen nach sichzieht.
Hippocrates, auf den ich mich in
dieser Abhandlung immerfort berufen mulfs,
hatte bey den Scythen eine eigne Art von
Unvermégen bemerkt, besonders unter
den Reichen. Er glaubte die Ursache da-
von suchen zu missen: 1) in dem vielen
Reiten, ‘da die Haupter dieser Horden fast
bestindig auf dem Pferde wiren, und in
dem haufigen Aderlassen hinterm Ohr. Denn
von diesem Mittel, glanbte er, mache man
daselbst einen viel zu hiufigen Gebrauch ge-
gen eine besondere Art von Gicht (fexion
articulaire ), die, wenigstens nach der Mei-
nung jenes beriihmten Arztes, gleichfalls von
dem vielen Reiten abhdnge. Ich mufs ge-
stehen, dafs ich, aller meiner Bewunderung
gegen ibn ungeachtet, diese Meinung doch
fir eine blofse Folge hypothetischer Erkli-
rung halte. Die Motion zu Pferde machg
nicht unvermogend; diels hat die Erfahrung
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aller Jabrhunderte und aller Lander binling-
lich evwiesen. Die liingende Lage der Beine
unterwirft die: Reiter der Gicht nicht mehr
-als andere Leute *); dieses ist gleichfalls
durch die Erfahrung bewiesem. Endlich;
was die haufigen Aderlisse betrifft, so kén-
nen diese freylich die Constitution sehr
schwichen: abersie wirken nie anf eine spe-
ciclle Weise auf dieses oder jenes Organ;
und alle Aderlisse, man mag eine Ader da-
zu nehmen, welche man will , bringen un-
gelihr gleiche allgemeine Wirkungen hervor.

Hier sucht Hippocrates, gegen sei-
ne sonstige Gewohnheit das sehr weit, was
sich ibm ganz natirlich in der Nilie darbot.
Er batte nicht itbersehen zu bemerken, dals
dic Scythen im Allgemeinen keinen starken
‘Irieb zum Genusse der Wollust hatten. ,,Die
Geschlechtsiust,” sagt er ,,Liihlen sie sehr
selten , und haben in diesem Puncte kein
grofses Vermdgen; auch ist dieses ganze

*) Die Bewegung zu Pferde bringt, wenn sie be-
stindig und mit Heltigkeit fortdauert, eine Dis-
position zu Blutadergeschwiilsten hervor, urd
verursacht ofters selbst Pulsadergeschwiilste -
aber diese doppelte Wirkung hingt von ganz
andern Ursachenab, als die sind, deren Hippo-
crates gedenki.
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Volk zur Fortpflanzung nicht sehr geschigkt.”
Man sieht, dals es mit den Scythen wie mit
andern herumirrenden Horden war, deren
Leben precir ist, die stets grofse Strapazen
ertragen missen und allem Ungemach der
Witterung ausgesetzt sind , ohne dafls hin-
lingiiche Nahrungsmittel aus dem Thierrei-
che ihren erschoplten Kérper gehérig mit
neuen Kraften versehen. Die Reichen unter
jbnen konnten sich leichter schone Sclavin-
nen zu ihrem Vergaiigen verschaffen ; sie
liefsen ihren schlafrigen Begierdennicht Zeit,
sich von selbst zu bilden ; mulsten also na-
tirlicher Weise mehr geschwicht werden,
als die iibrigen. Die gesellschafilichen Ver-
haltnisse , welche den Menschen zu viel
Mittel fiir ibre Leidenschaften darbieten,
-schaden ofters ihrer wahren Gliickseligkeit
eben so sehr, als das Clima, wo die Natur
allen Bediirfnissen zuvor zu gehen scheint, ilire
Energie und Thatigkeit schwacht,

5. 6.

Das Temperament, welches sich durch
die Leichtigkeit und Freyheit aller seiner
Verrichtungen, durch die glitckliche W-n-
dung aller Regriffe und ailer Neigungen aus-
zeichnet, entwickelt sich in sehr Kalien und
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sehr heissen Landern selten und sehr
schlecht. In jenen sind die iufsern wider.
stehenden Krifte zu stark und die Lin-
driicke oft zn unangenehm; in diesen er-
hilt die Galle eine zu grolse reitzende Be-
schaffenheit, die Scht ichung der Zeugungs -
Organe erfolgt zu frih ; die Central- Krilte
werden zu anhaltend, durch ihre stite Zer-
reissung und Zerstorung geschwicht; end-
lich bringt ein schwacher Magen zu oft Ner-
venznfille hervor, welche ibrer Seits Furcht
und Muthlosigkeit erzengen.

Ein gewalsigtes Clima, Erdstriche, wel-
che mitHigeln besiet, von lebendigen Was-
sern benetzt, mit Weinstocken oder Frucht-
biaumen bedeckt sind, und deren Boden zu-
gleich fruchtbar und leicht vom Natur mit
Griin und siilsem Schatten bekleidet ist, sol-
che Linder sind am geschicktesten das glick-
liche Temperament, von welchen wir reden,
in den Individuen zu entwickeln und in gan-
zen Stimmen zu befestigen. Es ist ferner
gewils, dals der mafsige Gebrauch des Wei-
nes mit der Linge der Zeit ebenfalls einen
Theil derjenigen physischen und moralischen
Gewohnheiten erzeugen kann, welche jenes
Temperament ausmachen. Wenn eine hei-

tere Luft, eine glickliche Temperatur, die
state
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stite Gegenwart lachender Gegenstinde,
vollstindige und wohlschmeckende, zngleich
stimulirende und feine Nahrungsmittel, je-
ne erste Wirkung unterstiitzen,- so hringen
sie znsammen genommen in dem Lebense
System alle jene vortrefflichen Gewohnheiten
hervor; und so wenig auch die biirgerlichen
gesellschn&lichen Einrichtungen, dem Clima
seinen Einflufs in Frieden einige Generatio-
nen. (hindurch ausiiben lassen mdgen; so
ist ein Land, wie wir es bisher beschrieben
baben, doch stets von einer Art Menschen
bew/ohnt, die, was ihren Geist, ihre Lei-
denschaften und ihren Geschmack betrifft,
fast immer denselben Character behalten und
sich fast immer auf die nahmliche At zeigen.

Die folgendeStelle desHippocrates darf
freylich nicht ganz auf jene Linder und Men-
schen bezogen werden, allein man sieht
doch, dals die Beschaffenheit des Landes,
von welchem er redet, und der Character,
welchen er dessen Bewohnern beylegt, einan-
der vollkommen conform sind, und die An-
sichten vollkommen bestitigen, welche wir
eben gegeben haben. ,,Die Bewohnerhoch-
liegender Gegenden, die jedoch nicht zu
ungleich und bergicht sind, wo dié Winde

bestdndig alle bose Diunste wegkebren, und
Cubanis 1r. Th, I‘
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.@fe-helte und lebendige Quelion~allenthai-
ben bewdssern, -sind, ' :sagt ep, ;,im Allge-
meinen grofs gebaut undrwenig von einan-
-der unterschieden ;: ihy’ Geistlist Tuhig und
ihre Empfindungen sind sanft und heiter.”

Man hat gesdhen, dafk die:)¥Virme dik
:Galle exaltirt: kommt Trockenbeit. hinzu;
5o bringt sie diese Wirkung noch viel schien-
niger und viel stirker hervor. Anuf diese'Art
miissen aiso dié heilsen und trockenen Cli-
ma’s viel cholerische Temperamente anfru-
weisen ‘haben , d: h. Menschen bey denen
das Leber - System. und die Sifre, welche
dasselbe ausznarbeitén hat!, die.Hauptrolie
spielen *). Allbin diese Clima’s sind es nicht
alleiti, welche dergleichen erzergen. Hip-
pocrates bestimmt.mit seiner gewohnli-
chen Genauigkeit sehr gut die hauptsichlich-
sten-Kennzeichen des Landes, das zo Her-
vorbringung dieser Art,des Temperaments

am geschi ckresten ist.

7) Dieses Temperament zeichuet sighnoch durch
das darin hesrsch[qnde Blue: System aus. qu
Grolse 'desselben in der Brusz, verbunden DIt
der Her\'orblmgung einer’ grofaeren Ouantitie
thierischer Wiirmre, helfen dasseclbe hauptsich-

lich-mitientickeln. . *'
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Er driickt sich hieriiber folgendergestalt
aus: ,,In einem nackten Lande, das von al-
len Seiten offen nnd voll diirrer Felsen ist,
das von heilsen Sommern verbranat wird,
auf welche lieftige Winter folgen, da sind
die Menschentrocken, masculds, stark, mir
Haaren bewachsen : ihr Gliederban ist fest
nnd hervorstechend. HMuzig fit Unternch-
mungen sind sie anch th itg sie aaszufihren
Voit Sitten sind sie hart und lasi wild; ihr
Herz ist nur selten fiir sanfie Fmplindungen
4 redffnet. Sie sind dabey eingebildet, hlrug,
1.nd auf ihren Kopf bestehend. Sie treiben

alle Kiinste mit Verstand, wnd dic miliiiri-
schen Talente scheiaen ilinen angeboren zu
seyn.”

Die Alten hatten bemerki, dals Perso-
nen von melancholisckem Temperament,
dessen Hauptkennzeichen eine enge Brust,
grofse Spridigkelt der festen Theile, eine
schwierige Circulaiion der Sifle, vorziigliche
Sensibilitit der Zeugungstheile u,s.w., aus-
machen , zugleich dea schwa vzgallichren
Kranklreiten am meisten ausgesetzt sind ; das
heifst solchen Krankleiten , deren Haupt-
Symptome in einer di¢ken, pechartigt'n,
schwarzlichen oder ganz dunkelgriinen Galje
pesteht, welche die Gediivme fivit und sich
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an deren Winde anlegt, sich auch zuweilen
auf gewisse Organe wirlt, deren Verrichtun.
gen und Sifte sie verdirbt, endlich auch zu-
weilen sich durch alle Theile des Kérpers
ausbreitet, und sie mit einer dunkeln Farbe
iiberzieht oder sie mit halslichen Beulen oder
fressenden ungemein bosartigen Geschwii-
ren bedeckt, Sie hatten tiberdem bemerkt,
dals diese Krankheiten in heifsen Lindern,
wo dabey die Temperatur der Luft abwech-
selnd ist, viel hiufiger vorkommen, als
in kalten Zonen, oder in solchen, wo es
weder zu heils noch zu kalt ist. Endlich hat-
tensie geselien, dals, wenn dieses melancho-
lische Temperament urspringlich eine Dis-
position zu schwarzgallichten Krankheiten
enthalt , diese Krankheiten wiederum der
thierischen Oeconomie die Gewohnheit je-
nes Temperaments eindriicken und man
kann es als eine allgemeine Regel annehmen,
dals die geistigen Wirkungen, die gewdhn-
lich aus gewissen organischen Anlagen ent-
springen, auch die Eigenschaft haben, hin-
wiederum diese Anlagen zu erzeugen, wenn
sieauch durch Ursachenhervor gebracht sind,
welche mit denselben urspriinglich in gar
keinem Zusammenhange steben.
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Liest man die Alten mit Aufmerksam-
keit, so findet man, dafls die schwarzgallich-
ten Krenkheiten , besonders die Verderb-
nisse, welche sie in dem lymphatisclien Sy-
stem und in dem Haut- System verursachen
konnten , sonst viel hiufiger angetroffen
wurden , als heut zn Tage. Die Griinde
dieses Unterschiedes sind, wie ich schon &f-
ter bemerkt habe, nicht alle unmi:telbar
physischer Art. Die Vervollkommnung der
Polizey *) und die Verbannung einiger Irr-
thiimer in derLebensordnung, die man bey-
de der bessern Aufklirung und der Erwei-
terung des allgemeinen Wohlstandes bey den
neuern Volkern verdankt, miissen fiir die
hauptsichlichsten dieser Griinde angesehen
werden. Allein dabey bleibt es dennoch
wabr, dafs der Zustand des Bodens und ei-
niger seiner Producte , die Richtung und
selbst die Verwendung seiner Gewisser, de-
ren Beschaffenheit, in wie fern sie von ihrer
Richtung abhingt, die Natur der Ausdiin-
stungen , welche aus der Erde *oder dem

*) Vielleicht gehért die Verbesserung und ge-
sundere Einrichtung des Erdbodens, ein Re-
sultar des vervollkommneten Ackerbaues, der
kiinstlichen Leitung der Fliisse, der Anlage der
Canile u.s, w., zu allererst hierher.
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VWasser aufstelgvn, folglich. auch der Zustand
der Luft; karz dafs das Clima selbst, wer
nigsteus in gewissen Riicksichien und bis auf
den hier angedeuteten Punct durch die Hand
des Menschon e andert werden kann Die-
ses hat e;n lhauger und vernunlnger Fleifs
in elnlgen ‘Landern, wo die unwir thbare Na-
tur das Menschengeschlacht nicht minder als
die zu unsern Pedurfm\sen nothwendigen
zahmbaren Hnere zuriick zu stofsen schien,
wirkl-chi zu Slande gebracht. Mauth, Stand-
haftigkeit und jene Kraft, welche nur al]em
der Freyheit eigen ist, hat sich daselbst
kinstliche Quellen von Reichthiimern und
Gliickseligkeit erschaffen. Und dieses ist es
eben auch, was das Studmm derWukungen
aller Art, welche durch die verschiedenen
blofs physischen Local Umstinde hervor
gebracht werden kénnen, so wichiig macht.
Denn sitd diese Uisachen einmah! bekannt
und genau bestimmt; so kann man die Mit-
tel die giinstigen Umstidnde noch ginstiger,
oder dieungiinstigen, so viel als moglich, nn-
schddlich zu machen, leicht erfinden oder
die gefundenen vervollkommnen.

Wir haben oben gesagt, dals die Alten
das melancholische Temperament dem Herb-
stc beylegten, einer Jahreszeit, wahrend
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welcher die’ schwarzgallichten Krankheiten
allerdings yiel hiufiger sind, und die auch
sonst -besonders die t:Eigenschaft zu haben
scheinen., -dafs sie die diesemTemperamente
wesentlichen Iimplindungen in der Seele er-
zeugen. Auch hatten sie.sehr wobl gesehen,
dals grobe Nahrungsmitiel einige dieser Pha-
nomene hervorbringen oder wenigstens rger
machen konpen. Sie wulsten endiich sehr
gut, dals ein finsteres und rauhes Clima in
der Seele auch eine traurige Stimmung her-
vor bringt,- und dafs diese traurige Gemiiths-
art oft Milz und Leber, auftreibt, woraus
denn wieder starke hypochondrische Zufille

iwachsen, welche, wenn sie einige Gene-
rationen bindurch fortgepflanzt werden, alle
Anlagen erzeugen, welche dem melancholi-
schen Temperamente eigen zu seyn pllegen,
und sie.endlich in den Stammen so befesti-
genund sie ihnen so tief einprigen, dals sie
gar nicht wieder wegzuschaffeﬁ sind.

Nach den neueren Beobachtern, beson-
ders nach dem, was practische Aerzte iiber
die Krankheits- Geschichiten gesammelt ha-
ben, die gar nicht die Absicht hatten, eine
Theorie zu liefern, haben wir zwey Anmer-
kungen iiber die Ansichten der Alten zu ma-
ichen.  Eralich der Herbst ist um so frucht-
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barer an schwarzgallichten Krankheiten, und
lifst um so traurigere Spuren seiner Verwii-
stungen zuriick, je trockner und heftiger die

* Hitze ist, auf die er unmittelbar folgt, und
je nisser, je kilter und je verinderlicher er
selbst ist, Zweytens ein neblichites und di-
steres Clima bringt nur in so weit vollkom-
men analoge Wirkungen mit den Wirkungen
des Herbstes hervor, als sein Einfluls durch
eine fehlerhafte Lebensordnung unterstiitzt
wird, besonders durch den zu starken Ge-
nuls grober und schwer zu verdauender Spei-
sen; so wie hinwiedernm dergleichen Spei-
sen hochst selten dieselbigen Unordnungen
in der Constitntion verarsachen, wenn nicht
die Local - Umstinde zugleich mit dahin
wirken,

Hilt man sich also blofs an die bewihr-
testen Thatsachen; so lafst sich die Einwir-
kung des Clima’s auf die Hervorbringung
des melancholischen Temperaments auf fol-
gende einfache Puncte zuriickbringen:

1) In heissen Lindern, woaber die Hi-
tze oft und plételich durch fenchte Kilte
oder durch scharfe und kalte Winde unter-
brochen wird , pflegt dieses Temperament
sehr gemein zu seyn.
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2) Weniger Lidufig aber doch nicht sel-
ten wird man es in solchen Lindern-antref-
fen, die stets in Nebel eingehiillt sind und
allenthalben nur finstere , einténige und
farbenlose Gegenstande darstellen ; beson-
ders, wenn die Beschatfenheit der Nahrungs-
mittel die Wirkung dadurch verstirken hilft,
dals sie gleiche Eindriicke erzeugen. Jedoch
bemerkt man, dafls sich in dielem Falle das
Temperament zwar genugsam durch die
Anlagen, welche dasselbe ausinachen, offen-
baret, aber doch nur selten die dufsere Ge-
stalt hat und man konnte es daber fast fiir
blofs zufillig und voriibergehend halten.

3) Gewisse Fehler in der allgemeinen
Diit und besonders der iibertriebne Ge-
brauch einiger schlechter Nahrungsmitrel
konnen gleichfalls dazu beyiragen, das me-
lancholische Temperament hervor zu bringen;
allein die Einwirkung dieser Art von Ursa-
chen ist nicht hinreichend, wenn nicht zu-
gleich das Clima ihm neune Krifte leihet und
die Wirkungen zu Stande bringen hilft, die
zuweilen lange Zeit ungewils bleiben ; ob-
gleich die Entkriftung des Magens und das
Verderbnils der Sifte, welches dadurch ver-
anlalst wird, sehr mannigfaltige Unordnun-
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gen ig der Leibes-.Constitution hervor brin-
gen kann.::. 4
§ 2

Da: der'Ein{luly de¢ Clima auf die Her-
vorbrmoung det Krankheiten von meéhreren
Saiter mit seiném Einflisse auf die Bildang
derTethperamente zusammen hangt; -so glau-
beich, 'dafs die wenigen Bemerkungen,
welche zur Bestimmung der Begriffe iiber
diése Matérie ‘hinréichen, "hier ihre Crelle
am natiilichsten " indén werden. In der
THat gibt es einetseits wenig hervorstechen-
de Krahkheiten, deren ‘Kennzeichen nicht
amehr "oder weniger mit den Zeichen des
Témperaments zusamimen hmgen ; vom der
anderr Seite ist die aufserste Grenze eines
jeden Temperaments ein Krankheitszustand,
so dafs man d&fters Temperament und
Krankheit wechselseitig aus einander ent-
springen sieht. Abeér was noch mehr ist,
derEinflufs des Clima auf die Anordnungder
thierischen Oeconomie ist zu bekannt, um
noch erst erwiesen werden zu diirfen. Wenig
Menschen kann es unbekannt seyn , dafs ge-
wisse Krankbeiten in verschiedenen Landern
endemisch sind, und fast jederman ist {iler-
zeugt-, -dafs dergleichen Krankheiten..von
den Local-Umstianden jedes Landes abhin-
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gen; und:in allen diesen besondern Fallen
schreiby man. dje Ursache immer dec Natox
des Bodens und der Beschalfenhett der Ge-
gend zu, man mag sie nun schon bestimmt
wisszn,  oder es may noch ungewils seyn,
wo sie eigenilich.liege.. Ohine also dasWe-
sen der Frage ganz zu vernachlissigen,
kommt es hanptsichlich, darauf an, zuunter-
suchien, obh die Krankheiten, deren Einfluls
anf den Gemiithszustand unbestritten vud
ausgemacht ist, micht zu denjenigen gelio-
ren, die dem Em‘;hmse des Clima am mei-
sten uuterworﬁenm.qnd aund ob nicht die
mehresten Beobachter aller Jahrhunderte
sie clusiinmig gewissen besondern Lindern
zugeeignet llﬂb\.‘,

Erstlich ist es ausgemacht, dals dex
Scorbut und alle dahin gehorigen Verderb-
nisse der Sifte in den feuchten und kalten
Gegenden auf der Kiiste des Eismeeres, in
waldigen Lindern, die von Teichen und
Stimpfen uaterbrechen sind, sich viel biufi-
ger findet, als in warmen oder gemiilsig-
ten Erdstrichen wo das Land trocken, offen
und mit lnbeqdwen Wassern durchschnitten
ist. Eben so aHnemem anerkannt ist es, dals
die tleﬂlc"enden Geg tnden, die.Striche, wo
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der Thon das Wasser zu lange auf der Ober-
Hiche des Bodens hilt, oder die nahe an
Oertern liegen , wo aunfgehiufre Pflanzen-
theile mit animalischen Substanzen vermischt
inFaulnils gerathen, voll Wechselfieber sind,
die sich einander mehr oder weniger dhnlich
sind, je nachdem es die Jahreszeit und die
verschiedenen Umstinde des Individuums
mit sich bringen.

In andern Lindern dagegen sind der-
gleichen Fieber hochst selten; in manchen
weils man sogar von gewissen Arten dieser
Fieber schlechterdings nichts, So hat man
zam Exempel nach der Versicherung der
Edimburgischen Aerzte und nahmentlich Cul-
len’s in Schottland noch nie ein viertigiges
Fieber bemerks,

Man weils ferner, dals gewisse Driisen-
Geschwiilste, gewisse Coliken, gewisse theu-
matische Zufalle, gewisse kritzeartige Aus-
schliage blofs und allein in einigen besondern
Gegenden herrschend sind; und wiewohl
man die Ursache davon nicht allemahl genau
angeben kann, oder sie noch nicht deutlich
genug vor Augen liegt; so hat man doch Be-
fugnifs genug, sie der Natur oder dem Zu-
stande des Bodens, des Wassers, der Luft,
kurz dem Clima zuzuschreiben. Endlich
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gibt es andere Krankheiten, 2. E. der Kinn-
backenkrampf und die Starrsucht neugebor-
ner Kinder, der persische Hautwurm (#7ena
mea’uwn.rw), das‘holhschef'euer des Linné
die sogenannten von Etmiillerund Horst
beschriebenen Mitesser (Crinons), die Yaws
und Pians, der Weichselzopf u. s. w., wel-
che so sehr blofs gewissen Liandern und Ge-
genden anzugehdren scheinen, dals- man sie
in andern nie bemerkt, aulser, wenn sie
durch die Kranken selbst dahin gebracht
sind, oder wenn sie, wie die Pians, anste-
ckender Natur sind: und dann ereignet es
sich fast allemahl, dals sie in dem newen Cli-
ma, das ihnen nicht eigenthiimlich ist, auss
arten; zuweilen ist sogar die Entfernung
des Patienten aus seinem Vaterlande ein Mit-
tel das Uebel géinzlich zu heben*).

") Da, wo Hippocrates die verschiedenen Lagen
vergleicht, die eine Stadt haben kann, findec
er, dafs sehr grofse Verschiedenheiten in den
physischen und moralischen Anlagen ihrer Ein-
wohner dadurch entstehien kénnen, wenn auch
sonst der Grad der Breite und die Beschaffen-
heit des Lebens sich ziemlich ihnlich sind.
»Ist,” sagt er, ,,diese Stadt gegen die Nordwin-
de geschiitzt und wird dagegen von den.war-
men Winden, die zwischen Morgen und
Abend wehen , gesroffen ; so filhren ihr die
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§. 8

Unter die Krankheiten, wel¢he die Ope-
vationen des Verstandes' umd Willens un-
mittelbar storen, mufs man die Entziindungen

o}
Anhdhen , welche sie hinter sich hat, und
welche sie decken, iiberfliissiges Wasser zu,
das fast immer mitSalz geschmdngen ist.”. Dier
ses WWasser ist no[lm endig im Winter kalt und
im Sommer warm, woraus mechrere Unbequem~
Tichkeiten folgen’; welche solche Stidie, die
in Ansshutz der Winde: und der Sotine
eine glicklichere Lage:haben; nie erfahren.
Aber dijese Unbequemlichkeiten werden noch

gmwssor Lur diejenigen seyn , welche SumPf-
or!erTeuhwasser, das we(l(ArSOune noch Wind

hat verbesscérn kénnén, irinken.’

Wachdem er die Krankheéiten, welche un-
ter diesen beyden Umstinden vorkommen, weit-
laufiig aufyezdhlt und die Modilicationen be-
merke tiat, welché der Character und der Gang
der Jahreszeiten in ihren hervor bringen kon-
nen; fiigt Hippo¢rates hinzu: ,,Diese Krank-
‘Htéiten miissen als vomBodern ‘ablingig bettach-
tet'werden. VVenn irgend'eine Epidemie dazu
konime; sb werden sie genugsamen- Emﬂufs aut
dieselben haben, um ihr ihre Character 'mip
gutheifen.”

1.3, Allein: dieses ist gamzsanders in Sridien,
'yvelelres eine entgegengesetzteLiage haben, das
heilst in selchen, ‘welcbe gegen Norden liegen
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das Géhirns , als des allpemeinenCentral-
Punctes der Nerven rechnen, <besoniders-die

und von den kalten Winden bestrichen werden,
besonders von denen, welche zu Anfange und
zu Ende des Sommers wehn, Hier bgmerke
man blols jene schngidenden urid trockenen
Minde; die wirmeren und. sanfteren, zum
Exempel der Siidwing, sind daselbst ganz un-
bckannt

‘Man hére nun weiter, wasinach dem Hip-
pocrates bicraus folgt:

»Das Wasser, was man in dergleichen
- Stiidten babeéw kann, ist:kalt, bart, biswelen
etwas: siifslich. Di& Mensthei sind trocken und
stark; haben einen gespammten ,sungeschineidi-
gea LUmerleib und die Galle ist bey 1hnen stiir-
ker als der Schleim; ihr Kopl ist ibrigens ge-
sund und stark,”

Hierauf redet .der Verfasser sehr. ausfiihir-
lich von denKrankhbeiten, welchen solche L-ute
unterworfen sind, und die siammtlich vollkrm-
men zu ithrem Temperamente passeny~welches
wiederum dem -Clima. angemessen ist.

Hernach spricht er von einer Srade, die
nach Morgen zu liegt :

»lire Tage,” sagter; | ist viel ‘gesiinder,
.als die Lagasolcher Stidre, die. gegen Norden
odes-gegen Mistag lisgen. Kilte und Hitge ist
gewilsigt. Das VWasser, welches von den cr-
sten Strahign der.Sonne getroffen ,yviul, -istkiar,
wahlriechend, weich, und woblihitg, Dng
»d.iﬁ.ﬁisgwirkung jenes miichiigen Gestigng, 1e-
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langsamen Entziindungen , deren, Wirkun-

gen anfanglich kaum merklich sind, die aber
in

sonders bey seinem Aufgange, reinigt und ver-
bessert es; und die Lult, worauf das Frith-
licht mit mehr Stirke wirkt, ist daselbst vor
den belebenden Principien, die sie in reichem
Mafse der Atmosphiire mittheilt, nicht durch-
drungen.”

,»Die Bewohner einer so bclegenen Stadc
eind daher im Aligemeinen viel lebhafter und
hurtiger; ihre Gesichisfarbe ist réther und
munterer; alles bis auf den Ton ihrer Stimme
verrith den Einfluls, den das giinstige Local
auf sie hat, Sehr empfindlich und heltig gera-
then sie leicht in Leidenschaft, aber ein glick-
licher Inssinet leitet und bringt sie bald wieder
zum kalten Blute der Weisheit zuriick. Diese
Abwechselungen oder dieser stite und schnelle
Usebergang aus einem Zustande in einen ganz
verschiedenen, aber doch eben so natiirlichen,
macht bey ihnen alle Lebensverrichtungen voll-
stindiger und vollkommner. Ich zweifle nichr.
dafs ihr Uebergewicht iiber die mehresten an-
dern Menschen grofsentheils auch mit darin
gegriindet ist, dals in einer Gegend von so gliick-
licher Lage alle Friichte nahrhafter und' voll-
stindiger sind; dafs sie durch die Cultur Eigen-
schaften erhalten, die man anderwiirts gar nicht
kennt. Da in einer solchen Stadt Wirme und
Kiilte sich das Gleichgewicht halten, und ein-
ander mifsigen, so entstehen wenig Krankhei-
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in der Folge immer fester und hartnickiger
werden. Es kémmt bhier nicht darauf an,

ten daselbst; und obgleich diese Krankheiten
etwas von denen haben, dié man ia Siidten
antriffc, die heilsen Winden ausgesetzt sind;
80 sind sie doch im Allgemeinen gelinde, und
haben selten gefihrliche oder bosartige Sym-
ptome.”’

Endlich, da wo Hippocrates zur Tletzten:
Art der hauptsichlichsten Lagen der Stidte
kémmt, beschreibt er eine Stadt, die nach
Westen zugekehrt ist, und welche die Mor-
geowinde nicht treffen kounen, die aber von
allen Seiten den warmen Winden Preis gege-
ben wird, die jedoch auch zugleich von der
Seite durch die kalten Nordwinde bestrichen
werden kann, und behauptet, dals eine solche
die ungesundeste und in jeder Hinsicht ungtin-
stigste Lage habe,

Die Griinde, welche er davon anfiihrt sind
folgende: 1) Das Wasser kann daselbst nicht
gut und nicht hell seyn, denn seine Durch-
sichtigkeit und seine iibrigen ersten Eigenschaf-
ten werden durch die frithen Nebel, die da-
selbst tiglich herrschen, verdorberf. Diese Ne-
bel zerstreuen sich nur mit Mithe und die Son-
ne muls erst hoch an denHorizont herauf kom-
men, ehe sie durchbrechen kann. 2) DieHitze
wird im Sommer upertriglich, weil die Sonne
von frith bis auf den Abend brennt, und die
Kiihle der kurzen Nichte keine betrichtliche
Linderung hervor bringen kann. 3) Die WWest-

Cabanis 1 Th, U
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zu bestimmen, -wie diese Entaiindungen wir-
ken, die sich gemeiniglich blofs auf einige
isolirten Puncte dieses Centrums werfen,
oder wohl gar auf einen besondern Theil

winde nehinen vermége ibrer Natur schon im-
mer die Beschaffenheit der Herbstwinde an;
und in der’ beschriebenen Lage werden alle
Verianderungen , die in der Temperatur der
Lutt vorgehen, von dem Grade an, den sie des
Morvens hat, bis zu dem Grade, den sie am
Abend erlmh , abvrechsélnd fihlbar , und fol-
gen bart auf einander.

Man sicht, welche Wichtigkeit Hippocrates
auf dasClima nicht nur auf den Inbegriff alles
dessen, woraus es besteht, sondern auch auf
jeden einzelnen Umstand desselben légte. Ichha-
be diese Stellen’ his angef“hr;, weil die darin
‘enthaltenen Bemerkungen iiber die feinen und
parten Schattierungen manchen Aufschluls ge-
ben. Manwiirdenoch besser sehen, mit welcher
Sorgfalt er alleUmstinde untersucht, wenn wir
ihm in das Einzelne der Wirkungen, die er dem
Wasser zueignet, folgén wollten ; allein seine
Ansichten hieriiber geben wenig wahre Aufkli-
rung in der Sache selbst, ob sie gleich sonst
scharfsinnig und interessant sind. Zu sebr ins
Kleine gehende Beweise, oder solche, deren
Auwendung sich auf allzu subtile Wahrneh-
mungen zu grﬁnden scheint, miissen nicht zur
Unterstiizzung einer Meinung hervor gebracht
werden, welche schon anderweitig genug be-
grindet ist.
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der Membranen, die das Genirn umgeben,
aber es ist dureh eife Menge unbestreitbharer
Thatsathen erwiesen, dals sie bald l]it;.ige,
bald chronische, mehr oder weniger voll-
stindige Unordnungen des Geistes hervor
bringen koénnen , nach dem verschiedenen
Sitze, Character und Grade der Intensitar,
den sie selbst besitzen. Nun aber beweisen
diese Facta ebenfalls, dafls die Krankheiten,
von welchen wir reden, gleichsam nur in ge-
wissen Lindern zu Hause sind , und dals,
wenn zuweilen moralische Ursachen sie auch
in andern, von'den erstern sehr verschiede-
nen Lindern zum Vorschein bringen kén-
nen, sich doch die physischen Ursachen,
welche sie am 6ftersten erzeugen, simmtlich
auf das Clima oder auf die Lebensordnung
‘beziehen; welche das Clima mit sich bringt.
Ein gleiches muls ich auch in Anséhung der
Entzimdungen der Gebarmutter und des
Eyerstocks oder der Nymphoimanie oder
Geschlechtswwuth der Weiber und der Sary-
riasis oder Entziindungen in den Schamthei~
len der Minner bemerken,

Diese letztern Krankheiten, welche den
Moralischen Zustand der Patienten so ganz-
lich verandern, die selbst die Gewohulii en
vertilgen kénnen , welche die Schamhaliig-

"U 2
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keit mit dem Instinete so innigst verwebt zu
haben schien, diese Krankbeiten, sage ich,
gehéren nach den genauesten und verninf-
tigsten Beobachtern, ausschlie(slich gewissen
Clima’s an; sie finden sich in warmen und
trocknen Landern sebr biufig, kommen aber
in feuchten und kalten fast niemals vor.

In Italien und in einigen mittdglichen
Departements von Frankreich héngen die
Lungenschwindsuchten gewohnlich von der
lJangsamen Entziindung der Organe, die zur
Respiration gehéren, ab. Aber wenn die
Krankheit weiter kémmt , wird sie gemei-
niglich ansteckend, daher mansie dann nicht
mehr zu der Gattung der reineu Entzindun-
gen rechnen kann; ja sie ist gemeiniglich so
oft erblich, dafs Kinder, welche von einem
Vater oder einer Mutter geboren worden,
die daran gestorben sind, in bestindiger
Angst und Gefahr schweben, bis sie die Pe-
riode erreicht haben, wo die entziindlichen
Anlagen sich legen und wo die Lunge durch
die Dauer ihrer Verrichtungen mehr Festig-
keit und Stirke gewinnt.

In den feuchten und kalten Landern
bemerkt man die langsame Lungenentziin-
dung nur selten, und selbst die wahre hitzi-
ge Entziindung ist daselbst bey weitem nicht
so gemein , als die Theoretiker sich einge-
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bildet haben. Die Schwindsucht hingt da-
selbst gemeiniglich von ganz andern Ur.achen
ab, dergleichen'das Anschwellen der Leber
oder des Gekrdses, gewisse auszohrende Zu-
fille desMagens, Knoten, - Verschleimungen
und Verderbungen der Lunge u. s. w. sind.
In allen diesen Fallen scheint sie mnicht an-
steckend zu seyn*): und selten macht sie
so tiefe Findriicke auf das ganze System,
das sie erblich werden kénnte; aulser wenn
sich Geschwiire einfinden , deren pridispo-
nirernde Ursachep, um die Sprache derAerz-
te zn reden , wohl von den Eltern auf die
Kinder iibergehen konnen.

Nun bringen aber diese Krankheiten
wichtige Verinderungen in dem Gemiiths-
sustande hervor, und diese Verinderungen
sind sehr verschieden, je nachdem sie die-
sen oder jenen Character , diesen oder je-
nen Gang, dieses oder jenes Ende nehmen.

In den rein entziindlichen Auszehrungen
scheint der Patient, so bald sich das schlei-
chende Fieber erst ordentlich festgesetzt hat,

*} Doch ist es nicht gewils, ob die: knotige
Lungenschwindsucht in ihrer letzten Periode
nicht wirklich anstecke. Mehrere Beobach-
tungen bestimmen mich fast, das letztere zu
glauben,
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eine gliickliche Bewegung des ganzen Ner-
ven-Systems zu erfahren; er weidet sich an
heiteren Ideen und nihrt eipgebildete Hoff-
nungen, Der Zustand der Rubhe und mit
unter sogar des Wohlbefindens, in welchem
er lebt, der, aber doch mit den unzertrenne
lichen Gefiblin der immer mehr zunehmen-
den Schwache verkniipft ist, die er nicht
umhin kann, in sich wabrzunehmen:, H5+
fsen ihm alle die sanften und wohlwollenden
Gesinnungen ein , die insbesondere einer
gliccklichen Schwiiche eigen zn seyn pflegen.
In der That, ein Bisewicht ist es fast immer
erst entweder durch das peinvolle Bewulsts
seyn eines stiten Uebelbefindens, oder durch
das Be_wg[‘stse,yn ,einer zu grolsen Stirke ge.
worden; denn, wenn eine solche Stirke
nic}it der Vernunft untergeordnet ist, sa
wird sie sehr leicht bosartig, indem sie sich
dem Zufalle. iiberlifst und die ersten besten
Begierden ausfiihrt.

In solchen Auszehrungen sber, welche.
durch Anschwellen der Hypochondrien;oder
dw ch Mageniibel entstehen, die fast immer
von krampfhaften Zufsllen und Blahungen be-
gleitet werden, unterhalterrdie Kranken dage-
gen blofs traurige und trosilose Ideen, Weit ent-
fernt, sich gute Hoffnung von der Zukunfi zu
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machen, sind sie immer voll Furcht, Muthlo-
sigkeit-und Verzweiflung; sie sind mirrisch,
argerlich, wit allem unzufrieden, und ver-
breiten auf die Personen, welche ihrer pfle
gen, alle die unangenehmen Empfindungen,
von welchen ste selbst gequilt werden.

In Lindern, wo das Wasser hart und
schwer, die Luft raub, die Nahrungsmittel
grob sind, pllegt es zu geschehen, dals bald
das lymphaiische System, ‘bald das Zellge-
webe anschwills und sich ganz verhdrtet, so
dals eine allmihliche Erstiokung des Lebens
oder doch mehrerer wichitigen Lebens-Func-
tionen daraus.folgt. Wir haben in einer der
vorhergebenden Abhandlungen ein Beyspiel
von einex allgemeinen Erstickung des Lebens
angelihrt ,..welche durch. eine Verhartung:
des Zellgewebes.verursacht worden war; ich
fihrte sie als das Extrem eines Zustandes an;
den man in gewissen Lindern sehr haufig
findet, den aber der berithmte L orry unter
die seltenen bey uns zihlt. Die krankhaf-:
ten Verinderungen, welche dann in den Ver-
richtungen des Gehirns vorgehen, sind ge-
wohnlich dem Grade der Krankheit ange-
messen; und kénnen, so.dange die Krankheit
noch jin_ihrer erstén Periode ist, oder
noch bey ihrem ersten Grade stehen bleibt,
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kanm deutlich wahrgenommen werden. Die
Schwachsinmgkeit der Cretinen hingen von
keiner andern Ursache ab; sie ist offenbar
die Wirkung einer allgemeinen Anschwellung
des lymphatischen Systems und der Zerriit-
tung der Sympathien, welche die Functionen
gewisser Eingeweide des Unterleibes mit den
Functionen des ganzen Gehirn- Systems ver-
kniipfen. Wenn aber zu der Geschwulst der
lymphatischen Gefifse, Fehler in der:Mate-
rie selbst oder in der Arbeit der Verkndche-
rung kommen; so treibt zuweilen der Druck,.
welchen dafs vergrélserte Volumen der Ein-
geweide des Unterleibes und der Brust auf
die griofsern Gefifse ausiibt , eéine grofsere
Quantitit Blut nach dem Kopfe, die Kno-
chen, welche seine Hohlung bilden, gehen
dem neuen Stolse nach, das Gehirn erhalt
einen grofsern Umfang und mehr Thatigkeit,
und alle geisiigen Fahigkeiten entwickeln
sich auf die erstaunenswiirdigste Weise, Die-
ses Phainomen muls sodann als ein Symptomy
oder vielmehr als ein Resultat der Krankheit
betrachtet werden, indessen findet diese Wir-
kung bey weitem nicht immer Statt. Sekr oft
sind die rachitischen Kinder, wie ich schon
anderwirts bemerkt habe, Dblédsinnig oder
werden ¢s, und der Zustand, Worin sich bey
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ihnen die Lymphe und alle Principien befin-
den, woraus die Natur die Knochen bildet,
sind Schuld daran; und um Verstand zu ha-
ben, reichen nicht immer verzerrte Glied-
mafsen und ein verhogenes Riickgrad hin,

‘Wir haben gleichfalls gesehen, dals die
scorbutischen Zufille, zwar die Muskel-Kraf-
te und die Arbeit der Bluterzeugung verder-
ben, aber doch die Verrichtungen des Ge-
birns nicht angreifen. Die Kranken behal-
ten ilir Bewufstseyn ‘und ihre Besinnung bis
zum letzten Augenblick; das ganze Nerven-
Organ scheint sich von dem tibrigen System
zu trennen; und wenn der Abscheu vor je-
der Bewegung nicht wire, welcher der letz-
tern Periode der Krankheit eigen ist, so
sollie man glanben, dafs das Gehirn und die
tibrigen Theile des Kérpers in keiner weite-
ren ‘Gemeinschalt stinden, als in wie weit
sie gerade nothwendig ist, dafs das Leben
nichr ginzlich aufhire.  Allein diese Zufille
haben nicht allenthalben denselben Charac-
ter. Sind sie gleich in feuelten und kalten
Landern viel gemeiner, so bemerkt man sie
doch quch in gemaéfsigten Zonen; sie verwi-
ckeln sich sogar daselbst mit vielen andern
chronischen Krankheiten , deren Character
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sie bald annehmen, und denen sie ihre un-
terscheidendsten Ziige bald eindriicken.

In diesen letztern Clima’s hingen sie
nicht von denselbigen Ursachen ab, als
in den ersteren; sie haben weder den-
selben Gang mnoch dieselbe Art des Ein-
Husses auf das Gemiith, noch konnen sie
anf gleiche Art geheilt werden. Gewdhn-
lich mufs man dann ihre "Ursache in. ei--
ner urspriinglichen Schwiche des Ner-
ven - Systems oder in der unvollkommnen
Verdauung im Magen suchen, Ihr Fortgang
ist langsam und befolgt keine feste Legel.
Da gewohalich krampfhafte Zufille und Bla-
hungen sich hinzu gesellen; so entspringt
‘daraus die ‘diesen Zufillen eigenthiimliche
Uaruhe und Unordnung: der Einbildungs-
kraft. Endlich die Mittel, welche den fast
acutenScorbut in kaltenLiandern heilen, ver~
schlimmern oft den mehr chronischen Scor-
but'in heissen oder,temperirten Lindern,

§. 9.

Dasjenige Temperament, welches sich
durch das Uebergewicht der fissigen Theile
itber die festen auszeichnet, und durch den.
Ueberfluls nicht vollkommen ausgeaibeite-
ter Schleim - Materien, scheint dasjenige zu
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seyn , auf welche der Einflofs des Clima am
1xlen-kvw'iirdig5!er§ ist. Es gibt ganze Linder,,
in welchen dieses Temperament gleichsam
endemisch ist. In ihre alten Bewohner ist
es aufs tielste eingeprigt, und die neuen
ziehen es sich.nach wenigen Generationenzu ;
zuweilen entwickelf es sich und wird sicht-
bar bey Personen, die am weitgsten davon
entfernt zu seyn scheinen; und.dieser erste
Eindruck geht vom Vater auf den Sobhn iiber,
und wird immer deutlicher und deutlicher..

Die Natur des Landes, des Wassers,
der stite Zustand der At.mosphé;re, die Be-
schaficnheit welche alle Erzeugnisse des
Landes durch alle diese Umstinde zusam-
men genommen, erhalten: das sind die Ur-
sachen, welche das Schleim-Temperament
in gewissen Lindern so gemein machen.
Wenn die nihmlichen Umstiande, das heifst
einnasser, sumpliger, aber dabey fetter und
fruchibarer Boden, siehende mit fremden
Malerien angefiilite Gewisser, eine neblich-
te und distexe Atmosphire, wisserichte aber
wiberliiissige und nalirhafte Speisen : wenn,
sage ich, alle diese Umstinde vereinigt auf
schwache oder schlecht organisirte Kdorper
wirken; oder auch wenn sie mit einem ge-
wissen Grade von Kraft auf sonst ganz ge-
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sinde Kérper wirken; so bringen sie in ih.
nen eine solche Verdnderung der Sifte und
der Verrichtungen hervor, wiesie im Schleim-
Temperamente Statt findet, nur dafs siedann
im Uebermalse oder iibertrieben erschei-
nen. Wirklich sieht man dann die langsa-
men, rheumatischen Zufille , die Catharre
aller Art, die schleimichten Verderbnisse,
die Wassergeschwulst und die Ergielsun-
gen derLymphe, womit sie endigen u.s. w.,
in grofser Menge zum Vorschein kammen,
und wir wissen, dals diese Krankheiten al-
len Regriffen und alien Gefiihlen ihren kal-
ten, trigen und schwankenden Character

einflélsen.
Die Bemerkangen, welche die Aerzte

aus warmen Léndern geasammelt haben, be-
weisen gleichfalls, dals sich daselbst Krank-
heiten entwickeln, welche diesen Lindern
ausschliefslicheigenthiimlich sind; sie bewei-
sen ferner, dafs diejenigen Krankbeiten,
welche sie mit andern Lindern gemein ha-
ben, in heifsen Himmelsstrichen ganz neue
Phinomene darhieten.

Jedesmahl, wenn zur Hitze Nasse des

Bodens kémmt, und zugleich die Atmospba-
re bestindig mit vielen Nebeln angefillt ist,
nehmen die hitzigen Krankheiten alle sehr
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leicht den Character der langsamen bofsarti.
gen Krankbeiten an: die chronischen Krank-
heiten nahern sich denen, wo. der Scorbut
und die faulichten Wassergeschwulste die
Grundlage ausmachen. Sie sind mit der
Entkrifiung aller Lebensbewegungen und
mit der Auflofsung aller Séfte verbunden,
oder arbeiten wenigstens auf beyde los.
Wenn hingegen die Trockenheit der Erde
und der Luft den Strahlen der brennenden
Sonne kein Hindernils entgegen setzt, so
werden die hitzigen Krankheiten bald wirk-
lichinlammatorisch, bald, und das geschieht
noch ofter, scheinen sie mur den &ufsern
Character entziindlicher Krankheiten wie ein
obertlichliches Symptom anzunelmen, nm
den gallichten Grund 2zu verdecken, von
welchem sie sodann gewdhnlich abhingen:
bald endlich lassen die haufigen schwarzli-
chen Erbrechungen entweder die schwarze
Galle der Alten erkennen, d.h. die durch
eine iibertriebene Concentration verdorbene
Galle , oder sie deuten haufige innerliche
Héamorrhagien an: denn ein in den Gedir-
men verdorbenes Blut nimmt stets diese
dunkle Farbe an. Die chronischen Krank-
heiten in heilsen und trockenen Lindern
hingen fast sammtlich von langsamen Ent-
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-2findungen; Anschwellungen der Hypochon-

drien, oder von verdorbner schwarzer
Galle ab, welche alle Sifte angesteckt hat.
‘Die Verdnderungen, welche diése verschie-
denen physischen Zustinde in dem geistigen
'und rworalischen Zustande hervor bringen,
.sind: schon theils in dieser theils in den vor-
hergehenden Abhandlungen bestimmt.

Im Allgemeinen scheinen die Krankhei-
ten in hitzigen Clima’s voreiiglich das Nez-
ven- System anzngeben. Hier bemerkt man
‘am haufigsten die starken krampfhaften Zu-
falle, welche die Ordnung aller Functionen
und selbst die Ordnung der dulseren und in-
meren Empfindungen stéren. Hirr und fast
allein hier zeigen sich die Verzuckungen
(extases) und Starrkr mofe (catalepsies)
inihrerganzen Stirke; endlich ist es hier, wo
alle Krankkelten ohne Ausnahme leicht con-
vulsivisch werden, und wo-man jene Ober-
gewalt des Emphndungs - Systems iiber die
‘Bewegkraft in allen ihren Graden antreffen
kﬂlm,

Wir wissen aber schon, was fiir mo-ali-
'sche oder psychologische Wirkungen ausdie-
sem Mangel der Harmonie zwischen den
Hauptkriften oder Hauptverrichtungen und
aus diesen angewobnten Anlagen des Systemg
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entstehen, und wie letztere dasselbe fiir alle
Bizarrerien und Verirrungen empfinglich
machen.

Ich ende also hier das, was ich diberden
Linlluls des Clima anf die Hervorbringung
der Krankheiten hatte sagen wollen. Nicht
blofs die Realitit dieses Einflusses im Allge-
meinen betrachtet bleibt fir jeden Unpar-
theyischen erwiesen , .sondern es: ist auch
evident, dafls es einen speciellen Einflufs auf
die Krankheiten ausiibt, und dals diese hin-
wiederum unmittelbar-avf die-Verrichtun-
gen wirken, welche die Bestandtheile des
moralischen oder geistigen Systems ausma-
chen.

Unterdessen scheint es mir unerldalslich,
noch einige Bemerkungen hinzu zu fiigen,
die sich auf die Modificationen beziehen,
welche die Behandlung ein und derselben
Krankheiten in den verschiedenen Clima’s
erfordern, da nichts geschickter isi, so wohl
dem Finger als dem Auge fithlbar 2u machen,
was fir Veranderungen ein langer nnd an-
‘haltender Einfluls derselben in dem Zustan-
de der thierischen Oeconomie hervor bringen
kann, Um uns aber nicht zu sehr im Ein-
zelnen zu verlieren, wollen wir blofs bey
den allgemeinsten Sitzen stehen bleiben.
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§. 10.

Wenn die Naturgeschichte einer guten
physischen Geographie bedarf; so hat die
Wissenschaft des Menschen eine gute medi-
cinische Geographie néthig.  Ob nun gleich
die letztere noch vielunvollstindiger bearbei-
tet ist, als die erste ; so kénnen doch die von
den Aerzten gesammelten Thatsachen meh-
rere vortreffliche Resultate liefern.

Baglivi, welcher seine Curen be-
schreibt, und aus seinen Erfahrungen siche-
rere Regeln fir die Praxis zu ziehen sucht,
fand néthig die Einschriankung hinzu zu
fiigen : wivo et scribo in aére Romanro.
Weit entfernt also zu denken, wie viele
kithne Theoretiker, welche, nichtzufrieden,
auf einige isolirte Facta die allgemeinsten
Vorschriften gegriindet zu haben, auch das
auf alle Linder anwenden wollen, was sie
kaum in einem erfahren, bhielt Baglivi
dafiir, dafs mau sich oft gezwungen sihe,
seine Curart von einer Stadt zur andern za
verindern, und dals es eben so wenig €ine
"Universal - Medicin far alle Clima’s als fiir
alle Krankheiten gibt, Indessen zog er zu
den Grimden seiner Meinung, die seit ibm

durch vielleicht noch besser. angestellte
Beob-
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Beobachtung bestitigt ist, melirere zu feine
und von unsrer Materiezuentlegene Betrach-
tungen. Wir wollen uns:aber hier blofs auf
das Allgemeine einschrinken.

Die Sensibilitat erleidet continuirliche
‘Abstufungen von ihirer grofsten Hohe am Ae-
quator bis za ihremniedrigsten Grade anden
Polen. Der Meunsch in heilsen Zonen fihlt
die geringsten Reitze: der Mensch in den
Kigdindern kann nur durch die lebhaitesten
nnd stirksten Reitzmittel geweckt werden,

Dererstere geht schnell von Empfindung
zu Empfindang und darchlauft in-einem und
demselben Angenblicke die gavze Leiter der
menschlichen Sensibilitdt, wenn es erla bt
ist, diesen Ausdruck zu gebrauchen. Vom
Krampf bis zur totalen Erschlaffung ist -bey
ihm nur ein Schritt. Man mufs ibn immer-
fort und wechselsweise durch Temperantia
beruhigen oder-durch aromatische und spi-
ritudse Mittel beleben: und wenn das Uehel
nur ein wenig schlinmer wird, muls man
jeden Augenblick die Krifte des Lebens
durch tonische Mittel zu befestigen und zu
erhalten suchen. Denn diese haben zug::ich
dié Wirkung, dals sic dieselben weder zu

stark noch zy schwach werden lassen,
Cabanis IIr, T, b
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Der Einwohner kalter Lander kannnicht
so viele Eindriicke mit einem Mahle aulneh-
men: er erhilt sie viel isolirter, langsamer
und schwiicher. Allein die Bestimmungen sei-
ner Organe sind viel dauerhafter, es hiilt viel
schwerer, dals neue Gegenstinde d, h. neue
Eindriicke, sie verandern oder unterbre-
chen sollten. Sie halten sich viel langer,
weil sie nicht zu schnell entstanden sind, und
gehen regelmilsig fort, weil sie nicht durch
neue mit einem Mahle hinzukommende Be-
stimmungen gestort werden.

Hier bediirfen die Bewegungen der Ein-
schrinkung und Mafsigung so wenig, dals
man sie viel melir immer anffordern, bele-
ben und unterhalten muls. Dieses thut nun
allerdings schon der starke Eindruck der
Kailte, die heftige Leibesbewegung, die sie
nothwendig macht und der; Gebrauch der
thierischen Nahrungsmittel und der geistigen
Getranke, welche das Clima selbst fiir den
aoérdlichen Einwohner zum Bediirfnils erhebt.

Wenn die Krankheiten daselbst langsa-
mer entstehen, und sich nicht eher zeigen,
als nachdem sie die Krifte lange schon un-
tergraben haben; so sind sie dagegen auch
viel storriger und erfordern viel thitigere
und anhaltendere Hiilfe. Ihre catarrhalische
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und hartnickige Natur weicht blofs heroi
schen Mitteln : die allgemeinen faulenden
Auflésungen, welche sie nach sich ziehen,
konnen blofs durch die schirfsten antiscorbu-
tischen Mittel gehoben werden. Die Pur-
gier - und Brechmittel missen heftig seyn
und in groflsen Dosen angewandt werden;
die schweistreibenden Arzneyen miissen fast
an die Natur des Gifts grenzen. Wenn man
daher die Arzneymittel kalter Lander in un-
sern’ mittiglichen Gegenden anwenden will;
so mufs man grofse Vorsicht dabey gebrau-
chen. Ehe noch Sanchez dem van Swie-
ten den corrosivischen Sublimat als ein sehs
wirksames Mittel in venerischien Krankheiten
empfahl, hatten die asiatischen Russen und
die Bewohner von Sibirien dieses Mercurial+
Priparat schon bey Verstopfungen und Haut-
krankheiten gebraucht; die dentschén Aerate
haben die gifiigen Arten von Nachtschat-
ten (‘solanum) von Schierling den Gifts
lattich (lactuéa virosa) -als Arzeney anges
wandt; selbst der Gebrauch des Giftheils
(aconit) ist in Norden sehr gewdhalich,
wo man auch so gar den durch fixe Alkalient
gedampfien Arsenik *) bey der Cur der
X2

" Russel, ein Arzt der englischien Ostindischen
Compagnie, erziihlt, in seiner sehr guten Ge:
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Wechselfieber braucht; und obgleich die
Versuche mit diesem letztern Gift fast allent-
halben ungliicklich ausgefallen zu seyn schei-
nen, so sind sie doch bey einigen franzosi-
schen Aerzten, die so kihn waren, sie in
unserm Clima zu wiederholen, noch viel be-
triibter ausgefallen und haben viel schneller
den Tod bewirkt.

Will man endlich bey einem noch ganz
rohen Volke, wo die gewohnte Praxis von
keinen oft soiluftigen Theorien der Gelehr-
ten herrithren kann, ihnliche Facta sehen:
so werfe man seinen Blick auf Linné’s Rei-
se nach Lappland ; darin wird man finden,
dafs dieser uniterbliche Naturforscher sah,
wie die Einwohner dieses Landes in ihren
Suppen junge Aconit- Sprossen alsen, so wie
wir Spargelspitzen oder Sellerie darin essen;
und die Leute, denen er liber diese ver-
meinte Unvorsichtigkeit etwas sagen wollte,
lachten nur iiber seine ernsthafte Warnung.
In demselben Werke kann man lesen, dals
die Lapplinder das Tabaks - Oehl als ein

schichte die er von den Schlangen in Bengalen
geschrieben hat, dafs die Einwohner des Lan-
des gegen den Bils der gefihrlichsten Schiap-
gen mit gutem Erfolge Arsenik, mit Opium und
verschiedenen aromatischen Reitzmitteln ver-
setzt, gebrauchen.
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gewohnliches Laxier- Mittel gebranchen und
dals sie dieses fiirchterliche Mittel bey der
Gur gewisser dort sehr hinfig vorkommender
Coliken in sehr grofsen Dosen nehmen,

§. 11,

Wenn wir die Bedeutungen des Wortes
Lebensordnung ausdervorigen, und des
Worts Clima aus der jetzigen Abhandlung,
nicht vergessen haben; so werden wir leicht
begreifen, dafs dasClima auf dieLebensord-
nung Einflufs haben muls; und dafs, wenn es.
unter den Gewohnheiten desLebens, woraus
die Lebensordnung zusammen gesetzt ist,
einige gibt, welche die Kunst von den &rt-
licben Verhalinissen fast unabhingig machen
kann, die grofsere Zahl dagegen durch Ur-
sachen bestimmt wird , welche im Boden,
in seiner Breite, in der Natur des Wassers
und dem Zustande der Luft liegen.

Das Clima hat auf zwey Verschiedene
‘Arten einen Einflufs auf die Lebensordnung.
1) durch die Natur oder die Beschaffenheit
der Nahrungsmittel , die es darreicht; 2)
dorch die Art der Gewohnheiten, die es er-
zengt ; Gewohnheilén, deren Quelle man
nicht verkennen kann, wena sie, wie dieses
oft der Fall ist, zu Erhaltung der Gattungen
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und zum Wohlseyn der Individuen in einem
gegebenen Orte nothwendig sind.

Wir haben ohne Zweifel nicht néthig,
lange zu beweisen, dals die Natur und die
Beschaffenheit der Nahrungsmittel, welche
der Bloden gibt , nach den verschiedenen
Clima’s verschieden sind, Unter den PHan-
zen und Thieren, welche zur Nahrung dicnen
sind einige gewissen Liander eigen und man
trifft sie sonst nirgends an. In Ansehung de-
rer, welche fast allen bewohnten Lindern
gemein sind, macht die Nahrung, welclie
sie theils aus dem Boden und seinen Produc-
ten, theils aus der Luft und dem Wasser
ziehen, oft von einem Thale zum andern von
einem Ufer zum andern in denselben Districte
den grofsten Unterschied. Endlich sind Was-
ser und Luft nach den verschiedenen Land-
strichen oft wesentlich verschieden. TUnd
diese letztern Ursachen wirken auf die weiche:
nachgebende Organisation des Menschen
noch stirker, als auf andere Thiere: und
wenn die Local - Umstinde stark genug sind,
die Beschaffenheit der Gewichseund Friichte
umzuandern; so kann man gewifs seyn, dals
auch kein lebendiges Geschépf ibrem Eine
flusse entgeht. Auf diese Art sind die Nah-
rungsmittel (unter welcher Benennung wir
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nicht nur alle Substanzen begreifen, welche
als Speisen der Menschen dienen, sondern
auch dieLuft und das Wasser, ohne welche
kein Land Einwohner haben kann) die Nah-
rungsmittel also , sage ich, deren Einflufs
wir auf die wichtigsten Functionen der thie-
xischen Oeconomie kennen, sind in denver-
schiedenen Lindern sehr verschieden: und
das Clima prigt ihnen Beschaffenheiten ein,
welche, wie wir gesehen haben, diesen Ein-
Hufs sehr modificiren kénnen ; Beschaffen-
heiten,: welche den Einfluls anf das ganze
System im Allgemeinen oder nur auf gewisse
Functionen insonderheit, mehr oder weni~
ger begiinstigen.

Seit dem die Handelsverbindungen der
gebildeten Vilker in bestindigem Leben er-
balten. werden, sind auch die Producte jedes
Landes in allen iibrigen Landern mehr oder
weniger gemein geworden. Folglich, kénnte
man sagen, ist der Einflufs , welchen das
Clima auf die Lebens - Ordnung beweiset,
mit demjenigen, den es auf die Natur
und Beschaffenheit der Producte der Erde
ausisbt, keinesweges zu vergleichen. Ich
leugne die wichtigen Folgen dieser tiglich
wachsenden Gemeinschaft zwischen den ver-
schiedengn Gegenden des Erdballes, jenes
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gliicklichen Tancches der Giiter, welche ih-
nen die Natur darbietet oder der Kunstfleils
erzeugt, pganz und-gar nicht. Allein der
grolste Theil der natiirlichen Producte eines
Landes kann gar nicht in die Ferne geschaift,
sondern mulfs nothwendig an dem Orte, wo
er w..chst, verzehit werden; und selbst die-
jenigen, welche sich leichier transportis en
lassen und die sich so lange halten, dafs der
Handel sie in' andere Erdstriche verthei~
len kann, werden doch gemeiniglich in viel
grolserer Menge von den Volkern verzelnt,
die sie unmittelbar erndten, al$'von denen,
welche sie mit grofsen Kosten in fernen Lan-
den kaufen miissen. Denn die arme Volks-
Classe; welche: dochleidér allenthalben die
zahlreichste ist, kann Producre, welche von
der Ferne kommen:, niclit bestindig und ge-
wohnlich genielsen;  -verschalft sie sich de-
ren Genufls zuweilen § so ist diesesblols etwas
Ausserordentliches fiir sie; die Hauptbe~
standtheile ibrer:Nahrung bLestehen immer
aus solchen Producten, welche um sie her-
wn wachsen und gedeihen.

So zum Exempel.wirkt der Wein, der
leicht zu verschicken ist, und.den 'man in
mehreren Landern, wo er anch nicht wichst,
tiglich genielst, doch mieht so allgemein
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und gleichférmig auf deren Einwohner, als
aul die Einwohner der Weinlinder selbst,
besonders solcher Gegenden , welche den
Weinn mehr:in reichem und fiberfliissigen
Malse als von vorziglicher Kostbarkeit und
Giite hervorbringen.

Obgleich das Opium aus verschiedenen
‘Arten von Mohnképlen gezogen werden
kann, die sich fast in allen Gegenden.von
der Natur verbreitet finden; so liefern
dooh diejenigen Galtungen, welche in den
heissen Liandern von Asien und inh dem nord-
lichen Africa ‘wachsen das meiste und stirk-
ste. Und daher ist sein Gebrauch, obgleich
iibrigens die Enthalisamkeit vom Weine es
zu einem sehr grofsen Bediirfnifs fur alle
Muselminner macht, doch nurin denen Lin-
dern ganz gemein, wo es in grofser .Men-
ge -géerndtet wird oder in den diesen
Landern; anliegenden Gegenden, die es
bestindig um einen wohlfeilen Preis haben
konnen.: Man kann folglich den Einflufs des
Qpiums mit Rechtals étwas Locales nnd vom
Clima Abhingiges betrachten. Auch stehem
die vorsichtigsten Beobachter nicht einen
Augenblick an zn glauben, dafs jener stite
Milsbrauch einer Substanz, welche das Ge-
hirn und das ganze Empfindungs-System in
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einen so-besondern Zustand setzt, !sehr viel
zur Bestimmung der physischen und moralie
schen Gewohnheiten der Orientalen bey-

trﬂgEr
Eben so wird der Caffee, den die bei-

‘denIndien uns zuschicken, und der unter uns
so gemein geworden ist, doch viel hitziger
und in grolserer Menge in denen Lindern
getrunken, wo er wichst, oder in solchen,
die denselben nahe liegen. Ob man nun
gleich seine Wirkungen freylich nicht auf ein
oder mehrere Lander, die von allen ver-
schieden wiren, genau einschrinken kann,
ob man gleich mit Einfithrung seines tagli-

chen Gebrauchs in Eurépa gewissermalsen
auch einen Theil des Glima’s das seiner Pflan-

ze nothig ist, mit heriiber gebracht hat; so
bleibt doch auch der Caffee selbst ein Be-
weis , das die Macht der Local- Verhiltnisse
allen jenen kiinstlichen Anndherungen Wi-
derstand leistet , und dafs es jederzeit ein
grofser Unterschied fiir ein Consumtions - Mit-
tel bleibt, oh es auf der Stelle wichst oder
aus der Ferne kémmt , selbst wenn esein
nothwendiges Bediirfnils geworden ist.
Hippocrates bat sich, wie wir gese-
hen haben, sehr ausfith:lich mit dem Wasser
und dessen Wirkungen auf die thierische



auf die geistigen Gewoknheiten. 551

Oeconomie beschiffiiget, Nachdem er von
dem Wasser geredet hat, dasin sumpfichten
Oertern versteckt ist, und von dem, welcles
von holhen Felsen fliefst, setzt er wiederho-
lentlich das, was er schon anderwo gesagt
hatte, fest, dafs nahmlich die Quelle, wel-
che gegen den Sonnenaufgang zu, besonders
gegen den Sonnenaufgang zur Sommerszeit
hinfliefsen , die besten sind ; ihr Wasser,
sagt er, sey viel klarer, leichter und ihr Gé-
ruch viel angenchmer. Das schlechteste
Wasser figt er hinzu, ist das salzichte und
harte Wasser, worin Halsenfriichte und
Fleisch schwer kochen. Endli¢h glaube ich
noch lier inshesondere anfiihren zu miissen,
dafls er das haufige Vorkommen gewisser An-
falle von Wahnsinn in gewissen Lindern
dem uubedachtsamen Gebrauch:des schlech-
1en Wassers in solchen Lindern zuschreibt.

Das ist es Qibrigens in wenig Worten,
worauf sich die Betrachiungen, welche iiber
diesen Punct aus den sichersten und unmit-
telbarsten Erfahrungen hervorgehen , ZU-
riickfithren lassen.

Das Wasser, welches aus dem Schoolse
der Erde quillt oder lange aufibrer Ober-
Hache Hielst, wird von den Substanzen, wel-
che derBoden enthilt, beschwingert. Daler
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ist es bald salzicht,bald schwefelicht bald fithrt
esEisentheile, bald Kupfer, oder verschiedene
Luftarten bey sich. Die eigentlich minera-
lischen Wasser, das heilst diejenigen, wel-
che eine grofse Quantitat metallischer oder
salinischér Suhstanzen enthalten; selbst die
Quell-Brunnen und lufswasser, die nie ganz
frey davon sind, haben simmtlich einen he-
stimmten EinHufs auf die thierische Oecono-
mie, welcher dén Lebensverrichtungen und
dem Gleichgewicht der Gesnndheit mehr
oder weniger vortheilhalt oder schadlich ist.
Nach den bewibrtesten Beobachtungen
wissen wir, dals das harte und unreine Was-

ser leicht Geschwulst in dem lymphatischen
System nach sich zieht; dafs. das stillstehen-

de und iibelriechende Wasser die Sensibili-
it sbstumpit, die Muskelkrifte schwicht,
und eine Disposition zu eallen kalien, und
langsamen Krankheiten erzengt. Es isi gleich-
falls bekannt, dals in mehreren sonst frucht-
baren und reichen Lindern die Einwohner
sich genéthiget. sehen, sich mit so schlechtem
Wasser zu behelfen. Die Nachtheile , wel-
che sie hervorbringen, bleiben auch nicht
aus und zeigen sich in dem ganzen Organ-
Systeme; von da geht die Schlafflieir hald
zu dendeen, Neigungen, kurz auf das ganze
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geistige Wesen iiber. Dieser Einflufs hingt
also gleichfalls offenbar von Local- Umstan-
den ab.

Ich gehe zu einem andern Beyspiele
iiber., Unter den mineralischen Substanzen,
womiit das Wasser und die Erdproducte an-
gefallt seyn konnmen , ist vielleicht keine,
welche gemeiner ist und die mit mehr
Kraft auf die lebendigen Kérper einfliefst,
als das Eisen; keine ist mchr fihig die all-
gemein innere Stirke der Organe zu vermeh-
ren und der Scele jenen Grad von Energie
mitzutheilen, den man fast immer als vine
unmittelbare Folge davon ansehen kann. Ei-
ne g-olse Menge von Quellen enthalen Ei-
sen, das bald in einem mehr oder weniger
voilkommnen salinischen Zustande sich be-
findet. Dieses Metall existirt ferner in den
Siften der Thiere und der mehresten Pllan-
zen. Endlich schwebt es aufgelost durch aen
Sauerstoff der Lutt oder durch die Lufiselbst,
inder Luft, und wird durch die Verbindung
mit ihr oder durch seine ausserordentliche
Dainnigkeit erhaiten. Und so ifst und trinkt
man es und athmet es ein in allen Landern,
deren Boden eisenhaitig ist. Hier findet sich
also der Einfufs des Clima’'s auf die Le-
bensordnung wiederum und zeigt sich aufs
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deutlichste in allen wichtigen Functionen
des Lebens; er ist gewissermalsen das Werk
aller Elemente.

§. 12.

Fs ist schwer die Gewohnheiten einas
Volks von seinen Arbeiten abzusondern. Im
mehreren Landern sind einige Arbeiten durch
die Sitten und Gewohnheiten eingefihrt wor-
den. Noch Sfter aber sind die Sitten eine
unmittelbare und nothwendige Folge der Ar.
beiten, denen sich entweder der gréfste Theil
des Volks oder doch derjenige Theil, wel-
cher den mehresten Einfluls auf die Gesell-

schaft hat, ergiebt. ‘
So haben in einigen Lindern die Sitten

gewisse Arten von Beschaftigungen schlech-
terdings nicht aufkommen lassen, andere
dagegen haben sie ermuntert und sie so gar
dfters zu Gegenstinden der Leidenschaft ge-
macht und in Bedirfnisse verwandelt. Die
Spartaner und Rémer hatten aus einem bar-
barischen Herkommen und aus ungereimten
Vorurtheilen alle Kunstarbeiten und allen
Handel von sich verbannt. Ihre grobenKiina
ste, die blofs von Sklaven-Handen betrieben
wurden , konnten nicht die mindesten Fort-
schritte machen : sie waren eine Art von
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Unordnung im Staate. Auch bey den Egyp-
tiern schienen mehrere Arbeiten blofs fir
Sklaven zu gehéren. In Griechenland for-
derte alle Arbeit freye Hiande; auch. in Pho-
nicien und Carthago muliten die Arbeiten
so seyn, wie sie sich fiir sinnreiche Kaufleu-
te schickten, bey denen Reichthum und kiih-
ne Unternehmungen oder die Bemiihungen
der Kiinste, durch welche man dazu gelan-
gen kann, oben anstehen; fir Rechenmei-
ster, welche, liberzengt sind, dals sie alle ein
wenig gebildete Nationen ihrem Kunstfleilse
tributir machen, indem sie ihnen neue Ge-
niisse und neue Bediirfnisse zufibren, die
Gewalt der Waffen. nie anders anwenden,
als wie ein Reisender, der sich einen ruhi-
gen Weg verschaffen will, nie wie ein Rau~
ber, der umbher streilt, um die Voriiberge-
henden zu pliindern: da man hingegen auf
der andern Seite, bey aller Bewunderung
vor der Kraft des alten Roms und der gro-
fsen Méanner, die sich in seinem Schoolse Lil-
deten, gestehen mufs, dals es doch bis auf
den Augenblick, wo das Joch, das es der
ganzen Welt anferlegt batte, auf es selbst
zuriickfiel, und: es zum Theater und Opfer
aller Unordnungen aller Ausschweifungen
und aller Greuel machte, nichts weiier
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war , .als eine grofse Hohle offentlicher
Rauber.

Diz mehr briiderliche Vereinigung, wel-
che durch den Sectengeist eingefithrt wurde,
hatoft gewisseArbeiten ausfithren helfen, wel-
che durch dienédhmlichen Menschen unter an-
dern sonst gliicklichen, aber verschiedenen
Umstduden, nie wiirden zn Stande gekom-
men seyn. Blofs der sitzenden Lebensart
einiger Volker verdankt man die Erfindung
und Vervollkommnung gewisser Kiinste, die
bey Vélkern, die ein mehr wanderndes Le-
ben fiibren, génzlich unbekannt oder doch
viel weniger cultivirt sind. Endlich verwer-
fen die Wilden im Allgemeinen die friedli-
chen und eintriiglichern Beschﬁftigungen Cl-
vilisirter Nationen, um lieber mitten unter
Strapazen und Zufillen fort zu leben, Nichts
ist richtiger als diels. Allein wenn sie ihre
elende .und zufillige Existenz allen Giitern,
die allein eine bessere Gesellschaft gewih-
ren kann , vorziehen, so geschieht dieses
blofs um der Macht der Gewohnheit willen
und nicht, wie einige Doclamatoren behauptet
haben, wegen einer auf verniinftige Ueber-
legung gegriindeten Vergleichung beider Le-
bensarten.

Auf
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Auf der andern Secite hiingen wiederum
eben so offenbar dis Sitten und Gewohrhei-
ten ganzer Nationen so wohl als einzélner
Menschen, sebroft von der Natur ihrer Ar-
beiten ab. Der grolse Unterschied uater-
Tiger- und Hirtens (Blkf»m, zwischen solchen,
die von der'Fistherey und solchen, die vom
TLandbau leben , zwischen herumirrenden
tHorden und regelmilsigen Gesellschaften;
die an den Boden, der sie erndhrt, fest han-
gen, dieser grolse Unterschied » hingt er
nicht im Grunde von der Art ihrer Beschif:
rignngen ab? Die Sitten kriegerischer Na-
tionen milssen ganz andére seyn als solcher
Volker, die fiiedlich den Ackezbau"t"reib:gn_;
kithne nnternchmende Schiffer kaben nichts
Achnliclies mit furchtsamen an ihre Werk.
startgelesselten Handwerkern. Muls man den
Grund davon nicht offenbar und [fast ganz
allein in der verschiedenen Natur der Arbei.
ten suchen, womit diese nnd jene ihr Leben
zubringen? Davon hiugt alio auch die Na-
tur ihrer Emplindungen und ihrer Begriffe
ab; gewisse besondere Eindriicke, die mit
diesen Arbeiten verbunden sind; missen
ihnen nothwendig jeden Tag diese Begrilife
und diese Emphindnugen zufihren. Der Rig-

ber - Character nomadischer Vilker , dey
Cabanis 10, Ty, Y
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trenlose und grausame Character der Jiger-
volker, endlich der sanftere Character der
‘Ackerbauer, Kaufleute und gewerbfleissigen,
Kiinstler , deren Wohlstand und Wohibe-
finden mehr gesichert ist, ist ganz in der Na
tur der Geschiifte, denen sie sich widmen und
in der Art der Bewegungen, welche dieselben
erfordern, gegriindet,

Haitten sich die Athenienser eben derLe-
bensart gowuimet , als die Spartaner, so
wiren sie hochmiithig und grausam gewor-
den; und Kunsifleifs und Handel, Cultur
der Philosophie und der schénen Kinste
wiitde die Spartaner zu liebenswiirdigen und
feinen Menschen wie die Aihenienser ge-
macht haben: und.wenn die romische Wi!d--
héit durch den Umgang mit dem viel ers
leuchtetern Griechenland und sogar durch
die Cnltur der Wissenschalten, worin sie
fast dessen Nebenbuhler wurden, doch nur
in einen hochst unvollkommnen Grade ge-
mildert wurde; so lag dieses blofs darin,
dafs sie die Beschaftlgungen des Manufactur-
Fleisses und des Handels jederzeit mit Ver-
achtung von sich wiesen, Arbeiten, welche
am allergeschickresten sind, eine ganze Na.
tion schnell zu civilisiren; aber sie verach-
teten alle Kiinste, wobey die Hand gebraucht
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wird , selbst die , wo sie b.ols Werke des
Genie’s auslihren und den Sinnen dars:el-
len soll; daheér haben sie nie unter ihren
Mirbiirgern einen einzigen Bildhauer, Mah-
ler oder Baukfinstler nennen kénnen , der
esverdiente nochbey der Nachkommenschaft
mit Ehren genannt zu werden.

Jetzt k6mmt es noch daravf an, auszu-
machen, ob dieSitten und Beschaftigungen,
welche in verschiedenen Graden von ein:
ander sbhangen, dem Einflusse des Clima’s
selbst unterworfen sind. Allein: diese Frage
scheint  wirklich schon-entschieden zu sey1,
und um die wenigen subtilen Schwierigkei-
ten, die man ihr etwa entgegen stellen
konnte, noch zn entfernen, darf man sich
nnr an einige Haupt-Facta und einige allges
meine Betrachtungen, die wir vorgebracht
haben; erinnern.

,Angewihnter Miilsiggang und Faulheit
gehoren heissen Lindern anj das Clima
bringt sie gebieterisch hervor.  Thaigkeit,
Beharrlichkeit und Srandhaftigkeit bey der
Arbeit sind Gewohnleiten kalter oder tem=
perirter Linder. In fruchtbarenErdsiriched,
wo die Temperatur milde ist, sind die Sin~
ne, wulche durch die lachende Nat:r nnd
durch die Leichiigkeit die ersten Bediirfnisse

Y 2
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zu stillen, sich im besten Zustande befinden,
stets fiir angenchme Eindriicke offen. Dasan-
haltende Arbeiten, das Nachdenken, wel-
ches dergleichen Arbeit fordert, scheint ih-
ren Einwohnern fremd zu seyn; der Hang
zum Vergnigen , lebhafte aber bald voriiber-
gehende Gefiihle bilden den Grund ihres
Characters; und ihr Leichtsinn selbst macht
ihre Liebenswiirdigkeit noch allgemeiner
und griindet sie noch fester. Auf einem Bo-
den- hingegen, wo die Natur nur wenig Un-
terhaltsmittel gewédhrt, der nur mit grofsen
Kosten bewohnbar gemacht werden kann,
sind die Menschen genéthiget, ihre Unter-
nehmungen mit grofser Standhaftigkeit und
Aunsdauer su.-betreibren;: sie miissen malsig,
bedachtsam und fleissig seyn; Kunst und
Arbeitsamkeit vermogen allein die Schwie-
rigkeiten des Locals zu besiegen ; die Ein-
wohner miissen das Clima bekdmpfen, wenn
sie nicht von ihm verzebrt seyn wollen. Die
Flichtlinge , welche in den Siimpfen vom
adriatischen Meer einen Zufluchtsort gegen
die Verwisstungen und gegen die Tyranney
der Barbaren suchten, welche so lange Zeit
ganz lialien verheerten*), mufsten nothwen-

*) Diese Auswanderung fing um die Zeit an, wo
Attila in Lialien einfiel.
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dig entweder die ganze Gestalt dieser un-
gesunden Moréste: umindern, oder ein Op-
fer des Elends und der ansteckenden Krank-
heiten werden. Der Boden der Niederlan~
de mulste in .dessen Bewohnern Arbeitsam.
keit, Geduld, Fleils und Aufmeiksamkeit
im hochsten Grade erzeugen; er mulste in
ihnen Licbe zur Ordnung und Sparsamkeit
hervor bringen, sie néthigen sich neue Ge-
werbszweige zu schaffen, sich eines grolsen
Handels zu bemeistern: kurz Holland mulfste
sein Gebiet mit Manufacturen und die ent-
ferntesten Meexe mit seinen Schiffen bede-
cken, oder dem Ocean das Gebiet wieder
abtreten , was es ihm blofs mit so vieler
Miihe , Arbeit und Fleils hatte entreissen
konnen.

Allein, um noch mehr ins Specielle zu
gehen , ladet nicht die Beschaffenheit des
Bodens, -die Natur seiner Erzeugnisse , die
Temperatur der Gegenden und die Verbin-
dung des Locals mit andern Lindern, zu-
nichst und vorzugsweise zur Betreibung ge-
wisser Kiinste ein? Machen diese Umstinde
sie nicht gewissermafsen so gar nothwendig?
Verbreiten sie nicht zugleich die Cultur an-
derer Gewerbszweige , deren Materialien
oder Instramente nur mit vieler Miihe und
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grofsen Kosten daselbst gu haben sind? Auf
den hohen Rergen, wo Krduter in Ueber-
fluls wild wachsen, wo ‘aber ein kiinstlicher
‘Anbau nie eine andere so reiche Emnte be-
wirken kénnte , da miissen! die Menschen
sich auf Abwartung ihrer Heerden einschrén-
ken; sie werden Hirten, machen Butter und
Kiase, und der Handel mit diesen Producten
ihres Fleisses oder auch der Handel mit ih-
rem Vieh ist oft der.einzige Knoten, der sie
mit ihren nachsten Thalbewolinern ver-
kniipft. In den Ebenen, wo die Arbeit
leichter gelingt, - wo die Ernten an Kor-
nern, Gemiisen, Friichten, reicher und
mannichfaliiger sind , wevden, die Menschen
'‘Ackerbaner; und an den Abhingen gliick-
licher AnhGhen, wo der Weinstack gedei-
het, werden sie Weingartner. Mitten in
{Wiildern vexfallen sie in ¢in wildes Leben;
und gleichsamGesellschafter wiithender Thie-
re, werden sie-selbst wild und grausam wie
sie. Die Kisten des Meeres laden zu kiih-
nern und. gewinnreichern Fischfang -ein,
iiben daher den Mush der Bewohner und
geben mehr Veranlassung zum Nackdenken
iiber die Kunst den Wellen und Stiirmen Trotz
.z iiieten, wecken in ihnen die Lust nach
weiten Reisen une romanhaften Abenteunern;
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endlich, und dieser Umstand reicht allein
hin, eine besondere und sehr ausgedehnte
Gattung von Arbeiten zn erzeugen, diese
nahmlichen Kiisten geben viele Niederlagen
fir den Handel ab und bieten den Schiffern
sichere Zuftuchtsérter an.

Und was den Handel insbesondere an-
geht , so bemerken wir, dals der Zweig,
dessen sich jodes Volk bemichtiget, gewdhn-
lich duich die geographische Lage des Terri-
toriums, und donrch die Art seiner Producte
bestimmt wird , folglich hingen die mora-
tischen Wirkungen des Handels sehr oft von
dem Clima ab.

Die Linder, wo der Mensch ohne Miihe
seine Nahrung finden kann, besonders wenn
die Hitze den Hang zum Miifsiggang noch
verstarkt, den schon der Ueberfiuls einflofsty
solche Lander, sage ich, entnerven die kér-
perlichen Krifte. Allein weil man daselbst
mehr Zeit zum Nachdenken hat; so entwi-
ckelt sich der Verstand vollkommner und
die Sirten werden sanfter und gebildeter. In
den kalten Lindern bedarf man, wie ich
schon sonst bemerkt habe, eine grofsere
Mt‘nge Nahrungsmittel, und -die Erde ist
dabeydoch viel karger; aber dafir sind auch
die Muskel. Krifte daselbst viel grofser nnd
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setzen die Einwohner in den Stand viel anhal-
tendere und hartere Arbeiten zu verrichten:
und diese Arbeiten oder zu ihrer Verrichiung
dienenden heftigen Leibesiitbungen sind da-
selbst sogar zur Erhaltung einer guten Ge-
sundheit nothwendig.. Delshalh wird der
Mensch in diesen Lindern dem Mensclen
in heilven L :ndern in allen Arbeiten {iberle-
gen seyn, welche einen robusten Kérpen for-
dern; in solchen Arbeiten aber, wobey es
auf Bildung des Geistes ankommt, besonders
in den Kiinsten der Einbildung:.kraft, wird
er ihm oft nachstehen, upd wiirde ihm im-
mer nach stehen, wenn die Umstinde alle-
mahl gleich-wiren.

Die blofse Ausbeute der Bergwerke
kénnte uns voch einen weitliultigen Arti-
kel liefern. Die Begnife, der Geschmack,
dic Gewohnheitea und die ganze Lebensart
der Bergleuie ist wesentlich von allen diesen
Dingen bey andern Menschen veischieden.
Allein es ist zu klar, dals dieser Unterschied
von der Natur 1hrer Arbeiten abhingt, nnd
dals diese Arbeiten nirgends anders Statt fin
den konnen, als wo.ein an Mineralien reicher
Boden ist ; das-heilst, .dafs sie ihrer Seits fast
nothwendig durch einen Umstand bestimms
sind ; der einen Theil des Clima ausmachts
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§. 13.

Meine Absicht ist nicht, hier auf den
moralischen Einflufs der Arbeiten zuriick zu
kommen, ob es gleicht sehr leicht wiire, das
was ich in der vorhergehenden Abhandlung
gesagt habe, noch mit vielen Beweisen zu
vermehren, Ich will nur noch bemerken,
dafs nicht alle Kiinste alle Organe gleich cul-
tiviren. Dieser einzige Unterschied wird in
den Wirkungen auf die Gewohnheiten schon
sehr merklich. So gibt es zum Exempel sehr

wenig Handarbeiten, welche die Bewegnng
in allen Theilen desKérpers gleich stark ver-

theilen. Gewdihnlich iiben sie die Theile
am meisten, die ihnen gewidmet sind, die
iibrigen lassen sie in Unthitigkeit. Bald
werden die Arme, bald die Beine gestarkt:
bald wird dus Qhr, bald das Gesicht, bald
die Betasiung vervollkommnet. Hieraus
entspringen so dann, sage ich, jene zu allen
Zeiten bemerkten Verschiedenheiten in dem
Gange der Ideen und in dem angewdhnten
Geschmack der verschiedenen Kiinsiler und
Handwerker. Wenn ein Sinn richtiger wird,
oder wenn er mehr Empfindungen auffalst:
80 kann der Verstand richtigere Urtheile fal-
len, oder die Begriffe vervielfaltigen sich in

Ansehung derer Gegenstinde, worauf sich
']
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dieser Sinn insonderheit bezieht, Es ist
itbrigens keinem Zweifel ausgesetzt, dals
die mehresten unserer Neigungen von der
Entwickelun'g gewisser besonderen Organe
abhingen. Die Stirke der Arme setzt nicht
immer Stirke der Beine voraus. Die Ge-
meinschaft der Theile in dem System macht
dafs sich die Verinderungen, welche in dem
cinem Theile vorgehen , bald dem ganzem
Systeme, bald blofs einem besondern Theile
desselben, der gerade mit dem veranderten
in Sympathie steht, mittheilen, es sey nundie
Verrichtungen zu verbessern ‘oder sie zu ver=
schlimmern, oder sie zu zerstoren. Wenn
also zum Exempel gewisse Arbeiten oft die
Zeugungs- Organe reitzten ; s0 wiirden sie
auch den Hang zur physischen Liebe oder zu
deren Genusse vermehren: alle Begriffe und
Leidenschaften, diesich auf diesen Trieb be-
ziehen wiirden haufenweise herbey stromen
und viel frithzeitiger erwachen: gib’ es da-
gegen Arbeiten, deren Wirkung darin be-
stinde, dals sie die Kindheit dieser Organe
verlingerten; so wiirden sie auch lange Zeit
die Entstehung der moralischen Anlagen, die
sich auf die physische Entwickelung, welche
sie aufhalten, griinden, verbindern und sie
in der Falge schwachen.
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Doch dieses fiihrt uns noch naher anf
den Einfluls der Clima’s zuriick.

Wirklich beschleunigen gewisse Lander
offenbar die Mannbarkeit und andere halten
deren Ansbruch zuriick. In den heifsen 1,55,
dern findet sie sich ein, schon ehe dieKind.
heit zu. Ende ist; in den kalten Lindern
zeigt sie sich kaum zu Anfange des jugendli-
chen Mannes-Alters; und gewébnlich. ist da-
selbst die Kralt der Bewegungs-Organe s¢hon
vollstindig, ehe noch die ersten Triebe der
physischen Wollast empfunden werden,

Wir haben schon anderswo die Bemer-
kung gemacht, dals dieser Umstand ‘inson-
derheit auf alle Gewohlnheiten der Vélker
in heifsen Lindern Einfluls hat. "Da die jnne
gen Leute sehr oft schon entnervt sind ,, 'ehe
noch, der Korper: seinen volligen Wachsthum
‘erhalten hat, so schmachten die Manner in
einem Zustande friihzeitiger Unvermogen-
heit dabin., und dieser Zustand ist um so
lastiger fir sie, als alles um sie her Wolluss
athmet, alles in ilnen ihre Bilder unaufhor-
lich erneuert und in ibrem ve:léschten Her-
zen die letzien Funken der Begierde anfacht.,
Aber die Sinne lassen sich nicht immer nach
dem, Gefallen der Einbildungskraft wiedeyr
beleben. Daher ist der Gebrauch und folg~
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lich auch der Mifsbrauch stimulirender Mit-
tel in heifsen Lindern so schr gemein. Die-
ser Milsbrauch aber verdirbt vollends die
schon von Grund aus geschwichten Kérper:
und iiberliefert allen Unannehmlichkeiten
einer iibereilten Abgelebtheit. Die diistern
Zufille der Hypochondrie, die bizarresten
nnd verwirrtesten Begierden, das tiefste mo-
ralische Verderben, die kaltbliitigste Grau-
samkeit sind hiufig dasungliickliche Gefolge
dieses Zustandes.

Allein die Resultate einer zu friih reifen
Mannbarkeit sind vielleicht bey dem weibli-
chen Geschlechte noch merkwiirdiger und

ausgedehnter, als bey dem’minnlichen : und
wegen des unmittelbaren oder mittelbaren

Ginfusses der Frauen auf das ha :sliche und
birgerliche Leben , erhalten sie in Bezng
auf die Manner selbst einen neuen Grad von
Wichtigkeit. Man kann die Spur davon bis
in die letzten Elemente der gesellschaftlichen
Ordnung verfolgen.

Denn erstlich kénnen wobl jene Wei-
ber, die mitten in der Kindheit, wo ihre
Erziehung kaum angefangen ist, schonmann-
bar werden, von Minnern eine andere Art
von Liebe erwarten , als eine solche, die
sich blofs auf den augenblicklichen Reitz der



auf die geistigen Gewolnleiten. 34q

thierischen Lust gritndet? Kénnen sie wohl
ein anderes Schicksal haben , als gebietcrie
schen Herren geopfert zu werden und wech-
selsweise die Sklaven ibres Eigensinnes und
die Schlachtopfer ihrer ekelhaften Begierden
zu seyn? Soll das Weib die wahre Lebénsges
faliriin seyn; soll sie sich jener sanften und
angenehmen Herrschaft der Familie versis
chern, deren Inneres zu regieren. die Natur
sie bestimmt hat; so miissen alle ihre Falig.
keiten Zeit gehabt haben, sich durch Beob-
achtung, Erfabrung und Nachdenken zu ent-
wickeln: die Natur mufs sie schon durch
alle die Eindriicke gefiihrt haben,. deren In-
begriff nothwendig ist, um die Lebensweise
gehorig zu machen.  Sonst, wenn sie von
einer ibereilten Jugendreife zu einer diber-
eilten Reife des Aliters iihergeht, bleibt zwi-
schen der Kindheit der ersten und dem kin-
dischen Zustande der letzten Lebenszeit fast
kein Zwischenraum iibrig: und in allen bey-
den bleibt sie gleich entfernt von dem Ge-
nusse der wahren Giiter des menschlichen
Lebens, und lernt nichis kennen, als dessen
Bitrerkeit und Schmerz: glicklich, wenn Un-
Wissenheit und Mangel an Nachdenken noch
grofs genug bey ihr sind, um sie des Gefiihls
il.rerUebel zu berauben, oder ibribrSchick-
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5
sal ertragen zu helfen, indem sie ibr nicht
ahnden lassen, wie weit gliicklicher es in
andern Lindern seyn konnte.

Das zu lange Ausbleiben der Mannbar-
keit kann unter gewissen Verhéltnissen der
Entwickelung der héhern Verstandeskrafte
nachtheilig seyn. Ab-r es entwickelt stamm:
hafrere Korper, erhilt den Gefithlen eine
Stirke und so zn sagen eine besondere
Frischheit; und diese Vortheile scheinen die
wenigen voriibergehenden einzelnen Nach-
theile reichlich zu vergiiten.

Ich will nicht linger bey dieser zwiefa-
chen Thatsache verweilen; es ist genng sie

dern nachdenkenden Leser angedeutet zu
haben. Es wird ihm deutlich genug werden,
welchen gewaltigen Einfluls das Clima in
dieser Hiunsicht aul alle Gewolinheiten der
Tndividuen und selbst auf die Grundsiulen

der gesellschaltlichen Ordnung haben kann.

§. 14.

Wenn die Meinung derer, welche die
Verschiedenheit der Sprachen von der Ver-
schiedenheit des Clima ableiten, gegriindet
wire; so wiirde sie das allgemeine Resultat
unsrer bisherigen Untersuchungen noch mehr
befestigen, Seit Locke hatte man denEin-
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Hufls der Sprachen auf die Begriffe geahndet
seit Condillac weils man, dafs die Fort-
schritte des menschlichen Geistes grofsen-
theils von der, Vervollkomninung der jeder
Wissenschaft eigenthiinlichen und insbesog.
dere derjenigen Sprache abhingen, welche
einer grofsen Nation gemein ist. Dieser
Philosoph und einige seiner Schiiler haben
sogar eine jede Wissenschaft insbesondere
und. die menschliche Vernunft tiberhaupt
einzig und allein auf gutgehildete Sprachen
zuriick fihren wollen, Und allerdings schei~
nen die mehr ‘oder minder vollkommnen
Sprachen nach Beschaffenheit der Umstande,
welche bey ihrer Bildung obwalten und des
Characters der Menschen, welche sie er~
schaffen, sebr bald die Menschen selbst zu
regieren, und durch sie die Umstande selbss:
au erzeugen oder zu unterjochen. Die Spra-
che war ‘es, nach einigen sinnreichen Fa-
beln, welche ehedem die wilden Menschen
vereinte, ihre Unbandigkeit zihmte, ilinen
Stidte und Walle erbauete, sie in die Mau-
ern der Stidte einschlols und in den Stand
der biirgerlichen Geseilschaft brachte; kura
sie war es, welche itinen Gesetze gah. Der
Weise entdeck: blofs dadurch nene Wahrhei-
ten, dals er seine Sprache reiniger und ihy
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mehr Pricision und Bestimmtheit verschaffi.
Der Sophist verbirgt seine Irrthiimer blols da-
durch, dals er seinen Worten einen unbe.
stimmten Sinn iifst oder kiinstlich ertheilt.
EinVolk, dessen Sprache. richtig und gut ist,
mufs sich nothwendig mit der Zeit von allen
seinen Vorurtheilen losreissen , muls die Fak-
kel der Vernunlt in slle sie -interessirende
Untersuchungen bringen, die Wissenschaf-
ten vervollkommnen, die Kiinste erweitern;
sie muls seine Freyheit immer fester begriin-
den und tiglich seine Genfisse und Gliick-
seligkeit vermehren. Ein Volk dagegen, das
eine schlecht organisirie Sprache hat,
scheint in den Wissenschaften und Kiinsten
nie tiber gewisse Grenzen-hinaus kommen zu
konnen; insbesondere muls es in Anselmng
der Vervolixommuang der geselligen Ver-
fassang stets selir weit zuriick bleiben. Will
es weiter [ortschreiten, so geschieht es nur
blindlitigs und es thut seine Tritte wie von
Ungelahr. Bemiihtes sich denIrrthum abzn-
schiiiteln; so entfernt es sich oft nur um so
weiter von_der Walirheit. Eine solche Na-
tion muls das Licht von ihren Nachbarn oder
von einigen eminenten und ausserordentli
chen Geistern, wie durch eine Art von Of-

fenbarung erhalten: und auch dann kémmt
sie
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sie doch nie auf eine reelle Artwei er, wemn
nicht zugleich ihre Sprache betrichtlich ver-
bessert wird.

Hierin liegt der Grund, weflshalh die
Griechen ein Volk wurden, das gleich von
seiner ersten Entstehung an sich so sehr
weit iber alle andere damahls bekannte V6l-
ker erhob. Hierin liegt der Grund, warnm
bey den Rémern, wenn nicht Rauber durch
Vernichtung ihrer Freyheit, auch ibre sché-
ne Sprache so bald verdorben hitten, der-
selhe Genius, welcher so viel Meisterwerke
der Poesie und Beredtsamkeit einpehancht,
der schon so viele schone Grundlagen der

. Natar- und Moral-Philosophie gelegt hatte ;
warum dieser Genius, sage ich, zu allen
nitzlichen Erfindungen und Wahrheiten fort-
geschritten seyn wiirde. Schon fing er an
die erhabensten Gefiihle jener grofsen Seelen,
die freyesten, welche je das menschliche Ge-
schlecht aufzuweisen gehabt hat, in Wissen-
schaft und systematischeKunst zu verwandeln,
und wiirde unstreitig den Fortga_ng der wah-
ren Freyheit um mehrere Jahrhunderte be-
schleuniget haben.

Hiern liegt auch der Grund, wefshalb
die Chinesen, die, der gro(sen Weisheil un-
geachtet, welche ihnen einige Personen bey-

Cabanis IIr, Th, Z
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legen, in mehrererHinsicht eine gﬁnzlich bar-
barische Nation sind, in alle Ewigkeit den
Vorurtheilen unterjocht bleiben wetden, die
sie beherrschen, welshalb sie nie irgend eine
grofse Entdeckung machen oder das vervoll-
kommnen werden, was ihnen durch irgend
ein erfinderisches Volk zugefiihrt worden ist.
Denn was den Sprachen insbesondere eine
regelmalsige Form ertheilt, ist hauptsich-
lich die Schrift. Diese vervollkommnet sie,
indem sie ihre Schénheiten und ihre Fehler
bemerklicher macht, ihre gliicklichsten und
schonsten Formen auf immer erhilt und al-
les Mangelhafte nach und nach verwischt
und vernichtet. Um daher eine Sprache zu
wiirdigen, darf man nur den Mechanismns
der Zeichen kennen; welche sie dem Auge
darstellen. Unsre abendlandischen Spra-
chen, sowie auch die schénsten morgenlin-
dischen, bringen alle-Worte vermittelst ei-
ner sehr kleinen Zahl von Buchstaben, die
verschiedentlich zusammen gesetzt werden,
hervor. 1In der chinesischen Sprache aber
hat fast jedes Wort sein eignes Zeichen: die
Erlernung der Schrift erfordert daher eine
unendliche Zeit; das Schwankende und Un-
bestimmte in demSinne derWérter geht wech-
selsweise von dem miindlichen Ausdrucke
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zur Schrift und von der Schrift zum iniindli-
chen Auisdrucke iiber, und bringt dadurch
eine Verwirrung in den Begriffen hervor,
woraus sich die Allergelehrtesten kaum mit
der grolsten Mithe heraus wickeln kdnnea ),
Offenbar kann eine solche Sprache zu nichts
taugen, als die Kindheit eines Volks zu ver-
ewigen, indem sie dié besten Geisteskrifte
abnutzt, und das Licht der Vernunft gleich
bey seinem. Ursprunge verdunkelt.

Allein hingt wohl die Verschiedenheit
der Sprachen, die doch wohl ohne Zweifel
aus mehreren Artenvon Ursachen entspr;ngt,
wirklich in mebreren Beziehungen von dem
Einflusse des Clima ab ? Ich bin zwar ge.
neigt es zn glauben; indessen gestehe ich;
dals es mir noch nicht gening erwieseii zi
seyn scheint. Ob man gleich in den letzten
Zeiten glackliche Untetsuchungen iiber die

Z 2

“y Die Nachrichten der letztern Reisenden beleh-
ren uns, dafs selbst die Gesetze, d.h. die Ver-
ordnungen der Regierung, der Gefahr unterwor-
fen sind ; bey ihrer Ausfﬁhrung vor den ver-
schiedenen Mandarinen auf verschiedene Att
ausgelegt zuwerden} und das goschieht fast alle
Tage, ohne dals diese die mindeste Absicht
hﬂbén, Verordnungen abzuirderd oder das Ge-
6etz zu verletzen,
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Alterthiimer und -den Ursprung der Vélker
angestellt bat; ob es gleich gelungen ist, die
Stellen auf der Erde ziemlich genau 2u be-
stimmen, von welchen mehrere Vilker aus-
gegangen, und die Wanderungenanzugeben,
durch welche siezu ihrem jetzigenAufenthalte
gelangt sind; 50 ist es doch unmoglich, mit
Gewilsheit zu hehaupten, dafs zum Exempel
die griechische, Sprache eher den mittigli-
chen als den mitternichtlichen Gegenden an-
gehort; dals die angelsachische, die Mutter
der deutschen und englischen Sprache, mehr
in Europa, als in Asien zu Hause sey. Bey
einer Arbeit also, woraus man die Hypothe-

sen mit desto grofserer Strenge verbanmen
mauls, je wichtigere Wahrheiten fiir die Wis-

senschaft des Menschen dadurch festgesetat
werden sollen, mag ich mir nicht erlauben,
diese Wahrheit mit bis jetzt noch zweifelhaf-
ten Griinden zu unterstiitzen.

Unterdessen ist es doch schwer, nicht
auf den Gedanken zu fallen, dals die Natur
der gewohnten Impressionen, dasInstrument
modiliciren miisse , welches dazn dient sie
zu verbinden umd wieder zu erwecken ; dafs
ibr fnsterer oder heiterer, rauher oder fanf.
ter, dauerhafter oder fliichtiger Character,
sich in einem gewissen Grade in deren Zei-
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chen wieder finden miisse. Miteinem Worte,
der Mensch, welcher unter einem gliickli-
chen Himmelsstriche, unter kiihlenden Schat-
ten, unter Blumendiiften lebt;.der gewihn-
lich nichts hort als den Gesang der Vogel,
und das Gemurmel heller und lebendiger
Biche, kann sich unméglich weder durch
dieselben Téne ausdriicken, noch ihnen den
Accent und diese!be Biegung der Stimme ge-
ben, als der Mensch, welcher stets von den,
Schrecknissen einer wilden Natur umringt
ist, der sich téglich in dunkeln und dichten
Wildern, oder in Gebirgs-Schluchten voll
Felsen und ewigem Schnee, verliert: der
nichts vernimmt als das Briillen dés gereitz-
ten Meeres, oder sich in bodenlose Ab-
griinde herunterstirzende Wasserfalle. So
verschiedene Umstiinde, Bilder und Empfin-
dungen milssen nothwendig auf alle mensch-
liche Organe, die itberdem so viele Anlagen
rur Nachahmung haben, einwirken; und
es wirde blofs dann ein unerklirliches Phi.
nomen seyn, wenn man von dieser Verschie-
denheit hichts in der Sprache d. h. in dem
getreuen Abdruck. der erhaltenen Impressio-
men bemerkte. Es ist vollkommensgewils,
dals:das Clima auf den.gewohneén:.Bustand
und auf die Anlagen der:Stiinme ¢ingh Ein-
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Auls hat: sollten nnn aber diese Anlagen und
dieser Zustand nicht wiederum auf die Wahl
der Tone und die Wahl der Téne wieder auf
den angmei_nen Character der Sprache wir-
ken?

Auch hat man wirklich gewisse Ziige
der Aehnlichkeit zwischen den Sprachen und
dem Clima der Nationen, welche sie reden,
bemerkt; man hat gesehen, oder wenigstens
geglaubt, es zu sehen , dafls gewisse Tone,
gewisse Aspirationen oder Hauche und die
verschiedenenProportionen zwischen derZahl
der Consonanten und Vocale zur Unter-
scheidung der Sprachen dienen kénnen, wel-
che den verschiedenen Graden der Breite
oder vielmehr den verschiedenen physischen
Umstandenim Ganzen und zusammen genom-
men, und in den Fillen betrachtet, wo ihr
Einflufls die grolste Starke haben muls, ei-
genthiimlich sind. Fran v.on Stael hat
sogar in einem Werke, das voll tiefer Ideen
und vell neuer Ansichten ist, die Grenzlinie
zwischen der siidlichen und nérdlichen
Litteratur ziehen wollen, -die nach ibr die
zwey grofsen Abtheilungen der ganzen bes
kantven. Litteratur ansmachen; und ob man
schon darin nicht ilirer Meinung seyn mag,
dafs die:niordliche Litteratur den Vorzug ver-
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diene, so wird man doch unméglich leug-
nen konnes, dals sie beyde mit eben so viel
Genavuigkeit als Talent geschildert habe.
Doch ich wiederhole es, wir wollen hier
die Beweise bey Seite liegen lassen, welche
man aus der Verschiedenheit der Sprachen
unter den verschiedenen Breiten und aus ih-
rer Aehnlichkeit unter gleichen oder dhnli-
chen Local-Umstanden ziehen kénnte., Der
Einfluls des Clima auf die geistigen Anlagen
des Menschen ist anderweitig schon iiber-
flissig erwiesen, und die Priifung, welche
wir eben angestellt haben, scheint mir, wie
jch mit vollkommner Unparteylichkeit zu
sagen mir getraue, nicht den mindesten
Zweiel iiber diesen Punct mehr iibrig*).

*) Ein sehr helldenkender Freund hat mir die Be-
merkung gemacht, dals die Wirkung des Clima
aufden Reichenvon jeher, eine ganz andere war,
als auf den Armen, Dieses ist sehr wahr, Auch
wirkt das Clima auf die verschiedenen Classen
der Handwerker und Arbeiter sehr verschieden;
ja sein Einflufs richtet sich sogar nach den
verschiedenen Graden der gesellschafilichen
Aushildung und ist darnach bald stirkery
bald schwicher, Es ist unméglich tber
einen so fruchtbaren Gegenstand alles zu sa-
gen. Ich werde in einem andern Werke, das:
Von der Vervellkommnung des Ph)’f
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Man wird sich vielleicht fragen , wie
eine -so einfache und einleuchtende Wahr-
heit, in einem aufgeklirten Jahrhun-
dert, von Mannern hat verkannt werden
konnen, die zur Erleuchtung der Vernunft
selbst so viel beygetragen haben. Sollte die-
ses nichit daher rithren, dals andere Philo-
sophen zu apodictisch und 2u allgemein die
Ucbereinstimmung der Beschaffenheit des
Clima mit dem Character der Regierung
behaupteten? Denn freylich, wenn es zu eine
zeluen Anwendungen kiommt; so stofsen
einem eine Menge Beyspiele auf, welche be-
weisen, dals nichts weniger allgemein ist,
als diese Uebereinstimmung,  dafs folglich
die Lehre, worauf der Urheber dieser Mei.
nung sich stiitzt, mangelhaft ist, da eins
ihren Haupt-Principien durch Thatsachen wi-
derlegt wird. Allein die wahre Theorie des
Hippocrates besteht auch nicht gerade hier-
in. Dieser philosophische Arzt erkennet sehr
wohl, dafs die geistigen und moralischen Ge-
wohnheiten eines Volks das Product einer
gro['::en Menge von einander sehr verschiede-
nen Ursachen sind; er legt in deren verglei-

sischen Menschen handeln wird, darauf
surick kommen, upd daselbst weitlduftiger
davon handeln.
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chender Wiirdigung den biirgerlichen Ein.
richtungen so grofse Wichtigkeit bey, als
es Helvetins selbst thun kann, und man
kann den Beweis davon in einer Stelle sehen,
die ich nachher aus seiner Abhandlurig: Von
derLuft, dem Wasser und dem Cli-
ma, anfihren will, Allein Hippocrates hielt
dafiir, dals der Einfluls des Clima ein héchst
wichtiger Umstand wiire; er betrachtete ihn
als eine ven jenen bestindig fortwirkenden
Kraften der Natur, deren Wirkungen nie
ausbleiben, und mit derZeit gewils erfolgen,
weil der Mensch ihnen blofs theilweisen und
voriibergehenden Widerstand leisten kann,
was er selbst ist; und well, wenn sodann die
Mittel, sie zu iiberwinden, aufhéren zu wir-
ken, der Einfluls wieder seine ganze Stirke
erhilt und widerum alle die Phinomene her-
vor bringt, die blofs, so zusagen, aufgescho-
ben warén, Diese Betrachtung, welche fiir
Aerzte und Moralisten so wichtig ist, istes
fir die Zergliederer der Seelenkrilte und
for die Geselzgeber nicht minder. Diesc
letztern werden sie freylich micht achten
diirfen , wenn es darauf ankemmt, jene
ewigen und allgemeinen Gesetze anzuord-
nen, deven Griinde allen Zeiten und Orten
gemein sind, und in der Natur, in der Or-
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ganisation des Menschen selbst und in den
unveranderlichen Anlagen der Sensibilitit
liegen; allein sie werden fiir die Wahl ge-
wisser biirgerlicher Einrichtungen, die we-
der in allen Lindern dieselben seyn diirfen,
noch allenthalben dieselben Wirkungen her-

vorbringen, Licht daraus schépfenkonnen.

Hier ist die Stelle des Hippocrates,
von welcher ich oben redete, Nachdem er
das Clima von Asien beschrieben und die
moralischen Wirkungen bestimmt hat, die
seiner Meinung nach daraus folgen miissen,
Fibrt er alsa fort: )

s»Aber hier hahen die politischen Ein-

richtungen den Einfluls der Local-Umstinde
sehr unterstiitzt und haben insonderheit de-

ren schlimme Wirkungen sehr vergrdfsert.”
»Der allergréfste Theil von Asien lebt
unter der Herrschaft von Konigen, Men-
schen aber, die zu den Gesetzen, nach wel-
chen sie regiert werden, nichts beygetragen
haben; die sich nicht selbst angehéren, de-
ren Haupt unter das Joch eines Despoten
gebeugt ist, haben gar keine Bewegungs-
griinde , die Kriegskunst zn vervollkomm-
nen; im Gegentheil, sie haben gute Griinde,
gar nicht kriegerisch zu scheinen. Nichts
haben sie mit iliren Héuptern gemein; we-



auf die geistigen Gewolnheiten. 363,

der die Strapazen und Gefahren, denn diese
tragt das Volk allem, noch den Gewinn und
den Ruhm, der wenigstens unter heyde ge-
theilt werden miifste, aber der gemeine Sol-
dat bekémmt davon wenig oder nichts.
Werden also jene ungliicklichen Sklaven ge-
zwungen iliren Herd, ihre Frauen und Kin-
der und ihre Freunde zu verlassen, und;das
Lager, Strapazen und Kriegsgemetzel zu su«
chen; so dienen ihnen alle ibre errungenen
Siege, zu nichts, als die Schitze ihrer gieri-
gen Herren zu vermehren; und fiir sie sind
die Gefahren; Whuiden und Tod, die einzi-
gen Friichte, die sie davon emten. Gleich-
giiltig also gegen den Ausgang des Krieges,
sind sie auch unfihig ihn gehorig zu fithren;
ja sie sind v&i]lig unfdhig , einen Boden zn
cultiviren, wo kein gewisser Gewinn, keine
hochst wahrscheinliche Hoffnung ihre Thi-
tigkeit reitzt. Dergleichen Menschen Jassen
die uhdankbare Erde, welche sie bewohnen,
ungebaut liégen und entvélkern d'as Land
immmer mehr und mehr; oder fincden sich
einmabl einige vorziigliche Seelen unter ili-
nen, die mit einigem Muth und einiger Kralt
von der Natur ausgeriistet sind; so konnen
sie nichts thun, als die Gesetze und die Ein-
richtungen verwiinschen , die ibven Halg
verdienen.
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,»Ein anderes grolses Factum dient noch
zur Unterstiiizung dessen, was ich beliaupte,
Die kriegerischsten Nationen in Asien sind
Griechen oder Barbaren, welche jede Art
von despotischer Gewalt mit Fiissen treten
und noch ihre natiirliche Unabhangigkeit be«
haupten. Da sie alles blofs nach ihrer Wahl
thun, so ernten sie auch alle Friichte davomn.
Trotzen sie den Gefahren; so geschieht es
fiiz sich selbst und fiir sich allein. Sie er-
halten also jedesmahl fiir ihren Muth den
Lohn, und fir ibre Freyheit die Strafe.”

Hippocrates vergleicht nachhernoch
die Europier und-Asiaten aus diesem Gesichts-
Puncte. ,,Wenn die erstern, sagt er, sich
auf eine so ausgezeichnete Art vor den letz-
tern hervorthun; so rithrt dieses daher, dafs
sie nicht wie diese unter Tyrannen leben.
Volker, welche der Willkiihr eines einzigen
unterworfen sind, miissen nothwendig feig
werden. Wer von der Sclaverey unterjocht
und herabgewiirdiget wird, in dem mufs schr
bald jede Triebfeder zum Edeln und alle Tu=
gend verloren gehen,”



Zehnte Abhandlung.

Betrachtungen iiber das thierische Leben, die er«
sten Bestimmungen der Sensibilitit, den Instincr,
die Sympathie, den Schlaf und das Delirium.

Einleitung

Ich hatte zwar cben den Plan entworfen,
drm Instinct, der Sympathie, dem Schiaf
und dem Delirio, jedem eine besondere Ah-
handlung zu widmen , da alle diese Phino-
nomene mit den Erschemungen s> welche
das Denken und Wollen ausmachen so in-
migst verkniipfr sind, und daher in einem
Werke, das zur Absicht hat', die Verbin-
dung der letztern Erscheinungen mit den Ge-
setzen der Organisation und den unmittelba-
ren V\’\rkungﬂn des Lebens zo 7engﬂ nicht
sorgfiltig genug entwickelt werden konnen ;
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allein bey niherer Ueberdenkung aller der
Ideen, die sich auf gedachte Gegensidnde
bezieben, bemerkte ich bald, dafs ich mich
um sie vollstandig vorzutragen und sie in ein
systematisches Ganze zu bringen, in viel
zu weitliuftige Details einlassen miilste; dafs
sie vielleicht selbst eine Menge Beweise for-
dern wirden, wobey wir gewissermalsen
nnsern Hauptgegenstand aus dem Auge ver-
lieren miifsten. Kurz es wiirde ein ganz
anderes Buch entstanden seyn , zwar eine
natirliche Folge , aber kein nothwendiger
Theil des erstern. Daher habe ich geglaubt,
einen erst zu weitlauftig angelegten Plan ein-
schranken vnd alle die Betrdchtungen, wo-
durch jene Materien mit unserm eigentlichen
Gegenstande verkniipft sind, in eine einzige
Abhandlung zusammen ziehen zu miissen.
Diese Materie ist an sich schon weitliuftig
genug. Da ich, wo méglich, nichts gern
dunkel und unbestimmt lassen mochte; so
sehe ich mich genothiget, auf die ersten Re-
‘gungen und Bestimmungen der Sensibilitat
zuriick; 22 kommen. Denn man mufs sich
vollkommen richtj ge Begxiffe vondiesen Fun-
dainental-Operationen machen, um eine Men-
ge hochst zarter ind utbemerkter Handlun-
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gen zu verstehen, deren Ursache sich in der
Organisation selbst verliert.

Ich werde daher in;dieser Abhandlung
summarisch voir dem: thierischen I.eben und
den ersten Aeulserungen der Empfindung han-
deln, so dann auf den Instinct und die Sym-
pathie zuriick kommen; endlich einige Ge-
danken iiber die Theorie des Schlafs und des
Deliriums wagen, wovon man die erste Spur
in den Lehren findet, welche die beyden be-
rithmten Schulen von Montpellier und Edim«
burg vorgetragen, haben; deren Richtigkeit
aber nicht anders eingesehen und erkannt
werden kann, als wenn man sich nach un-
serer Art die Thatigkeit der anlseren empfin-
denden Nerven-Enden und des Central-Punc-
tes der Nerven vorstellt.

Auch mufs ich hier hoch erinnern, dafs
ich zwar in der Abhandlung von dem mora-
lischen Einflusse der Temperamente, einige
Betrachtungen iiber die erworbenen Tempe-
ramente zugesagt und diese gleich nach der
Abhandlung iiber die Lebensordnung vorzu-
tragen versprochen hatte: allein da die er-
worbenen Temperamente grolsen Theils von
intellectuellen Gewohnheiten und Leiden-
schaften abhangen; so ist es mir schicklicher
vorgekommen , erst zu bestiminen; worin
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die Riickwirkung des Geistigen oder Morali-
schen auf das Physische besteht, um die
walire Ausdehnung seines Einflusses festzu-
setzen *), hevor von einer zufilligen Form
der thierischen Oeconomie geredet werden
darf, welche von mehreren vereinten Ursa-
chen abhingt, worunter der Nachdruck die-
ser Reaction selbst keine geringe Rolle
spielt.

Dieses ist der bestimmte Plan der letz-
ten Theile dieser Arbeit.

Erster Abschnitt.

Von dem thierischen Leben.

§. 1.

Die Umstiande, welche die Organisation
der Materie bestimmen, sind fiir uns mit
dicker Finsterni(s bedeckt; wahrscheinlich
ist es uns fiir immer untersagt, sie zu durch«

dringen. Ja sollte es uns aunch gelingen,
einige

*) welches in der cilfren Abhandlung geschehen
wird. ’
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einigeEnden der Decke aufzuheben, das heilst
zu sehen, wie einige lirscheinungen, die den
organischen Koérpern eigenthiimlich zukom-
men , von andern allgemeinern schon be-
kannten Phiinomenen abhangen; so wiirden
wir uns doch immer in Anschung des Haupt-
Facti in derselben Verlegenheit finden. Denn
von diesem liegen die Ursachen immer in
den ersten wirkenden Kriften der Natur,
von denen wir nie einen vollkommen dent-
lichen Begriff erlangen konnen. Indessen
darf uns doch diese Schwierigkeit nicht ab-
halten , unsre Beobachtungen fortzusetzen
und unsre Erfahrungen immer mehbr zu ver-
vielfaltigen ; im Gegentheil wir wollen im¢
mer fortfabren, uns alle Mithe zu geben, in
dem Geheimnisse der Organisation alle Punc-
te aufzukliren, welche durch- beyde aufge-
klart werden kdnnen. Denn eine -Wissen-
schaft hat eine:unerschiitteriche Grundlage,
wenn alle ihre Satze auf einfache, feste und
deutliche Principien zuriick gefiihrt werden
konven; sie ist vollstindig, wenn die Un-
tersachungen und die Zergliederung tber
alles,' was fir unsere Krifte erkennbar ist,
in ‘demselben Geiste und nach denselben
Principien fortgefihrt ist. Ja man kan: als

gewils annehmen, dals der Mensch nue ein
Cabanis Hr. Th, Aa
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wahres Bediirfnifs hat, die Grenzen, wel.
che seinen Fahigkeiten vorgeschrieben sind,
gu tberschreiten; was er nie lernen kanmn,
ist fir ihn ohne Nutzen; eine eitle Neugier
kann seine Wiinsche tiber die, ihm von der
Natur angewieséne Sphire hinaus ziehen;
aber imn Ernst ist ihm nur an dem etwas ge=
legen , was ér mit seinen Sinnen und mit
seiner Vernunft wi klich begreifen kann,

So grofs auch die Schwierigkeiten sind,
welche bey den Untersuchungen iiber jene
geheimen Operationen , durch welche die
Natur die Korper in einander verwandelt,
vorkommen; so ist doch so viel gewils, dafs
der beobachtende Geist und die Kunst der
Versuche. schon mebrere wichtige Fragen
iiber diesen Punct aufgelost hat; sie hahen
mit ihrer Fackel Dunkelbeiten erleuchtet,
die man bis dabin fiir undurchdringlich ge-
balten hatte. Warum sollten die Elemen-
tar-Principien der organischen Korper der-
einst nicht eben so gut erkannt werden kon-
nen, als zum Exempel diejenigen, woraus
die atmosphairische Luft- und das Wasser zu.
sammen gesetzt ist? Warum sollten die Be-
dingungen, welche nothwendig sind, wenn
sich emn Leben in den Thieren offenbaren
soll, nicht eben so gut erkeanbar und be:
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stimmbar seyn, als die Bedingungen des
Blitzes, des Hagels,  des Schnee’s u. s. w;
oder diejenigen:, welché vielleicht von der
einfach'eh Beob‘ﬂ:dh'tuug nocli Wwefter entfernt
liegen, welche verschicdene Svbstanzen an-
treiben schnelle chemische Zusammensetzun-
gen zu bilden, und welche ihnen unter die-
sen neuen Formen eine Mengé Eigenschaf-
ten ertheilen, welche jene Substanzen in
ihrem isolirten Zustande gar nicht harren*)?
Ich gestehe, dafs wir fiir jetzt noch we-
pig Licht iiber diese wichtige Sache haben.
Indessen werden doch, wie ich glaube, nach-
folgende Betrachtungen beweisen, dals meh-
rere von den gegebenen Umstinden des Pro-
blems zu einér Reihe von Erscheinungen ge-
horen, deren Ursachen man schon der Dun-
kelheit, welche sie umbhiillte, entrissen hat;
und die ibrigen scheinen ebenfalls, aller
‘WahvrscheinlichKeit nach, derselben Metho-
de der Untersuchung weichen zu miissen.
Aa 2

*y Noch einmahl , die allgemeine Ursache der
Eigenschafien der Materie, durch welche ge-
wisse gegebne Umstinde allezeit gewisse Ver-
bindungen bestimmen, wiirde freylich immer
unbekannt bleiben ; zllein die Umstinde der
Phinomene ans Licht bringen, hcilst bey uns-
fast immer go viel, als die Phinomene er-
Lldren.
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Gleich anfinglich sind wir wohl heuy,
zu Tage hinreichend berechtiget, jene Un-
terscheidung des Biiffon zwischen einer
rodten undleipndigen Materie oder zwischen
orgapischen und unorganischen Korperchen,
als ganz chxmansch zu verwerfen. Die Vegetaﬁ.
bilien und Pflanzen konnen drrch die blofse.
Halfe des Wassers und der Luft leben und,
wachsen, welche in ihrem natiirlichen Zu-.
stande nichts enthalten, als Sauerstoff, Was.
serstoff und Stickstoff. Zersetzt sich das koh-
lensaure Gas, welches unter gewissen Umstan-
den auf der Oberiiache der Erde schweht
und durch dieBewegung der Luft forigefihrt
wird; so ziehen die Vegetabilien den Koh-,
lenstoff an und lassen den SauprstofE frey,
wie unmiitelbare Exfabrungen deutlich ge-
zeigt haben, Es scheint sogar, dafs sie das
schwefelhaltige Wasserstoff - Gas zersetzen
konnen, obgle'ch dessen Gegenwart, beson-,
ders wenn es in grofser Menge da ist, mehre-
ren PHauzenarten mehr schidlich als nitz-
lich ist; sie zersetzen auch den kohlenstoff-
haltigen Wasserstoff, déssen verderbliche Fol-
gen fir die thierische Oeconomie insbeson-
dere durch die Vegetation in den Cegenden
gemildert_zu werden scheinen, wo grofse
und, schome Biume die Moriste umgeben, die
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es aushauchen ; endlich verschlucken die
PHanzen das Licht, oder schopfen wenig-
stens ein Element daraus, welches in ihre
Verbindung gehort, und: dessen Alhwesen-
heit jederzeit eine merkliche Schwiche ihres
Lebens und ihrer eigenthimlichen Eigen-
schaften nach sich zieht.

Diese Bestandtheile, welche man gewis-
sermafsen ganz offen in den verschiedenen
Theilen der Pflanzen antrifft, reichen oft
hin, sie vollstindig zu entwickeln und in
ihren verschiedenen Theilen diejenigen neu-
en Substanzen hervorzu bri‘ngen, welchenicht
allein den Thieren zunachst zur Nahrung die-
nen, sondern die auch selbst directe dahin
streben sich zu animalisiren. Denn die Er-
fahrung lehrt uns, dals es fast keine vegeta-
bilische Substanz gibt, welche unter ge-~
bérige Umstinde versetzt, mnicht gewisse
Thierchen erzeugen kénnte, in welchen die
blofse Feuchtigkeit zureicht, sie zuweilen in
demselben Augenblicke zu verwandeln. Hier
sechen wir aufs deutlichste, wie die soge-
nannte todte Natur mit der lebendigen
durch eine ununterbrochene Kette ve b=
den ist; wir sehen die unorganischen Ele-
mente sich vereinigen, um verschiedene or-
ganische Korper zu erzeugen, und aus den
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Producten der Vegetation gehen Leben und
Empfindung mit ihren vornehmsten Eigen-
schalien hervor, Will man also nicht annehe
men, dals das Leben allenthaiben verbrei-
tet und nur durch die dufsern Umstinde der
Korper oder ihrer Elemente verdeckt ist
(welches der Hypothese eben sozuwider seyn
wiirde), so mufs man nothwendig einriumen,
dals die lehlosc Materie, vermittelst gewis-
ser Bedingungen fahig ist, sich zu organisi-
ren, zu leben und zu empfinden.

Allein welches sind nan diese Bedin-
gmngen? Olne Zweifel kennen wir dieselben
noch sehr wenig. Aber sollten sie wirklich

so beschaffen seyn, dals sie nothwendig auf
immer unbekannt bleiben  miussen ? Diels

Yafst sich schwer denken, da man sieht, dafs
nicht nur die Kunst Vegetabilien, mit Hil-
fe mehrerer ihrer Theile, welche der natiir-
lichen Ordnung nach zu diesem Geschifte
nicht bestimmt sind, wieder hervor bringen,
sondern auch noch die Umstinde erkennen
kann, welche den gliicklichen Erfolg davon
zu beférdern oder zu stéren in Stande sind;
da man sieht, dals sie ibre Arten gegeu ibre
Natur verindern, neue erzeugen und ganz
besondere Racen von Thieren erschaffen
kann, d. I. sie kann durch bestimmte Ver-



siber das thierische Lebon. 375

anderungen, die sie mit gewissen Kérpern
vornimmt, Neue Lebens-Principien daselbst
entwickeln, und unter ihren Handen Wesen
entstehen lassen, von welchen vorher die
Natur nichts ahunliches Bekanntes aufzuwei-
sen gehabt hat*),

Doch was die Kunst durch ein gewisses
Verfahren hefvor bringt, thut noch élter die
Natur selbst durch ihre Verirrungen. Auf
kranken Baumen bilden sich neue Pfan-
zen, die man in ihrem vollkommen ge-
sunden Zustande mnie darauf entdeckt; es
entwickeln sich verschiedene Arten kleiner
Insecten daranf, deren Wohnort sie ausma-
chen, und deren Bildung lediglich und al-
lein von der Gegenwart und selbst von der
Beschaffenheit der Krankheit abhingt. Man
trifft bey den vierfifsigen Thieren, bey den
Vogeln auf den verschiedenen Theilen ihres
Kérpers ganze Volkeischaften sehr mannig-
faltiger Thierchen an, die man mit gutem
Grunde fiir Ausartungen der Substanz des

*) Zom Exempel die Essigahle, die Wiirmer, wel-
che die Binde und Schalen der Biicher zerna-
gen u, s, w., kurz alle Thierarten, welche sich
ausschliefslich in Materien erzeugen, die sclbst
blofs und allein der Kunst ihren Ursprung ver.
danken,
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Individaums selbst halten kann : jede Classe
lebendiger Wesen und jede Art von Verin-
derung, deren ihre Lebens-Functionen f.hig
sind, 'nringtunbekannte Thierstimme ans Ta-~
geslicht, von denen es scheint, dafs sie nie
existiren sollten. Mehrere Theile des mensch-
lichen Korpers liefern tiglich dergleichen zu-
fallige Zeugungen, die entweder unmittel-
bar von der Schwiche der Organe veran-
lafst sind, oder mittelbar der unregelmafsi-
gen Mischung der Safte ibr Daseyn verdan-
ken. Oft bilden sich in den Gedarmen der
Kinder Wiirmer; weil ihre noch schwachen
Organe gewohnlich noch unfahig sind die
Verdauung vollstindig zu verrichten, und
weil bey;ihnen derNahrungs- Canal gewohn-
Iich mit schleimichten Materien austapezirt
ist, welche durch den EinHofs des Lebens
schon dénAnfang der Animalisation gemacht
haben. Ein Gleiches widerfihrt solchen er-
wachsenen Personen, die einen schwachen
Magen und schlechte Verdauungskrifte ha-
ben,

Man kann gewissermalsen die verschie-
denen Grade dieser Organisation mit dem
Auge verfolgen, da man sehr haufig, beson-
ders nach dem Gebrauch drastischer Pur-
ganz-Mittel, Stiicke von diesen VWirmern
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abgehen sieht, die kaum noch ausgebildet
sind, und mehr oder weniger betriachiliche
Streifen von Schleim mnach sich schleppen,
worin man die Organisation in unmerkl®
chen Graden sich verlieren sieht. In einer
besondern Krankheit, welche wahrschein-
lich ihren Haupteinfluls auf die Nieren und
Blase ausiibt, fohrt der Urin kleine schwarze
ungestaltete (‘cornus) Insecten bey sich, die
auch dem nicht bewalfneten Auge sichtbar,
und zuverlilsig das zufallige Product dex
Krankheit sind; denn sie verschwinden sehr

bald, wenn bey einer regelmifsigen Behand-
lung derselben die regelmifsigen Mittel,

nahmlich balsamische und zusammenziehen-
de (toniques ) Sachen dagegen gebraucht
werden. Die Lausekrankheit (pediculuire)
die man oft bey Greisen, und selbst bey ei-
nigen Miannern von besserm Alter antrifft,
wenn die Sifte und das Zellgewebe sich auf-
16sen, ist gerade von dersclben Natur., Alle
diese Insecten sind, offenbar das Produat ge-
wisser eigenthiimlicher, dem menschlichen
Korper angehoriger Umstinde: denn sie ha-
ben (wenigstens dem grolsten Theil nach)
Unterscheidungszeichen, die man in keinen
andern sonst wo entstandenen Arten antrifft,
und selbst diejenigen, welche man auch in
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den Gedirmen verschiedener Fische findet,
wie der breite Bandwurm {(fascia latz),
existiren zuweilen schon inibrer ganzen Form
in dem Kérper des Kindes, ehe es noch den
Mutterschools verlafst. Uebrigens willich hier
gavr nicht bestimmen, ob diese Erzeugungen
von selbst oder durch Hilfe gewisser Keime
erfolgen. Ich hitte nur zu bemerken, dals
diejenigen, welche wollen, dals ohne Keim
keine Zeugnng Statt finden konne, doch
zugleich ann: hmen miissen, dals die Keime
aller méglichen Arten allenihalben in der
ganzen Natur ve-breitet ceyn miissen, und nur
die zu ihrer Entwickelung geschickten Um-

stinde erwarten: dieses ist aber im Grunde
nur eine ardere Manier, eben dasselbe zn

sagen, dals nzhmlich alle Theile der Mate-
rie aller Art von Organisation fibig sind.
Allein warum sollten wir es fiir noth-
wendig halten, die Existenz angeblicher Kor-
perchen zuzulassen, die kein Sinn falst und
die nie sinnlich dargestellt werden kénnen ?
‘Warum sollten wir mit“dem héchst schwan-
kenden Worte Keim die Erklirung eines
der wichtigsten Phinomene in der Natur fiir
vollendet halten, da insbesondere noch die
letztern LEifahrungen iiber die Vegetation
und selbst Giber die eigentlich so genannte
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Erzeugung der Thiete, jenen Ausdrack noch
weit schwankendermachen? Wirklichscheint
es nach den ‘Resultaten dieser Erfahrungen
schon viel weniger schwierig, die Natur der
Materialien zt erkennen , woraus sich die
Embryonen zunéchst bilden: es ist sogar
wahrscheinlich dafs die Umstinde, welche,
der natiirlichsten Ordnung nach, ihre erste
Entwickelung verursachen, nicht allemahl
zu ibrer Entstehung schlechterdings noth-
wendig sind; und die Naturforscher schei-
nen gerade jetzt nahe daran zu seyn, wenig-
stens einen Theil der Verinderungen zu he-
stimmen, welche die Materie bey ihrem
Uebergange aus ihrem unorganischen Zn-
stande in den Zustand der vegetabilischen
Organisation und von dem unvollstandigen®
Leben eines Baums oder einer PHanze zu
dem vollkommnern Leben eines Thieres er-
fahrt*). Endlich wiirden wir uns vielleicht

*) Ich glaube bemerken #u miissen, dafs die vega~
tabilischen Materien unmittelbar blofs solche
Thierchen hervor zu bringen scheinen, die
ohne Nerven und ohne Gebirn sind; und dals
man nur in ammalischen Substanzen solche
lebendige ’Kiirper entstehen sieht, die mitform.
lichen besondern (rganen versehen sind, wo
die feinern Nachsuchungen der neuern Anato-
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beut zn Tage nicht mehr verwundertt, wenn
die Erfahrungen am Ende bewiesen, dafls
es genug wire, wenn materielle Theile in
einem gewissen bestimmten Zustande, zu-
sammentrifen und sich durchdringen, um
lebendige Wesen, mit gewissen besonderen
Eigenschafien versehen, zn erzeugen, so wie
es hinreichend ist, dals eine Siure und eine
alkalinische oder erdichte Basis sich in einem
ihrer Verbindung giinstigen Zustande be-
rithren, um ein neues chemisches Product
zu erzeugen, dessen Cristaliisation bestindi-
gen Geseizen folgt, und dessen Eigenschaf-
ten nun keine Aehnlichkeit mehr mit den
Eigenschaften seiner Ur-Theile haben.
DieAlten pHegten zu sagen, dals, wenn
dasLeben die Mutter des Todes ist, der Tod
wiederum das Leben erzeugt und verewiget;
das heilst ohne Metapher: die Materie ist in
stiterBewegung und erfihrt continuirlichVer-
anderungen. Fiir die Natur gibt es keinen
Tod; ihre Jugend ist ewig, sowie ihre Thatig-
keit und Fruchtbarkeit; Tod ist ein Verhiilt-
nilshegriff, dersich blofs auf vergingliche We-
sen bezieht, aufjene flichtigen Formen, auf
welche in ihrem Vortibergehen der Strahl

mie ein wirkliches Nerven - und Gehirn - System
entdeckt haben.



ther das tiierische Leben. 58x.

des Lebens leuchiet, und jene ununterbro-
chenen Verwandlungen machen eigent'ich
die Ordnung und den Gang des Universums
aus.

In dem Uehergange vom Tode aum Le-
ben und vem Leben zua tode ist &5 picht im-
mer unméglick den Operationen. der Natur
oder den Veranderungen, welchedie Mate-
sie erleidet , zu folgen. Auf den Schiefern
und Ziegeln unsrer Dicher schen wir durch
die Einwirkovg der Luft und des Regins
Schimmel, Moss, Flechter (Zic4en) hervor
sprossen und aus ihrer Subsianz erzesgen
sich bald besondere Thierchen. Die Lava,
welche aus dem Schoolse der empdrten Erde
heraus gustoisen wird, diese so ve. hicdes
nen mineralischen Materien, die aber alle
mehr oder weniger in einen glasariigen Zu-
stand durch die Gewalt des untetirdis hen
Feuers versetzt sind ,. zersetzen sich 'mit der
Zeit an der Luft; ihre Oberlliche verliert
den Glanz, wird brickelicht and mii PHanz-
chen bodoecke, die anfdanglich gestaitios wnd
obne Nutzen fir gréfsere Thiere sind, wor-
in aber Myr;adhng‘ unsichthbarr Thie artenm,
leben, derén Beste in Verbindoung mit jeren,
erstern Vegetabilien tagtaglichs d-
SChiChten vennelu;en,ﬂ und die Zeit vorheyei-~
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ten, wo das reiche Griin der Pflanzen und
der Baume vollkommnere Thiergeschlechter
hervor ruft, denen sie ihre S.bsistenz ge-
wihren, und in welche sie sich verwandeln.
Auf diese Weise ruhen die mehresten Inseln
des grofsen Oceans, den wir, wiewoh! un-
eigentlich das Siidmeer*) nennen, auf
Steinlagern oder Felsen, die das Werk an-
derer Arten eben so unwahrnehmbarer Meer-
Insecten sind; und wenn sie nun nach und
nach aus dem Schoolse des. Wassers, wo
jene unermiideten Arbeiten ohne Aufhdren
so gewaltige Massen vegetiren lassen, her-
vor gestiegen sind; so erfshren sie auf der
Oberfliche auf eben diese Art.die Abwech-
selung der Trockenheit und Nasse, die Ein-
wirkung der clementarischen Gas-Arten wor-
aus die Luft und Wasser bestehen, die Fin-
wirkung der Lufterscheinungen, der Sonne
und der verschicdenen Jahreszeiten ; und
durch die allmihligen Verinderungen, die
den Verdanderangen, welche die Laven er-
falien , dhmlich sind, sieht man sie sich’
nach und nach mit allen den 'végatabilischen

*) Man sehe die neune Eintheiluog und die neye
Nomenclatur der Meere von Fleurieu einem
der geschicktesten Geographen und Seeminner
von Europa:
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und animalischen Geschlechtern.-bedecken,
welche die Natur dex urspriinglichen Mates
rien dieser neuen Erde zu erzeugen fahig ist,
vnd welche dasClima, ohne dafs ihm allzu
grolse Gewalt geschieht , annehmen kann.

Wollte man fragen, welshalb derMeansch
und die ibrigen grofsern Thiere, die wir
taglich blofs und allein auf dem Wege der
Zeugung sich hervor bringen sehen, ur-
springlich hitten sollen auf eben die Weise
entstehen kénnen, wie die kaum organisur-
ten Pilanzen und wie die groben blofs gal-
lertartigen Thiexwesen? so miissen wir frei-
lich antworten: Wir wissen es ﬁicht und
werden es auch nie erfahren. Das mensch-
liche Geschlecht hat sich iiber die erste Epoa
che seiner Existenz nie einen genauen Unter-
richt verschaffen kénnen; es sind ihm iiber
die Umstande seiner ersten Biidung 50 wenig
richtige Begriffe vergénnt als' dem individuo,
das sich ebenfails seiner eigenen Geburt
picht erinnern kann; und man sahe sich ge-
nothiget, den Beystand einer iibernatiirlichen,
Erleuchtung zu Hilfe zu nebmen, um die
Menschen zu bereden, das zu glauben, was
Mman hijeriiber vorbringen wollite.

So viel ist gewils, dafs die Individuen
des Menschensiammes, die vollkommneren
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Thiergattangen, und selbst die Planzen der
hohern'Ordnung, sich in unsern Tagen auf
keine andire Weise fortpflanzen, als durch
Mittel, welche mit jener anfnittelbaren Or-
ganisation ‘der trigen Materie hicht in"Ver-
bindung stehen: aber-es folgr daraus nicht,
dals sie’ n'icht anch auf andern Wegen wirk-
lichi hervor gebracht werden kénnten , und
dals sie nicht arsprimglich -auf eine ahnliche
Weise hatte entstehen kénnen, wie nocl
jetzt alle jene neuen Gattungen vorher ganz
nnbekannter Thierchen zur Welt befordert
werden. Denn auch diese letztern, wenig-
stens die mehresten untér ihnen, pflanzen
sich-durch den Weg der Zeugung fort, wenn
sie einmahl mit-der Eebenskraft versehen
sind. Demnach ist die Erhaltung' ihrer re-
spectiven Arten bald einer ven den beyden
Methoden unterworfen, die den vollkomm-
nern Thiergattungen eigen sind, bald einer
dritten, die gewissermafsen aus beyden zu-
sammen gesetzt ist. Wenn man nun auf sie
das nihmliche Raisonnement anwenden
wollte, weil man sie sich;einander erzeugen
sieht; .so wiirden sie urspriinglich gar nicht
aus einer unhelebten Materie haben entste-
henkonnen; dieserSchlufs wiirde aber durch

die Thatsache selbst widerlegt werden, uns
auf
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aufeine ganz falsche Behaupturg fiikiren. Und
vicelleichthatten die Verfasser dor Geogouien,
welche das alte Asien durch Fortpflanzung er-
halten hatte, hieritber richtigere Vorsteliune
gen iiberkommen als wir denken, indem sie
die Erde fiir die gemeinschaftliche Murter al-
ler lebendigen Geschopfe, die sich auf Er-
den regen, ausgapen.

Endlich ist es ja gar nicht erwiesen, dafs
die Gattungen noch ietzt so beschaffen sind,
wie sie in dem Augenblicke ibrer urspriingli-
chén Bildung waren. Viele Facta beweisen
im Gegentheil, dals eine grofse Menge der
vollkorimnern, d. h. derer Thierarten, wel-
che dem Menschen in ibrer Organisarion am
nichsten kommen, die Spur des Clima, das
sie bewohlnen, der Nabrungsmittel, die sie
genielsen, der Gewohnheiten, denen sie die
Herrschalt des Menschen unterwirft, an sich
tragen. Die Facta beweisen ferner, dals ge-
wisse znféllige Verinderungen in ilinen vor-
gehen kénnen , wovon man die Ursache
michr ganz genau bestimmen kann, und dafs
alle diese znfdlligen Kennzeichen, die sie
bald dem Zufalle der Umstinde, bald der
Kunst und den kiinstlichen Versuchen des
Menséhen verdanken , sich in den Racen

festsetzeén wnd so mit auf alle folgende Ge-
Cabanis r, Th, B b
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schlechter Ubergehen und sich in denselben
verewigen kénnen. Die Ueberreste von den
Thieren, welche die Erde in ihren Einge~
weiden verbirgt, und wovonkeine Aehnliche
mehr jetzt existiren , kénnen auf den Ge-
danken fithren, dals vielleicht mehrere Gat-
tungen erloschen sind; es mag nun durch die
Umwilzung geschehen seyn, wovon die Er-
de allenthalben Spuren zeigt, oder durch
die Unvollkommenheit der Organisation die-
ser Wesen selbst, weil sie nur schwach ihre
Dauer sicherte, oder endlich durch die Ge-
waltthatigkeiten des Menschengeschlechts.
Denn diesem miissen mit der Linge der Zeit

doch zuletzt alle andere Geschlechter wei-
chen und ihnen allen cnlturfihigen Reaum

abtreten; und seine Gegenwart verbannt sehr
bald alle Thiere fast ginzlich daraus, von
denen es nichts als Schaden erwarten kann.

Allein diese schéne Entdeckung , die
wir besonders den Untersuchungen unsers
gelehrten Mitbiirgers Cuvier verdanken,
konnte auch auf die Vermuthung [ibren,
dals mehrere der noch vorhandenen Racen
bey ihrer ersten Erscheinung vielleicht ganz
andere Wesen gewesen sind, als sie uns heut
zu P'age sind. DerMensch kann, so wie die
#brigen Thiere, zahllose Verinderungen,
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vielleicht sehr wichtige Umwandelungen w.ih-
rend deslangen Laufs derJahrhunderte, wel-
cher auf derE:de durch unverkennbace Spu-
yen verzeichnet ist, erlitten haben, Uad
wenn man far die ganze Dau%r des Men-
schengeschlechts blofs den Zeitranm ein-
riumen wollte, der seit der letzten groﬂien
Revolution des Erdballes verflossen ist, und
der in der That nicht weit ins Alterthum hin-
auf zu gehen scheint; so wiirde man doch
auch selbst fiir diesenkurzen Zeitraum, meh-
rere wesentliche Verdinderungen anfiihren
konnen, die in der ursprimglichen Organi-
sation des Menschen hitten vorgegangen
seyn kénnen und deren tiefer Eindruck sie
bey den verschiedenen Racen unausléschlich
gemacht und all- die Varietiten hervor ge-
bracht hdtte, die wir jetzt unter ihnen be.
merken. Allein diese Hypothese, wornach
das menschliche Geschlecht sehr neu seyn
soll, scheint ganz unzulalsig; wenigstens
Kann man sie mir gar keinen haltbaren Griin-
den unterstiitzen, und es erheben sich sehr
grofse Schwierigkeiten gegen sie,

Zuerst hat sich nicht nur jene grofse Um-
wilzung der Erde, sondern auch noch meh-
rere andere viel altere in dem Gedaciinifs
der Menschen durch allgemeine Traditionen

BEb 2z
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erhalten. Die Geschichten und Alterthiimer
der Nationen bewahrennoch daunerkafte Spu-
ren davon aunf; die Einbildungskraftist lange
Zeit, in Furcht gesetzt davon worden, und
viele Réligionen scheinen es sich znm Haupt-
zwecke gemacht zu haben, die Umstinde
dieser fiirchterlichen Begebenheiten zu heili-
gen.  Wie hitten sich aber alle diese Be-
griffe so allgemein verbreiten kénnen, wenn
nicht die Existenz des Menschen im gesell-
schaltlichen Zustande schon in weit frithern
Epochen Statt gefunden hitte? Denn wollte
man ohne Unterschied alle jene Erziblun-
gen verwerfen, die sich auf jene Zeiten be-

ziehen; so wiirde man doch gestehen miis-
sen, dafsso unwissende, schwache und un-

gebild ete Menschen, wiesie aus der Hand der
Natur kommen, sich doch unméglich einen
Begrilf weder von einem Zustande der Erde
hiitten machen kénnen, der von demjenigen,
welchen sie vor Augen sahen, ganz verschie-
den war, noch von der Unwalzung, durch
welche jeper Zustand bewirkt worden ist,
wenn man annimmt, dals alles dieses vor
der FExistenz des Menschengeschlechts vorge-
fallen sey. Allein iiberdem ist die Schwierig-
keit sich die erste Entstehung des Menschen
und der iibrigen vollkommnen Thiere vorzu-
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stellen, um so gréfser, je niher wan sie in,
unsere Zeiten verlegt; je dbmlicher mnan den,
damaligen Zustand der Exde mit dem jetzi-
gen Zustande dersclben voraus setzat.; u;nd
je weniger man endlich zugeben will, dals
die lacen, welche jetzt sich fixizt zu haben
und ganz unverinderlich geworden zu seyn
scheinen, jemabls anders gewesen sind und,
erst durch Variationen ihren jetzigen Zustand
nach und nach erhalten haben. Réawnt man
dagegen das grolse Alterthum der Thiere ein,
welches durch.so viele ausgegrabene Fragy
mente, die.man in, betrichilichen Tiefen der
Erde antrifft, bezeugt wird; erkennt man
\die Moglichikeit der Variationen an, welche,

der Lauf der Jabihunderte und die gewalt,
samen Convulsionen der Natur bewirkt ha-
Ien kénnen, und wovon wir nogh jetat auf-
faliende Beyspiele vor unsern Augen sich er-
eignen sehen, ungeachtet der Zustand der
Erde jetzt viel fester und das Spiel der Ele-
mente viel suliiger ist ; macht man sich ein
richtiges Bild von den wicderholten Umwils,
znngen, deren Alterthum, Ausdehnung unds
Wichtigkeit die geologische Ansicht dey Exde
hinreichend hekraftiget; und aberdepktman
die vielleicht sich noch weiter erstreckenden
und nochwichtigern Verdpderungen, welche
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dadurch mnothwendig auf der OberHiche
der Fvde enistanden sind (lauter Umtén~
de wornach dic lebendigen Racen, wel-
che der Zersidrung entgangen waren, sich
nach und nach schmiegen und umlor-
men mufsten, und woraus wahrscheinlich,
bey jedem ‘besondern Umstande , andere
ganz neue Racen z.1im Vorschein kamen, die
sich besser zur ne-en Ordnung der Dinge
palsten): geht man, sage ich, von allen diesen
Angaben zusammen aus, wovon die eine
immer unendl-¢h wahrscheinlicher ist als
die andere; so scheint es nicht mehr so ganz
unméglich , sich die erste Entstehung der
grolsen Thiere nach der Analogie der Ent~
stehnng der mieroscopischen Thierchen zu
doaken. Und scheint es nicht wirklich, als
ob diese seltsamen Wesen zu unsrer Beleh-:
and fiir unsre Versuche bestimmt wiiren?
denn wir kénneh sie willkihriich aus dem
Schoolse des Nichts hervorziehen, indem wir
die blofsen yhysichen oder chemischen Anla-
no‘n der Marerien, die sie hervorbringemn sol-
]en, verdndern. Und wenn man dadurch gleich
den Vorhang der Natur nicht ganz aufheben
kann, kann man‘ dadurch nicbt wenigstens
éinen Schimmer injene Finsternisse bringen,
welche blofs Vorurtheile und Charlatanerie
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noch dankler zu machen, sich bestreben
konnen?

§. 2.

Wenn wir die Materie allmahlich durch
alle Grade der Organisation und Animali-
sation gehen sehen; so kénnen wir auch bey,
jhrer Riickkehr vom Leben zum géinz[ichen
Tode die Kette beobachten, welche sie
durchlaufen ist, um sich zum Zustande des
vollkommensten “Lebens zu erheben. Die
thierisghen Materien lassen bey ihrer Zer-
setzutig Gas - Arten fallen , deren sich die
PHanzen b?‘gieﬁg* bemﬁchtigen, und die eine
weit schnellere Einwirkung' und eine viel
reichlichere Befruchtung in ihnen bewirken;
denn diese Gasse sind dieselbigen, von wel~
chen wir gesagt haben, dafls sie einen Be-
standtheil ibrer Organisation ausmachen,
und sie haben gewissermafsen blofs eines
gﬁn‘stijgep ‘Umstandes vonnithen um Biu-
me , PHanzen, Blumen und Frichte zu
werden *).

..’)xI(‘.h habe von Franklin mehr als einmahl
erzihlen héren, dafs er in den Vildern des
mitterniichtlichen America eine Art von Vo-
gel beobachtet hitte, welche wie der Kamichi
oder die bewaflneten Kibitze (vanncaux armés)
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Die Knochengerippe adler vierfifsipen
Thieve, allr Vigel und Panptsichlich der
verschiedenen Fisch-und Muschelarten, wel-
che in dem Tnnern der Erde in dicken und
weiten Schichten aulgehiuft angeiroffen-wer-
den, bilden daselbst grolse Banke von vers
schiedenen Kalkerden; und ilhr Anbaufung
wiirde vielleicht wegen der grofsen Menge
Wasser , die zu dieser neuecn V erbindung
gehort, die ganze Erde austrocknen, wenn.
es. die Natur nicht durch.die Wirksam-
keit der unterirdischen Feuer oder d.rch
andere langsamere Processe wieder herans
zu ziehen verstiinde. Diese nimlichen Erdert
sind aber, ohne alle weitere Vorbereitung

zwey horpartige Knollen an den mittlirn Ge
lenken ihrer Tliigel halien. Diese zwev horn:
artizen Knollen werden, sagt er, nachidem
Tode dir Keime won zwey Pflanzonsprossen,
welche zucrat dadurch wachsen, dals sie den
Saft aus ihrem Cadaves Anhen, die qher nacb-
her in die Erde hincin waclisen , um {vie an-
dere Pflanzen oder Biume zu leben. Mebkrére
gelehrte Natnsforecher, die ich delshalb hefragt
habe, untpr andern mein beriihmter College
Lacepédd, kennen dleses' Tactum durchaus
nicht ; un(] dahar Fihre dch dieses Bevipiel,
der grolse Wahtheitslichd Franklins unge-
achtet  doch nur mir groiser Zuriickhaliung
an, und ziehe keine Folge daraus,
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meistentheils schr geschickt, die Vegeta-
tion zu beschleunigen und zu vervollkomm-
nen; und diese Wirkung biringen sie dadurch
hervor , dals sie entweder die Gas - Arten
ihres anfgelésten W ussers abliefern oder dafs
sie grolse Quantitiven von kohlensaurem Gas
uniniitelvar fahren Jassen, oder endlich dafs
sie in den Erduq, mit welchen man sie ver-
bindet , eine schnellere und reichlichere
Eincaugung des Sauerstoffs der Luft hegin-
1 stigen*).

Wenn man schleimichte vegetabilische
Materien z. E. Mandeln,; bey denen.jene
Sabstanz der Mischung' des Oehls zum Zwi-
schenmittel dient in groben Staub verwan-
delt, und sie dann ihrer freyen Auflésung
itberlafst; so siehtman, dals nach einer ge-
wissen ,;; kiirzeren oder lingern Zeit, sich
diese Materien. von selbst in einen-feinern
Ssaub verwandeln , und dafs ihr Umfang
aafanglich. immer kleiner und kleiner wird;
das blofse Auge bemerkt dabey keine wei-
tere Veranderung , als allenlalls, dals die
YFarbe ein wenig schwirzer oder dunkler

*y Hr.v. Humbold hat durch Erfahrungen, die

”selnj entscheidend zu seyn gcheinén, ge{'unden,
dafs dieser Tetste Umstand bey der Vegetation
sehr vﬁrks‘am ist.
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wird. Allein mit Hilfe eines guten Micro-'
scops findet man, dals fast die ganze oh-
licht- schleimige Substanz in Myriaden von
Kleinen Thieren von einer oder zwey ver-
schiedenen Arten verwandelt ist,” die sich leb-
haft bewegen, dic Réste der verwandelten
Mandeln verzehren, sich selbs auffressen,:
so lange vonneuem hervor sprossen; als sich
ctwas zu leben findét, endlich, wenn sie
nichts zu fressen mehr haben, sterben; und.
ihre todten Korper scheinen wiederum an-
dere noch kleinere Thierclien zu erzeugen,
die abermahls wieder andere zuriick lassen.!
Und wahrscheinlich folgen diese Zerstérun-

gen und Wiedererzengungen- sich noch weit-
lingere Zeit hindurch, als ich solche habe

heobachten kdnnen, Aber endlich kommt
die Zeit, wo die stirksten Verkleinerumgs-
Glaser keine Spur von Bewegungen mehr
entdecken kinnen, wo alles in die Ruhe
und Empﬁndungslosigkeit des Grabes zuriick
getreten zu séyn scheint. Dann ist der Staub
der Mandeln ungemein zart; er bhat wenig-
stens fiinf Sechstel von seinem Umfange ver-
loren; und man entdeckt blofs noch elmge
Tlcberreste von Schale, Welche durch ihr
bitteres und harziges Wesen gegen die Auf-
1osung und gegen den gefrdssigen Zahn der
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kleinen Thierchen geschiitzt worden sind.
Hier sieht man abermahls, wie die Materie
von dem vegetabilischen Zustande zum Le-
ben und vom Leben zum Tode tibergeht.
Aber wenn anch die Intdeckungen der
Naturforscher nicht jeden Tag die Zwi-
schenriume verminderten, welche die ver-
schiedenen Reiche der Natur trennen, wenn
vom Thier zur PHlanze, von der Pflanze zum
Mineral, auch micht schon jene Menge von
Zwischenstufen entdeckt waren , welche die
entferntesten Dinge einander naher bringen;
so wiitde schon die blofse Beobachtung der,
alltiglichentrscheinungen, welche durch die.
ewige Bewegung der Materie hervorgehracht
werden, uns lehren, dals sie tausenderley Ar-
ten von Umwandlungen erleidet; sie wiirde
vollkommen hinretchen, um zu beweisen, dals
die Gesetze, welche dabey obwalten, sichun-
mittelbar auf die physischen oderchemischen
Tmstinde beziehen, unter welchen sich ihre
"T'heilchen begegnen wnd in umniitelhare Be-
rithrang mit einander gesetzt werden. Die.
erystallisirbaren Salze vertragen sich in der
Annaherung ihrer Elementar - Theilchen,
nicht so neben einander, wie die rohemn
Kérper,: die blofs den allgemeinen Geselzen
der Attraction unterworfen sind, oder wie
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die fliissigen Theile, wo die Gesetze des
Gleichgewichts, die im Grunde nichts an-
ders als sie Attractions- Gesetze unter einem
gewissenGesichis-Puncte betrachtet sind, alle
Bewegungen ordnen. Die allmihliche Vege-
tation einiger metallischen Adern und ibre

blumenférmige Anschiefsung wiirde sie auf
der andern Seite gewissermafsen den unvoll-
kommnen Pflanzen nahe zn bringen schei-
nen, wenigstens in der Art ihres Wachs-
thums, und in dem Bestreben gewisse Di-
rectionen anzunehmen, welche der Natur der.
sieumgebenden Erden angemessen sind. Zwi-
schen  dem Pllanzen - und Thier-System stehen.

die eigentlich so genannten Zoophyten, und
vielleicht auch einige reitzbare Pllanzen,. de-

ren Bewegungen, wie bey lebendigen Mus-
kel-Organen, auf gewisse hesondere Reitze
folgen; und nur diese Reitze, die, wiebeyden
Thieren , unm die Analogie vollstindig zu
machen ; nicht eben immer in denjenigen
Theilen angebracht zu werden brauchen,
die sich dadurch bewegen. Endlich stellt
in der unendlichen Mannigfaltigkeit der Thie-
re, die Organisation an den verschiedenen
Racen alle moglichen Grade der Entwicke-
lung organischer Krifte und Fahigkeiten vor,
von dem diimmsten Schleimthiere an, das
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nur da zu seyn scheint um seine Gattung zu’
erhalten, bis'zum erhabensten Wesen, des-
sen Sensibilitit kein Gegenstand des Uni-
versums entgeht; das durch die Vorziiglich-
keit seiner Natur, und nicht durch den Zu-
fall der Umstahde’, wie einige Philosophen
gewihnt haben, sich zum Herrn der Erde
gemacht bat; dessen Geist neue Krifte za
schaffen verstand , wodurch es jeden Tag
seine Gewalt vermehren und seine Geniisse
vervielfiltigen konnte; jenes Wesen, dessen
Organisation einer immer fort zunehmenden
Vollkommenheit fahig ist, und das uns eben
dadurch noch unbekannte Wunder in kiinf-
tigen Jahrhunderten verspricht, die das noch
weit ibertreffen werden, was man sich jetzt
als moglich vorsiellen kann,
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Zweyter Abschnitt

Ucber die erste Bestimmung der Sensibilitit._-‘

§. 1.

Die aunfgeklirtesten Aerzte haben mit
Grunde aus der Wissenschaft iiber die leben-
digen Wesen alle vorschnelle Anwendnn-
gen verbannt, die man mehr als einmahl
versucht hat, darin von den rein mechani-
schen, physischen oder chemischen Theorien
21z machen; sie haben mit leichter Mithe er-

wiesen, wie schwankend, ungewifs und un-
befriedigend ibire Resuliate sind, wie sehr
sie sich einander widersprechen, und wie
oft sie selbst mit den ansgemachtesten That-
sachen streiten; und ibre Untersnchungen,
mit sicherer philosophischer Kunst gefiihrty;
haben sie dahin gebracht, dals sie mit der
g Glsten Evidenz darthun konnten, dafs die
thicrische Oeconomie den Gesetzen der
fibrigen Kérper nur in wenigen unwichtigen
Stiicken unterworfen ist; dals sie durch
ihre eigenthiimlichen Gesetze regiert wird,
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und dafs sie blofs in den Phinomengn, die
sie unmiitelbar der Beobachiung darbietet,
mit Natzen studiert werden kann.

Allein, wenn gleich dieser Schluls voll-
kommen richtig ist; obgleich die Sensibili-
tit in den Koérpern Ligenschalten entwickelt,
die den Eigenschalten ilrer Licmente, ehe
sie noch ibren belebenden Emﬂu& aulserte,
in keinem Stiicke dhnlich sind: so muls man
sich doch biiten zu glauben, als ob das Stre-
bennach Organisation, die Sensibil tat, wel-
che durch die Organisat:on bestimmt wird,
das Leben, welches nichts ist, als die Ans-
ﬁbnng oder nge]m.’-i['&ige AnWendung der ei-
nen oder der andern, nicht selbst wieder
von allgemeinen Guscizen der Materie her-
xithrcn. Man wiirde sich in einen Abgrund
vor Grillen und Irrthtinern stiirzzen , wenn
man sich einbildete, die Ursache dieser PHi-
nomene anderswo suchen zu miissen, als in
dem Character gewisser Umstdande , unter
welchen sich die Elementar-Principien, kraft
ihrer respectiven Verwandischaften, durch-
d-ingen , sich organisiren und vermittelst
dreser neuen Vereinigung Eigenschaften er-
langen, welche sie vorier nicht hatten.

Wir wissen nicht, warum die Theile
der Materie sich einander zu ndhern bestin.
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dig ‘bestrebt sind : aber das Factum ist ge.
wils. Die Gesetze der Schwere, des Glefeh-
gewichts, die Gesetze, welclre den Lanf der
Himmelskorper bestimmen ; kurz fast alle
mechanische Gesetze hiangen von diesem er-
sten Facto ab; Beobachtung und ,h-:dmn
kunst fithren aﬂe B(wqunngpn der gw[sun
Massen des W eltgebindes darauf zuriick;
und die Unbeweg]xch]\elt der in eine' abso-
lute Ruhe versenkien Kérper, bezeungt jenes
Bestreben nicht minder &al¥ es die reisseade
Schnelligkeit der Himmelskérper beweiset,
die in unermefslichen Kreisén umher ge-
schlendert werden.:

Allein unter denen Subjtanzen, 'welche
einen gegenselugen chen‘rsEhen Einfluls quf

einander beweisen , fo]ot die Wirksamkeit
der Attractionen nicht mehr Blofs dem Zufal-
le: dieTheilchen derMatericn suchen, nihern
und mischen sich mit einer sehr ungleichen
Begierde; die schon gemachten Verbindun-
gen kénnen durch das Hinzukommen eini-
ger neuen Substanzen eine Trennung ihrer
Tlemente erleiden, weil das eine davon da-
durch stirker angezogen wird, als das ande-
re: jaes kenn zwischen zwey oder mehreren
Verbindungen, die mit einander in das ge-

horige Verlialtnils und in die schickliche
Lage
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Lage gebracht werden, eine solche Austau-
schung der Principien geschehen, dafls sich
auf derStelle ganz nene Kérper, die mit deni
vorigen gar nichts Aehnliches h‘aBen, aus
ihren Triimmern formiren. Hier schein: dje
Attraction nicht mehr eine blinde Kraft zu
seyn, der es gleichgiiltig ist, wie und wohin
sie wirkt; sie [ingt an, eine Art von Willen
zu dufsern} sie macht eine Aunswahl, Ung
delihalb hat ihr ein geschickter Chemikes
den Nahmen der Wahl-Anziehung (42
traction elective ) gegeben.

§ 2.

Wenn wir uris stufenwels von einer Ord.
nung der Phinomene zur andern erhebern
und der Anziehungskraft in den verschiede.
nen Pflanzen-Bildungen oder vegetabilischen
Verwandschaften folgen: so finden wir. dafs
sie hier eine noch ansgedehutere Wahlkraft
und, wenn ich mich so ausdriicken darf, e~
nen Scharfsinn eines viel aufgeklirtern In-
stincts dulsert. In den animalischen Affini-
titen vergrofsert sich die Sphare ihrer Macht
noch mehr: ihre Wahl wird viel feiner,
mannigfaltiger , weiser, zuweilen auch ei-
gensinniger. Aus diesen beyden Arten der
Qrganisation; welche durch die Beschalfen-

Cabanis I, Th, Ce
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heit der Umstinde bestimmt werden, unter
welchen sich die gegenseitige Anziehung der
Elementar-Principien geiufsert hat, entsprin-
gen gewisse Eigenthiimlichkeiten und gewisse
Phianomene , welche stets ihrer Herrschaft
unterworfen bleiben , und wahrscheinlich
wird diese Affinitit oder Wahl-Anziehung
fahig, sie, kraft der neuen Gesetze, denen
sie ihre Wirksamkeit selbst unterworfen hat,
ganz allein hervor zu bringen.

Denn was geschieht denn eigentlich bey,
der Bildung einer Pflanze oder eines Thie-
res? oder was muls man wenigstens verniinf-
tiger Weise aus den Umstinden dieses Phi-
nomens, so weit sie haben kénnen beobach-
tet werden , schliefsen ? Sieht man nicht
deutlich wie in allen Fillen sich ein Schwer-
Punct bildet, gegen welchen sich die shn-
lichen Principien mit Auswahl hinziehen,
wmn welchen sie sich sammeln und in einer
durch ihre Natur und wechselseitige Verhalt-
nisse bestimmten Ordnung stellen? dieses
geschieht in allen Fillen, die zerstreuten Ma«
terialien des Embryo mégen nun noch ng-
thig haben, sich auf zu suchen und sich zp
vereinigen; oder sie mdgen schon vereinigt
oder auch in blofse Berithrung in den Sub-
stanzen gesetzt seyn, welche ihm zir Mut-
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ter oder zur Wiege dienen, wo es also nur
noch darauf ankémmt, ihnen die Bew:ging
zu ertheilen, welche zur Erzeugung der Or-
ganisation und des Lebens nothig ist,

Das Streben der Prinzipien ist eine Fol-
ge der allgemeinen Gesetze der Materie;
ihre Wahl:Anziehung, oder 'ihr Hang sich
vorzugsweise mit einandér zu vereinigen, ist
eine Folge der Beschaffenheit, welche sie
sich in ihren vorherigen Umwandelungen er-
worben bat, und der Umstinde, unter wel-
chén ihre Elementar- Theilchen einander an-
gezogen haben : endllich was die neuen Eigen-
schaften betrifft, welche die Verbindung ent«
wickelt; so entspringen sie aus der Ordnung
und Disposition , in welcher sich die Princi-
pien vereinigen und ordnen, oder mit ap-
dern Worten aus der Organisation.

§. 3.

Wirsagen, dals sich alsdann ein Schivers
Pnnct bilde ; dals die Anzielinng, welche
sich daselbst aulsert, unter den sie u mgeben-
den Principien, diejenigen auswahle, die
ihr analog sind; dals sie uninittelbar die Ge-
setze dieser ersten Vereinigung bestimmeund
die mittelbare Ursache einer Reihe fernever
Ppanomene werde, die sich zu jedem Um-

‘ b o
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stande schicken. Denn diese Phinomene
entstehen und entwickeln sich in Einstim-
mung mit den urspringlichen Phianomenen.
Man kann heut zu Tage unmoglich weder
jene blofs metaphysische Hypothese von ewi-
gen eingeschcahtelten Keimen zu lassen, wo-
von jeder eine unendliche Menge Embryo-
nen in sich enthalten soll; noch jene andere
ihr folgende, die zwar mehr physisch ist und
defshalb eher eine Priifung verdient, wor-
nach man in den Keimen schon ganz gebil-
dete Theile annimmt, und behauptet, dafs
der Antrieb des Lebens und dessen allmih-
liche Entwickelungen blols den Umfang und
die Proportionen der Theile verindern.

Der Stingel und die Bliithe einer Pflan-
ze stecken nicht in seiner Wurzel, die Wur-
zel nicht in der Rinde. Nur durch Abson-
derung der Theile, welche fahig sind, den
organisirten Kérper, wovon sie Bestandiheile
sind, wieder hervor zu bringen, und da-
durch, dafs man ihnen eine ganz eigne Exi-
stenz gibt, setzt man sie in den Stand ihrer
Seits Mittelpunet der Bewegung zu werden
und alle die Theile zu erzeugen, die ihnen
noch fehlen und sich in eine ganz vollstin-
digePllanze derselben Art zu Verwandeln,
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Wenn man einen Polypen in Stiicken *
zerschneidet, so kann der Kopf den Magen
und seine dufseren Theile, und diese letz-
tern den Magen und den Kopf wieder erzeu-
gen, und dieses gilt auch von allen ibrigen
Theilen; es gibt keinen, der nicht von dem
‘Augenblick an, wo er von dem Thiere ab-
gesondert ist, fihig wire, es ganz wieder
hervor zu bringen mit der ganzen Lebens-
kraft und allen den Eigenschaften, die es
characterisiren.

Allein was noch mehr hierher gehért,
ist, dals die Beobaghtungen von Harvey,
Malpighi, von Haller und einigen An-
dern bewiesen haben, dals fJey der Bildung
gewisser vicl vollkommnern Thiere z.E. der
Vogel, sich die Organe nach und nach bil-
den; dals si¢ nicht gleich vom Anfange die’
nitkmlithen Verhélmisse der Gréfse und der
Lage gegen einander haben; dafs gewisse
sehr wesentliclie Organe sich ruckweils und
in getrennten Theilen bilden ; so dals diese
letztern sich erst vermittelst einer besondern
sehr machtigen Anziehungskraft 'Vel,‘elnlgen,i
und sich in einer Organisation, welche erst
dann gememsam wird, verinjschen. So blei-
ben zum Exeipel die lJeyden Heizkammern
anfinglich”#solirt von ihrem, ihuén zukom-
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menden Herz-Ohren.  Sie schw'mmmen auf
diese Weise einige Zeit in dem Fluido, aus
welchen sie bebildet werden , oder woiaus
sich ihre ersten Bestandtheile abgeschieden
haben; allein hald werden sie gegen einan-
der hmgezogen, nahern sich einander und
scheinen einander zu ahnden und sich duich
lebhafte Bebungen einzuladen; endlich kémmt
die lerzte Erschiitterung, die stirkste von
allen, und nun fliegen sie zusammen und um-
armen sich, umsich, solange dasIndividuum
lebt, nie wieder von einander zu trennen,

Diese Bemerknngen, sage ich, kénnten,
uns beynahe zu der Vermuthung veranlassen,
‘dals zwischen der animalischen Sensibilitat,
dem Instincte der Pflanzen, den Wahl-Ver.
wandschaften und der einfachen anziehenden
Schwerkraft, die sich zu allen Zeiten in al-
lén Theilen der, Materie dufsert, einige Ana-
logie Statt ﬁnde. 8o .viel ist gewils, dals,
‘der, wesendxchen Unterschiede -ungeachtet,
doch alloe drey Arten der Phinomene ein
gewisses unmittelbares Streben der Korper
gegen einander- zeigen, dals dieses Streben
nur defshalb nach verschiedenen und com-
plicirten Gesetzen goschleht, weil es sich
nach dem Zustand rlchtet, in welchem sich
dlelsolntenflemeute befinden upd nach den
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Umstinden, inwelchen sie auf einander tref-
fen, dafs endlich daraus alle die nenen Eigen-
schaften entspringen, welchesich in denver-
schiedenen Combinationen zeigen.

Allein ist es wohl erlaubt, die Folge-
rungen noch weiter zu treiben ? Sind etwa
die vegetabilischen Verwandtschaften , die
chemischen Anziehungen, jenes aligemeine,
so blind erscheinende allgemeine Streben al-
ler Materien nach dem Mitiel-Puncte 'der An-
ziehung; sind, sage ich, etwa alle diese ver-
schiedenen Eigenschaften in diesen verschie-
denen Aeulkerungen als eine Art von Instinct
anzuschery, der auf der. niedrigsten Stufe
noch schwankend und unbestimmt, sich auf
den folgenden immer mehr entwickelt, auf
der nichsten schon einen Anfing von Willen
durch die bestimmtenWah] Anziehungen blik-
ken, und dem genauen Beobachter auf ei-
ner Folgenden Stufe schon eineReihe mehrerer:
innern Neig..ngen durchschimmern la(st, da

ewisse Impressionen in einigen Pflanzen et-
was den Willensbestimmungen (determina-
tions) ganz Analoges, so gut wie in den le-
bendigenKorpern selbst hervor bringen; ein
Instinct, der sich in diesen eigentlich so ge-
nanaten Kérpern immer mehr und mehr ent-
wickelt, alle verschiedenen Gradé der Or-
ganisation durchliufc und sich nach, und
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nach bis zu den erstaunlichsten Wundern des
Verstandes und Willens erhebt? Wird man
einmabhl die Gbrigen Anziehung-krifie durch
die Qensllnhmt‘ oder die Sensibilitat und die
vbr.gen Bestrebungen, welche zwischen die-
sen beyden End-Puncten sich befinden durch
die Gravitation erkliren kénnen? Diescs ist
eine Frage, deren Antwort sich biy d m
ferzigen Zustande unserer Erkennmig.e nn-
méglich zum Voraus bestimmen lalst.  Al-
lein wenn fernere Untersuchungen und Er-
fahrungen uns dereinstin denZustand setzen
das ganze System der physischen Phinomene
auf eine einzige gemeinschaftliche bestimmte
Ursache zuriick zu fiibren; so ist.és doch
wahrscheinlich , dafs man eher durch das
Studium der vollstindigsten, vollkommen-
sten und auffallendsten als der eingeschrink.
testen und dunkelsten Resultate dahin gelan-
gen werde. Denn hier darf man nicht von
dem Einfachen anfangen und zum Zusam-
mengesetzten fortschreiten; weil das Zu-
sammengesetzte nothwendig téglich be-
obachtet werdan kann, und in seiner Man-
nigfaltigkeit viele Vergleichungs- Puncte mit.
deun iibrigen analogen oder widersprechen-
den Thatsachen darbietet; da hingegen das
Einfache uns gleichgiiltig lafst, selbst unsrer



der Sensibilitit, 409

Beobachiung entgeht, indem es sich mit der
Existenz der Dinge vermischt, und schon um
delswillen mit nichts verglichen werden zu
konnen scheint. Ist es nichtdiherdem ganz
natiirlich zn denken; dafs die Operationen
die wir in uns selbst wahrnehmen konnen,
deren Beschaffenheit und Verbindung uns
viel eher {iber diejenigen, die entfernt von,
uns vorgehen, Aufschluls verschaffen kénnen
als diese letztern im Stande sind, uns iiher
das, was wir jeden Augenblick thun und
empfinden, Aulklirung zn geben? Wie
dem auch sey, ich wage es nicht diese Frage
hier abzuhandeln; unsre Enkenntnifsmitiel
oder vielmehr unsre wirklichen Erkenntnisse
verstatten uns noch keine Hoffnung ein be-
friedigendes Resultat daraus za erwarten,
Ichwillnurbemerken, dals, je einfacher
und eingeschrinkter die Phinomene der An-
ziehung sind, desto unverdnderlicher bleibt
die Verbindung, in welcher sie Statt finden
je znsammengesetzter und mannigfalriger die
Phinomenecund die Verbindungeh selbst sind
desto flizchtiger und desto zerstsrbarer sind
dieletztern. Mansiehtieicht, dafs diese Regel
geradezu auf die grolsen Massen der Mate-
rie pafst, deren Zustand blofs durch eine
Umwilzung des Universums sich indern
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kann; die Crystallisationen erscheinen immer
wiederunter denselben Formen, mit denselhi-
gen Eigenschafien , wenn sie auch hundert und
abermahl hundertmahl zerstért worden sind,
wennihre Elemente wieder indie gehdrige Be-
rithrung gebracht werden; endlich was dieves
getabilischen Verbindungen betrifft; so kin-
nen diese , so bald sie einmahl anfgelst
sind, durch die Kunst nicht wieder organi-
sirt wesden; aber sie widerstehen doch den
Ursachen der Zerstérung viel stirker als die
lIebendigen und ewpfindenden Wesen. Diese
legel scheint: {iberbaupt einen hohen Grad
von Kraft und Deutlichkeit zu erhalten, wenn
man sie auf die verschiedenen Producte der
animalischen Attractionen anwendet. Das
Lecben der Polypen scheint fast jedem aus-
sern Angriffe trotzen zu konnen; selbst die
Zerstiickelung des Individuums durchs Mes-
ser ist noch nicht hinreichend es zu besie-
gen. Verschiedene Infusions- Thierchen, die
kein Gehirn- System haben , kénnen eben
so wie die Palypen, die heftigste Kilte aus-
halten , die keine andere Wirkung auf sie
zu haben scheint, als dafls sie dieselben suf
kurze Zeit in dem Eiswasser, das sie umgiebt,
imSchlummer hilt, Finige konnen meh ere
Stunden hinter einander die heltigste Hitze
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ausstehen ohne im mindestnn davon zu lei-
den, ja sie ertragen die Hitze noch leichter
als die Kalte. Die Riuderthiere im Wasser
auf den Dichern, konnen lahgey Zeit hin-
durch vertrocknet und in eine Art von Stauh
verwandelt bleiben. In diesem Zustande bie-
ten sie der Kilte und der Hitze Trotz; aber
ob sie gleich einer ,ganz todten Materie dhn-
lich sehen, so bebalten sie dennoch die Fi-
higkeit Leben und Bewegung wieder anzu-
nehmen, und man darf, um sie-wieder zu
wecken, sie nur mit einer Quant_itﬁl; Wasser
benetzen.

Ich fiige ferner hinzu, dafé, die Thiere
weleche das hirteste Leben und die unvoll-
kommenste Organisation haben, gerade die~
jenigen sind, bey welchen das Leben gleich-
sam durch den ganzen Korper verbreitet ist,
wo alle Functionen in.dem einen Theile des
Korpers, so gus verrichtet werden annen,_
als in dem andern; wo alle Organe empﬁnQ
den, alle sich bewegen, athmen, verdauen
u. s.w. So bald das Nerven- und Muskel-
System sehr unterschieden ist, .erhalt das
Thier vorziiglichere Fahigkeiten, aber sein Le-
ben verliert an Harte und Stirke. Verviel-
faltigen und vervollkommnen sich die Fahig-
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keiten; ‘so ist das Leben noch mehreren Ges
fahren ausgesctzt. DieUrsachen der Zersto-
rung werden in dem Malse zahlreicher oder
drohender, als das Verdanungs- System, das
Gefals- System, die Instumente des Athmens
. s. w. sich mehr von einander unterschei-
‘den; als sie einen ausgedehnieren Einflufs anf
einander erlialten und als alle durch ein ge-
meinschafiliches Band mit einander enger
vereiniget werden.

Gewihrte also nicht der grofsere Ver-
stand den vollkommneren Thieren Unterhal-
tungsmittel, die fastin eben dem Verhiltnisse
und in dem Malse sich vermehren, als ihr

Mechanismus verwickelter wird; 'so wiirden
diese ‘Gattuugen zu allererst von der Ober-

flache der Erde vertilgt worden seyn; statt
‘'die Oberherrschaft auszuitben, welche ihnen
die Vorziiglichkeit ihrer Natur anweiset,
wiirden sie das Spiel und das Opfer aller sie
umgebenden Korper und aller Phdnomene
der Natur gewesen seyn. Auch der Mensch,
so lange er auf die eingeschidnkten und
hochstzufélligen Hitlfsqaellén des wilden Le-
bens eingeschrinkt ist, ob er gleich schon
in diesem Zustande durch seinen Kopf viele
Mittel der Eihaltucg und des Wohlseyns
gefunden hat, welche auch die gescheidte-
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sten unter den tbrigen Thieren nie haben,
konuen; der Mensch, sage ich, ist bey die-
ser ungewissen Lebensart demnoch von Ue-
beln aller Art tiberhiult und wird von grau-
samen und gelihrlichen Emplindungen ge-
peiniget, welche die nothwendigen Folgen
eines immerwahrenden Ungliicks sind; und
die Bevolkerung bleibt in dergleichen un-
glicklichen Lindern, wohin die Civilisation
jhre schiitzenden und trostenden Kiinste noch
nicht gebracht hat, allemahl héchst unbe-
deutend.

$. 4

Wir bemerken, dafs'bey den volikoma
mensten Thieren die Organe , welchen die
verschiedene Hauptverrichtungen anvertraut
sind, sich in unterschiedene Systeme thei-
len und zerspalten; dals aber diese verschie-
denen Systeme durch viele Verhaltnisse ver-
eint und zu einem gemeinschaftlichen Zweck
bestimmt einander nach gewissen besondern
Gesetzen untergeordnet bleiben; dals ihre
Operationen ‘neben einander geordnet sind
oder durch eine allgemeine Bewegung rege
gemach: werden, Hierin scheint die Voll«
kommenheit der lebendigen Organisation zn
bestehen,
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Wiz haben ferner oben gesehen , dals
sich nicht alle Theile des Fdtus zugleich bil-
den; sie entstehen nach und nach und for-
miren und bilden sich nach der Ordnung ih-
rer respectiven Wichtigkeit um den Schwer-
punct herum. Bey jedem neuen Zusatz oder
bey jeder neuen Verbindung indern sich die
Affinitaiten oder breiten sich weiter aus,
und jede fernere Verbindung oderBewegung
palst und kettet sich an die vorhergehende
an. Hier ist also noch eine Thatsache mehe
tiber den ersten Zustand der belebten Kérper.

Ich fiige noch hinzu, dals wenn di+ Orga-
nenicht alle zu einer Zeit gebil let sind, auch

die verschiedenen Epochen, wo ihre Thi-
tigkeit beginnt, sehr unterschieden seyn

miissen. Es ist nicht genug, dals ein Theil
existirt , wn die Functionen, welche ihm
angewiesen sind, zu verrichten; fast alle,
ausser etwa diejenigen, welche ausschliefs-
lich dem Kindesalter eigen sind, wnd wel-
che in einem spitern Alter verschwinden
miissen , haben des Wachsthuins wnd der
Entwickelung vonnéthen , um das Ziel ih«
rer relativen Vollkommenheit zu erreichen;
cinige miicsen so gar in einer Art von Schlaf
versenkt bleiben, der sie hindert, proportio-
nirlich mit den iibrigen Theilen des Korpers
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zuzunehmen, und sie erhalten ihre natiirli-
che Grolse nicht eher, als bis sich die Epo-
che nihert, wo ihre Functionen angehen
sollen; und oft erhalten sie dieselbe so gar
uoch viel spater.

Endlich wird es uns nicht schwer wer-
den zu begreifen, dals diese besondern Wahl-
verwandschaften, welche die erste Bildung
und Entwickelung des Thieres bestimmen,
auch bey seiner weitern Ausbildung die Haupt-
rolle spielen werden; und wir haben schon
ziemlich’ deutlich gesehen, einerseits, dals
seine Bestrebungen und folglich auch seine
Bediirfnisse und Leidenschaften, die im Grun-
de nichts weiter sind als diese Bestrebun-
gen aus einem!gewissen Gesichts-Puncte he-
trachtet; andererseits dals seine Fihigkeiten,
welche ebenlalls nichts anders sind, als dia
Geoschicklichkbit gewisse Impressionen zu
empfangen und gewisse Bewegungen zu vera
richten; mit einem Worte dals alle Neigun-
gen und alle Handlungen, worans sein eig-
nes Leben .esteht , stets denselben Wahl-
verwandschaften unterworfen bleiben , die
nach den verschiedenen Zustinden modifis
cint werden, welche die empfindende Ver-
'i;indung oder das Thigr erleidet,
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Diese vorliufigen Betrachtungen stellen
uns die Operationen der lebendigen Oecono-
mie schon in einem etwas hellera Lichte vor.
Jetzt wollen wir noch, wenigstens,so viel als
es moglich ist, die Wolken zu entfernen su-
chen, welche die Verrichtung der Empfin-
dung bedecken und delshalb einen Augenblick
zu den Eigenthiimlichkeiten des Nerven - Sy-
stems zuriickhehren.

Selbst die aufmerksamsten Untersuchun-
gen der neuern Anatomie haben weder Ner-
ven noch Gehirn in einigen unvollkommnern
Thierarten z. E. in den Polypen und Infu-
sions-Thierchen entdeck:n kénnen: indes-
sen empfinden und leben diese Thiere doch;
sie erhalten Eindriicke, welche in ihnen
eine analoge und regelmalsige Folge von
Bewegungen hervorbringen. H allers Geg-
ner, unter welchen sich insonderheit die
beriihmte Schule von Montpellier auszeich-
net , haben gezeigt, dals selbst in denen
Thieren , worin das Nerven - System sebr
wohl zu untterscheiden, ist, mehrere Theile, in
welchen sich schlechterdings keine Nerven be-
finden, einelebhafie Empfindlichkeit entwes
der farimmer und gewdshnlich besitzen, oder
sie doch unter gewissen besondern Umstin-

den erlangen konnen; und da auch Haller
und
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und seine Schiiler einrdiumen mufsten, dals
diese Theile, worauf sich ihre Erfahrungen
und Beobachtungen bezogen, ohne Nerven
und folglich nach ihrem System unempfind-
lich seyn mufsten; so sahen sie sich: genéthi-
get zu einer Menge eitler Subtilitaten ihre Zu-
flucht zu nehmen, um ein so dringendes und
so treffendes Argument zuriick zu treiben.
Indessen ist doch so viel-gewils , wie
wir schon anderwairts erklart haben, dals
bey den Thieren mit Wirbelbeinen, wo
das Nerven - System einen auegedelinten
und bestimmten Einflufs auf alle Organe aus-
iibt, die Operationen der Sensibilitat ihm
stets unterworfen Lleiben; dals sie in der
Regel blofs vermittelst der Integritit jenes
Einflusses erfolgen; endlich kann ibre Ursa-
che sich gar micht wieder ersctzen , als in
wie fern das Gehirn seine eigenthiimliche
Thatigkeit nund die Freyheit seiner Verbin-
dungen mit einigen andern Systemen der
Organisation bebilt. Um also die Gesetze
des Lebens in diesen Thieren gehorig zu er-
kemnen, muls man insonderheit die Gesetze
des Nerven-Organs genau studieren. Denn
hier ist gewissermafsen der Brenn Punct der
Sensibilitat, von welchem sie alle ihre Stra-
len ausschicke, die sich dann in die iibrigen
Cabanis 1Ir, Thy Dd
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Theile des Kérpers verbreiten. Nun ist gera-
de bey dem Menschen die Vorziiglichkeit der
Organisation seiner Nerven und seines Ge-
hirns, und die Gewalt, welche sie durch
die tagliche Ausiibung ihrer edelsten Fihig-
keiten oder durch die Hervorbringung der
Begriffe und Gefiihle erhalten, ein Grund,
dals das Leben bey ihm weniger als bey ir-
gend einem andern Thiere an dem mecha-
nischen und materiellen Zustande der Or-
gane zu hingen scheint; dafs man bey ihm
deutlicher als bey irgend einem andern die
fixen oder verdnderlichen Geprige jener in-
nern Form beobachten kann, worauf sich
alle dufsern Formen und Handlungen be.
ziehen. ‘

Mehrere Philosophen™und selbst meh-
xere Physiologen, wollen nirgends Sensibi-
litdt zulassen, als da,' wo Bewulstseyn der
Eindriicke Statt findet ; dieses Bewulstseyn
isY nach ihnen das ausschlielsende und we-~
sentliche Kennzeichen der Sensibilitat. Un-
terdessen kann man unbedenklich behaup-
ten, dals nichts den physiologischen sehr wohl
gepriiften Erfahrungen mehr zuwider jst;
nichts unzureichender um die inern Phiino-
mene der Vorstellungen zu erkliren,
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Denn ob es gleich vollkommen richtig
ist, dals das Bewulsiseyn der Eindriicke
jederzeit das Daseyn und die Wirksamkeit
der Sensibilitit voraussetzt; so ist do¢h die
Sensibililat nicht minder in mehreren Theis
len lebendig, wo das Ich ihre Gegenwart
gar nicht wahrnimmt; siebestimmt eine gro-
(se Menge wichtiger und regélmilsiger Ge-
schifte, ohne dafs das I¢h “irgend etwas von
ihrer Thitigkeit erfahrt. Dieselben Nerven,
welche den Organen das Gefithl zufithren,
flihren ihnen auch die Eindriicke zu, woraus
alle jene nicht wahrgenommenen Verrichtun-
gen entspringen; die Ursachen , wodurch
sieibrer Fihigkeitzn empfinden beraubt wer-
den, heben auch zugleich die Bewegungen
anf, welche ohne Mitwirkung des Willens
ja oft sogar gegen den ansdriicklichen Wils
len des Individuums geschebien. Wenn man
vermittelst der Uuterbindung oder Amputa-
tion der Netven ein Glied von dem iibri-
gen System ganz abgesondert hat; so kann
man doch durch verschiedene Reitemittel,
die man unter dem Puncte der Separation
anbringt, die Tharigkeit der Muskeln, de-
nen diese Nerven das Leben zufihren, noch
rege machen, Ja selbst dann, wenn der Tod
das Band zerrissen hat, welches 'die Theile

Dd 2
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des animalischen Systems zusammen halt, und
welches durch die Harmonie ihrer Verrich-
tungen das Princip desselben immer wieder
von neuen hervor brachte, kénnen die Ue-

berreste der Empfindungskraft, welche noch
injden Nerven vorhanden sind, durch die
Kunst inkirzerer oder Lingerer Zeitnachher,
noch geweckt werden; und man kann durch
Reitzung der Nerven mit einem Mahle und
ohne Unterschied alle diewillkiihrlichen oder
unwillkiihrlichen Bewegungen hervor brin.
gen, welche diese Nerven beym Leben des
Individuums erregen und bestimmen. Aber
freylich bringen diese Bemiihungen nur ab-
weichende und unregelmilsige Bewegungen
hervor. Solche Bewegungen habén keine
Stiitze, weder in dem ganzen System, noch
in den einzelnen Organen, wo sie vorgehen;;
und ihre Ursache, da sie nicht durch das
Spiel der ganzen thierischen Oeconomie er-
neuet werden kann, erschopft sich bald,
und liefert die leblos gewordenen Theile der
neuen Affinititen der Faulnifs ab. ‘
Wenn man, auf der andern Seite, die
Umstande nicht vernachlissiget, woraus die
O perationen des Verstandes und die Forma-
tion der Neigungen entspringen; so ist es
‘nicht schwer zu erkennen, dals €s unter den
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Organ - Verrichtungen , die am wenigsten
zum Bewulstseyn gelangen und am wenig-
sten unter dem Einflusse des Ich stehen,
mehrere gibt, deren Einflufs unmittelbar
und sehr stark auf jene hohern Operationen
wirkt. Die Art, wie die Circulation ver-
richtet wird, ‘wie man verdaut, wie sich die
Galle scheidet , wie die Muskeln wirken,
wie die Einsaugung der kleinen Gefalse ge-
schieht; alle diese Bewegungen, woran das
Bewustseyn und der Wille nicht den minde-
sten Antheil nehmen, und die vor sich ge-
hen, ohne dafs man etwas davon weils, mo-
dificiren doch das ganze geistige und mora-
lische Seyn des Menschen oder den ganzen
Zustand seiner Ideen und Gefihle auf eine
sehr merkliche nnd bestimmte Wéise. Die
worhergohenden Abhandlungen haben eine
Menge Beweise davon gehefert, und jeder
Leser kann sich noch eine grolse Menge neu-
er hinzu-denken. TUnd obgleich eine lange
Gewohnheit die Functionen des Nerven- Sy-
stems und des Gehirns fast unabhangig von
gewissen Organen der untern Ordnung ma-
chen kann: so ist doch im natiirlichen und
gewohnlichsten Zustande wohl kein einziges
von diesen Organen anzutreffen, das nicht
auf alle einen gréfsern oder kleinern Einflufs
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hiitte; ja es ist sogar eine Thatcache, dafs
_gerade diejenigen, welche hieibey die erste
Stelle einnehmen, deren Bestimmung map
mit dem grofsern Fleilse der Herrschalt des
Ich zu entziehen gesucht hat, gerade dieje-
‘nigen sind,, die nicht einen einzigen Auvgen-
blick aufhéren, auf das Gehirn mit Macht
zu wirken *),

") Ein Freund, der diesen Artikel gélesen hatte,
und der in philésophischen Materién sebr be-
wandert ist, sagte mir: Sie behaupten also, dafs
s eine. Sensibilitéit ohne eine Sensation
Sebe, d h o}mta wahrgenommene Im-
preulon (Jam zmpre:.uom- percues), ~Ich
antworteta : allerdings; und dieses ist gerade ein
HauﬂtAPuﬁct'inf&u Geschichite der physischen
Semsibiliti#: «~ ,; Allein,- ist das, was Sie i
diesem Falle. Sensibilitit nennen zu kén-
nen glaube, , eben das , was die Physiologen
sonst Irritabilitit nennen?” Ich glaube
nein; und lner ist der Unterschied  Die Irri»
2abilitiy’ idt! die Fihigkeit sich zusammen zu
ziehan, welche in den Mushel- Fibern zu woh-
nep ¢gheint, welche sie selbst mach dem Tods,
oder nachdem sie von dem Central - Puncte
der Nerven wo die Reaction liegt , getrennt
ist, behile. Wenn die Fiber von verschiedenen
Reitzen berihrt wird, so verkiifzt und verlin-
gert sie 'sich weéliselsweise, und das jar Alles.
Allein in den neben einander geordneten orga-
uischen Bewegungen geochiehr weit mehr, wie
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§. 8-

Es gehen also viele Bewegungen in der
thierischen Oeconomie ohne Bewustseyn,
ohne dafs das fch etwas davon weifs, vor,
wobey dennoch das Empfindungs - Organ

jedermann weifs. Nun gibt es aber aufser de-
nen Bewegungen , welche durch wahrgenom-
mene Impressionen bestimmt sind, noch meh-
rere, welche durch solche Impressionen be-
stimmt werden, ven welchen das Individutin
gar kein Bewufstseyn hat, und die sich mei-
stens seiner Beobachtung ginzlich entziehen ;
und deonoch verschwinden sie mit dem Leben
so gut, wie die erstern; sie verschwinden, so
bald die Gemeinschaft des Organs mit den
Empfindungs-Puncten aufhort ; kurz, sie ver-
schwinden mit der Semsibilitit, werden mit
dieser unterbrochien und fangen mit derselben
wieder an, Die Sensibilitit ist also die Grund-
bedingung, ohne welche die Impressionen, von
welchen sie abhingen, keine Wirkung haben,
ohnetwelche sie nicht einmahl existiren, weil
sie uns nur durch dieselbe bekannt werden, Da
wir nun blofs eine wahrgenommene Im-
pre ssion (impression percue) Empfindung
(sensation) nennen; so gibt es alletdings Sen-
sibilitit ohne Sensation, Empfin-
dungsfihigkeit ohne Empfindung.
Dieselbige Frage mufls unten noch einmah!
entatchen.
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nicht ohne Einfluls ist. Man muls also dia
Nerven als Organe ansehen, welche Impres-
sionen emplangen kinnen, die gewisse Be-
wegungen bestimmen, ohne dafs der Central-
Punct des Gehirns, wo die Ideen und Wil.
lens-Bestimmungen gebildet werden, etwas
von diesen Bewegungen und Impressionen
gewahr wird, Ja was noch mehr ist, ge-
wisse Thiere ohne Wirbelbeine iiberleben
die Zerstrung ihres Gehirns. In allen Thier-
arten tiben die von dem Empfindungs- Orga-
ne getrennten Mnskel - Theile noch eine ge-
wisse lingeve oder kiirzere Zeit hindurch,
'Bewagungen aus, welche allein die Sensibi-
litat durch ihrgn noch nach dem Tode fort-
dauerpgden, Einflufs unterhilt..  Endlich be-
merkt man, wie wir schon anderswo ange-
fiihrt haben, gewisse unféimliche Organisa-
tionen, die sich erzeugen, entwickeln und
ein wahres | animalisches Leben geniefsen,
ohne die Ausstrahlung (irradiation)*)
des Gehirns, oder auch nur des Riickenmarks
zu besitzen, und ohne dafs das einstimmige
Spiel der iibrigen Organe, die dann gar
nicht existiren , die Ursachen des Lebens
daselbst ernevern konnten.

*) Ein Ausdrugk der Schule von Montpellier,
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DasNerven- System muls also' noch von
der Seite betrachtet werden, .dals es fibig
ist, sich in mehrere partielle Systeme einer
niedrigern Classe zu theilen, welche simmt-
lich ihren Central-Punct der Schwere, ihren
‘besondern Punct den Reaction haben, wo
die Impressionen enden und von wo die Be-
stimmungen der Bewegungen ausgehen. Die-
ser Systeme gibt es nun mehrere oder we-
nigere nach der Beschaffenheit der Gattun-
gen, der den Individuen eigenthiimlichen
Organisation und verschiedenen andern Um-
stinden, die nicht alle ganz genau bestimmt
werden kénnen. Vielleicht bildet sich, wie
es sich van Helmont von verschiedenen
Organen einbildete, in jedem System und
in jedem Central-Puncte eine Art von par-
tiellem Tch, das sich auf die Impressionen,
von welchen dieses Centrum der Vereini-
gungs- Ort ist, und auf die Bewegungen be-
zieht, welche sein System bestimmt und di-
rigirt. Die Analogien wenigstens scheinen
anzudeuten, dafls in der That etwas Aehnli-
ches vorgeht. Allein wir kénnen uns keinen
genauen und keinen ganz deutlichen Begri(l
von diesem particllen Willen machen , weil
alle unsre Empfindungen des Ich sich aus-
schlielslich auf den allgemeinen Central -
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Punct beziehen, und weil unsre Mittel rich-
tige Vorstellungen von den uns umgeben-
den Phanomenen zu erhalten, sich, wie in
‘Ansehung aller andern Pbinomene, darauf
einschrinken, dafs wir ihre scheinbaren Um-
stinde auffassen und ihnen in ihrer Verket.
tung zu folgen suchen.

Man mag nun diese Art-zn denken, wor-
nach man jedes Centrum der Reaction als
eine Art von wahrem Ich ansehen wiirde,
so viel gelten lassen als man will; so istdoch
so viel gewils, dals in der animalischen Or-
ganisation das Ich, so wie wir es uns vor-
stellen, im gemeinschaftlichen Central-Puncte
seinen Sitz hat; dafs sich von allen Theilen
‘des Kérpers und insbesondere von den ius-
sern empfindenden Theilen, die Sensationen,
woraus die Urtheile gebildet werden, hau-
fenweis dahin begeben, und dafls von hier
die riickwirkenden Bewegungen, welche
durch diese Urtheile bestimmt werden, fiir-
die dem Willen unterworfenen Organe aus-
gehen. Allein wenn auch gleich richtig ist,
dafs das Ich nirgends existirt, als in dem
gemeinschafilichen Mittel-Puncte und durch
die bis dahin fortgepflanzten Linpressiouen;
so werden doch defshalh nicht alle, welche
bis zu diesem Ziel gelangen von dem Ich



der Sensibilitiit, 427

wahrgenommen: vielmehr bleiben ihm eine
golse Menge ganz fremd. Das gemeinschalft-
liche Centrum hat bierin das Sehicksal aller
iibrigen Organe; von ihren Affectionen und
Verrichtungen werden einige von dem Indi-
viduo wahrgenommen andere nicht: und
mehrere Physiologen lassen sogar von den in-
nigsten Theilen dieses Centrums den Antrieb
ausgehen, welcher diejenigen Theile belebt,
welche von dem Bewulstseyn und dem Wil-
len am allerunabhéngigsten sind *),

Zu diesen verschiedenen Eigenthiim-
lichkeiten welche die Beobachtung an dem
Nerven-System entdeckt, kémmt noch eine
letzte hinzu, die man als wesentlich anseben
kann. Nihmlich: Es stehen alle Theile die-
sas Systems vermittelst des Riickenmarks
und des Gehirns mit einander in Verbin-
dung; alle wirken hin und zuriick auf ein-
ander; und der gemeinschaftiche Central-
Punct, die partiellen Central-Puncte und
die empfindenden Enden sind s:immtlich un-
ter einander durch be&léndige wechselseitige:
Yerhiltnisse verkntpft.

Es konnen sich sogar in jedem Augen.
‘blick neue Verhaltnisse und neue Centra bila

*) Zum Exempel den Antrieb, welcher die Zeu-
gungs-Theile ins Spicl setzt.,
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den. Hierauf beruhen die zufilligen, mehr
oder weniger verginglichen Sympathien,
durch welche Organe, die einander sonst
ganz fremd sind, zuweilen gegenseitig, ihre

Verrichtungen und selbst ihre Art zu empfin-
den, so sehr modificiren kénnen. Und die-

ses Wirken und Gegenwirken, das unend-
licher Verwirrung fihig ist, erzeugt eben
durch seine mannigfaltigen Combinationen,
alle jene seltsamen Phinomene, die man
hauptsichlich bey Personen von sehr lebhaf-
ter Sensibilitit wahrnimmt.

Auf diese Weise ist also das Nerven-Or-
gan fihig in allen Puncten seiner Substanz
und in allén seinen Zweigen zu empfindens;
es ist in einer stiten Thatigkeit, welche auch
selbst der Schlaf nicht unterbrechen kann;
dieImpressionen undBewegungs-Bestimmun.
gen durchkreuzen sich in einem fort in sei-
nem Innern, wie die Lichtstrahlen im Rau-
me. Bald regieren die empfindenden Enden
das Centrum, hald dieses die empfindenden
Enden. Man bedenke noch, dafs das Riik-
kenmark und das Gehirn eine betrachtliche
Menge Von Gefilsen aller Art so wie viele
Theile des ausgespannten Zellgewebes auf.
nimmt; wo dann die zusammenziehendon
(toniques) Bewegungen, die sich von je-
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dem Puncte allen iibrigen Puncten' dieses
letztern Organs mittheilen kénnen, und die
verschiedenen Verinderungen , die in dem
Laufe der Hissigen Theile® hinzu kommen
konnen, eine fruchibare Quelle von Eindrik-
ken sind, woran die empfndenden Enden,
wenigstens directe , nicht den mindesten
Theil haben, Ja wahrscheinlich ist es hier,
wo man die Ursache des grofsten Theils je-
ner schwankenden Verhiltisse suchen mufs,
welche das Gebirn und die Nerven mit dem
Zustande gewisser Organe verkniipfen, in
welchen die angespannteste Aufmerksamkeit
des Individuams keine Empfindung wahr-
nehmen kann, so wie die Ursache jener
Triehe obne Beweggrund und oline wahrge-
nommenen Zweck, die man so oft bry den
schmerzlosen organischen Krankheiten zu
beobachten Gelegenheit findet, insbesondere
bey solchen, wo die Eingeweide des Unter-
leibes leiden.

§. 6.

Was die Art und Weise betrifft, wie die
verschiedenen Theile des Nerven-Systems
unter einander in Verbindung stehen, wie
sie auf die Organe wirken und ihre Verrich,
1ungen bestimmen; so ist bis jetzt alles noch
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mit einem sehr dicken Vorhange bedeckt.
Die mechanischen, physischen und chemi-
schen Hypothesen sind simmtlich nicht ge-
schickt , diese ersten Operationen des Le-
bens hegreiflich zu machen; es milste diefs
wenigstens eine animalische Chemie, Phy-
sik und Mechanik seyn, die dieses erkliren
sollte. Die lebendigen Korper sind es, die
man beobachten mufs; anf diese miissen alle’
Erfahrungen gerichtet werden; und blofs
durch die Betrachtung solcher Thatsachen,
welche aus dieser Quelle geschoplt sind, wird
man sich bestimmte Begriffe iiber die Kunst
wverschaffen konnen, derenProdacte sie sind.

Gewils ist es sehr schwer, hier der Na«
tur ihr Geheimnifs zu entreissen ; indessen
darf inan dochnicht génzlich daran verzwei.
feln. Die Ursache der Sensibilitit selbst ver.
liert sich in den absolut ersten Ursachen
und kann daher kein Gegenstand unserer
Untersuchungen werden; allein die Art und
Weise, wie die Organe in Thatigkeit gesetat
werden, und wie die empfangenen Impres-
sionen auf einander wirken, kann allerdings
durch ein sorgfaltiges und genaues Studinm
der Phinomene, die entweder die Natur
nach der gewohnlichen Ordnung von selbst
hervor bringt, oder die die Kunst sie, nach
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der Absicht'des Beohachters hervor bringen
lafst, entdeckt werden. Die letztern Ver-
suche der medicinischen Schule zu Paris, die,
welche man nachher in England angestellt
hat und insbesondere die Versuche des be-
rihmten Volta iiber den Galvanismus,
scheinen unwidersprechlich die vollkom-
mene Identitat des Fluidi ,  welchem man
diesen Nahmen gegeben hat, mit demjen,gen
zu beweisen , welches die Phinomene der
Electricitdt hervor bringt, Ich bin von je-
her, ich bekenne es, sehr 'k;eneigt gewesen
zu glauben, dafs die durch die Lebens hatig-
keit modificirte Electricitar, das ansichithare
Miuel sey, welches, das Nerven-System stets
durchstromend, die Impressionen der em-
phndenden Spitzen zu den verschiedenen
Cent-al -Stellen leitet and von da den Stofs
gegen die bewegenden Theile fahrt , wel-
cher die Bewegungen daselbst hervor brin-
gen soll. Es ist wenigstens mir unendlich
wahrscbeinlich, dafs, je linger man die Er-
fahrung dieser Art verfolgen wird, jene Iden-
titit desto mehr an den Tag kommen miisse.
Es scheint, dals man dabey die Natur und
die Ausdehnung der Modilicationen, welche
die Electic tit in ihrer animalischen Verbin-
dung erfahrt, nicht verkennen kann: und
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vielleicht ist dieses allein hinreichend , alle
Zweifel, welche die Ungewifsheit einiger Be-
obacbtungen und die Vermuthung emiger
Gelchrten, noch in einigen Képlen zuriick
grlassen hatte , 2u zerstreuen. Ja es ist so-
gar moglich, dafs, wenn man efst die Facta,
welche sich auf den Einfluls des Magnetisa
mus auf die thierische Oeconomie beziehen,
richtig beschrieben hat, man durch Verglei-
chungen derselben mit den Erscheinungen
des Galvanismus und der eigentlich so ge-
nannten Electricitit, den Grad der Aehn-
lichkeit, oder Unihnlichkeit ganz genau be-
stimmen lernt, welcher diese beyden Fluida
entweder einander niher bringt, oder macht,
dafs sie als wesentlich von einander unter-
schiedene Materien betrachtet werden miis-

sel.

§. 7.

Wir haben gesagt, dals sich nicht alle
Theile des Kérpers zu gleicher Zeit bilden;
besonders entwickeln sichnicht alle zugleich.
1hre Verrichtungen fangen in verschiedenen
Epochen an: sie haben verschiedene Grade
der Wichtigkeit; sie kehren bald ofter bald
seltner zuriick , und die Zeit ibres Geschafts

ist bald langer bald kiirzer,
Alles
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Alles scheint zu beweisen, dafls das Ner-
ven -System und das Blut- System sich zuerst
und in demselben Augenblicke bilden. Und
in der That, so bald der Pulsschlag, der die
erste Bildung des Herzens verrith, merklich
wird ; so unterscheidet das Microscop schon
neben ihm, jenes weilsliche Gewebe, dessen
Entwickelung das ganze Gehirn- Organ her-
vorbringt.

Da in diesen ersten Augenblicken die
Ernihrung durch die unmiitelbare Singung
der Blutgeflifse geschieht, so sieht man, dafs
die Organe der Verdavung, das Milch-Sy-
stem (systeme ckylifére), das einsaugende
System, wovon es einen Theil ausmacht, die
Leber, die Milz, die Magendriise u.s.w.,
welche dureh Mitwitkung an ihren Opera-
tionen mit ihnen in Verhiltnissen der Ab-
hingigkeit oder der mebr oder minder aus-
gebreiteten Sympathie stehen; man sieht,
sage ich, dals diese verschiedenen Organe
und Systeme sich spater und nach und nach
entwickeln miissen, nach Malsgabe der Ze.it,,
wo die Thitigkeit eines jeden von ihnen zn
den erhaltenden Bewegungen nothweni:g
wird,

Die Organe der Respiration, welchein
der Folge eine so grofse Rolle spielen solien,

Cabanis 1Ir, Th, Ee
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theils um das Blut zuzubereiten, theils die
Circulation desselben zu beférdern, sind in
den ersten Augenblicken des Lebens blofs ein
fast unniitzes Anhingsel des Blut-Systems.
Aber sie sind schon ganz ausgebildet vorhan-
den; und scheinen so gar wirklich schon f-
hig, ihre Functionen bis zu einem gewissen
Grade zu erfilllen: denn wenn sie der Ein-
wirkung der Luft schlechterdings bediirfen,
um die Impressionen, womit sie begleitet
werden, zu empfangen und der ganzen thie-
rischen Oeconomie mitzutheilen; so scheint
es durch Facta erwiesen zu seyn, dals sie
schon lange Zeit vor der gewdhnlichen Epo-
che, wo det Fotus zu athmen anfangen soll,
fahig sind diese Einwirkung zu ertragen.

So wie nun die Gliedmafsen in der er-
sten Hillle, welche sie einschliefst, wachsen :
so werden auch die Muskelfibern immer grs-
fser und grélser und nehmen an Stirke zu.
Mit einer Eigenschaft versehen, die ihrer

atur anzukleben schieint, bringen ihre nach
'einander folgenden Zusammenziehungen und
Ausdehnungen schon Bewegungen hervor,
derenLebhaftigkeit und Riickkehrum so mehr
zunimmt, jemehrsich das lebendigeGeschspf
der Epoche nihert, wo es den Schoofs der
Mutter oder das Ey verlassen soll,
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Endlich haben die Organe der eigentli-
chen Sinne um diese Zeit ohne Zweifel fast
schon ilire ganze materielte Entwickelung er-
reicht: allein selbst diejenigen unter ihnen;
welche schon einige Impressionen ‘erhalten
haben kdnnen, sind noch in ¢inem Zustande
des Schlummers; die:iibrigen haben simmt-
lich der Linwirkung der zu.ihnen passenden
dulseren Oljecle vonnéthen, um ihre Or-
ganisation zu vervollkommuen und zu voil-
enden,

§. 8.

Die Ordnung, in welcher sich, nach
nnserm bisherigen Vortrage, die Theile orga.
nisiren-und die Functionen sich einfinden,
kémmt blols denen Thiergattungen zu, bey
welchen das Leben ungefihr deuselben Ge-
setzen folgt, als bey den Menschen, Aufser
diesen gibt es noch ganze Classen minder voll-
kommner Thiere, deren Bildung, Eniwik-
kelung und erste Verrichtungen nicht in
derselben Ordnung erfolgen; und:deren ver-
schiedene OrganeémitihrenOperationen n.cht
in so wichtiger Verbindurigiund in so s'ar-
kem wechselseitigen EinHusse stehen.. Hier
aber reden wir hauptsdchlich von dem v n-
schen: und wenn wir unsre Augen anch zu-

Ee 2
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gleich auf Wesen richten, dic eine ganz an-
dereArt zuseyn haben: so geschiehtes blols
deshalb, um die Eigenschaften, derenUmstén-
'de man an dem Menschen nicht deutlich genug
beobachten, oder deren Verbindung mit an-~
dern vorhergebenden oder nachfolgenden
Ereignissen man bey ihm nicht so genau be-
stiimmen kann, kennen zu lernen.

In dem Menschen und in den Thieren,
die ihm ihnlich sind, machen also das Ge-
Lirn, welches man als die Wurzel und den
Stamm des Nerven - Systems betrachtenkann,
und das Ceatrurh des Blutumlaufs oder das
Herz, wo die Arterien ihren Ausgang nehmen
nnd wohin alle Venen gehen und sich zuletzt
vereinen, die ersten und vorziglichsten or-
ganischen Theile aus: siesind die ersten, wel-
che die Lebens-Impressionen, die dieFunc-
tionen ausitben, empfangen oder in welchen
die Impressionen die ihrer Natur und dem
Grade ibrer werdenden Sensibilitit angemes-
senen Bestimmungen erzeugen.. Auf diese
Art identificires sich die Impressionen und
die ibnen eigenthiimlich . gehdrigen Bestim-
muggen oder ihre Verrichtungen mit der
Existenz selbst; sie fangen mit.dem Leben an
und bleiben wahrend der ganzen Dauer des-



der Sensibilitit. 457

selben aufls engste mit seiner Erhaltung ver~
kniipft.

Wir baben weiter oben bemerkt, dals
die Umstinde, woraus die Organisation ent~
springt, die Materialien, welche zur Bildung
der Theile bestimmt sind , zwingen, sich
nach gewissen Gesetzen der Verwandtschaflt
zu vereinigen. Nun beziehen sich diese Ge-
setze auf jede Ordnung der Umstinde, und
von dem Augenblick an, wo die Materie or-
ganisirt ist, bringen neue Wahl-Verwandt-
schalten auch eine neue Reihe von Bewe-
gungen daselbst hervor.

Die lebendigen Theile sind- es blofs da-
durch, dafs sie Impressionen empfangen und
dals diese Impressionen ihre besondern sich
auf sie beziehenden Bewegungen hervorbrin-
gen. Empfinden und durch Emphndung
zu dieser oder jener Art von Bewegung be-
stimmt werden ist also ein Zustand, der
jedem mit Leben versehenen Organ wesent-
lich ist: esist dieses ein Ur-Bediirfnifs wel-
ches die Gewohnheit und die Wiederholung
der Handlungen immer herrschender macht;
ein Beditrfnils, dessen Antrieb um so eher
fahig ist, .die nihmlichen Handlungen zu
wiederliglen. und immer fortzusetzen, jelins
ger und éfter, oder je nachdriicklicher, je
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regelmalsiger und je vollstindiger sie schon
Statt gefunden haben.

Dieses vorausgesetzt, miissen die Impres-
sionnu. Bestimmungen, welche dem Nerven-
Systeme und dem Systeme des Blutumlaufs
als den nothwendigen Bedingungen und ge-
wisser Mafsen der Grundlage des Lebens an-
geboren; diese Impressionen und diese Be-
stimmungen, welche in der That in; keinem
Augenblicke ganzlich unterbrochen werden
zu kénnen scheinen, ohne dals das Leben
selbst sogleich anfhért, miissen bald durch
ibre stete Wiederholung die erste , bestin-
digste und stirkste Gewohnheit des Instincts
riahmlich den Instinct der Selbsterhal-
tung erzeugen. Wirklich ist dieses das be-
kannte Resultat der lebendigen Organisa-
tion; ein Resultat, welches vor aller Re-
Hexion und vor allen Urtheilen vorher geht;
und dieser Instinct oder diese Gewohnheit
folgt eben so unmittelbar und eben so noth-
wendig aus den Gesetzen der animalischen
Znsammensetzung als die e'nfachsten Bestre-
bungen der Lebenskraft selbst.

Im Anfange der Schwangerschaftscheint
der Magen und die iibtigen Organe des Fg-
tus, welche zur Verdauung der Nﬂhl‘lmgs-
mittel bestimmt sind, fast in einer"géinzli,



der Sensibilitdt. 459

chen Unthitigkeit zu seyn. Die Ernihrung
geschieht durch die Nabel-Venen: das Blut,
welches sie zum Herzen gebracht haben, zer-
theilt sich von da in alle Theile des Fotus,
fithit ihnen die Principien ihrer Entwickelung
und die Materialien aller Absonderungen zu.
Der Ueberflus oder Rest dieses Nahrungs-
saftes kehrt zur Placenta durch den Canal
der correspondirenden Arterien zuxiick , wel-
che gewisser Mafsen die Stelle der Lungen-
Arterien vertritt : denn nachdem das Blut
den ganzen Kreislauf der Circulation vollene
det hat, vermischt es sich hier in dieser
schwammichten Masse mit dem Blute der
Mutter und nimmt daselbst einen Theil Sau-
erstoff und diejenigen Beschaffenheiten auf,
ohne welche es gar nicht zur Nahrung dienen
kénnte. Wihrend dieser ganzen Zeit bleibt
der Magen auf sich selbst eingeschrankt, und
erfibrt keine andern Bewegungen, als dieje-
nigen , welche seine organische Entwicke-
lung fodert. Die Gedirme scheinen nichts,
als einige Ueberreste von Flissigkeiten zu
enthalten , welche durch die anshauchenden
Gefilse in sie gekommen sind. Die Leber
organisirt sich und erhilt einen ziemlichen
Umfang;: aber sie liefert noch keine wahre
Galle in den Zwolffingerdarm. Eben das
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gilt von allen {ibrigen Organen, welche die
Functionen des Nahrungs - Canals befoe-
dern sollen; sie liegen anfanglich in einer
Art von Schlif.

Indessen'zeigen der Magen und die Ge-
dirme bald Spuren von Reiizungen; sie be-
kommen in ihren Hohlen ga!lertartigc Fliis-
sigkeiten die ibnen durch die Gef.lse zuge-
fithrt , durch die Balgdriischen ([follicules)
durchgeseigert, oder blofs aus den Wassern
der Schafhaut gezogen werden , und welche
nichts zu hindern scheint frey in den Mund
hinein und von da in den Canal der Speise-
rohre zu Hielsen *), Zu gleicher Zeit fangt

") Diese Wirkung kann nicht doich ein wirkli.
ches Saugen geschehen. Denn dieses setzt den
Druck der dufsern Luft auf das eingeathmete
Fluidum oder auf das Behiltnils, welches dje-
ses in sich schlielst, zum voraus, so wie einen
leeren Raum, der in demjenigen Behilmisse be-
witkt wird, das es aufuehmen soll, da die Aus-
dehnunyg seiner Seitenwinde immer dieselbe
bleibt: allein die Gemeinschaft zwischen des
Hohlung -des Schafhiutchens und des Magens
ist frey genug, dals die Gewisser des einen
durch den Canal der Speiseréhre in den anderp
drirgen konnen, Es ist dazu gar keine beson-
dere Anstrengung von Seiten des Fétus niihig:
der Mund darf sich’ nur &ffnen und. der Magen
seine Hohlung zufdlliger Weise etwas erweitern-
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zwar die Leberan, eine unvollkommne aber
doch schon reitzende Galle zuzubereiten;
die Milz tritt.mit ihr in Verhilinils; die Ma-
gen - und die {ibrigen Absonderungs- Driisen
fangen an. ihre Safte zu ergiefsen. Gereitzt
durch die Gegenwart dieser verschiedenen
Feuchtigkeiten, vollfihren der Magen und
die Gedirme eine Art von Verdauung, wo-
durch nach und nach jene schwiirzliche zihe
Materie hervorgebracht wird , womit bey
neugebohrnen Kindern der Speise-Canal
mehr oder weniger angefiillt ist, und von
welcher sie zuweilen.durch die blofse Bewe-
gung des Zwerchfelles, die es durchs Athem-
holen erhilt, entlediget werden.

Bey der Verdauung, so wie bey allen
andern Functionen der thierischen Oecono-
mie bemérkt man eine besondere sich unter-
scheidende Reihe von Impressionen und Be-
wegungen, welche sie bestimmen. Die Ge-
wohnheit und.das Bediirfnifs beyder bringt
eine neue Ordnung von Tendenzen oder
Verwandtschalten (affinitds) hervor. Daher
die auf Nahrungsmittel gehenden Triebe
oder der Instinct derErnihryng: vnd
dieser Instinct steigt plotzlich durch. die Be-
schaffenheit der angenehmen .Eindriicke,
welche .er sucht und der unangenehmen
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Empfindungen , die er von sich zu ent-
fernen strebt, zu einem hohen Grade von
Starke. Noch michtiger wird er durch seine
unmittelbaren und hestindigen Verhiltnisse
des wesentlichen Einflussesmitdem Instinct
der Selbsterhaltung. Endlich bewirkt
die Sympathie aller Eingeweide des Unter-
leibes mit den Organen des Geschmacks und
des Geruchs, dafs ein gewisser Grad von
Reitz der letztern, von der Reihe der Ein-,
driicke und Bewegungen, woraus, wie be-
merkt ist , die Verdauung besteht, unzer-
trennlich ist. Nun aber mufs dieser Umstand
den Instinct der Erndhrung nothwendig

stirker machen und thut es anch wirklich;
besonders macht er die’ Begierden deutlicher

und besnmmrer und man bemerkt, dals sie
es um so mehr werden, einen je héhern
Grad von Vollkommenheit der Geruch und
Geschmack gewinnt.

§. 9.

Es scheint in dem Wesen aller organi-
schen lebendigen Materie zu liegen, dals sie
zusammenzichende oscillatorische Bewegun.
gen hervor brir:gt, dals sie wihrend der gan-
zen Lebensdauer sich hintereinander zusame
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men zieht und wieder ausdehnt, Allein die-
ser abwechselnde Zustand ist in der Zell-
haut nur schwach, noch schwicher in den
Schleimsaften und im Blute, obgleich sinn-
reiche Erfahrungenibnaucirhier bemerkt ha-
ben *¥). Die bewegliche Fiber der Muskel
ist es hanptsichlich, welche sie uns in einem
hohen Grade von Starke zeigt; durch sie ge-
schehen auch alle Bewegungen , wodurch
betrichtliche Hindernisse tiberwunden wer-
den sollen: denn die Muskeln, welche die
wahre Thatkraft der Thiere ansmachen, sind
nichts als mehr oder weniger volumindse
Biindel von diesen Fibern , deren Zusamn-
menziehung oder Ausdelnung alle die Bewe-
gungen hervor bringt, welche die Gliedma-

*y Selbst aulser den lebendigen Gefilsen hat man
das Blut sich wechselsweise zusammenziehen
und ausdehnen gesehen. Geschiehtdieses durch
die Materialien der Muskelfibern, die in dem
Blute schwimmen, und ihm diese EigenscHa}'c
wittheilen? und Gndet nicht auch beym Puls-
schlage der Arterien etwas dergleichen Statt.
Man sehe bieriiber: les Elemens de Physiolo-
giede Dumas, Professenr de Montpellier.,
ein Werk , dals den Rubm seines Verfassers
ungemein vermehrt, und wovon alle wehre
Freunde der Wissenschaft die letzten Theile
mit Ungednld erwarten.
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fsen verrichten konnen. Diese Ausdehnung
ist nicht eine blofs passive Erschlaffung, wie
die Hallersche Schule zu glauben scheint,
sondern es findet nach den neuern Untersu-
chungen eine wahre ausdehnende Thatigkeit
in den Muskel - Biindeln. Statt.

Der Hang zur Ausdehnung und zur Zu-
sammenziehung , welcher die Grundeigen-
schaft dieser Fibern ausmacht, ist also al-
len iibrigen animalischen Verwandtschafts -
Kriften (zffinitds) vollkommen analog; er
folgt unmitteibar und nothwendig aus der
Beschaffenheit der Organisation, Er ist im
eigentlichen Sinne des Worts ein wahres Be-
diirfnils, dessen Kraft, Dauer, Riickkehr
und Schattirungen sich mach der Natur der
Verrichtungen und nach dem Zustande der
wirklichen Organe modificiren, denen die
Fibern oder ihre Biindel angehdren : und
dieser Hang, durch die leichteste, durch die
Gewohnheit bewirkte Wiederhervorbringung
der Bewegungen, befestiget, macht die in-
stinctartigen Bestimmungen aus, die
dem Muskel - System im Ailgemeinen, und
jeder Muskel oder so gar jeder Bewegungs-
Fiber insbesondere eigenthiimlich sind.

Hier ist also noch ein meuer Instinct
nzhmlich der Instinct zur Bewegung ; und
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eine neue Reihe von Begierden, wovon uns
die Natur mit gleicher Deutlichkeit die Grin-
de entdeckt, und. wovon sie uns die kiinst
liche Einrichtung erblicken und die Wirkung
zum Voraus empfinden lilst. In dem Malse
als sich nun dieser Instinct entwickel,
tritt er in enge Verbindungen einerseits
wit dem Instincte der Selbsterhaltung,
wei] er in mehrern Riicksichten selbst von
dem Nerven-Einflusse und von der Wirksam-
keit des Blutumlaufs abhingt : andererseits
mit.dem Instincte der Erndhrung; weil
die Wiederherstellung der Bewegungskf afte
noch mehr das Werk der Sympathie der Mus~

keln mit den Organen der ernahrenden Ver-
dauung als der Erneuerung und Anwendung
der Nahrungssifte ist, und weil iberdem die
Festigkeit des Unterstiitzungs «Punctes, wel-
cher am Oberleibe oder der Magengegend
(epigastre) alle Muskelkrifte unterhilt, von
dem Zustande des Magens, des Zwerchfelles
und aller anliegenden Eingeweide abhﬁngh
Aut diese Weise ist der Hang zur Bewegung
und der Character jeder besondern Be-
wegung in mehrern Stiicken den Erhal-
tungs- und Nahrungs-Trieben unter-
geordnet; in emner unendlichen Menge von
Yillen werden sig so gar durch dieselben her-
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vorgebracht; sie unterstiitzen oder vielmehr
sie realisiten sie und machen, dals sie sich
gufsern: endlich folgen sie um sd richtigeren
wund sicherern Richtungen, sind umso besser
fir den Nutzen der Thiere eingerichtet, in
je mehrern Riicksichten sie von den beyden
andem Ur - Trieben abhingig und je voll
kommner und deotlicher die letztern selbst
sind. Daher jene so merkwiirdigen Unter-
schiede in den Bewegungs-Bestimmungen
der verschiedenen Arten der Thiere; daher
jene so seltsamen Phdhomene, deren Wirk-
lichkeit manche Philosophen ganz geleugnet
haben , weil sie sich dieselben nicht zu er-
kliren wuflsten, auf die aber zugleich sich
viele Schwarmer berufen uin ihre Triume
zuunterstiitzen; Phinomene und Unterschie-
de, dic sich eben so auf die gemeinschattli-
chen Gesetze der lebendigen Organisation
im Allgemeinen als auf die Mcdificationen
beziehen, welche diese Gesetze in jeder Art
oder selbst in ;jedem Individuo insbesondere
erleiden.
§. 10
Der Biirger Tracy, mein College im
Senat. und im National-Institut ¥) beweiset
*) S. dessen Abhandlungen in der Sammlung des
National-Instituts, zweyte Glasse ;j delsgleichen
ecine Elemens d'ideologics
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mit vielem Scharfsinn, dafls jeder Begriff' von
aufseren Korpern Eindriicke des Widerstan-
des voraussetzt; und dals die Eindriicke des
Widerstandes nicht anders deutlich werden,
als durch die Empfindung der Bevvegung, Er
beweiset ferner, dafs die nakmliche Empfin-
dung der Bewegung von der Empfindung des
Willens abhangt, der sie ausfihrt oder der
sie auszuftihren bemiiht ist, dals sie blofs
durch ihn existirt und dals folglich der Ein-
druck oder das Bewulstseyn des empfunde-
nen Ich, dasvon andern witklichen Dingen
als verschieden -erkannte lch blofls duorch
das Bewufstseyn einer Anstrengung des Wil-
lens evkannt werde; dals, mit einem Worte,
das Ich ausschliefslich in dem Willen seinen
Sitz hat.

Demnach sehen wir, dalt der Fotus
schon die ersten Eindriicke; woraus der Be-
grff des Widerstandes der fremden Kérper
und das Bewulsiseyn des Ich zusammen ge-
setzt ist, schon erbalten hat: denn er ver-
richtet Bewegungen, welche durch die Hau-
te, in welche er eingeschlossen ist, be-
schrankt sind; er hat das Bediitfnils und das
Verlangen, d.h. den Willen diese Bewegnn-
gen zu verrichten: und was das Bewnlstseyn
des Ich anlangt; so scheint es, dafs, um
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dasse\lbe zu erlangen , es vollkommen hin-
reichend seyn wiirde, wenn er Eindriicke
des Wohl- oder Uebelbefindens erfithre und
versuchte, jene zn verlingern und diese. zu
entfernen. Denn dieses sind Willensbestre-
bungen, so schwach nnd so unbestimmt sie
auch sonst seyn mdgen. Ich setze noch hin-
zu, dafs, um die Emphindung des Widerstan-
des zu erhalten, die Gegenwart aulserer Kor-
per eben nicht nothwendig zu seyn scheine,
da das Gewicht unsrer eignen Gliedmalsen
und die zu deren Bewegung nothwendige
Muskel-Kraft, die beyde selir veranderlich
sind, das Ich nothwendig in dieselbige La-
ge bringen, aus welcher, wie man jetzt weils,
der Begriff der dulseren Korper entspringt,
Wenn also der Fotus zur Welt kommt,

so hat er schon in seinem Gehirn die ersten
Spuren der Gruadbegriife, die seine Verhalt-
nisse mit dem ganzen emphndbaren Weliall
und die Einwirkung der Gegenstande auf
seine Nerven-FEnden nach und nach entwik-
keln sollen. Jenes Central- Organ, wo alle
Impressionen enden und wovon alle Bestres
bungen und Willenshestimmungen ansgehen;
jenes Organ, sage ich , welches ven, den
{ibrigen partiellenCeniral-Puncten derNerven
sich blofs dadurch unterscheidet, dafs der
allges
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allgemeine Wille darin seinen Siiz hat oder
jeden Augenblick daselbst erzeugt wird, hat
schon mehrere Veranderungen erlitten, wel-
che machen, dafs es nicht mehr bey den
blofsen Trieben des Instinctes stehen bleibz.
Es ist schon nichtmehr jene tabule rasaq,
die mehrere, Psychologen annahmen; das
Gehirn des Kindes hat schon wahrgenom-
men und gewollt; es hat also schon ¢inige
schwache Begriffe, und dcren Riickkehr
oder die Gewohnheit hat in ihm schon Nei-
gungen erzeugt. Das ist also der Punet,
von welchem man ausgehen muls, wenn man
die intellectuellen Operationen zergliedern
und sie bis zu ihrem ersten Ursprunge verfol-.
gen will : und wir werden sogleich sehen,
dals , um ihren Mechanismus recht genau
kennen zu lernen, es noch andern erste.
Data gibt, die man nicht ohne Nachtheil
vernachldfsigen darf.

Uebrigens rede ich hier nicht von den
Impressionen, welche “sich duf die Einwir-
kung des einsaugenden Systems beziehen,
ob sie gleich im Fotus weniger dunkel seyn
mogen, als sie es nachher bey Erwachsenen
sind, welthe von den innern Ryipfindungen
durch die Gegenwart der znfsérn Gegen.
stinde stets abgezogen ‘werden. Indessen

Cabanis IIr, T, FE
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lauft doch wohl die Wirkung hey beyden
auf das blofse Gefiihl des Wohl - oder Uebel-
befindens hinaus, und in den Fillen, wo
die Einsangung der Hohlen der Lingeweide
und desZellgewebes erschlafft, trittder Zu-
stand des Nerven-Schlummers oder der Ner-
ven-Erschlaffung ein, wovon dieser Um-
stand immer begleitet ist,

Auch will ich nicht von den mitleiden-
den Zustinden reden, die im Fitus durch
seine innige Verkniipfung mit der Mutter
crzeugt werden. Ich will hier nur bemer-
ken, dafs die Mutter nothwendig den aller-
grolsten Einflals aof ihn haben mufs , nicht
blofs wegen der Natur des Nahrungssaftes,
welchen sie ihm mittheilt, sondern auch
wegen der besondern Art der Nerven- Brii-
tung, der er in der Gebihrmutter bestin-
dig unterworfen bleibt und deren aufseror-
dentliche Sensibilitit bekannt genug ist. Da-
her jene Harmonie,, jene Vereinigung in der
Art.zu seyn und zu empfinden zwischen dem
Kinde und der Mutter; daher jene Mitihei-
lung der Krankheiten, der Anlagen dgs Gei-
stes und des Herzens, gewisser. Gewobnhei-
ten und Ngighngen, zwischen Muiter und
Kind; Erscheinungen, die man: haupisich-
lich-in' den Fillen bemerkt, wo die Mutter
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sehr empfindlich nnd das Kind urspriinglich
von sehr schwichlicher Natur ist. Dirse
Materie vtrdiente ohne Zweifel eine viel Jan-
gere Untersuchung: allein um sie vollstan-
-dig abzuhandeln, miifsten wir uns in ein-
zelne Untersuchungen einlassen, welche die-
se Abhandlung'nicht verstattet.

Jedoch miissen wir nothwendig noch bes
merken, dafs der Fotus schon mit 2wey Ar-
ten von Empfindungen nieht ganz unbekannt
seyn kann, ohgleich die Organe derselben
erst nach der Geburtin ihrevolle Activital tre-
ten: ich meine nihmlich die Empfindungen
des Lichis und dées Schalles.  Viele Thatsa=
chen aus der Physiologie und Pathologie be-
weisen , da(s die Einwirkung des &ulsern
Lichtes nicht schlechterdings nothwendig ist;
um im Gehirn oder selbst in dem uninittel
baren Sche-Organ die Vorstcllungen vom
Lichte zu erzéngen. Auch lebrt uns die Ex-
fahrung, dafs ein gewisser Druck auf ganz
verschlossene Augen sié Lichibiindel oder
eine Meage Furken walirnehmen lalst , die
so stark und blitzend sind , dafs sie das Auge
angreifen. Schlige auf das Hirngewdloe
kounen dasselbe bewiiken, und in mehreren
Krankhejten der Nerven und des Gehirus;
wie bey l)yi;ochondﬂSChen Zufallen; in der

Ffz
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Raserey und mit einem Worte in den ver-
schiedenen hitzigen oder chronischen Deli-
rien erblickt der Patient 6fters in der tief-
sten Finsternifs helle Erleuchtungen, blei-
bende oder flichtige Feuerklumpen, stark
erleuchtete und mit reichen Farben bemahlte
Gegenstinde. Diese Eindriicke finden selbst
zuweilen beym schwarzen Staar Stait, wo
das Auge directe schlechterdings keine Em-
pfindung des Lichts erhalten kann. Daher
geht man vielleicht weiter, als es die Wahr-
heit erlanbt, wenn man, ohne nihere Ein-
schrinkurg annimmt, dals ein Blindgebohr-
ner nie den Eindruck des Lichts empfangen
kann, noch je erhalten:hat: der Satz ist
noch gewagier , wenn man.ihn acch aufden
mit zwey gesunden Augen versehenen Fotus
ausdehnt, wo die Sebe- Nerven die Art und
den Grad von Sensibilitit besitzen, die ihrd
Verrichtungen erfodern. Allein es folgtnicht
dals der Blindgebohrne oder auch der Fotus
defshalb auch einen Begriff vom Tageslichte
und von den Farben haben kénnen. Denn
diese lchren allein die Strahlen des Lichts
und seinen gleichzeitigen Eindruck auf das
Augeund auf die iufsern Objecte vergleichen
und unterscheiden. Dieses ist daher ohne
Zweifel ganz unmaglich.



der Sensthilitiie. 453

‘Was das Gehor-Organ betriffit, so weils
jeder, dals es von verschiedenen Arten von
Tonen, die sich auf den Zustand des Gehirns
oder der Nerven im Allgemeinen und insbe-
sondere auch auf die Nerven der Eingeweide
desUnterleibes beziehen,afficirt wird, Eben so
weilsman atich; dafs Reibung oder ein blofs
mechanischer Druck anfs dulsereOQhr, dasHo-
ren von Tonen oder von einem bald mehr
bald minder deutlichen Gerausch bewirken
kann. Endlich haben viele Erfahrungen, wor-
unter ich nur die nenne, welche unter der
Taucher- Glocke gemacht sind’, bewiesen,
dals der Schall durch wasserichte Flissigkei-
ten fortgepflanzt werden kaun; welches, im
Vorbeygehen gesagt, alle Zweifel in Anse-
hung der Elasticitat dieser Flissigkeiten hebt,
welche die Physiker lange Zeit verkannt und
zum Theil gar formlich geleugnet haben.
Nun aber besitzen die saftigén, lymphati-
schen,gallertartigen und schleimichtenFeuch-
ﬁgkeiten , welche die Hiute des Iétus in
sich enthalten, welche die Hollen benetzen
und die Bedeckungen des Unterleibes der
Mutter durchlanfen , noch eine weit stdr=
kere Elasticitit wegen der animalisirten Ma-
terie, .die sie aunfgeldst enthalten; ohne
noch:von-der. unmittelbar zusammenziehen-
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den Fdhigkeit zu reden, welche mehrere
Pl';ysiologen in diesen Flissigkeiten anneh-
men. Auf diese Art kann also der Félus
recht gut schon Eindriicke des.Schalls er-
balten, oder wenigstens ein dumpies Ge-
riusch vernonzmen haben, Ja eb-scheint so
gar schwer zu denken, dals dergleichen Ein-
driicke walrend der Zeit der Schwanger-
schaft nicht wiedeiholter Weisensoflten Siatt
gefunden haben. Indessen wollen wir hier-
aus nicht den Schlufszieh-m,! als.ob die Auss
bildung des Gehérs beym Fétus: schon weit
gediehen sey; wir behaupten nur, dals,
wennman annimmt, dals in einem Kinde bey
seiner Geburt der .dnlsere Schall: eine ginz-
lich neue Erschiitterung bewi:ke ; dieses
auf unvollstindigen physiologischen Begrif-
fen beruhe, und dafs man dabey in Gefahr
gerathe, die analyrische Gesclichte der Em-
pfindungen, Begriffe und Neigungen nicht
richtig anzufangen,

So ist also ungefibr der Zustand der
Vorstellungen bey.rﬁ Fbtus in dem Angen-
blicke, wo er das Licht der Welt exblickt,
beschaffen.

DieserZustand ist in mehrernStiicken gan-
zen, Classen. von Thieren grmein : -allein man
sieht leicht ein; defs erinihrenAstmvdorch
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die allgemeinen Unterschiede der Organisa-
tion, und in den Individuen durch gewisse
Besonderheiten, die von den Eltern und den.
durch die Mutter dem Fdtus unaufhorlich
mitgetheilten Impressionen herriihren, sehr
abgeindert werden mufs, Die Art zu ems
pfinden, die entstehenden Urtheile, Begier-
den, Gewohnheiten, alles bezieht sich dann,
so wie in derFolge, auf die Gesetzd der wirk-
lichen animalischen Combination, auf die
Gattung der Verrichtungen, welche sie be-
stimmt, auf die Art und Weise, wie diese
Verrichtungen geschehen, oder wie alle Be-
wepungen , Wenn man das Wort in seiner
ausgedehntesten Bedeutung nimmt, sichmit
der Beschaffenheit und mit den Operationen
der Sensibilitit zusammen ordnen.

§. 11,

Es war eine der Philosophie des achtzehne«
den Iahrhunderts wiirdige Unternehmung,
den menschlichen Geist zu zerlegen und die
Operationen desselben auf einige wenige
Elementar-Handlungen zuriick zu bringen:
es verrieth einen wahren Zug von Genie,
da man jede iufsere Quelle unserer Begriffe
abgesondert.zu betrachten oder jeden Sinn
insbesondere , .einen nach dem andern za
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untersuchen anfing, und da man sich bemii.
hete zu bestimmen, was einfache oder zu-
sammengesetzte , ahnliche oder unahnliche
Impressionen auf das Denkorgan wirken
mulsten ; endlich da man entdeckte , wie
die verglichenen und verbundenen Wahrneh-
mungen Urtheile und Begehrungen erzeu-
gen.

Bis zu diesem Zeitraume hatte man ganz
aiitzliche Untersuchungen iiber die Kunst zn
denken und zu sechliefsen anstellen, hatte
die allgemeinen Gese:ze der Wahrheit und
die Kennzeichen angeben koénnen, woran
man sie unterscheiden kann, so wie die be-
sten Mittel, ihr im Verstande Eingang zn
verschaffen : allein man hatte noch keinen be-
stimmten Begriff weder von der Art und
Weise, wie wir mit der dulsereren Welt in
Gemeinschaft stehen, noch von der Natur
der Materielien unsrer Begriffe, noch von der
Reihe der Operationen, durch welche die
Organe der Sinne und das Gehirn die Im-
pressionen von den Objecten erlralten , sie
in Empfindungen oder wahrgenommene
Impressionen verwandeln, und wie sie aug
diesen letzieren das ganze intellectuelle und
moralische System zusammen setzen. Indes-
sen mufs man gestehen, dals diese Analyze,
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ob sie gleich einen grolsen Schritt in der Er-
kenntnifs des Innern gethan hat, doch noch
sehrsunvollkommen sey; sie hinterlalst so-
gar noch viele falsche Ideen iiber die Beschaf-
fenheit der Verrichtungen des Gehirn- und
Empfindungs - Systems , tber die nothwen-
digen Verhiltmisse, welche alle Lebensbe-
wegungen unter einander verbinden und
welche machen, dals sie in jeder Gattung
und in jedem Individuo aus der urspriingli-
chen Organisation und aus dem wirklichenZu-
stande der verschiedenen Kérpertheile ent-
springen. Durch die vorhergehenden Ab-
handlungen scheint mir wenigstens die Un-
tersuchung dieser verschiedenen Fragen vor-
bereitet worden zu seyn. Sie konnen, wie
ich glawbe, richtigere Begriffe iiber den Men-
schen an die Hand geben, so weit er ausdem
doppelten Gesichts-Punctedes Physis chen
vnd Moralischen oder des Kérperli-
chen und Geistigen betrachtet wird,
indem alle Phanomene von beyden auf ein
einziges Princip zuriick geliihrt werden. Um
vollends alle Dunkelheit zu zerstreuen, mufs
ich noch einige Bemerkungen iiber die sché-
ne Zergliederung von Buffon, Bonnet
und Condillac oder vielmehr iiber eine
gewisse falsche Richtung machen, wozu sie
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die Seelenkunde leicht verleiten kénntea
und um es ohne Umschweife zu sagen, iiber
die Hindernisse, die sie vielleicht ihren Fort-
schritten entgegenstellen kénnten.

Nichts ist wokl dem Menschen, so wie
er wirklich ist, weniger ahnlich, als jene
Statilien, die man aul einmahl mit der Fi-
higkeit begabt , die Impressionen zu emp'fén-
gen, welche jedem Sinne insbesondere zu-
geeignet werden, die dann dariiber urthei-
len und diesen Urtleilen zufolge Willensbe-
stimmungen bilden sollen. Wie wire die
Ausfithrung dieser verschiedenen Operatio-
nen moglich, ohne dafs sich die Organe erst
allmihlich entwickelt hidtten, deren heson-
dere Thatigkeit oder Mitwirkung zur Her-
vorbringung" des einfachsten Empﬁndungs-
Actes, der intellectuellen Verbindung, und
selbst der unbestimmtesten Begierde unerlifs-
lich ist; ohne dafs sie schon, durch jene Fol-
ge von Bewegungen , welche das werdende
Leben ihnen einpragt, eine Art von fortge-
hendem Unterricht empfangen hitten, wel-
cher sie allein in den Zustand setzt, ibre ei-
genthiimlichen Verrichtungen zu erfillen
und ihre Krifte zu sammlen, indem sie die-
selben gegen einen gemeinschaftlichen Zweck
richten,
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Nichts gleicht ferner weniger der Art
und Weise , wie die Semsatiomen walrge-
nommen werden, wie die Ideen und Be-
gierden sich in der Wirklichkeit formiren,
als jene partiellen Operationen eines Sinnes,
den man in einer totalen Abgeschiedenheit
van! dem Organ-System wirken lalst, den
man selbst seiner Lebenskraft beraubt, ohne
welche er doch nicht einmahl eine Empfin-
dung haben kénnte. Nichts ist inshesondere
chimirischer, als jene Operationen des den-
kenden Organs, das man kein Bedenken
findet als eine unabhiingige Kraft wirken zu
lasscn; das man, um es in Thatigkeit zn
seizen, olne Anstols dabey zu finden, von
jener Menge sympathischer Organe abson-
dert, deren Einfluls auf dasselbe doch nicht
nur sehr ausgebreitet ist, sondern deren Ner-
ven ihm auch eine grofse Menge Materialien
zum Denken, .oder Bewegungen, welche zur
Hervorbringung des Denkens beytragen, zu-
fuhren.

Wir wissen, dafs der Fotus schon ehe
er das Licht der Welt erblickt, im Leibe
der Mutter viele verschiedene Impressionen
empfangen hat, woraus in ihm lange Reihen
von Bestimmungen, entstehen; dals er sich
schon Fertigkeiten erworben, dals er Triebe.
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und Begierden erlangt hat. Diese Impres-
sionen und Bestimmungen sind nicht blo(s auf
den Kreis eines oder einiger Organe einge-
schrankt; siegehéren nicht einem einzigen je-
ner partiellen Brenn-Puncte der Reaction,
die zurRegierung der weniger wichtigenBewe-
gungenbestimmtsind, an; sie sind, nach dem
sie sichnach und nach in gewisse generelle Sy-
steme von Organen gebildet haben, dem
ganzen System gemeinschaftlich geworden,
von ihnen riibren jene Gewohnheiten, jene
Triebe, jene Begierden her, deren Hervor-
bringung nothwendig der Thitigkeit des
ganzen Nerven - Organs heygemessen werden
mufls und deren Ganzes den Ur-Instinct aus-
macht *).

Das Gehirn hat also schon in dem Au-
genblicke der Gzburt viele Impressionen em-
plangen nnd verbnnden: es ist nicht mehr
tabula rasc im ausgedelinten Sinne die-
ses Worts, Zwar sind diese Impressionen
fast lauter innerliche; und in Beziehung auf
die Aussenwelt ist das Gehirn unstreitig noch

*) Man wird weiter unten sehen, wafshalb ich dieses
den Ur-Instinct (instinct primitif) nenne. Wirk-
lich sieht man in den folgenden Lebens Epo-
chen neue Triebe hervor gehen, die ebenfalls
auf den Instinct bezogen werden miigsen.
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tebula rasa; denn die Erkenntnils, wel-
che es von dieser erhilt, kann blofs- die Frucht
wiederholter und gleichzeitiger Betastungen
aller Sinne seyn; und dasDenk- Organ steht
als solches wirklich mit ihm in keiner Ver-
bindung, als wenn die Objecte und die ver-
schiedenen durch sie veranlalsten Sensationen
fir das Ich bestimmt und unterschieden
werden,

Allein defshalb sind doch die dufsern
Empfindungen, die Willensbestimmungen
und Urtheile, welche nach der Geburt ent-
stehen, nicht ohne Verbindung mit dem vor-
hergebenden Zustande des Fotus. Wenige
Bemerkungen werden hinreichen , begreif-
lich zu machen , dals dieses nicht moglich
sey. Den 1) hangt die Beschaffenheit und
selbst die Gattung der Sensationen von dem
allgemeinen Znstande des Nerven - Systems
ab, da dieser Zustand eben das ist, was den
Unterschied zwischen den Arten und Indi-
viduen ausmacht; 2)Die besondern Gewohn-
heiten der verschiedenen Organe oder Or-
gan-Systeme, die durch eine enge Sympa-
thie mit dem Gehirn verbunden sind, miis-
sen nothwendig auf dessen Verrichtungen
einen Einflufs haben, da die Art der Ein.
wirkung, welche es von Seiten dieser Qr-

J
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gane erfalb¥t; §ich immer-auf die Art zu em-
phinden'und auf die Art-die Bewegungen,
welche imenivon der Natur angewiesen sind,
auszufiihren, bezieht. 3):Die Richtung det
Ideen und selbst ihrer: Natur bleibt bis auf
einen gewissen Ponct doch ‘immer den vor-
hergehenden: Trieben untergeordnet : und
zahlreiche Gattungen von Urtheilen hingen
allein von den Begierden ab.

Mit-einem Worte, die Operationen des
Denk -Organs werden alle nothwendig von
den Bestimmingen und allgemeinen oder
besondern Gewohnheiten des Instinctes mo-
dificirt.

Und wie sollte es ‘auch-méglich seyn,
dals selbst die- automatischen Triebe des Er-
haltungs- Instinctes nicht auf unsre
Art die Dinge zu betrachten, anf die Rich-
tung unsrer Untersuchnngen tiber sie, auf die
Urtheile, welche wir lber sie fallen, einen
Einfluls haben sollten? Wie soliten die Be-
gierden und Verabschenungen gewisser Spei-
sen keinen Theil an der Hervorbringung oder
der Wendung einer gewisser Classe von Vor-
stellungen neliinen , welche, ‘besonders im
ersten Alter, gewils von grolser Wichtigkeit
ist? Wie sollten sie ohne Einfuls auf den
Inbegriff der, intellectuellen Verrichtnngen
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bleiben, wennsie, wie gezeigt worden ist,
dafs sie es fast bestindig thun, die Verhalt-
nisse des Einflusses des Magens auf das Ge-
hirnjandern? Endlich; wie .solltenidie Ge«
wohnheiten desganzen Emplindungs-Systems
der Eingeweide oder iibrigen Haupt - Organe
und derCharacter ihrer Sympathien mit dem
Gehirn, jenetKette von einander beygeord-
neten und feinen Bewegungen fremd bleiben,
dieinihm zurBildung des Denkgeschiftes vore
gehen? Ichwill michnicht indie nahere Ents
wickelung dieser verschiedenen. Betrachtun-
gen oder einiger andern, die mit ,densel-
ben genau verbunden sind, einlassen: jhre
Wichtigkeit wird aus ihrer blofsen Anzeige
ethellen. Die umstindliche und vollstin-
dige Zergliederung des Zustandes der Vor-
stellungen des Kindes, ele nach. alle seine
durch die aufseren Gegensidnde ins Spiel
gesetzt worden sind, ist keine Sache, die
sich im . Vorbeygehen abhandeln lafst: es
wiirde dieses der Gegenstand cines Werkes
ansmachen, das noch fehlt, und welches
nach obigen Datis vielleicht jetzt weniger
Schwierigkeiten haben dirfte.

Ich komme nun zu dem zweyten Satze
woriiber ich noch einige Erlauterungenschul-
dig bin; dafs es nahmlich unméglich scy,
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dals je ein 'besonderes Organ eines eifizelnen
Sinnes sich isolirt wirksam beweisen oder
dafs die ihm eigenthiimlichen Impressionen
Statt finden konnten, ohne dals sich andere
Impressionen damit vermischen und die in
Mitleidenschaft stehenden Organe dazu wir-
ken. Hier ist der Beweis duvon in wenig
Worten,

Erstlich ist es ausgemacht, dals der
Sinn ¢ér Betastunig, der Typus oder die ge-
meinschaftliche Quelle aller iibrigen, immer.
in"einerir gewissen Grade an ihren Opera-
tionen-Theil nimmt; so dals es zum Beyspiel
ganz unméglich seyn wiirde, die Impressio-
nen, welche das Auge als Gesichts-Organ em-
pfangt , von denen ginzlich abzusondern,
durch welche es, als ein Theil, der mit vielen
empfindenden Nerven - Enden versehen ist,
afficirt wird. Das Auge, die Nase, das Ohr,
haben, unabhingig von den zarten Empfin-
dungen, die ihnen insbesondere eigenthiam-
lich sind, eine bewundernswiirdige Sensibi-
‘Titat des Gefiihls (tact’): und einige Beob-
achtungen, die man tiber Blindgebohrne
gemacht hat, welche mit einem Mahle ihr
Gesicht erhielten, lassen vermuthen, dals
anfianglich die Wirkung des Lichts auf das

Auge von der Wirkung eines Widerstand
leisten-



der Sensibilitiie. 465

leistenden Korpers , wodurch die Netzhaut
sich in allen ibren Puncten betastet fiihlen
wiirde ,iwenig unterschieden sey.

Man weifs, dafs der:Sthall aus den
Schwingungen. der Luft entsteht; und diese
Schwingungen konnen ‘in: gewissen Fillen,
fixr- die -dufsern Nerven --Enden der ganzen
Oberﬂéche des Korpers empfindbar werden,
Man weils ferncer (und jedermann kann diese
Beobachiung hundertmabl an sich selbstge-
macht aben) dals gewisse starke Geriiche
die Schieimhaut so stark afficiren, als ob
lauter kleine. Spitzen aof sie wirkten, tind
dals sie einen wahren Schmesz inihr hervor:
bringen. Und was die Organe! des Ge-
schmacks betiifft, so ist cs ginz Giberflifsig
anzufilhren, dals sie eine neue Probe abge-
ben: die Geschmacks-Empfindungen sind,
alle zugleich Betastungs-Empfindungen; d.h.
alle Eindriicke, welche Speisen und Getrinke
auf die Nervenwarzen der Zunge und des
Gaums machen , sind zuglrich mit einer
physischen oder mechanischen Einwirkung
werkniiplt.: i

Allein ausser diesem allgemeinen Bande,
welches. bestandige Correspondenzen zwi=
schen allen Sinnen unterhélt, Kéinen ilire
Qrgane auch noch durch specieilereund vey-

Cabanis Iz, Th, G g
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trautere Verhiltnisse ve\reinigt seyn; folglich
konnen ihre respectiven Verrichtungen noch
in grolsere und speciellere Abhingigkeit von
einander gerathen. Die Nachbarschaft, die
unmittelharen Gemeinschaften, die anato-
mischen Verbindungen der Organe des Ge-
schmacks und Geruchs sind nicht die einzi-
gen Verhiltnisse, welche, nach den gemein-
sten physiologischen Betrachtungen, diese
Sinne einander verwandt machen und sich
gewisser Malsen mit einander vermischen:
andere weniger materielle Verhaltnisse ver-
binden ebenfalls die ihnen eigenthiimlichen
Sensationen, ob sie gleich durch die Natur
ihrer Ursachen sehr verschieden und von ein-
ander durch ihre Merkmahle oder durch
die Wirkungen, welche sie im ganzen Sy-
stem hervor bringen, sehr unterschieden
sind. Uebrigens Hlic[sen diese Empfindungen
auf eine merkwiirdige Weise auf einander
ein; sie dirigiren sich, hellen sich auf, an-
dern sich ab und kénnen so gar sich wech-
selsweise ihre Natur benehmen, Der Ge-
ruch scheint der Fihrer und Wachter des
Geschmacks zu seyn: eben so wie der Ge-
schmack wiederum auf den Geruch einen
grolsen Einflufs ausiibt. Der Geruch kann
seine Verrichtungen von den Verrichtungen
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des Geschmacks trennen ; was dem'einen
behagt, behagt defshalb nicht auch zugleich
dem andern. Allein da die Speisen und Ge-~
trinke nicht durch den Mund gg};en konnen,
ohne mehr oder weniger aufdie Nase zu wir-
ken, so werden sie jedesmahl auch sehr bald
dem Geruche zuwider, wenn si¢ fiir den
Geschmack unapngenehm sind ; und diejeni-
gen, welche anfinglich dem Geruche noch
so sehr zuwider waren, Gberwinden zuletzt
allen Ekel, wenn der Geschmack an ihnen
ein starkes Behagen findet.

Um die Beyspiele gleicher Art, die sich
haufenweis darbieten, nicht alizusehr zn
vervielfaltigen, will ich mich auf eine einzig§
Bemerkung, wegen ihver Allgemeinheit die
wichtigste, e¢inschranken. Es ist ohne Zwei-
fel gar nicht einerley fiir einen besondern
Sinn, ob er die Impressionen der auf ihn wir:
kenden Kérper isolirt, oder ob er sie mit ei-
nem oder mehrern Sinnen in Harmonie, d.h.
zugleich mit den Eindriicken, welche die
nihmlichen Kérperanf andere Sinne machen,
empfangt. Zum Exempel, wenn Condillac
seiner Statiie eine Rose riechen lilst; so
schrankt sich, nach der angenommenen Hy-
pothese die Empfindung auf den blofser Ge-
ruch ein; sie ist von keiner fremden Impres-

T Gga
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§ion begleitet, er kann also it Wahrheit
sagen , dafs dieStatiie in Bezng auf sich selbst
ganz Rosengeruch W1rd und nich?
mehr; und dieser eben so genaue als sinn-
reiche Ausdruck stellt die Verinderung, wel-
che das Gehirn in diesem Avgenblicke ér.
Jeiden mufs, sehr einfach dar. Allein wenn
man ‘den Geruch, statt in diesem vollkom-
mnen isolirten Zustande, worin man ihn hier
annimmt, sich so wirkend vorstellt, wie er
in der Wirkiichkeit fast immer wirkt, so dals
er mit allen oder wenigstens mit mehreren
andern Siunen zugleich in Thitigkeit ist;
wenn wihrend dals die Nase den Eindruck

des Gernchs der Rose erhilt , dds Gesicht
'die Impfesmon von der Farbe derse]ben, von

jhrer angenehmen Gestalt, votider Hand, die
sie dane,.cht, empfingt; wenn das Ohr die
Ychritte oder die Stimme des Menschen ver-
nimmt, ‘welcher die' Rose hilt: glaubt man
wolil, dals die Wahrnehmung und das Urtheil
des Gehirns sich auf das, was Condillac an-
nimmt , ‘einschrinken werden? Und da es
ausgemacht ist, dafs-dasUrtheil die Empfin:
dungen der Dinge indert oder rectificirt, so
ist leicht zu denken, dafls anch der Geruch
der Rose durch die Mitwirkung der iibrigen
gleichzeltigen Sensationen ueue Kennzeichen
e
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und einen ganz neuen Character erhalten
wird, Endlich wenn man' die Blume, wel=
che sich entfernt hat, wieder zu haben
wiinscht und sie kehrt nicht zuriick; wenn
sie dann, wo die Begierde verschwunden .ist,
wieder erscheint, und wenn diese Abwech-
selungen oft genug wieder kehren, um im
Gelirn deutliche und bestimmte Spuren zu-
riick zu lassen: sind dann njcht eine Menge
gegebener Bedingungen da, woraus die
Erkenntnils der Kérper nothwendig folgen
mufs? Und obgleich der Widerstand gegen
die Begierde hier nicht der physische Wider-
stand gegen eine gewollte Bewegung ist; ist
er nicht dennoch hinreichend, besonders
wenn er mit mehrern andern Nebenemplin-
dungen von verschiedener Art verbunden ist,,
um das Ich zu bestimmen, sich zwey deut-
liche Begriffe von sich selbst und von etwas,
das nicht das Selbst ist, zu bilden?

Ja selbst wenn wir die Statiie blofs unter
dem einzigen Verhiltnisse erhaltener Ge-
ruchsempfindungen betrachten, ist sie in der
Wirklichkeit das nicht mehr, was sie nach
Condillac's Hypothese seyn soll, nihmlich
blofser Geruch der Rose. Durch den
blofsent Umstand also, dals dieSinne nie iso-
lirte Eindriicke empfangen und dals sie nie
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abgesondert von einander wirken, bleiben
sie schon in einer steten wechselseitigen Ab-
hangigkeit; ihre Verrichtungen verwickeln
und modificiren sich einander, und die Pro-
ducte der, einem jeden Sinne eigenthiimli-
chen,Sensationen, nehmen einenCharacter an,
welcher durch die Natur und durch den vei-
hiltnilsmilsigen Grad dieses Einflusses, dem
sie ausgesetzt sind, bestimmt wird.

Allein ich muls noch weiter gehen. Es
verbinden verschiedene besondere Sympa-
thien die Organe eines jeden Sinnes mit ver-
schiedenen andern Organen, deren Affec-
tionen sie theilen und deren Zustand auf die
Beschafenheit der ihnenm eigenthiimlichen
Empfindungen einfliefst. Mehrere Krankhei-
ten des Nerven-Systems, selbst einige die
blofs und allein den Magen und das Zwerch-
fell treffen, kénnen die Verrichtungen des
Gehors ganz verkehren, so dals sie alle Téne
verandern , dafs man Téne hort, die gar
nicht existiren oder sie bringen eine génzli-
che Taubheit hervor. FEben so haben die
Eingeweide des Unterleibes auch einen star-
ken Einfluls auf die Operationen des Ge-
sichts. Eine grolse Menge von Augen-
krankheiten hiugen von schiddlichen Mate-
rien ab, die sich im Darm- Canal gesammelt
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haben; einige hypochondrische Zuféille und
verschiedene Unordnungen der Gebahrmut-
ter und des Eyersiocks, lahmen den Sehner-
ven auf einen Augenblick und verursachen
eine voriiber gehende Blindheit. Anderswo
haben wir schon die Bemerkung gemacht,
dafs der Geruch und die Zeugungs- Organe
mit einander ebenfalls in besonderer Mitlei-
denschalt unter einander stehen. Aber auch
zwischen dem Darm-Canal und dem Geruche
sind die Verhéltnisse nicht weniger eng und
nicht weniger weit; und wenn verschiedene
Krankheitszustande der Verdauung die Ge-
ruchseindriicke unnatiirlich machen kénnen,
so vernichten sogar mehrere Krankheiten des
Unterleibes das ganze Geruchsvermégen.
‘Was den Geschmack anlangt, so weils jeder,
dals seine Art zu empfinden ganzund gar dem
Bewulstseyn des ‘allgemeinen Wohl - oder
Ucbelbefindens und insbesondere dem Ge-
fiihl untergeordnet ist, welches aus dem Zu-
stande des Magens und der iibrigen unmittel-
baren Verdauungswerkzeuge entspringt, ein
Zustand, der ibn gewéhnlich auch in Anse-
hung der Wahl und der Quantitit der Spei-
sen sicher leitet, wenn nicht etwa die Ein-
bildungskraft diesen gliicklichen Instinct ver-
dirbt und verfiihrt.
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Noch miissen wir bemerken, dals, da
kein Sinn in Wirksamkeit kommen kann,
als vermittelst der vorgingigen Wirksamkeit
aller a'lgemeinen Systeme der Organe, und
sich keiner darin erhalten kann, als wenn
alle diese zugleich miit in Thitigkeit bleiben,
jeder Sinn mothwendig von deren Gewohn-
héiten leidet und an ibren gewdhnlichen
Zustinden und Zufillen mebr oder weniger
Theil nimmt, Auf diese Weise hat der
G ad der Sensibilitit des Empfindungs- Sy-
stems und dessen Verh&ltnils zuom. Bewe-
gungs-Systeme einen starken Einflufs auf die
Beschalfenheit der von jedem Sinne insbe-
sondere empfangenen Impressionen. Eben
so sehr und vielleicht noch mehr durch die-
sen Um-tand, als wegen des unmittelbaren
Zustandes des in Wirksamkeit gesetzten Sin-
men- Organes sind d-ssen Eindriicke stark
oder schwach, lebhaft oder matt, dauerhaft
oder Hiichtig. So ertheilt also der Gang
der Circulation und die Gewohnheiten des
Bluat-Systems den Sensationen verschiedene
Eigenschafien, wovon man die Ussachen
ganz umsonst in den besondern Anlagen des
Sinnes suchen wiirde, dem sie zunachst ge-
hoven: ein klginer Unterschied in der
blofsen Geschwindigkeit des Laufs der Safte



der Sensibilitit, 473

ist hinreichend, um alle Sinnes-Empfindung
mit einem Mahl klar oder dunkel, lelhafs
oder stumpf zu maghen,

Endlich lalst uns noch exwigen, dafs
kein Sinnes-Organ seine speciellen Functio-
nenanders verrichtet, alsinsteter und unmit-
telbarer Verbindung mitdem Gehirn,dafs die
Sinne die Verinderangen, welche imletztern
vorgehen, zu allererst gewahr ‘werden, und
dafs dessen Zustand ani allerersten fihig ist,
die Ordnung und die Beschaffenheit der

Sinnes-Empfindung abzuindern, ja sie ganz
umzukehren. ‘

Weiter will ich hier nicht gehen: neune
Beweise wiirden zu dem, was bisher schon
gesagt ist, wenig Kraft mehr hinzufigen
konnen. Wir konnen. daher mit vollkoumn-
mener Sicherheit schliefsen, dals eine gute
Analyse die Operationen der einzelnen Sinne
nicht von den Operationen der iibrigen
Sinne trennen darf; dals sie zuweilen noth-
wendig und zufilliger Weise fast immer mit
einander wirken, dals ihre Verrichtungendem
Finflusse der verschiedenen Organe oder
Eingeweide stets unterworfen bleiben; und
dafs sie durch den noch méchtigern und noch
nahern Einflufs der allgemeinen Systeme und
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insonderheit des Gehirn-Systems bestimmt
und regiert werden.

Diese Betrachtungen erdffnen fiir das
Studium des Menschen ganz neze Wege; sie

zeigen mit mehr Genanigkeit die Quellen
an, woher die ersten innern Bestimmungen,

die ersten Vorstellungen und Triebe ent-
springen, so wie die Art und Weise, wie
sie erzeugt werden; mit einem Worte alle
obigen Bamerkungen zusammen genommen
machen die Einleitung nnd die Inhalts- An-
reige einer neuen Abbandlung von den
dufsern Fmpfindungen (sensations)
aus, welche, wenn sie mit dem nihmlichen
Geiste und mit allen den néthigen Entwicke-
lurigen ausgefiihret wiirde, zu jetziger Zeit
vielleicht nicht minder niitzlich fir die Er-
weiterung der Psychologie seyn wiirde, als
es zu seiner Zeit Condillac’s Werk war.
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Dritter Abschnitt.

Betrachtungen iiber den Instinet.

§. 1.

Die einzelnen Umstinde, in welche ich
in dem Vorhergehenden iiber die instinct-
artigen Begierdén eingegangen bin, die sich
in dem Fotus vor seiner unmittelbaren Ge-
meinschaft mit der Aulsenwelt entwickeln,
erlauben mir, schnell ither das wegzugehen,
was ich noch iiber den Instinct im Allgemei-
nen zu sagen habe.

Wir haben gesehen, dafls die Elemente
oder die Materialien, woraus die thierischen
Substanzen bestehen, selbst nichts anders
als besondere Combinationen sind, welche
durch den stiten Trieb aller Theile der Ma-
terie gegen einander hervor gebracht wer-
den- Wir haben ferner bemerkt, dals die
Organisation aus neuen Trieben entspringt,
welche diese Theile erhalten, in dem sie
sich bilden: und dals sie, so wie sich die
Verbindungen vervielfachen, andern Geset-
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zen der Anordnung folgen, andere Eigen-
schaften erlangen; endlich dafs sich andere
besondere Verwandtschaften oder Affinitéts-
krifte offenbaren, welche wiederum eine

neue Reihe von Erscheinungen hervorbrin-
gen, die in gar keinem Verhilmils mehr mit

den Erscheinungen der fritheren Verbindung
der Elemente zu stehen scheinen. So zeigt
sich der lebhalte Trieb der Salpeter-Siure
gegen die Poitasche wederi.in dem Stick-
stoffe noch in dem Sauerstoffe, und die Ei-
genschaften der verschicdenen Aether-Arten
sind weder in dem Alkohol noch in ihren
verschiedenen Siuren anzutreffen.

Die Natur jeder Verbindung hingt un-
streitig von der Verbindung ihrer Elemente
ab; aber zugleich hangt sie auch ab vonihrer
gegenseitigen Proportion und von den Um-
stinden, unter welchen sie zusammengetre-
ten sind. Diese Umstinde sind oft allein
binreichend, die Resultate ganz gegen die
Natur zu anlscrn. Wenn zum Beyspiel der
mit Sauerstofl unvollstindig gesattigte Schwe-
fel eine riechende und Hiichtige Siure ent-
wickelt; so bildet derselbe Schwefel und
derselbe Sauerstoff, wenn sie durch eine
vollkommne Sittigung vereint sind, eine
schwere’, fixe und fast ganz geruchslose
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Saure. So gehoren zum Beyspiel ferner nur
besondere und verschiedene Umstinde da~
su, wie der Sauerstoff und Stickstoff verbun-
den werden, oh daraus Salpeter. eoder sal-
petrichte Saure, oder eine atmosphirische
Luft werden soll.

Wir haben in unsern vorhergehenden
Untersuchungen iiber die Physiologie der
Empfindungen (sensations) schon gesehen,
nnd haben jetzt eben von neuem: erwiesen,
dals die Wirksamkeit des Nerven- Systems-als
Organs der Sensibilitit und als Quelle der
Lebens-Béwegung darin besteht, dafs die,
durch die empfindenden Enden erhaltenen
Impressionen, sich in einem Central-Puncte
vereinigen, und:dals von da durch eine
walire Reaction die analogen und nachfol-
genden Bestimmungen ausgehen, welche
alle die Theile ins Spiel setzen, welche der-
selbe Central:Punct in seiner Spare der Wirk-
samkeit enthilt. Wir haben ferner darge-
legt, dals in dem animalischen System eine
grofsere oder kleinere Menge solcher Cen-
tral- Nerven-Puncte entweder urspriinglich
schon vorbanden seyn oder sich vermittelss
der spiteren Gewohnheiten des Lebens bil-
den kénnen, und dafls dieselben, ob sig
gleich mit dem gemeinschaftlichen Centrum:
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verbunden und ihm untergeordnet sind,
doch ibre eigne Art zu empfinden haben,
ibre besondere Gattung von Einfluls adufsern
und :n ihrem Gebiet 6fters ganz isolirt: blei-
ben, es sey nun in Beziehung auf die erhal-
tenen Impressionen oder es sey in Beziehung
aufdie verrichtetenBewegungen: und zugleich
haben wir gesehen, dals die Reaction in dem
gemeinschaftlichen Centrum den Character
des Willens erhilt, dafs bier folglich der
Sitz des Ich ist; dals, wenn alle Organe
auf dasselbe wirken kénnen, die in seinem.
Innern sich bildende Bestimmung sie alle
umfasse und dals sie sich auf ihre verschie-
denen Verrichtungen und auf ibren beson-
deren Zustand beziehen. Endlich nachdem
wir auch bemerkt haben, dals die verschie-
denen Organ-Systeme und die sich auf sie
beziehenden Bediirfnisse sich nicht alle auf
einmahl, sondern nach und nach und stu-
fenweise entwickeln; dals sich auch die
Triebe und Begierden, welche aus diesen
Bediirfnissen entspringen, oder die vielmehr
nichts anders sind, als diese Bediirfnisse
selbst, nur in Wirksamkeit gesetzt, noth-
wendig in einer successiven Ordnung bilden;
so haben wir jeden instinctartigen Trieb mit
dem Organ-System, zu welchem er gehort,
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entstehen und sich befestigen gesehen; erst-
lich den Erbaltumgs-Instinct, dann
den Nahrungs-Instinct, der sich aufs
engste’ an jenen anschliefst, endlich den
Bewegungs- Instinct, der sich sehr
bald zn den beiden erstern einfindet: und
da wir alle Bediirfnisse, die fiir uns von den
Fahigkeiten nicht unterschieden seyn kone
nen, auf die animalischen Affinititen b.zo-
gen haben, welche jede neue Verbindung *)
hervortreibt; so haben wir uns einen deut-
lichen und einfachen Begriff von dem leben-
digen, empfindendén und wollenden Ge-
sehopf, so wie es aus dem Ey oder aus dem
Leibe der Mutter hervor kémmt, machen
konnen, ohne aus den gewissesten physiolo-
gischen Thatsachen und aus den unmittel-
baren Analogien, wélche uns die gemein-
schaftlichen Gesetze aller Theile der Mate-
rie darbieten, heraus zu gehen, Gerade
auf dieselbige Art und durch dieselbe Reihe
von Operationen bilden sich in der Folge
seine Urtheile iiber die verschiedenen Ob-

*)*Man muls nicht glauben, als ob diese Verbin-
dungen blofs wihrend der Bildung des Thie-
res oder in derersten Lebenszeit Statt finde; es
Kinnen alle Tage bis zum endlichen Tode de.
en neue vorgehen.
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jecte in der Welt, die Bigierden und Lei
denschaften, welche diese Urtheile m 1hod
erzeugen, und die Ents¢hliisse, welche er
zu Folge dieser Leidenschaften oder Begiar-
den falst; ich will nahmlich sagen, dals die
Impressionen, welche die dulsern. Nervens
enden, welche die eigentlichen Sinnes- Or-
gane ausmachen, empiangen und die zum
Gehirne fortgepfianct werden, dasclbst ih-
rer Natur angemessene React:onen und Be-
stimmungen auf die nihmliche Art hervor-
bringen, wie die Iinpressionen, welche. von
den inneren Nervenenden kommen, und
welche bis dahin fast die einzigen gewesen
sind, welche die partiellen Central - Puncte
und das Gebin erhalien:haben. *)

s findet unterdessen hier in Ansehung
der Resul'ate eln merkwirdiger Untersghied.
Statt. Da das Ich in dem gemeinschaltli-
chen Centrum -seinen Sitz Lat, so hann keine
Operaiion, welche nicht von dem Gebiet

irgend

*y Ieh halte es fir liberfliissig, noch zu bemerken,
dals die.durch die Sinne erbaltenen Impressio-
nen sich gleichfalls nach den vorhergehenden
instinctartigen Fihigkeiten sichten, und dafs
sie auch noch durch die innern .,Wifklicheq.lm~
pressionen modificirt werdem,
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irgend eines partiellen Central-Punctes aus-
geht, weder ein wahrgenommenes Urtheil
noch ein deutlich vorgestelltes Wollen her-
vorbringen: und da die Impressionen, wel-
che dem Gehirn von den inneren Nerven-
enden zukommen, bey weitem nicht so dent-
lich und nicht so methodisch gestellt und
geordnet sind, als die Impressionen der ei-
gentlich sogenannten aufseren Sinne; so ha-
ben die ersteren und deren Producte jeder-
zeit etwas Verworrnes undUnbestimmtes und
dieses kann auch, wie man sieht, nicht an.
ders seyn.

Die ersten Triebe und instinctartigen
Fertigkeiten sind also eine Folge der Bil.
dungs- und Entwickelungs - Gesetze der Or-
gane; sie gehiren in specie den inneren
Impressionen und den Bestimmungen an,
welche diese letzteren in dem animalischen
System veranlassen. Diejenigen, welche
sich in den nachherigen Lebens- Epochan
bilden, tragen weit mehr Spuren der Ver-
mischung und des Finflusses der von aufsen
her durch die Sinne empfangenen Impressio-
nen an sich: aber immer verdanken sie ih-
ren Ursprung dem Zustande der Nerven-
gezweige , welche in.dem Isneren der Ein-
geweide und derHaupt-Organe wertheilt sind,

Cabanis lr, Th, Hh
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zuweilen auch den inneren Anlagen des Ge.
hirn-Systems selbst: und immer behalten sie
etwas von jenem unbestimmten Gharacter
an sich, welcher beweiset, dafs sie mit dem
Urtheile und dem Willen nur in einem
geringen Zusammenhange stehen.

§. z.

In die erste Classe dieser Gewohnhei-
ten und Fertigkeiten oder dieser Bestimmun-
gen mufs man offenbar diejenigen setzen,
welche sich in dem Augenblick selbst, wo
das lebendige Geschopf das Licht der Welt
erblickt, dufsern. So lauft die junge Wach-
tel oder das junge Rebhuhn, welches noch
das Ey, woraus-es gekrochen ist, nach sich
schleppt, schon nach den Kérnern und In-
secten: die Katze uud der Hund suchen mijt
roch-verschlossenen Augen schon die Zitzen
threr Mutter, Die junge Ente liuft mach
dem Wasser, so bald sie es merkt, und
stiirzt sich, so wie sie es siebt, hinein, und
kehrt sich ‘nicht an das Geschrei ihrer Pfle-
gemutter von einem andern Geschlecht, die
sie mit grofser Aengstlichkeit vor der ver-
meinten Gefahr warnet.. Die kleine Schild-
krote dreht sichy 8o nafs wie sie noch von
dem eben verlassenen Ey ist, sogleich nach
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dem Meere zu und nimmt iliren Weg immer
wieder dahin, man mag sie noch so weit
davon wegtragen und sie wohl hondertmahl
nach den verschiedendsten Richtungen um-
kebren. Alle diese Phinomene, sage ich,
gehoren zn den urspritnglichen Bestimmun-
gen; sie fiefsen aus den Gesetzen der Orga-
nisation vnd der Ordnung ihrer Entwicke«
lung. Vielleicht sind auch einige andere
Triebe oder besondere Neigungen dahin zu
rechnen, die indessen erst viel shiter ihre
ganze Starke erbalien; wenn der Korper zu
seiner ganzen Ausbildung gelanget ist: wie
zum Exempel der :Instinct des Jagdhundes,
der nach der Race, zu welcher er.geliore,
bald dieses Dbald jenes Wildpret voizugs-
weise verfolgt, und schon von Natur ohne
allen vorgingigen Unterricht verschiedene
Mittel, es zu [amgen, anwendet; die Wath
des Tigers, den michts zihmen kann, weder
Giite- noch Gewalt, und der mit Blut und
Fleisch vollgestopft, dadurch nur noch gie-
riger wird, alles, was ihm das Bild des Le~
bens darstellt, zu zerfleischen; der Hals des
Frettchens gegen das Kaainchen, dessen
Anblick und Geruch, auch wenn es noch
weit entfernet ist, das kleine Thier gleich
in Wuth versetzt, und das es sogleich fiir sei-
Hhb 2
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nen Feind und fiir den Gegenstand seiner

uniiberwindlichen Neigung es zu morden er-

kennet, ohne dals es dasselbe je vorher ge-

sehen oder auch nur die kleinste Spur von

Erinnerung von diesem schwachen und

friedlichen Thiere hitte. Alle diese Instinete
ehoren hierher.

‘Wirklich hingen alle diese Richtungen
des Insiinctes wesentlich mit der innersten
Natur der Organisation zusammen : die er-
sten Ziige dazu werden ohne Zweilel im
Augenblick der Bildung des Fitus selbst in
das Gehirn- System eingeprédgt; und wenn
sie ihre Stirke nicht eher zeigen, als bis das
Thier eine gewisse Grolse erreicht hat; so
liegt der Grund darin, dafs ihre Gliedmaf-
sen erst einén gewissen Grad von Kraft er-
halten miissen, um sich gehorig bewegen zu
konnen. Dem sey nun, wie ihm wolle, wic
rechnen zurzweyten Classen der Fertigkeiten
und instinctartigen Begierden, d. h. zu de-
nen, welche sich erst kiirzere oder lingere
Zeit nach der Geburt zeigen, diejenigen Nei-
gungen und Triebe, welche erst mit der
Entwickelung gewisser besonderer Organe
zum Vorschein kommen; dahin gehiren
z. E. die Triebe, welche die Reife der Zeu-
gungs- Organe herbeyfiihrt, das Verlangen
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oder der Abscheu *) gewisser Speisen oder
die- Sehnsucht nach gewissen besonderen
Arzneymitteln, die man in vielen Krankhei-
ten bemerkt, Instincte oder gar Leiden-
schaften, welche sonst der Gattung ganx
fremd sind, welche gewisse besondere Zu-
falle des Nerven-Systems bezeichnen,

Uebrigens kann ich mich auf das bezie-
hen, was ich von diesen verschiedenen Phi-
nomenen anderwiirts gesagt habe; und ohne
mich in neue Details einzulassen, bleibt es
ausgemacht, dals die instinctartigen Triebe,
welche im Laufe des Lebens hinzukommen,
eben so wie diejenigen, welche das Thier
gleich bey der Geburt zeigt, von inneren
Impressionen entspringen, die in ihrem Ur-
sprunge von denen, welche die eigentlich
sogenannten Sinnes-Organe erhalten, ganz un-
abhingig sind; ob sie sich gleich hernach

*) Wir werden gleich nachher sehen, dafs das
Verlangen und der Abscheu von derselben Art
von Ursache abhingt; auf gleiche Art ist in
den electrischen und maguoetischen Fluidis,
welche Anziehung und Zuriicksto(sung &ussers.
dieses doppelte Phinomen glelchfalla einer-
ley Gesetzen unterworfen oder airangirt sich
darnach.
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sehr bald mit allen Sensationen vermischen,
und bis auf einen gewissen Punct durch die
Urtheilskraft und den Wiilen modificirt wer-
den kinnen,

Nach den in. dieser Abhandlung ansein.
ander gesetzten Berre kungen und nach de-
nen, di: wir schon in der physiologischen
Geschichte der Empfindurgn gesmmmmelt
haben, kann nicht der geringste Zweifel
mehr iibrig seyn, weder iiber die Existenz
eines Systems der Triebe und Bestimmun-
gen, welche durch Eindriicke gebildet wer-
den, die von den aufseren Eindriicken ganz
verschieden sind; noch iiber die Kennzei-
chen, welche diese Bestimmungen und
Triebe von dem Wollen unterscheiden, das
aus mehr oder weniger deutlichen Urthei-
len entspringt, die aber wirklich durch das
Ich gefillt werden; noch selbst iiber die
Umstinde, welche diese beyden Arten von
Bestimmungen fast immer combiniren oder
vermischen und sie zuweilen in Eins zusam-
menschmelzen. Ich glaubé.mir nicht zuviel
einzubilden, wenn ich annehme, dals alle die-
se Bemerkungen zusammen genommen ein
neues Licht auf das Studium des Monschen
werfen, ich getraue mir ferner zu glauben,
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dals, wenn der Professor Draparnaud *)
den schonsn Plan von Versuchen durchfiihrt,
den er sich vorgesetzt hat, um den verschie-
denen Grad des Verstandes und der Empfin-
dungsfahigheit, welcher den verschiedenen
Thiergeschlechtern eigen ist, zu bestimmen
und so gleichsain die Stufenleiter der Vor-
stellungskraft abzubilden, es nicht ohne
Nutzen fiir ihn sey, wenn er von dem
Yuncte ausgeht, zu welchem wir in dieser
Untersuchung gelangtsind. Vielleicht glaubt.
er auch, dals er seine Untersuchungen.nach
cben.den Principien anstellen miisse, und.
vielleicht wirde man nicht zu viel wagen,
Wenn man voraus sagte, dafs er den Instinct
immer um. so- unmittelbarer und bestimmter
antreffen wird, als die Bediirfnisse der Era
haltung und Erndhrung oder die Organisa-
tion selbst einfacher ist; und dafs er um s
aufgeklarter, ausgebreiteter und lebhafter
seyn wird, als die Sensibilitit der innerem
Organe [einer ist, und einen je stirkern Fin«
Huls dieselbe auf das Gehirn- Centrum us-
sert, endlich dals er, um den Grad des Ver-

") Draparnaud ist Professor der allgemeinen
Grammatik an- der Central- Schule von Moni«
pellier, ein gleich empfehlungswerther Arzt und
Philosoph.
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standes einer jeden Thierart zu bestimmen,
fast nur immer nothig hahen wird, die
G-fahren, welche ihnen drohen, die Schwie-
rigkeiten, ¥sich ihre Subsistenzmittel zu ver-
schaffen, nd die Quantitit der Impressio-
nen zu erkennen, die jede derselben von
anflseren Gegenstinden gezwungen ist zu
empfangen, besonders von Seiten anderer
lebendigen Geschopfe, es sey nun, dafs sie
in einer Art von geselligem Zustande lebt,
oder dals bestindige blutige Kriege sie stets
gegen dieselbigen bewaffnen,

Vierter Abschnitt.

Betrachtungen iber die Sympathie,

§. 1.

Nach einem allgemeinen Gesetze, das
gar keine Ausnahmen verstattet, streben die
Theile der Materie gegen einander. So
wie nun diese Theile, die man urspriinglich
sich als die einfachsten Elemente denken
muls, sich nihern, sich mit einander vermi-
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schen und verbinden, so erhalten sie auch
neue Bestirkungen. Aber diese letzteren
Anriehungskrifte folgen micht mehr dem
Ungefihr  die Korper suchen sich ein-
ander nach Wahl aus, und vereinigen' sich
vorzugsweise mit einander: und je weiter
sich nun die Combinationen von der ersten
elementarischen Einfachheitentfernen, desto
mehr Auswahl zeigen sie in ihren neuen Afii-
nititen oder Anziehungskriften, und die
Gesetze dieser Auswahl scheinen die Grund-
ordnung des Weltalls zu bestimmen.

Die organischen Materien und vorziig-
lich dielebendigen,die urspriinglich durch die
nahmlichen Mittel und kraft derselbigen Ge-
setze hervor gebracht werden, bleiben ihnen
in allen ihren nachherigen' Entwickelungen,
in allen jenen auf einander folgenden Com-
binationen, die sie unaufhérlich zu bilden
bestrebt sind, biszu dem Augenblicke ihrer
endlichen Auflésung unterworfen. Hieraus
entspringen unmittelbar alle directe Phino-
mene, wodurch sie dieSpontaneitit des Le-
bens offenbart, alle innerliche Operationen,
welche die Gliedmalsen des Thieres bilden:
alle urspriinglichen Bewegungen, welche die
Triebe und Neigungen in ihm enthiillen und,
naher bestimmen,
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In jedem organischen System macht die
Aehnlichkeit und Analogie der Materien,
dafs sie sich einander insbesondere anzie-
hen; ja sie scheinen sogar dadurch, dafssie
sich mit einander vermischen, einander im-
mer ihnlicher und &hnlicher zu werden.
Auf diese Weise wachsen die lebendigen
Theile immer fort, und ersetzen die Ver-
luste, welche sie tiglich erfahren; auf diefe
Art vervollkommmet sich die Organisation
und corrigiren sich die Irrthimer, welche
in der Wahl oder in dem Gebrauch der
Nahrungsmittel unvermeidlich mit unter vor-
fallen, so wie die mehr oder minder wich-
tige Unordnung, welche von den vielfachen
Verrichtungen, diebey ihrer Verdanung mit-
wirken, unzertrennlich sind.

Die lebendigen Materien haben eine um
so ‘stirkere gegenseitige chemische Ver-
wandtschaft, und streben um so unmittel-
barer darnach, sich mit einander zu organi-
siren, je mehr sie schon selbst animalisirt
sind. So zum Beyspiel, wenn die Gallerte
und der Fiberstoff einander- aufser dem
Strome der Circulation, welche sie abge-
sondertund unterschieden halt, treffen, so he-
michtiget sich derFiberstoff, der mit einem
hoherenGrade derAnimalisation versehen ist,
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der Gallerte, zieht sie, so zu sagen, mit in
die Sphire der Wirksamkeit fort, theilt
ihr einen Theil seines Triebes zur Concre-
tion mit und organisirt sie in Membranen
um, welche verschiedene Anlagen anneh-
wmen, nach Beschaffenheit der Forim, der
Verrichtungen und der Sensibilitat der sie
begrenzenden Theile.

Aber noch mehr: wir sehen, dals diese
schleimichten aus Lymphe , Fiberstoff und
Gallerte bestehenden Ergiefsungen, welche
sich oft in dem Laufe entziindlicher Krank-
beiten in den vorziiglich angegriffenen; Ein-
geweiden formiren, sich um so schneller
organisiren und dem Zustande der lebendi-
gen Theile'um so ahnlicher werden, je em-
pfindlicher oder je thitiger diese Eingeweide
sind, und wenn gleich die Umstédnde ihre ge-
genseitige Zusammenschmelzung mnoch so
wenig begiinstigen; so dehnen sich doch die
Nerven und Gefilse der letztern bald aus
und vereinigen sich mit den Nerven und cor-
respondirenden Gefilsen, deren zufillige
Bildung in dieser Artvon organisirtem Ueber-
aug womit sie bedeckt sind, das Auge ver-
folgen kann. Ganz auf gleiche Art entstehen
auch die Narben, deren Materialien, wieman
jetzt weils, aus nichts anderm bestehen, als
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aus den Schleimsiften, die ganz gewihnlich
in dem Zellgewebe schwimmen: diese Sifie
vermischen sich in den Fibertheilen, welche
duzch die Suppuration der entziindeten Or-
gane hervorgelockt werden, wachsen als ein
festes Zellgewebe zusammen und zeigen bald
alle Phinomene eines wahren Lebens, zu-
sammenziehend e Bewegung, Circulation und
Sensibilitit. Wenn endlich vollstindige or-
ganisirte Theile mit einander in Berithrung
gebracht werden, ohne dals eine dicke Ober-
haut oder wasserichte Feuchtigkeiten ihre
Vereinigung hindert; so wachsen sie zusam-
men, wie die'Binme beym Pfropfen : ihre
Nerven und Gefilse umfassen sich, ~durch-
dringen einander, so dafs sie bald nur einen

Theil ausmachen und ein gemeinschaftliches
Leben haben : und alle isolirte und eigen-
thiimliche Bewegungen, welche jeder ‘der-
selben vernimmt , entsprechen den Impres-
sionen die sie sich zuschicken und einander
mittheilen. Dieser Umstand brachte denm
Tagliacoti, einenWundarzt dessechzehn-
tenJahrhunderts, auf eine seltsame aber sehr
sinnreiche Idee gewisse Theile des Gesichts,
zum Exempel die Nase, Lippen u.sw., wel-
che Krankheiten oder Wunden zerstért ha-
ben, wieder herzustellen. Er machte nihm-
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lich einen Einschnitt, wodurch das frische
Fleisch, zum Vorschein kam;i dazwischen
pfropfte er -ein- gehorig ei\ngerichtetes,Stﬁck
von der Haut und dem Zeligewebe eines an-
dern Gliedes , zum Exempel des Arms und
trennte die beyden Theile nicht eher wieder,
als bis. er iiberzengt war, dals das einge-
pfropfte Stiick in allen Puncten angewach-
sen war. Alle Schriften der Wundarznei-
kunst reden von dieser Methode oder viel-
mehr von dieser Nachricht; denn sie scheint
selbst zur Zeit ihres Erfinders sehr selten An.
wendung) gefunden zu haben; und nachher
hat man sie wegen der grofsen Schwierigkei-
ten, die mit ihrer Ausfihrung verbunden
sind , -ginzlich verlassen,

Alles was wir bisher gesagt liaben, muls
nur von solchen thierischen Materien verstan~
den werden, die mit Leben versehen sind :
blofs und allein in diesem Zustande, der,
‘wie wir eben gesehen haben, selbst von den
Umstinden, unter welchen er urspriinglich
gebildet worden ist, und von der Beharr-
lichkeit der ndhmlichen Anlagen abhingt,
offenbaren sie die michtigen Affinititen ei~
ner wechselseitigen Coorganisation, So bald
sie absterben, so erfolgt ihre Trennung und
folglich die Auflosung der Korper, welche
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nichts als ihr gewohnliches -Aggregat sind,
um so sdlineller, je stirker der Trieb ihrer
Elemente war, sich zu vereinigen.

§. 2.

Als Trieb eines lebendigén Wesens ge-
gen andere lebendige Wesen von derselben
oder von verschiedener Art, kehrt die Sym-
pathie selbst in das Gebiet des Instincts za-
1iick; sie ist gewissermafsen der Instinct
seibst, wenn man sie aus dem weitesten Ge-
sichtspnncte betrachten will. Die animali-
schen Anziehungen und Abstofsungén bin-
gen, wie wir schon zu verstehen gegeben ha-
ben, von derselberi Ordnung und von densel-
ben Ursdchen ab: ndhmliclr von den Bedinf-
nissendes Thieres, von dessen Organisation.
Diese aber hingt offenbar von den Umstiin-
den ab, welche bey der ersten Bildung des
lcbendigen Schwerpuncres die Oberherr-
schaft haben. Durch die Bediirfnisse er-
zeugt , grofs geworden, verindert, verum-
staltet , folgt dieser Instinct allen Richtuh-
gen, nimmt elle Charactere an, durchlauft
alle Grade und alle Schattirungen von.dem
siifsen und lebendigen Gesellschaftsir ebe
des Menschen , der Biene , der Ameise am,
bis zu dem freywilligen und wilden Abson=
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derungstriebe des Ebers oder der unersittli-
chen'Wuth des Tigers; und eben weil seine
Bedirfriisse sich auf die Arten und alle in-
stinctartigen Bestimmungen sich ‘wiederum
auf die Bediirfnisse beziehen; so sind sie
nothwendig mit allen ihren Graden und Be-
schaffenheiten der Animalisation einander
beygeordnet.

Hierin liegt der Grund , warum zum
Beyspiel die Triebe, welche die Erhaltung
des Thieres bezielen, ein Furchtsames Ge-
schlechtzwingen, beym Anblick aller Schlan~
gen zu fliehen; wihrend andere ‘durch den
Erndhrungs-Instinct getrieben, sie muthig
angreifen, sie zerlleischen und auffressen.
Alle Arten von Klapperschlangen verbreiten
schon von weitem durch das blofse Geriusch
der Schuppen ihres Schwanzes, und durch
den pestartigen Geruch, den sie von sich ge-
ben, Furcht und Schrecken: die schwachen
Thiere werden gleich starr' und steif und ge-
traunen sich oft-niclt einmahl zu entflichen;
zuweilen-betiuben gie' so-gar die Vogel, die
doch auf ibren Wegeh in der Luft sich wohl
#llemahl gegen ihren morderischen Zahn
sichern konnten. Die kithnern Thiere da-
gegen; wie die Tapire und selbst die Schwei-
ne, welche aus Europa nach America ge-

-
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bracht sind, scheuen sich nicht, sie anzu-
packen, sie imStiicken zu zerreissen und die
noch lebenden Stiicke zu verschlingen.

Der Lowe besitzt eine solche gewaltige
Kraft, ist mitso fiirchterlichen Zihnen und
Kiauen bewaffnet, dals. fast alle Thiere mig
der stirksten Empfindung des Schreckens
vor ihm fHiehen. Nach der Erzihlung der
Reisenden, die sich nicht gescheuet haben,
die brennenden Wiisten zu durchwandern,
wo seine krifiigen Muskeln und sein herrsch-
siichtiges Temperamentsich vollkommen ent-
wickeln, verlieren die Hunde, die Pferde,
die Ochsen allen ihren Muth bey seinem An-
Dlick; sie zittern und streben zuriick, so bald
sie seine Stimme in noch so grofser Ferne
horen;- es befalle sie ein Schaudern, ihe Haar
straubt empor und der Angstschweis bricht
an ihrem ganzen Leibe aus, wenn er in der
Nachbarschaft herum streift, wenn auch
gleich oft noch kein Mensch ein sinnliches
Zeichen seiner Gegenwart bemerkt hat; *)
und diese geheime Fuicht ihres Instinctes ist
ofters ein niitzlicher Wink fiir die Reisen-

den

*) Man sche die verschiedenen Reisen nach Africa,
besonders von Levaillans, Sparmann,
Patterson u, s, W.
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den gewesen; dieisich mit ihnen in den Wil-
dern verirrt hatfen, Dessen allen ungeachtet
brmgt das Bediirfnifs der- ‘Nahrung und dad
gememschaft]xche Interesse denJackal an der
téwen, eine Thierart, die einén viel fej-
nern Geruch hat und voll Scharfsinn ist, die
Beuté auszuwittern , voll Geschicklichkeit
und Hitze, sie zu verfolgen, iind welcha
sich dazu versteht, auf Reci)ngng'ihres Herrn
mit duf die Jagd zu gehen d. b die Beute
mit ihren Klauen zu tédteh 'unter der Be-
dingung, dafssie’ ihren Theéil davon bekémmt,
So zeigen noch die Hunde von Neuholland *)
welche zur Race der Jakals und " der Fiichse
gehoren , eine entsetzliche Begierde , die
sich selbst durch die gewaltsamsten Strafmit-
tel nicht ddmpfen lifst, nach aller Art von
Gelliigel, und doch sind diese Thiere in an-
dern Stiicken sehr gelehrig, Endlich um die
Beyspnele derselben Artmichtnochmehr anzu-
hiufen, so sieht man in den Eltern des jun-
gen Adlers das Bedirfnils der Subsistenz
iiber den Instinct der Gese]hqkelt und der
Licbe zu ihren Kindern Herr werden ; sié
jagen ihn, wenn er gleich noch schwach ist,

*) 8. Collins iiber die Niederlassung von Bota-
ny-Bay (Appendix).
Cabanis Ilr, Th, Ti
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unbedenklich aus ihrem".Neste .und verban-
men ihn.aus dem Bezirk, in welchem sie sich
eine ausschliefsende Herrsehaft angemalst
haben.

Ich verweile noch mehr msbesonderq
hler bey den Antipathien, weil die Beyspxe]e
von Sympathien sich haufenweis in allen Ar-
ten von:Social-Verhiltnissen dar bleten, und
weil die Sympathie gewissermalsen das allge-
meine Geselz, dprlebendlgenNatuﬂlst. Esi st
leichtzu sehe__q, dals die Ausnahmen 1 immer
entweder von einem durch die Bediirfnisse ex-
zwungenen femdsehgen Zustande oder von
gewissen besondern korperhchen Anlagen,
diedurchden physmchen Character ihrer Ele-
mente bestimmt sind, abhingen. Um zwey
lebendige Wesen durch Sympathie gegen ein-
'ander anzuziehen, wird es schon genug seyn,
dals sie nicht die Bediirfnisse ihrer Gattun-
gen urspriinglich bestimmt haben, einander
zu fliehen , sich anzugrelfen, oder sich zu,
fressen dafs nicht von Rage z2u Rare fortge-
p‘lanzte Impressmnen die ersten Regungen
in einen bleibenden Instinct verwandelt ha-
ben, oder dals nicht gewisse Angewo‘hnhei’-
ten des Systems, gewisse Associationen von
Ideen, Erinnerungen und selbst unbestimms.
ter Gefiihle, in ihnen einen kiinstlichen In-

1
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stinct hervorgebracht haben; oder endlich,
dsls picht etwa vielleicht ibre gegenseitigen
Anlagen, die sich’ entweder anf die elec-
wrische thierische Materie oder auf irgend ein
anderes Lebensprincip , -das fibig ist, aus
ihren Kérpern acszustromen und eine Atmes
splrire um sie za bilden, eine unmittelbare
und nothwendige Zuriickstofsung zwischen
ihnen bewitken.

Alles bisher Gesagte etstreckt sich yoga
nehmlich auf ciejenigen sympathetischen Be-
stimmungen des Instinctes, welche mit der
Entstelung des Thieres zugieci) sich bilden.
Diejenigen, welche sich. in den spitern Epos
chen des Lebens entwickeln), .géwihren sohp
alinliche Phinomene; sie unterscheiden sich
fast durch nichts, als durch den Moment,
wo sie entsteben, durch den Character der
Angewéhnungen, nach welchin sich dann
schion das ganze System geliigt hat, durch
die Natur der Oxgane, deren Zustaud oder.
deren Zulalle sie unmittelbar hervor brmgan_'
Und so wie in Kraokheilen sich einerscits
verschiedene Begierden zeigen, die sich auf
die Gegensmnde unsrer Bed iirfnisse bezieheny
vod verschiedcne Neiguugen, die sich ge-
gen gewisse besiimmie Wesen lenken; auf
der andern gewisse beaondere Abnmgunbcn,

Iiz
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Widerstrebungen ,' Verabschenungen : o
zeichnen sich auch die ‘beyden stirksten
sympathetischen Triebe der Natur, die miit-
terliche Zartlicbkeit und Liebe als blofs thie-
rische Bestimmung betrachtet , mnicht stets
durch die physischen Anziehungskrifte, die
sie doch hauptsichlich characterisiren, aus;
sie werden sehr oft durch bervorstechende
Repulsions-Krélte, die nicht immer blo(s von
dem entgegen gesetzten Bediirfnisse abhin-
gen, modificirt und entstellt. Es ist zugleich
hochst merkwiirdig dals, gerade die grélsten
Abschweifungen der Sympathie im Allgemei-
nen am héufigsten bey solchen Ragen und
bey solchen Individuen angetroffen werden,
die eine zu grofse Nerven - Sensibilitat besi-
tzen; und dafs man, bald vermége des Wi-
derstandes, den sie antrifft, bald wegen ei-
ner ginzlichen Verkehrung ihres Instinctes,
gerade bey ilnen neben ihr oder gar durch
ihre unmittelbare Wirkung die seltsamsten
Widerstrebungen , die uniiberwindlichsten
automatischen Verabscheuungen und selbst
die Ausschweifungen der blindesten Wuth an-
triffr *).
") Mehrere Individuen von den kleinsten Thier-
gattungeu, wie die Katze und von denmen, wel-
che die zirtlichste Mutterliebe dufsern, wie die
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Dieses psychologische und moralische
Phinomen hingt noch mit unmittelbaren
physischen Ursachen zusammen; es hingt
von einem andern physiologischen Phino-
men ab, dessen wir schon mehr als einmalil
gedachthaben; ich meine nihmlich das, dafs
die Wesen, welche die stirkste Sensibilitit
besitzen, auch zugleich am meisten krampf-
haften Zufallen ausgesetzt und verschiedenen
Unordnungen der Sensibilitit unterworfen
sind.

$ 3.

Die Sympathie im Allgemeinen entsteht
aus dem Gefibl des Ich, auos dem wenn
gleich noch dunkeln Bewufstseyn, aus dem
Willen ; sie ist sogar von diesem Bewulst-
seyn und von diesem Gefiibl unzertrenn-
lich. Wir kénnen an den innern Zustinden
dines Wesens nicht anders Theil nehmen,
als in wie fern wir in ihm dieselbige Fihig-
keit zu empfinden voraussetzen, die wir ha-

Henne, todten ihreJungen zuweilen und fressen
sie. Diese Verirrung des Instinctes muls man
nicht mit der blinden Frelsbegierde der stupi-
den Thierarten z. E. der Schweine verwechseln,
bey dem man olters ddsselbige Factum beob-
achten ann.
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ben. Wie kémutén wir uns ohne diesesleing
Vorstelling von seinen Gemiithsverdnderun-
gen machen? iSollten wir aber: voraussetzen
dals es empfinde, so miissen wir ihm noth-
wendig ein Ich beylegen. Wollen uns die
Dichier, fiir die Blamen, Pflanzen;'Walder
mehr interessiven, $0 schreiben sieihnen Ins
stinct und Leben zu; wollen sie eine Eindde.
mit Gegenstanden bevélkern', die niher zu
unseim Herzen sprechen; so beleben sie die
Flusse,die Berge und die Grotten ihrer Fclsen,

So bald wir in einem Wesen Empfin.
dungen, Neigungen, ein Ich voraussetzen,
50 kann es uns nicht mehr ganz gleichglilig
bleiben, so wenig es anch sonst unsre’ Anfs.
merksamkeit rege -machen mag. Entweder,
die Sympathie zieht uns gegen.dasselbe hin
oder die Antipathie si6fst uns von ihm zue
ritck ; entweder wir nahern vnd verbinden
uns mir thm ;- oder es wird. ein Gegenstand.
drs’ Sihreckens ;3 des Ahschenmes und des
Zorns fie uns, Es ist eben so naiiirlich, dals
jedes emplindende Wesen einen Hang zu de-
men har, die mit thrm gleiéh empfinden’ dals
es sich mit ihnen zu identificiren oder ihre
Gegenwa:t zu Hiehen sucht, als dafs es die
Lust und das Apgenehme begehrt und den
Schmerz und dasUnangenehme verabscheuet,
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So wie diese Anlagen sich iiber den blo-.
fsen Instinct zu erheben anfangen, dasheilst
so bald sie aufhéren blofse animalische An-
ziehungskraftejoder ein blindes Streben nach.
Erhaltung und Esndhrung des Individuums
nach Enwickelung und Anwendung seinex
verschiedenen Organe zu seyn; so beziehen!
sich ohne Zweilel diese Anlagen auf die Vor-
theile, welche wir von andern Wesen erhal-
ten kénnen, auf die Handlung, die wir von
shanen zu hoffen oder zu firchten haben, auf
die Absichten, die wir ihnen in Riicksicht-
auf uns beylegen, auf.den Einfluls, denwir
auf ihren Willen zu gewinnen: denken oder
nicht denken. Allein in diese letztern Em-
pfindungen mischen sich eineMenge undeut-
licher micht wahrgenommener Urtheile. Die-
ses gewaltige Bediirfnifs auf den Willen an-
derer zu wirken, ihn mit dem semlgen 2U vers
einigen, woraus man einen grofsén ‘Theilder.
Phinomene der moralischen Sympathie ab-
Jeiten kann, wird in dem Laufe des mensch--
lichen Lebens ein sehr uberlegtes Gefiihl und.
steht mit den urspriinglichen Bestimmungen
des Instinctes kaum einige Augenblicke im
Verhailtnisse.

Es geht mit der Sympathie wie mit den,
iibrigen instinctartigen urspriinglichen Be-
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strebungen: wenn sie gleich von Gewohn.
heiten des Systems gebildet ist, die vor der
Geburt des Individuums vorher gingen, so
dufsert sie sich doch durch die verschiede-
nen Sinnes- Organe, mit deren Verrichtun-
gen sie die Gesetze der Organisationen vor-
ber verbunden haben; sie associirt sich zu
ibren Impressionen, klart sich durch sie
auf und lilst sich durch sie regieren. Das
Gesicht;, der Geruch, das Gehér und das
Gefiihl werden abwechselnd und zuweilen
in Gemeinschaft die aufsern Werkzenge der
Sympathie. Das Gesicht gibt dadurch,
dalses die Gestalt und Lage der Dinge dar-
stellt, eine Menge niitelicher und schneller
Winke. Seine lebhaften, hellen und gleich-
sam wie das Element selbst, das sie erregt,
atherischen Impressionen sind nicht nur die
Quelle vieler Begriffetund Erkenntnisse; son-
dern sie erzengen oder veranlassen wenigstens
auch eine Menge innerlicher Bestimmungen
die man unmdglich ganz der Reflexion bey-
messen kaun, Die Empfindungen, welche das
Auge von lebéndigen Wesen empfingt, ha-
bien noch ein anderes, als diejenigen, wel.
che leblose Dinge in ihm hervor bringen.
Ihre Gestalt, ihre Farbe, ihre Verhaltnisse,
die Lage gegen andere Korper in der Natur,
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selbst die Vortheile, welche sich das Indivi-
doum von ihnen versprechen, oder die
Nachtheile, die es von ihnen fiirchten kann,
sind noch nicht hinreichend, die besondere
Art von inneren Bewegungen, die ‘sie her-
vor bringen, zu erkliren. Der Anblick der
willkiibrlichen Bewegungen meldet uns, dals
sie ein Ich in sich enthalten, welches dem-
jenigen ahnlich ist, das unsre ganze Existenz
zusammenhilt, und von diesem Augenblicke
an entstehen andere Verhiltnisse zwischen
ihnen und uns; und vielleicht liegt, unab-
hingig von den inneren Gefithlen nud Ideen,
welche ihre dufseren Gebehrden wund die
Bewegungen ihrer Physiognomie ankiindi-
gen, in den Lichstrahlen, die ihr Korper
besonders in denen, welche ihre Blicke.auf
uns werfen, eine gewisse physische Beschaf-
fenheit, welche sie von denen, die von leb-
und emplindungslosen Kérpern herriihren,
ganzlich unterscheiden.

Bey den Végeln, bey welchen das Ge-
sicht der Hauptsinn ist, sind die mehresten
Restimmungen ihres Instinctes an diesem
Sinn  gebunden. Ihre durchdringenden
Blicke umfassen bey ibrem Fluge durch die
Luft einen weiten Horizont; aus den hoche
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sten Gegenden des Himmels stiirzen sie sich
in die Biefen der Thiler oder mitten in die
Wailder herab. In diesem Raume entdek-
ken sie durch die Stirke ihres Gesichts die
Gegenstinde ihrer Liebe schon von weitem
und wenn sie noch so weit fliegen, um fir
ihre Jungen Nahrung zu suchen; so konnen
sie dieselben doch noch bewachen, kénnen
die kleinste Gefahr gewahr werden, und.
sind, so bald es die Noth erfodert, stets be-.
reit, zu ihren Nestern zuriick zu fliegen.
Vermittelst derselbigen Eigenschaft spahen
sie auch ihre Beute aus, verfolgen sie und
fallen, wie der Blitz iiher sie her, indem sie
die Zwischenriume mit der gréfsten Sicher-
heit durchfliegen; oder 'sie werden dadurch

ihren Feind inne’und setzen sich in den
Stand, alle seine Absichten, ihrer hab-
haft zu werden, zu vereiteln,

§. 6.

Bey den Thieren, wo die Augen und
Ohzen nicht viel Gegenstande fassen und die
iiberhaupt keine' Geschicklichkeit besitzemn,
sich viele Verhiltnisse vorstellen zu konnen,
scheint das Hauptorgan des Instincts der Ge-
nich zu seyn; delshalb ist -er. denn auch

» das Organ der Sympathie. Mehrere Gat-
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turigen ‘werden offenbar zu ihres :Gleichen
oder zu Thieren anderer Art durch riechens
de Ausdiinstungen getrieben, welclie ihnen
die Spur ankiindigen und sie lange vor-
her deren Gegenwart erkennen lassen, ehe
ihre Qliren sie habenx horen oder ibre Augen
siehabenselienk3nnen. Beydenvierfiifsigen
Thieren, welche-blind .gebohren werden
und es auch noch einige Zeit, nach der Ge-
burt bleiben, scheinen der Gernch und
das Gefiibl die einzigen Leiter des ersten In.
stinetes zu seyn; da hingegen das junge
Huhn, Rebhuhn, die Wachtel u. s. w., so wie
sie -aus dem Ey..gekrochen sind, sich ihres
Gesichts mit der grofsten'Genauvigkeit bedie~
nen; und wenn sie .nach den Insecten lan-
fen; so messen. sie die Krifte ihtetr Muskeln
und Schenkel genau nach den Enifernungen
ab, und lenken die, welche Kopf und Hals
bewegen, so, . dals .ihre, schwachen Being
gerade ihre kléine Beute treffenmiissen. Die
Katzen und Hunde, angezogen durch die
angenebme und fquchte Warme, ihrer Miit-
ter, durch denm eignen Geruch ihres Kor-
pers und ihrer von Milch angegeschwolle-
nen Briiste, drehen sich gegen sie, suchen
und bemaclmgen sich jener Behﬂ]tmsee, in
welchen sich ihre erste Nahrung, schon von
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der Natur zubereitet, befindet. Zur Zeit
der Bevattung finden Minnchen und Weib-
chen sich zu einander und merken ihre Ge-
genwart schon in der Ferne vermittelst der
Ausdinstungen ihres Kérpers, die wihrend
dieser Epoche mit einer viel stirkeren Le-
bensmaterie versehen sind.

Dafs eine jede Thierart, ja selbst jedes
Individuum einen eigenthiimlichen Gernch
um sich her verbreite, scheint gar nicht
zweifelhaft zu seyn. Es bildet sich gleich-
sam eine Atmosphire von thierischen Aus-
diinstungen um'dieselbe, die taglich durch
das Spiel des Lebens *) -erneuert wird; und
wenn sich ein solches Thier fortbewegt, so
lifst es jederzeit auf seinem Wege Theil-
chen zuriick, wodurch es von den Thieren
seiner Art oder auch von Thieren anderer
Art, die einen feinen Geruch haben, ver-
folgt werdep kann. Durech dieses Mittel
unterscheidet auch der Hund die Spur des
Hasen von der Spur des Fuchses, die Spur
des Hirsches von der Spur des Dambhir-

*) Bey den schwichlichen Ragen oder Indivi.
duen ist dieser Geruch minder stark; bey sebr
animalisirten Arten ‘und bey sehr starken Kév-
pern ist er,am heftigsten.
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sches; hierdurch findet er unter mehreren
Hirschen die Spur dessen heraus, auf dem
er anfinglich gehetzt'worden ist, ohne dals
er sich durch die listigen Kunsigriffe, die
das verfolgte Thier dem so sichern und jhm
so gefihrlichen Instincte entgegen zu seizen
bemitiht ist, irre machen zu lassen.

Im Allgemeinen sind die Ausdiinstun-
gen der jungen und starken Thiere gesund,
und bringen daher mehr oder minder deut-
liche angenehme Eindriicke hervor. Daher
entsteht jener Zug der Zuneigung zu ihnen,
man empfindet ein gewisses organisches
Vergniigen béy ihrem Anblicke und in ihrer
Nahe, noch ehe man sie insbesondere liebt
oder an ihren Nutzen denkt. Die Luft der
Stille, wo Kiihe und Pferde wohnen, die
nur reinlich gehalten werden, ist eben so
angenehm als gesund: man glaubt so gar,
und gewils nicht ohne Grund, dals diese
Luft in gewissen Krankheiten als Arzneymit-
tel gebraucht, zu ihirer Heilung dienen kann.
Montagne erzihlt, dafs ein Arzt von Tou-
louse ibn einmahl bey einem alten Manne,
der an verdorbenen Séften litt (% cacoc/;yme)
und. den er in der Cur hatte, gefunden hat-
te, und iiber sein robustes und frisches Anse-
hen (der Philosoph war damals kanm zwan-
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2ig Jahir alt)-erstaunt, seinem Patienten ange-
rathen baite; lauter solche-junge und frische
Leute mn sich za. versammeln, weil diese
niclii. minder geschickt wiren, ihn zw- spar-
ken, als thn angerelun zu unierhalten.. .Die
Alen-wulstzn es ebenfalls schon, ‘wie niitz..
lich es fiir evmattende Greise oder fur du ch
Wollest  «hd Jta Personen sey, in giner
Atmmph;ue soicher erquickender und. stirs.
kender Diinste zu leben, welche jungu ge-
sunde vnd starke Korper ausdiinsten. I
drittesi Buche der Konige wird erziblt, dals
David sich zu jung:n Madchen legte, um,
sich zu erwirmen und sich etwas Stiike ziy
verschaffen, und nach Galens *) Beright
hatten die grieclischen Aerzte bey Behand.,
lung verschiedener auszehrender Krankhein.
ten lingst den Vortheil gekannt, den es hat.
te, wenu man. dergleiclien Patienten an einer
jungén und gesunden Amme die Brust trin-
ken lielse, und dic Erfahrung hatte sie ge-
lelrt, dals es gar micht einerley wire, ob
sie dic Milch aus einem Gefals oder unmit-
elbar aus der Brust trinken. Cappivac-
cius erbielt den liben eines grofsen Italij-
nischen Hauses, der in einen Marasmus ge.

*) Methodus medendi. Lib, Vs € 13,
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fallen war, dadunrch, dafs er ilin. zwischen
zwey jungen und starken Madchen schlafen
liefs. Forestus erzihlt ein. Gleiches von
eiriem jungen Pohlen, ‘der dadurch erhalten
wurde. dals er Tag und Nacht. ‘bey einer
Amme von zwanzig Jahren zubrachtey und
die Wirkung dieses Mittels war so schnell,
dafs man bald fiarchten mufte, der Gene-
sende mochte durch eine zu frithe Riickkehr
zum Genusse der Wollust seine Kriafte wie-
der verlieren.~ Endlich, um diese Materie
hiermit zu enden, erzihlte auch Boerhave
seinen- Schiilern,. dals er einen ‘deutschen
Priester von dem nihmlichen Mittel habe
genesen selien, das auf dieselbigé Art ange-
wandt worden wiire, wie es schon Cappi-
vaccius mit so glicklichem Erfolg gethan
hatte.

Wenn die Triebe des Instinctes der
Sympathie sehr oft durch den Geruch ge-
weckt und gerichtet werden, so sind dieje-
nigen, welche man mit dem Nahmen der
Antipathien belegt, nicht minder oft an
die Verrichtungen derselben Sinnes- Organe
gebunden. Durch sie werden die schwi-
chieren Thiere von der Anniiierung desLowen,
unicrrichtet, Die verschiedenen Arten von
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Klapperschlangen und nahmentlich die Boi-
quira verbreiten, wie wir oben gesehen ha-
ben, einen Geruch nm sich, den die vier-
fiilsigen Thiere und die Vogel, welche ihre
Beute sind, schon sehr von weitem merken,
und dadurch in den grolsten Schreck ver-
setzt werden. Ein Gleiches findet auch bey
der Boa oder sogenannten Riesenschlan-
ge, und insbesondere.der, Species, die man
Wahrsager - Schlange ( devin) nennt, die-
sem grifslichen Ungeheuer Statt, die mit
ihren Windungen, Ziegen, Gazellen, Gem-
sen, ja selbst die stirksten Stiere ersticken
kann, und es hat endlich fast mit allen jenen
verheerenden Geschlechtern, welche blofls

durch:Krieg, Blut und Verheerung existi-
ren, eine gleiche Bewandnils. Die jeden

Gatrungen eigenthiimlichen Ausdinstungen,
welche auf ihrer Spur zuriick bleiben oder
auch zuweilen vor ihnen hergehn, sind es,
welche der Schutz ihrer traurigen Schlacht-
opfer werden und die sie von ihren Fein-
den entfernen: die aber freilich auch ¢fters
sie desto sicherer ihrer Wuth iiberliefern,
indem sie sie steif und starr vor Schreck ma-
chen, und sie dadurch aufser Stand setzen,

zu entfliehen.

§. 5



iiber die Sympathie. 513
§. 5.

Das Ohr fiihrt dem Gehirn viele dulsere
Impressionen zu, und gibt ihm Materialien
zu vielen Erkenntnissen; und vielleicht ist
dieses gerade der Grund, wefshalb sie einen
geringeren Antheil an den Bestimmungen
des Instinctes haben, und sich nur schwach
mit den Umstinden verbinden, welche sie
veranlassen oder offenbaren. Alles Gefiihl
im Gehirn, das doch sonst so lebhaft, fein
und ausgebreitet ist, scheint durch jene
zahlreiche Classe von Impressionen ver-
schluckt zu seyn, die fast einzig und allein
dazu bestimmt sind, die intellectuellen Ope-
rationen hervor zu rufen, deutlich gedachte
Urtheile, deutlich erkannte und mit Beweg«
grinden versehene Begierden zu erzeugen.
Indessen beweiset die gewissermalsen aiige«
mein grofse Gewslt der Musik: auf die lében-
dige Natur, dals die eigenthiimlichen Bewe-
glingen des Ohrs bey weitem nicht alle auf
solche Sensationen zuriickgefithrt werden
konnen, welche von dem Denk-Organ wabr-
genommen und verglichen werden; es liegt
in diesen Sensationenetwas viel Unmttel~
bareres. Menschen ohne alle Culwr sind
eben so begierig nach Gesang, als solche, bey
denen gesellschaftliches Leben die Organe

Cabanis IIr, Thy Kk
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empfindlicher und den Geschmack feiner
gemacht hat, Ohne von jenem befliigelten
Singer zu reden, dJessen schone Kehle in
dieser Hinsicht-das Meisterstiick der Natar
ausmacht, so erfullt ja eine grofse Zahl von
Vogel-Art die Luft mit der angenehmsten
Harmonie; mehrere Hausthiere, so wie auch
einige wilde Racen scheinen mit Vergnii-
gen dem Gesange der Menschen und den
kiinstlichen Ténen ihrer Instrumente, auf
welchen sie splelen, zuzuhéren. Es giebt
gewisse besondere Arten von Verbindungen
der Tone und gar gewisse einzelne Tone,
die sich aller Sinne und aller Emphndungs-
fihigkeiten bemachtigen, die durch die un-
mittelbarste Einwirkungaugenblicklichin der
Seele gewisse Gefiihle erregen, welche die ur-
spriinglichen Gesetze der Organisation ihnen
angewiesen zu haben scheinen. Die Zirt-
lichkeit, der finstere Schmerz, die lebhafte
Munterkeit, die leichte Frohlichkeit, die
kriegerische Hitze, die Wuth u, s. w. kon-
nen durch gewisse hochst einfache Gesinge
bald geweckt, bald gestillt werden; und sie
werden es um so eher, je einfacher diese
Gesinge, und je kiirzer und falslicher die
Abtheilungen sind, aus welchen sie beste-
hen, Auch in der Rede 8ibt es gewisse
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Tsnungen, die jedes empfindende Wesen
zu erschiittern scheinen: es gibt Accente,
welche ohne alle Worte, ja zuweilen so gar
bey einem ldchetlichen oder trivialen Sinne
der damit verkni’npf[en Worte jederzeit ans
Herz dringen und die stirksten Empfindun-
gen erregen. Von der Art ist das drohende
oder pathetische Geschrey der Missiona-
rien, das ihre rohen Zuhorer weit eher
angreift, als der Sinn ihrer Rede und fibers
haupt die Schliisse, womit sie selbige sich
zu unterwerfen siichen. Sie haben zuihrem
Zwecke gar nicht nothig, dals die Leute,
welche sie horen, ihren Gedanken folgen
uud sie verstehen konnen; und tnan Welfs,
dals die durch sie bewikten Bikehrvn, Jen
um so zahlrexcher gewcsen und um so leich-
ter erfolgt sind, je mehr sie in einem Lande
predigten, von dessen Sprache sie nicht ein
Wort wufsten *). Sind fiur die Toue ihrer
Stimme rechter Art, gebieterisch, riihrend;
so ist wenig daran gelégen, wenn sie auch
ohne Sinn tind Verstand sind.
Kk 2

*) Der heiligé Bernhard predigte den dentschexn
Bauern das Kreuz lateinisch; und man weils,
in welche VWuth diese guten Leute durch jene
Predigten, wovon sie nicht ein VWort vessiuns
den, gesetzt wurden:
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Alle diese Wirkungen gehdren ohne
Zweifel zum Gebiet der Sympathie; und
das denkende ‘Organ nimmt keinen reellen
Antheil daran, als blofs in wie fern es das
allgemeine Centrum der Sensibilitat ist.

§. 6.

Was den Sinn der Betastung anlangt,
so hindert ihn gewissermafsen die mechani-
sche Richrigkeit seiner Operationen oder
vielmehr der genauere Character der Ver-
haltnisse, die er bestimmt, eine grofse Rolle
bey gewissen Classen von Gefiihlen' und Nei-
gungen zu spielen, die vermdige ihrer gan-
zen Natur schon etwas vage und unbe-
Stinimt sind. ‘Sein sympathietischer Finflufs
mfheint sich' dutrclt nichts fufsern zu kénnen,
als durch die Lebenswarme. Diese Warme,
deren Wirkiangen ja nicht mit den Wirkun-
gen irgend einer anderen Wirme verwech-
selt werden diirfen, dient dem Instincte ohne
allen Zswveifel in mehreren Fillen zum Fiih-
rer; und sein milder Einflufs bringt Anzie-
hungen des Gefithls hervor, die man genéthigt
ist, dem blolsen thierischen Mechanismus
zuzuschreiben. Mehrere Phinomene dieser
‘Art konnen sich taglich unter unserer aller
Avgen zutragen; aber die Beobachtungen
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dariiber sind noch nicht gehérig gesamm;h
und noch nicht mit Answahl und 'Sorgfalt
in Ordnung gebracht: ja es lassen sich hier-
iiber noch verschiedene Erfahrungen ma-
chen, an die noch kein Mensch gedacht
bat. Fir jetzt schranke ich mich nur auf
das. einfachste Resultat von den vielen allge-
mein bekannten Thatsachen ein.

Obgleich die dulseren Sinne eine Zeit
lang in dem menslichen Fétus, so wie in de-
nen Thieren, welche in Ansehung der Sen-
sibilitét demn Menschen nahe kommen, ganz
unthitig bleiben; so ist doch leichtzu begrei~
fen, dals, da die ersten Gesetze der Orga-
nisation alie Theile des Systems unter ein-
ander verbinden; da durch verschiedene
verborgene Verhiltnisse, die, des einstwei-
ligen Schlummers gewisser Organe ungeach-
tet, sich einfinden, die Verrichtungen der
einen den Verrichtungen der andern unter-
geordnet sind, schon in dem Augenblicke
der Geburt selbst, die Organe der eigent-
lichen sogenanntcn Sensationen oder dulse-
ren Sinnesempfindungen zur Bestimmung
des Instinctes mitwirken, und nach der Na-
tur der Bediirfnisse und nach den Fahigkeitem
des Thieres mehr oder weniger Antheil daran
nehmen koénnen.
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Allein dieses ist noch nicht alles.

Wir haben gesehen, dafs sich diese Be-
stimmungen schr bald mit den Operation-n
des Verstandes associiren, und dals sie wie-
derum von diesen letzteren modificirt wer-
den, und es lalst sich nicht bezweif: In, dals
der Irribum der Philosophen, welche bald
dém Versiande, bald dem Instincte zu viel
oder zu wenig b~ygemessen haben, an die-
sem Umstande hingt., Nun ist es aber heur
zu Tage anerkannt, dals die unmirnelbaren
Organe der aulseren Sinnesempfindungen
in dieser Eigensghaft die hauprsichlichsten
Organe des Denkens sind. Folglich haben
ihre Functionen als Erzengungs-Ursache des
Denkgeschaftes gleich urspringlich auf alle
Operationen Eiofluls, wobey das Denken
und das dadurch verursachte Begehren
wirksam ist oder womit dasselbe zusammen-
hangt, \

Auf diese Weise errichten andere sehr
vielfache, obgleich nicht so unmittelbare
Verhuiltnisse eine neue Art von wechselsei-
tiger Subordination, zwischen den Opera«
tionen der Sinne und den sympathetischen
Bestrebungen; diese Verhiltnisse ers:. ecken
sich um so weiter und ihre Subordinaiion
ist um so hervor stechender in den Thieren,



iiber die Sympathie. 519

je mehr sie zu solchen Arten gehéren, die
mit eidem hohern Grade des Verstandes be-

abt sind, so wie in den Menschen, je mehr
sie Cultur erhalten haben und je weiter sie
in der gesellschafﬂichen Lebensart fortge-
rickt sind; so dals man bald das, whs bey
der Sympathie blofs organisch ist, von dem,
was die Verhiltnisse des Individuums mit
seines Gleichen und mit allen {ibrigen Wesen
in der Welt ohne Aufhéren hinein mischen,
nicht mehr unterscheiden kann.

Aus diesem Gesichts-Puncte betrachtet
und in ihren Verbindungen mit den intel-
lectuellen Operationen scheinen die sympa-
thetischen Bestrebungen freylich von den ani-
malischen Anziehungs-Kréften, die ihnen zar
Grundlage dienen, sehr verschieden zu seyn;
sie haben selbst wenig Aehnlichkeit mit dem
reinen Instinct. Sie werden so dann mehr
oder weniger deutlich vorgestellte Gefiihle,
mehr ader weniger {iberlegte innere Empfin-
dungen und scheinen in Beziehung auf den
Instinct das zu seyn, was der Gedanke und
das fiberlegte Verlangen inBeziebung auf die
aufsere Sinnesempfindung ist ; so wie wie-
derum der Instinct in Beziehung auf die ani-
malischen Anziehungs-Kréfte das zu seyn
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schemt ,» was die Sensation in Bezwhnng
auf die blofse Impression d. h. aunf diejinige
ist, welche die dulseren Nerven-Enden, wel-
che von einem parliellen isolirten Cenir.m
abhéngen, erhalten, Wenn die sympathe-
tischen Bestrebungen bis dahin ausgebildet
waren, so konnten sie selbst die aufmerksam-
sten und genauesten Beobachter leicht tiu-
schen. Die grolse Schwierigkeit, die Wir.
kungen derselben auf ihre wahre Ursache zu-
riick zu [i’hren, konnte leicht den G« danken.
veranlassen , dals ganz unhekannte Fahig-
keiten nothwendig waren, um dergleichen
Phinomene begreifleich zu machen. Diese
Besirebungen sind so dann in. der That das,
was man unter der moralischen Symp a-
thie versteht, ein in den Schrifien derschot-
tischen Philosoyhen beriithmtes Princip; des-
sen grofsen Einliuls auf die Erzeugung der
Gesinnungen Hutchinson zuerst gezeigt
hat; und wovon Smith eine sehr scharf-
sinnige Zergliéderung geliefert hat, die aber
doch nicht vollstindig ist, weil er sie nicht
auf die physischen Gesetze zuriickfiihren
konnte; und welche Madam Condorcet
durch blofse rationale Betrachtungen umn ei-
nen grofsen Theil von den Unbestimmihei-
ten zu befreyen gewulst hat, in welchem sie
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die Theorie der moralischen Em-
plfindungen gelassen Datte.

Die moralische Sympathie be-
steht in der Fabigkeit, an Anderer Gedan-
ken und Gefiihle Theil zu nehmen; in der
Neigung ihnen seine eignen Gedanken und
Gefiihle mitzutheilen j in dem Bediirfnils anf
ihren Willen zu wirken.

So wie man in einem Wesen Bewulst-
seyn des Lebens bemerkt oder nur zu be-
merken glaubt; so legt man ihm nothwendig
Wahrnehmungen, Urtheile und Begierden
bey, und sucht dieselben zu errathen. So
bald man sie erkannt hat, oder glaubt sie
erkannt zu haben, will man, vermége der-
selben animalischen Tendenz, wodurch man
zu ihm hingezogen wird, Theil daran neh-
men, und bey diesen beiden Handlungen
folgt die Neigung oder das Streben fast ei-
nerley Gesetzen, und bleibt denselben Ein-
schrinkungen unterworfen; d. h, ihre Wirk-
samkeit wird gar nicht unterbrochen, aufser
durch die Furcht und den Zweifel, und sie
Aulsert sich nie im entgegengesetzten S"mne,
als wenn man dieses Wesen als einen wah-
ren Feind ansieht und ihm schiadliche Eigena
schaften oder, feindselige Absichten bey]eg‘t.
Es liegt nun noch etwas mehr in dieser Ope~
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ration der moralischen Sympathie, nimlich
dals sich schon die Nachahmungsfahigkeit,
das Zeichen aller empfindenden Wesen, und
insbesondere des Menschen, darin zu offen-
baren anfingt. Denn wenn man die mora-
lischen Gefiithle eines Menschen in sich auf-
nimmt, so wiederholt man, wenigstens ober-
flachlich, ‘die intellectuellen Operationen,
die sie erzeugt haben, man ahmt sie nach;
auch sind immer die Personen, hey denen
sich das Talent der Nachahmung in einem
hohen Grade findet, diejenigen, die sich
mit ihrer Einbildungskraft am leichtesten
und am geschwindesten in die Lage anderer
zu versetzen wissen; dergleichen Personen
haben auch das meiste Talent jene Bilder der
Leidenschaft und jene Gemilde der todten
Natur zu zeichnen, die unsre Aufmerksam-
keit nicht anders fesseln, als inwiefern eine
Art von Sympathie sie entworfen hat,
Diese Nachahmungsfahigkeit, welche
sich auf die Operation des empfindenden und
denkenden Centrums hezieht, ist ebendie-
selbe, welche sich auf die Bewegung der
gulsern Muskeltheile bezieht; es sind blog
andere nachahmende und andere mnachge-
ahmte Organe; iibrigens ist, sich in dieser
Wiederhervorbringung der sonst so verschie-
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denen Handlung, alles ahnlich; alles in den
urspriinglichen Handlungen selbst und in der
Natur der Mittel, wodurch sie wiederher=-
\lzorgebracht werden, ist demnselben Prin-
cipien unterworfen und geschieht nach den-
selbigen Gesetzen,

Verfolgt man die Materie noch tiefer;
so wird man finden, daly die Fahigkeit an-
dere nachzuahmen, von der Fihigkeit sich
selbst nachzuahmen, abhangt; sie besteht
in der Geschicklichkeit, alle Bewegungen,
welche die verschiedenen Organe einmal ge-
macht haben, wieder hervorzubringen, oh-
ne dazu denselben Grad:von Kraft und Auf-
merksamkeit als das erstemal, nothig zn ha-
ben; eine Geschicklichkeit, die mit jeder
Wiederholung derselbigen Handlung zu-
nimmt, Diese Fihigkeit nun ist von der ami-
malischen Natur unzertrennlich, und gehére
‘'wesentlich zu ihr; und wenn man sich ein
treues Bild von der Art und Weise gemacht
hat, wie das Leben durch seinen Einflufs
auf alle Theile ‘des Systems, alle Verrich-
tungen derselben bestimmnt, sa wird man
leicht einsehen, daf$ dieses so seyn miisse,
So zum Exempel aberwindet die Muskel-
fiber; wenn sie in Thatigkeit gesetzt wird,
alle Hindernisse, die sich ihrer Zusammen.
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ziehung entgegensetzen. Diejenigen Hinder-
nisse nun, welche mnicht, unmittelbar von
der Last abhingen, welche sie heben oder
bewegen soll, miissen nothwendig bey
jeder neuen Zusammenziehung schwicher
werden; und da sie selbst durch diese
Uebung, wenn nur die Anstrengung nicht
iibertrieben wird oder zu lange anhalt, eine
Starke gewinnt, welche sie urspriinglich nicht
hatte; und da anderer seits die Lebenskrifte
micht allein in ihrer Bewegungsthitigkeit mit
demselben Grade von Nachdrnck beharren,
sondern auch noch durch die unmittelbare
Wirkung dieser’ gemilsigten Widerholung

und der Vervollkommnung ihrer Verrich-
tung immer mebhr und mehr stufenweis zu

nehmen: so ist klar, dals sich die Grund.
kraft und iherhaupt die Leichtigkeit der Be-
wegung in dem Malse vermehren mufs, als
sie wiederholt werden, vorausgesetzt, dals
sie immer auf dieselbe Art, wie die vorigen,
wieder gemacht werden.

So wie es bey der Muskelthétigkeit isty
verhalt sich’s auch mit a¥len andern Verrich-
tungen ; es sind blofs andere Organe und
andere Arten von Bewegungen und folglich
sind dann auch die Resultate anders. Uebri-
gens bietet uns die Physik in leblosen Ma-
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schinen ebenfalls zwey Beyspiele dar, wo die
Kraft und ‘Geschicklichkeit durch die Ver-
lingerung und Wiederholung einer und
eben derselben Operation wichst. Die electri-
schenApparatebringen bey sonst gleichenUm-
stinden, um eine so grofsere Wirkung her-
vor , je ofter man sich derselben bedient;
itnd die kiinstlichen Magnete erhaiten eben-
falls ‘durch die blofse Fortseizung ihrer Wirk«
samkeit viel mehr Starke, als sie anfinglich
hatten.

Wenn man einmahl die Natur des in-
nern Reitzeés, ‘welcher das Gehirn-Organ in
Thiiigkeit setzt und ihm zum Mittel dient,
um vermittelst seiner dulsern Theile mit al-
len iibrigen Organen in Verbindung zu tre.
ten, gehorig bestimmt hitte; so wiirde es
vielleicht nicht ganz unméoglich seyn, das
doppelte Phinomen , von welchem wir re-
den , mit denjenigen in Verbindung zu
bringen, welche in dem thierischen System
mit Recht das grofste Erstaunen erwecken.

§. 7

Die moralische Sympathie beweiset ih-
re Wirksamkeit durch Blicke, Physiogno-
mie, Aussere Bewegungen, durch die Wort.
sprache, die Tone der Stimme, kurz durch
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alle Zeichen; ihre Wirkung kann durch
alle Sinne erfahren werden, Die Witkung
der Blicke, der Physiognomie und selbst
der Gebehrden ist nickt blofs und allein mo-
ralisch, oder psychologisch; es bleibt moch
wenn es mir erlaubt ist, sozu reden, ein
Gemisch von unmittelbarem organischen Fin-
Huls mit darin, der von der ReHexion ganz
unabhiingig zu seyn scheint; allein mankanm
nicht leugnen , dafs der wichtigste Theil
‘der Zeichenkunst nicht der Cultur unterwor-
fen, und ibre Fortschritte nicht den Anstren-
gungen und derFiahigkeit des Verstandes an-
gemessen seyn sollte, endlich dals die sym-
pathisch moralischen Gefithle nicht fast
ganz und gar eine Folge dunkler Urleile
seyn sollten. v

Wir wollen diese Zergliederung nicht
weiter treiben. Da wo wir sie lassen, fingt
sie an zum Gebiet der Ideenlehre und der
Moral zu gehoren; diese Wissenschalten miis-
sen sie vollenden.

Nur eine Bemerkung setze ich noch hin-
zn, nabmlich die, dafs die Nachahmungsfa-
higkeit, welche jedes empfindende Wesen
und insbesondere dic menschliche Natur
characterisiit , das hauptsichlichste Mittel
der Erziebung so wohlin Ansebung einzelner
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Individuen als ganzer Vilker sey; dals man
sie gewissermafsen bey ihrer Quelle mit dem
sympathetischen Triebe, auf welche der ge-
sellschaftliche Instinct und fast alle morali-
sche Gefithle gegriindet sind, gemischt an=
trifft: und dafs diese Triebe und diese Fa-
higkeit beide einen Theil der wesentlichen
Eigenschaften von der lebendigen zu einem
System vereinigten Materie ausmachen. Auf
diese Weise sind die Ursachen welche alle
intellectuellen und moralischen F.’ihigi{eiten
entwickeln unaufléslich mit denjenigen ver-
bunden, welche die Organisation hervor-
bringen, erhalten and in Thitigkeit setzen
und das Princip zur menschlichen Vervoll-
kommnung ist in der Organisation der
menschlichen Race selbst anzutreffen,
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Finfter Abschnitt.

Von dem"Schlafe und dem Delirium.

§ 1.

Cullen warder erste, dereinsah, dals
es bestindige und bestimmte Verhiltnisse
z2wischen dem Trauinen nud dem Delirium
gibe; er war der erste, welcher zeigte, dals
die: verschiedenen Organe im Anfange und
wiahrend der ganzen Zeit des Schlafes, nur
nach und nach und auf eine héchst ungleiche
Weise eingeschlifert werden, und dals der
partielle Reitz derjenigen Puncte im Gehirn,
die ihnen entsprechen, dadurch dafs sie die
Harmonie ihrer Verrichtungen stéren, so
dann unregelmiilsige und verworrene Bilder
hervorbringen miissen , die keinen Grund
in der Realitit der Objecte selbst haben,
Dieses ist nun unstreitig der Character des ei-
gentlich so genannten Deliriums. Allein, weil

es noch an einer speciellen Untersuchung
der
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der Sinnesempfindungen, oder der Art und:
Weise ihrer Bildung und des Einflufses, den
die verschiedenen innern Impressionen auf
die Aulseren haben, felilte; so blieb Cul-
len’s Ideenoch hochst unvollstindig. Ob sie
gleich im Grunde richtig ist, so wiirde sie
doch gegen eine lange Reilie von Thatsachen
nicht vertlieidiget werden konnen, welche
beweisen, dafs das Delirium und die Triun-
me oft von gane andern Ursachen abhingen,
als diejenigen sind, welche er ihnen anwei-
set: kurz Cullen’s Idee‘ist ein blofser Einfall.
Unsere Untersuchungen haben uns aber in
den Stand gesetzt, viel weiter zu gehen, und’
wir konnen nicht nur, wie ich mir zu bew
haupten getraue, das Wahre, was ‘sie in
sich schliefst, viel genauer entwickeln, sof:
dern auch die viel allgemeinern Ansichten
derselben fassen, die allein fihig sind, ilir
eine solide Stiitze zu verschaffen.

In der That, wir kennen die verschiedes
nen Quellen unsrer Ideen und Gefiihle, wir
haben die verschiedenen Umstiinde bestimmt,
welche sie bilden helfen. Die Sensibilitit
beweiset sich nicht blofs durch die Enden
des Nerven-Systems wirksam; die durch die
eigentlichen Sinne erhalteien Impressionen,
sind niche die einzigen, welche das Denk-Or.

Cabanis [ir, Th, 1.1



639 Betraoktungen,

gan.in Thitigkeit setzen , und weder die Ur-
theile noch, die. Begierden kquumen aus:
schliefslich durch (die Einwirkung der,Ob-
jecte aulser uns zu Stande. In der,zweyten
und dritten Abhandiung habof.wir gescheu,
dafs die Sensibilitit. sich unter der Mijtwir-
kung der ,Sinnes:;'Qigane, auch ,durch dig
innern Nerven-Enden, welchedie verschiede~
nen Theile bekleiden, wirksam zeiget, und
dafs die Cindriicke, welche sie imden ver~
schigdenen Zustinden .der: lebendigen Ma-
schine grhalten , alle Operationen der haupt-
sichlichsten Organe agfs engste mit dem
Centrum .des Gehirns verkniipfen.. Man hat
ferner in diesen beiden Abhandlungen gese-
hen, dafs das Nerven-System alsein Ganzes’
betrachtet, und das Denk-Organ noch ins-
besondre durch innigere Impressionen in
I‘hangkelt gesetzt werden kann, solche nihm.,
lich, deren,Ursache im Innern des Mark-
breyes selbst wirksam sind. Endlich' hat
man jetzt eben geschen, dafs die instinctar--
tlgen Bestimmungen und die-daraus folgen-:
deq Triebe sich mit den durch'die Sinne er«
haltenen Wahrnehmungen verknipfen, dals;
beyde sich wechselsyveise modificirenund bes,
h?rrschen Folglich hat man" nicht melr,
nthig zu zwey. verschiedenen Principien sei-
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ne Zuflucht zu nehmen, um die Entstelﬁ11ng
der affectartigen Regungen begreillich zn ma-
chenn, um jenen hin und her schwankenden
Zustand zu erkldren, wo bald die Einsicht,
bald der blinde Instinct die Oberband hat,
wo bald der letztere mit der erstern zp.
sammen féllt, bald ganz davon verschieden,
bald ibr ganz vollkommen entgegengesetzt
ist. Nach unsrer Art die Sache anzusehen,
wird das Phinomen nichts Aufserordent-
liches mehr haben, wenn man sich nur er-
innern will , dals die verschiedenen innern
Impressionen gewissermafsen fast alle Mate-
rialien zu den Verbindungén des Instinctes
hergeben, und daf§ sie auf seine Operatio-
nen einen viel ausgedelniern Binfluls haben
als auf die Opérationen des Denkens,

Iis kénnen demnach alle obén erwilina
ten Umstinde zur Hervorbringung der Ur-
theile und der iibertegten Begierden mit wir-
ken und thun es gewohnlich inderThat, Une
also in einer vollstiind%gen‘Zergli'edcrung
alle Ursachen zu fassen, welche die Opera-
tionen des Verstandes und W:llens .ndern
konnen, mufs man auf alle diese Umstande
Ricksicht nehmen; und ob gleichihre Macht
in dieser Beziehung nicht gleieh ist; 8o vers

Lla
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dient doch die Wirkung eines jeden einzel-
nen, aufs genaueste erwogen zu werden.
Die Sache also mit wenigen Worten zu-
sammen zu fassen, so konnen die Unord-
nungen des Verstandes und Willens abhin.
gen:
3. Von den eigentlich so genannten Sen-
sationen oder den Empfindungen dexr
dulseren Sinne.

2. Von den Impressionen, deren Ursache
indemInnern des Nerven-Systems selbst
wirksam ist.

5. Von denen, welche durch die nach in-
nen zugekehrten Enden der Nerven em-
pfangen werden.

4. Von den instinctartigen Bestvimmu.ngen»
und den sich unmittelbar darauf bezie-
henden Trieben oder Neigungen.

§. 2.

Die eigentlich sogenannten Sensationen
werden verdorben durch die Krankheiten
des Organs, das sie zum Gehirn fortpflanst;
durch die Sympathien, welche ihre Operatio~
nen mit den Operationen der iibrigen kran.
ken Organe in Verbindung bringen kénnen:
durch gewisse Zufille des Nerven- Systems,
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die sich blofs an den empfindenden Enden
offenbaren.

Bey den Entziindungen des Auges und
des Ohrs, die ich als Beyspiel fir den ersten
¥all anfithre, rithren die Empfindungen des
Gesichts und des Gehérs oft gar nicht von
den gewdhnlichen Ursachen derselben her;
paweilen werden sie sogar sehr deutlich und
sehr stark, ohne von irgend einer wahren
aufseren Ursache abauhingen. Eineaufser-
ordentliche Bewegung des Blutes in den Ar-
terien des Gesichts und der anliegenden
Theile, kann hinreichen, um dem Auge
Bilder ohne alles reelle Object vorzustellen.
So glaubte ein Fieberkranker eine rothe
Schlange auf seinem Bette herum kriechen
zu sehen: Galen, der ihn mit mehrern an-
dern Aerzten zugleich behandelte, sah, dafs
sein Gesicht entziindet , seine Augen voll
Hitze und die Adern der Schlife in grofser
Bewegung waren ; er prophezeihete, dals
ein starkes Nasenbluten unterweges sey und
der Erfolg rechtfertigte bald seine Voraussa-
gung. Gewisse catarrhalische Zufille und
mehrere Halskrankheiten, deren Wirkung
sich der innern Nasenhaut mittheilt, verder-
ben die Verrichtungen des Geruchs ginzlich,
Bald benehmen sie ihm alle Empfindlichkeit
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bald bringen sie in ihm seltsame Eindriicke
bhervor, die blofs in dem kranken Zustande
des. Organs ihren Grund baben. Allein ge-
wohnlich werden die einzelnen Irrthimer
der Art Ieicht durch die richtigeren Eindriik-
ke der iibrigen Sinne berichiiget, insbeson-
dere durch die Harmonie dieser Sinnesem-
pfindungen,  Daher entsteht daiaus noch
kein Delirium,

Die sympathetische Einwirkung gewisa
ser kranken Eingeweide auf den Geschmack,
das Gesicht, das Gehor, den Geruch und
selbst auf den Gufibls- Sinn erstreckt sich
viel weiter. Bey mehrern Krankheiten des
Darm - Canals oder der Zeugungs- Organe,
kann jeder Sino insbesondere von ihren Um-
ordnungen leiden; und selbst wenn .alle zu-
gl ich davon angegnffen werden, kann die-
ses geschehen, oline dafs das Denk-Organ das
Gehirn unmittelbar dadurch afficirt wird;
wenigstens sind die Irrthiimer in diesem
Fall zaweilen offenbar hlofs von den Unord-
nungen der dulsern Nerven - Enden veran-
lafst.

Man weils, dafs die Krankheiten der
verschiedenen Verdauungs- Organe den Ge-
schmack uind den Geruch fast immer etwas
verandern. Die Bleichsucht (les pdies-cou-
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lenrs ) die entweder von der Unthatigkeit
oder der unregelmifsigen und krampfhaf-
ten Wirksamkeit des Eyerstockes 'abhangt,
H&lst den jungen Méadchen sehroft die nn-
tiberwindlichste Lust zu ekelhaften Speisen
und an stinkenden Geriichen ein, und nicht
selten bemerkt man zu der Zeit anch eine
Unordnung in den Ideen bey ihnen, welche
durch diese Appetite verursecht wird. Ges
wisse Gifte, dié in denMagen gerathen, wir-
ken vorzugsweise auf dieses oder’jenes Sin-
nes- Organ, ohne das Gehirn sonde:lich an-
zugreifen, Das Bilsenkraut zum Exempel;
stort unmittelbar das Gesicht. Die Wolfs-
wurzel (napellus) und der Hanfextract ent-
stellen die Empfindungen des Gesichts und
des Gefiihls ganz, aber die Urtheilskraft bleibt
doch frey genug, um diese Wirkung gehs-
rig zu wiirdigen und die Ursache davon zu
erkennen. Mehrere Beobachtungen haben
mich belehrt, dals insonderheit der krampf-
hafte Zustand der Gedirme, er rithre nun
von einer chronischen Nervenkrankheit oder
von der zofilligen Einwirkung irgend einer
scharfen reitzénden oder fressenden Materie
her;, insbesondere anf den Geruch und das
Gehor wirkt; und dafs nach Beschaffenheit
der Stirke des Angriffs, der Patient bald
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gant und ger den Geruch verliert, bald
ganz besondere Geruchsempfindungen erhilt,
die ihm oft selbst v5llig unbekannt sind ; bald
quélen ihn auch Milsténe, ein lastiges Ohren-
klingen , oder er glaubt eine angenehme
Melodie und sehr harmonierciche Gesinge
zu hiren.

In andern Unordnungen des Empfin-
dungs-Systems wovon wir oben schon einige
Beyspiele angefiihrt haben, fiiblt der Kranke,
wie er bald grols wird, bald ins Kleine zu-
sammen schrumpft; oder es kémmt ihm vor,
als ob er eine aulserordentliche Leichtigkeit
besilse, vermige der er in die Liifte fliegen
kann, die ihm aber auch zugleich. dem er-
sten besten Windstolse Preis gibt ; oder die
Dinge verschwinden ihm unter den Héanden,
verlieren fiir ihn ilire Gestalt , ibre Consi-
stenz und Temperatur ; oder das Gesicht
vergeht ihm von Zeit zu Zeit *). In allen
diesen Fillen scheint das Gehirn - System
blofs an seinen dufseren empfindenden Thei-
len angegriffen zu seyn: denn bey Minnern,
deren Denk - Organ an ein richtiges Denken
lange und stark gewdhnt ist, kénnen diese
irrigen Impressionen, die freylich selten alle

*) Wie man dieses bey den heftigen Kri‘mpfen
der Gebihrmutter und des Eyerstocks bemerks,
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Sinne zugleich ‘treffen, doch noch immer
durch die Urtheilskraft Dberichtigt werden.
Bey Frauenzimmern ist jedoch dieses nicht
immer der Fall. Thre lebhafte und schnelle
Finbildungskraft, widersteht den gegenwiir-
tigen Sensationen nicht, und sie duldenkaum
dafs man einen Zweifel gegen ihre tollsten
Chiméren dufsert, und ihr Verstand schopft
eher keinen Verdacht gegen ihre Richtig-
keit, als bis sie wieder verschwunden sind.
Es gibt Frauenspersonen, die in allem Ernste
glauben, dafs ihre Nase oder ihre Lippen
einen unendlichen Umfang erhalten haben,
dafs die Luft ibres Zimmers mit Moschus,
Ambra oder andern wohlriechenden Sachen
ang-fillt sey, deren Geruch sie verfolgt;
dafs ihre Fiilse nicht an die Erde reichen;
dals sie in keiner Verbindung mit den sienm-
gebenden Dingen stehen. Auch Mannsper-
sonen von lebhafter Rinbildungskraft und
schwachem Character lassen sich zuweilen
zu dergleichen Tauschungen hinreissen.
Selbst das Genie sichert nicht davor. Pas-
cal sahe, nach seinem Falle von der Brik-
ke zu Neuilly, wobey die Furcht sein
ganzes Nerven - System in Unordnung ge-
bracht hatte, bestindig einem tiefen Abgrund
an seiner Seite : und um in seinem Nachdens
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ken nicht gestdrt zu werden', mulste er die-
ses Bild dadurch von seinen Augen wegbrin-
gen, dals er einen dunkeln Kérper zwischen
seine Augen und die Stelle setzte, wo es
sich nach seiner: Einbildung Hefand.

§- 3.

Wir haben bisher von der Rinwirkung
geredet, welche krankhafte Impressionen,
die in den inneren empfindenden Enden
vorgehen, kraft gewisser besonderer Sym-
pathien auf die Sinnes-Organe haben. -Allein
diese nihmlichen Eindriicke wirken nun
noch viel 6fter und mit weit mehr Kraft-anf
das Gehirn- Centrum, das eigentlieche Denk-
Organ; und selbst alsdann verderben “sie
ebenfalls die Sensationen sebr oft, in dem sie
den Zustand des Gehirns, welcher eine ge-
wisse specielle Verrichtung in Beziehung auf
den Zustand der dulsern Nerven-Enden hat,
verindern. Das Delirium kann oft blofs
durch gewisse gallichte und iiberfliissige Ma-
terien im Magen verursacht werden; durch
narcotische Substanzen, die ihre Kraft nur
erst in den Nerven dieses Eingeweides haben
fiihlbar machen kénnen; durch Entzﬁndung
des Magens oder anderer Theile der Pricor-
dien, der Testikeln,  des Eyerstockes, der
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Gebihrmntter; durch die Gegenwartschwarz.
gallichter Theile, die das ganze System des
Unterleibes verstopfen; durch-Krampfe, de-
ren Ursache und Sitz ebenfalls. nicht iiber
diese Grenzen hinausliegt u.s.w:¢ In allen
diesen Fallen sind.die Unordnungén; welche
die Functionen- des Gehirns treffen, mnach
Beschaffenheit der ersten. Krankheits: Zufil-
len bald hitziger , baid chronischer: Na-
tur; zuweilen nehmen sie auch wohl einen
periodischen Gang. Beym ersten Ausbruch
der monatlichen Reinigung, wenn Krimpfe
in der Gebabrmutter. dieses wichtige Ge-
schaft der thierischen Oecoromie hindern
od r storen, bemerkt wman zuwéilen &in
wahres hitzsiges Delirium , das sich mehr
oder minder stark zeigt: und unter gewissen
Umstanden nimmt dasselbe grnaw den Gang
der einfachen reinen Entziindungs-Fieber
( fidvres synoqmes sanguines. ).
Wir baben mehrmals Gelegenheit ge~
habt, die hartnackige Natour der .schwara
ailichten Krankhe'ten zu bemerken; auch
sind die Unordnungen der Einbildungskraft
der stille Wahnsinn oder die heftigen Aus-
briiche der Wutb, welche diese nahmlichen
Kranhkheiten, yerursachen, so eigensinnig
und fest, dafs.sie selbst oft noch lange beste-
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hen, wenn auch gleich ibre Ursache nicht
mehr vorhanden ist. Dije langsamen Ent-
ziindungen der Zeugungs - Organe so wohl
bey deo Mannern, als Frauen sind fast jedes-
mahl mit interessanten Verinderungen der
intellectuellen Verrichtungen begleitet; und
diese Verderbnisse nehmen so dann den
nihmlichen lentiscirenden und chronischen
Gang. Endlich, wenn die heftigen Krimpfe
und Convalsionen im Unterleibe, die, wie
wir gesehen haben, auch ein Delirium ver-
ursachen kénnen, sich legen und nach einer
bestimmten Zeit wieder kommen; so hilt
das Delirium in seinem Wegbleibea und in
seiner Riickkehr dieselben Perioden. In
allen diesen Fallen kénnen, wie ich noch-
mahls behauptey die Verderbnisse des Geij.
stes durch den alleinigen sympathetischen
Einflufs der urspriinglich verletzten Organe
verursacht seyn, ohne dals eine unmittelbare
Verletzung des Empfindungs - Systems oder
des Gehims daran Theil hat,

5. 4

Alle in dem Nerven - System liegende
Ursachen, von welchen das Delirium und
die Verriicktheit &fters abhingen, lassen
sich auf zwey Hauptursachen zurickbrin-
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gen; 1) auf eigenthimliche Krankheiten
des Systems; 2) auf fehlerhafte Fertigkeiten
und Gewohnheiten, die es angenommen hat.

Pinel sagt in einer Schrift, die ihm
der ichte Genius der Arzneykunde eingege-
ben hat, dals er bey Blodsinnigen mehrere
Mahle eine merkliche Eindriickung des
Hirnschalgewélbes hemerkt hitte, Wenig
practische Aerzte werden nicht dieselbe
Beobachtung gemacht haben, Allein Pinel
hat sie aunf geometrische Grundsitze ge-
bracht; und besiimmt nach ihnen die Fore
men, welche fir die Wirksamkeit des Ge-
birns und dessen freye Emtwickelung am be-
sten passen, und welche das Wachsthum
dieses Organs hindern oder seine Verrich.
tungen stéren. Auch ich habe mehr als
einen Fall gehabt, wo der Blodsinn durch
diese Ursache hervor gebracht worden war,
In anderen Fillen schien er mir von der
aulserordeutlichen Kleinheit des Kopfes, von.
dessen fast ganz sphirischer Gestalt, beson-
ders von der zu grofsen Plattheit des Hine
terhauptes und den hintern Theilen der Schei-
telbeine herzuriihren. Diese Fehler in der
Bildung gehoren zwar ihrer Lage und auch
grofstentheils ihren Ursachen nach, nicht
eigentlich dem Gehirne an, haben aber dach
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auf dessen gewdhnlichen Zustand anf eine 8%
unmittelbar: organische Weise Einflufy, dafs
man sie mit: zu den eigenthiimlichen Kraunke
beiten: .des: Gehirns rechnen kann. Zur
nalinlichen Classe rechne ich noch- die Ver.
knécherungen:oder die Versteinerungen der
Hirnhaut (besonders der harten Hirnhaur),
nnd derenscirrhise Verderbungoder hefrige
Entziindung, Alle diese Krankheiten kén-
nen grolse Unordnungen in die Verstandes-
Operationen bringen; und gewdhnlich st6-
ren sie die Verrichtungen- des Nerven- Sy-
stems dadur¢h, dafs sie Convulsionen, die
von einem Delirium begleitet sind, veran-
lassen.

Die anatomischen Zergliederungen ha~
ben bey einer grofsen Menge im Zustande
der Verrtickung verstorbensr: Personen ver.
schiedene Verdnderungen in der Farbe, ip
der Consistenz und in allen zufseren sicht-
baren Eigenschaften des Gehirns gezeigt.
Plinel hingegen versichert, nichts Aehnli-
ches bey den Cadavern derer, die er zer-
gliedert hat, gefunden za haben; und man
kann sich auf die Beobachtungen eines so
scharfsichtigen und guwissen‘haft gehauen
Beobacliters vollkommen -verlassen; aber
eben 5o wenig kann man die Beobachiun-
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gen mchrerer gelebrten und nicht weniger
glanhwiirdigen Ana'omen verwerfen. Aus-
ser den Feblern in der Bildung des Schidels
und- den Verderbnissen der Hirnhiutchen,
die wirschon erwalint baben, habén G hisi,
Bonnet, Littre, Morgagni und meh-
rere dndere in den Leichnamen der Verriick-
ten verschiedene noch wesentlichere.Abin-
derungen in der Substanz des Gehirns selbst
angetroffen.¥) Man hat daselbst Verhiirtun-
gen, phosphorsaure Kalkerde, mehrere Arten
wirklichexSteine(calculs), Verknocherungen
cinzelnerTheile,Bxgielsungen fressender Sifte
u. 5. w. gefunden; die!Gefifse der Gehirn-.
hiohlen waren bald vonidiinnem und r¢thli-
chem Blut aufgetricben, bald mitschwarzli-
chen,pechartigen,schmutzigenMaterien ange-:
fillt ;und dadiese organischenUnérdnungen
in schwichern Graden 6fters voun propertio-
nirten und dbereinstimmenden Unortlnungen.
der Verstandes - Operationen begleitet zu
seyn ‘pflegen; so ist es schwer nicht zu den~
ken ,dals sie auch mit der Raserey in Verbin-
dung stehen, wenn man sie.bey Tollen und
Rasenden antrifft.

) [ch habe schon i in der ersten Abhandlnng da-
' yon geredet, Cullen war ihrer VWichtigkeit'
ebenfzlls nicht entgegen.
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Aber die merkwiirdigste Beobachtung
sst von Morgagni. Bey seinenzahlreichen
Zevgliederungen der Gehirne von Verriick-
ten fand er fast immer zu viel oder zn wenig
Gehirn-Masse und noch ofter eine ungleiche
Consistenzin derHirn-Substanz. Zwar war das:
Hirnmark niche eben allemal zu hart oder zu
weich, aber gewohnlich stand doch die
Gleichheit gewisser Theile mit der Hirte an-
derer in einem zu grofsen Contrast oder
Widerspruch, wobey der Mangel der Har-
monie in den Functionen der Seele aus dem
Mangel der gehorigen Krifte, die den ver-
schiedenen Theilen ihres unmitvelbaren Or-
gans gerade zu hervor au gehen scheint,

Eine grofse Menge, aus- allex Lindern:
und: dupch: alle Jahrhunderte hindurch ge-
sammelte Thatsachen haben den. stiten Zu.
sammenhang der Verrickungen mit gewis.:
sen Krankheiten der Eingeweide des Unter-
leibes und mit gewissen, sichtbaren Verlets
zungen der Gehirn-Substanz oder der darin.
liegenden auf sie unmittelbar wirkenden:
Theile bewiesen. Was aber diese Verbin-
dung noch mehr bestitigt, ist der Nutzen
gewisser Mittel gegen die jurspriingliche
Krankheit, der sich ebenfalls allenthalben

bewihrt hat, indem sie: die Ursache und
die
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die Wirkungen zugleich wegschaffen. So
gebrauchten die Alten bey schwarz gallich-
ten Verriickungen voll Vérirauen aufdsen-
de Dinge, starke Brech- und Pargirmittel,
and die Neuern selbst haben sie mit glick-
lichem Erfolg angewandt: bey solchem
Wahnsinn, der von einer langsamen Entzin-
dung der Zeugungsiheile oder des Gehirns
selbst abhingt oder von der hitzigern Ent-
ziindung des Magens, der iibrigen epigastri-
schen (in der Magengegend liegenden) Theile,
der Hirnhiute, haben Aderlisse, besonders
Oeffnung der Arterien *) oft plétzliche Hei-
lungen wie ein Wunder bewirkt. Eben se
werden die Delirien, welche von Krampfen
im Unterleibe oder von einem aligemeinen
krampfhalten Zustande abhingen, zwar viel-
leicht langsamer,; aber doch eben so sicher,
durch den regelmilsigen Gebrauch warmer
oder kalter Bider , berubigender oder ner-
venstarkender Mittel gebraucht. Nach den-
selben Principien fand Wepfer und Sy-
denham kein. Bedenken, in gewissen Fal-
len so gar zu narcotischen Mitteln zu schrei-

*) Z. E. die Section der Arterien an den Schlis
fen, wovon man mehrmals die heilsamsten
Wirkungen verspiirt hat.

Cabanis 1lr, Th, Mm
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ten, und der letztere curirte durch den blof-
sen Gebrauch sogenannter herzstirkender
und belebender Mittel jenes stille Delirium,
das zuweilen die Wechselfieber nachlassen
und das die andern Heilmittel immer ver-
grolsern.

Aber es lafst sich nicht linugnen, dafs
man ofters die Verriickung gar nicht von
sinnlich wahrnehmbaren organischen Ursa-
chen ableiten kann; dals die Beobachtung
blofs ihre dulseren Phinomene bemerkt, und
dals die Verinderung in den Nerven, wo-
von sie abhingt, aller Untersuchung mit
dem Messer und Miscroscop entflieht. Ob-
gleich wahrscheinlicher Weise in den mch-
resten Fillen dieser Art wabrhaftige orga-
nische Verletzungen vorhanden seyn mégen,
so miissen sie doch, da man keine Spur da-
von entdecken kann, simmtlich in die Classe
derer Krankheiten gerechnet werden, die
blofs von- fehlerhaften Gewohnheited des
Gehirn Systems abhangen; Gewohnheiten,
die wir fast immer von auiseren Eindriicken
und von solchen Ideen und Neigungen ent-
springen sehen, deren Hauptquelle eben
jene Eindriicke selbst gewesen sind.
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Die alten Aerzte, welche eine so grolse
Aufmerksamkeit auf die physischen Wirkun-
;gen_d'er inmeren Seelenverﬁnderungen wand-
ten, kannten diese gleichsam mehr intellec-
tuellen Verrickungen sehr gut, ‘deren Cur
erfodert, dals man alle Fertigkeiten und Ge-
wvohnheiten des Patienten ‘andert, dals man
guweéilen. lebhafte Erschi-'nter'ungen mit ihm
vornimmt, welche die Reibe der"Bewegunr
gen des Nerven- Systems ‘umkchren, uod
eine ganz neve Reilienfolge in ihm hervor
bringen kénnen.

Aretdus unterscheidet sorgfaltig die
Delirien, welche durch schwarz gallickte
Verstopfungen der E'ngeweide verarsacht
sind, von denen, welche sich unmitteibar
in den Verrichtungen des Gehimne zeigen.
Die Zeichen der ecrsteren sind nach ilim
Tiefsinn oder Wuth; dzr anderen, Unord-
nungen in den Empﬁndungen der Sinne und
Stérung aller Verstandesverrichtungen. Exr
bemerkt, dals die Patienten letzierer Art
unter gewissen Umstinden eine tungemeine
Feinheit des Gesichts und des Getithis erlan-
gen, dafls sie Dinge schen'und durch die
Betastung fithlen konnen,. die im' gewohmli--
chen Zustande fiir die Sinne schlechrerdings
nicht wahinehmbar sind: An‘einer andein

Mo
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.Stelle sagt er: ,,Man hat Beyspiele, wo der
,,Wahnsinn erfinderisch macht .und ein un-
s,gemeines Fassungsvermogen verleihet; wo
ssdergleichen Kranke die Astronomie ohne
ssLehrmeister lernen oder-ibre Resultate ep-
ssrathen; wo sie die Philosophie verstehen,
,yohne sich je damit bescha‘ftiget zu haben;
ound oft scheint es, dals ihnen die Musen
salle Geheimnisse der Poésie durch eine
splotzliche Inspiration offenbaret haben.sc
Dergleichen Verriickungen, ‘die ‘man von
jeher durch Reisen, durch Pilgrimswande-
rungen zu gewissen Tempeln, durch Orakel-
Antworten, durch Fasten und Beten, durch
religiose Uebungen und verschiedene gottes-
dienstliche Verrichtungen, durch allerley
Zauberkiinste und Wunderwerke zu heilen
suchte, haben gewils ihre Ursache nfe in
starken organischen Verletzungen gehabt:
und eben so gehdren auch ohne Zweifel die-
jenigen Verruckungen, welche vergehen,
wenn man den Patienten plétzlich in kaltes
‘Wasser taucht, und die schwichern Narr-
heiten, welche mehrere Aerzte bald durch
Schreck, bald durch Schmeicheley und viel~
leicht noch &fter durch abwechselnde Gijte
und Strenge in der Behandlung vertrieben
habepn, im Allgemeinen mebr in das Gebiet
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der moralischen Hygidne, als zur eigentlich
sogenannten Medicin. .Nach-Pinelist diese
Classe von Narrheiten viel gréfser, -als man
glaubt. Er scheint den grofsten ‘Theil derer
darunter begreifen 2u wollen, die er in den-
beyden Spitilern Bicétre und Sdlpé-
triére beobachtet hat, Er rechnet selbst
diejenigen dahin, die sich darch eine Folge
von critischen Paroxysmen auflésen, und
wo das Delirium, indem es periodisch zu-
nimmt, sein eignes Heilmittel wird: so wie-
man auch oft die Ursache der Wechselfieber
sich selbst durch eine bestimmte Anzahl von
Paroxy<men *) zerstoren sieht: und in allen
diesen Fillen scheint er auf eine moralische
Behandlung oder auf eine bessere Richtung
ihrer Gewohnheiten das Meiste bey ihrer
Cur zu rechnen.

Ich glaube, dafs Pinel in Ansehung-
sehr vieler Fille vollkommen Recht hats
allein dieser treffliche Kopf weils gewils auch,
dals der Ausdruck morali sch sehr viel

*) Diese Art von Wahnsion, welche der geistrei=
che und ehrwiirdige Pussin, Aufs¢her der
Wahnsinnigen, in Bicéire, zuerst beobachtet
hat, ist von Pinel sus gans neuen Gesichis-
puncten betrachtet und zuerst von ihm beschrie-
ben worden.
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unbestimmte: und auch wohl falsche Ideen
erweckt. ‘Der grolse Einfluls der Ideen und
Leidenschafren auf alle Verrichtungen der
Organe im Allgemeinen und auf einige ins-
besondere gehirt noch zur Zahl jener ver-
burgenen Eigenschaften, welche vermége
des gebeimmilsvollen Dunkels, das sie um-
giebt, die Lust der Schwirmer und der Igno-
ranten ausmachen: vnd die Art'und Weise,
wie dieser Einflufs die Ordnung der Bewe-
gungen in der-animalischen Oeconomie ver-
éndern kann, welche ganz unerklirlich ist,
wenn man die Meinung annimmt, dafs meh-
rere von einander wesentlich unterschiedene
Principien: in dem Menschen existiren; ist
um so leichter der Gegenstand oder die Ur-
sache nener Schwirmereyen geworden. Es
wire wohl zu wiinschen, dals Pinel, dem
die Psychologie in der That so viel zti- ver-
danken hst, als die Medicin;’ seine Untersu-
chungen auf diesen wichtigen :Gegenstand
gerichtet hiitte,, Da er es nicht gethan hat,
so will ich mich bemiihen, in den folgenden
Abschnitten die Fragen in bestimmteren
Ausdriicken vorzulegen: und es wird aus
der blofsen Zusammenstellung der Phéano-
mene, von welchen die Psychologen den ab-
stracten Begriff’ moralisch hergenom-
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men haben, sich zeigen, dals-er o wenig
etwas Uebernatirliches enthilt, dals viel-
mehr dessen Einfluls auf das Physische
oder auf den Zustand und die Fihigkeiten
der Organe ganz wieder in die gewéhnli
chen Gesetze der lebendigen Organisation
und des Systems seiner Verrichtungen hinein
tritt.

Sechster Abschnitt.

Betrachtungen iiber den Schlaf insbesondere.

———————

§. 1.

Um' die Wirkungen des Schlafs auf das
Denk- Organ gehorig zu' wiirdigen und um
zu beurtheilen,wie weit die Triume dem Deli--
rium wirklich shnlich sind,muls man sich eine:
genaue Vorstellung von den Umstanden ver-
schaffen, welche das Einschlafen bestimmen
oder zu Stande bringen; besonders ist es
unerlafslich, mit einem Blicke die Folge der’
Phinomene zu umfassen, welche jeden Grad
desselben bezeichnen.

Alle Bediirfnisse erwachen’ und alle Ver-
richtungen geschehen zu gewissen bestimme
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ten und gleich abgemessenen Zeitriumen,
Die Dauer der Verrichtnngen ist die'nihm-
liche fir jede ihrer Perioden: dieselben Be-
gierden oder dieselben Bediirfnisse haben
gewisse ausgezeichnete Stunden, wo sie wie~
der kommen:; und oft, wenn die Bediirf-
nisse dann nicht befriedigt werden, vermin-
dern sie sich oder verschwinden gar am
Ende einer gewissenZeit, und kehren nicht
eher mit mehr Kra& und Starke zuriick, als
wenn die Fpoche wieder eintrittt, die dazu
bestimmt ist, die Impressionen dazu von
neuem herbeyzufithren. Dieser periodische
Wechsel findet nun auch insbesondere bey
der Daver und Riickkebr des Schlafs Statt:
der Schlaf kémmt gewdhnlich alle Tage um
ein und dieselbe Zeit wiedery und dauert
einmahl so lange als das andere Mahl; und
man bemerkt, dals, je regelmilsiger er seine
Perioden hilt, desto leichter erfolgt das
Einschlafen, urd desto gesiinder und stiire-
kender ist die darauf folgende Ruhe.

-Ohne hier in die Untersuchungen der
Ursachen ‘dieses Phinomens einzugehen ¥),

*) Wahrscheiniich hingen diese Ursachen selbst
von den allgememeren Gesetzen der Natur
ab. Vielleicht liegt die Ursache des periodi-
schen Wechsels der Bewegungen der thieri-
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sieht man doch, dals, wenn man dlle Tage
regelmafsig sich hinlegt ,um2n schlafen, dieses
ein Umstand sey, der die regelmilfsige Riick-
kehr des Schlafes sehr begiinstigen muls.

‘Ueberdem wird das Einschlafen beflgr-
dert durch Einwirkung der frischen Luft,
die einen Theil der Bewegungen nach dem
Innern zuriicktreibt; durch eintoniges Ge-
riusch, welches, indem esdie Anfmerksam-
keit der iibrigen Sinne abzieht, auch das
Ohr selbst sympathetisch mit in Schlummer
versenkt; durch Stille, Dunkelheit, warme
Bader, erfrischende Getrianke; kurz durch
alle Mittel, welche den Ton der allgemeinen
Sensibilitit abspannen, besonders die aulfse-
ren Reize mildern und folglich die Zakl oder
die Lebhaftigkeit der Sensationen vermin-
dern.

Die gegohrnen Geirinke, welche an-
fanglich die Activitat des Denk-Organs rei»
tzen, bald hernach aber seine Verrichtungen
storen , indem sie den grofsten Theil der em-
phindenden Krifte, die fir-die dufteren Ner-

schen Oeconomie allein in dem periodischen
Wechsel der Bewegungen unseres Planeten-
Systems, besonders desjenigen Gestirns, dag
unsre Tage in Jabre eintheilt und die Zeiy
durch gleiche Zwischenriume abmifst,
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ven- Enden bestimmt sind, ins Innere hinein
ziehen; die narcotischen Substanzen, welche:
diese Krifte unmittelbar.lahmen und iber-
dem noch eine mehr oder weniger dicke
Wolke iiber alle Wirkungen des Verstandes
durch den aufserordentlichen Zufluls des
Bluts, das sie nach dem Gehirn treiben, ver-
breiten; die Einwirkung einer dulsern stren-
gen Kalte; kurz alle Umstinde, welche fi-
hig sind, die Impressionen betrichtlich ab-
zusiumpfen oder die Macht des gemeinsamen
Nerven - Centrums zu schwichen, bringen
mehr oder, weniger schnell einen tiefen Schlaf
hervor.

Der Zustand der thierischen Oeconos
mie, welcher am geschicktesten ist, die
iibrigen Ursachen des Schlafs wirken zu las-.
sen, besteht in einer leichten Midigkeit den
verschiedenen Organe, besonders der Or-
gane der Sinne und derjenigen Mnskeln,
welche dem Willen unterworfen sind. Eine
sehrstarke Miidigkeit, ist von einer schmerz-
haften Emipfindung begleitet, und wird ge-
rade dadurch eine neue Ursache des Reitzes.
Daher miissen Pérsonen, die grofse Strapa.
zen und grofse Anstrengungen gehabt haben,
wa'me Bider, berubigende Getrinke oder
Speisen nehmen; oder wenigstens erst im
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Stilleti oder Dunkeln eine Zeit lang ausruhen,
ehe sie einschlafen kénnen.

Eben so ist auch ein gewisser Znstand
der Schwiiche dem Schlafe giinstig; aber die
Schwache darf nichtzu grofs seyn; -oder viel-
mehr sie mufs sich blofs auf die Organe der
Bewegung und nicht auf die Grundkrafte
des Nerven- Systems erstrecken. Denn werin
sie so weit geht, ladet sie micht'nur zum
Schlafe ein, sondern bringt auch vermoge
des mit ihr verkniipften unruhigen und
schmerzlichen Gefiihls, hartnickige Schlaf-
losigkeit hervor, welche die Schwiche ihrer
Seits noch vermehrt.

Der Schlaf mag aus dem driickenden Be-
diirfnifs der Ruheinden éiufsernEmpﬁndungs-
und Bewegungs-Organen herriihren ; oder die
blolsé periodische Thitigkeit des Gehirns
mag ihn dadurch hervor bringen, dals sie
von selbst den grofsten Theil der Ursache
der Bewegung nach seinem Innern lockt; im-
mer ist es jener Riickflufs der Nerverkrifte
gegen ibre Quelle, oder jene Concentration
der wirksamsien Lebens- Principien, welche
dgn Schlaf bestimmt und sein Hauptkennzei-
chen ausmacht. So wie dieser Zustand an-
fangt im Gehirn zu entstehen, :so wird das
Blut, nach einem Gesetze, das bestindig
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seinen Lauf richtet, in grolserer Menge da-
hin getrieben: denn der Umlauf strebt jeder-
zeit haoptsichlich nach den Stellen im thie-
rischen Kérper, wo sich die Reitze ¥) sam-.
meln; und da dieSchwicbe der Gefifse, wel-
che das Blut auftreibt, hier fast gar keinen
Widerstand leistet; so wird es von seiner
Richtung gar nicht so abgelenkt, wie es bey
gewissen Concentrirungen in den Nerven ge-
schieht, wo der allgemeine Krampf des lei-
denden Organs das Fluidum nicht frey hin-
ein dringen lalst. Zugleich wird der Puls
und das Athemholen langsam ; die Hervor-
bringung der thierischen Wirme wird gerin-
ger; die Spannkraft der Muskelfibern Lilst

“) Die reitzenden Ursachen sind nicht mehrin go
grofser Menge in den Gliedern verbreiter: und
obgleich das Gehirn sodann, wenigstens in
mehreren Riicksichten nicht mehr so thitig ist,
als wilirend des VWachens, so liegén doch in
der That alle diese Ursachen in seinem Innern
zusammen concentrirt. Der Grund, welcher
macht, dafs ihre Gegenwart, nachdem sie das
Gehirn in einem gewissen Verstande gereitzt
hat, es in jeden andern Verstande einschliifert,
liegt in den physiologischen Gesetzen, die hier
nicht erértert werden komnen. Das Factum
selbst aber ot gowils,
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nach; alle Impressionen werden dunkler,
alle Bewegungen schlaffer und ungewisser.

Allein die Impressionen werden nicht
alle zugleich stumpf; und picht- alle in glei-
chem Grade: eben so werden auch die Be-
wegungen nur nach und nach und in verschie-
denen Graden nach der Natur und der Wich-
tigkeit der verschiedenen Arten'ihter Func-
tionen schlaff, und héren entweder eine Zeit
lang ganz auf, oder schemen nur einen ge’-
ringern Theil von ihrer Kraft und Lebhaftig-
keit zu verlieren. Die Muskeln, welche Ar-
e und Beine bewegen, ermiiden eher und
horen eher anf thitig zu seyn als die, welche
den Kopf aufrecht halten; und dieseletztern
wieder eher, als die, welche den Riickgrad
unterstiitzen. Wenn das Gesicht schonlangst
keine Impressionen mehr empfingt, so ha-
ben die iibrigen Sinne fast noch ihre ganze
Sensibilitit, Der Geruch schlaft erst nach
dem Geschmacke, das Gehor nach dem Ge_
ruche, das Gefiihl nach dem Gehér ein. ‘Und
selbst wahrend des tiefen Schlals verrichret
der Mensch noch verschiedene Bewegungen,
die durch ein dunkles Fiihlen bestimmt wer-
den. So folgen wir den Gefihlseindrik-
ken, wenn wir unsre Lage im Bette indern,
Wenn wir eine uns von Natur unangenehme
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Lage oder eine solche, die es durch die Lin-
ge der Zeit geworden ist, verlassen, und
dieses geschicht oft, ohme dafs der Schlaf
im Mindesten dadurch gestort wird.

So wie nun die Sione nicht alle zugleich
in Schlummer fallen, so ist auch der Schlaf
nicht hey, allen gleich tief.  Der Geschmack
und. der Geruch wachen am letzten auf, Das
Gesicht scheint .schwerer zu erwachen, .als
das Gehor. Ein unerwartetes Gerausch zight
ofters :die Schlafwanderer, auf welche das
stirkste Lichy selbst bey- offenen Augen nichy
gewirkt hat,. aus ihrer Betiubung, Endlich
wird der Schlaf des Gefiihls offenbar leich-
ter gestoit, als der Schlaf des Gehors., Es ist,
bekannt, dafls man mitten unter einem gro.
fsen Gerdusch ruhig schlafen kann, wenn
man auch eben noch nicht lange daran ge-
wohnt ist : aber Listige Gefillilsempfindungen
brauchen eben nicht sehr stark zu seyn, um
jemanden ans eiuem tiefen Schlafe zu wek-
ken; .ein- Mensch, den ein plétzlich starkes
Geschrei nicht hat munter machen kénnen,
springt plotzlich in die Hobe, wenn man
ihn nur ganz sanft an der Fulssohle kitzelt,

§. 2.

Das was in den Organen der Sinne und

den Gbrigen &ulseren Theilen vorgeht, ist
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ein treves Gemalde dessen, was sichin den
Theilen ereignet:, welche von den innern
empfindenden -Nerven - Enden belebt wer-
den. Die Eingeweide gerathen eins' nach
dem andern in Schlummer und zwar in sebhr
ungleichem Grade.

Wir haben schon die Bemeikung ge-
macht, dals das Athemholen bey der Annah-
rung des Schlafs langsamer wird. So lange
der Schlaf dauert holt man langsamer und
zugleich tigfer Athem. Ohne aiso dem Zu.
stande der Lunge allein die Verinderung der
Wirme , die. man zagleich bemerkt, 2u-
schreiben zu wollen, sieht man doch, dals
ibr Schlummer blofs partiell ist: und dals er
eher erfolgt als selbst der Schlummer der
Sinne: und das 6ftere Stéhnen, das oft eine
halbe oder ganze Stunde nach dem Erwachen
noch fortdauert, ist ein Beweis, dafls dieses
Organ, ganz anders als zum Exempel das
Gesichts- und das Gefuhls-Organ, seine ganze
Lebenskraft und Thatigkeit nur allmahlich
wieder erlangt.

Wihrend des Schlafs wirkt der Magen
im Allgemeinen langsamer und unvollstindi-
ger; die peristaltische Bewegung der Ge-
dirme ist schwicher ; die verschiedenen
Safte, welche den Canal der Speisen bewis-
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sern, und deren Auflésung befordern hel-
fen, scheinen weniger Kraft zu besitzen; die
Aunsleerungen der Gedirme werden zuriick-
gehalten; karz alle Bewegungen, die -zur
Verdanung gehdren, geschehen schwacher
und langsamer. Hieraus -folgt indessen
nicht, dals gewisse Personen, besonders sol-
che, die starke Handarbeiten verrichten oder
sonst viel korperliche Anstrengungen haben,
wihrend des Schlafs nicht gut verdauen;
viele verdanen vielmehr gerade da viel bes-
ser als im wachenden Zustande; allein bey,
den ersteren geschieht doch die Verdauung,
ob sie gleich leicht und vollstindig ist, viel
langsamer; und bey den andern liegt gerade
darin der Grund der bessern Verdauung,
dafs ihr Geschift langsamer und ruhiger ver-
richtet wird: und wenn es gewisse Leute
geben sollte, die im Schlafe noch schneller,
als im wachenden Znstande .verdaueten; so
wiirde diese Ausnahme blols ein Beyspiel
von den Abwechselungen und Seltsamkeiten
seyn, welche die thierische Oeconomie dar-
bietet, oder ein neuer Beweis von der Macht
der Gewohnbeit,

Auch kdnnte man sie wobl von andern

analogen Thatsachen ableiten,, welche die
Ver-
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Verrichtungen der é&ufseren Organe dar-
bieten.

Auf der einen Seite sieht man, wie die
Schlafwanderer mit vieler Kraft und Ge-
schicklichkeit sich ihrer Arme und Fifse
bedienen, obgleich ihre Sinne in einen tie-
fen Schlaf versenkt bieiben. Die Staarsiich-
tigen (les cataleptiques), die oft gane un-
emplindlich gegen alle iulsere Reitze sind,
konnen bald alle Stellungen, die man ihnen
gibt, behalten, wozu doch die Kraft geliort,
die Muskeln, welche zur Annehmung dieser
Stellung angewandt werden, in diesem Zu-
stande zu erhaltén; bald kénnen sie weit
fort gehen, und eine geraume Zeit den Grad
der Bewegung und die Richtong, die man
ihnen ertheilt, behalten: dieses Factum habe
ich selbst mehr als einmahl zu beobachten
Gelegenheit gehabt. *)

Auf der andern Seite findet man Leute,
die sich leicht angewdhnen, im Reiten zu
schlafen, wo also der Wille noch Kraft ge-
nug haben muls, viele Muskeln des Riickens

*) Van Swieten fihrt in seinem Commentare
iiber die Epilepsie ein noch auffallenderes Bey-
spiel an, nahmlich von einem starrsiichtigen
Maidchen, die in dem tiefsten Schlafe sehrleb.
baft redete und hin und her wanderte,

Cepanis lr. Th, Nn
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anfrecht zu erhalten. Andere schlafen ste-
hend. Und es scheint sogar Fille zu geben,
wo Boten, die nie Schlalwanderer gewesen
sind, grofse Strecken Weges zu Fuls im tief-
sten Zustande des Schlafs gemacht haben.
Galen *) erzihlt selbst, dafs, nachdem er
lange Zeit alle dergleichen Erzihlungen fiir
Mahrchen erklirt hitte, er endlich an sich
selbst eine Lrfahrung gemacht habe, die be-
wiese, dals sie doch wobhl nicht ganz ohne
Grund seyn mochten.  Er schlief nahmlich
auf einer Reise zu Fuls, die er des Nachts
machte, wirklich fest ein, legte in diesem
Zustande des tiefsten Schlafs ungefibr ei-
nen Weg von einem Stadium zuriick und
wachte nicht eher auf, als bis er sich an eis
nen Stein stiels.

Diese scltenen Fille sind nicht die ein-
zigen, wo man im Zustande des Schlafs Be-
wegungen bemerkt, die durch einen noch
zuriickgebliebenen Willen hervorgebracht
werden. Wenn ein Schlafender den Arm
bewegt, uwm die Fliegen wegzujagen, die
auf seinem Gesichte herumlaufen, so ge-
schieht dieses zu Folge gewisscr dulseren un-
mittelbaren Empfindungen; eben 50 wenn

*) Galen de motu musculerum, Lib, I, ¢. IV.



iiber den Schlaf insbesondere, 563

&t seine Decke anzieht, sichsorgfiltig ein-
hallt, oder wenn er sich, wie wir schon an-
gefihrt haben, dreht und wendet, um sich
eine bequemere Lage zu versehaffen. Der
Wille ist es, der wahrend des Schlafs die
Verschliefsung des Sphincters det Blase: er-
hilt, wenn gleich der Urin mitt Macht her-
aus zu dringen strebt; er ist es, der den
Arm nach dem Nach:geschirr ausstreckt, der
es finden, gebraucien und wieder an seinen
Ort stellen lafst, ohne dafs man dariber er-
wacht, Endlich haben auch einige Physio-
logen nicht obne Grund hehauptet, dals der
Wille mehrere Muskeln zusammenziehen
helfe, deren Bewegung das Athemholen im
Schlafe unterhiilt.

§. 3.

Allein die Organe, welche die meiste
Aufmerksamkeit wegen ihrer Auffiihring im
Schlafe verdicrien, sind die Zeugungstheile.
Im wachenden Zustande scheint ihre Wirk-
samkeit fast' ganz unabhingig von dem Wil
len: die Ursachen, durch welche sie gereitzt
werden, liegen in ihnen selbst,- oder han-
gen von Eindriicken ab, die andere Organe er-
halten und dje sie ibnen unmittélbar oder
vermittelst einer unmittelbdren Sympathie

Nn 2
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zufihren: das Denk-Crgan scheint dabey
qichts weiter zu thun, als dals es die Bilder,
welche sich auf diese Impressionen beziehen,
formirt oder zuriickruft und so die erste
Wirkung verstirkt. Wihrend des Schlafs
werden sie nicht mehr durch die Thatigkeit
der aufseren Sinne ins Spiel gesetzt: ihre
Regungen riiliren sodann blofs von ibren
eigenthiimlichen Impressionen ber; von den
Impressionen einiger Eiageweide, welche
darch die Natur ihrer Verrichtungen oder
durch die Art ibrer Sensibilitit genau mit
ihnen verbunden sind; von Bildern, die im
Gehirn erweckt werden. Indessen nehmen
die -Zeugungs-Organe an dem. Einschlafen
der dufseren Sinne so wenig Theil, dafs sie
vielmehr in dem Malse, als diese in den
Zustand der Betdubung des Schlummers sin-
ken, an Reitzbarkeit zunehmen: die Hich-
tigsten Bilder der Wollust, die sich im Ge-
hirn bilden, oder dieunbedeutendsten Reitze,
die anf die Nerven-Enden dieser Organe
wirken, sind hinreichend, sie in Thitigkeit
zu setzen. Man kann einen Theil dieser
Wirkungen der Wirme des Bettes zuschrei.
ben, welche auf sie ohne Zweifel wie ein
directer Reitz wirkt; hauptsichlich aber ha-
ben die Krampfe gewisser Theile des Unter-
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leibes Einfluls darauf: denn da diese im
Schlafe kein Gegengewicht mebr in den Be-
wegungen der dufseren Muskeln finden, so
erhalten sie eine weit gréfsere Macht, und
dulsern ihren Einflufs plétzlich in allen Thei-
len, die mit ihnen auf irgend eine Art durch
Sympathie oder auch nur durch das Ver-
haltnifs der,Nihe verbunden sind,

Auch habe ich schon anderwirts ge-
zeigt, dafs die Bilder in der Phantasie noth-
wendig wihrend des Schlafs stirker auf die
Organe wirken miissen, ‘deren Verrichtun-
gen sie anreitzen konnen, weil die Tiuschun-
gen hier nicht wie im wachenden Zustande
durch die aufsern Sinne oder durch die Rea-
litit der Objecte verbessert oder verhindert
werden,

Allein ganz unabhangig von diesen ver-
schiedenen Umstinden, deren kraftiger Ein-
Hufs nicht geleugnet werden kann, scheint
es auch gewils zu seyn, dafs der Schlaf an
sich selbst,, durch den Zustand, in welchen
er das ganze Nerven-System setzt, durch
die neuen Reihen oder durch den neuen
Rhytmus der Bewegungen, die er den ver-
schiedenen Partial -Systemen einpragt; kurz
durch die Veranderungen, welche er, es
sey nun in den Verrichtungen aller Organe,
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es sey in ihrer Reitzbarkeit selbst verarsacht,

noch directe so wohl die Activitit der Zeu-.
gungs Organe, als ihre. Muskelkraft ver-
mehrt.  Fast alle Narcotica, wenigstens
wenn man sie nicht in solchem Uebermals
gebraucht, dals sie die Krilte unterdriicken,
reitzen die Liiste des Geschlechtstriebes; und
vermehren wenigstens auf einen Augenblick
das Vermégen, sie zu befriedigen, wihrend
dafs sie zugleich einen gewissen Grad von
Schlaf hervortiringen. Oft hat man bey tiir-
kischen oder persischen Soldaten, die auf
dem Scblachtfelde geblieben waren, die
stirksten und hartniickigsten Erectionen an-
getroffen, dieselbstbey,den Convulsionendes
Schmerzes so wenig vergiengen, dals sie viel-
mehr dadurch nur heftiger wurden und noch
lange nach dem Tode fortdauerten. Djeser
Zustand aber war offenbar eine Folge von
dem Rausche des Opiums.

Es schlafen die anfseren so wohl, als
die innern Organe nicht blofs in verschiede-
nen Graden vad eins nach dem andern ein;
sondern. es entstchen auch. unter ibnen, be-
sonders unter, den letatern, mneue Verhilt-
nisse der Sympathie, ganz neue Verbindun-
gen, die sich auf die ihnen ausschliefslich.


spndern.es
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eigenthiimlichen Impressionen beziehen, odex
die mit denen, welche von auflsen hinzuge-
kommen und mit ihnen durch Wiedererin-
nerung verbunden sind. Hieraus folgt eine
neue Art des Einflusses ihrer empfindlichen
Nerven-Enden auf das gemeinsame Centrum
des Gehirns. 8o erzeugen zum Exempel dio
Krimpfe der Gedarme, des Zwerchfelles und,
der ganzen epigastrischen Gegend, die An~
fillung der Gefafse der Pfortader, oder die
Angst einer schweren Verdanung, wéhrend
des Schlafes ganz andere Bilder im Gebhirn,
als im wachenden Zustande: und die Art,
wie der Zustand des Schlafs diese Bilder
erzeugt, gleicht, wie man sehen wird, voll-
kommen derjenigen Art, wie die Inbildex
des Wahnsinnes und des Deliriums in den
Krankheitszufillen der verschiedenen innern
Osgane hervorgebracht werden,

Allein aufserdem lafst sich noch diese
Oberherrschaft einer besonderee Ordnung
von Eindriicken oder Verrichtungen, von
der man mit Recht geglaubt hat, dals sie
den wesentlichen Zug einer ganzen Classe
von Verstandesverirrungen ausmache, eben
sowoh] wahrend des Zustandes des Schlafes,
als in dem Laufe verschiedener Krankheiten,
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als auch sogar in gewissen besonderen Zu-
standen, die sich blofs von der gewohn-
lichen Ordnung entfernen, beobachten.
Die Eingeweide, welche die grolste Anlage
haben, mit den &ulseren Sinmes-Organen
einzuschlafen, konnen. selbst der Sammel-
platz dieser iibertriebenen Thitigkeit wer-
den. Es gibt Nervenzufille, welche wah-
rend der Zeit de¢ Schlafs dem Magen und
den Gedarmen eine Wirksamkeit ertheilen,
welche diese Organe fast niemals besitzen.
Ich habe mehrere von solchen Kranken ge-
kannt, die sich genéthiget sahen, beym
Niederlegen Essen auf ihren Nachttisch zu
setzen. Personen, die nicht genug Nah-
rungsmittel zu sich nehmen, haben im Schlafe
den Kopf fast bestindig voll solcher Bilder,
die sich aufibr nicht befriedigtes Bediirfnifls
beziehen. Trenck erzahlt, dals da, wo
er in seinem Kifig fast vor Hunger umkom-
men mulste, alle seine Trdume ihn jede
Nacht an die guten Tafeln in Berlin erinner-
ten; dals er sie vor sich sah, wie sie mit
den herrlichsten Speisenund aufs reichlichste
besetzt waren; und dafs er immer glaubte,
mitten unter den Gisten zu sitzen, um end-
lich das Bediirnifs, welches ilm peinigte, zu
stillen.
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Man sieht also, dafls von den drey Ar-
ten der Impressionen, woraus die Begriffe
und Begierden bestehen, im Schlale blofs
di¢jenigen ganz oder doch fast ganz im
Schlummer liegen, welche von aufsen her
kommen; dafs hingegen diejenigen, welche
von den innern Nerven - Enden verursacht
werden, in Bezichung auf di¢ Verrichtun-
gen der] Organe , auf die Sympathien, auf
ihren gegenwirtigen Zustand, auf ihre Fer-
tigkeiten und Gewohnheiten eine gewisse
Activitit behalten; .dals endlich die Ursa-
chen, deren Thitigkeit sich in dem Innern
des Nerven-Systems selbst wirksam bewei-
set, da sie dann nicht mehr durch die Sin-
nes-Eindriicke zerstreut werden,, oft, wenn
sie dann ins Spiel gesetzt werden, die Ober-
gewalt Giber diejenigen erhalten miissen,
welche in den verschiedenen innern Nervens
Enden ihren Sitz haben, oder daranf wire
ken. So triumet man zuweilen, als ob
man in der Brust oder in den Gedarmen
einen Schmerz empfinde: und beym Erwa-
chen findet sichs, dals es eine blofse Illusion
war. Man kann sogar triumen, dafs:man
hungere, obgleich der Magen iiberfallt ist *);

*) Mehrere Beobachtungen haben mich von. die-
ser Thatsache iberzeugt.
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und obhgleich der unmittelbare Reitz in den
Zeugungs- Organen oft die wahre Ursache
der wolliistigen Gemihlde ist, die sich wiih-
rend des Schlafs in dem Gehirne formiren;
so hiangt doch auch &fters der Reitz dieser
Organe. von jenen Geméhlden ab,

Von der andern Seite weils man, dafs
der Wahnsinn im Allgemeinen darin besteht,
dals eine gewisse Ideenreine auf eine uniber-
windliche Art herrschend geworden ist, und
dafls sie zu wenig Zusammenhang mit den
dufsern reellen Objecten behalt. Wenn man.
den physischen Zustand untersucht, welcher
diese Unordnung hervorbringt, so wird man
ohne sonderliche Miihe eine auffallende Dis-
harmonie zwischen den'.verschiedenen Im-
pressionen , eine unmittelbare Stérung oder
eine Schwachung derer finden , welche die
Sinnes-Organe empfangen sollen : und oft
wird sichs so gar zeigen, dals in der hoch-
sten Raserey, die letztern vom Denk-Organe
gar nicht aufgefafst werden und dals wihrend
dieser Zeit die ganze Sensibilitit in den Ein-
geweiden oder in dem Nerven- System con-
centrirt zu seyn scheint.

Ich rede hier nicht von dem Blédsin.
ne, der davon herriihrt, dafs die deutlichen
Sinnes- Emplindungen ganz fehlen, und wo
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defshalb fast alle Handlungen des Individu.
ums blofs nach den Gesetzen des Instinctes
erfolgen. Ich iibergehe ferner mit Still
schweigen diejenige Geistesschwiche oder
jene Unstarigkeit der Seele, wodurch sie
unaufhdrlich von einer Idee znr andern ge-
jagt wird urid schlechterdings bey keiner ste-
hen bleiben kann, ein Zustand, . welcher
aus dem Mangel der Harmonie zwischen dem
Gehirn und den iibrigen sowohl innern als
dulsern Systemen herriiirt, und wobey die
tumultuarische Thitigkeit des erstern nicht
den nothigen Widerstand in den letztern fin-
det, um: sich einen festen Unterstitzangs -
Punct zu verschaffen. Ich glaube endlich
mich auch nicht einmahl bey jenen falschen,
Ideen - Associationen aufhalten 2u diirfen,
die nicht immer einen eigentlichen Wahn-
sinn hervorbringen , sondern nur oft eine
Menge unrichtiger Urtheile und Verirrun-
gen der Einbildungskraft veranlassen; sie
hingen noch offénbarer mitjenerDisharmonie
zusammen, von welcher wir oben redeten;
denn ohne Zweifel rithren sie daher, dafs
‘das Gebirn die Ideen; da es sie blofs von ei-
ner Seite, betrachtet, pach unvollstindigen
Aehnlichkeiten oder Unahnlichkeiten ver-
bindet; es betrachtet dieselben aber blols
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delshalb'so.;, weil gewisse herrschende Im-
pressionet alle Gihrigen unterjochen und ma-
chen, dals andere fast gar nicht aufkommen
kénnen.

§. 5.

Nnnaber, worin bestehen die Triume,
oder jene Folgen von Operationen ; welche
das Gehirn als Denk- Organ auch noch im
Schlafe verrichten kann? oder vielmehr
durch welche Art vort Impressionen und durch
welchen Zustand der thierischen Oeconomie
werden die Triume hervorgebracht?

Nach dem, was wir oben gesagt haben;
ist es offenbar, dafs. sie in einem Zustande
Statt finden, welcher die Wirksamkeit der
julsern Sinneunterbricht; welcher die Wirk«
samkeit mehrerer innern Organe in verschie-
denien Graden milfsiget und die Sensibilitt
und Thatkraft einiger so gar vermebrt; es
ist endlich offenbar, dals dieser Zustand zu=~
gleich einen grofsen Theil der Nervenkraft
dem Gehirn-Organ zufiihrt, ihn daselbst
concentrirt und sie entweder seinen eigen-
thiimlichen Impressionen oder denen Ein-
driicken iiberiafst, ‘welche durch die innern
Nerven-Enden empfangen sind, ohnedie dafs
von den aufsern Gegenstinden gekommenen
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Eindriicke ihnen das Gegenge:wvicht halten
oder sie berichtigen kénnen.

Die Association der Vorstellungen, wel-
che sich im Wachen bilden, komimen auch
wihrend des Schlafs wieder zum Vorschein.
Hierin liegt der Grund, welshalb diese oder
jene Idee o leicht und so bald viele andere
erweckt , wefshalb dieses oder jemes Bild
eine grofse Menge anderer, die ihm ganz
fremd zu seyn .scheinen, zu seinem Gefolge
hat. An lange Ketten von'Ideen, an ausge-
dehnte Reihen von Bildern kniipfen sich
die fliichtigsten Impressionen : ist die Asso-
ciation nur einmahl da gewesen; so kann
sie sich zu jeder Zeit wieder -ernenern, be-
sonders wenn das Schweigen der auflsern
Sinne neue Associationen unwahrscheinlich
macht.

Erwacht wihrend des Schlafs zufilliger
Weise ein ehemaliger Eindruck im Gehirn,
er mag nun in ihm selbst unmittelbar, wohl
gar in seinem innern Mark erzeugt, oder von
den empfindenden Nerven-Enden, welche
die Organe belében, ihm zugefithrt worden
seyn; so konnen so gleich dadurch lange mit
vielen einzelnen Umstinden ausgeschmiickte
Traume entstehen, in welchen oft Dinge,
die schon lingst aus dem Gedichtnifse ver-
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schwunden zu seyn scheinen, wieder mit
seltsamer Stirke und Lebhaftigkeit vors Be-
wulstseyn kommen. Der Eindruck aufs
Zwerchfell, das Geschilt der Verdauung, die
Regsamkeit der Zeugungs - Qrgane, rufen
olt vergangene Begebenheiten., Personen,
Gespriche , oder Bilder von Oertern und
Gegenden zuriick, die man fir langst ver-
gessen gehalten hatte : denn es ist ganz falsch,
dafs die Traume sich allemabl blofs auf Din.
ge bezogen, womit man sich im wachenden
Zustande gewdhnlich beschiftigte. Freylich
werden die Associationen-, ‘deren Wieder-
kebr die Gewohnheit erleichtert, auch im
Schlale am éfltersten und leichtesten sich
einfinden; allein es Lilst sich auch nicht be-
streiten, dals-diekriume vns oft ganz aulser
unsre gew&lmhchen Ideenrcihen und Ems
plindungen versetzen.

Doch dieses ist noch nicht genug. Wi¥
habenim Traume 6fters Ideen die wir noch nie
gehabthaben. Wir glauben uns z: E. mit einem
Menschen zuunterhalten, der uns Dinge sagt,
die uns ginzlich unbekannt sind. Es ist kein
Wunder, dafsdie Leutein den Zeiten der Un~
wissenheit dergleichen seltsame Phdnomena
uibernatiirliche Ursachen zuschrieben, 1ch
habe einen sebr verninftigen und aufgekldr-
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ten Mann *) gekannt, welcher behatiptete
mehrmahls im Traume von dem Ausgange der
Geschifte, die er eben betriéb, unterrichter
worden zu seyn. Sein grofser Kopf, der
sonst so vorurtheilsfrey war, hatte sich we-
gen diesen innern Nachrichten nicht vor al-
lem Aberglauben schiitzen kénnen. Er be-
dachte nicht, dals seine grofse Klugheit und
sein aulserordentlicher Scharfsinn anch im
Schlafe noch die Thatigkeit seines Hirns re~
gierte, wie dieses bey sehr gebildeten Leu-
ten auch so gar noch wahrend der Delirien
geschieht. In der That, der Mensch kann
im Traume seine angefangenen Untersachun-
gen fortsetzen **); er kann durch eine Reihe
von Schliissen auf Gedanken gefiithrt werden,
die er vorher nicht hatte; er kann, ohne es
zu wissen, wie diesesim Wachen oft geschieht,
schnelle Ueberlegungen anstellen, die ihm

") Es war der berihmte B. Franklin,

"™ Condillac hat mir erzihlt, dals er bey Aus-
arbeitung seiner Encyclopidie (Cours d'études)
olters genothigt worden wiire, eine Ausarbei-
tung, die er schon vorbereiter, aber noch nicht
beendiget hatte, 2u verlassen, um schlafen zu
gehen, und dals er bey seinem Erwachen mehr
als einmahl gefunden hitte, dals’er sie in s¢i-
nem Kopfe zu Ende gebracht hatte,
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die Zukunft erthiillen. Endlich kdnnen
gewisse Reihen innerer Eindricke, die
mit:vorherigen Ideen zusammen treffen, alle
Krifte derPhantasie insSpiel setzen und dem
Subjecte so gar eine Folge von Begebenheiten
vorspiegeln, woraus er sodann eine umstand-
liche Erzihlung oder vielleicht eine detaillir-
tes Gesprach mit Andern machen wird.

So verhilt sich also das Delirium zu den
Traumen; die Ursachen, welche den Schlaf
hervorbringen, 2u den Ursachen, welche die
Verriickung erzeugen. Ich setze noch hinzu,
dals atich die geistigen Getranke und die be-
tiubenden Pflanzen, welche beyde, bey ver-
schiedenen Dosen, einen geringern oder
grofsern Grad von Taumel und Schlaf her-
vorzubringen im Stande sind, die Operatio-
nen des Verstandes in verschiedenen Graden,
angreifen, ja sogar ein wiithendes Delirium
veranlassen konnen. Gewisse Anfille des
Wahnsinns fangen bekanntlich mit einem
schlafsiichtigen oder cataleptischen Zustande
an. Endlich verdirbt ein unmalsiger Schlaf
auch immer mehr oder weniger die Verrich-
tungen des Denk- Organs, und kano selbst
mit der Linge der Zeit wirklichen Wabnsinn
verursachen. Formey*) erzihlt, dafs ein

Arzt,
*) Melanges philosophigues.
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Arzt, den Boerhave gekannt hat, und
welcher den grofstgn Theil seines Lebens
schlafend hinbrachte, nach. und nach den
Gebraunch sciner Vernunit:ginzlich verlor,
und zuletzt im Narren- Spitale starb,

Freylich rithrt der Waknsinn und da¢
Deélirium nicht ellemall -von. dieser Ursache
her, ist auch nicht allemahl mit ahnlichen
Umstinden verbunden: im Gegentheil oft
werden diese Zustinde unmittelbar von einer
zu grolsen Seusibilitat der Sinnes- Organe
und ihrer zia lange fortgesetzten Reitzung un-
mittelbar hervorgebracht. Leute von star-
ker Einbildungskraft, deren Vernunft gewiohn-
lich delshalb am meisten in Gefahr ist,
sind gemeiniglich sehr empfindlich gegen
dulsere Eindriicke. Indessen vertrigt sicl
dieses Faclum anch sehr gut mit den oben
gemachten Bemerkungen, ob es gleich an-
fiing\lich mit ihpen im _Widerspruch zu Seyn
scheinen kénnte. Wenn die Einbildungs-
kraft ihre Bilder ausammensetzt, ruben die
Sinne; wenn der Wahnsinn, durch die ibers
triebenen; Seusationen erzeugt , sieh offens
baret, so concentrirt sich das Gefihl und die
Bewegung in den Eingeweiden und in dem
innern Schoofse des Nerven-Systems : und
der Grad dieser Concentration kann als das

Cuban’s 1r. Th, 0o
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richtige Mals des Grades des Wahnsinns,
oder der Verzickung, angesehen werden,
welche letztére das characteristische Zeichen
von allen verschiedenen Arten gewaltsamer
Reitzungen des Hirn-Organs ist, des un-
vollstandige Pelirium , das man mit dem
‘Nahmen Inspirasion belegt, nicht davon aus-

genommen.

§. 6.
S ¢ Ll u [ s

Hier efidet sich diese Vergleichung und
diese lange Abhandlung. Unstreitig hétte
sich noch vieles iiber die Verhaltnisse des
Wahnsinnes zu den verschiedenen besondern
Zustinden der Organe sagen lassen : beson-
ders wiirde es hochst interessant gewesen
seyn zu untersuchen, wie der Wahnsinn und’
gewisseIdeen sich gegenseitig erwecken oder
zerstoren, Wenn man diese Untersuchungen
50 weit triebe als sie reichen konnen; so
wiirde dadurch ohne Zweifel sich eine viel
genauere Erkenntnifs ergeben, theils von jes
der Art des Wahnsinnes, theils von den Vor-
bauungsmitteln , die man anwenden mufs,
wenn man seine ersten Anfille merkt, theils
von dem regelmifsigen Plane der physischen
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und moralischen Behandlung, die sich fir
jede besondere Art des Wahnsinnes am be-
sten schickt. Wie wichtig und interessant
miilste es nicht seyn, umstindlich zn zeigen,
nach welchem directen Geselze ein Haupt-
Organ oder mehrere, die zugleich das Denk-
Organ mit in sich schliefsen, durch ihre Zu-
sammenwirkung , die Unordnung in dem
Denkgeschifte hervorbringen kinnen: wie
man auf sie wirken miisse, um diese Unord-
aung zu heben! endlich was miifste es nicht
fiir Vortheile bringen, wenn man nicht blofs
theoretisch , sondern nach ausgemachten
Thatsachen, und nach festen Merkmalen,
die verschiedenen Arten der Geistes- Abwe-
senheit classificiren und nach ihren respecti-
ven Ursachen eintheilen kénnte; so dals man
genau die heilbaren von den unheilbaren zu
unterscheiden wiilste ! Eine so vortreffliche
Arbeit wiirde so wohl der Medicin als der
Psychologie zum grofsten Nutzen gereichen.

Qo2



Eilfte Abhandlung.

Vou dem Einllusse des Moralischen auf das Phy-
sische.

e

5 t.

Eiinleitung‘

ln dem System des Universums beziehen sich
“alle Theile auf eéinander; alle ‘Bewegungen
siftd neben einander geordnet, alle Phino-
mene hiingen gusammen, halten sich das
Gleichgewicht oder néthigen einander wech-
selseitig. Dieser so regelmilsige Mechanis-
mus, diese Ordnung und Verkettung muls-
ten nothwendig Képfen, die hell genug wa-
ren, sie zu fassen und sie zu erkennen, schon
sebr friihzeitig auffallen. Nichts war [dhiger
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die Aufmerksamkeit der Beobachter zu fes-
seln, cine lebhafte und starke  Einbildungs-
kraftmit Erstaunenzu exfiillen, den¥nthusias-
mus emphndsamer Seelen zn erregen, und
nichts verdient auch inderThat eine grofere
Bewunderrng. Wer bat wohl nieht schion.
tansendmahl der ,Natur .dieses: Opfer ge-:
bracht ? Wer kinnte bey :«dém Anblick. so
vieler Schénhaiten, die sie-ohne Aufhéren
vor tnsern Augen entfaltet und die sie mit
so weiser Verschwendung -um uns her ver-.
breitet, unbewegt und kalt bleiben!

Allein so viel Vorziige uns auch jene
contemplative Bewundémung und;die unbe-:
stimmten Phantasie-Bilder, welche sie beglei-
tén, gewibren mogen : so muds:man sich
doch sehr in Acht nehmen, dafs man sich
ihnen nicht olistebSehranken diberlilt, Un-
texwirft. mani$i¢ nicht einer verstandigen:
Priifung ; so sind. die Eindriicke, welche,
der Anblick der Wunder der Natur in ‘uns,
verursacht, nicht nun unfruchtbar, sondern
sie konnen, ancli- fehlerhalte. Gewohnheiten-
in dem menschlichen Geiste heivorbringen:
und ;shochst. falsche Begriffe.von uns: selbst.
und:von dem Universum veramlassen:

Reifst- man, sich -also. 'von-diesen ersten
Rithrungen los und betracliet dig Sache ni-
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her und kilter; so sieht man bald, dals die
gegenwiirtige Ordnung derDinge nicht eben
die einzige mogliche sey, sondern dals, so
bald man irgend eine Materie, die in Bewe-
gung seyn soll, voraussetzt, irgend eine Ord-
nung nothwendig sey. Nilime man an, dals
die Theile derselben ohne Zusammenhang
und ohne Verhialtnilse wiren, dals sie sich’
ohne Ordnunf oder selbst in Widerspruch
mit einander bewegten; so miilste doch
bald die herrschende Bewegung oder die,
welche es nach ;und nach durch die Mitwir-
kung mehrerer wurde, sie alle neben einan-
der ordnen; und die Theile der Materie,
welche nicht nachgeben wollteri, wiirden:
entweder ibre'Nator ganz verlieren und v35]-
lig umgewandelt werden miissen, oder we-
nigstens inihren Widerstand leistenden Punc-
ten:so viel Verinderung erleiden, dals sie
mit dem Ganzen in Harmonie kimen und
die Rolle gehorig spielen kénnten, die ihnen:
angewiesen wire. Man setze, diese Materie
wire vollkommen gleichartig, dafs heifst,
ihre Theile hitten alle nur eine einzige we-
sentliche Eigenschaft und:-kénnten auch
durch die Bewegung keine andeve erhalten;
so wiirden fyeylich unter ihten verschiede-
nen Theilen-bléfs réi -mechianische Verhalés
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nisse oder Verhilinisse ihrer Lage gegen ein-
ander Statt finden. Aber wenn dagegen die
Materie mit mehrern verschiedenen Grund-
eigenschaften verselen ist, wenxy sie ferner
eine Menge ganz neuer Eigenschaften durch
die spitern Verbindungen , welche die Be-
wegung tiglich bewirken muls, zu eriangen
fahig ist; so werden bhieraus nothwendig re-
gelmalsige und zahllose Phanomene entsprin-
gen; und wenn die Natur der Bewegung oder
der Bewegungen, so wie dieEigenschaft der
Materie einmahl bestimmy sind ; so siehtman
deutlich , dafs alle Erscheinungen in einer
gewissen Ordnung mit eben der gewaltigen
Nothwendigkeit erfolgen und'sich verketten
miissen , »mit welcher ein schwerer Kdrper
gezwungen wird, denGesetzgn der Schwere
zu folgen,

Die Ordnung gehgrt also zu .einer Ma-
terie, die in Bewegung gedacht wird, wesent-
lich; und die Ordnung seizt .allemahl Ein-
heit des allgemeinen Anstolses dder Zusam-
menordnung aller verursachten Bewegungen
vaoraus.

Es ist tiberdem evident; dals, wenn die
Erhaltung des Ganzen id seipem gege
wirtigen, Zustande von der genguen Har-
monie der dasselbe bewegenden Krifie ab-
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hingt, diese Harmonie zur Erhaltung seiner
Theile einzeln betrachtet und besonders zur
Erhaltung der organischenKérper oder jener
fiichtigen Wesen, welche andere ganz be-
sondere Krifte der mehanischen Kraft der
allgemeinen Bewegung auf einen Augenblick
2u entziehen §cheinen, moch nothwendi-
ger ist.,

Wenn also'gleich vom Anfange wirklich
mehrere verschiedene oder gar entgegenge-
setzte Principien in dém Menschen gewirkt
hitten, $o witrdén sie-doch bald auf die Ein-
heit des An:tolles (dmpuision) auriickge-
bracht wbrdew deyn; 'das will sagen: auf je-
fien Zustand dér Bewegungen, der sie alle
in eine eimaigé vereiniget; oder der die
schwichsten 'mit der stirksten verbindet
und dadurch diese letztere in die allge-
meine ind gemeinsame Bewegung verwan-
delt. Man desfsich also nicht verwundern,
dals die Operationen, die:zusammengenoms
men die Nahmen des Moralischen oder
Geistigen fihren, mit-denjenigen Gpera.
tionen, die man mehr insbesondere mit dem
Nahmer des Physischen bezeichnet, im
Verhilinisse stehen, und dafs sie wechselseitig
‘auf einander'wirken, wenn -man auch sonst
die ‘vers¢hiedenen orgamischen Verrichtun-
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gen als durch zwey oder mehrere. vexselie<
dene Yrincipien bestimmt betrachien wollte,

Allein es wire auch weit gefchlt, wenn
man behaupten wollte, dals die Verschies
denlieit der-Operationen eine Verschiedens
heit der sie bestimmenden Ursachen bewiese,
Zwey Maschinen. kinnen durch-:eine und
dieselbe Kraft in Bewegung gesetzt werden;
und ihre Wirkungen haben viglleicit nicht
die mindeste A¢hnlickkeit mit emander; es
ist hierzu genug, dafs dic Qrganisation diesex
Maschinen verschicden sey, Und wicdrrum
Xkénnen zwey ganz verschiedeno Thitigkeils-
Principien wechselsweise;zy dersglben Ma-
schine gebraucht werden, obne ilve Wir-
&ung im geringsten zu.indern. Die Functio-
uen, welche der Lunge,: dein Magen, den
Zengunps- Organen, dea Werkzevgen der
willkiihrlichen Bewegung angewiesen sind,
anterscheiden. sich oline Zweikel solur von ejn-
ander. Aber mufs man defshalb.in dem le-
‘bendigen Korper.enen so vidierley wirkende
Ursachen ,:alsvérschiedene Operationer oder
‘Handlongen annehmcw? Mufs man die Prin-
“¢ipien nach den Phinomenen vervielliltigen?
Uhd wenn das Denken wesentlich Verschie-
dowrvon der thierischem Wirme ist, so wie
sich die thierische Wérme von dem Nah-
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rungssaffe und dem Samen unterscheidet,
muls man deflshalb zu unbekannten und be-
sondern Kriften seine Zuflucht nehmen, um
die Denk-Organe ins Spiel zu setzen und
ihren Einfluls auf die ubrigen Theile des
animaiischen Systéms zu-erkliren? Endlich
warum Halt vhan es fiir zu schlecht, diesen
Einflufs nicht von den iilirigen analogen oder
selbst ganz ahnlichen Phinomenen abzulei-
ten? wenn man nicht gleichsam zur Lust,
dicke Wolken iiber das Gemihlde der Impres-
sionen, der Triebe, der Verrichtungen und
Bewegungen des Lebens oder iiber die Ge-
schichte desLebens, so wie sie uns die Beob-
achiung der Thatsachen lebrt, verbreiten will.

Die'Orgarie kénnen nur dadurch thatig
werden und gewisse Bewegungen verrich-
ten, als sie mit Leben oder Emphindung ver-
sehen sind: die Sensibilitit -ertheilt ihnen
‘das Leben : nach ihren Gesetzén empfangen

'sie Impressionen und nach’ilinen werden sie
zu Bewegungen bestimmt. Die durch die

empfindenden Nerven:- Enden -empfangenen
Impressionen werden bis zum Mittelpuncte
der Reaction fortgepflanzt: dieses particlle
oder allgemeine Centrum schickt die Be-
stimnungen, deren Inbegriff die diesen -Or-
ganen eigenthiimlichen Functionen aus-
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macht, dem mit ihm in Verbindung stehen-
den Organ zuriick. Wenn die Impressio-
nen, wie dieses zuweilen wohl zu:-geschehen
pflegt, durch ein anderes Organ als durch
das, welches die Bewegung ausfithren soll,
empfangen werden, so dient das Nerven-
System zum Zwischenbande oder zum Comi-
munications-Mittel zwischen ihnen. Endlich
kann die Ursache der Iinpressionen sich in
dem Innern des Gehirn-Systems selbst wirk-
sam beweisen; sodann geht der Stols aus
dem Central-Puncte, der mit dem Organ,
deren Verrichtungen er erregen soll, innd-
Lerer Verbindung steht.

Die Sache verhilt sichin Ansehung der
besondern Organe, deren unmittelbare Ver-
richtungen eigentlich und insbesondere in
der Hervorbringung des Denkens und. Wol.
lens bestehen, nicht anders. Die Impres.
sionen, woraus das Urtheil gemacht. wird,
werden durch die empfindenden Nerven-
linden fortgepftlanzt oder in lnnern des Sy-
stem selbst empfangen: aus ihier Verglei~
chung entspringt das Urtheil; aus dem Ur-
theile-das Wollen, *) Obgleich verschiedene

*) Ein Urtheil ist allemahl bey dem VVollen, es
eey nun ein .deutliches oder dunkles blofses
Gewohnheits-Urtheil; ein solches ist selbst in
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Organe einen stirkern eder schwichern Ein-
fluls auf die Hervorbringung des Denkens
und Wollens haben kénnen; ob es gleich
in gewissen Fallent so gar scheint, als ob man
durch gewisse besondere vorziiglich sensible
Eingeweide dichte und wollte, 5o ist hier
‘doch. das Centrum der Reaction sters das
Centrum des Gebirns selbst: und von dort
aus gehen alle nachherigen Bestimmungen,
die den verschiedenen Bewegungen, welche
das genze in Thitigkeit gesetzte Orgsn' aus-
iibt, als vollkommen analog angesehen wer-
den. miissen,

Auf: einer -andern Seite-sehenwir, wie
die Organe- ihre Zustinde -einander mitthe.-
len, einstimmig in Bewegung treten, sich
wechselseitig reitzen, oder sich in ihren re.
spectiven Verrichtungen. einander die Wage
halten.: .ader Abbruch thun. Ein gemein-
schaftliches Band verknipft sie: sie sind
Theile: eines und ebendesselben Systems,
Der Grad ihrer Sensibilitat, die Natur und

demn leidenschafilichen Wollen, das die Ver.
nunit milshitligt, VVenn man micht vergessen
-har, ‘was wir iber din. Bildung der ersten
Triebe und iiber den Instinct gésagt haben, so
wird mhan hierin keine Schwierigkeir finden.
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die Wichtigkeit ihrer Verrichtungen, ge-
wisse Verhiltnisse ihrer Lage, ihrer Stroce
tur, ilires Zwecks oder Gebrauchs, hestim-
men den Charactzr und die Grenzen dieses
wechselseltigen Einflusses.  Aber aufserdem
kdnnen sich auch noch zufillige und beson-
dere Bande zwischen ihnen einfinden: Sym-
pathien, die nicht zwischen allen Individue®
Statthaben,kénnenzufallig aus einempropor-
tionirten Unterschiede, es sey der Kraftoder
der Sensibilitit ihrer Organe entstehen, und
diese Verschiedenheitkann entweder von der
urspriinglichen Organisation herriihren, oder
von gewissen Krankheiten oder andern zu-
falligen. Umstinden hinterher entstanden
seyn. So sind die Geseize, welche zum
Exemypel die Eingeweide des Unterleibes re-
gicren, ihnen offenbar mit den Organen des
Denkens gemein: die lctztern stehen eben-
falls nnd zwar chne Einsehr.‘inkung unter
iknen. Wenn das System der Pfort - Ader
auf die Leber und Milz, die Leber.und Milz
anf den Magen, der Magen auf die Zeu-
gungstheile, die Zeugungstheile auf einds
oder das andere: und zwar gegenseitig wir-
ken; so ist das Gehirn als Denk-Organ be.
trachtet, und durch den gewshnlichen oder
voriibergelienden Zustand, der fir dasselbe
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aus dieser Verrichtung entsteht, durch
eben so enge Verhiltnisse des wechselseiti-
gen Einflusses mit der Leber oder der Milz
mit dem Magen oder den Zeungungstheilen
verkniipft. Und wenn zuweilen die Sympa-
ihien der Eingeweide verschiedene ganz
neue Phinomene darstellen; wenn dicse
Organe in sehr verschiedenen Graden auf
einandez wirken; und wenn sich so gar sel-
tene und sonderbare Verhiltnisse festsetzen:
so wird auch zuweilen ihr Einflufs auf das
Denk.Organ und der Einflufs dieses auf jene
ganz umgewandt, so dals ein und dasselbe
Eingeweide bald das Denken ganz allein zu
verrichten und bald wieder gar keinen Theil
daran zu nehmen scheint. Dieses sind aus-
gemachte Thatsachen, die man bestindig

beobachten kann.

§. 2.

Allein, um die Frage, welche den Ge-
genstand dieser Abbandlung ausmacht, ge-
horig zu verstehen, miissen wir nothwendig
ins Einzelne gehen.

Der grolse Einfluls dessen, wias man
moralisch oder geistig nennet, auf das,
was pbysisch heilst, ist eine allgemeine
unbestrittene Thatsache; zahllose Beyspiele



des Moralischen auf d. Physiscke. 5qt

bestitigen sie jeden Tag; und jeder Mensch,
der der Beobachtung fahig ist, hat derglei-
chen tansendmahl in sich selbst angetroffen,
Mehrere Physiologen und Psychologen ha-
ben die Ziige gesammelt, welche diese
Macht des Gemiiths iiber den Korper, die
Gewalt der Ideen und Leidenschalten {iber
einige Organe und iiber einige Verrichtun-
gen derselben in das deutlichste Licht setzen
konnen, und jeder unterunskann gewils diese
Zige mit neuen vermehren. Selbst die un-
gebildetsten und leichigliubigsten Leute re-
den von den Wirkungen der Einbildungs-
kraft; und wenn sie gleich selbst &fier, als
andere, ihr Spiel und ihr Opfer sind; so
beobachten sie es doch auch wenigstens zu-
weilen bey andern.

Es ist eine bekannte Thatsache, dafls
die Wirksamkeit der Organe nach dem Zu-
stande des Geistes, nach der verschiedenen
Natur der Ideen und Leidenschaften bald
gereitzt und bald gehemmt oder ganz umge-
dndert werden kann.

Ein starker und gesunder Mann hat ebsn
eine gute Mahlzeit gethan; bey diesem Ge-
fiihl des Wohlseyns, das die Gegenwart der
Speisen in seinem Magen bewirkt, geht die
Verdauung mit Nachdruck von Staiten, und
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die Verdauungssifie 1osen die Spelsen leicht
und schnell auf. Kaum erhilt dieser Mann
eine bose Nachricht; kaum finden sich trau-
rige und betriibende Gefiikle und Affecten
in seiner Seele einy und augenblicklich las-
sen sein Magen und seine Gedérme in threr
Wirksamkeit auf die Nahrungsmittel, welche
sie enthalten, mnach. Selbst die Sifte, wo-
durch die letztern fast schon ganz anfgeliset
waren, bleiben auf einmahl, wie von einem
todtlichen Schreck getroffen, still steheng
1nd wahrend dafs der Nerven-Einllufs, wel-
<her die Verdanung Lelérdert, ginzlich aul-
hort, erhilt diejenige Kraft, welche zur
Entledigung der iberflissigen Theile treibty
eine desto grofsere Stirke; alle in dem Darm.
Canal entbaltenen Materien werden in wenig
Minuten fortgejagt.

Kein Organ steht bekanntlich mehr uii
ter der Einbildungskraft, als das Geschlechts-
Organ; die Vorstellung eines angenehmen
Gegenstandes regt es auf, ein widerliches
Bild erschlafft cs. Die Leidenschalt vers
&n'ag das physische Vernidgen der Liebe fast
immer, selbst bey sehr schwachen Persos
nen, zu vergrofsern: wenn sie indessed zu
stark ist, so kann si¢ auch zuweilen, wie

Montagne bemerks hatte, dasselbe selbst
bey
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bey den stairksten Mannern vernichten odex
fir einen Augenblick Lihmen,

Diese beyden entgegengesetzten Wir-
kungen sind night die einzigen. Ich habe
einen jungen Menschen gekannt, welcher
Medicin studierte, der in einem heftigen
Anfall der Eifersucht mehrere Stunden hin-
durch deruniiberwindlichsten und zugleich
schmerzhaftesten Priapismus exfuhr, der mit
Samentlufs und Ergielsung von fast blofsem
Blute abwechselnd begleitet war.

Die Furcht dimpft die Muskel - und
Bewegkrifte und kann sie oft genug vernich»
ten; die Freude, die Hoffnung, die Gefiihle
des Maths verzehnfachen ihre Starke: der

Zorn kann sie gleichsam ins Unendliche er-
bohen.

Aber selbst die Wirksamkeit der Sensi-
bilitae ist nicht weniger der  Herrschaft der
Ideen undLeidenschaften unterworfen. Wenn-
ein Mensch von Gram und Sorgen nie-
dergedriickt und von grausamen Gefiihlen
gefoltert wird, so bringen die dulseren Ge-
genstande ganz andere Eindriicke inihm her-
vor, als wenn derselbe Mensch mit angeneh~

men Bildern sanft beschiftigt.ist und seine
Cabanis 1lr, Th, P P
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Seele sich in einem Zustande ‘der Zufrieden-
heit und Ruhe befindet.

Die Eindriicke sind in uns selbst und
nicht in den Gegenstindew: diese-.geben
blofs @iec-Veranlagsang dazv. «Die-Artund
Weise ihre Gegenwart und ihi'h'Einwirk‘Ux)é
21 emplinden , ihihgt Lauptsdchlich von der
jedesmaligen Disposition des “emipfindenden
Wesens ab: der Wille kdan ségar aviweilen
die Wirkungen auf das emphindends Organ
ganz gégen ihwe Watar verdndern, Undlichy
abgesehen von alien jenen lllusionen der
Sinne, die Memnsclien von ‘starker Linbil-
dungskraft so leicht begegnew,: -welche dié
Gegner' der Philosdplie desBirek e so ofé
als Einwiitfe gégen ibn -haben gebiauchen
wollen: abg‘és?hen fiberhauptvén -dem noch
seltsamern Yinffusse der Einbildungskrafe der
Mutter anf die Frucht im MulteJe:be (ein
Binluls, der durch viele glaub#ﬁrdige Beob-
achter bestdigt ~ist, und dessen Realitit
ginzlich zu leugnen vielleicht eben so unt
philosophischist, als alle Beyspiele, die sie in
iliren Schriften worbringen, unbedingt als
wahr anzwachmeny; soibleibredoeh so viel
gewils, dals auch die oberflichlichste Er-
kéenninils derthierischen Oeconomie schon
sattsam diehuggebreitese Herrschalt zeigt,
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welche der geistige oder moralische Zustand
auf alle Organe und auf deren Verrichtun-
gen ausiibt.

§. 3.

Wir haben in den vorhergehenden Ab.
handlungen exselien, dals eine Reilie von e
haltenen Linpressionen und in den verschies
denen emplindenden Central-Pancten voll-
fiihrten Riickwirkungen die Organe reiizen
und die jedem derselben eigenthumlichen
Operationen bestimmen. Wir wissen, dals
die Natur der Impressionen und Bewegun-
gen, welche sich auf die Natur jeder leben-
digen Gattung und jedes Individaums be-
zieht, sich auch auf die Natur eines jeden
Organs und seiner eigenthitinlichen Verrich-
tungen bezieht. liben so haben unswieder-
holte Zergliederungen gewils gemacht, dafs
die Ideen, die instinciartigen Triebe, das
iiberlegte Wollen und alle Arten von ionern
Regungen durch einen Mechanismus gebil-
.det, werden, welcher demjenigen vollkom-
men &nalog ist; der die einfachsien organi-
schen Operationen und Eewegungen be-
stimmt; und dals, wenn das Gehirn, als das
nichste Werkzeug dieser erhabenen Opera:
tionen, einen grofsen Einfiufls auf die leben-

Py 2
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digen Systeme einer niedrigern Ordnung
ausiibt, derselbe sich, so wohl durch seine
Ursachen als durch die Art und Weise, wie
er zu Stande gebracht wird, ganzlich auf
denjenigen Einflufs bezieht, den sie gegen-
seitig auf einander haben, und von welchem
er selbst micht frey ist.

Da indessen doch die Organe des Den-
kens und Wollens, dieser vollkommnen Ans-.
logie ungeachtet, einige besondere Ziige an
sich haben, die sie von den iibrigen Theilen
der thierischen Oeconomie zu unterscheiden
scheinen; so halte ich fiir nothig, noch ein-
mahl einen fliichtigen Blick auf dieses Ge-
mahlde zu werfen: und um uns einen volle
siindigern Begriff von dem gegenwirtigen
Gegenstande unserer Untersuchungen zn
machen, wollen wir die Umstinde priifen,
welche die gegenseitige Wirksamkeit der be-
sondern Organe verstirken oder schwichen,
um diese Umstinde mit denen zu verglei-
chen, welche die' nihmlichen Wirkungen
auf die Verhiltnisse des Gehirn-Systems mit
ihnen hervorbringen.

Die Organe des Verstandes und Wil-
lens unterscheiden sich von allen andern da-
durch, dafs die letztern von ihnen ihre Thi-
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tigkeit und Leben erhalten *); dafs sie blofe
in so weit auf eine regelmilsige Art zu ems
pfinden und sich zn bewegen fihig sind, als
die Nerven auf sie einflielsen, deren Eins
fluls wiederum im Gehirn seine Quelle hat;
ja die Nerven konnen so gar, so weit sie
empfindlich sind, als Producte oder als
Theile des Gebirn-Systems angesehen. wer-
den, welche, so viele Unwandlungen sie
sonst auch erfahren mogen, ihm doch in die-
ser Riicksicht stets unterworfen bleiben.
In der That belebt das Gehirn-System durch
seine dulsern Zweige alle Puncte des Kor-
pers. Es ist allenthalben gegenwirtig; es
regiert alles: es fahlt, bewegt und modificirt
die lebendigen Theile, ja es stellt sie so gar
zuweilen wieder her. Ob daher gleich seine

*) Diese Sitze sind im strengen Sinne blofs in
Ansehung der vollkommnern Thiere wahr:
mehrere Grinde machen es sogar glaublich,
dafs bey diesen alle Theile empfindlich sind,
obgleich in verschiedenen Graden. Aber ihre
Emdfindlichkeit erhilt, erneuert oder vermehrt
eich durch ibre Gemeinschaft mit dem Nerven-
System ; sie verloscht ginzlich oder wird wee
nigstens fiir das Individuum unmerkbar, in
dem Augenblick, ‘wo die Nerven dieser Theila
von dem gemeinschaftlichen Stamme abgeson-
dert werden,
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Verrichtungen als Verstandes- und Willens-
Organ nach denselben Gesetzen erfolgen,
wornach die iibrigen Theile der:thierischen
Oeconomie sich richten miissen; so kann
tan doch nicht umhin, dasselbe nnter zwey’
verschiedenen Gesichtspuncten zu betrach-
ten. Es ist ndhmlich einmahl die Wurzel
und-das gemeinschaftliche Band aller Theile,
der Behailter und Vertheiler der allgemeinen
Sensibilitit; aber so dann hat es auch ge-
wisse Verrichtungen auf sich, welche um
so wichtiger sind, je mehr sie dem Indivi-
duum zum Schutz und zum Fithrer dienen
sollen: und in so engen und vielfachen Ver-
bindungen auch die partiellen: Organe unter
einander stehen mdgen, sa haben doch die
Organe des Verstandes und Willens, welche
den Vereinigungspunct aller ibrigen aus-
inachen sollten, weil ihre Bestimmungen das
Resultat aller deutlich oder nicht deutlich
empfundenen Impressionen sind; diese letz-
teren. Organe, sage ich, haben doch mit
allen ibrigen noch viel mannigfaltigere und
engere Verhilinisse: denn sie fithren ihnen
nicht blofs die Lebensthatigkeit zu: sondern
sie empfangen auch von ijhnen, in jedem
Augenblicke, die zerstreuten Materialien zu
allen iliren Operationen. Kurz das Gehirn
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belebt auf der einen Seitq! alle Theile, und
sammeit aufl der andern alle Impressioner,
welche diese durch seinen Beystand erhal-
ten konnen; es urtheilt, esvavill und bringt
alle hierdurch bestimmte Bewegungen her-
vor.

Allein diese Lebensquelle ist keineswe-
ges eine unbedingte und absolute Ursache.
Um thatig 2u seyn und andern Systernen ihre
Wirksamkeit fithlen zu lassen, muls sie seibst
auch ihrer Scits deren Einlluls empfinden.
Alle Verrichtungen hingen wie in einer Ket-
te zusammen und bjlden einen ununterbro-
chenen Kreis. Die Functipnen des Gehirn-
Organs maclien keine Ausnahme von dem
allgemeinen Gesetze; und ob sie gléich Le-
sondere Kennzeichen .darbicten, die aller-
dings viel Merkwiirdiges an sich. haben, so
ist doch die Art, wie sie wirken, gerade die
nihmliche,  wie die andern QOrgane bewegt
und die ibrigenFunctionenbegtimmt werden.

§ 4

Noch einmahlalso, jede organische Ver-
sichtung, jede. Bewegung, jeder innere Trieb
seizs vorhergegangene Impressionen zum
voraus. Diese mggen nun dureh. die aqfsern
oder innern Nerven Enden empfangen seyn,



6oo Pon dem Einflusse

oder ihre Ursache mag in dem Innern der
Hirn- Substanz selbst gelegen haben; alle-
mahl gelangen sie zuletzt zu einem Centrum
der LReaction, welches sie als Willensbestim-
mungen oder Tricbe, als Bewegungen, als
Functionen gegen die Theile zuriickschickt,
{iir welche jede dieser einz-Inen Operatio-
nen eingericlitet ist. Diese Action und Reac-
tion kann oft Statt finden, ohne daf(s das In-
dividnum im Mindesten etwas davon weils.
‘Wirklich ist es allemahl so, wenn die Im-
pressionen in einem partiellen Centrum blei-
ben, es miilsten denn die Beweguaugen, wel-
che sie hervorbringen, die Quelle anderer
daraus folgenden Impressionen werden, die
bis zum allgemeinen und gemeinschaftlichen
Central-Puncte zu gelangen bestimmt sind;
ja so gar mehrere von denen, welche mit
den deutlichern Impressionen mitwirken sol-
len und durch die eigentlichen Sinnes-Orga-
ne forigepflatizt werden, werden nicht un~
mittelbar und als Impressionen wahrgenom-
mnn, sondern gelangen erst in ibren Wir-
kungen zuth'Bewalstseyn, d. h. in den Ur-
theilen und iberlegten Willensbestimmune
gen, welche aus ihrer Vereinigung in dem
Gehirn-Centrum entspringen.
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Die Erwigung dieser’ verschiedenen Ei-
genschaften der Impressionen oder vielmehr
ibrer verschiedenen Art, sich in der anima-
lischen Oeconomie neben einander zu ver-
tragen, ist schlechterdings unerlifslich, um
alle Lebensbewegtngen zu begreifen und um
sich nicht unrichtige Vorstellungen von der
Nawur und den Gesetzen der Sensibilitat zu
machen:

Allein der Unterschied liegt hier nicht
in dem Mechanismus, durch welchen die
Impressionen empfangen und fortgepflanzt
werden, durch welchen die Willenstriebe
sich bilden oder die Functionen geschehen;
sondern allein in der Art oder in dem Cha-
racter der Central-Puncte der Reaction und
in dem Charecter der Bewegungen, zu de-
ren Hervorbringung sie insbesondere be-
stimmt .sind, und darin, dals man das Ge-
hirn-Organ theils als das allgemeine Behalt-
nifs der Sensibilitit, als das Leben gebende
Zwischending und das Band aller Organe,
theils als das specielle Organ des Urtheils
und des mit Bewulstséyn versehenen Willens
betrachtet ; sonst sieht man es immer auf
die nihmliche Art, als das geringste Partial.
Centrum, wo sich die dunkelsten und ein-
geschrinktesten Bewegungen endigen, sich
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bewegen, riickwirken und seine Functionen
verrichten,

In dieser ununterbrochenen Kette von
Ympressionen, innern Trieben, Verrichtun~
gen, aulsern und innern Bewegungen wir«
ken alle Organe hin und zuriick, unter und
auf einander; sie theilen sich ihye Zustinde
mit; reitzen oder unterdrficken einander:
helfen sich, halten einander das Gegenge-
wicht und: schrinken sich wechselsweise ein.
Schon verbunden durch .die Verhalinisse
ihrer Structur, Lage oder Continuitit,. im
wie fern sie Theile eines'Ganzen ausmachen,
sind sie es noch mehr dureh- den. gemeiny
schaftlichen Zweck, den sie erreigheun sol-
len; -durch den Einfufs; den jeder von iha
nen auf alle Handlungen'beweisen soll, wels
che zur -allgemeinen Erbaltung des Indivi
duums beytragen. Auf diese Weise kang,
die Ernahrung als die in Bezug auf diesew
Gegenstand unnachlalslighste Verrichtung be-
trachtet werden. Soll aber. die Ernahrung
vor sich gehen, so mufls derMagen.und die
Eingeweide den zu ibrer Wirksamkeit nothi-
gen Einflufs von den Nerven erhalten; «die
Leber,- die Magendriise und die ibrigen
Balg- Driisen (folbecules glandulens) wiisy
sen ihrg auflésenden Sifte ergielsen: es mufs
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also auf der einen Secite das Nerven- Organ
von den sympatherischen Impressionen, wel-
che diesen Einfluls bestimmen, gehorig ge-
reitzt werden; und von der andern Seite
muls die Circulation der’ allgemeinen Fliis-
sigkeiten und -die Absonderung der beson-
dern Séfte mit Regelmifsigkeit und Ord»
nung in ibren ibnen zukommenden Organen
vor sich gehen. Damit aber das Nerven-Or-
gan gehorig gereitat werde, bedarf es durch
die Circulation unterstiitzt zu werden; abers
dem muls die thierische Wirme die wesents
lichsten empfindenden Enden ausspannen:
und der Gang der Circulation ist wieder der
Respiration unterworfen, welche selbst wie-
derum sehr viel zur Hervorbringung dieser
Wirme beytragt.

Wenn man auf diese Weise alle wich-
tige Functionen nach einander betrachtet,
so wird man finden, dals eine jede immer
bald niher, bald. entfernter mit allen iibri-
gen verkniiplt sey; dafs sie sich wechselsei-
tig anreitzen und helfen miissen; dals sie
folglich einen. Kreislauf bilden, in-welchem
das Leben, durch diesen wechselseitigen Einy
Huofs unterhalten, herumlinft.

Es gibt tdrigens gewisse Verrichtungen,
deren Kraft- ganz insbesondere von der
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Kraft, womit andere vorgingige Verrichtun-
gen geschehen, deren blofse Folge sie zu
seyn scheinen, abhangt. So fodert dia
Wirksamkeit der Muskeln, wenn sie nach-
driicklich seyn soll, dafs die Nutrition gut
von Statten gehe, und, wenn man schlechg
verdaut, werden die Begierden der Ge-
schlechtslust selten sebr stark. So gehort
ferner zu einer vollkommnen Knochenerzeus
gung ein freyes Lymphen- und Driisen- Sy-
stem, und diese Operation kann so var
durch die Verletzung einiger Organe, die i
ger keinem unmittelbaren Verhaltnisse mit
demn KnochemSysteme zu stehen scheinen,
in Unordnung gebracht werden. So wird
sie zum Beyspiel viel matter und schwicher
nach der Castration; so dafs das blofse Ab-
schneiden sweyer ganz isolirter Glandeln in
das animalische System eine Art oder den
Anfang von einer Rachitis bringt. End-
lich erzeugt die analogere Sensibilitit ge-
wisser Theile zwischen ihnen ganz beson-
dere Verhiltnisse, zum Exempel diejenigen,
welche dié¢ Zeugungs-Organe mit den Orga-
nen der Sinne und des Geruchs verkniipfen,
Gewdhnlich scheinen diese Verhiltnisse blofs
gewisse Temperamente odér gor nur gewisse
Individuen zu treffen; sie:machen so dann
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dieidiosyncratischen oder sonderbaren Sym-
pathien aus, wovon mehrere Schriftsteller
so viele merkwiirdige Beyspiele gesammelt
baben; und zaweilen sind diese Sympathien
selbst blofs zufillig, und der Grund daven
liegt in Krankheiten, in der Lebens-Ord-
nung, oder in der Natur der Arbeiten.

§. 5.

Untersucht man mit Aufmerksamkeit
alle die Umstinde , welche diese Verhilt-
nisse urspriinglich bestimmen; oder welche
sich nachher zu ihrer Bildung einstellen;
80 findet man, dals sie sich auf gewisse we-
nige Ursachen zuriick fihren lassen, und
dals sie immer, selbst in ibren bizarresten
Abweichungen, gewissen festen Gesetzen un-
terworfen bleiben.

Die Analogien der Stuctur, die Nach-
barschaft oder Continuitit der Theile, die
noch organischeren Verhiltnisse, welche die
vielen gemeinsamen Nerven oder Gefilse er
zeugen, erkliren noch nicht alle Sympathien
hinreichend; aber offenbar sind sie die Ur-
sache einiger und tragen dazu bey, dafs man
viele besser begreifen kann. Bordeu erin-
nertinseinerAbhandlung von dem schleimich-
ten Korper an die Lehre derAlten iiber die
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zwey grofsenKintheilungen desmenschlichen
Kérpers in dierechte und linke. Seite und in
‘dte obere und untere Halfte; eine Lehre,
welche die medicinische.Praxis jeden Tag
bestitiget, welclie aber die-neuern Mechas
Aiker verwarfen, weil sie sich nicht auf die
Anatemie zu stiitzen schien: und Bordeun
zeigt daselbst zugleich, dafs die grofsen Ab-
theilungen des Zellgewebes sich in meh-
rern Stiicken .auf diese Eintheilung, auf wels
che dié Alteb duteh die blofse Beobachtung
«der Lebens-Phanomene-gefithrt worden wa-
yen, betiehen; er behariptetsogar, dals die
Theorie gewisser Crisén, und nahoientlich
derer ,welche durch die Eiterung der Qhr
rendriisen und durchAusleerungen vermittelst
des Auswurfes erfolgen, wenn man sie recht
fassen wolle, die anatomische Erkenntnifs
der obern Ausbreitung des Zeligewebes und
seines . Zusammenhanges mit -den Organen
der Brust, oder mit der lymphatischen Zu=
riistung am Halse, nothweundig .erigdere.-
Was die Verhiltnisse betrifft, welche
aus der Aehnlichkeit oder Analogie derStrue
tur entspringen; so zeigen sie sich in. gewis.
sen Krankheiten der Dritsen, wo das Gelild
einiger derselben sich R]ijtzlich audern ent=
ferntern Driisen mittheilt, ohne dafs das ali-



des Moralisclen auf d. Physiscke. 6oy

tgemeine lymphatische System it’ daran
Thell nimmt,

! Man findet ein auffallendes Beyspiel von
Verhiltnissen ;, die .wvon der Nachbarschaft
‘der Theile herriihren,in dem grofsen Einflusse
des Magens, der Leber und derMilz anf das
Zwerchlell, In.der. That scheint es nicht,
als ob eine andere Ursache dieses Organ mit
allen iliren Gefilhlen so eng verknipfen: kéne
ne: und man sieht noch deutlicher, dals
man:die gegenseitigen und vielfaltigen Sym-
pathienallerEingeweide des Unterleibes und
die Ralle , - welche die hamorrhoidalischen
‘Anschwelhingen bey mehreren Krankheiten
ehen dieser Eingeweide, besonders bey dhren
WVerstopfungen spielten;, dem. allgemeinen
Organisaiions- Plane zuschreiben mulfs, wor-
nach ibnen mehrere grofse Nerven und Ge-
tafse gemeinschaftlich ertheilt sind.

Allein die Art des Einflusses , welchen
ein grilseres und herrschendes Organ auf
alle Theile ausiibt, héngt hauptsichlich von
gwey besondern Umstinden ab  nihmlich
von dem Grade seiner eigenthiimlichen Sen-
sibilitat und von der Wichtigkeit seiner Funcs
tionen.

Die lebhafte Sensibilitit eines Organs
kann von der grofsen Menge der dasselbe be-
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lebenden Nerven herrithren. Die Wande
des Magens und die Oberfliche der Haut,
besonders in der flachen Hand und.an der
Fulssohle, die alle mit einem so besondern fei-
nen und zarten Gefiihle versehen sind, sind
durch und durch mit Nervenwirzchen tape-
ziert; und die Zellhaut, welche keine Ner-
wen zu haben scheint, scheint auch ganz un-
fihig, Empfindungen zu erhalten , wenig-
stens in ihrem gewéhnlichen Zustande.

Allein so geht es nicht.durchgingig, Die
Muskeln , welche nach Proportion viel
Nerven haben, sind selir wenig empfindlich;
und die Testicul, welche wenig haben, sind
es im hochsten Grade.

Man.kann also nicht immer durch dis
Anatomie den Grad der Sensibilitit eines Oz~
ganes erkennen und bestimmen : es muls.vns
allein die Beobachtung dabey leiten.

Nun aber zeigt uns die Beobachtung,
dals das Haupt-Organ von welchem wir oben
geredet haben, und wovon gewisse Theile
dazu bestimmt sind, die Empfindungen des
Gefiihls- Sinnes zu sammeln, nicht blofs ver-
mittelst dieser Bestimmrung selbst schon mit
einer grolsen Gewalt auf das Gehirn-System
wirkt; sondern dafs es auch dberdem noch

seiue Gefilhle jeden Augenblick dem Bau-
che,
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che, dem Zwerchfelle, dem Magen, den
Dirmen und aberhaupt allen Eingeweiden
des Unterleibes mitlithlen 1ifst; :dals der Ma-
gen vielleicht mit noch mehe Stirke auf das
Haut-Organ wirkt , auf das ganze System
der Zeugungs-Organe, auf die Bewegungs-
krafte und insbesondere anf das Gehirn-Cen
trum: denn es ist sehr richtig, was ein phi-
losophischer Dichter sagt, dals der Magen.
das Gehirn regiert.

Die Beobachtuug lehrt endlich, dafs die
Zeugungs-Organe ebenfalls einen sehr ausges
debnten EinHuls , so wolil auf den Zustand
als auf die Gefithle und die besondern Ver-
richtnngen des Gehirns, der Muskeln, des
Magens und selbst des ganzen Haut - Systems
haben, —

5. 6.

Der Einfluls des Magens auf das Mus-
kel- System hiingt nicht blofs an den Wir-
kungen, welche das blofse Ernahrungsge-
schift in seinen verschiedenen Zustanden her-
vorbringt , und wovon dieses Eingeweide
ein Hauptwerkzeug ist; ér hingt auch gro-
fsentheils an ‘seiner besohdern Sensibilitat,
und folgt daher allen'iliven veranderlichen
und oft sebr eigensinnigen Dispdsitionen.Der

Cebanis Ir. Th, Q q
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leichteste und Hiichtigste Zufall, welcher den
Magen trifft , kann oft angenblicklich alle
Bewegkraft auflosen, und kann machen,
dals das Individuum bewulstlos hinsinkt, Die
Starke oder Schwiche in diesem Organe
bringt fast immer einen analogen Zustand in
den Zeugungs - Organen hervor. Ich babe
einmahl einen jungen Menschen in der Cur
gehabt ’ bey welchem der paralytische Zu-
stand dieser letztern Organe blofs durch ge-
wisse Fehler der Verdauung im Magen her-
vorgebracht worden war, und der die ganze
Stirke seines Alters wieder erhielt, sobald
seine Verdauungskraft wieder hergestellt
war. Ueberhaupt enthalten die besondern
Anlagen des Magens den Grund, welshalb
die Circulation lebhaft oder langsam , or-
dentlich oder unordentlich von Statten geht,
welshalb die Haut sich éffnet oder sich zu-
sammenziehr. Dieser zwiefache Umstand
ordnet den Gang der Bewegungen, welche
sich.von dem Mittelpuncte nach derPeriphe-
rie verbreiten, und sich von der Peripherie
wieder nech dem Mittelpuncte ziehen und
sich daselbst vereinjgen: er vermehrt oder
vermindert das Ausdiinsten und Einsallgenl
der Hautgefifse, und erzeugt zwischen ih-
nen neue Verhaltnifse, deren Wirkung durch
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die ganze thierische O«conomie gefiihlt wird,
Er bestimmt auch den organi.chen Zustand
der Ausdehnung der Haut- Nerven und mo-
dificirt daduich., gewissermafsen, nach Be-
lielen, ihre emphndende Kraft und selbst
ihre Emplindungsfahigkeit. Endlich scheint
das Gehirn unter allen wesentlichen Orga-
nen, man mag es nun als den gemeinschaft-
lichen Behilter der Sensibilitit, oder als un.
mittelbares Instrument der intellectuellen
Operation betrachten , immer dasjenige
Werkzeug zu seyn, welches alle Zustinde
des Magens und alle Impressionen, welche
derselbe erhalten kann, am schuellsten und
lebhaftesten theilt. Man weils; nach einem
merkwﬁ,rdige-n Versuche, dafs ein einziger
Gran von dem Gelben eines verfaulien Eyes
fahig ist, in dem Augenblicke, wo es ver-
schluckt worden, Uebelkeiten, Schwindel,
die grofste Verworrenheit der Ideen, unaus-
stebliche Beidngstigungen, kurz alle Sympto-
me eines bosartigen Nervenficbers hervorzn-
bringen*), und dafs diese{Unordnungen au-
genblicklich aufbérenkénnen, so bald ibre ge-

Qq 2

*) Diese Ecfahrung ist von Bellini gemacht und
wird von Boerhave angpfuhn, ob sie gleich
einen groflsen Strich durch seine Theorie machte,
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ringe Ursache durch ein natiirliches oder
kiinstliches Erbrechen fortgeschafit ist:  Ein:
Gran Opium, zar rechtenZeit gegeben, kann:
den sanftesterr und siifsesten Schlaf verschaf-:
fen und zuweilen hat es.diese heilsamen.
Folgen so gar, ohne dafs es erst durch den
Magensaft braucht aufgelst zu seyn, wie
man offenbar sieht, wenn zuweilen ein kleis
ner Ekel beym Aufwachen macht, dals man
es ganz unversehrt wieder vop sich giebt.

Das Volle oder die Leere, -die Wirksam-
keit oder Unwirksamkeit, Wohl- oder Ue-
belseyn des Magens, kurz'alles, bis auf die
fliichiigsten Sonderbarkeiten seines Ge-
schmacks und seines Appetits ‘wirkt -augen-.
blicklich auf das Gehirn, und oft findet man:
die Spuren seiner kleinsten Capricen in dem’
Character oder in der Wendung der Ideen:
und den deutlichsten Entschlissen des Wil
lens eben so wohl wieder, als in den blin-
desten instinctartigen Trieben.

Wenn einerseits die Organe des Bau-
ches, und vorziiglich der Magen, den Verei-
nigungs~eder inmern Grundpunct fir die
zusammenziehenden schwingenden Bewe-
gungen ausmachen , welche von dem Mit-
tel-Puncte nach der.Peripherie und von der
Peripherie nach dem Mittel-Puncte gehen;
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so:ist andrerseits das Haut- Organ ihr &us-
serer Grund-Punct und das Ziel, in welchem
sie sich enden. Gegen diesen bewegt sich
Ebbe und Fluth. Dieses weckt die Kraft der
Einwirkung des Centrums auf, und hilt ihr
das Gegengewicht gewissermalsen dadurch,
dafs es diejenige, welche es ihm zuriick
schickt nach dem Grade der Impressionen
abmifst, die es selbst empfangen hat. Die
Haut kann nach den verschiedenen Zustan-
den der Luft alle Grade von Zusammenzie-
hungen oder Ausdehnungen erfahren; baldist
sie voll Kraft und Leben, bald schlaff und
trage: ihre Nervenwarzen spreitzen sich ent-
weder aus, um gleichsam allen Empfindun-
gen entgegen zu gehen, oder sie ziehen sich
zusammen und weichen der Einwirkung der
dulsern Dinge aus. Aber zuweilen streben
sie umsonst die Empfindungen zuvermeiden,
weil ihr Gewebe die Ursache unangenehmer
Empfindungen selbst in sich schliefsen kann.
Das schnelle Zuriicktreten der Haut-Ausdiin-
stung, das gemeiniglich von einer gewisser~
malsen proportionirlichen Vermehrung der
Einsaugung von Feuchrigkeiten begleitet ist,
wird plétzlich in der ganzen Ober- Bauchge-
gend, im ganzen Nahrungs- Canal in defr
Lunge und im Gehirn-Systeme gefiihlt, Die
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gelinde Zusammenziehung, welche die Haut
durch die Einwirkung einer gemifsigten Kilte
erfahrt, bringt in allen inneren Organen ein
ungemein behagliches Gefiihl'des Woblseyns
hervor. lhre fortdaurende Ausdehnung,
welche auf eine gelinde Warme folgt, fithrt
den Zeugungs-Organen in einem fort ange-
nebme Eindriicke zu, welche sie selbst in
einem steten Zustande der Reitzbarkeit er-
halten. Einige ihrer Krankheiten konnem
freylich auch diese Organerege machen: aber
is ist dann doch nicht mehr der angenehme
Reitz, gemeiniglich ist er mit Schmerz ver-
bunden; es sind wiithende Begierden ohne
Wollust. Zuweilen theilt sich sogar das
peinliche Jucken der Haut dem ganzen Ner-
ven-System mit, verkehrt alle Verrichtungen
des Gehirns und bringt die seltsamsten Irr-
thiimer der Einbildungskraft und der Begier-
den hervor.

In den zwey Abhandlungen iiber das
Alter und iiber das Geschlecht haben wir
schon gesehen , wie weit der Einflufs der
Zeugungs- Organe sich auf das Denk-Organ
erstreckt und wie machtig er ist; wir haben
gesehen, dals nicht nor eine ganze Gattung
von Ideen und Leidenschaften von Entwicke-
lung der erstern ganz allein abhingt, son-
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dern auch, dals ihre Stirke, wenn sie nur
gewohnt sind, sich in den Schranken der
Milsigkeit zu halten, eine fruchtbare Quelle
grofser Gedanken, erhabener und edler Ge-
fiihle ist.

Allein diese Organe, ohne welche das
Muskel - System seine Stirke weder erlangen
noch erhalten kann, wirken auf alle Theile
des Oberbauchs zuriick; so wie wir gesagt
haben, dals alle diese Theile und vorziig-
lich der Magen auf sie wirkt. Die beleben-
den Eindriicke der Geschlechtsbegierden
werden stark von der cardia , oder dem
obern Magenmunde und vom Zwerchfella
gefiihlt; beyde nehmen auch nicht winder
treulich an dem Zustande der Schwache
Theil , worein der Milshrauch der Ge<
schlechtslust die Zeugungs- Organe versetzt,
Wer endlich konnte es in Zweifel ziehen 5
dals sie in der engsten sympathischen Ver-
bindung mit dem Haut-Organe stehen, wenn
man sieht, was die verschiedenen Verin-
derungen auf der Haut bewirken , wie sie
das Wachsen des Haares an den Zeugungs-
theilen modificiren und bald zuriickhalten,
bald befordern, und wie die wolliistigen Be-
gierden die unmerkliche Ausdiinstung ver-
mehren, so dals ein sehr gelehrter und ernsi-
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hafter Arzt in ihnen das beste schweilstrei-
bende Mittel anzutreffen glaubte.

§- 7

Allein dieser grolse Einfluls gewisser
Organe auf andere ist ohne Zweifel nicht al-
lein dem Grade ihrer Sensibilitit beyzumes-
sen: die Wichtigkeit ihrer Verrichtungen ist
ein anderer Umstand, dem man einen gro-
fsen Theil der Mitwirkung zuschreiben mufs.
Die Beobachtung setzt dieses aufser allen
Zweifel. So iiben die Leber, die Milz, die
Lunge, ob gleich nicht sebr empfindlich,
einen sehr ausgebreiteten Einfluls auf meh-
rere andere Organe oder auf das ganze Sy-
stem selbst aus, Diese ihre sympathische
Kraft, deren sie ihre schwache Empfindungs-
fahigkeit zu berauben schien, haben sie der
Rolle zu verdariken, welche ihnen in der
animalischen Oeconomie angewiesen ist. Die
wahren Verrichtungen der Milz kennen
wir noch nicht genau: allein es scheint we-
nigstens , dafls sie von grofser Wichtigkeit
seyn miissen, da die Krankheiten dieses Or-
gans oft die Wirksamkeit verschiedener Ein.
geweide im Unterleibe stéren, und die gi5fs-
ten Unordnungen im Nerven - Systeme an-
richten, Von der Leber weils man, dals
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sie ein Anfldsungsmiitel ausscheidet, welcheg
zur Vollendung der Verdauung in den Ge-
dirmen gehort und dessen reitzende Einwir-
kung auf das ganze Umlaufs-System und auf
die Muskelfibern diesen Organen einen hohen
Grad von Energie mittheilt. Was die Lunge
betrifft; so ist sie unstreitig eines der wesent-
lichsten Organe im ganzen lebendigen Kor-
per, so wohl wegen ibrer unmittelbaren
Wirksamkeit beym Blutumlaufe, als auch
als specielles Organ der Respirationund San-
guification betrachtet, welche Verrithtun-
gen wiederum zur Hervorbringung der thie-
schen Wirme viel beytragen: man darf sich
daher nicht wnandern, wenn man sieht, dafs
die iibrigen Haupt- Organe die Zustande der
Lunge so lebhaft mit empfinden und dals die
Eméihrung derselben, so wie der allgemeine
Zustand der Krifte grofsen Theils von der
Art und Weise abhingt, wie sie ihre Ver-
zichtungenvollfihret.

Laflst uns nicht vergessen noch aunfser-
dem zu bemerken; dafls in der Sensibilitit
der Organe viele Verinderungen vorfallen
kénnen; sie kann in einigen schwicher, in
andern stirker werden; und durch diese
nene Vertheilung kénnen neue Verhaltnisse
der Sympathie unter ihnen entstehen, oder
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es kdnnen sich wenigstens die, welche durch
die urspriingliche Ordnung bestimmt waren,

andern.
Die Ursachen dieser Verinderungen

lassen sich auf eine fehlerhafte Verstirkung
der Wirksamkeit in den Organen auf eine
directe Schwichung derselben und auf ges
wisse Krankheiten, von welchen sie befalien
werden kdnnen, zuriickfithren.

Es scheint ganz natiirlich zu seyn; dals
eine zu grolse Wirksamkeit eines wichtigen
Organs auch einen zu grolsen proportionir-
ten Einfluls auf die dbrigen Organe, die
mit ihm sympathisiren, erhilt. Denn das
erstere wird in diesem Falle oft der Punct,
wo sich alle Sensibilitat concentrirt; und
allemahl werden die Bewegungen, aus wel-
chen sein Einfluls entspringt, viel stirkerund
besonders zahlreicher, da in thnen eben die
Summe seiner Thitigkeit besteht.

Es konnte beym ersten Anblick befrem-
dend scheinen, dals die Vermehrung der
Sensibilitat eines Organs oft die Folge. sei
ner Schwichung seyn soll; indessen ist doch
nichts gewisser, als dieses; ja esist so gar,
wie der beriihmte Cullen bemerkt hat,
ein allgemeines Gesetz des Nerven-Systems,

dafs der Zustand oder das Gefithl der
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Schwiiche Reitzungs - Princip fiir dasselbe
wird.

Gewisse besondere Krankheiten kénnen
gleichfalls eine auffallende Vermehrung des
relativen EinHusses dieses oder jenes Organs
hervorbringen. So wirken zum Beyspiel in
verschiedenen Krankheitsznstinden der Ma-
gen und die Zeugungstheile auf cine unmit-
telbarere und nachdriicklichere Art auf die
bewegenden Krifte und auf das Gehirn,
Doch hier kann man eine solche Wirkung
fast jedesmahl der Gbertriebnen Thatigkeit
oder der concentrirten Sensibilitit beyle-
gen, und dieses bringt diesen letztern Fall
zu einem der vorhergehenden zuriick.

§- &
Sclhlufs.

Wenn man also nun die verschiedenen
Umstiande, welche den Einfluls des einen
Organs auf gewisse andere besondere Or-
gane oder auf das ganze System bestimmen
and verstirken, unter einen Gesichtspunct
falst: so wird man finden, dals sie sich
simmtlich zu Gunsten des Gehirn- Organs
vereinigen; das heifst, dals Kein einziges nach
den Gesetzen der lebendigen Oeconomie
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anhaltendere, stirkere und allgemeinere
Thisigkeit beweisen solle.

.1. Die Verlingerungen des Gehirns er-
strecken sich durch alle Theile, und
verbreiten sich gewissermafsen iiber alle
Puncte; sie sind mit ihnen nicht blofs
diarch die Verhaltnisse einer gemeinsa-
men Organisation und der Centinuitit
vereiniget; sondern die Gehirnsubstanz
dringt auch in 1bre innigste Zusammen-
setzung hinein; sie ist allenthalben ge-
genwartig,

2. Da die Impressionen durch die Enden
dieses Organs empfangen werden, so
sind ihm nicht nur alle Organe ana-
log; sondern sie sind mit ihm, wenig-
stens ihrem empfindenden Theile nach,
ganz gleichartig.

3. Das Gehirn ist mit der lebhaftesten
Sensibilitdt versehen, oder vielmehr, es
ist, wo nicht die Quelle der Sensihili-
tit aller iibrigen, doch der gemeinsame
Sammelplatz  derselhén,. woraus die
Sensibilitit der andern-Organe unter-
halten und mit neuem Vorrathe verse.
ben wird.

4. Seine Verrichtungen sind gleich- wich-

~ tig, denn -einedsdits ertheilen sie -dér
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;ganzen thierischen Oeconomie dis Le-
ben, und andrerseits gehoren sie dem
Organ des Denkens und Wollens an,

So sieht man also, dals das Gehirn-
System bestindig einen sebr ausgedehnten
Einfluls auf .alle Theile der lebendigen Ma-
schine baben‘mufss und dieser FinHufls muls
um' so bedeutender werden, ‘mit je mehr
Nachdruck und Thétigkeit er bewirkt wird.

Wir kdnnen also nun nicht mébr in
Verlegenheit seyn, den wahren Sinn des
Ausdrucks: Einflufs des Moralischen
auf das Physische zu ‘bestimmen: wir
sehen deutlich ein, dafls er nichts'anders be~
deutet, als eben diesen Einthifs dés-Gelitn~
Systems, als Denk - und Willens-Organs, auf
die iibrigen Organe, deren Verrichtungen
die sympathische Thitigkeit dessélben er-
wecken, aufhében und ginzlich verkeliren
kann. Das bedeutet dieser Ausdruck und
nichts anders.

Wenn es nothig wire, so kénnte die-
ser Schluls noch durch die Er‘wéighng"der
Umstinde bestiitigt werden, welche zuwei-
len dem Einflusse des Gehirns zufilliger
Weise einen Zuwachs an Ausdehnung und
Stirke verschaffen. Man kann in der That
diese Umstande auf folgende drey zuriick-
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fihren: 1) iibertriebene Stirke; 2) Gibertrie-
bene Schwéche ; 3) Krankheiten der Sens
sibilitit, Und daher ist es auch selbst in
diesen Fillen den Gesetzen unterworfen,
welche ihm mit allen iibrigen Theilen des
lebendigen Korpers gemein sind.

Demnach sind alle Erscheinungen des
Lebens ohne Ausnabme auf eine einzige Ur-
sache zuriickgebracht: alle Bewegungen, sie
mogen allgemeine oder besondere seyn,
rithren von diesem einzigen Princip der Tha-
tigkeit her.

So ist die Einfachheit der Natur allents
halben. Sie ist verschwenderisch an Wun-
dern, aber haushiltig mit ihren Mitteln.
‘Aber der hypothetische Geist des Menschen
glaubt im Gegentheil alienthalben, wo ihni
die Wirkungen etwas verwickelt oder ver-
schieden zu seyn scheinen, auch die Princi-
pien vervielliltigen zu missen. Auf diese
‘Weise erhielten der Lauf der Gestirne, die
Lufterscheinungen, die Bewegungen der Ge-
wasser des Oceans, das Wachsthum, die
Befruchtung, kurz alles erhielt anfanglich
seine verschiedenen Ursachen. Apollo fiihrte
den Wagen der Sonne; Diana den Wagen
desMondes; Jupiterregierte den Himmel, liels
die Ungewitter los, zindete den Blits an;
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Neptun setzte die Meere in Aufrubr; und
Pan, Ceres, Flora, Pomona theilten sich in
die Herrschaft der’ Heerden, der Erndten,
Blumen und Friichte. Es gehorte sehr lange
Zeit dazn, um dahin zu kommen, dals man
nur eine einzige Kraft in der Natur zulie(s;
vielleicht gehért eine noch lingere Zeit da-
zu, um einzusehen, dals man sich, eben
weil man sie mit nichts vergleichen. kann,
keine wahre Vorstellung von ihren Eigen-
schaften zu machen im Stande ist; und dafls,
da die vagen Begriffe, die wir uns von ibrer
Existenz machen, blofs von der Betrachtung
der Gesetze abgezogen sind, welche alles
um uns her regieren, die schwachen Mittel
unsrer Beobachtung diese Erkenntnils auf

ewige Zeiten immer Aunfserst unbedeutend
und eingeschrinkt erhalten Werden,J,
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Von dén erworbenen Temperamenten.

§. 1.

inleituneg

ke

Wir haben oben erkannt, dalsdie Verschie-
denheit der Temperamente auf den urspriing-
lichen Anlagen des Systems und auf der Art
und Weise, wie die-Fuaectionen gescheben,
beruhet; dals jedes Temperament durch die
Gewohnheiten der allgemeinen Sensibilitat
und durch die Gewohnheiten der besondern
Organe bestimmt wird.

Wir haben ferner erkannt, dafs jede
Verrichtung, jede Handlung, jede Bewegung,
die in der thierischen Oeconomie vor sicli

gebt,
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geht, durch vorhergehendeinnere oder dufse-
re Impressionen hervorgebracht werde; dals
die Impressionen, je &fter sie wiederholt
werden, in der Folge um so leichter von
Statten gehen; dals ein um so grofseres Be-
streben in ihnen liegt, wieder zu erscheinen,
je ofter sie schon da gewesen sind, oder je
linger sie gedauert haben, und dals also die
oftere Wiederholung derselbigen Impressio-
nen und der sich auf dieselben beziehenden
Bewegungen die Wirksamkeit der Organe
und selbst die urspriinglichen Anlagen der
Sensibilitat um Vieles abindern kanmn.

Wenn also die Ursachen gewisser Im-
pressionen sehr oft, oderwihrend einer sehr
langen Zeit anf das System wirken, so wer-
den sie die Fertigkeiten und Gewohnheiten
des Systems und der einzelnen Organe abén-
dern konnen; sie werden folglich die zufalli-
gen Anlagen oder die, neuen Temperamente
hervor bringen, welche aus diesen. Gewohn-
heiten bestehen. Dieses ist der wahre
Ursprung der erworbenen- Tempera-
menle.

Da nun die zufilligen Gewohnheiten f&-
hig sind, sich immer mehr und mehr zu ver-
starken, sich zu befestigen und in die Stam-
me lberzugehen: 50 scheint es, dals man

Cabanis llr, Thy R.r
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die erworbenen Temperamente.aus zwey ver-
schiedenen Gesichtspunkten betrachtenkann,
nihmlich einmahl, als eben erst in den In-
dividuen hervor gebracht, ohne dals sich ein
Keim dazu in derenm urspriinglicher Organi-
sation findet, das andere Mahl als langsam
und allmahlichin den auf einander folgenden
Geschlechtern entwickelt, durch die stets
fortdauernde Wirksamkeit ihrer Ursachen
befestiget, und von den Eltern auf die Kin-
der durch eine lange Reihe von Jahren fort-
gepflanzt.  Allein offenbar tritt diese letzte
Classe in die Classe der urspriinglichen oder
natiirlichen Temperamente zuriick. In der
That ist die Natur fiir uns nichts anders, als
der gegenwirtige Znstand oder die gegen-
wirtige /Ordnung der Dinge, was fiir Ver-
anderungen auch in den vorhergehenden Zei-
ten vorgefallen seyn mbgen: sie kann in un-
sern Augen nicht der urspriingliche Zustand
seyn, der'uns fast allemahlunbekannt ist; sie
ist allein die stete und feste Ordnung der Din-
ge, so wie sie zu uns gelanget. Unter dem:
natiirlichen Temperament muls man
also dasjenige verstehen, welches mit den
Individuen enisteht, oder das sie mitbrin-
gen, wenn sie zur Welt kommen; und un-
ter dem erworbemnen dasjenige, welches
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sich durch die lange Beharrlichkeit der zu-
filligen Impressionen bildet, denen die In-
dividuen ausgesetzt sind,

Das System erhilt in den verschiedenen
Epochen des Lebens neue Anlagen: die Ver-
richtungen der Organe gehen nicht auf die
nahmliche Weise vor sich: es setzen sich un-
ter ihnen neue Verhiltnisse fest. Die Ge-
schicklickkeit fiir verschiedene Impressionen
und der Trieb zu den ihnen analogen Bewe-
gungen istnicht derselbe inbeiden Geschlech-
tern; bey dem einen setzen sich die organi.
schen Gewohnheiten viel eher fest, als bey
dem andern: einige scheinen gewissermalsen
von dem Geschlecht ganz unzerrrennlich zu
seyn, oder ihr Princip zeigt sich vom ersten
Augenblick des Lebens an wirksam, und
entwickelt sich nach und nach mit allen ih+
ren iibrigen besondern Anlagen. Nach dem,
was wir hieriiber oben gesagt haben, sind
diese beiden Arten von Anlagen und Fertig-
keiten noch nicht das, was man eigentlich
erworbenes Temperament nennen
soll. Denn obgleich jedés Temperament
der letztern Art sich blofs nach nnd nach
und durch die Wirkung gewisser Im-
pressionen bildet, deren 'mehrere von aufsen

kommen, somacht doch seine Ursache einen
Rr 2
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Bestandtheil der Geheimnisse der urspriing-
lichen Organisation aus, und es gehért in
den Plan der Natur, dafs es sich regelmilfsig
zu gewissen bestimmten Zeiten offenbart.

Die Ursachen, ‘welche das Tempera-
ment verandern oder modificiren kénnen,
sind die Krankheiten, das Clima, die Le-
bensordnung, die gewohnlichen kérperli-
chen und geistigen Arheiten.

Nur wollen wir bemerken, dafs die Ge-
walt dieser Ursachen doch den Trieben, wel-
che ans dem urspriinglichen Geprige hervor-
gehen, stets bis auf einen gewissen Punct
untergeordnet bleiben. Ist dieses Geprige
stark und tief, so lehrt die Erfahrung, dafs
es allen fernern Eindriicken Widerstand lei-
sten kann; ist es aber auch nur schwach und
oberflichlich, so maifsiget es doch immer
die Kralt der Ursachen, welche es zu éndern
streben: denn. es ist thnen blo(s in so weit
unterworfen, :als die thierische Oeconomie
Reihen von neuen Impressionen aufzuneh-
men fahig ist; und der Character dieser Im-
pressionen héngt grofstentheils selbstvon den
vorhergelienden Aunlagen des ganzen Empfin-
dungs - Organes ab.
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§. 2.

Wenn man den Gang der verschiedenen
Krankheiten mitAufmerksamkeit verfolgt, und
siesorgfiltig mit einander vergleicht, sozeigen
sie inibrenPhanomenen undR esultaten beson-
dere unverkennbare Merkmahle. Jedes Ori-
ginal- Temperament, jede urspriingliche An-
lage der Organemodificirt-unstreitig die Wir-
kunsen derKrankheit; und dieVorsicht,welche
der Arzt beobachten mufs, wenn er die Mit-
tel bey seinen Curen richtig anwenden will,
bestdtigt durch die Praxis eine Wahrheit, die-
auch schon aus der Theorie erweislich ist:’
Allein auch jede Art von Krankheit hat wie-,
derum ihre eigenthiimliche Natur, undzeich-
net sich jederzeit in den Augen des Beobach-
ters durch gewisse wesentliche Merkmahle
aus, diese mogen nan in der Art ihrer Ursa«
che, oder in ihrem Wege und Ausgange,
den sie nehmen, oder endlich in den Spu~
ren bestehen, welche sie nach sich lassen.

Ein erster allgemeiner Unterschied theil®
sowohl in der Natur, als in unsern €lassifi-

'cationen, die Krankheiten in hitzige mnd
chronische. Diese beyden Gattungen sind
nicht minder unzhnlich in ihren Wirkungen
auf das System, als in der Dauer ibres Laufs,
In den hitzigen Krankheiten sind die Bewe--
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gungen gemeiniglicﬁ stark und heftig. Diese
Krankheiten werden oft zu wahren Crisen,
das heilst: sie dienen dazu, andere vorheri-
ge Krankheiten, denen die erhaltenden Krifte
vergeblich Widerstand geleistet haben, oder
welche die Kunst umsonst au. heilen versuchg,
hat, aufzuldsen und zu zerstreuen. In den
chronischen K:rankheiten hingegen wendet.
die Natur blofls schwache und sctilafrige Mit-
tel der Reaction an. Auch sind sie fast nie
critisch: selten sogar heilt sie die Natur durch
eine Folge reg-lmilsiger Bewegungen, und
ir ihrer Behandlung ist es (ob dieses gleich
gegen eine angenommene Meynung ist) vor-
ziiglich, wo sich die Kunst zeigen kann, und
wo also ihre Macht angerufen werden mufs,
Denn ohné ihren Beystand sind die mehre-
sten dieser Krankheiten unheilbar: Die Ver-,
inderungen, welche die hitzigen Krankhei-
ten in dem Systeme hervorbringen, sind oft
niitzlich; die, welche indér Folge und durch
die Wirkung der chronischen Krarkheiten
binzukommen ;- sind fast allezeit schidlich.
Es ist indessen dennoch wahr, dals,
wenn die hitzigen anhaltenden und sogar. ge-
wisse Wechsel Fieber, welche in dieser Riick-
sicht nicht unterschieden werden diirfen, oft
die Auflosung mehrerer vorhergehenden chro-
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nischen Krankheiten bewirken, sie zuweilen
auch, wegen jhres harmickigen und ver-
derblichen. Chardcters, oder wegen der fehe
lerhaften Mittel, diebey ibrer Cur gebraucht
sind, eineKette verschiedener anderer chros
nischer darauf folgenden Krankheiten, wdy
von man sie mit Recht als die néehstén
Ursachen ansehen kann, anfangen. Es ist
sogar ausgemacht , dafs in gewissen Fillen
eine sehr characteristische chronische Kranke
heit eine andere vertreibt, die es weit weni-
ger war, oder welche zu verschiedenen Gat-
tungen gehérte. So- dann kann die zuletzt
hinzngekommene geheilt werden, obne dafs
die erstere wieder erscheint, so dafls sie
von der Seite angesehen werden kann, als
ob sie in Riicksicht auf sie die Stelle der
Crisis vertrite, Doch dieses sind ein-
zelne Umstande, bey welchen wir uns hier
ohne allen Nutzen aufhalten wiirden.

Wie nun aber anch die'Ursache und dié
Natur der Verinderungen beschaffen seym
mogen , welclie. durch die. versthiedenen
Krankheiten. in das System gebracht wer-
den; die Beobachtung lehrt uns, dals siesa
weit gehen kénnen, dafs sie den Organen
nene Fertigkeiten beybringen, oder dals sie
neue Temiperamente entwickeln.
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Neue Gewchnheiten durch Krankhei.
ten zu bewirkenist bald schwerer bald leich-
ter, je nachdem die Verdnderungen beschaf-
fen sind, welche dazu erfodert werden: die
Anlagen des Nerven-Systems urid der Zustand
der Organe éindern sich nicht immer mit glei-
cher Leichigkeit, oder behalten die zufil-
ligen Eindriicke nicht immer mit gleicher
Kraft und Festigkeit; und die verschiedenen
Modificationen, welche die Temperamente
durch diese Ursache erhalten konnen, stel-
len sich der Beobachtung mehr oder weni-
ger dar. So bringen die Krankheiten fast
immer eine auffallende Obermacht des Em-
pfindungs - Systems iiber die bewegenden
Krifte hervor, und lassen dergleichen sehr
oft nach sich. Selten werden sie dagegen
die Abstumpfung der Sensibilitit des Nerven-
Organs, oder eine unproportionirliche Er-
hohung der Krafte des Muskel-Systems zur
Folge haben. Das so genannte sanguini-
sche Temperament, geht oft ins melan-
eholische iiber; das melancholische
wird nie oder doch hochst selten zum san-
guinischen werden. Der Choleri-
sche wird schwerlich je in einen Sangui-
niker verwandelt werden, ja er striubt
sich gegen jede Anniherung desselben: zum
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Phlegmatiker kann er nur durch einm
giinzliches Sinken seiner ganzem Constitu-
tion herab kommen; leichter kann er noch
zom Melancholiker werden, jedoch be-
halt er immer noch mehrere Ziige von sei-
nem urspriinglichan Temperament bey. End-
Jieh erlangt der Phlegmatiker oft einen
Znwachs von Sensibilitit, welche inihm
einige 'Eingenschaften des Melancholi-
schen erzeugt, und wenn seine Muskel~
krifte zugleich proportionirlich zunehmen
30 kann er dem Sangniniker ahnlich wer-
den: jedoch bleibt.er immer von beyden
noch genug unterschieden, und vom Chole-
rischen erhilt er nie einen Zug.

Gewohnlich beschleunigen die Krank-
heiten die Entwickelung der Sensibilitit oder
bereiten. sie vor: der Geist kranklicher Kin-
der reift gemeiniglich zu friih. Obgleich
diese Wirkung zuweilen von seltenen und
ungewdhnlichen Eindriicken herrithrenkann;;
so ist doch gewifs, dals im Allgemeinen die
Schwichung oder Unordnung der Lebensbe-:
wegungen dadurch, dafs sie die empfangenen
Impressionen vervielfiliiget oder vermannig-
faliiget, das Nerven System in eine zu grofse
itbertriebene Thitigkeit versetzt; und in ge-
wissen.Fillen erhGhen sogar die Verderb«
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nisse, welche durch den kranken Zustand:
hervorgebnaeht sind, unmittelbar die Krifte
oder die Thatigkeit des Denk- Organs. Die
Unordonung im Magen und in den Gedar-
men, das Anschwellen der Hypochondrien,
die Krankheiten der Geschlechtstheile erhé-
hen fast immer die Beweglichkeit des Sy-
stems, und machen die Nerven-Enden em-
pfindlicher gegen alle Eindriicke. Verstattet.
der chronische Gang dieser Zufalle, dafs ein
solcher Zustand sich festsetzt und zur Ge-’
wohnheit witd ; so dauert er meistentheils
auch noch immer fort, wenn gleich seine.
Ursachen schon lingst génzlich verschwuns
den sind. Gewisse melancholische oder von:
Blibungen herriihrende Zufille entwickeln
oft mit einem Mahle ganz aulserordentliche’
Geistesfahigkeiten ; sie enthiillen Gefiihle,
wovon das Individuum bisher gar nichts ge-
wuflst hat: und ob gleich ihre Wirknn-
gén gemeiniglich nach Beendigung des Anfal-
les, schwiacher werden: so behilt doch auch
das Gehirn-Organ gewohnlich noch dauer-
halte Spuren von dieser seltsamen Bewe-
gung, die allein grofse physische Unordnun-
gen in allen ihren Verrichtungen hervorbrin-
gén konnten. Man hat Beyspiele, dals hizige
Fieher zuweilen die Ursachen des Blodsin-
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nes -vertrieben haben, die von der Geburt
an vorhanden gewesen waren oder sich in
d em ersten Alter gebildet hatten; und dals
ein Dummkopf dadurch znweilen einh Mensch
von Verstande oder gar ein ausgezeichneter
Kopf geworden ist. Man weils , dafs der
rachitische Zustand gewéhnlich die Entwik-
kelung des Geistes bey den Kindern befér-
dert. Aber:seine Wirkungen sind nicht blofs
auf die erste Lebenszeit eingeschrinkt ; sie
erstrecken sich auf-die ganze Dauer dersel-
ben: und selbst:-die. oberflichlichstén Beob~
achter wissen, dals die Personen, bey denen
jener Zustand sichtbare Spuren.hinter sich,
gelassen hat, sich gemeiniglich durch Fein-
heit und Lebbaftigkeit des Geistes auszeich-
nen. Es konnen aber diese verschiedenen
Krankheiten dergleichen Resultate nicht her-
vorbringen, ohne die Activitit des Ner-
ven- Systems zu erhohen, und ihm die Em-
pindungsfahigkeit zu vergréfsern und zu
verstirken.

So ist, sageich, der gewéhnliche Ein-
fluls der Krankheiten Leschaffen. Indessen
vermehren nicht alle die Sensibilitit auf diese
Art; einige derselben schwichen sie viel-
mehr und stumpfen sie ab. Der gréfste Theil
der Krankheiten des einsaugenden Systems
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und dés Zell-Organs und selbst eine ganze
Classe der Nerven - und Gehirn- Krankhei-
ten, versetzen die empfindenden Krifte mit-
telbar oder unmittelbar in einen Zustand der
Betinbung, ohne defshalb zugleich die Mus-
kel - oder Bewegkrifte mit zu schwichen, Ja
was noch mehr ist , einige erhéhen sogar
diese letztern Krifte iiber alles Ebenma(s hin-
aus. Die epileptischen Krankheiten zum
Exempel sind fast immer mit den heftigsten
convulsivischen Bewegungen verkniipft und
dabey leidet das Empfindungs-System an ei~
ner totalen Abstumpfung: Nach den hitzis
genFiebern, welche in Riicksicht auf andere
vorhergehende Krankheiten die Verrichtun-
gen der Crisen erfiillen, &ndern sich die
gegenseitigen Verhiltnisse der Kraft und
Wirksamkeit zwischen den Systemen der
Empfindungund Bewegung gemeiniglichzuom
Vortheil des letztern ; und obgleich in die-
sem Fall die Sensibilitit nicht so tief fallt,
dafs alles Gleichgewicht aufgehoben wiirde;
so ethalten doch die Muskeln immer mehr
Bewegung und das Gefiihl einer grofsern
Starke.

Allein dieser sehr ausgemachten That-
sachen und vieler andern ihnlichen, dieich
noch zu ilirer Bestatigung.anfiihren konnte,
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ungeachtet, ist es doch héchst selten, dals
die durch Krankheiten in den Gewohnhei-
ten der Organe veranlafsten Verinderungen
das besondere Temperament entwickeln, das
sich durch die Obermacht des Bewegungs~
Systems tber das Empfindungs-System ans~
zeiclnet.

Einige Zufille der Brust, die von einem
schleichenden Fieber begleitet sind, bringen
sehr hiufig in die thierische Oeconomie
einen Theil von den Gewohnheiten, welche
dem sanguinischen Temperament eigen
sind; und in den wirklich seltenen Fallen,
wo der traurige Ausgang dieser Krankheiten
verhindert werden kann, bleiben die durch
ihren Einflufs entwickelten organischen An-
lagen und gehen in einen festen, beharrli-
chen Zustand iiber. Andere schleichende
Fieber, die mit einer allgemeinen Schwiche
der Organe verkniipft und von allem krampf-
artigen Widerstande frey sind, fihren die-
selbe Reihe von Eindriicken herbey, die
ebenfalls eine gewisse Festigkeit erlangen und
in bleibende Gewohnheiten ibergehen kon-
nen, Auch einige Zufille des Nerven- ungd.
Gehirn- Systems trifft man in der Praxis an,,
deren Eigenthiimlichkeit darin besteht, dafs
si¢-allen Eindriicken ein heiteres und lachen-



638 Pond. erworbeénen Temperamenten,

des Ansehen gchen, und machen, dals sich
an die-verschiedenen Functionen ein Gefiilil
von Gliickseligkeit und Wohlbehagen kniipft.

Nach den verschiedenen Graden ihrer
Gewalt und nach dem verschiedenen Zu-~
stande, in welchem die Kraaklieiten das:
System finden, bringen sie auch sehr verschie-
dene Wirkungen hervor. Ist zum Exempel
die Anschwellung in den Hypochondrien,
bey einem sanguinischen Temperament
nur leicht, so geht es leicht in ein chole-
risches tiber; ist sie stirker, in ein me-
lancholisches. Trifft dieser Zufall ein
c¢holerischesTemperament,soverwandelt
¢r dasselbe bald in ein stilles melan-
cnolisches, bald in ein heftig rasen-
des. So lésen zuweilen die Wechselfieber
die nihmlichen Anschwellungen auf und
jeder Anfall wirkt unmittelbar auf dieses
Ziel hin; ein anderes Mahl sind sie es ge-
rade, welche sie hervorbringen; sie ver-
schlimmern sich, so wie sich ihre Anfalle
verviellaltigen; und die neuen Unbequem-
lichkeiten, die sie mit sich fithren, kénnen
night anders mit Glick bekdampft werden,
als wenn man mit den ihnen eigenthtéimli-
chien Mitteln noch solche verkniipft, welche
dfé Kette der heberhaften Bewegungen ab-
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schneiden. In diesen verschiedenen Ums«
stinden aber lassen die Krankheiten nicht
ungefihr dieselben Gewohnheiten des Ter-
peraments zuriick. So sieht man 2z, E. die
aufserordentlichen Reitze der Geschlechts-
theile abwechselnd , dem vorhergehenden
Zustande des Systems und ihrem eigenthiim-
lichem Grade von Stirke gemils, bald die
Anlagen des sanguinischen, bald des
cholerischen, bald des melancholi-
schen Temperaments hervor bringen. Diese
Reitze konnen so gar oOfters so weit- gehen,
dafs sie die Ordnung der Bewegungen ganz
umindern, und die Natur und den Charac-
ter der Impressionen verunstalten.

Es gibt indessen einige Krankheiten,
welche immer diese]ben Wirkungen in den
Anlagen und Gewohnheiten der Organe er-
zeugen. Das Anschwellen der Pfort - Ader
zum Beyspiel zieht allemah] melancholische
Gewohnheiten und die aus letzteren folgen-
den Nerven-Unordnungen nach sich, Wir
haben gesehen, dals die chronischen Zufille
des Magens und des Darm-Canals die Sen-
sibilitat in eben dem Verhaltnisse verstdr.
ken, als sie die Bewegkrafte schwichen.
Eine gleiche Bewandtils hat es ‘mit den
Krankbeiten des Zwerchfelles, die fast immer
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mit jenen verbunden sind: ihre unmittel-
bare Wirkung ist, dals sie den empfinden-
den Kriften iiber die Bewegkrifte die Ober-
gewalt ertheilen; so wie dagegen alle Ursa-
chen, welche die Sensibilitait gegen das
Nerven - Centrum hintreiben kénnen s die
Muskelkrifte schon hierdurch allein und in
genz unbestimmten Verhaltnissen verstirken,
wahrend dafs sie die Verbindung des Ge-
hirn-Organs mit der dufsern Welt ginalich
zu unterbrechen und die Sensationen gewis-
sermafsen ganz anfzuheben scheinen.

Im Allgemeinen mufs eine Krankheit,
wenn sie auf das Temperament einfliefsen
soll, zu Bewirkung fester und bestindiger
Anlagen der Organe etwas beytragen kon-
nen; sie: muls selbst einen Theil dieser Anla-
gen ausmachen. Um das Temperament ganz
umzuandern, muls sie die Ursachen, welche
den vorhergehenden Zustand bestimmten,
gavz in Unthitigkeit versetzt haben; oder
sie muls wenigstens denen Ursachen, welche
den gegenwirtigen Zustand bewirken, einen
betrichtlichen Grad von Kraft und Festig-
keit beygebracht haben.

§. 3
Die Lebensordnung, welche alle Ge«

wohnheiten und Fertigkeiten des Lebens zu«
same-
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sammengenommen begreift, hingt in vielen
Riicksichten von dem Clima, d. h. von allen
den. physischen jedem Orte eigenthiimlich
zukommenden Umstanden ab: aber sie kana
auch in mehreren Riicksichten davon wnab-
hingig seyn; und dieses war der Grund,
welshalb wir, als wir den Einfluls beyder auf
den Verstand und Willen zu bestimmen such=
ten, zuerst von der Lebensordnung und
dann van demn Clima handelten. Hier, wo
die Rede von ihrem Einflusse auf das Tem-
perament ist, war diese' Ordnung nicht
nothig : da das,was wir {iber dasClimazu sagen
haben, sich aufwenige allgemeine Bemerktn-
gen bringen lafst; so wollen wir mit diesen
unsre Untersnchung fortsetzen.

Die beyden Extreme von Hitze und
Kailte bringen zwey gerade entgegengesetzte
Zustinde. des animalischen Sytems hervor.
In den sehr kalten Lindern: sind die Muskel-
krifte stark und thitig:, die empfindenden
Krifte schwach und trig. Dieses. bezeugen
alle Reisende in ihren Nachrichten, nahe
mentlich Gmelin, Pallas, Linné¢e,
Diton, Mears, Vancouvre u. s. wW.
In den sebr heifsen Lindern dagegen sind
die Muskelkrifte schwach vnd schlaff, wih-
rend dals die Empfindungsfahigkeit sehr

Cabanis I, Th» Ss
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entwickelt, ausgebreitet und lebbaft ist.
Dieses bestitigen auch noch die berithmte--
sten Aerzte, welche ihre Kunst in'jenen:
Lindern ausgeiibt haben, wie Kimpfer,
Bontius, Russel, Poissonnier, Pa-
jon, Hillary, Chalmers und mehrere
andere. Auf diese Weise gehért also das:
Temperament, welches durch dunkle we-
nig zahlreiche Impressionen und durch iber-
flissige Kraft und Thatigkeit in den Be-
weg-Organen: sich auszeichnet, den nérdli-
chen Himmelsstrichen an den Polen, dasje-
nige Temperament dagegen, welches durch
zahlreiche, mannigfaltige und lebhafte 1m-
puessionen, durch schwache, :trige oder
wenigstens nicht lange anhaltende und dau-
erhafte Muskelkrifie characterisirt ist, dem
Aequator und . den Wendekreisen an. Um
den letzten Theil der Bemerkung zu voll-
enden, willich nur noch hinzufiigen, dals
sich unter einem heilsen Himmelsstriche
zwar starke Gliedmalsen emtwickeln kén-
nen, aber dals das System daselbst dech
jmmer convulsivische Géwohnheiten an-
nimmt, und dafs diese Gewohnheiten doch
immer stete Augschweifungen einer iibertrie-
benen Sensibilitat' zur nachsten Ursache
haben;
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Eine wichtige Stelle des- Hippocra-
tes itber die Einwohner am Phasis, die in
einer der vorhergehenden Abhaxiilurig an-
gefiihrt worden ist, hat uns: schon die Gat-
tung des Clima kennen lernen, welche fi.
hig ist, das phlegmatische Témperament
hervorzubringen : 'ndhmlich ein feuchter und
sumpfiger Boden, eine dicke mit Diinsten
angefiillte Luft, stillstehende ‘'mit Vegetabi-
lien angefiillie Siimpfe, kurz alle értliche Um-
stande, welche dazu geeignet sind, das Sy-
stem zu schwichen und die Lebensbewegung
trag zu machen.

Ich kann hierbey nicht verhehlen, dafs
einige Manner von Verdienst und deren Au-
toritit in jeder Hinsicht bey mir viel gilt, dieses
Temperament von andern Ursachen ablei-
ten, oder es durch andere organische Um-
stinde characterisiren. Nach diesen Phy-
siologen entsteht dasselbe aus dem Mangel
des Gleichgewichts zwischen den verschie-
denen Gattungen der Gefilse: es wiirde in
der zur Gewohnheit' gewordenen Ohermacht
des einsaugenden Systems bestehen. Diese
M_einung wiirde sic.h:_,leicht mit. meiner allge-
meinen Ansicht der Temperamente in Har-
monie bringen lassen; und ich gestehe, dals
sie aueh mir anfinglich als wahrscheinlich

Ss 2



644 Pond.erworlenen Lemperamenten.

vorgekomnien ist. -Allein bey genauerer
Untersuchung muls ich doch eben so auf-
richiig bekennen , dals ich. sie nicht anneh-
men kann. BDenn &) geschiebt gerade bey
phlegmatisci:en Persogen :die innere Einsaus
gung am langsamsten: und unvolistindigsten.
2) Die Krankheiten, welche diesem Tempes
ramente nahe kommen, verkangen zu ihrer.
Cur, dals die Einsaugungs - Krifte gereitzt
und thitiger gemacht werden. 3) Um die-
seszu crreichen, gebraucht.man keine sol-
chen Mittel, welche das lymphatische System
ausschlielslich starken, ohne auf die {ibri-
gen lebendigen Theile zu wirken; die einzi-
gen wahrhalt wirksamen erhéhen den Ton
aller Organe gleich, und reitzen alle Bewe-
gungen auf einmahl. 4) Die Einsaugung
durch die dulseren Enden der Gefilse ge-
schieh_b.ggrade auf dieselbe Art, als die Ein«
saugung im: Innern.. Eine Person im Bade
saugt um so weniger Wasscr ein, je naher
ihr 'Lemperament dem.phlegmatischen:
kémmt,und um so mehr, je weiter es sich:
davon entlernt %),

*) Wenn ich hiérither eine Théorie’und allgemet.
ne Gesstze ‘dirtarellen wollie) so wiirde Tclt fagt
auf den Gedanken kommen; dafs-beyhypéchon-
drischen. -und anelancholischen Personen das
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Dals es in Ansehung der etwas sphari-
schen Luft, aus welcher unser Korper be-
kanntlich mebr oder weniger Feuchtigkeit
verschluckt, anders sey, wird .durch michts
beglanbigt. Nur so viel erhellet, dafs, je
schwicher die Individuen sind (und die
Rhlegmatiker simnd es immer verhiltnilsmiis-
sig), desto leichter kann auch die unmerkli-
che Ausdiinstung bey ihnen unterdriickt wer-
den: ein Umstand, den man wohl erwigen
mufs; wenn man nicht bey Schitzung der
reellen Quantitat der Einsaugung in grobe
Irrthiimer verfallen will,

Ein Factum scheint indessen die Meis
nung, von welcher ich rede, zu begiinstigen,
und die erste Veranlassung dazu gegeben zu
haben. In gewissen Fillen der Wassersucht
hauft sich das-Wasser alle Tage viel mehr
an, als das genossene Getrdnk und die Spei-

lIymphatische und einsaugende System die Haupt-
rolle spielt, ‘Denn ich habe bestindig bemerks,
dafs dergleichen Personen eine viel grofsere
Menge Wasser in ihren Bidern einsaugen, auch
.scheing mir ihr Kérper mit einer sehr grolsen
Thitigkeit die Feuchtigkeit der Luft zu ver-
schlucken, ynd vielleicht rithrt von eben dieser
Ursache die aulsetordentlich grofse Menge Spei-
chel oder der viele wisserichre Urin her, den
ske unauthorlich absstzen. . v
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sen zusammen genommen an Umfange und
Gewicit betragen. Ohne Zweifel kammt
dieses tibrige fremde Wasser aus der Feuch-
tigkeit der Luft, welche die einsaugenden
Poren mit mehr Starke einziehen. Die Era
fahrung hat bewiesen, dafs in dergleichen
Fillen die Quantitit dieses eingesogenen
Wassers um 50 grofser wird, je feuchter die
Luft ist: und nach den Berichten mehrerer
sehr glaubwiirdigen Aerzte war sie oft so
grofs, dals sie fiirchteten, einer Tauschung
beschuldiget zn werden, wenn sie wieder
erzihlten, was sie mit Augen gesehen hat-
ten. Aber zugegeben, dals diese Erzihlungen
vollkommen genan seyen' (und was mich be«
trifft, so bestreite ich jhre Wahrhaftigkeit
nicht im mindesten); so wird doch die all-
zugrofse Thatigkeit ihrer einsangenden Haut-
gefafse nie ibre reelle Kraft beweisen; es
Kann in dem angenommenen Falle mit die«
sen Gefilsen dieselbe Bewandtnils haben,
wie mit den Gedirmen in mehreren Arten
von Durchfallen, wo eine iibereilte und tu-
multuarische Thitigkeit dieser letztern Or-
gane ein Erfolg ihrer unmittelbaren Entner-
vung ist. Uebrigens sind es hier allein die
dufsercn Einsaugungs - Werkzeuge, deren
Verrichtungen zufilliger Weise einen hohe-
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ren Grad derActivitit zu geniefsen scheinen:
alle iibrigen sind dagegen in eine tiefe Er-
schlaffung versenkt.

Ein mildes Clima, einheiterer Himmel,
Yeichtes Wasser, Bestandigkeit der Tempe=
ratur und Reinheit der:Atmosphire entwik-
keln die Sensibilitit der Nerven- Enden, und
bringen Leichtigkeit aller Bewegungen her-
vor. Diesen vereinten {physischer Um:tin-
den sind daher veorziglich diejenigen Ge-
wohnheiten zuiuschreiben, welche man mit
dem Nahmen des sanguiniscben Tem-
peraments bezeichnet. Eine starke Hitze,
plétzliche Verinderungen in dem Zustande
der Luft, eine grolse Verschiedenheit in dex
Beschaffenheit der umgebenden Gegenstin-
de, tragen hauptsichlich zur Erzeugung
des eholerischen Temperaments bey.
Das melancholische scheint heifsen Lin-
dern eigenzu seyn, wo aber:die Abwechse=
lungen der Temperatur regelmifsig vor sich
gehen, wo die Luft voll Ausdiinstungen und
das Wasser hart und schwer, d.h. mit fast
unauflsbaren Salzen gesittiget ist, Eine
milde und mit allen ibrigen glicklichen
Umstinden versehene Temperatur, die aber
oftern Abwechselungen ausgesetst ist, gibt
‘die ersten Ziige zum sanguinisch-cho-
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lerischen Temperament, und wenn dann
nur die Lebensordnung, .die Arten der Arbei-
ten und die verschiedenen moralischen Ursa-
chen seiner Ausbildung zu Hilfe kommen,
so wird es bald das Herrschende im ganzen
Lande. Die Eigenschaft, welche es hervor-
bringt oder voraussetzt, scheinen der Pri-
vargliickseligkeit und dem Fortgange des ge-
selligen Zustandes am ginstigsten zi seyn,
sowohl wegen des gehorigen Grades von
Thatigkeit, der mit ihm verbunden ist, als
auch wegen der.Geschmeidigkeit des Geistes
und der Sanftheit der Manieren, die ihm ei-
gen zu seyn pllegen. Im Allgemeinen ist es
dieses Temperament, welches in¥rankreich
das herrschende ist. Wenn wir uns in ¢inige
einzelne Umstinde einlassen wollten, so
liefse sich leicht zeigen, dals es auf unsre
National- Sitten seit der ganzen Zeit, wa
die Cultur unserm Clima einen:festen Char
rakter gegeben hat, einen steten Einflufs be-
wiesen habe. Dads cholerisch-melan-
cholische Temperament dagegen ist das
ungliicklichste ynd gefihilichste: von allen.
Es ist dasjenige, welches fanatischen, rach-
siichtigen und. blutdiirstigen Nationen eigen
zu seyn scheint; dasjenige, welehes den fin-
stern Grimn der Tibere und:der Sylla's, die
heuchlerische Wuth der Kreuzziigler, der
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Ludwige XI., der Robespierre bestimmte;
die eigensinnigen Grausamkeiten Heinrichs
VIII. und seines Gelichters; die ausgedach-
te und mit rechter Besonnenheit durchge-
filirte Rache: Philipps II. sind sein Werk.
Kithnheit und Gewaltthitigkeit sind in ihm
mit grofsem Ebrgeitz und tiefer nachtragen-
der Denkungsart verkniipft; und der schwar-
ze fiirehterliche Geist, der es vpn Verbre-
chen zu Verbrechen treibt, wird durch seine
T'haten immer noch'mebr verstirkt.

Ich wiederhole hier das in Ansehung des
Clima, was ich. oben von den Krankheiten
bemerkt habe, Das Clima indert das Tem-
perament um, wenn es stark und lange ge-
nug gewirkt hat, um wenigstens einen Theil
der vorher schon vorhanden gewesenen Ge-
wohnheiten der Organe zu vertilgen. In-
dessen sind beide Ursachen doch sebr von
einander verschieden. Die Krankheit ist im
Allgemeinen ein yoriibergehender Zustand,
und andere Impressionen verwischen die ihm
eigenthiimlichen Eindriicke sehr bald wieder,
DasClima hat dagegen etwas Festes an sich
seine Wirkungen sind fortdauernd; ich will
sagen, dals es schom genug ist, wenn.man
in einem Lande bleibt; um immer von den-
selben Logal-Umstinden mmgeben zu blei-
ben; immer die Einwirkung derselben Ge-
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genstande zu erfahren, kurz immer diesel«
ben Eindriicke wieder zu erhalten.

§. 4

Die Macht des Clima wird noch grfver
erscheinen, wenn man erwigt, dafs auch
die Lebensordnung und deren Einfluls in
mehrerer Hinsicht davon abhingt. Denn. das
Clima bestimmt doch in der That die Natar
der Speisen und Getrinke; es modificirt die
Luft, welche man einathmet; es erzeugt die
mehresten Gewohnheiten im Leben; es la-
det insbesondere zu gewissen Arbeiten ein.
Der Einfluls der Lebensordnung kann also
nur ir abstracto von dem Einflusse des Cli-
ma getrennt werden. Diese beiden Ursa-
chen wirken gewébnlich eusammen, und
die tiefst eingehenden und dauerhaftesten Ver-
@nderungen, welche die animalische Oeco-
nomie erfahren kann, rithren fast iisnmer
von beiden zusammengenommen her.

Auf diese Art scheint die Wirkung der
Speisen und Getranke: auf die organischen
Fertigkeiten blofs dann vollstindig zu wer-
den, wenn sie dirch- das Clima verstirke
wird. Indessen haben wir schon in einer
andern Abhandlung bemerkt, dafs die Be-
wohnerbenachbarter und solcher Lander, die
viele physische Beschaffenheiten mit einan-
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der gemein haben , doch oft an Tempera-
ment und Leibes- Constitution sehr verschie-
den sind, und-dabey angefiihrt, dals das gute
oder schlechte Wasser, die feinern oder
grobern Nahrungsmittel, und der Gebrauch
oder Nichtgebrauch des Weins als die Haupt-
ursachen davon angesehen werden kénnen.
Die Tiirken bewohnen dasselbige Clima,
welches die alten Griechen inne hatten: kann
man sber wohl die geringste Aehnlichkeit
zwischen diesen massiven Kérpern, diesen
unbeweglichen Temperamenten und jenen
kérperlichen Beschaffenheiten finden, die
uns Hippocrates und die iibrigen Aerzte
jener Zeit und jenes Landes schildern? und
unterscheiden sich nicht selbst die Stimme
der neuern Griechen, ob sie gleich haufig
mit den Racen ibrer stupiden Unterdriicker
vermischt worden sind, noch in allen Riicke
sichten wesentlich von ihnen? Die bleiben-
den Spuren, welche der hiufige Gebrauch
des Opinms und anderer narcotischer Mit-
tel in ihrem organischen Systeme zuriick
Jifst, scheinen hauptsichlich einen grolsen
Uuterschied zwischen solchen. Nationen zu
bilden, welche diese Substanzen gebrauchen,
und solchen, die sie blofs in Krankheiten als
Arzneymittel anwenden,. oder sie gar micht
eigmal kennen.
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Man kanr im Allgemeinen annehmen,
dals der Gebrauch des *Veines, verbunden
mit leichien nahrhaflten Speisen, die Tempe-
ramente nach und nach dem sanguinini-
sch en nahe bringt; dals grobe, aber nahr-
halte, Nahrungsmittel auf Erhebung der Mus-
Kelkrafte wirken; dafsstimulirende Getrinke,
wie der Calfee, vereint mit dem:Gebrauche
aromatischer Substanzen,. die empfindenden
Krifte empor bringen ; dals aber der Mifs-
brauch der Gewiirze und starker !Getrianke
das Temperament zum cholerischen hin-
treibt; dals die Erzeugung des melancho-
lischen Temperaments sehr durch dentag-
lichen Genuls schwer zu verdauender Spei-
sen und harter und schwerer Wasser befor-
dert wird, insbesondere, wenn zu diesen
Ursachen noch andere kommen, welche fa.-
hig sind, die Sensibilitit anf eine feblerhalte
Art.zu reitzen : dafs endlich die Gewshnung
an den Gebrauch narcotischer Substanzen
das Nerven-System geradezu angreift, und
das Muskel-System durch einen Umweg her-
unter bringt, wenn sie gleich zwar nicht die
eigentliche innere Kraft, aber doch wenig-
stens die Gewalt der Aeufserung des letztern
auf einen Augenblick vermehren.

vAuch das zn vieleioderzu wenige Schla-
fen kann mit der Linge der Zeit den allge-
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meinen und hesondern Zustand der.Organe
sehr verandern. ‘Dieser Umstand kann. insé
besondere ganz neue Verhiltnisse. swischen
den verschiedenen Fihigkeiten und den vers
schiedenen Verrichtungen erzeugen.

Allein die gewdhnlichen Arbeiten haben
einen noch starkern Einflufs auf das Fempea
rament. Umsich zn iiberzeugen, dafls die-
ses-nicht anders seyn kenn, darf man.nur
erwigen, daly die Arbeiten nach ihrer ver-
schiedenen Natur bald vorhergehendeKrank-
heiten heilen,bald neue auf eine kiinstliche Art
hervor bringen.kdnnen; dals sie fast alle zus
fillige Gewohnheiten im Leben bestimmen,
und dals sowohl der moralische als physi-
sche Zustand des Menschen in tausenderley
Rircksichten unter threm Einflusse stehen.

Wir wissen zum Beyspiele, dafs die Ar-
beiten , wozu starke Bewegungen geliéren
nad die grolse Korperkraft erfodern, die
Muskelkrafte entwickeln und verstirken , da-
gegen die Senmsibilitit des Nerven- Systems
abstumpfen.. Wir wissen ferner, dafs die
Arbeitery im: Sitzen ,. die. nur- Wwenig Bewe-
gung und geringe :physische: Krafte verlan-
gen, das Muskel-System séhwichen, und
wenn sie auch sonst dem Geiste wenig Unter-
haltung gewihren, doch das Gehirn- und
Nerven - System verfeinern und. ibm einen
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hoben Grad von Thatigkeit beybringen. Die
Fleischer, die Lastiriger, ‘die Portiers, kurz
alle Leute, die schwere Arbeit verrichten,
haben wenig Emplindsamkeit und viel Mus-
kelkraft: die Schuster, die Schneider, die
Weber u.s. w. sind schwichlicher und fiic
alle Eindriicke weit empfanglicher,

Wenn die Arbeiten oder die starken
korperlichen Anstrengungen von Umstinden
begleitet sind;, die fahig sind heftige Leiden-
schaften zu erwecken; so.bringen sie indem
Temperamente etwas Cholerisches her
vor. Daher trifft man cholerische Ziige sehr’
hiufig bey Kriegsminnern und bey Jigern,i
vorzirglich bey letztern, da sie die wilden:
Thiere mitten in Waldern und \‘Vﬁsteneyen:
angreifen. Sind die Arbeiten im Sitzen .so!
beschaffen, dafs dabey das Denk-Organ zu-
gleich sehr beschiftiget wird, und dals ilre
Dauer, wie dieses gemeiniglich geschieht,
den Unterleib, und besonders das:System”
der Pfort - Ader in Unordnung ‘bringt ;- so
sieht man im-kurzen nicht blofs die Nerven -:
Zufille und. die.seltsamen. Yerrichtungen der
Einbildungskreft: hervorkommen , welche
‘dem -melancholischen::Femperament
eigen zu seyn pllegen, sondera es zeigen sich
auch alle die Feliler in den organischen Ver~'
richtungen, welche es in seinem kranken Zu-
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stande characterisiren. Dieses ist eine Be-~
merkung, die sich an Kiinstleru , Bellettri-
sten und Gelehrten tiglich machen lifst.

Ich halte es fiir unniitz, hier die Kranke
heiten einzeln aufzuzahlen, welche die ver-
schiedenen Arbeiten erzeugen konnen: sie
sind sehr mannigfaltig und vielfaltig; und
ihre Wirkungen auf das Systam sind mehr
oderweniger bleibend, so wiemehr oder we-
niger wichiig.

Eben so wollen wir iiber diejenigen hin-
gehen, welche gewisse Arbeiten ganz oder
zum Theil heilen kénnen. Es gibt wenig
chronische Krankheiten, denen Leibesiibung
nicht zutraglich wire; bey vielen von ihnen
ist es die einzige Cur, die man anwenden
kann.

Es ist genng diese beyden Nebenursa«
chen der Temperaments- Verinderung ange-
zeigt zu haben,

Allein wenn das Temperament wirklich
auf eine bleibende Art verindert werden
soll ; so miissen alle Ursachen einstimmig
und zusammen vereint wirken : ja man wird
schwerlich sichere Beyspiele einer vollstiin-
digen und bleibenden Verinderung . in.dem
Anlagen des Systems finden: wenn das ur-
spriingliche Gepriige tief und fest ist; so Jalst
es sich selten ganz verwischen, Zufillige
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Umstinde konnen zwar andere oberflichli-
che’Anlagen ezeugen, -und in den organi-
schen Fertigkeiten neue Riclitungen hervor-
bringen; .aber weiter erstreckt sich auch ihr
EinHufs‘selten. Diese Modificationen in dem:
Zustande des Systems, diese neuen Richtun-
gen' der Fertigkeiten und Gewohnheiten,
machen-dann das aus, was man ein erwor-
benes Teémperament nennen kann;
mebhr findet man in der wirklichen Erfahrung
nie, oder fast nie:

Die moralischen Wirkungen der erwdre
benen Temperamente sind vielleicht noch
mannigfaltiger, und nicht weniger ausgebrei-
tet, ‘als'die Wirkungen der urspriinglichen
Femperamente: allein..was wir hieriiber im
Allgemeinen sagen kénnten, wiirde fast auf
das binauslaufen, was wir schon in den vor-
hergehenden Abhandlungen (der 6.7.8.u.93)
umstdndlich auseinander gesetzrhaben; oder
was wir diesem. noch hinzufiigen kénnten,
wiirde uns néthigen in all zu weitlduftign me-
dicinische Erérterungen einzngehen und uns
auf Beschreibungen von Krankheiten einzu~
lassen, welches beydes von dem Zwecke
und Plane ‘dieses Werks ganzlich abfiihren
wiirde.
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