e

10, Cents USA
60 Gr. Qestr.

Cid

NUMMER 13 i e pot gdam
BERLIN, 30. MARZ 1933 T :



i ok e

fhuld ift, ein Gih-nitht-abfinden-AWpollen mit der
Tatfade. Hier hilft gar nidyta anderes, als fith
Flipp und Elar zu jagen: Es ift fo, daf nur ein
Fleiner Teil meiner Beit mir felber gehort; meine
Oppofition wird daran nidyts dndern, alfo mup

ZN

|

Srau Beate. Sie modyten in Jhrer Wohnung ein Jimmer, das als
Galon neben dem Gfzimmer meift unbeniigt ba?fef)t, Jbrem piergehn-
jabrigen Buben, der jegt das Simmer mit dem jiingeren Bruder teilt,
alg eigenes Reid) einridyten. IJhr Mann halt dies fiir iiberfliffige Ber-
wohnung und will den Galon erbalten wiffen.

Jdy ftimme Jhnen durchaus bei: "Fiir einen Jungen in dem Ulter ift
ein eigenes Simmer ein gufer Anfporn gum Arbeiten. LWenn Gie ihm
auferdem nody geftatten, die INobel nad) feinem Belieben umguftellen
und das Simmer zu [dymiden, wie er es {hon findet, dann hat es dariiber
binaus erzieherifdhen ABert und wird den Knaben mebr an das Haus
feffeln in einem Alter, pon dem viele Miitter Flagen, daf der GSobn
fidy zuviel draufen ,bherumtreibt”. Gebr gut gefdllt mir Jhr Gas:
,CGlieflid) ift dod) die Iohnung in erfter Linie fiir uns und unfere
Sinder da und dann erft fiir die wenigen Leute, die hie und da einmal
zu uns Fommen und ebenfogut im Egzimmer empfangen werden Fonnen.”

Ausland. Gie {ind 24 Jahre alt und feit mehreren Jahren als Haus-
dame im Ausland in Gtellung. Obrwobl es Jhnen dort gut geht und
Gie in Jbhrem 2Birfungstreis Freude und Unerfennung gefunden
haben, Eonnen Gie die Sehnjudyt nadh) der Heimat nicht iberminden.

Es tut mir leid, wenn meine 2Barmung Gie enttdufdyt; aber Sie
miiffen {id) dariiber Elar fein, daf es nidyt leidyt ift, hier in diefem Augen-
blic¢ eine Gtellung zu finden, und auf feinen Jall follten Gie IJhre
dortige Criftenz aufgeben, ehe Gic eine andere hier fidher haben. Die
von Obnen angegebenen Erfparniffe werden nur eine befdyranfte Seit
ausreidhen, um obhne Berdienft leben zu Fonnen. Wielleidht verfuchen
Gie es einmal mit einer Angeige im Stellennadyweis der Gartenlaube.
Nlan Fann gut oerjteben, dag Jhnen das Herz oft {dhwer ijt bon Heim:
weh; aber bleiben Gie defjen eingedent, daf es darauf anfommt,
wo einen das Cdyidfal aud) bingeftellt hat, feinen Poften ehrlid) aus-
gufillen, da man nidt allzufehr in Trdumen leben foll, wabhrend das
Yeben an einem vorfibergebt. Nian Fann aud) in der Ferne treu gur
Heimat ftehen, indem man an dem fefthdalt, was man ihr an Beftem zu
verdanfen bhat. Cie Ddiicfen ftolzge Befriedigung in Jhrer Aufgabe
finden, die heranmwadfenden Kinder der Samilie mit deut{der Spradye,
mit deutfdhern Geifteswefen pertraut zu madjen.

Br. jun. Cie find feit mehreren Jahren im Banfgefdyaff tdtig, haben
fidy aber iinmer gemiinfdyt, Beamter u werden, ohne jedod) eine {olde
Crtellung zu finden.

Cie baben {don redht: Es wdre Fein Troft, wenn idy Jhnen fagte,
daf e anderen Leuten nod) piel fhledhter geht. Jmmerhin Fonnte einem
dod) die Seftjtellung allerlei gu denfen geben, daf es heute nur roenigen
Menfchen vergdnnt ift, einen Beruf nady ibrer , Berufung” zu erfiillen.-
Aus einer gefidherten Crifteny umgufatteln, wdre gang verfebrt, um fo
mebr, als im BibliotheFarberuf aud) nur fehr beyrenzte NloglichEeiten
find. Meiner Anficht nad) gibt es fiir Sie nidhts anderes, als einen didlen
Ctrid) zu giehen gwifdhen Jhrem Berufsleben und dem privaten Lebens:
inhalt. Jd) darf wobl annebmen, dag Cie fiir Jhren Gelderwerd tiglich
adyt Gtunden opfern miiffen — follte es nicht moglich jein, Jbre freie
Beit mit eigenen Aufgaben und Ileigungen fo zu erfiillen, daff Jhr
Dateinfinnvollen, fiir Eie felbft frud)tbaren Inhalt beboinmt 2 Siewerden
miv erwidern, der Peruf ermiide Sie, lenfe Sie ab, [dhme Jhre innere
Srifche ufo. Das ift audy um Leil ridhtig. I glaube aber, daf weniger,
als die berufliche Arbeit felber, die dauernde innere Gmpbdrung daran

idj diefem freien Teil fobiel an Onbalt geben,
als ih nur irgend Fann. 2Benn Jhnen der Beruf eine
innere Befriedigung nidyt gibt, fuden Sie dieje auf anderen Gelieten:
im Lernen, in freien Arbeiten, in Jhren Begiehungen gu anderen ‘ﬁfenf?en
vor allen Dingen! Es ift faljh, ag Sie fih abfondern. Lir find An-
gehbrige einer grofen Gemeinfdhaft und haben Dflichten gegen diefe.
Unfere menfhlihe Hufgabe ift nidht dadurd) {hon erfiillt, daf wir ung
unfer taglih Brot erarbeiten. Es geniigt nidht mele, die Erfillung
unferer Aufgaben nur an den Beruf gebunden zu fehen. Mit Jhrer
Bildung, Jhrem IBiffen Fonnen Gie anderen Menfdhen helfen, IFhnen
Anregung und Freude bringen und felbft empfangen. €s ift hier {dhon
ofter ausgefprochen: Kein Nlenfd) Fann auf den lebendigen Kontakt mit
andecen Nlenfdhen auf die Dauer perzidhten, ohne inneren Sdyaden Fu
nehmen. Bon uns felber hdangt es ab, diefe Begiehung frudhtbar zu
madhen. Jd) reif} nidht, was fiir Organifationen und Jntereffengemein-
fhaften es in Jhrem Heimatsort gibt. Lnd mwenn es nod) gar Feine
gdibe — madyen ©ie den Anfang! 1lnd wenn diefer Anfang gunddit
nur darin beftimde, daf Gie Gonntags mit wenigen Gleidhgefinnten
IBanderungen maden. Yede Gemeinfhaft, fei fie aud) nod) fo Elein,
ift eine Keimgelle der menfdlihen Gefellfhaft. Sihlen Sie nidht, dag
biev eine Aufgabe audy fiir Eie liegen Eonnte ?

Eine freue Sreundin der Gartenlaube. Gie intereffieren fid) fiir einen
jungen Jllann, den Gie bis jest nur von Unfebhen Fennen.

$Hier ift guter Rat teuer, und Sie werden wobl Jhre — den Frauen
ftets sugeiprochenen — diplomatifdhen Sibigteiten anrufen miffen. Da
Gie die Arbeitsitelle des Mlannes, feinen Chef fermen, befteht pielleidht
die Mibglichleit, aud) cine weiblidhe Derjon jeiner limgebung Fennen-
gulernen, der Gie fid) leihter anfihliefen Eomnten. Ein bifdhen darf
man audy auf den Bufall hoffen, der ja gern fiir Amor den Bermittler
madyt; und guweilen — nidyt wahr — tann man aud) dem Bufall ein
wenig auf die Beine helfen? Tun Sie nur einmal einen Blid in unfere
Literatur: Ias unfere Grofmiitter und Llrgrofmiitter in einer joviel
ftrengeven Seit fertigbradten, twerden Gie dod) aud) Fonnen! 1lnd
fhlieglih — Jhr Heimatort ift dod) nidyt fo grof, daf es ausgefchloffen
fein follte, fich bei einer (Gefelligfeit zu begegnen.

Sriedel K. Sie {ind feif gwei Jahren mif einem Jngenieur perbeiratet;
Jhr Mann arbeitet an einer Grfindung, pon der er fidh grofen CErfolg
ver|pricht. Gie find entfest iiber die , Defeffenheit”, mit der er fid) feiner
AUrbeit toidinet.

Gin Ucteil iiber den praftifdhen Iert der Arbeit fann hier nidht abge-
geben werden, man fann {ic) deshalb zu IJhrer [Feptifhen Meinung
nicht dugern. Es muf aber fiir Jhren NMann {dhymerzlid) fein, dag die
eigene §rau wenig Teilnahme fir fein Streben aufbringt, daf ffe weint
und Elagt, weil er fiir fie nidht genug Seit habe. s gibt fo tapfere
RKameraven unter den Ehefrauen, die auf viele Jahre beroifd) unter
perfonlidyem Bergidht fich mit demn Mlann fiir feine Lebensarbeit einfesen,
und Gie wollen {hon nad) einigen Monaten den Nlut perlieren! Cs
handelt fich dabei fiir Sie dodhy nidht einmal um die Bedrobung oder
Einfdyrantung der gemeinfamen Griftenz. s mag fdhmerglid) fein, in
den freien Stunden auf die Unmwefenheit Des Gatten vergidyten zu miiffen;
aber diefer Suftand wird dod) nidt ewig fo bleiben. Freilid), wenn Sie
nur immer in Jhrem {dhnell 3u beforgenden $Heim figen und warten,
mitffen Gie wobl unglidlid) fein.  Jhnen feblt die eigene Aufgabe!
Helfen Gie Ihrem NMann! Bertiefen Sie fid) in feine Erfindung, bei
der Gie ihm pielleidyt rein intuitiv die beften Dienfte leiften Eonnen.
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b in der Reihe unserer der Frau gewidmeten Hefte zu dem Thema ,,l"rau im Beruf*: : ¥
;‘_’ Frauenarbeit in der Industrie. von Margarete Jlling Phloxvermehrung. Garineristhe Anregung von Martin Conrad
4-“ Laf} ab davon, Martina! Nowelle von Edith Benckendorff Fleiﬁige Hinde schmiidken den Ostertisch X
Deutsches LLand auf Vorposten Mode: pas Biirokleid, das immer nett aussieht ;
Bilder aus dem Saargebiet von Roland Betsch und Karl Graf Kiiche: Wir baden cine kisstlicie Friihlingstorte &
Frau und \Verbung. Von Dr. Olga Bloch mit viclen Bildern Allerlei technisdhe Erleichterungen im Haushalt
Durch die Blume. Eine illustrierte Erzihlung von Klaus Richter Theater und Film. Iitustrierter Wodienberidit b
Frau von eigenen Gnaden? Roman von Adele Ude Der Radiodoktor. Was sind Luftstérungen? i
Bisher ersciienen : Frau als Mutter (1.1 1), Frau im Haushalt (Heft 12), Frau und Mode (vorlicgendes Heft)
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Die ,Gartenlaube” erfdeint widentlid) einmal. itberall erhiltlich. Bejtellungen in allen Budhandlungen, Sherl-Filialen und beim BVerlag. Durd) die Poit

1,30 Mart monatlich, Ausgabe B (mit Verfidherung) 1,75 Mart monatlid einjdl. 12 i Poftgebithren. Hierau 6 Pi. Vejtellgeld. Ein
SSartenlanbe” in den Lejeairfel dari nur mit Jujtimmung des Verlages erjolgen. Angeigenpreis 1,20 Marf die 5-gefpaltene Millimeter-Feile. t
Mnnabme in allen Gefdaftsitellen und Genevalvervtretungen der 9[u£mit Seherl G.m.b.D. Hauptidriftleitung: Heing
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Nr

in Potsdam

Stinden, den Berufen und den

Sie soll zu jenem gerechten Ausgle'idl der Lebensinféressen befdhigt sein, den des gesamten Volkes Zukunft erfordert.

und Arbeitern mufl wieder werden ein deutsches Volk. Es soll dann fiir ewige Zeiten in seine treue

Kultur, unsere Ehre und unsere Freiheit . . .

Aufbauen wollen wir eine wahre

”

Aus der Erklarung des Reichskanzlers Adolf Hitler:
Gemeinschaft aus den deutschen Stimmen, aus den

iche Staatsakt

Der feierl

bisherigen Klassen,

Aus Bauern, Biirgern

Verwahrung nehmen unseren Glauben und unsere

Mdge uns dann aber auch die Vorsehung verleihen jenen Mut und jene Beharrlichkeit, die wir in diesem fiir

jeden Deutschen geheiligten Raume um uns spliren, als fiir unseres Volkes Freiheit und GrdBe ringende Menschen zu Fiifen der Bahre seines gréBten Kénigs.”
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Hindenburg trifft

- 3

Hindenburg bei der feierfichen
Erdffnung des Reichstags in der
Garnisonkirche zu Potsdam: ,Der
Ort, an dem wir uns heute vers
sammelt haben, mahnt uns zum
Radkblick auf das alte Preufen,
das in Gottesfurcit durch pflicht-
treue Arbeit, nie verzagenden
Mut und hingebende Vaterlands=
liebe groB geworden ist und au
dieser Grundlage die deutschen
Stimme geeint hat. Mdge der
alte Geist dieser Ruhmesstitte
auch das heutige Geschlecht be~
seelen, mdge er uns frei machen
von Eigensuct und Parteizank
und uns in nationaler Selbst~
besinnung und seelischer Er=
neuerung zusammenfithren zum
Segen eines in sich geeinten,
reien, stolzen Deutschlands!

Links:

Festgottesdienst der Reichswehr
im Sdhfiiterhof des Schlosses zu
Berlin

A R AL
R x
AT
oy

e

zum Festgottesdienst in der evangelischen
Nicolaikirche in Potsdam ein

Links: Blidk vom Potsdamer Stadtschlof auf den Lustgarten,

auf dem die nationalen Verbinde zum Parademarsch antreten.

Im Hintergrund die Garnisonkirche, in der der feierliche Staats~
akt stattfand *

Mitglieder der Reichsregierung, von links nach rechts: Neurath, Hugenberg, (Nuntius Ehrengiste beobachten den Parademarsch: Prinz Eitel Friedrich, der Kronprinz,

Orsenigo, dahinter Staatssekretir Bang), Frick, Papen, Hitler, Seldte, G&ring eneralfeldmarschall von Madkensen, General von Seeckt, Admiral Raeder
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Rechts: Reichsminister Gd&ring erdffnet als Prisident den
neuen Reichstag in der Krolloper, deren grofler Zuschauer~
raum fiir  die Sitzungen des Reidhstags wiirdig umgebaut
wurde
Sdamtliche Aufnahmen von Scherl fiir die ,,Gartenlaube’

Der historische Tag des 21. Mirz verklang so feierlich, wie er begonnen hatte: mit einem riesigen Fadkelzug der nationalefn Verbénde
durch das Brandenburger Tor und mehrere HauptstraBen Berlins, die von einer ungeheuren jubelnden Menschenmenge umsdumt waren
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(nter du %ﬁ'ﬁen do. (/{(m/o

Eine Plauderei von Fritz Brudner

in harmlofer junger Mann aus Berlin war im Februar auf L e

die Jdee gefommen, nad) Paris zu fahren, um dort etwas
Befonderes zu erleben.
. Cr wanbdte fih an einen Freund, der in Paris lebt, und den
aufufuden er gar nidht beabfiditigt hatte. Gs widre nidts los
in Paris? . . . meint diefer Crfahrene fopfidiittelnd. Die ganze
Fegtil- und Modeinduftrie der Welt ift jest hier verfammelt und
wartet fieberhaft gefpannt, was die Haute Coutture fiir Gommer=
folleftionen geigen wird. Der harmlofe junge Mann denft da=
bei an biibjdhe Wannequins und fragt, ob er nidt fo eine Kol-
Teftion befidhtigen Eonne. Der Criahrene wehrt ab. Es fei leidyter,
eine Audieny beim Prifidenten als Butritt- zu diefen Borfiih=
rungen 3u befommen. Franfreid) betradyte die Mode als fein
Nationaleigentum und fdahe in jedem Auslinder, der fid) dafiic
interefliere, einen Gpion. Cs fei denn, er wdre bereit, zwei-
taufendvierhundert Francs fofort als Kaution zu hinterlegen,
die verfallen, wenn er dann nicht mindeftens ein bis zwei Mo-
delle fiir etwa fedystaufend Francs eriteht.

Die erste Idee zu einem neuen Modell wird
skizziert

Das will der junge Mann allerdings nidt.
Und fo fiihrt fein Freund ein langes Telephon-
gefprdad) mit der Premiere BVendeufe, fprid)
erften Berfduferin eines der fiihrenden Moden-
haufer. Gr verbiirgt fidh) fiir den jungen Mann
und fdildert ihn nod) oiel harmlofer als er
ift, fo, als widre er gerade aus dem Urwald
gelodt worden und ohne jede bnung, daff es
itberhaupt eine Mode gibt. Darauf {pridt die
Premiere Vendeufe mit Monfieur e Patron
und der mit Madame la Patronne und {dliefi-
li) wird dem jungen Mann dod) eine Cin-
trittsfarte augebilligt.

Das Modehaus liegt mitten im Herzen von
Paris. BJwei Gdaufenfter redts und lints
vom prunfoollen C€ingang find mit grauem
Gamt ausgejdlagen. Jn jedem liegt nur ein
RKleid. Als der junge Mann aus dem Urmald
es befehen will, halt ihn der Freund zuriid.
»Blamier mid) nidt! . . . Das ift dody vorige
Gaifon. Keiner dentt daran, etwas Neues aus-
auftellen, bevor die Kolleftion gegeigt. ift.”

Am Abend um adt wird diefe RKolleftion
sum erftenmal Den ~intimen Freunden bdes
Haufes und der internationalen Prefle vor-
gefiihrt. Diefe intimen Greunde beftehen aus
ein paar frangdfifden und englifden SHer-
3oginnen, ein paar Dollarpringeffinnen, einigen
betannten Webern und Gtoffgrofhandlern.
Und dreimal gefiebt und ausgefudit aud) aus
ver{djiedenen Befifern grofer auslandifder
Wode- und Warenhaufer, die fid) bhier iiber
Die Modetendeny informieren, ehe fie ihre Ein-
taufer {dyiden. :

Cs ift ber grofe Tag des Haufes. Die Herren
in Gmoling oder Frad, die Damen in Abend-
toilette. Cine Atmofphdre von Clegany, Eitel-
feit und — MiBtrauen. Miftrauifd) fdon der
alte, vielbefdydftigte Portier, der die Eintritts-

: farten priift. MiBtraui{d) die junge bhiibfde
Unter dem sachverstandigen Blick der Eingeweihten wird Dame, die ein halbes Stodwert hher auf der
der kostbare Stoff iiber einer Probierpuppe drapiert breiten, mit vielen Gpiegeln gefdymiidten Frei
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philofophifde Abhandlung. Lieft
von einer fommenden Revolution
der Geifter und einem neuen, ab-
foluten ®lauben ans Leben, der
die Welt verdandern wird. Sdyliefi-
lid) entpuppt fid) die Weltumwadl-
sung als eine Berfdhiebung der
Raille an ihre normale Gtelle. ..

3n den Raumen, in denen Ddie
Gtimmen aller RNationen durd-
einander{dwirrten, wird es plog-
lidh mausdenftill. Die Doden-
fhau beginnt. Ohne Conférence,
ohne Mufif. Nur eine BVendeufe
fagt die Nummern an und wie-
derholt fie auf englifd). Das
drgert den jungen Mann. ,Deutfd)
fpridt man bhier wohl nidht?” —
,Man hdlt es anfdeinend nidht

% s i

In den Ateliers herrscht cmsiics Treiben: Es gilt, den neuen Modelien kurz vor
der Vorfiihrung den letzten Schliff zu geben

treppe die Rarten nod) einmal priift. Und aud) die Premiére BVenbdeufe, die her=
beigerufen wird und fih den Urwaldmenjden aus Berlin ganz anders vor-
geftellt hat, ift randooll von MiBtrauen. Am Ende fpioniert er doch? . . . Die
Angft vor der Modefpionage fiht ihnen allen im Genid und vermag fie vor den
wirtlidhen Gpionen dod) nidht 3u fdiigen.

Gdlieflid) darf der junge Mann Madame o Patronne die Hand Hiffen. ESie
ift heute in gany groBer Aufmadjung und, wie der junge Mann finbdet, ein

Der Chef hat kurz vor

[ebender Beweis dafiir, dDaf aud) das raffiniertefte IModell eine Frau nidt (;./ 22 d"M°de"Sd)a"°é"°1Eiﬁ'
jung und fdhpn maden fann, wenn fie es nidt tatfadlid) ift. Madame ift es \z 2 r'z::gnx=cwlzxse Liiande
nidht. Dennod) fteht Monfieur in ihrem Sdatten. Ein dlterer Herr mit grauen gesteckt werden

Zeichnungen von
H. Raebiger

$Haaren, madt er mit jeinem Cm-
bonpoint im GFrad eine etwas
fomijhe Figur, obgleid) er bder
Gdyppfer der FNeubeiten Ddiefes
beriihmten Haufes ift.

Sn den fehr eleganten, fehr hell
erlfeudyteten Borfithrrdaumen, Go-
belins und Gpiegel an den Win-
den, Reihen von Gtiihlen davor,
finden der junge Mann und fein
Greund nad) vielem vergeblichen
Gudjen endlid) Pla. Jnmitten
ber grofen Qundinnen von Ma-
dame, fehr [did aufgemad)t und
von irgendeiner neuen Falten-' |
raffung, einer neuen Yrmelpartie [
neue Jugend und Gcdonheit er-
hoffend.

Gine fleine Benbdeufe, in dem
einbeitlid) grauen jdhlidhten Kleid,
das fie alle tragen, driidt jedem
Reuanfommenden ein Heftdhen mit
einem diinnen Bleiftift in Ddie
SHand.  Nummern und RNamen
fteben in bdiefem Heft: 1. Cote
D'Azur, 2. Biolette, 3. Fleur
’Amour und fo weiter. Aufer-
dem Das Manifeft des Haufes
in frangdfijder und englifder
Gprade. Der junge Mann miiht
fid) es au entjiffern, erwartet die

fadlichen  Mitteilungen eines Feierlich und gemessen, als ob sie eine heilige Handlung ausflihrten, schreiten die
Sdyneidbers und [ieft eine Trigerinnen der neuesten Modelle vor den bevorzugten Gisten des Hauses hin
LR und her Aufnahmen aus dem Ufa=Tonfilm ,Wenn Liebe Mode macht”
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fitr notig”, tdrt ihn fein Greund auf. ,Obgleid) die Ddeutjde
Ronfeftion augenblidlid) der grofte Kdufer ift, denn fie fauft
nidht nur fitr Deutidhland, fondern egxportiert die nad) den fran-
30fifchen Wiodellen gearbeiteten Kleider nad) England, Holland,
den JNordlandern und Spanien, ja, jogar nad) Franfreid) felbjt.
Die Ameritaner bleiben immer mehr aus. Die haben {id) Varifer
Seidner nad) New Yort fommen laffen und fordern ihre eigene
Gdneidertunft. Und die Englander faufen nur, wenn man aud)
englifhe Gtoffe verarbeitet. Unjere deutiden Stoffe aber werden
abgelehnt, und wenn die deutiden Fabrifanten fid) auf Kunit-
feide und Gtreifen feftgelegt haben, bringt Varis totfider Leinen
und Karos. Man {deut iiberhaupt nidit davor urii€, das Aus-
[and bewuft zu tdujden. Da bhat zum Beifpiel ein grofier
Gdneider, der befonders fiir neue Farben zujtandig ift, einmal
feine gange Kolleftion in Griin und BViolett arbeiten laffen und
dbafiic geforgt, daf man Ddariiber fprad). Heimlid) aber lief er
in einer fleinen Fdcrberei alle Stoffe nod) einmal hell: und

duntfelblan einfarben, und ad)t Tage, ehe er feine Kolleftion

seigte, wurden alle Kleider neu gemadt. Die Fabrifanten, die
auf Griin und BViolett gefest hatten, fafen da und fonnten fiir
den ndadjten Ausverfauf grofe Poften davon billigit zur Ver-
fiigung ftellen.”

Snzwifden wird Kleid um Kleid von tiefduntlen Ruffinnen,
briinetten Franjdfinnen, hellblonden Angelfddhfinnen vorgefiihrt.
Der junge Vann verwendet minbdeftens ebenfoviel Aufmertiam-
feit quf die Mannequins wie auf die Kleider. GSie find fajt alle
nidh)t mehr jung und nur wenige ausgefprodhen hiibfd). Aber
alle find fie fehr {dhmal, fehr groff und jehr grazivs. Das {tellt
der junge Vann fadhfundig feft; die BVorziige und Befonder-
heiten Der neuen Mode aber erfaBt er feineswegs. ,Was ijt
denn da eigentlid) Neues dran?” fragt er ziemlid) laut. Da
dreht fih eine Dame, die er fiir eine hundertprozentige Ameri-
fanerin hielt, nad) ibm um und fagt in geldufigftem Berlinifch:
,AUber Menfd) — {ind SGie denn blind? Rode um vier Jenti-
meter firzer, drmel ohne Gdulterpuffen! Kleine Kleider aus

Geide, grofie aus Baumwolle . . .“ Da bhat er’s. ,Aber die
Mode, die wir hatten, war dod) gang hiibfdh. Mute da un-
bedingt eine neue Yommen?” Er denft dabei ein wenig mit-
leidig und ein gang flein wenig fdhadenfroh an die Chemdnner,
die nun in die Brufttajchen werden greifen miiflen. ,Sobald alle
Welt fie tragt, it eine Mode erledigt, Dann m u § eine neue her”,
fagt die Miodeberidyterftatterin aus Berlin mit Beftimmtheit.

Jndeffen werden mehr als hundert Kleider vorgefithrt. Alles
andere pafjend Ddazu abgeftimmt. Die Sdube, die Hiite, Ddie
Fafden, der Shmud. Und dann mit einemmal beginnt ein
grofes Rennen. Die feierlidhen Frade und Abendtleider, die o
andidytig zugefehen haben, {tiirnien, fobald der lete WMannequin
verfdwunden ift, einem geheimnisvollen Ziel zu. Der erfabrene
Greund flart auf: Sie ftilcmen die Bar, an der es Selt und Cis
gibt. Die Leute fonnen nod) jo fein fein, wenn es etwas gratis
gibt, raufen fie fih drum, und Monfienr wird die Unfoften bei
den Kleiderpreifen fdhon wieder hereinfriegen.

Als der junge Wann mit feinem Freund wieder auf der Strafe
fteht, fagt diefer: ,Morgen befichtigen die Cintdufer aus aller
Welt bdiefe RKleider. Und in vierzehn Tagen etwa fannit
du, was hier fiinfhundert und eintaufend Mart foftet, in Berlin
am Hausvogteiplaly fitr 3wodlf, fiebzehn und vierunddreifig Mart
ferienweife zum Detailverfauf erftehen.” Was wirtlid) all-
gemein Mode wird, beftimmen die Frauen der gangen Welt. Und
fie find fid) darin feltfam einig. Jn Rio und in Jftambul, in
Wien und New Yorf tragen fie dasfelbe.” — ,Und warum ift
dann eigentlidh) Paris tonangebend? Bringt es tatfadhlidhy das
Befte und Schonftz2“ — ,Ad) wo! Paris bringt Gutes und
Cdyledhtes. Aber wenn jum Beifpiel ein Fabrifant in Pofemudel
ein gefdmadlofes Mufter zeigt, fagt jeder unumwunden, daf es
gefdhmadlos ift. Wenn aber Paris diefes gejdhmadlofe Mufter
seigte, wiirde die gange Welt fagen: IWie originell! CEdjt Paris.*
Und folange bdie Frauen und gans befonders die deutfcher
Grauen fid) von diefer Maffeniuggeftion nidht freimadjen, wirt
Paris die BVorherridaft in der Weltmode behalten.”

Skizze von Alexandra v. Harnier

m Gdmud einer nagelneuen Krawatte, angetan mit einem

bellen eleganten Gportanzug, den Hut fed auf dem hiibfdhen
Geficht, fo martet Kurt auf $Helga. Bergniigt pfeift er vor
fid) hin, in ftrahlender Laune, denn was fann es wohl Sdhonres
geben, als bei bhimmelblauem Griihlingswetter mit dem
biibjcheften Maddjen der Gtadt verabredet zu fein und fid) mit
ihr bei der feierliden Croffnung des neuen Gportplages zu
geigen. Da mag nun Augen maden, wer Luft hat!

RNad) gwanzig Minuten faudt Helga auf: helle Shube, helles
Roftiim, fedbernder Gang, rofig, blond, ftrahlend, und das Ganze
von einem rvoten Hiitdhen iiberdad)t. Je ndher bdiefes luftige
Segel beranweht, um fo ldnger wird Kurts Gefidht.
Bim-Bam, fie wird dod) nidht mit diefer Kopfbededung . . .

Aber fie wird. ,Wie gefdllt dir mein neuer Hut?”, tont es
fdhon von weitem. ,Sdid, was? Alerneueftes Wodell!“

KQurt nimmt fid) ufaommen. ,9Hm, ganj nett, aber fag mal, ift
das nidt ein biBdjen iibertrieben, vorne fo tief iiberm Auge?”

JLUnfinn, . das ift dod) gerade der Wiy dabeil”

Um Himmels willen!, denft Kurt ingrimmig; mit diefem un-
mogliden Ding . . . und der Haufe Befannte auf dem Sport-
plag . . . tnallvot ift es aud) nod) . . . und vorne faft bis zur
RNafenfpige, und bhinten — der Feufel joll’s holen! — ein
idiotifdes Gtilleben aus Ladblumen (wo wadjjen die, i) bitte
Giel). Kurt verfudit es mit Diplomatie.

»Gef’ bas Ding dod) mal verfehrt 'rum auf, du fannjt dod
unmoglid) als Wotanin gehen; man fieht ja iiberhaupt nidts
mehr von dir, und dabei Haft du eine o {Hone Stirn.” GSo
fhmeidjelt er heudhlerifd). Helga ift empdrt; das $Hiitdhen ver-
fehrt auffegen! Db er feine Gdube etwa aud) fdhon mal ver-
taufht habe? SdlieBlid) laBt fie fid) iiberreden . . . jest fit
die Sadzud)t vorn. Allmddhtiger, wie das ausfieht . . . Manner
haben nun mal feine Ahnung! -

»3 mad)’ mid) dboch nicht ladherlid), nur weil du feinen blauen
Dunft davon haft, was [hid ijt!” Der ganze weiblihe Trog ift
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Heiliger .

angeitadyelt.
gefoftet hat!

»J3 fann mid) dod) nidht lddherlich madjen, wenn du die Leute
mit einem Wotansauge anfdyielft!” Und die Krawatte hat fie
itberhaupt nod) nidht gefehen; Kurt ift die Laune verdorben.

Jegt ift Krad), offenfidhtlih Krad), aber natiirlid) gibt feiner
nad), jegt erft red)t nidt. Jn {dhweigender Wut langen beide auf
dem Gportpla an; KQurt wiinfdt fid) auf den Mond wegen des
verbammten Hutes. Da naht aud) {dhon ein Trupp Befannter.

»Augenblid mall Jd) vergaB, Jigaretten einzufteden.” Da-
mit driidt fid) der Herr der Gdopfung und iiberlaft Helga ihrem
Gdyidfal.

»Na, dir werde idh’s heimzahlen; puft man fidh hiibjd) heraus
und wird um Dant dafiiv einfad) im Stid) gelaffen!“ Und unter
Sallos, Ladjen und Begriifungen zieht Helga mit den gemein-
famen Greunden davon, laft fih Komplimente maden — aud
dem Hiitden, welde Genugtuung! —, ladht und ftrahlt, als fei
ber bligblaue Friihlingshimmel niemals mit Wolfen bededt ge-
wefen. Cin gewiffer Herr egiftiert nidht mehr fiir fie.

Der entdedt nun bei feiner Riidfehr, daf man ihm grofmiitig
das {eld gerdumt hat. TFeufel nod) mal, wo ftedt das rote Hiit-
den!? Nad) langem Hin- und Herrennen im Menfdengewiihl
taudgt endlid) das rote Segel, munter wippend, auf, und in
feinem Rielwaffer {hwimmt eine ertledlide Jahl frifd) ladierter
Cdylepper. Da foll dod) gleid) das Donnerwetter reinfahren!
RQurt ift auf einmal nidhts mebhr peinlid), fondern er fegnet jo-
gar bdie bewufite Knallfarbe. Und wie er fidh nun auf leifen
Gohlen an bdie luftige Flottille herangepiridht bhat, muf ex
geradbe Dazufommen, wie dDie vermaledeiten Rerle feinem Mabdel
auf dem Umweg iiber das verfligte Hiitdjen' den Kopf verdrehen.

»3a, niht wabr, fefd) ift das Dings und {teht ihr einfadh
blendend; hab’s ihr fdon die ganze Beit gefagt, aber fie wollt’s
immer nidit glauben!“ Und bietet heudylerifd) Jigaretten an und
grinft dDabei iiber fein ganges unverfhamtes Lausbubengeficht.

Und wenn er erft ahnte, was diefes {dhiefe Gtwas



Adtung! — Los! Wer schwimmt am schnellsten?

Von Gertrud Waldschiitz
Aufnahmen: Der Reporter

utti, zeig mir mal die Welle!“ fagte mein fedhsjdhriger
,,m Sunge zu mir, als wir am Red im Garten ftanden.
Gdjon oft hatte er mir etwas vorgeturnt, und id) hatte mit
Beifall nidht gefargt, zumal aud) das unbeftimmte Gefithl in
mir war, daf i) feine tleinen Ubungen fidher nicht jo geldufig
und gewandt wiirde ausfithren Ionnen. Heute nun aljo, wo
ihm feine eigene Qunft nidht recdht su gefallen oder nicdht vdllig
su geniigen fchien, ftellte er an mid) das Unfinuen, ihm Lehr-
meifterin zu fein oder mindeftens es ihm gleid) zu tun. S
geriet tatfadylidh in BVerlegenbeit, denn id) hatte feit den Turn-
ftunben in der Gchule feine folde Ubung mehr ausgefiihrt.
Swar fonnte id) jhwimmen, rveiten, Sdji laufen und was bder-
gleidhen gebrdudylihe Gportarten mehr find, aber eine egatte
Welle? Dody die fragenden Augen des RKindes rubten auf mir,
und fo gab ich mir denn einen Rud und — jdof o fomifd) iiber
die Gtange, baf mein Junge des Ladjens fein Ende fand.

Geither hat fid) in diefer Hinfidht mandyes gedndert. Wir
haben jegt ridhtige Surnftunden, in denen wir gemeinfam iiben,
in denen einer den anderen anjpornt, auslad)t oder thm Bei-
fall {pendet. Und id) glaube, DaB meine Freude dabei nidht
geringer ift als Die des RKinbdes. :

Dies {deint mir iiberhaupt das wefentlide bei jeder [port-
lidgen und gymnaftijhturnerijhen Betdtigung zu fein: die fpie-
lerifdhe Luft an der Bewegung, die abfolute BewuBtwerdung und
Beberrfhung des eigenen RKorpers, die unbedingt zur Lebens-
freude fithrt.

Und damit allein ift {don die erfte, widtigjte Borausfepung
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wegung und Cntjpannung, dazu eine ein-
fade KRoft mit oviel Obft und Gemiifen,
dies ift {hon faft Gefundpeit!

Daf fiir unfere Kinder turnerifhe Be-
wegung vom friiheften Alter an eine Not-
wendigteit ijt, wiffen wir ja {don lange
und bandeln Ddanad). Uber wir, Die
Miitter ? :

»3d bin u alt” oder ,Jd) bin zu did”
oder ,3d) habe feine Zeit”, das find in den
meiften  Fdllen nur Ausreden. Fragen
Gie Jbhre Kinder, was die fagen! Shauen
Gie nur einmal, welden Freudenfturm
Gte entfejfeln, wenn Gie nur eine Andeu-
tung madjen, daf man ja einmal wver-
juchen tonnte!

Berfuchen Gie es nur einmal, und id
glaube, Gie werden jiinger und werden
fhlanter, ja, Gie werden fogar frohen
Mutes beffer Herr iiber Jhre FJeit werden,

Bei dieser Ubung zu zweit muB sogar ein

Dritter helfen, sonst purzelt alles tbereinander

fiic eine wirtlid)y fameradidaftlide Gemeinfamteit mit unferen
Kindern gedeben, indem wir wie das Kind die rein fpielerifdye
Luft und Freude an einer Bejd)daftigung empfinden nnen; denn

Crnft der Arbeit im Ginne der Crwad)fenen ift dem Kind nod)

gang unbefannt.

Wieviel mehr vermag nun aber gemeinfame GSportausiibung
mit unferen Kindern zufammen eine vertraute Herzlichfeit her-
vorzurufen und zu verftarfen, wo fidh der in Mutter und Kind
rubende Frobfinn in gemeinfamer Bewegung, in gleidher Be-
tatigung ausldft. Das Kind Fommt bhier der Mutter ganz
nabe, ndber als fonft, wo Do) ein gewiffer Refpeft vor der
{iberlegenbeit der erwad)fenen und forgenden Fiihrerin trof aller
Liebe immer vorhanden ift, und die Mutter fiihlt fid) hier ein-
mal gang unbefdhwert, jorgenfrei und faft felbft wieder als
Kind.

Wir erleben diefe innere Anndherung und Angleidung bei
Gpagziergingen mit unferen Kindern, auf feinen Wanderfahrten,
die erfreulicherweife immer Bfter von Cltern und Kindern zu-
fammen unternommen werden, iiberall dort, wo wir ein wenig
aus dem Alltag heraustreten, und nidyt zulegt in jeder Art
fportlidher und gymnaftifdher Betdtigung.

Daneben fei nidht vergeflen, daf zu Reifen, Wanderungen, ja
felbft 3u Gpagiergdngen, die wirtlid) einen Naturgenuf bringen
jollen — fofern es fid) nidht um auf dem Lande Wohnende
handelt — dod) einige Geldmittel gehoren, wihrend das FTur-
nen eine moderne und billige Art der Erbholung ift. Und nidt
sulet fei aud) nod) einmal auf den ganz befonderen Wert des
Furnens fiir die Gefundheit hingewiefen.

Und um bdie lebensbejahende Freudigkeit zu befifen oder zu
erwerben, die uns unferen Kindern inniger verbindet, uns dem
Chegatten, iiberhaupt Mitmenjden und Umwelt gegeniiber
liebeniswerter mad)t, und die uns die Kraft gibt, Not und
Clend boffnungsvoll jtandzubalten, muf man gefund oder dod
sumindeft fo gefund wie irgend mibglid) fein. Luft, Sonne, Be-

298

wetl Jhre grofere forperlidhe Frijde Ihnen
hilft, Jhre Arbeiten in Fiirzerer Frift zu
erledigen. :

Wit gutem Willen, der, wie faft iiberall
im tdglichen Leben, fo aud) hier eine der
Hauptiaden ift, werden Gie es bald den
Miittern auf unferen Bildern gleid) tun,
werden Hand in Hand mit Jhrem Gohnden

X5

Um die ,Briicke’” zu erlernen, muB die Mutter erst Hilfsstellung
leisten, ehe das Gleichgewicht hergestellt ist

oder Jhrer Foditer zu Dden Gpiel- und ZFurnftunden gehen,
vielleidht und hoffentlid) im Gommer aud) [dwimmen oder
rudern, und Gpazierginge werden Jhnen nun einen weit
grofferen ®enufy bereiten, weil Gie forperlidh weit weniger
fchnell ermiiden.

Und ihr ,Heiner Gportstamerad”, ihr Kind, vielleidht aud
ihr ,groBer Gportsfamerad”, ihr Mann, wird doppelt ftoly auf
Mutti oder die Lebensfameradin fein!

Daff Sie dem Gport einen zu grofen Plag in Jhrem Leben
eintdumen, ihm eine Bedeutung zumeflen, dic an die hem-
mungslofe Refordjudt amerifanijder Gportbefejfener erinnert,
oder Daf Gie felbft iibertricbene torperliche Anforderungen an
fich ftellen, davor wird Gie Jhre eigene Klugheit und Kulti-
viertheit bewabhren.

Denn {dlieflid) foll dod) aud) der Sport nidit Selbjtzwed,
fondern, wie jede anbdere geiftige oder fdrperlide Betdtigung,
Arbeit an uns felbft fein, alfo ein Mittel zur Bereicherung
unferes eigenen Wefens und des Berhdltniffes zu unferer
Umwelt und denen, die uns von allen Witmen{den am
nadyjten {tehen.



ROMAN DER GARTENLAUBE

1. Fortsetzung

ROMAN VON

Inhalt des bisher erschienenen Teiles:

Die Stadtdarstin Margarvete Derneggen, die in der Fiir-
forge etner rheinifdhen OGrofjtadt tatig ift, fehrt an einem
Tegemberabend -in ihre Wohnung uvid, die Jie mit einer
Studiengenojfin,” der Ehemiferin Gabricle von Steiger, teilt.
Bevor jie fich zur gemeinjamen . Abendmabhlzeit begibt, an
per am Sonnabend aud) ein jtellenlofer Univerjitatsirennd der
beiden jungen Damen, Dr. Holjten, teilzunehmen pilegt, fieht
fie die eingelaufene *Pojt durch und findet einen Vrief des
Herrn Ulridh von Plagge. Der Schreiber madyt ihr uners
wartete Mitteilungen itber den Tod ihres Waters, der vor
langen Jabhren an _einem 1Unfall geftorben fein fjoll, den er
in Dienjten der Familie von Plagge - exlitt,. Sie erfahrt
darans, dafj der Tod nidt auj einen Unfall, fondern auf
einen Selbjtmord Ddes JFdriters uviickgefiihrt werden muj
und dafy die lrfache in  der iebe des damalipen Guts-
befiers von Plagge, des Vruders jenes Briefidhreibers, 3u
iprer Mutter, der fdibnen Forjtevin Terneggen, zu fuden
fei, die dibrigens ihrem Viann bald in den Tod nadiolgte,
fo dak Miargarete als Ddreijdahriges SKind willig verwaift
auriicEblieb und von  einer MNMente lebte, die ihr wvon der
samilic der Gutsherridhaft ausgefesst war. lric) von Plagge
madht der Empfiangerin  des Wriejes den Worfdhlag, ibrer
Heimat einen Wejud) zu maden und die alte Fiorviterei, die
feit dem Tode ihres Waters [eer gelegen bat, zu iprem tiinf-
tigen Wobhnjip su wdbhlen, da fie fidh vorziiglich dagu eigne,
in thr eine dratliche Praxis zn erdjinen. Anj den Nat der
Freundin  Gabriele, der fjie den WBrief zu lefen gibt, De-
fehliefst Miargarete Derneggen damm, cinen furgen rlaund zun
nehmen, wm ihre Angelegenbeiten in Nube zu ordnen. Sie
reift wad) Amijterdam, um dort ihve Entidhlitije zu treffen, und
fehrt in einem der criten Hoteld ein.

Da ldutete das Fleine Tifchtelephon des Hotelzimmers. Mar-
garete fland nur wenige Sdyritte davon entfernt; aber es traf
fie fo itberrafdhend, daf fie meinte, es fei eine Taufdung gewefen.
Gie war dod) in Amfjterdbam — niemand wufite von ihrem
Aufenthalt in diefem Hotel?

Dod) nun ldutete es ein zweites Wial. Margarete nahm lang-
fam den $Horer ab.

Das Gefretariat des PHotels war in der Leitung. Einige
fliidtige verbindliche Worte der CEntjduldigung ... Dann:

Man habe aus ihrer Cintragung crfehen, daf fie Medizinerin
fei. Ginem Hotelgaft — es handle fidh um Herrn van' Cteris
aus Rotterdam — wdre ploglich BVedauerlidhes zugeftofen. Ob
man mit ibrver fofortigen dratliden Hilfe redhnen bdiirfe —
wenigftens bis zum Gricdheinen eines anderen Arztes?

IMit der Gelbjtverftandlidyteit ihres Berufs gab Margarete
Derneggen thre Jufage. Crit dann, als fie den Horer zuriid-
legte und ihr Blid wieder den Raum traf — die faum geleerte
Reifetafdye, die offenftehenden Sdranttiiren —, empfand fie die
ungewdhnlide Storung. €in nod) uneingeftandenes Jogern ver-
viet fich in Den empfindjam hodygezogenen Brauen, wihrend fie
fid) die Hinde wufd). Aber die Difsiplin ihres Berufs war natiir-
lidh ftarf genug, um aud) hier, in dem fremden Hotel, in einer
durdjaus beredhtigten Unabhdngigteit, einem fjotden Ruf ohne
{lberlequng 3u folgen. Allerdings verriet fid) in der Fliichtig-
feit, in Der fie die Gdyranftiiven anlehnte, die Borausfesung, daf
fie in Eirzefter Beit guriid fein wiirde.

Vor der Fiir wurde fie bereits von einem Herrn des Hotels
erwartet. Auf dem Wege bis zu den Rdaumen, die im erften
Gtodwerf des Haufes lagen, erfubhr fie alles Wiffenswerte.

Der junge Herr Jan van Cferis war eine befannte Peridnlich-
feit in Umiterdam — der dltefte Gobhn jenes alten, reidhen Han-
delshaufes, deffen Gig in Rotterdam lag. Bon dort war Herr
van Cferis geftern eingetroffen und, wie ftets, in diefem Hotel
abgejtiegen. Cr habe jedod) einen wenig frijden Cindrud ge-
madht und in feiner miiden Haltung, die dburdaus nidt mit feiner
Sugend im Cintlang ftand, bedentlidh an jenes alte Erbiibel der
Gteris gemabhnt, dDas die meiften Trdger diefes befannten, ein-
flufreichen Namens fdhon in friihen Jabhren dahingerafft Hatte.

Um fo erftaunter fei man iiber die duferung des leutfeligen
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jungen $Herrn gewefen, daff er morgen in die Sdyweiz weiter:
reifen wolle. Es fonnte dabei nidht iiberfehen werden, daf Henm
Jan van CGteris gerade furz vor Weihnadhten gany allein auj
diefe Jeife ging, obwobhl, wie lingft befannt, fein jiingerer
PBruder, Herr Nicolaas van Eferis, in diefen Tagen fein BVer-
Bbnis mit einer rveichen Amfterdamer Patriziertodhter feiern
wiirde. Die BVorbereitungen Ddiefes Feftes, das in Rotterdam
ftattfinden wiirde, hatten die Offentlidhteit fchon lange bejdydftigt,
Da es fid) hier um bdie Vereinigung zweier Familien handelte,
Die bedeutende Gtiifen des niederlindijchen Kolonialreidhes dar-
ftellten. : :

Diefem Feft {dhien der dltere Sohn nun mit feiner Reife ganz
offenfidhtlid) aus dem Weg 31t gehen. Weldje Griinde er Ddafiir
haben fonnte, war wvbllig unbetannt; um {o mehr, als bdas
Gejt im  Hauje feiner Mutter ftattfinden follte, deren hohes Alter
dodh) ficherlich eine Entlaftung durd) die Gegenwart ihres dlteften
Gohnes erfordert hatte. Jedenfalls {dhien Herr Jan van Cteris
diefe Neife durd)ous nidht in angeregter Gtimmung zu unter=
nehmen; jondern aus feinem ganzen Wefen war fiir die, die ihn
von frither fannten, eine gewiffe Gdywermut fithlbar gewefen.

Diefer Cindrud, verbunden mit den bereits erwdhnten Merk-
wiirdigteiten, lief darauf {dlicfen, daf Herr van’ Gteris bereits
bei feiner Antunft unter den Nadywirfungen aufregender Tage
geftanden, daf feine innere Bewegung angefichts der bevorftehen-
ven Gdyweizer NReife hier im Hotel dann nod) zugenommen und
fdhlieflich zu diefem bedauerlidhen Anfall gefithrt habe, der leider
fofortige drztlicdhe Hilfe erfordere.

Aus diefen Crildrungen und weiteren Andeutungen des gut
unterridyteten Herrn entnahm Margarete Derneggen, daff es ficher
im Ginne des Kranfen fein wiirde, fo wenig Auffehen wie mog-
[id) au erregen, vor allem von einer Nadridht an das Haus
Cteris abzujehen und oielleidht jogar das Hinguziehen eines
weiteren Arztes zu vermeiden. Herr van Cleris fei allzu befannt
in Amiterdam, als daf die Kunde von feinem Anfall fid) nidht
fogleid) verbreiten wiirde. Und es wdre aud) im Ginne des
Hotels, unnotiges Auffehen hintanzuhalten.

Margarete Derneggen verftand. Aber fie war im Begriff, zu
erflidren, daf fie leider ihre Behandlung auf diefe exfte Hilfe be-
{hranten miiffe, da jte thren Aufenthalt in Amiterdam fiiy ihre
cigene Crholung gebraudye . . . Da dffnete {id) bereits die Tiir
vor ihnen, und alles Cigene verfant augenblidlid) vor der For-
derung der Gtunde.

BWas Margarete Derneggen vor allem feftitellte, war die Mog-
lichEeit einer Wiederholung des gefahrlidhen Anfalls, Der Krante
durfte auf feinen §all allein gelaffen werden. BVon dem BVerlauf
der nddyften Stunden hing alles Weitere ab. Margarete {haute
fih um — aber dDa war niemand, dem fie den Kranten hitte an-
vertrauen Idnnen; niemand war da als unbeteiligte Gefichter
von PHotelangeftellten, denen die Unterdriidung diefes Jwifdhen-
falls die Hauptfade war.

Wie traurig, o allein und bilflos auf rechnende Fremde an-
gewiefen zu fein! dacdhte Margarete unwillkiiclid). Armer Kerl —
fo will wenigftens i) zu dir {tehen und tun, was id) tann! ,3d
werde alfo zunddft bei Herrn van Cteris bleiben!” entfchied fie
rafd), aus diefem aufquellenden Mitgefithl fiir das blaffe, ein=
fame Geficht diefes jungen blonden Menjdyen, der mit gefd)loflenen
ugen regungslos in den Kiffen lag.

Berlief diefe Nadt rubig, gab fie bem Cridhepften Sdlaf, dann
war 3undd)ft eine Lebensgefahr ausgejd)altet. IJunadit. Mar-
garete Derneggen war nidht im Jweifel iiber diefes Leiden. Herr
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van Gferis fonnte nidts Befferes tun, als fo bald wie moglich
Den falten Jtebel von Amfterdam zu fliehen und in einer hoch-
gelegenen Lungenbeiljtitte der fonnenreichen Shweiz Aufnabhme
3u fuden. Das war aud) wohl feine Abficht gewefen. Aller-
Dings ein wenig zu fpdt — leider 3u {pdt.

Wiahrend diefer Stunden, vor denen fie nur hajtig einen fleinen
Jmbiff nabm und an Gabriele ein paar Ieilen dhrieb mit der
Angabe ihrer Amfterdbamer Adreffe — bdas batte fie auf alle
Falle verfprodhen —, fam Margarete erft ridtig jum Bewuht-
fein ihrer Lage. Gie {daute unwilltiivlid) auf ihre Uhr: Sie
war faum langer als jwei Stunden in diefem Hotel. Gie dadyte
an die angelehnten Gdyranttiiven in ihrem Jimmer, an das hin-
gebreitete KIleid fiiv den Abend.

Da faff fie nun in dem Jimmer eines fremden jungen Mannes,
der, ohne es 3u wiffen, fie jahlings in fein Leben geriffen. Jeben
ihr war ein Fliigel des Fenfters gedffnet, drunten im Nebel
feuchteten blind die Lidyter von Amfterdam, und fie wufite, daf
es die Oloden der Nicolaasterfe waren, die gaiy in der Nibe
orohnten. Man horte, fie hatten mit dem Sturm ju ringen; und
diefer Gturm, der hodh iiber die Dddjer hinbraufte, fam von der
Nordiee her.

Gie dadhte an eine Kivche, die jemand ihr genannt. Dort iibte

des Abends um diefe Jeit der RKinderchor feine Weihnadhts-
geldnge. Die diifter-ftolze Kirdhe fei dann nur matt erlenchtet
und gang leer, und Margarete hatte dies alles fhon in einem
geheimnisvollen Legendenjdhein vor Augen gehabt.
.. Gie dadhte an die gange Cinteilung, die fie fiir ihren Aufent-
halt in Amfiterdbam vorbereitet hatte. Wie torid)t war es eigent-
lidh, fid) fo ausfiihrlich etwas vorzunehmen! Was man fudht und
erwartet — was fiimmert dies das Shidfal? Es hat wohl feine
eigenen Gedanfen, wenn es einen Menfdjen daftehen fieht, jo hin-
ausgewagt in die Welt. Die Luft, ein Gpiel nad) ihrem Ginn
daraus 3u madyen, befillt dann wohl jene duntlen Madyte: die
uralte Quft am Gpiel mit dem Menjdyen.

Cs war eine feltjam griiblerijdhe Nacdht fiir Margarete Der-
neggen, wie fie da in dem Jimmer eines frembden jungen Wen-
fdhen jaB — drunten im Nebel die fremde Gtadt und hod) iiber
den Ddadjern den Sturm frembder Meere. Wie ftill und gleich-
mifpig tonnen Jahre dahingehen! Wie niidytern und rubig hatte
das Leben Dbisher ihre Tage und Cntwidlungen aneinander-
gereibt! Stun aber, innechalb einer Wodhe, iiberftiiczten fich die
Wendungen und Creigniffe. Wollte fie iiber das eine nadydenten,
fo erjchititerte fie jhon wieder ein anderes. War ihr Leben aus
dem Gleidgewid)t gefommen? War es in eine Lage geraten, wo
es allen Stiivmen und Jufdlligleiten preisgegeben? Mit dem
Brief des Herrn von Plagge fdhien der Cinbrud) des Sdidjals
erfolgt 3u fein. Gogleid) traf es die alte Freundidaft mit
Gabriele, und mm — faum, daf fie Atem geholt in Ddiefer
Gtadt — rif es fie erneut in unfewshnlidhes Gefdjehen . . .

Dargarete Derneggen, die gewohnt war, ihr Leben ftets be-
wuBt zu iiberihauen, fithlte in diefen nadtliden Gtunden unab-
weisbar, dafy jie in eine Wende eingetreten war, daf ploglid)
andere Geftirne ihr Leben beberridhten und andere Gelepe fidht-
bar wurden. Es waren nidht mebhr die friedlidhen Wlltaglich-
teiten, die fie friiher erlcbt Dhatte; und, vor allem, fie felber
priifte nicht mehr o vorfidtig und griindlid)y — fie handelte
rajdjer, folgte Dem Augenblid und lief f{idh faft ein wenig
treiben. Ja, fie erfannte dies alles; aber f{ie fiihlte, daf fie es
aidht dndern fonnte . .

Wahrend joldjes ihr Jnneres bewegte, erfiillte fie rubig und
gefanunelt die Notwendigteiten, die der Jujtand des Kranfen
von Jeit zu Jeit erforderte. Sie war jeden Augenblid davauf
gefaBt, Daf ecine neue Gefahr hervorftiirze, bei der nur ein fo-
fortiger Bugriff das Gdjlimmite verhiiten fonne. Aber trof
wiedecholter Angzeiden bliedb das Gefiirchtete aus, und Dder
Krante {dlief immer rubiger. :

Dennod) graute hinter den BVorhdngen bereits der Morgen, als
Margarete es endlid) verantworten zu fonnen vermeinte, Herrn
van CGferis einer anderen Obhut zu iiberlaffen. Gie lief eine
Warterin bitten und erteilte die ndtigen Anweifungen fiiv einige
Gtunden. Wihrenddem wollte fie etwas [dhlafen und einen er-
frifhenden Gpaziergang maden.

Aber fie fand feinen wirtliden Sdlaf, und audy der Spazier-
gang Ddehnte fid) nur auf ein paar nabe liegende StraBenziige
aus. Gie ging an einigen Gradyten entlang, darin {dwere Laft-
fihne lagen. Gie {dhritt {iber einen Plag, auf dem Fijde ver-
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fauft wurden. Die Handler {drien ungewshnlidh laut ibre
idyillernde Ware aus, die in flachen Korben umberjtand. Unter
den Fijdern, aber aud) unter den Kdufern, die meift dem armen
Bolt angehdrten, waren einzelne Geftalten, die etwas iiber-
vajdpend Malerifhes hatten, wie fie da auf dem alten Plaf, in
der fonmendurdyzitterten, feudhten Friihluft ftanden. Audy die
hoben Fiirme {dhimmerten in jenem eigentiimlid) wifferigen Licht.
Man fithlte: Gie {dauten in eine dunftige Ferne, und bdiefe
Ferne war das Meer.

Aber Margarete Derneggen befaf weder die Frijde nod) Rube,
um mebr als fliidhtige Cindriide in fih aufzunehmen. IJmmer-
bin war fie nidht fo bald wieder im Hotel, wie fie gemeint Hatte.
Die vielen Gradyten, die einander fo dhnlid) jdhienen, und das
Angewiefenjein auf Briiden nahmen ibr etwas das Gefithl fiir
die Ridhtung, in der fie gehen muBte: und fo fand fie {hliehlich
erft nad) mandjerfei Umwegen in die Gegend der Nicolaasterte
suriid, von wo fie dann aud) bald das Hotel errveichte.

Jtadhdem fie in threm Fimmer Hut und Mantel abgelegt Hatte,
ging fie gleidy 3u Herrn van Eteris hinunter. Beim Betreten des
tleinen Borraums, deffen Fiir jum Sdlafzimmer offenftand, jab
fie bereits, dDafy Der Kranfe erwad)t war und mit der Warterin
fprad). Cr wandte jogleid) den Kopf in den Kiffen herum, als
er das Offnen und Gdyliefen der Fiir vernahm, und {daute mit
einer gewiffen Gpannung auf die Eintretende.

Margarete mertte an diefem Blid, daf er bereits untervidhtet
war von den Jujammenbdngen, die fidh feinem Bewuftiein am
geftrigen Abend natiiclid) entzogen hatten. Er fdhien fogar mit
einiger Ungeduld darauf gewartet zu haben, die Unbefannte
tennengulernen, die jogleid) fiic ihn bereit gewefen, die fider
wefentlid) ur BVerhiitung von Sdylimmerem beigetragen und die
vor allem, ohne DaB er es gemertt, eine Nadht an feinem Bett
gewadyt hatte. Jn diefem erwartungsvollen Blid lag die gangze
jugendliche Oleidhgiiltigteit gegen feinen Juftand; Herrn van
Cteris {dyienen allein die Begleitumftande zu befddftigen. Geine
grofen blauen Augen glitten priifend iiber Margarete Derneggen;
es ftieg Dabei ein ganj blaffes Rot in feine Stirn, ohne daf er
davon ju wiffen {dhien. Es war durdaus das Jogern eines
jungen Herrn vor einer jungen Dame, die ploglid) in fein
Simmer tritt. .

Margarete Derneggen ging mit einem freundliden Gruf fo
natiiclid) wie moglid) zu ihm, nahm gefammelt feine Hand und
priifte den Puls. Wenn das aud) nidht langer als eine Minute
in Anfprud) nahm, fo war es immerhin ein berubhigender Uber-
gang und eine janfte Gewdhnung. Als Margarete die Hand
wieder auf die Dede zuriidlegte, war die {Glichte BVertrautheit
swifden Arzt und Kranten bhergeftellt. Es fprad) nidht mebhr
mit, daf der Urat eine Frau war.

Serr van Cleris verfudte in deutidher Sprade, die er voll-
fommen beherridhte, einige Worte des Danfes u {predhen. Aber
Margarete Derneggen bejdwidtigte ibn ernfthaft, da ihn das
Reden nod) anzuftrengen {dien. Gie erfragte nur einiges Nitige
von feinem DBefinden, beauftragte die Wdrterin mit der Be-
jorgung einiger Gtdarfungsmittel und lief fih dann an feinem
Bett nieder, um ihm felber die fleine Krdftigung zu reiden.

Cr nahm alles mit einem nadydentlichen Eenft hin; feine Augen
betradyteten uweilen eingebend ihre fiheren Hinde, glitten zu
ibrem Gefidit hinauf, mit einem langjamen Priifen, und {dhauten
dann {innend vor {idh hin, als verfude er, feine Beobad)tungen
in Gedanfen ju einem Gefamtbild ju vereinen und eine gewiffe
RKlarheit dariiber u gewinnen. ,Wenn id) wieder erholt fein
werde”, fagte er ploglid), ,modte id) cinmal mit Jhnen {predhen.
BVielleiht morgen . . . Nidht wabhr, Gie werden mid) dod) nod
weiter behandeln?” ;

,Goweit es mir moglid) ift — gern, Herr van Cleris!”

,3a, id) bitte Cie berzlih darum!” €Cs war erfidtlid), daff
ihm in diefem Ungenblid ein Gedante gefommen war, den feine
Ungeduld, die fiir ihn begeidnend u fein {dien, fidher am liebften
gleid) ausqefprodhen hatte, wenn ihn nidit die eigene Sdwide
und vor allem Margarete Derneggens dringende Bejdywidhti-
gungen davon abgehalten. Cr {dhloff alfo nadygiebig die Augen;
aber hinter feiner Gtirn fdyienen die Gedanten um fo lebhafter
31 acbeiten, und feine Lippen bewegten fid) von Jeit zu Jeit, wie

‘in ftummen Entfdeidbungen.

Gdlieflid) iiberlief Margarete Derneggen ihn wieder allein
der Wiarterin, weil fie hoffte, er werde dann leidhter einfdhlafen.
Uber wdbrend fie auf ihr Jimmer uriidtehrte und fid) felber



niederlegte, um etwas zu ruben, hatte fie dDas Gefithl, als ob Dder
Srante unaufborlich an fie dadte und dringend auf ihr Wieder-
fommen wartete. Dennod) {hlief fie endlidh ein, iibermiidet, wie
fie war, und als fie erwadyte, war es bereits vollig duntel ge-
worden.

Ihr erfter Gedante war jogleidh, daf die Wiarterin bei Herrn
van CGferis jet abgeldft werden miifte und einige neue Anord-
nungen nodtig wiirden. Unter der BVorausiidht, daf fie nad) ihrem
Befud) bei dem RKranfen gleich zum Abendeffen himunterginge,
wdbhlte {ie {hon das entfpredyende Kleid dafiir und zog einen
Pantel darviiber.

Gie fand Herrn van Cleris iibervajdhend belebt. CEr fdhien fie
bereits ungeduldig erwartet u haben. ,Sagen Sie mir vor
allem: Wann tann id) rveifen, Fraulein Dr. Decrneggen?” fragte
er — faum, daf fie einige drztliche Fragen erledigt hatte.

,Wobhin wollen Gie denn reifen, Herr van Ceris?”

3 modite gu Weihnadyten im Engadin fein.”

,Wiffen Gie, daff wir in zwet Tagen Weihnadyten haben, Herr
van Cteris?”

LAlo Jeit genug fiiv die NReife, Frdaulein Dr. Derneggen ?”

Margarete zog fich ruhig einen Seffel bheran. ,GSie werden
nod) einige Tage in grofter Rube verbringen miiffen, Herrn van
Gteris! Und dann miiffen Sie die Weiterreife mindeftens ein-
mal fiiv einige Tage irgendwo unterbrechen.”

,3a, i) geftehe”, antwortete er gefaBt, ,daB i) mit einigem
Unbehagen an die Reife denfe. Jdh mddhte nidht nodh einmal
unterwegs von Yhnlichem wie hier befallen werden und dann
irgendwo in einem unbefannten Hotel [iegenbleiben. Es wird
fich nicht iiberall jemand finden wie Gie. Das ift es, weshalb ich
Gie fragen wollte, Fraulein Dr. Derneggen, ob Sie mid) auf diefer
Reife Degleiten mdchten . . .“

Geine Stimme war bet diefen leten Worten etwas {prode ge-
worden und [ief die Erregung durdhzittern. Der Krante fdhien
fidh bes Ungewdhnlicdhen durdjaus bewupt zu fein, das in feiner
Bitte lag, und dennod) fdhaute er Vargarete mit der eindring-
lidgen Grwartung eines Menjden an, Der gewohnt ift, feine
Wiinfdhe ecfiillt zu befommen.

Margarete aber vermodyte vor Betroffenbeit nicdhts zu ant-
worten, jondern ladhelte nur ratlos zur Begiitigung, weil fie die
Gpannung des Kranfen fiihlte und wufte, daf fie thn durd) teine
unmittelbare Enttaujduntg aufregen diirfe. ,Sie wiffen ja gar
nicht, wer idh) bin, Herr van Cleris”, verfudhte fie, Jeit zu ge-
winnen, ,wober id) fomme, in welde Pflichten id) guriittehren
105 e :

,Legen Gie Wert davauf, daf id) Das erfahren muf?” fragte er.

Margarete Derneggen ergrifi gern diefe Gelegenbeit einer Ab-
fentung. = Sie nannte ihm sundd)ft die rheinifdhe Grofftadt, in
der fie lebte und als Fiirforgedratin angeftellt wdre. Gie betonte
diefe fefte Anftellung nicht ohne die “llbﬁd)"t, ihm unauffdallig ihre
beruflidhe Gebunbdenbeit vor Augen zu fithren, die es ihr nicht
exmdglichte, fid) anderem zu widmen.

Aber Herr van Gteris -fdhien das miBzuverjtehen. Er hHatte
anfcheinend das Gefiihl, fie gogere mur deshalb, weil fie thre fichere
Sufunft nicht gegen cin ungewiffes Wagnis eintaujdhen michte.
Gr unterbrad) fie jedenfalls mit einigen Andeutungen, aus denen
Margarete fdhliefen modhte, daf er fowohl-die felbitverftindliche
Abjicht als auch die Mbglichteit habe, fiir alles, was fie um
jeinetwillen aufgeben wiicde, einen entjpredjenden Gegenwert zu
jdhaffen. Obne dak er auf den Reidhjtum feines Haufes podhte,
lag in feinen Worten immerhin eine gewiffe Berufung darauf,
foweit fie Margarete Derneggen gur Berubigung dienen tonnte.

Aber fie verfuchte, feinen Worten dringlic) Einbalt zut tun —
um fo mehr, da er fich bereits in eine gewiffe Grregung geredet
hatte —, indem fie ihm entgegenbielt, daf er es wirtlid) nicht
nbtiq babe, ihr foviel gute Worte gu geben. Gein Anerbicten
fet derart, dbaf jeder ohne weiteres Darauf eingehen miiBte, wenn
es thm nur eben moglid) wire. Und zweifellos wiirde fich leicht
eine Begleitung fiir ihn finden.

,3a, dbas tann fein”, entgegnete er leife und fichtlid) abfallend.
LAber idy lege teinen Wert darauf, daf jemand anders mid) be-
aleitet, wenn Gie es ablehnen! Jd) [iebe die Menjden nidht —
id) bin aud) jest wieder auf einer Fludht vor thnen. CEs ift ein
Rufall, daf id) mich fo rajch) an Gie gewdhnt habe; ich weif nidht,
woran es liegt. Aber id) darf nidit verfudjen, Gie fiir etwas 3u
gewinnen, was fid) mit Jhren eigenen Gedanten nidt vereinbart.
Rerzeihen Sie mir Ddeshald meine unbillige Crwartung! Daf

Gie fo viel fiiv mid) getan haben, darf mid) nidt verleiten, nod
mebr von Jhnen zu erbitten . . . Es war ein plogliher Wunjd
— aber es fommt vielleicht auchy davauf nidht mehr an.”

Augenblidlid) trat die OGegenwirfung feines vielen und er-
regten Gpredjens ein. Cr legte den Kopf er{dopft auf die Seite
und fhlof die Augen. Die jdjeinbare Erholung, die Margarete
bei threm Kommen feftgeftellt hatte, war alfo nur eine gewalt-
fame innere Unfpannung gewefen — eine fliidtige Belebung
durd) jenen Wunjch. Jeht wirtte er wieder genau fo frant, wie
er war. WMargarete nahm begiitigend feine Hand. ,Lieber Herr
van Cferis — Gie miiffen mir dod) wenigftens etwas Jeit ur
iiberlegung laffen! Gehen Gie das nidht ein? Jd will einmal
in aller Rubhe daritber nad)denten. Jijt es Jhnen fo recdht?”

Margarete erfannte die Notwendigteit, fo zu ihm zu {predhen,
obwohl fie nidht daran Ddenten tonnte, Herrn van Cleris diefen
BWunfd) zu erfiillen. Aber fie hoffte, er werde allmahlidy felber
von feinem plogliden Cinfall wieder abfommen, zum mindeften
bet einiger Grholung thre Abjage leichter hinnehmen.

Gr fam aud) in den ndditen Tagen mit feinem Wort und
feiner Andeutung davauf uriid. GSeine Erholung ging aller-
dings nur fehr langfam vorwdrts, wund es blieb durdaus
wiinfdenswert, daf WMargarete Derneggen ihre drztlidhen Be-
fudje bei ihm noch) nidht einjdhrantte. Sie blieb dabei meift eine
Weile bei ithm fiten, weil fie fithlte, daB ihm das Abgefchloffen-
fein wenig gut betam und ihre Bejuche ihn jedesmal erfrijdyten.

Diefe Befudye bedeuteten fiir fie gewif fein Opfer. Die Sehens-
wiirdigteiten von Amiterdbam waren bald er{dhopft. Das Allein-
fein in Der frembden Gtadt wurde fiir fie immer fithlbarer, nad-
pem der Reiz des Neuen verblat war Der gange Aufenthalt
erfhien ihr immer finnlofer, als eine bedauerlide JFeitver-
fdhwendung, und es war wicklid) allein die Gorge um den
Kranfen, die thren Tagen bhier einen gewiffen Inhalt gab.

Daf Herr van CEteris jenen BVoridlag nidt mehr ftreifte, {hien
allerdings teine Gewdhr dafiir, dDaf er nidht dennod) im {tillen
auf ibhre Bufage hoffte. Aber je linger {ie dariiber nadydadyte,
um o mehr lehnte ihre gemdBigte Act die Moglidyeit ab, alles
Bisherige im Stid) 3u laffen und mit diefem Kranten in die
Welt zu reifen. Ja, jie erinnerte {ih warnend daran, daf ihr
Qeben ohnedies {dhon beunrubigt genug fei und fie gut daran
tue, das alte Gleidhgewid)t wieder zu fuden, anftatt nod) mehr
BWandlungen herbeizufithren.

Gie bitte ja allerdings getroft einige Wodhen Urlaub nehmen
fonnen, um Herrn van Cferis wenigftens auf der Reife zu be-
gleiten; es braudite durdhaus feinen Cinfluf auf ihr jonjtiges
Leben zu haben. Aber fie ftrdubte fid) unwilltiiclid) dagegen,
aud) nur einen Sdritt in diefe Ridjtung zu tun, weil fie, trog
allen Gelbitbeidwidtigungen, fithlte, daf jeder Schritt von ent-
fdheidenden Folgen fei.

Qbhre ganz bewufte Juriidhaltung verhinderte allerdings nidt,
dafy fie einander manches aus ihrem Leben erzdhlten und fid
damit ein weitgehendes gegenjeitiges BVertrauen erwiefen.

Go war Herr van Cleris am Weihnadytsabend ploglid) auf
das grofe Feft gu fpredhen gefommen, das in diefen Stunden tm
Haufe feiner Familie in Rotterdam gefeiert wurde. Margarete
ftellte feine Fragen, aber fhlieflid) erfubr fie aus Andeutungen,
aus Dbeziehungsreichem Berftummen mehr als aus eigentliden
SWorten, warum Jan van Cteris diefem Feft aus dem Wege ge-
gangen wat. :

Das BVerlobnis des Nicolaas van Cteris bedeutete allen Wifjen-
den die endgiiltige Ausichaltung des dlteren Sobhnes als Crben
des Handelshaufes. Die Krantheit von Jan van Eleris hatte
alip den Grabd erreicht, wo die Hoffnung aufhdrte und man nidt
mehr au zdgern braudhte, Nicolaas bereits an feiner Gtelle zu
fehen. ®a eine Yiebe im Gpiele war, vergaf man iiber der
eigenen Ungeduld, auf Oden RKranfen geniigend Riidfidht zu
nelymen, jondern bereitete jchon alles vor, was dem Neuen dienen
follte, Grft dann, als Jan van Cleris bat, dem grofen Feit
nicht beiwohnen zu miiffen, und feine Reife in die Schweiz an-
titndigte, hatte man wobl die Wirtung auf ihn ertannt; aber
ba war es zu |pdt, und man hatte ihn ratlos und verlegen ab-
reifen laffen.

¢s war nidt jo, Daf Jan van Cteris dies alles deutlid) aus-
gefprochen oder gar harte Worte gegen feine Familie gebraudyt
hitte; vielmehr legte er Margarete gegeniiber das eigentlidhe
Gewidyt darauj, daff fein Anblid die frohe Gefellfd)aft nur ftoren
und unwillfiivlich den Sdyatten des alten Crbiibels der Cteris
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beraufbe{dywdren wiirde, was er vor allem der jungen Braut an
diefem Tage erfparen wollte.

Frof diefer vornehmen Ablenfung fiithlte Margarete Derneggen
dod) tiefer und vermochte fid)y nidht itber die traurige Cinfamteit
des Rranfen hinwegzutiufden. Die Gedanten iiber fein Schid-
fal Dbegleiteten fie bis tief in die JNadt hinein — bis in diefe
Weihnadtsnadt, die aud) fiir fie felber aufgeftort war von
manden Riidbliden auf das eigene Crleben der leften Reit.
Diefe Weihnacht hatte aud) fiir fie jemen Frieden nidyt, den fie
fonft aller Welt verhief . . .

Am nddften Morgen echielt Margarete einen Brief wvon
®abriele. CGr begann mit wvielen guten Wiinjden, gedadte
fritherer gemeinjam verlebter Weihnadhten und fprad) die Er-
wartung aus, daB man im nddjten Jahr wieder um fo froh-
lider zujammen feiern wiitde. Srog aller Herzlidteit fiihlte
Margarete bereits aus den erften Worten eine gewiffe Berlegen=
heit. ®obriele hatte es nie vermodyt, fid) zu verftellen. Und
gang ploglid) verlief ®Gabriele aud) diesmal die Kunjt der Um-
fchreibung.

,3d) tonute ja warten, bis Du in wenigen Tagen wieder bei-

mic bift”, fdhrieb fie, ,aber i) fann es nidht langer fiir mich be-
halten. Und oielleiht vermag i) es audy beffer zu jdhreiben als
Dir zu fagen. Junddit muf id) Dir befennen, daf id) fiir Holften
fhon lange mehr empfunden habe, als Du gemerft haben magijt
und mir felber eigentlidh redht war. Jd) fand es treulos an Dir
gehandelt, dafy id) nidht gegen diefe Neigung fiir Holjten angehen
fonnte. Nun aber, als id) allein mit ihm war, geftand auch er
mir, daf i) ihm viel mehr bedeute, als er je gezeigt habe.

FRun weift Du es! Aber fiirdte nicht, daf unfere Freund-
fdhaft dDadurd) beeintradyitigt werden tomnte! Du und id) — wir
bleiben die gleidhen. ©Holften dentt nidt daran, mid) Dir zu
nehmen, ehe er fid) nicht wieder in gang fidherer Gtellung be-
findet. Und dann fann es dod) nur eine raumlide Tremnung
werden. Jm Herzen bleibe id) Dir unverdndert nahe. Glaubft
Du, id) tonnte die {dhone Jeit unferes gemeinjdaftliden Lebens
je vergeffen?

Aber wovon rede ih?2  Nod) liegt ja felbft die raumlide Tren-
nung in weiter Ferne. Wir werden fidher nod) viele gemeinfame
Gtunden in unferer gemiitlihen SHauslichfeit verbringen. Jd
entbehre Didh fehr, und id) freue mid) mit Holften ebhrlidh auf
Dein Wicderfommen. Hoffentlid) hajt Du in diefen Tagen in
Amftecdam volle Klarheit iiber Deine Abfidyten erlangt?

Nod) einmal, Liebe: Denfe nidht ungut von mir! Fithle Did)
nidit beifeitegedrdngt! Du weift nidht, wie wenig id) mit mirc
felber eigentlid) zufrieden bin. 3Jd) hing dod) {o fehr an meiner
Greibeit. Und mun foll i) alles dabingeben? Jd) habe midh
lange gepriift, und — id) geftehe es Dir nur allein — aud
beute frage i) mid) nod) mandymal in aller Heimlidhteit. Wber,
fo befdyamend es flingt, id) habe feinen anderen Wunfd) mehr
als Holften.” €s folgten nody einmal einige Beteuerungen fort-
dauernder Freundidaft.

Margarete Derneggen faltete den Brief rubig zufammen und
fhob ihn in ihre Handtafde. Gie war im Begriff gewefen, das
immer zu verlaffen, als er ihr gebrad)t wurde. Wie jeden
Morgen, wollte fie erft Herrn van CEferis befuden, um damn in
die Gtadt ju gehen. Gie dnderte an diefem Borhaben nidts,
las den Brief weder ein zweites Mal, nod) hielt fie es fiir notig,
itber das Gelefene nadzudenten.

Gie trat, freundlid) und bebperrfdht, wie immer, bei dem
Kranfen ein, wedfelte die iibliden Fragen und Antworten mit
thm, priifte fein Befinden, Tlobte, daf er mertlid) frifcher ge-
worden fei, und fette fid), wie ftets, fiir ein Weilden zu ihm.

In threm Blid, der auf ihm ruhte, wdhrend er fein fleines
Friibjtiid nabm, gdgerte nod) einmal eine tleine fliihtige Nady-
denflidfeit. Dann fragte fie, ob es ihm red)t wdre, wenn fie
jet auf jene nod) unbeantwortete Frage ihrer Begleitung zu-
ritd¢tdme. Und als er tafd) und for{dend den Blid zu ihr erhob,
fitgte fie rubig hinsu, daf fie bereit fei, thn u begleiten.

Das Blut {dof ihm jdbh in das blaffe Gefidt — er fand nidht
fogleich etn Wort, Aber er griff unwilltiirlid) nad) ihrer Hand.
»Sie wollen es wirtlidh?” fragte er. ,Ad, id) hatte den Wunjd
idhon faft begraben! Wie dante ich Jhnen jest! Wiren wir nur
fdhon fort aus diefem Nebell” iiberftiivzte er fid). Aber dann ver-
ftummte er und {daute fie zogernd an. ,Wann haben Gie den
Entidhluf gefaBt?” fragte er leife.

,Goeben, Herr van Elerisl”
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,Dod) nidht in Gedanten an mein Geftdndnis von geftern
abend? Dod) nidht etwa aus Mitleid? Ein Opfer aus Mitleid
— mnein, das vermdchte ich nidht anzunehmen!”

,Seien Gie gang berubigt, Herr van Cleris! I brmge nidt
das geringjte Opfer. Jd) habe foeben einen Brief erhalten, der
mid) auf jeden Fall veranlaft, einige weitere Wodjen Urlaub zu
nehmen. Wo id) diefen Urlaub verbringe, jteht ganz bei mir.
Wenn es Jhnen aljp wirklid) eine Berubhigung fein fann, in
meiner Begleitung zu reifen, dann bin id) gern bereit . . . JNur
einen Wunfdy hdtte id), Herr van Cteris! 3IJd fagte Jhnen ja
{hon, daf Gie die Reife fiir einige Tage irgendwo unterbredyen
miiften. Darf id) den Ort wihlen? Dann mddte i), daf es
meine Heimat wdre, in der i) allerdings nur ein paar friihe-
Kinderjahre veclebte. Jd) mocdhte dort eine AUngelegenheit ins
tlare bringen, die {idh nicht gut Dbrieflidh erledigen laft. Der
‘Borid)[ug, dort einige &Eage 3u bleiben, fallt mir um fo leidyter,
als wir ohnedies durd) jene Gegend fahren werden und feinerlet
Ummwege erforderlidh find.”

Margarete hatte wirtlid) in diefen Sagen ecrfannt, baﬁ fie den
Brief des Herrn von Rlagge nidht mit einigen Jeilen abtun onne.
Wenn fie jene BVergangenbeit iiberwinden wollte, dann mufte
fie fich ernfthaft damit auseinanderfeen. CEine Ausiprade mit
Herrn von Plagge lieR fidh nicht vermeiden. Und gerade der
Umitand, daf fie nun in Gefelljhaft eines anderen Menfden jene
{didjalsreide Gegend betreten wiirde, erfdhien ihr als Crleidte-
rung bei ihrem Lntfd)luf; Gie fithlte unwilltiiclid) im voraus
{hon an dem RKranten einen Halt.

Diefe Reifeunterbredung war das wenigfte, was Herrn van
Cteris be{dydftigte. Fiir ihn Dbeftand jet nur nod) die Frage
nad) dem Tag der Ubreife. INit der Ungeduld eines Menfden,
der nidht mehr genug 8eit -vor fid) fiihlt, um Tage zu ver-
{dhwenden, drangte er in die Sonne des Engadins.

Aber Margarete mufte nod) auf einigen Rubetagen in Amnfter-
dam beftehen. Wahrend diefer notwendigen Wartezeit ergdnzte
fie ibre Ausriiftung und teilte Gabriele ihre ALJicht mit, daR fie
von Amiterdbam aus gleid) in die Sdweiz fahre, und zwar zur
Begleitung eines Kranfen, den ein Jufall ihr in den Weg ge-
fithrt. Gie bat um Nad)fendung einiger Notwendigteiten und
verfaumte nicdht, Gabriele und $Holften Gliid zu wiinfden zu
ihrem mneuen Berhdltnis.

Der Brief war fo unbefangen und freundlidh) wie moglid) ge-
halten, aber unverfennbar mufite es fiiv ®abriele fein, daf in
diefen Jeilen eine alte Freundidaft trauernd und {toly zugleid)
verzidhtete . . .

Wargarete ftanden nody einige Urlaubswodjen 3u, die ihr obhne
8ogern bewilligt wurden, als fie jegt in aller Eile darum ein-
fam. Die Jufage erhielt fie nod) redytzeitig am Ileften Tag

" vor der Ubreife aus Amfterdam.

* . *

*

An einem ftillen, faft warmen Winternadymittag verliefen
Margarete Derneggen und Jan van Cferis den BVahnbhof einer
fleinen mitteldeutihen Gtadt.

Die Gtation lag auf einer leidten Hohe und vermittelte den
Anfommenden fogleid) das gefamte Bild der waldreidhen Land-
{dhaft, in deren Frieden das Gtidtden ein wenig felbftberwufit in
feinen feften ®rengen rubte. Nirgends war das Stadtbild durd)
neue Biige aufgeriffen. Und felbjt eine BVillenfiedlung wagte es
nidyt, fid) iiber die Gefd)loffenbeit des Althergebradyten hinaus-
jureden.

Margarete Derneggen empfand bet diefem Anblid nidht jonder-
[idh) oiel. Gie hatte durdaus fein Erinnern mebhr daran und
dachte, das cigentlidhe Erlebnis werde fiiv fie wobhl erft jenfeits
der Wadlder beginnen — Ddort, wo, breit und gepflegt, eine Gtrafe
den Hiigel hinanftieg. Jhr {darfes Auge glaubte, in dem leften
Roftrot der Budjen ein langgeftredtes Dad) zu erfennen. ,Das
tonnte Sdlof Buchen fein!” fagte fie gu ihrem Begleiter und
wies, itber das Gtiadtden bhinweg, auf die gegeniiberliegenden
Hdange. ,CEs gehort dem Herrn von Rlagge.”

Jan van CEteris folgte mit feinen etwas furzlichtigen UAugen
hoflid)y der angedeuteten Ridhtung. Aber es war ihm anzu-
merten, daf er nidhts unter{dyied in der Ferne als die waldigen
Hobenziige. ,Cs ift fehr {don hier”, fagte er verbindlid. ,Wir
werden das reid)lid) geniefen tonmen!” -

3n Ermanglung einer anderen Austunft hatte der Bahnbhofs-
vorfteher ihnen ein Privatquartier empfohlen, das nad) feiner
Meinung den Wiinfden der Angefommenen entfprade. Cs



hanbelte fidh) hierbei um die Billa des ehemaligen dfterreidyijdhen
Oberften Holle. Wie eine telephonijdhe Anfrage ergab, ftanden
_geniigend Jimmer in deffen Haufe zur Berfiigung.

Der [done, fonnige Tag und die milde Luft erwedten den
Cindrud, als ob diefes Gtiadtdhen jenfeits der Jahreszeiten liege.
Cin langer, ungeftorter Herbft hatte den Wildern bis in Ddiefe
JNeige des Jahres hinein einige verblidene Farben erhalten.

Das Hollefche Haus lag in einem grofen Garten, der mit
frembartigen Baumen . und Gtraudern angefiillt und offenbar
dagu beftimmt war, {id) moglidjt von der {dhlidten Natur diefer
Gegend zu unterfdeiden.

3n diefem OGarten aber erfdhien ploglid) ein junges, fehr
fdones und ebenfo liebenswiirdiges Madchen und Fam den
®dften in grofer Herzlidhfeit entgegen. Gie tat es mit allen
Derfmalen einer guten Grziehung, die fider nid)t dazu beftimmt
gewefen war, 3ahlende Gdfte 3u empfangen, aber dennod) froh zu
fein fdhien, einmal von ihrer Gewandtheit Gebraud) maden zu
fonnen. Aber es ftand ihr und pafte {ehr gut zu dem leidt
diterreidifden Tonfall threr Stimme. Jan van Cleris {dyien es
iht auf den erften Blid angetan zu haben. Dod) fie betradytete
aud) Margarete Derneggen mit fhwirmerijdem Entziiden, wih-
rend fie an ihrer Geite in das Haus trat.

Dies Haus war innen ebenfo niidtern und unbefeelt, wie es
von aufien wirfte. Aber die ganze Cinridhtung war zweifellos
foftbar und wies fogar einige jchone Gegenftinde auf.

Die junge Dame hatte gefdyidt einfliefen laffen, daf fie die
Todyter des Haufes fei und die Cltern einftweilen vertreten
miiffe, die fid) auf BVefud) in der Nad)bar{dhaft befanden. Ebenfo
betonte Grdaulein $olle offenbar gern, daf man bis zum Cnbde
des Rrieges in Wien gelebt habe, wo ihr BVater den Rang eines

Am 1. April
besichtigen wir:

mﬂq&ﬂ' (#18).

-

Von Eduard W.

von Rosenberg

s war eine feltfame Ginladung, bdie idh) neulidh) befam:
LCEnbesunterzeidhnete erlauben fid), Gie 3u einer Befidyti-
gung der RNeuen Bierfiifer-Hod)idhule am Mittwod), vormittags
elf Ubr, geziemend einguladen.” Es folgten zwei unleferliche
Unterfhriften und ein Hufabdrud als Gtempel. — Gelbjtver-
{tandlid) mufte i) da hingehen; befanntlid) fann der Menfd)
immer etwas dazulernen, befonders von Fieren.
Piinttlid) um die angegebene Zeit fam id) hin. ,Bierfiifer-
Sodhichule” ftand in grofen Budjjtaben itber dem Tor. Cin
grofer Bernhardiner tam auf mid) su und gab mir die Pfote.
,3d bin der Oberpedell”, ftellte er fih vor, ,und beauftragt, Sie
au fiihren.” Gr war fehr liebenswiirdig und verfprad), mir alle
orfdle 3u zeigen und was nod) fonft Gehenswertes da wiire.
,Beginnen wir mit dem Mufitunterridht”, fagte der Ober-
pedell.  ,Bitte, faffen Sie mid) am Halsband! Profefjor Piep-
mag lieft iiber Gtimmbildbung und Mufitgefd)ichte.”

ofterveichifdhen Oberjten befleidete — bis die Revolution tpn
darum gebradht und er refigniert nad) Deutidland gezogen war,
um hier dDiefes Haus zu beziehen. Jhre Mutter habe es geerbt,
und — nidht wahr — die Jeiten widren unfidher genug, um folch
ein CGrbe dbanfbar zu ergreifen . .. Aber es fei reihlicdh grof,
und deshalb vermiete man ganj gerne.

Gie empfabl Margarete ein grofes, helles Baltonzgimmer, das
auf die nahen Wilder {dhaute, wmahrend Jan van Cferis ein Ed-
aimmer bezog, Das Den gangen Sag Gonne hatte. Und dann
wiin{chten {ie nod) einen Wohnraum.

Graulein Holle {dyien entziidt itber alle diefe Anfpriide. Cie
ging nidt fogleid), als die RKoffer gebradit wurden, fondern
madyte fid) nod) im Jimmer zu {daffen, wihrend Margarete
Derneggen ihren Mantel auszog. Diefer Mantel, den fie feit
Amfiterdam trug, war fehr {dhon und erregte fogleid) die Be-
geifterung des jungen Miaddyens.

,Oefdllt Jhnen eigentlich unjere Stadt?” fragte fie mit einem
leidhten Geufzer, wobei fie das Wort ,Ihnen” betonte.

,Bir haben fie nur als Ubergangsijtation fiir die Schweiz ge-
wihlt, Fraulein Holle. Herr van Cteris ift leidend. Jd) begleite
ibn als Arztin.”

Diefes Verhdltnis war offenbar eine Bereidherung von Frau-
lein Holles romantifder Vorftellungswelt. Gie jdhaute mit ihren
glangenden Augen nad)dentlid) an Margarete Derneggen vorbei
und hielt nad) ihrer Art den Mund ein wenig gedffnet, was
dem OGefidht etwas findlid) Uberrafdtes gab. Das bhing aber
wobl mehr mit dDer etwas zu furz geratenen Oberlippe zujammen;
wie es itberhaupt nie gang flar wurde, inwieweit es fid) um vor-
handene Formen handelte und wo der innere Anteil begann.

(Fortfepung folgt)

Da faf Profefjor Piepmal auf

Wir traten in den Horfaal.
dem Ratheder, ein ridhtiggehender Profeflor mit einer grofen
fpigen Nafe und FHugen Augen. Cr piepte gerade einem Gdiiler
wieder und wieder das Kammerton-A vor, aber diefer Fonnte

und fonnte nidht dem DVeifpiel des Meifters folgen. ,CEin un-
begabter Junge!” raunte mir der Bernhardiner su. ,Crites Se-
mefter!” Go fabh er aud) wirtlid) aus, jdlaffig und mit grofen
Obren, eben der Schule entronnen, aud) fein Shwinzden ringelte
fidh gany entgegen dem Komment in die Hobhe. Wir liefen den
armen Jungen bei {einen Gingverfudjen und gingen weiter.
,ter ift bas philofophiide Seminar.” Mein Fiithrer madhte
eine ftolze Bewegung. ,Die Privatdozentin Frau Dr. Mieze
trdagt allgemeine und angewandte Philofophie vor.” Die Do-
entin hatte i) einen bequemen Plag, nahe dem Obr der Hiorer-
{haft, ausgefucht. Jd) weif nidht, war es meine Gegenwart oder
das zweifelsohne fehr {dhwierige Thema, aber hier verhielt fich
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bie Horerin redt ftur, und id) fonnte mid) des Gedantens nidt
erwehren, daB fie wohl faum viel Nuben von der ihr fo reid)-
lid) dargebotenen Wiffenfdhaft gehabt batte. Mein getreuer
GFithrer erflarte mir, Fraulein Qup litte an etwas {dwierigem
Auffaflungsvermigen und wire bereits einmal durd) die Prii-
fung ,geraffelt”. ,Aber fie bhat fich auf die Philofophie ver-
fteift”, meinte er traurig. ,Gie findet, daf fei die Wiffenidaft,
Die am beften zu ihrem HuBeren paft, und auBerdem will fie
beim Wiedertdauen philofophieren.” Das ift eine fehr begreif-
liche RNeigung.

Wir verlieBen das Philo-
fophijhe Geminar. ,Es -ift
fiic unfere Lehrfrifte wirtlid)
nidt einfad)’, Flagte mein
Giibrer, ,die Hover find oft
gecrftrent und begreifen fdhwer.”
S tebjtete ihn, es fei bei uns
Menfdhen aud) vielfad) nicht
anders. Jeht wollte er mir
aber einen guten Gdiiler zei-
gen und fithrte mich in den
Horfaal fiiv fremde Gpradyen.
Sier untervidhtete Profefjor
Omar Rof aus Arabien orien-
talifdye Mundarten. Gein Lieb-
lingsidiiler, stud. phil. Felig,
laujdhte ihm anddadhtig und
fchien fich jedes Wort aufmert-
fam einzuprdgen, das aus dem
PMunde des wiirdigen Omat
Rof Fam. ,Cin fleifiger
Sunge, der Feligl” wurde id)
belehrt. ,Cr wicd bald felber
zur Profeflur reif fein. An
ihm follten fid) bdiefe beiden
ein Beifpiel nehmen!” und er
deutete auf ein Parden,
das dem RKolleg nicht 3u folgen
fhien und ficdh allerlei Jirt-
[ichteiten zufliifterte. Jch muf
fagen, Daf mir bdie beiden
jungen Leute, die fid) mebhr
umeinander, als um die ovien-
talifhen Mundarten EHimmer-
ten, febr fympathifdd waren.
Gie Kage und er Hund, {die-
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nen fid) ausgezeidynet zu verftehen, und id) jah ein, wie wir
Dienjdyen uns irren fomnen, wenn wir geringjdhasig fagen: Gie
vertragen fidh wie Hund und Kage. Der Profeflor Omar Rof
aus Arabien duldete die Liebelei in feiner BVorlefung, und das
war fehr weife und giitig von ihm. Jd) Hoffte insgeheim, er
wiitde dDas Pdrchen nadhher bei der Priifung nidt allzu {darf
anfaffen.

Wir famen zum Jnftitut fiic Meeresforidhung. Hier {prad)
Dipl.-3ng. Robbe, ein behdbiger dlterer Herr mit einem mdd)-
tigen Gdnauzbart, von den neueften Crfenntniffen der Fieffee-
forihung, die er auf feiner
legten grofen Cgpebdition ge-
wonnen hatte. Auf feine wif-
fenjdhaftlidhe Arbeit und Be-
deutung war mein Fiihrer
gang befonders ftolz. AL und
3u fprang Dipl-3ng. Robbe
felbft ins Waffer und gab
praftijdhe Beifpiele fiir feine
epodjemadjende Wellentheorie,
wobei ihm fein Affiftent, Kan-
didbat Gdildtedt, fadfundig
Hilfe leiftete. Jd) gab unum-
wunden u, daf hier mit vor-
bildlichem Fleif und BVerftand-
nis gearbeitet wurde; das Ge-
febene Dhatte auf mid) tiefen
Cindrud gemadht, und id
3ollte gebiihrende Anerfen-
nung.

Wit find gany modern ein-
geftellt”, {agte der Oberpedell.
»Bei uns wird aud) die Pflege
der Leibesiibungen nidt ver-
nacdhldffigt. Sehen Gie {fidh
noch, ehe Gie gehen, unferen
Gportplag anl”

Alle Adhtung, der Gportplag
war gerdwmig und gut ge-
balten. Gportlehrer Strauf
war gerade damit bejddftigt,
einem langaufge{doffenen
Jiingling bdie’ riditige Tedhnit
im Dauerlauf beizubringen —
wie id) fah), feine fo leidhte
Aufgabe. Der Gdhiiler fonnte
3war Dden Lehrer miihelos
iiberholen, aber bdie Haltung,
die Haltung!! Der langaufge-
fdhoffene Jiingling gab {ich
febr viel Miihe und wollte
fidh {dhier die Augen ausguden,
als ihm bder Lehrer zum Hun-
Dertften Male vormadhte, wie
er bie Beine u fegen habe. —
»Cr ftellt {icdh jest nodh) madhtig
unge{didt an, aber es wird
mal ein ausgezeidyneter Lang-
ftredler aus ibhm“, urteilte
mein Begleiter. Dann verriet
er mir, daf Der Gportlehrer
Gtraufy aud) Tanzftunden gebe
und abends die Jugend beim
Walzerlernen vereinige. ,So=
gar der Dipl.-3ng. Robbe
madht mit — nein, f{ieht der
ulfig aus, wenn er Walzer
tangt!”

Bon der Fiille des Gefehe-
nen wufite id) faum mebhr, wo
miv der Kopf ftand, und bat
meinen liebenswiirdigen Cice=
rone, mid) wieder zum Aus-
gang 3u bringen. Gr zeigte
mir nod) rafdh die Rettungs-
ftation, bdie von ihm perjonlid
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verwaltet wurde. ,Wir Bernhardiner Hhaben in
diefem Gady die dltefte Erfahrung”, jagte et ftolz und
erzahlte, was fiir Gdwierigleiten er gehabt Batte,
als Griaulein stud. phil. Kub vor iiberanftrengtem
Denten ohnmddtig geworden war, und wie er ihe
Gisbeutel aufs arme, geplagte Kopfdhen legen mufte.
— Dann verabfdiedete er fid) fehr manierlid), reichte
mir abermals die Pfote und bat mid), im naditen
Gemefter wiederaufommen, um bdie erzielten Fort-
fdhritte zu fehen.
Das verfprad) id) ihm aud.

805



Hidit,

VOmn Innen

Von Dr. Walther von Hollander

Golange die TWelt {teht, hHaben fid) die Frauen nidht damit
begniigt, dDie ®aben ju verbraudyen, die ihnen die Natur mitgab.
Gie find immer darauf aus gewefen, fdhoner auszufehen, als
fie eigentlid) ausfahen, und fie haben es immer fertig gefriegt,
die Natur zu verbeffern. 3Jn Dden leften zweitaufend -Jahren
fannte man Hauptfddlid) nur die Moglichteit der duBeren Kor-
veftur, der ,Gdyonfdrberei, der verbergenden oder betonenden
Rleidbung. Und es ift tar, daf diefe Methode, o viel man aud
ernftlid) gegen fie gefagt hat, foviel man iiber fie jpottete, immer
weiter geiitbt werden wird. Sie hat ndmlid) den einen riefen-
groBen Borteil, dDaf fie leidht zu lernen und {dnell anzuwenden
ift. Cine miide, blaffe, verarbeitete Frau fann fich binnen zehn
Minuten in ein blithendes junges Miadden verwandeln. Das ift
eine grofartige Gache (und mitunter aud) eine notwendige).

Der Nadteil diefer Methode ift gewiffermaBen ein {dhleichender
RNadteil. Gie verfithrt ndamlid) zur Ubertreibung und zur Ber-
nad)ldfiigung. Gine Frau, die Jich gut ju {dhminfen weif, glaubt
{chlieBlich, fo auszufehen, wie der Abendipiegel es ihr zeigt. Sie
hort leidht auf, ‘etwas Grundlegendes fiir ihre Gefundheit zu fun,
fie iiberhdrt die Warnung, die in jedem Verfall ftectt.

Die andere neuere Methode ift auf Geftaltung aus: auf Selbit-
geftaltung, Umgejtaltung des Menfdhen aus feinen -eigenen
Rrdften, auf Herausarbeitung der im Grunde jedes Menfden
vothandenen Sdonheit.

Der qrofte Nadhteil diefer Methode ift, daf fie feine Methode
ift. Gs gibt dba nur eine ungeordnete Fiille von Crfahrungen,
Mitteln und Rezepten, von Gyftemen, Methoden und Lebren,
die alle von der einen Grundtatfadje ausgehen, daf der Menid
nidt zu bleiben braudyt, wie er von Geburt aus ift, und daf er,
der bisher faft nur ein Grgebnis gerftorender Umgeftaltungstrifte
war, aud) Moglidteiten pofitiver Umgeftaltung hat, und zwar
von ungeheurer Gtirke. Auf unfer Thema iibertragen, heifit das:
Seder Fann jdhdn werden! Befdeidener ausgedriidt: Jeder fann
viel fdhoner werden, als er ift, jeder fann wviel linger {dhon
bleiben, als man bisher wufite!

Wie ftart die Umgeftaltungsfibigteit des Durdyidhnittsmenichen
ift, zeigt fidh) fdhon in Der einen ZKatfadye, daf eine grofe Jahl
von Frauen und Miannern imftande {ind, fidh dem von der Jeit
gewiinfhten Typus anzundbern. Befonders Frauen werden je
nad) dem Wunfde ihrer Jeit diinn oder did. Sie befommen
Rundgefichter oder lange Beine, wenn die Mode es will. Gie
entwideln aus geittypijden Korperhaltungen geittnpifde Kbrper.
Dan muB fidh) einmal Bilder unferer grofen Sdyaufpielerinnen
anfehen, die zwei verfdiedenen Wunfdaltern diefer Jeit an-
gehdren. Da fann man fehen, daB aus fiinfundzwansigjahrigen
behibigen Matronen fiinfzigjdhrige junge Frauen werden Eonnen.
Gie tonnen {id) umgeftalten, weil fie fidh umgeftalten miiffen, weil
fie ihre Wirtungsmdglidhfeiten verlieren, wenn fie nidt dem
Wunid) der Zeit nad) ihbrem Typus nadygehen.

Sinter den meiften Frauen fteht von Berufs wegen nidht die
Notwendigteit, {hon zu fein, fondern nur der Wunid. Gie
wollen nidt {dhon fein, fie mddhten nur. Gie bemiihen fid)
mal eine furze Beit, dann geben fie es auf. €s ift ihnen u an=
ftrengend, ju fdwierig . . . Es werden o viele Dinge ange-
priefen: fosmetifde und piydologifide, gymnaitifde und mora=
lifdhe, angenehme und fehr unangenehme. Was ift das Ridtige?
Was braud)t man?

Die Frage ift verhdltnismdfig einfach zu beantworten. Man
braud)t das, was einem fehlt, und man muf das laffen, was man
suniel hHat. Aber wie foll man anfegen? Das ift in der Tat gar
nidt einfad), und es ift fehr dhwierig, es eindeutig zu formu-
[ieren. Denn in diefen Dingen gilt das Gefe des JIndividuums,
der Befonderheit jedes einzelnen Menjden. Was fiir den einen
gut und ridtig ift, fann fiir den andern fdhlecht und falid) fein.
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Srodem ift es moglid), ein paar Grundgefee und Grundregeln
herauszuarbeiten, die fitv alle gelten.

Cine febr wverbreitete und fehr ungern geglaubte Urfache,
warum {done Frauen leicht haglid) werden und frith altern und
warum haRliche Frauen aus ihrer Haglichteit nicht herausfinden,
liegt in den durd)idnittlihen CBgewobhnbeiten. Die meiften
Graven (nebft thren Mannern) effen immer nod) viel zu viel,
viel zu hdufig und oiel zu gleihfdrmig. Man weif nidht, was
das fdlimmfte unter diefen drei Laftern ift, die faft jeder hat
und faft feiner zugibt. BVielleicht ift es dod) die Gleichfdrmigteit,
bie am meiften Unbheil anriditet. Die Frauen éffen die gleidhen
Dteniis als RKinder, als junge Mddden, als CEhefrauen, als
Miitter und als Grofmiitter. Sie effen im Gommer das gleidhe
wie im Winter, oder dod) beinahe das gleide. Wan muf aber
nad) Jabhreszeit und Lebensalter, nad)y Beruf und nad) Befinden
wedfeln. Man muf aud) merken, daf man eitweife wenig Gifen
braud)t und jeitweife gar nidits. Faften ift eine weife Cinridh-
tung faft aller Religionen, und nur der Durd)jdnittseuropder
fajtet faft nie.

Wer tmmer das gleidye in gleichen Mengen ifit, altert frith und
wird fehr leidht did. Durd) eine forgfdltige Grndahrung Fann
man diinn bleiben und fid) jung erhalten. Kann man aber durd)
Crndbrung beftimmte Sdydden abwehren (Alter alfo, gewiffe
RKrantheiten, jdhlechten Zeint, der fo wvielen Frauen foviel Fu
{dhaffen madht), fo fann man audy einen pofitiven Kbrperaufbau,
eine wirffame KSrperumgeftaltung von der Erniahrungsieite her
anfangen. Bei den Tieren fennen wir den geftaltenden, um-
geftaltenden Cinfluf der Erndbrung. Bienen, Sdweine, Hunde,
Riihe, Pferde und Ameifen fann man durd) Crndhrung um-
sitchten. Nur die Menfdhen effen in faft allen Klaffen und Rafjen,
in faft allen Lebensaltern und Berufen dasfelbe. Das fann nidht
ridytig fein. %

Weldye Crndhrung aber ift nun meine ridtige? Jhre indivi-
duelle, vorfidtig herausprobierte, gnidige Frau, und es ift wahz-
fdpeinlich, daf Jhnen nad) der vormiegend eiweifbhaltigen Nah-
rung Jhrer RKindheit eine leidhtere, vitaminreidjere beffer be-
fommen wird. Wed)feln Sie! Wedhfeln Sie fofort! Gine andere
Crndhrung ift weder teurer nod) {dhwieriger als Jhre jesige, und
3br Mann madht nad) anfanglidem Mrren fiherlid) aud) gern
mit, wenn er fieht, wieviel {dhoner Gie geworden find und daf
fogar er ein bifidjen biib{der ausfieht.

Fort mit allen Gewohnbheiten! Gewohnbeiten find die beften
Antifchonheitsmittel. Gute Gewohnheiten — um Beifpiel Maj-
fage, falte Dujdye, heifes Bad, Geilfpringen oder Dauerlauf —
haben [dlieflich feine Wirtungen mehr. Shledhte Gewohnheiten
aber — wie Raudjen, Krummiigen und Frinfen (einerlei ob
Altohol oder Raffee) fowie der fogenannte regelmdfige Lebens-
wandel — laffen den Menfden frith altern. Die Natur des
Menfchen ift auf Wedyjel eingeftellt, mindeftens auf Periodif und
Qurnus. Kann man nidt mehr durd) die Lande ziehen wie
unfere nomadifden Borfahren, fo muf man feinen Gewohnheiten
gegenitber nomadijd) wed)feln. RNidhts ift immer ridhtig.

Wer imftande ift, aus feinen Gewohnheiten herauszujpazieren,
ift aud) imftande, auf Diftans 3u fid) ju tommen. Wer fid) aber
erft mal in Diftans fieht, der hat {don viel gewonnen. Es foll
feine feindlidhe Diftanz fein. Im Gegenteil. Die meiften Men-
{chen ndrgeln viel zuviel an {id) herum, wenn fie itberhaupt fich
au beurteilen wverftehen. Nbrgeln niigt nidts.  Man foll eine
[iebevnolle Diftany zu fid) gewinnen. Die liebenolle Diftany wird
am fdnellften und tlarften erreicht dburd) Konzentrationsiibungen,
von Denen wiederum jede Religion gany beftimmte fennt. Unter

“den mobdernen Gefundheitslehrern fithren die guten Atemlehrer

am ebeften gur Kongentration. Atmung ift {hon nidht mehr eine
vein forperlidie Angelegenheit.. Aber man fann in fo engem
Rahmen {iiber eine fo {dwierige und nod) fo umitrittene Sade
nidt unmiBoerftandlich fdyveiben. Nur foviel fteht objeftiv feft,
daB der fogenannte natiirlide Atem-(das, was der Menid) fo Fu-
fallig vor (i) hinatmet) nidht geniigt, um die Lebenstrifte des
Menfchen -auf der Hohe 3u halten und feine Geftaltungstrifte
anguregen. Wer alfo wicklid) Wert darauf legt, {dhon, weife und
friftig zu werden, der muf einen fraftoolleven, tieferen, rhyth-
mijderen Atem befommen, als er ihn ,von Natur aus’, das
beift aus [dhledhter Gewohnbheit hat. Befdiftigt man fidh aud
nur ein wenig mit dem Wtem, jo erfennt man bald, daff die
RNatur einen fraftigeren und wirtungsvolleren Atem hergibt, als
man wufte; und daf man durd) Atmung fowohl zu groferer
Rube wie zu groferer Attivitdt tommen fann.



Die Natur des Menfdhen gibt iiberhaupt oiel mehr her, als

man glaubt . . . {obald man fid) nur ein wenig um die Natur
Himmert, fobald man feine Krafte iibt. Auf die Ubung der KRrifte
fommt wirtlich fehr viel an. Das haben bdie Gportler ldngit
erfannt. Wenn fie nun nur teilweife befonders {dhon werden
und nur teilweife befonders leiftungsfdahig find, fo liegt das
daran, daf fie nicht eigentlid) von ihrer Natur aus iiben, fondern
nad) einer beftimmten Leiftung hin einfeitig trainieren.

Das Training — Ddas ift die groBe Gefahr des GSports — hat
fi) an die Gtelle der Ubung gedrdngt. Fiir den Durd)jdnitts-
menfdjen fommt es nidh)t darauf an, wie hod) oder wie weit er
{pringt, jondern es tommt darauf an, dbaf er feine Krdfte in ihrer
Gefamtheit anfefen und ausnugen lernt.

Unausgenute Kraft entwidelt fih nidht. Shlimmer: fie ver-
Dirbt, gerat in ®drung, bringt den Organismus in Unordnung,
madt melandyolifh und hagli). Wer alle feine Krdfte gleic)-
gewidytig entwidelt, ift nidht melandyolifch, wird chon.

Das Jiel ift demnad) nidht ein GSpezialtraining, fondern ein
Univerfaltraining. TWer auf einem Gebiet zu einer Sonbder-
leiftung fommt, wird nur dann jdon und gliidlid) werden, wenn
diefe Gonderleiftung Friftig genug ijt, die gange Perfon auf einen
hoheren Rang zu heben. Kommt das nidt ,von felbft”, jo muf
gerade der hervorragende Wenfd) befondere Leiftungen aud) auf
fremden Gebieten, auf ®egengebieten, hervorbringen, um im
®leidhgewidyt 3u bleiben. :

Das ift itbrigens leidyter, als es tlingt. Wer iiberhaupt Krdfte

entwideln gelernt hat, fann leicht iiberall Krdfte entwideln.
Und er follte es tun. Denn die mangelhafte Beherrihung der
Gegengebiete ift die grofte Gefahr fiir hervorragende Meniden,
und auch das Genie begabhlt hdaufig feine Cinfeitigfeit mit
Krantheit, Haglidhteit, friihem Tod.

Cchonheit ift das Crgebnis des Gleidjgewidhts, der Harmonie,
erechte Gdonbheit ein Dant fiir Leiftungen der BVorfahren. Die
ererbte Ghonheit ift immer gefahrdet. Die harmonifde Sdhonheit
wedhfelt ihr Ausfehen mit den Lebensaltern, ift aber unverging-
lidh. Der harmonifde Menfd) beherr{dyt feine Krdfte, entwidelt
fie, laRt fie ruben.

Der Pen{d) fann {dhon werden, wenn er wictli) an fih
arbeitet, er mufy haglid) werden, wenn er nidhts tut. Sdhvabeit
und Halichteit find {id) oft nahe benadhbart in einem Menfchen.
Jede Frau, die in einer ungliidlichen Gtunbde in den GSpiegel fah,
fennt ihre Gefahren, fennt ihre Haflichteit. Und jede Frau, die
in einer gliidlichen Gtunde in ihrem Gefidht eine Sdvnbheit, eine
Garbe, einen Glang, eine Form entdedt, die fie nod) nidht Hatte,
fennt ihre Gdonbheit. Gegen die HuBlichteit fann man fid alfo
wehren, und die Sdonheit fann man geftalten.

Kann man {dhon werden? Ja, man fann {dhon werden! RKann
man {don bleiben? Ja, man fann {don bleiben! Es it nidht
gang einfad), und mandmal {oll man fid) rubig ein bifden
Gdonheit beim Kosmetiter faufen und ,auflegen”. Aber ,felbit-
verfertigte Gchonbeit” begliict und dauert mehr. Und fo furd)-
bar {dhwer ift es aud) gar nicht, {dhon u werden.

% apicken 4&'%%0

trahlende RKinderaugen, Peiterfeit
6,unb frohliches Jaudzen — fo
wiinfht man fid)y die RKleintinderftube
pom eriten Morgenladen bis Fum
Gutenacdhtfuf. Aber wie viele Wollen
gibt es, die am Himmel aufziehen
fonmen und oft die ftrahlende Helle
verbunfeln und Zrdnengiiffe  be-
{hworen. Das Gpielzeug miteinander
edlid) teilen ift feine einfade Gade,
nod) fdwerer ift das Abgeben und
madytig unbeliebt bdas Aufrdumen-
miiffen nad) den {dvnen Spieljtunden.
Der Hauptgrund zu fdhweren Mei-
nungsverjdiedenheiten mit der Wutti
— bie fonft ein feiner Gpieltamerad
ift — muf allerdings in den meiften
Gillen in den ver{diedenen Anfidten
itber bdie Unwendung von Wafjer,
Geife, Ghwamm und Biirfte gefudt

werden.  Mitten beim bherrlidhjten
Gpiel heifit es ploglich: ,,Rini?er,
Sande wafden, ehe ihr zu Fifd

fommt!“ Bei den RKleinen fann es
jegt |don ein fleines Drama geben,
und ehe fie fih berubigt haben, ift
fhon das Breidhen falt. Diefe iiber-
gangslofen fadliden Forderungen
des Wlltags werden meiftens unter
jtarfem Proteft abgelehnt. Durd
tdaglide Gemwdhnung gelingt es ja all-
mablid), bdiefe Widerftande zu iiber-
winden - — aber Ddennod) ift Ddie
Gtunde bder Generalreinigung der
Rinder in fehr vielen Familien ebenfo
gefitrchtet wie gerdujchooll.

Wer hatte nidht fdon einmal als
Berwandter oder gar als Fernjtehen-
der verfudht, ein briillendes Ctwas
beim Baden oder Kopfwajden, zu be-
rubigen, und bhat. fider Ddabei bdas

Lustige Verse fir den Kinderalltag
von Loni Wagner

RNageljdyneiden
Gdnipp — fdnapp — gut! —
Das Kindden hat 'men Hut.
Gdnipp — {dnapp — fein! —
Cs hat ein Mantelein.
Gdnipp — {dnapp — bum! —
Cs bat ein Gdiirzdhen um.
Gdnipp — f{dhnapp — dann
Hat es ein Kleidden an.
Gdnipp — {dnapp — dul —
Cs bat zwei fleine Sdyub.
Cdnipp — f[dnapp — fein —
Mup audh) das Handden fein

Beim Jdahnepufen
Puse, puge Jahnden!
DrauBen friht ein Hahnden,

Pube, puge diefen Jahn!
Draufien fraht ein grofer

Hahn.
PBuse, puBe, auf das Miind=
chen!
Nun pufen wir dem Kind-
den

Alle dbhne frifch und munter,
Biirften ’‘rauf und biirften

‘runter;
Ruft das Hahndpen fiferiti,
Deine Jdahnden — blant
find fiel



wohl das Kind am luftigften fein wird — auch die Bettdede
freut fid) {dhon auf das faubere Strampelden, das fider heute
befonders gut und jdnell einjdhlaft. Der Teddybdr {igt auf der
Bettbede und will priifen, ob die Fingerchen diesmal wieder o
fauber find wie beim vorigenmal, und eine Tube Hautfrem
wartet darauf, einmal die weidhen rofigen Badden ju ftreideln.
Wem es gegeben ift, diefe Begriffe in findlide BVersdhen 3u
faffen, der wird bald zu feiner Freude merfen, wie leidht diefe
Reime, gelernt und nadgefproden werden. . Gie helfen
sugleid), unbedingt Notwendiges dem Eleinen Menfden auf
heitere Weife anzugewdhuen. Cs gleitet’ fo das. Spielerifdhe in
das Crforderlidhe hiniiber, und oftmals wird der RKleinfinder-
reim aud) dem beranwadfenden Menjden unbewufit den
frith gelibten Rbythmus der Korperpflege mit echalten bhelfen.

Kopfwajdjen
Giefie, gieBe Blitmelein!
Unfer Haar muf jauber

fein.

Lappen halt feft vor die
Augen!
Ceifenfdaum Fann da

nidt taugen.
®ieRe, giege Bliimelein,
Alles in die Gdiiffel
rein!
Naffer wird’s und
immer naffer,
Qibers Nischen flieft
das Waffer.
Giefle, giefe Bliimelein,
Bald witd’s Kipfden
fauber fjein!

Aufnahme M. Hahn (Mauritius)

Gegenteil erreidht. Da muf es die Baden
Mutter verftehen, jhon im Beginn des itihe — Batide
gweiten Lebensjahres, wenn das Ber- %itid)e — Slatfde! —

ftehen und die Freude am gefprochenen Quit'ger Eleiner Nadedei

Wort beginnt, bdie wvielen FEritijdhen Madht Geim Bader fein Gefchrei.
Gelegenheiten bei der Kbrperpflege des  Zappen fommt {don angefdywommen,
Rindes zu fleinen heiteven Gpielen u %é"“{e) mftrbt'mg{')t %‘e G)eeilrfe é"”&‘é‘l‘e"'
geftalten, nadh be'n g ?as Kind Ak ‘.Utgg)tnpiff?b'— put?g) bas R?nbd)en nag.
felbfjt verlangt, weil fie ihm Bergniigen Geife lauft gleidy hinterdrein,

madjen. Am beften ift es, die Dinge, Geift das tleine Menichlein ein.

bie dem Rind unjympathif) fein Madht der Lappen — [hwipp und jhwapp! —
fonnten, ju perfonifizieren und o zu Wifcht die gange Seife ab.
Gpieltameraden ju . madyen. Herr KRommt ein Handtud) warm und weid),

Ghmwamm, Frau Geife und Fraulein Sroden wird das Kindden qleid).

Biirfte werden |{don vorher als luftiger
Befud) angemeldet, mit denen man tiid)-
tig Gpaf maden fann. CEine beffere
Cinfithlung gibt es nidht, und fdmnell
ift der Kontaft gejdhaffen. Ale anderen
Borbereitungen fann man ebenfo ge-
ftalten, um das Gpiel fortzufegen, bis
das Kindden rubig im Bettdhen liegt.
Das gute, grofe Babdetud) wird an dem
Ofen {don angewdrmt und unterhilt
fih mit dem RNadtrodden, bei wem

Saarbiirften

Biirfte — biirfte — g&rd)eu,
Warte nod) ein Jahrdyen,

Dann hat unfer Kind fiirwahr
Nodymal {oviel Haar.

Biirfte — biirfte — biirfte “— biirfte
Harden, wadfen wirft du.

Lodden ringel — ringel —
Geidenweider Kringel —

Rauf und runter Biirftenftrid)

Unfer Kindden weint ja nidt.
Biirfte — biirfte — biirfte — biicfte
Hardjen, wadhfen wirft du!
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Aufnah,men: Clére Sonderhoff

Paartrodnen

Pufte — Pujte -— Pujtewind —
Weh uyms RKopfden unferm
Kind!

%u?e ihm die Sropfdjen vaus —
Pujte ihm die Lodden fraus!

PBujte ihm durd)s Wujdyelhaar!
Sroden wird es ganz und gar.
Sroden wird es nun gefdwind,
Pujte — Pufte — Pujtewind!



bprsame. Bewhks

Von Martin Conrad
Mit Zeichnungen des Verfassers

Die[e Gemiifearten vertragen feine unmittelbare tierifde Diin-
gung, fie biifen dadurd) an Haltbarteit, Gefdymad und Kon-
fervierungsfdabigteit ein. Trofdem werden oftmals alljahrlid) die
Gemiifebeete des tleinen Hausgartens verfdhwenderifdyerweife mit
Gtallmift gediingt. Wer rationell wirtfdaftet, vermeidet es aud,
fiic alle Gemiifeforten die gleidhe BVodenvorbereitung und Diin=
gung zu wdbhlen, fowie alle Jahre auf den gleichen BVeeten tmmer
wieder dDie gleichen Gemiife angubauen. Durd) ridtigen Frudht-
und Diingerwecdhfel verhiiten wir einfeitige Beanfprudpung und
daraus folgende Miidigteit des Bodens, hemmen aud) bdas
tataftrophale Umfidhgreifen von Krantheiten und Schdadlingen,
Das bei einer unmittelbaren Aufeinanderfolge botanifd) ver-
wandter Kulturven ju befiivchten ift, und fihern uns Deffere G-
trage.

ur rationellen Bewirtfdaftung follte Gemiifeland fiic eins
jibrige Sulturen grundidflic) obne jeden befeftigten Trennweg
und moglichft jrei von groBerem Baumfdatten fein. Diefes ju-
fammenbdngende Landftitd teilen wir, wie die Planftizze zeigt,
in drei Gdldge. Der CEingelihlag ift dann ganz nad) Bebdarf
leid)t 3u vergrofern oder zu verfleinern, weil Crdwege fein Hin=
dernis bilden. Wir legen die Beete in Nord-Giid-Richtung an,
dbamit die tdglich von Often nad) Weften wandernde Gonne qut
wirfen fann. Wir verteilen im Gemiifeland einige in die Erde
gegrabenie und durc) Rohren untereinander verbundene Regen-
tonnen, wobei die erfte Tonne das Traufwaffer des Dadyes auf-
fangt und Den iibrigen weitergibt. GSo haben wir eine einfadye
und fparfame Wafjerleitung mit abgeftandenem Waffer. Die
fonjtigen Refttiicke Des Gartens benuBen wir fiic mehrjdhrige
Kuituren, wie Gpargel, ‘Rbabarber_'ufm. Die Begleitrabatten
fiir Grdbeeren mit aufftehenden Objtbaumen und Beerenobft wer-
ben gevierteilt. Damit die CErdbeerernte im Laufe der IJahre
weder Unterbrechungen nod Gd)manf}mgen erfeidet, wird in drei-
jabrigem Turnus jedes Jabr nur ein Teil mit Erdbeeren neu=
bepflanzt. Wedhfelnd bleibt fomit jedes Jabhr ein Gtiid ohne
Grdbeeren, es tann anderweitig, zum Beifpiel durd) Gewiiry-
pflangen, Blumen ujw genupt werden.

Auf dem Gemiifeland fiiv einjihrige Kulturen betreiben wir
folgende Wedhfelwirtichaft:

1. Sradt. Gie verlangt 4 Doppelzentner je Ar frijdhe Gtall-
miftbiingung, weil fie die jtart zehrenden Gemiife wie alle Kopf-
fohlarten, Blumentohl, Riirbis, Friihtartoffeln, Salate, Mangold,
Melbde, Riibftiel, Gpinat und fonitiges Blattgemiife umfaht. Mangelt
es an Gtallmift, fo erfegen wir ihn teilweife durd) Kunftvoll-
bitnger, zum Beifpiel 20 Gramm ,Hataphos” auf den Quadrat-
meter unter reicdhlidher Beigabe von durd) Kleinviehdiinger ver-
beffertem Rompoft. 3u den anfprudysvollen Gemiifen gehdren
ferner Somaten, Gurten und Gellerie, die aber ein durd) verrot-
teten Diinger verbefertes Land verlangen.

2. Sradt. Uls Nadfolgefrud)t der erften Tradyt erhdlt fie
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nur Qunftoolldiinger, jum Beifpiel 20 bis 40 Gramm Thomas-
mehl und 30 bis 40 Gramm [dwefelfaures Ammoniaf oder
40 Gramm ,Hafaphos” je Quadratmeter. Alle mafig zehrenden
Wurzeln und Knollen wie Wbhren, Karotten, Rettide, Radi,
Bwiebeln, Kohlrabi, Porree, Riiben jeder Art, aud) Stangen-
bobhnen, redynet man dazu. BVorgenannte Gemiife nehmen mit dem
Nabhritoff vorlieb, den die Kulturen erfter Tradyt uriidlaffen.
3. Sradt. Die {dhwaden Jehrer verlangen nur eine griind-
lide Durdhfalfung mit 80 Gramm je Quadratmeter dgtalt. Ju
ibnen gehoren Ecbien, Bufdbohnen, Wafferritben und RKiiden-
frauter. Crbjen und Bohnen bereidhern fogar den Boden durd)
ihre Fabigteit, wertoollen Gtidjtoff aus der Luft u jammeln.
Der Surnus follte nun, derartig erfolgen, daff innerhalb drei
Sahren jedes Jahr der Schlag gewedhfelt wird. Es ift grundids-
[id) beffer, den Nad)bau der gleihen Trad)t nidht auf demfelben,
fondern auf einem andern Gdlag i bewirfen. Man vermeidet
dabei gum Beifpiel beim Kobhl die Kropftrantheit, bei Erbien den
Meltau, bei Kohl- und Salatpflangen den Drahtwurm ujw. Bei
grofem Gemiifebedarf, aber befdrdanttem Raum fann der teinere
Gemiifeziidhter das Frudtiolgefdema fo wahlen, daff der Wedfel
{dhon innerhalb einer Wad)stumsperiode durdygefithrt wird.
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Der fortschrittiicheBettbezug

Ich muf gestehen, daB ich mich jahre-
lang mit dem Bettbezug herumgedrgert
habe, wenn ich grofe Wische hatte.
Widerspenstig aufgebliht, wollte er den
grofen Kessel schier fir sich allein
haben. Steckte ich ihn versehentlich mit
dem Beinende zuerst in die Wring-
maschine, dann schiumte er vor Wut und
Eigensinn und wdre am liebsten gleich
in seiner ganzen Ldnge aufgeplatzt. Und
wehe, packte ich ihn quer! Meine ganze
Kraft mupte ich da aufwenden, um ihn
zu iberwiltigen.

Kurzentschlossen trennte ich thm eines
Tages beide Seitenndhte auf. Aus feinem
Leinenzwirn hdkelte ich am Webesaum
entlang eine kleine Kante (1 Stibchen,
5 Luftmaschen), die ganzen 8 m herunter.
Darauf nihte ich das Hdkelbortchen lose
iberwendlich zusammen, und fertig war
wieder der Bettbezug! Abgeséhen davon,
daf die Wirkung wunauffdlliy und doch
sehr reizvoll ist, ist sie praktisch nicht
zu iibertreffen. Der Bezug bliht sich im
Kessel micht mehr auf wund ldft sich
leicht behandeln, weil Wasser und Luft
durch die lockeren Seitenndhte bequem
entweichen konnen.

Ich rate jeder Hausfrau,
gebrauchte Bettbeziige um-
zudndern und neue in der
geschilderten Weise anzu-
fertigen. Der Erfolg ist
lohnend. Man kann die
Seiten auf mancherlei Art
verbinden, 2. B. durch
Hohlsaum oder schmalsten
Zwischensatz, den man mit
der Maschine aufsetzen
oder mit der Hand iiber-
wendlich dazwischenfiigen
kann. Auch der Kopfbezug
lapt sich so herstellen, vor-
ausgesetzt, daff er wnicht
Ecken oder andere Ver-
zierungen hat.

Lena Hoffmann

Fische oder Fleisch?
Fische sind leichter verdaulich und im
Verhiltnis zw ihrem Ndhrwert billiger
als Fleisch. Besonders fiir empfindliche
Magen ist Fisch eine duBerst bekomm-
liche Speise. Wihrend Nieren-, Leber-
und Gichtkranke Fleischkost moglichst
meiden miissen, kionnen sie mit Vorteil
Fische geniefen, denn diese erzeugen fast
keine Harnsdure, was man von der
Fleischkost nicht behaupten kann. Per-
sonen, die aus irgendwelchen Griinden
sich der Pflanzenkost zuwenden wollen,
sollten zum Ubergang zeitweilig = die
Fleischkost durch Fischkost ersetzen.

Schere dna’ Fingerhut

Um Schere und Fingerhut stets bei-
sammen zu haben, hikele man fir den
Fingerhut einen kleinen Bezug aus festen
Maschen, in den er grade hineinpapt;
den Rand umgibt man mit einer breiten
Zacke aus Luftmaschen wund Stdbchen,
die sich wie eine Bliitenkrone an den
Kelch anschlieft wund sich etwas zu-
sammendrehen lift, damit der Fingerhut
darin festsitzt. In Grimn und Rosa aus-
gefihrt, sieht dieses Gebilde wie eine
Nelke aus. Nun hdikelt man daran eine
Luftmaschenschnur, zieht diese durch die
Schere wund fiihrt sie bis zum Aus-
gangspunkte zuriick, wo der Faden be-
festigt wird.
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Tisch bringen, indem wir die Maderatunke in einer Auflaufform iber die ge

Die Koteletten werden sauber in gebuttertem
Papier verpackt i

Links: Gleich wird sich die geheimnisvolle Hiille
Sffnen und ein delikater Braten ans Licht kommen
Text u. Aufnahmen von Else Reinhardt

Geﬁillte Koteletten (Cotelettes en papillo-
tes) sind ein Gericht fir Feinschmecker-
Die Tiite ist dazu bestimmt, die direkte Brat-
hitze etwas zu verteilen und den Inhalt recht
saftig zu erhalten. Wir richten in der Titc
an und schaufeln jedem Teilnehmer am Mahl
g ein Kotelett auf den Teller. Problem Nr. I:
Wie attackiert man so ein Kotelett? Antwort: Meist findet sich ein geschickter Mann,
der mit Grazie und Besteck die Kwiffe der Tiite zuriickrollt. Die Zaghaften machen
es ihm dann nach. Problem Nr.2: Was tut man mit den leeren Tiiten? Antwort: Die
Hausfrau stellt vorsorglich eine Schale zur Aufnahme der Titen auf den Tisch,
eventuell auch eine Schere zum Durchschneiden der sehr heiflen Tiiten.

Dies worausgeschickt — iiber den Umgang mit Tiitenkoteletten findet der
Unkundige Aufklirung weder im Koch- noch im Anstandsbuch — schreiten
wir zur Bereitung dieser leckeren Platte. Wir beschaffen uns wier nicht
2u dicke Kalbskoteletten, acht Scheiben gekochten Schinken, 125 g frische
Champignons, wier Bogen dickes Schreibpapier. Von den Koteletten haben
wir notigenfalls den iiberstehenden Knochen abgehackt. Wir wenden sie in
Mehl, braten sie kurz an, diinsten sie etwas in Briihe bei ganz kleinem Feuer weich,
lassen erkalten. Die geputzten frischen Champignons schneiden wir feinblittrig,
aber mit dem rostfreien Messer, damit sie nicht schwarz werden, und dimpfen sie
Butter mit einer Spur Zwiebel und maoglichst einer Tomate zu einem dicken Brei, den
wir ebenfalls erkalten lassen. Den Schinken schneiden wir in der Grofe der Kote-
letten zu. Eine Scheibe bestreichen wir dick mit dem etwas gesalzenen Champignon
brei, geben ein Kotelett darauf, bestreichen es mit Brei, decken mit einer Schinken
scheibe zu. Wir bereiten auch die drei weiteren Koteletten auf diese Weise vor und
umhiillen jedes einzelne mit butterbestrichenem Schreibpapier. Wir falten einen Bogen
einmal zusammen, schneiden ihn etwas herzformig zu und kniffen die offenen Enden
iiber dem Kotelett zusammen. Diese Koteletten braten wir auf der Rost- oder Tropl-
pfanne, je nach der Dicke der Koteletten, etwa 10—20 Minuten und richten sofort an-
Gut papt hierzu eine Maderatunke, die wir aus einer Grundsofe, Schinken und Cham
pignonresten und einem Glas Madera herstellen. Sticht uns aber der Hafer oder
haben wir eben das Grofe Los gewonnen, dann ersetzen wir Madera durch Portwein
und Champignons durch Triiffeln. Wir konnen die gleiche Speise auch ohne T;z'?l‘;tgz

u A
Koteletten giefen und mit Semmelmehl bestreuen.

Das Kalb in der Tite ist eine Uberraschungsplatte. Kommt dieses Gericht auf
den Tisch, wird es freudig bestaunt. Das Kalb in der Tiite enttduscht niemals dle‘lﬂ—
wartungen, und das ist gerade das Schone, Besondere und Uniibertreffliche an ihm.



Auf der farbig vorgezeichneten Kissenplatte aus
Gittertiill arbeitet man Tunesia

Rechts: Die Nadel fiihrt gerade den kurzen
Querstich aus, der immer zwei lange Parallelstiche
tiberbriidkt Aufnahmen: Wertheim, Berlin

ine in der neuen Tunesia-Sticktechnik wus-

gefiihrte Fliche erinmert duferlich stark
an tunesische Hdkelei, die der neuen Stick-
technik ja in gewisser Weise zum Vorbilde
gedient hat. Die Tunesia-Stickerei wird -mit
besonders flauschigem weichen Spezialgarn
aus merzerisierter Baumwolle nach Art des
Perlgarns auf Gittertull gestickt, und zwar
wird der Gittertill fiir diese Technik farbig v i :
vorgezeichnet, so dap sich jede Vorlage und jedes Ausziihlen eriibrigt. Es werden
immer die gleichen Stiche gemacht, zwei lange Spannstiche puryl,llellrmfgml und ein
kurzer Querstich diber sie hinweg. Es soll immer gerade diese Stichfolge innegehalten
werden. Man darf also micht etwa erst simtliche langen Spanrnstiche und danach
samtliche kurzen Querstiche ausfihren. Die einzelnen Mustermotive, die jeweils als
Fliche in einer bestimmten Farbe gehalten sind, werden jedes fir sich allein fertiy
gearbeitet. Es ist micht unbedingt notwendig, sich haarscharf an die vorgezeichneten
Umrisse zu halten, was ja auch technisch insofern gar nicht maglich ist, als sich fir
»ellenlange Stiche keine scharfen Konturen herausarbeiten. lassen. Das leichte In-
einandergreifen der Stiche benachbarter, verschiedenfarbiger Zonen gehort sogar zum
bildmipigen Reiz dieser Technik. Bz : ¢ :

Ellenlange Stiche ist natiirlich ein wenig ubertrieben. Aber immerhin, wenn man
mit einem langen Stich gleich drei Tillporen auf einmal ubersgannt, so miifte dieser
nach Art ,Lange Fddchen, faule Mddchen® kritisch zurechtgewiesen werden, wenn er
$0 bliebe. Das ist aber micht der Fall.” Er bekommt moch einen N'('zc(fbarn seines-
gleichen, der ihm genaw parallel lduft und auch durch dieselben Tdllicher gefiihrt
wird. Diese beiden unerhort langen Zwillingssticke werden von einem kurzen Quer-
stich mitten iiberbriickt. Der Querstich hat zur Folge, dgzﬁ man statt dreier Stzch.e
deren finf zu sehen meint. Nur am duferen Rande r?er Kzssenplatte erfo‘rder{ es die
Kontur hdufig, daB die langen Stiche, die ja zum Ineinandergreifen gemeint sind, auf
die Hilfte - gekiirzt werden. Das Muster kommt lediglich durch abwechselnde Ver-
wendung verschiedenfarbiger Fdaden gemdf der Vorzeichnung 2ustande. Das ist der
ganze Witz der Tunesiatechnik, die namentlich bei Damen beliebt ist, deren Hand-
arbeitszeit karg bemessen ist und die daher auf besonders schnell férdernde Tech-
ni Wert legen. ¢ e

I;’?nesia-Stic%erei wird am besten auf einem Rahmen ausgefiihrt. Sze_.unrd‘ dann am
gleichmipigsten und schonsten. Da bei Tunesia-Arbeiten auf Gittertill dieser woll-
Stdndig verdeckt werden soll, ist es wichtig, nicht ein beliebiges, sondern das ein-
gangs erwdhnte, nur wenig gedrehte und deshalb besonders gut fillende Baumwoll-
Spezialgarn oder Wolle zu verwenden. Von dem Spezialgarn braucht man beispiels-
weise fiir eine Fliche von ca. 42 X 60 cm ungeféhr 20 Stréhnchen. Die Tunesia-

sticknadel ist rundlich und lipt sich sehr bequem einfddeln und fihren. Luise Reich

Die galoppierende Mode

[ n diesen unruhigen Zeiten ist ‘die Mode
als ihr Spiegel schon seit Jahren mit
schnellsten Schritten und okne Riicksicht
auf unseren schmal gewordenen Geld-
beutel vorwdrts oder auch riickwdrts ge-
schritten, wie es der launischen Dame
gerade papte. Bald waren die Kleider
kurz, dap die Knie hervorschauten, dann
wurden sie kinten ldnger, dann hatten sie
Zipfel, und zuletzt schleppten sie auf der
Erde, nicht nur hinten, sondern auch vorn.

Aber es war von einem Zickzack zum
andern doch immer eine kleine Spanne,
in der man die modernen Dinge tragen,
sich daran gewdohnen und wielleicht auch
erfreuen konnte. Die Mode ging im Trab.
In der letzten Zeit ist sie in einen Galopp
ibergegangen, daf uns-Frauen Horen und
Sehen wvergeht.  Noch wor ein paar
Wochen muften die Kleider zum Presse-
ball oben wie ein Futteral sein und erst
vom Knie ab in Glocken ausspringen,
heute miifte man die mit grofen Kosten
und mancherlei Hindernissen angeschaff-
ten Kleider beinahe wmgekehrt anziehen,
denn nun sollen sie oben weit und unten
eng werden. So ist man glicklich ge-
wesen, sich wielleicht schon zwei oder
drei  Frithjahrshiite nach
»ader neuesten Mode“ mit
allerniedrigstem Kopf und
etwas breiterer Krempe
machen zu lassen, da
kommt die alarmierende
Nachricht, daf der neueste
Hut nicht hoch genug sein
kann  und  fast = keine
Krempe haben darf. Frau
Mode diktiert den Fes, den
soeben die Tiirken abge-
legt und bei Strafe verbo-
ten haben. Angstlich schie-
len die eben geschaffenen
kleinen Hiitchen nach dem
herannahenden  Ungetiim;
es wird sie iiberrennen, sie
werden in Kiirze verwelkt,
zerknittert auf der Strecke
liegen  oder, falls sie
elastisch genug sind, mit
dem Wuppdich des Cha-
peau claque wvon einst in
die Hohe schmellen, aber nicht umsonst;
es kostet Geld, jeder kleine Sprung
muf- bezahlt werden. Die Wirtschafts-
kasse gerdt in Revolution, der Ehe-
mann in eine hollische Wut. Und kawm
ist der Hut mit Ach wund Krach auf
die allerneueste Zuckerhutform* ge-
bracht, .die Nadel noch heif wvon den
letzten Stichen, da ist er schon wieder
unmodern. ,,Hohe Hiite trigt kein Mensch
mehr*, nur noch breite, flache, nicht etwa
kleine flache; es konnte sich wvielleicht in
einem wvergessenen Winkel noch ein
solcher finden, das darf nicht sein, nur
breit und flach. Wie du es schaffst, ist
gleich.

Die Modistinnen jammern: Unser Lager
ist uberfillt, weil wir nicht wissen, was
kommt. Kostbares Material kann kaum
noch verarbeitet werden, es lohnt nicht,
in vierzehn Tagen mupf der Hut oder das
Kleid ja doch wieder gedndert oder iiber-
haupt abgelegt werden, weil nichts mehr
daraus zu machen ist. Alle, die es an-
geht, der Hersteller wie der Verbraucher,
sind unzufrieden.

Der Pelzhdndler sagte . uns zornment-
brannt: ,Hier habe ich hundert Modelle,
Papierschnitte, was soll man der Kund-
schaft raten, was fiurs Lager arbeiten?
Man weif es nmicht. Hat man eben.den
Kragen bis zu den Ohren erhoht, muf er
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im ndchsten Augenblick flach auf der
Schulter liegen.

Die Mode muB ja abwechselnd und
beweglich sein, aber sie darf sich mnichi
in Galoppspriingen bewegen, daB kein
Mensch mehr weiB, was in den ndchsten
vierzehn Tagen getragen wird. Wer
heute auf eine Reise wvon finf Wochen
geht, traut bei der Rickkehr seinen
Augen nicht. Alles, was vor finf Wochen
fir teures Geld gekauft und als das
Neueste vom Neuen eingepackt wurde,
ist unmodern. Dabei gehen die Geschdifte,
wie wir tdglich sehen, zugrunde, und
viele Frauen wverlieren die Freude an
ihren Sachen und lassen schlieflich die
irrsinnig gewordene Mode sausen, falls
es nicht gelingt, verstellbare Kleider und
Hiite herzustellen, die man je nach Be-
darf weit lang, kurz eng, hoch oder flach
stellen kann. So gewissermafen. eine
Mode am Gummischniirchen.

Bis dahin rate ich, die Kleider aus
Papier zu machen wund die Hiite aus
Pappmaché; fir die paar Tage, die sie
modern sind, ist das Material kostbar und
auch haltbar genug.

Wanda Icus-Rothe

Farben und Farbensinn

Ob eine Fraw ihren Farbensinn ausge-
bildet oder wvernachldssigt hat, das ver-
raten tausend Kleinigkeiten ihrer Um-
welt. Ein Kissen, das im Farbenspiel der
Zimmereinrichtung wicht mitwirkt, son-
dern dessen Harmonie wie eine grelle
Dissonanz uberschreit, klagt sie an. Eine
Tapete, die nicht unauffdlliqg bleibt, son-
dern sich vordrdngt, ein Teppichmuster,
dessen Tonung diejenige der iubrigen Ge-
genstinde “ungiinstig beeinflupt, bezeugt
thre Verstidndunislosigkeit fir Farben-
werte. Ja selbst der Blumenstrauf, der
in eine hdpliche Vase gestellt wurde,
wird zum Verrdter solchen Mangels. Da-
gegen bezeugt die einwandfreie Abstim-
mung der Wandbekleidungen und Vor-
hinge zu den Menschen, Kunstwerken
und Mobeln, denen sie als Hintergrund
dienen sollen, einen gepflegten Farben-
sinn. Dieser ist auch fur die gut ange-
zogene Frau nicht zu entbehren; und
zwar hat hier die Auswahl der Farben
nicht allein nach ihrer gegenseitigen An-
passungsfihigkeit zu erfolgen, sondern
auch nach ihrer Kleidsamkeit fir die
Trdgerin. Die Farbe der Kleidung mufB
im Einklang mit derjenigen der Haut,
des Haares, der Augen wund Lippen
stehen. Bei Hiiten ist auferdem auf den
Zusammenklang mit der Abtonung der
iibrigen Kleidung zu achten. Fir die
Auswahl der Farben fdllt das Alter weni-
ger ins Gewicht als die Frische der Haut.
Zarter Teint und helles Haar vertragen
beinahe jede Farbe, die Brinette dagegen
tut gut daran, krdftige reine Farben zu
bevorzugen, zarte Pastellione zu vermei-
den. In der mannigfachen, durch die
wechselnde Mode bedingten Tonung der
einzelnen Farben iiberwiegt entweder rot-
liche oder bliuliche Grundschattierung;
letztere pflegt fir Blondinen, erstere fiir
briinette Damen wvorteilhafter zu sein.
Schwarz und Weip kann jede Frau tragen;
blasse Blondinen miissen aber zum Ge-
sicht etwas WeiB, Griin oder Blau neh-
men. Dunkle Farben lassen das Gesicht
schmaler erscheinen, helle bewirken das
Gegenteil; Violett wverleiht leicht gelb-
liche, etwas krdnkliche Gesichtsfdrbung,
ist also mit Vorsicht zu wdhlen. Rot-
haarige sollten Rosa, Rot und alle da-
zwischen liegenden ToOne vermeiden;
wdhrend ihnen Grin in allen Schattie-
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Schwarzes Nachmittagskleid aus Crépe-
¢légante mit fraisefarbener Weste
Modell: Trick, Berlin. Aufn. Cliire Sonderhoff

Links: Fesches rotes Wollkostiim mit
weiBer Blume und rot-weifl gemusterter
Jerseybluse
Modelle: Finkelstein & Co., Berlin
Aufnahmen: E. Hoinkis

Rot gemustertes Jerseykleid mit
relcher Garnitur und roten Knopfen
und Giirtel




Rechts: Rot-weil kariertes Seidenkomplet mit frmel-
losem Jéckchen
Links: Jugendliches Kleid aus gemusterter Seide
mit abknopfbarem Cape
Modelle: Finkelstein & Co. Hiite von Benno Leeser
Aufnahmen: E. Hoinkis

Links: Braunes
Angorakostiim mit
apartem tiirkisfar-
benem Revers aus,
Flamisol

Modell: H. Gerson,
Berlin

Aufnahme:
Clire Sonderhoft

Rechts: Jugend-

fiches einfarbiges

Sportkostiim mit
schwarz-weiBer
Glasbatistweste

rungen gut steht. Blondinen wirken vor-
teithaft in Hellblau, Hellgriin und Weif,
weniger giinstig sind ihnen Gelb, Orange,
Rot, Purpur und Lila. Briinette tragen
gern lebhafte Farben, wie Rot, Orange,
Grin, Gelb; sind sie blaf, mit leisesten
Spuren von Gelb im Teint, so haben sie
dunkles Blau, Griin und Violett zu mei-
den. Solchen Gesichtern steht am Tage
Gold und Weizenfarbe, am Abend Geldb
und Weif besonders gut. Ein weiches
Orangegelb schmeichelt farblosem Teint;
Rosa dagegen hebt die Hautfarbe mnicht,
sondern laBt sie fahl und gelb wirken,
ist daher nur fur Kinder und sehr junge
Mddchen unbedenklich. — Farbenstudien
fur Bekleidungszwecke kann jedermann
an den Frauenbildern beriihmter Kiinst-
ler in oOffentlichen Sammlungen machen.
Sie sind lehrreich und anregend, zeigen
aber auch, daf sich der Geschmack im
Laufe der Zeiten wandelt und die Far-
benfreudigkeit = der einzelnen Gene-
rationen sehr wunierschiedlich ist wund
war. Unsere Zeit steht in dieser Hin-
sicht schon dadurch hinter derjenigen
der Vergangenheit zuriick, daf sie sich
koloristische Wirkungen lediglich fir die
Fraventracht wvorbehdlt wund den Mdn-
nern wvolligen Verzicht auf farbige Ab-
wechslung  auferlegt, wdhrend sich in
fritheren Jahrhunderten beide Geschlech-
ter farbig kleideten wund also schon durch
ihre dupere Erscheinung jede Eintonig-
keit ablehnten.

SachgemélBes Anndhen
von Knépfen an Herrensachen

Jede Hausfrauw wversteht wohl, Knopfe
an Wischestiicke, Kleider und Schirzen
fiir Frauen und Mddchen anzundhen, oft
aber wversteht sie es nicht, Knopfe an

. Herrensachen sachgemdf zu befestigen.

Man wird natiirlich hierfir einen starken
Faden guten Zwirnes verwenden, denn
Knopfe an Herren- und Kindergarderobe
haben viel auszuhalten. Doch auch das
geniigt noch nicht.  Zuerst muf der
Faden, der zum Anndhen verwendet
werden soll, wvorbereitet werden. Man
nimmt ihn doppelt und verknotet ihn am
Ende, dann geht man daran, ihn. zu
wachsen. Man zieht bei dieser Arbeit
den doppelten Faden mehrfach iber ein
Stiick Wachs, dann nimmié man den
Knoten in die linke Hand und hdlt ihn
mit Daumen und Zeigefinger derart fest,
dap der Faden iiber den Ballen der linken
Hand lduft. So fdhrt man fort, bis der
Faden bis zur Nadel bearbeitet ist. Nun
erst kann man ans Anndhen des Knopfes
gehen, der mit solch einem zubereiteten
Faden so lange hdlt, wie das Kleidungs-
stiick getragen wird.

Das Imprégnieren
von Regenschirmen

Wenn Regenschirme wicht mehr un-
durchlissig sind, so spanne man sie auf
und bearbeite sie mit einem Schwdmm-
chen, das man in eine Losung von wver-
diinnter essigsaurer Tonerde getaucht
hat. Ist der Schirm ganz durchfeuchtet,
so trocknet man ihn schnell mit einem
Fon oder einem Wdrmestrahler. Sehr
gut wirkt auch eine Losung von Paraffin
und Benzin. 1 Teil Paraffin wird mit
20 bis 30 Teilen Benzin vermischt und
diese Losung idber den aufgespanniten
Schirm gegossen. Sobald das Benzin
verdunstet ist, bleibt eine feine Schicht
Parajfin zuriick, das den Schirm wasser-
dicht macht. Er mupB einige Stunden
aufgespannt stehenbleiben. Bei der Be-
handlung darf keine offene Flamme in
der Ndhe sein.
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das modische Zubehér

achdem eine Ubersicht iiber

Farbe wund Form der Friih-
jahrsbekleidung  gewonnen  ist,
taucht die wviel schwierigere Frage
nach dem modischen Drum wund
Dran auf. Von gréofter Wichtig-
keit ist der Hut, schlicht und ein-
farbig, mit wenig Garnitur aus
Band und Phantasieblumen und vor
allem: tief ins Gesicht! Die Kra- #
gengarnituren werden immer lufti- !
ger. Glasbatist, einfarbig oder ge-
tupft, ist neuerdings wieder sehr
beliebt. Passend zum Kostiim, zum
Mantel oder Kleid sei natiirlich
die Handtasche. Schier wuner-
schopflich ist die Fille der neue-

Zeichnungen von Liselott Dettmar

Zu dem eleganten Nach-
mittagskleid in schwarzer,
griiner und weier Farben-
zusammensteliung tragt
man eine schwarze Stroh-
kappe mit punktiertem
Schleier. Dazu schwarze
Wildlederhandschuhe
Modell: Finkelstein & Co.
Hut: Benno Leeser
Aufnahme: E. Hoinkis

Links: Kragengarnituren
fiir jeden Geschmack
Modelle: Kadewe
Aufn.: Jenny Schneider

Neben dem iiblichen Lack
oder Leder wird RoBhaar
in Verbindung mit Seide
und Seidenfransen zu hiib-
schen Taschen verarbeitet
Modelle: A. Rosenhain
Aufnahmen:
Clére Sonderhoft
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sten Modelle, die durch
Farbkontraste und neuar-
tiges Material die Auf-
merksamkeit auf sich len-
ken. Entzickend wirkt
die aparte Tasche aus
blaugrauem Rofhaar mit
mattem Silberbiigel. Das-
selbe Material bevorzugt
eine beigefarbene Fkreis-
runde Tasche mit Seiden-
fransen und glattem Sil-
berbiigel. Ein roter Sei-
denbeutel mit Fransen
und antikem Silberschluf
paBt fir Abend wund
Theater. Zum hellen Ko-
stim und Mantel werden
weiter Ledertaschen in
allen Farben getragen.
Zum Schlup ein wichtiges
Kapitel, die  Schuhe:
schwarz-weifl, die Sanda-
letten gelegentlich mit
aparter Steppverzierung.
Sehr elegant fiir Vor- und
Nachmittag ist immer
noch FEidechsblatt, das
| mit beige, braunem oder
Z rostbraunem Chevreau-
leder wverarbeitet wird.

Kleine Modelaunen aus
Borte und Band
Modelle: Kadewe

Aufn.: Jenny Schneider

Links: Roter Hut aus ge-
nihten schmalen Stroh-
borten mit Bliiten aus far-
bigem Seidenband
Modell:
Paula Schwarz, Berlin

Zweifarbig, so lautet d e
Parole fir die schicken
Sandaletten und Nachmit-
tagsschuhe
Modelle: Salamander
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Somerset Maugham schildert in seinem Schauspiel ,Fiir geleistete Dienste’” den
langsamen tragischen Zerfall einer englischen Familie an den Folgen des Weltkrieges.
Das in typisch englischer Art verfafite Stlick hatte bei der deutschen Urauffthrung
in der Komddie zu Berlin einen durch seinen Ernst wohlverdienten Erfol

Von links: Kéte Haack, Stdssel, Frieda Richard, Emilia
Matthias Wiemann
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Unda, Theodor i:oo
Aufn. Zander @ Labis

S,
ch

Elektra, eine Tragddie von Hugo
von Hofmannsthal mit der Musik von
Richard StrauB wurde in der Staatsoper
Unter den Linden neuaufgefithrt. — Von
links nach rechts: Rose Pauly, die Dar=
stellerin der Elektra, Marie Gutheil=
Schoder, die Regie fithrte, der Dirigent
Wilhelm  Furtwingler und Viorica
Ursulcac, in der Rolle der Chrysothemis

Aufn. Scher!

2 Links:
Hans Albers spielt in seinem neuen Film
(Siegel = Monopol) ,Heut kommt’'s
drauf an’’ einen temperamentvollen
Tanzkapellmeister,’ der allabendlich mit
seinem Schwung das Publikum und be-
sonders die Damen mitreift. — Links an
der Siule vor ihm seine Gegenspielerin,
Luise Rainer, die die Kapellmeisterin
eines Damen ~ Tanzorchesters darsteflt

Unten:

Eine originelle, h3cst aktuellsatirische
Szene ,In der Hauptstadt des Flirsten~
tums Lichtenstein” aus der Zeithomddie
,Hans Fidibus im Gliidk” unseres
l('litarbeiters Roland Betsch, die bei ihrer
Urauffithrung im Stadttheater zu Nord~
hausen in der Inszenierung von Intendant
Heinz Huber mit grofem Beifall aufge~
nommen wurde Aufn. Carl Schiewek




Jawohl, gnadige Frau,
NIVEA KINDERSEIFE

ganze zehn Jahre hindurch fiir die zarte, empfindliche Haut Ihres Kindes! Denn erst spét

o, wird die Haut der heranwachsenden Jugend so widerstandsféhig, deB sie auch eine weniger
\ milde Seife vertragen kann. Nivea-Kinderseife ist nach érztlicher Vorschrift be-
sonders hergestellt. Mit ihrem seidenweichen Schaum dringt sie schonend in

die Hautporen ein und macht sie frei fiir eine gesunde und kréftige Hautatmung.

Ein Stice Nivea-Kinderseife kostet 54 Pfg, dic Karfonpadwng mif 3 Stide RM 1.58

Wm&ma

enn es endet mit einer kleinen Verlefgung Aber dann
hilft der Schnellverband ,,Hansaplasf elastisch”. Schnell
ist er — nach den Seiten leicht gedehnt — angelegt; er
schiitzt die Wunde, schlieht sie hygienisch und gestattet
Y € infolge seiner Querelastizitat jede Bewegung, ohne zu
zerren oder zu verrutschen. Zu haben in allen Apotheken,
Drogerien und Bandagengeschéf*en schon von 15 Plg. an,

aplast elastjsch

&7/ SCHNELLVERBAND

die nur ..billig~ sind,
sind fiir Sie zu teuer!

Man muf den Unterschied zwischen
»billig® und ,,preiswert“ kennen, wenn
man gut kaufen will. Die preiswerten
Anker-Teppiche halten ja viel linger
und ihre aparten Muster und Farben
werden nicht nach kurzer Zeit unansehn-
lich. Es hei3t also am falschen Ende
sparen, wenn Sie beim Teppich-
kauf nicht Ankerware vorziehen.

ANKER-TEPPICHE

» tn Qualitit vevankert «
Anker-Teppich-Fabrik Gebriider Schoeller, Diiren-Rhld,
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Schonheitspflege ohne Schénheitssinn ?
Bon Macrgarete Weinberg,

Jedermann modyte fo [dhon wie moglid) ausfehen; das ift
eine red)t verzeihlihe Sdhwdde, — und uralt das Beftreben,
diefes Jiel durdy tiinjtliche Mittel zu erveidhen. Namentlid) die
Grauen lieben es, der Mutter Natur ins Handwert zu pfujden
oder Dem unaufhaltfamen Jer{torungswert des Alters entgegen-=
guarbeiten. Go trugen die Griedjinnen unter ihrem Sdubwert
dide Korffohlen, um grofer zu erjdjeinen, Romerinnen fdarbten
ihr {dhwarzes Haar goldgelb, auf dem Zoilettentifd) altdgypti-
fher Konigsfrauen bereits gab es Sdminkitifte und -ftabdyen,
die aud) bei anderen Viltern des Elaffifhen Altertums reidhlidye
Berwendung gefunden zu haben fdeinen. Das hat jdhon da-
mals gelegentlich Anftof erregt: wenigftens bielt der GSpotter
Lufian mit boshafter Kritif folder modijden Zoilettentiinjte
nicht zuriid. Xenophon billigte fie aud) nidht und befundete
dies durd) eine angeblidh aus dem Munde des Gofrates ver-
nommene Crzéhlung von Jjdhomadjus, dem CErzieher feiner Che-
frau zur Wirtfdaftlidteit und anderen hausliden Tugenden.
Der habe, fo lefen wir im ,Oconomicus”, die Frau gefragt, ob
er ihr etwa mit untermalten Augen und iibertiindter Haut
lieber fein wiirde als in natiirlider Korperverfaffung, — und
auf die felbftverftandlid) verneinende Antwort die Gegenver-
fidherung gegeben, aud) er driide feinen JMund minder gern auf
Bleiweiy und andere Farbitoffe als auf ihre ungefirbten
Wangen oder Lippen. Uberhaupt diirfe man nidt liigen, aud
nidht im Hinblid auf die eigene Sdonheit; anftatt diefe vorzu-
taufdhen, mbge die Frau, fo fiigte der weife Chemann hingy,
lieber das Geheimnis ergriinden, {dhon zu bleiben, was be-
fonders durd) Korperbewegung bei der Hausarbeit gelinge, weil
fie die Blutzirfulation fordere und Frijde der Farben bewirke.
Der neugeitlide Anbhdanger des Frauenfports wird nod)y nad-
traglid) an diefer BVerordnung feine Freude haben.

Uralt ift alfo aud) der BVerfud), das weiblide Gejdhledh)t auf
die natiirlichen und unverdddytigen GSdyonbeitspflegemittel zu
befdranten. Wie die Crfahrung lehrt, bringt man es aber nidht
dagu: Lippenitift, Puderquafte und andere Requifiten der Efiinft-
lichen Verjdhonerungstedynit er{deinen gegenwdrtig unentbelhr-
lidher denn je; was iibrigens die Vermutung nabelegt, daf das

diel, ben Mannern zu gefallen, mit ihrer Hilfe dod) nod) eher
erreidhbar er{deint als auf andere Weife.

Befragte man nun Ddie Herren bder GSdbpfung um ibhre
Deinung, fo ergdbe fid) vermutlidh), daf aud) in diefer Hinficht
feine Ubereinftimmung perrjdht. Der Gefdymad ift eben wvers
fchieden, und der Begriff des Gdhonen gar unendlid) wandelbar.
Wie liege fid)'’s aud) fonit erflaren, daf mande Bolfer das, was
fte unter weiblider Geyonheit verftehen, durd) EHinftliche Ab-
plattung der Nafen erreidhen, andere durd) BVerdnderung Ddes
Gdyddels zu moglidhft flader Form! Moderne Perferinnen er=
bohen ibre Gdonheit durd) |{dhwarze Umrandung der Augen,
Araberinnen durd) Rotfdarben der Finger und Fehen, wdhrend
die Augenbrauen {dwarz, die Lippen blau zu fein bhaben.
Srgendwo in der Welt vergolden die Frauen ihre Jdhne, anders=
wo werden Ddiefe gejdwdrzt oder rot gefdarbt; zum GSdvnbeits-
ibeal der Chinefin gehorte der fleine, verfriippelte Fuf. .

Gerade der dfthetifd) eingeftellte Mann nimmt Anftof daran,
daff die verfdyiedenen Qunitgriffe zur BVerbeflerung ihrer duferen
Wirtung von den Frauen heutzutage in aller OHffentlidhfeit vor-
genommen werden. Cr billigt es nidht, daf in der Strafen- oder
Untergrundbahn, im Kaffeehauje oder vor einem Sdaufeniter die
Sarbe der Lippen aufgefrifdt, die Linie der Augenbrauen nady-
gezogen oder gar die Nagelfeile in Tatigteit gefet wird; denn
was er begehrt, ift dDod) eben die Jlufion, daf dergleiden Nad)-
hilfe entbehrlid) ift. Audy entitellen fid) Maddyen und Frauen oft,
wenn fie der Natur nadzubhelfen, ihre Mingel zu verbeffern juden.
Cin etwas blafjes Korallentot der Lippen {teht eben ju mandem
Feint befler als das aufgefdmintte modijde Blutrot, das hier
den Cindrud erwedt, als habe eine Mundverlegung es hervor-
gerufen. Man follte wenigftens, wenn {dhon der Lippenitift fiic
unentbehrlid) gilt, bei der Auswahl des Farbentons das eigene
Kolorit beriidfihtigen! Oft gefdieht die Eiinftlide Auffrifdung
Des Seints fo ungefdyict, daf ficdh ein geradegu grotesfer Widers
fpruch ergibt zwifden dem durd) die faltigen Jiige verratenen
Altersftande und der jugendliden Tonung bder Wangen; oft
aud) fdljchen die nacdhgezogenen Augenbrauen das Gefidht in
einen Sypus um, den PHaarfarbe und RKopfform verleugnen.
Aud) bdie durd) Rajur zu ciner {dymalen Linie verminderten -
Brauen paffen nidht in jedes Gefidht, wie es itberhaupt gerade in
der Gdyonbeitspflege gilt, dap eines {id) nidht fiir alle {chidt.

Warm-kalt-nass-frocken!
liches Wechselwetter er-
L e unter
der Haut mit Creme Mouson

fordert Hautpfleg

So schéad-

Wie gut

% Jahrhundert ist Dr. Thompson's Schwan-Seifenpulver
im Dienste der Hausfrau!

Oy
ufl Shivan S€ifo

Paket 24 Pfg. — Doppelpaket 44 Pfg.

wEuer Kapellmeister ist aber impulsiv veranlagt,

der dirigiert auch noch mit den Fiiflen!*

»I wo, der huppt nur so rum, weil ihn in seinen
neuen Lackschuben: die Hiihneraugen driicken.
Mit einer Schachtel ,Lebewohl”* wire dem Mann
geholien."

*) Gemeint ist natiirlich das berithmte, von vielen Arzten
empfohlene Hiihneraugen-Lebewohl und Lebewohl-Ballen-
scheiben, Blechdose (8 Pflaster) 68 Pfg., Lebewohl-FuBbad
gegen empfindliche FiiBe und FuBschweiB, Schachtel
(2 Bader) 45 Pfg., erhiltlich in Apotheken und Drogerien.
Wenn Sie keine Enttiuschungen erleben wollen, ver-
langen Sie ausdriicklich das echte Lebewohl in Blechdosen

Einziges Sanatorium mit direkter Zuleitung aus den Heilquellen
Klinisch geleitete Anstalt fiir innere Krankheiten, besonders fir
Zucker:, Gallen-, Magen-, Darm-, Leber- u. Nieremleiden.

Streng individuelle Didtkuren | Alle physikalischen Heilmittel | Rontgen-
und Stoffwechsel-Laboratorien |
drztliche Behandlung einschlieBlich Thermalbadekur von

bisher Chefarzt des Lahmannschen Sanatoriums WeiB. Hirsch-Dresden.

olle didt. Verpflegung, normale
. 16.50 ab.

Leitender Arzt: Prof. Dr. Oeller

und weisen andere, angeblich ,,ebenso gute‘* Mittel zuriick.
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Berufsberatung

Die Frauals Gacrtnerin

Qn einer Beit wie Heute, wo Worte wie ,Siedlung” und ,Stadtrand-
fiedlung” Sufunftéparole find und mehr alg Shlagmirter bedeuten, ift ein
Beruf, der jo eng mit BVoden und Natur zujammenhingt, wie der der .

®drtnerin von allergrifter Bedeutung. Er ift nidht nur bei der heutigen
swangslaufigen Wirtfdhaftsmwende als Criften ausfidtsreider ald jeder
andere Beruf, fondern aud) duBerit wertvoll als BVorbildung fitr die Frau

der Siedlung mwie Stadtrandiiedlung. d \,
Denu der umgung mit der Natur madyt unad mwieder bodenverbundener b, i
und it uns JFreuden eigener Art finden. MWir erfennen dag Gefeh der e‘rls__

Grde, fangen an, Wurgel in diefe Erde u jenfen; unfer Leben gebht nidyt

mehr in die Vreite und Weite, jondern mehr in die Tiefe. Wir erfennen
ald ein Gefes der Notwendigfeit, dap mwir einem Siedler bzw. Landmwirt
nur alg tiidhtiger, tapferer und [(ebensfroher Kamerad in die landlide
Ginfamfeit folgen fonnen. 1Und der Beiger der Jeit weift nicht mehr auf
Spigenleiftungen der Tedynif, jondern auf den Weg sur eigenen Scholle. -

RNun ift der BVeruf der Gdrtnerin an fid jdhon fo vielfeitig, dap er grope
eiftige und forperlide Dualitdten erfordert. Jm fol?enben follen in

iirge die  Ausbildungd- und weiteren Berujsmoglidhteiten angegeben
werden: . .

Grundlage ift eine dreijifhrige Lehrzeit fitr BVolf3jdyiilerinnen, eine pmwei-
jdhrige fitr Logeiftinnen und Abiturientinnen in einem jtaatlih anerfann-
ten ®Gartenbaubetrieb. Solde Betriebe, die beredtigt find, X‘et)r[in%e augd=
jubilden, mweijen die suftandigen RLandwirtfdaftsfammern nad). Dietjtens
wird dort neben Wohnung und Verpflegung nod) ein fleined Tajdengeld
geboten. Wenn man die Wahl Hat, follte man diefe RVehrzeit in eimer
groﬁen Guts- b3w. Privatgartnerei oder in einer fleinen Handeldgirtnerei
urdymadyen, da bdort Deute die Dejte Gewdhr fiir eine vielfeitige Aus-
bildung gegeben ift, mahrend groﬂgc Dandeldgdrtnereien fid) meift auf nur
an!itge Sulturen bejdranfen mitflen, um ibren Betrieb rentabel zu ge=
talten.

Riift der vdterliche Geldbeutel ed au, ift auc? die Ausbildung auf einer
®Gartenbaujdiule zu empfehlen, bei der aber Lyzealdbildung BVorausjepung
ift. ®ut ijt dann aber, danad) nod) ein praftijdes Jabr in einer Gdrtne-
rei gt arbeiten, weil der Unterridht in einer Gartenbaujdule mebhr theore-
tifdher Art ift und die Prarid dabei ein wenig ju fury fommt.

RNad) odiefer gwei- bpw. dreijahrigen RLehrzeit legt man dann vor einer
Priifungsfommifjion, die von der Gartenbauabteilung der Landwirtfdhafts-
fammer feftgefest wird, eine Priifung ab und ift nad) erfolgreidjem Be-
ftepen ,gepriifte Gartengeht(fin

RNaddem man nun alle Geheimnifie, Begriffe und Griffe ded Garten-
baued tennenge[ernt bat, jteht man nun meijtend vor der Notwendigteit,
fih fiir ein Spegialgebiet zu entfdetden, ndmlid) fiix die Blumen-,
L8] bg: und Gemitfegartnerei, und dementfprediend Betriebe fitr
die Weiterbildung su waphlen. Die Bezahlung als gepriifte Gartengehilfin

tjt mdfig, aber bei bejdycidenen Anjpriihen ausfommlid). W .

®ut begahlte ausfidhtareidhe Stellen bieten fid) erjt nad) Ablegung der - o -
Pritfung ald ,Obergartnerin”, Ddie ebenfalls vor der RKandmirts —~
jhaftsfanuner abgelegt werden muf. Erforderlih bhiersu ift aufer der

Lehrzeit eine neunjahrige Praxid.  AuBerdem wird man erjt vom

Spiel und (pring in
der Paule foviel du
magft! — Bleyle-
Kleidung wurde ja
extra dafiir gefchaf-
fen, daf Kinder darin
ungeltort [pielen und
tollen konnen. Sie ift
unverwiiftlich, leidet
nicht durch tigliches
Tragen, harte Schul-
binke oder durch
hiiufiges Walchen.
Zum Schulanfang
kleidet deshalb jede
kluge Mutter ihr Kind
in Bleyle und — ver-
¢iBt dabei nicht, dak
auch fiir fie [chone
Frithjahrsmodelle be-
reit (ind. Modern in
Form u. Farbe und —
preiswert.

3%“&2::2&?“{“““:“ na";ft ?J;f‘;'}g 5&g‘il?§ef"o b”:eflé'ﬂpi??f;f‘a tDbéfg?ﬂ"eﬁ Verlangen Sie den neuen Bleyle-Katalog mit ausfiihrl. Preislifte.
rin“ in Fleineren PBrivatgdrtnereien eine qutbesahlte @,euugg fingen; Verkaufftellennachweis durch Wilh. Bleyle GmbH. Stuttgart W 89

die auperdem aud) in der Bielfalt der Arbeit fiir die Frau eine gemwtfie
Befriedigung bietet. RLehrlinge darf jie freilid)y ohme dad DObergdrtner-
examen nidt aufnehmen. Aud) der Beruf der dulgartenlepre-

Verni‘tnﬂige Zahnpﬂege spart!

Sie schiitzt die Zahne vor friihzeitigem Zerfall und ermoglicht

ihnen dadurch bis ins hohe Alter die fiir die Aufnahme und
o ro o n Verarbeitung im Korper so widtige, griindliche Zerkleinerung
der Speisen. Ein Zahnpflegemittel kann nur nach dem Erfolg,

nicht nach dem Preis beurteilt werden.

Je besser das Zahnpflegemittel,
umso gestuinder die Zahne!
RegelméBige Zahnpflege morgens und vor allem abend$ mit
Chlorodont: erhdlt die Zdhne gesund und macht sie blendend

weil, beseitigt hdBlichen Zahnbelag und iiblen Mundgerudh,
ist sparsam im Verbrauch und daher sehr preiswert.

die

Qualitats-Zahnpaste

Unsere Ingeist so rasch gewachsen

schreibt eine Mutter. ,,Nun gebe ich ihr regelmaBig KABA, und der Kérper
kommt allmahlich wieder ins GleichmaB. Waihrend sie sich vorher oft miide
fihlte und abgespannt aussah, ist sie jetst immer frisch und fréMich. Der
Appetit hat sich sehr gebessert, die Verdauung ist in Ordnung und das Kind
gedeiht mit Kaba, daB es eine Freude ist.”

Wollen Sie's nicht auch mal mit Kaba probieren? Audh fir Erwachsene,
selbst fiir solche mit empfindlichem Magen, und fiir Genesende, gibt es
nichts Besseres.

Das kleine Paket 30 Pfg., das groBe 60 Plg. iberall zu haben.

Kaba erfordert keinen Zudkerzusats, ist daher sparsam im Gebraudh.
Plantagen-Geselischaft m. b. H., Bremen, Fabrikenhafen

3 OO Y S SO TR e YA AP S R R

Aufn. Suse Byk
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vin“ ijt fiiv die Frau ganj hervorragend geeignet und befriedigend. Er-
forderlidh Diersu ift auBer der Oehilfenpriifung eine Abjolvierung des
Gartenbaufeminars in Kaiferswerth (1 Jahr) mit abjdliegender Pritfung.
— Gine andere Miglidhfeit ijt der Veruf einer ,Gartenarditef-
tin“ Oder fHeute nod) wenig Vertreterinnen Hat. Alerdings find zu ihm
auper eichnerifcher Begabung vor allen @ing}een {dhopferijhe Fahigteiten
erforderlid), und die werden dem weibliden fhleht ja im allgemeinen
abgefproden. Die usbildung gu diefem VBeruf erhalt man an den Hivheren
Lebranjtalten fiir Gartenbau  (Logealbildung Borausfesung) in Berlin-
Dahlem, Weihenjtephan bei JFreifing in Vapern, Getjenbeim (Rbeinland)
und Pillnig in Sadfen in einigen Semejtern. Nady Abjdlup diefer
Semefter fitr Gartengejtaltung fann man fid) ald8 Gartentedniferin nod
in Gartenarditefturbiiros weiterbilden und dann jelbjtindig maden. Ein
anderer Weg mwdre der Vejud) einer Vauafademie. Jn Deutidland ift der
Beruf der Gartenardyiteftin an fein Gramen gebunden. Jn Amerifa aber
3. B. bejteht zu deren ‘)lnr;bilbun? eigens ‘eine Afademie, aus der fdon
bervorragend begabte Oartengejtalterinnen Hervorgegangen find. — Die
mweitere Laufbahn der Gartenbautedniferin bis jur ,Diplom:-Garten-
bauinfpeftorin it [anmvieri%, fo;ﬂpic ig und wenig ausiichtdreid.
— Biel Ausfidht dagegen bietet der Veruj der ,Siedlungsberate-
tin? der aud) nur odie Gehilfenpriifung und dann nod) eine allgemeine
Siedlerfhulung verlangt. {iber diefen Veruf wird die ,Gartenlanbe” einen
ei%nm orientierenden Auffap bringen.

er BVeruf der Blumenbinderin” ijt allen denen anguvaten, die
Neigung gum Gdrtnerberuf Haben, jich aber den forperlichen QIn?orberungcn
nidt gewadfen fithlen. Farben- und Formenfinn, gewandtes Venehmen
und einiges fommerzielle Talent find allerdings unerldplid), menn man
eine gutbezahlte Stellung finden will. WVian fann vom Gdrtnerinnenberuf
Dagu iibergehen oder madyt in einem guten BVlumengefddft eine jretjihrige
Lehrzeit mit Priifungsabidhlup durd. Eine Weiterbildungsmoglidhfeit be-
ftebt in den Nehrgangen fiir Blumenjdmucdfunit, die an der Staatsdlehr-
und {s-orid)unqéan?talt Weibenjtephan in Vayern gegeben werden. Jeder
Lehrgang dauert ein Jahr und fdliet mit einer Priifung ab. G5 ift die
eingige ,Blumenfunitidule”, dic Sie Welt bejist.

Kbrperlid) weniger anftrengend ift aud) die Arbeit der ,Saatzudt-
Affijtentin” in einer Saatjudtwirtidhajt, die von Privaten oder aud
vielfad) von der Stidjtoffindujtrie auf Werfudsgiitern betrieben mird.
Dian will Hier der landwirtidaftlidhen Bodenrationalifierung mwijjenjdaft-
lid) beifommen. Die Lehrzeit dauert im allgemeinen drei Jahre und jest
Luzealbildung voraus. Botanijhes Jnterejfje und Geduld fiir Kleinarbeit
find erforderlid). Die Landwirtidaftlide Verjuds- und Forjdungsanitalt
in Landsberg a. W. bildet foldre Saatzucht-Afjijtentinnen in 2 Jahren aus.

Paula Kuhlmann, Gartenardhiteftin.

Gduglingspflege

Bitte um Mitteilung, wo man in Vapern foftenlod Sduglingsdpilege
erlernen fann. .. in Pf.

Bitte um Mitteilung, ob e3 in Wejtfalen oder im NRpeinlande Sdug-
lingspflegefdhulen gibt, an denen id) die Sauglingspilege foftenlos er-
lernen fann. Welde SdHulbildung mwird verlangt? E. P. in Q.

Die meiften Sduglingspflegejdulen erteilen die Ausbildung nidht un-
entgeltlidh, jonbdern wverlangen ein mehr oder weniger Hod) bemejjenes
Untervidhtsgeld; audy miijfjen Wobhnung und Verpilegung bezabhlt werden.
Ginige nftalten fehen BVergiinjtigungen fiir unbemittelte Schiilerinnen
vor; andere Haben eine begrenste Anzahl von Freiplagen, aud Crmapi-
gung ded3 Honorard fommt in befonderen Fdllen in Frage. & liegt auf
der Yand, daf eine Aufzahlung der foftenlos ausbildenden Anijtalten pHier
nidht erfolgen fann. Wir empjehlen Anfrage beim Deutjhen Noten Kreuy

(Berlin W 10, Corneliusjtr. 4b), ferner beim Gvangel. Diafonieverein
(Berlin=3eplendorf, Glodenitr. 5) oder beim Reichsverband bder Sdug-
lings= und Slecinfinderjdhmwejtern und -pilegerinnen (Verlin NW 87,
Briikenallee 31). Volfsjdulbildung gilt grundjaslid) als augreidend fiir
bicixeu Beruf, dod) gibt es Anftalten, mwelde eine phohere Schulbildung
verlangen,

Ritdhen- oder Betriebsleitung ineinem Heim

Jd) modyte in einem Heim die KRiiden- oder ganze Heimleitung iiber=
nehmen. Gibt es in Kiel, Liibed oder Hamburg devartige Heime, und
wobin mup id wmid wenden? Jd) mwiirde auch gleidhen Pojten im Er-
bolungsheim in einem Oftfeebade annehmen. A L., Damburg

Heime, welde den verfchiedenjten fozialen Zwecten bdienen, gibt es in
allen grogeren Stadten Deutidhlands, mithin aud) in den von Jhnen ge-
nannten. Derartige Poften werden eigentlidh) nur an qualifizierte Krafte
(gepritite Daushaltpilegerinnen, Wirtfdafterinnen) vergeben; aucd) bejteht
ja ein reidlides Angebot joldher gejdhulten Kiichen- und OHeimleiterinnen.
Aus Jhrer Jufdrift geht [eider nidht Hervor, ob Sie diefes Fach bereits
beherrjchen oder einen entfprecdhenden Lefhrgang juden. Wir raten Jhnen,
fih mit dem ,Reidhysverbande der Beamtinnen und Fadlehrerinnen in
Haus, Garten und Landwirtidhait” in Verbindung zu jegen (Anjdrift:
Berlin W 15, Bregenger Str. 3), der Jhnen fiderlid)y den redhten Weg
geigen wird, fowobhl zur Crlangung der erforderlichen Qualififation als
aud) zur BVewerbung um eine Stellung. Todh machen wir darauf auf-
merffam, dap aur Jeit nur aupergewidhnlidy tithtige und bereits bemdhrie
Krdfte Ausfidht auj Vejdaftigung bHaben und dah die bare Entlohuung
entfpredpend den f{dyvierigen Wirtfdaftsverhaltnijfjen nur eine bejdjeidene

fein faun.
Gdneidereti

Durd) unvorhergejehene Greignifje jtehe i) vor der Notmwendigteit, auf
fhnellftem Wege einen Erwerd gu juden. Jd Habe vieljeitige praftifd;c
Hegabung, ohne nad) irgendeiner Seite ridtig ausgebildet zu fein, fo daj
i) ofpme WVervolfommnung nidté anfangen fann. Am rajdeften marve
mwohl durd) Sdhueidern eine Erijtenz aufzubauen. Wie und wo fann id
aber die feplenden Senntuifie ermerben? e verfitge iiber feinerlei
Miittel, darum darf es Feine Unfoften madhen. Picine eigenen Kleider
madye i) mir feit Jabhren felbjt, wage es aber nidht, fiir Fremde zu
foneidern, ohune einige fadhgemape Fertigieiten gu befiten. G. Vi., Wilm.,

Jbre BVedenfen find {ebr beredtigt. Sie fonnen, wenn ESie ohne jad)-
gemdpe Sdulung fiiv Fremde jdhueidern, grofen Sdaden anvidten. Das
Sujdneiden jowie bdie Behandlung der Stoffe und nod) mandes andere
will gelernt fein. Grundjaplid) fonnen mwir Jhnen nur die ridtige Fade
ausbildung empfehlen, die jedodh) eine mehrjabhrige LehHre erfordert. Vers
dienen werden Sie in diefer Jeit natiivlid nidht fémnen, aber Unkojten
entjtehen Jhnen aud) nidht; mande Werfjtatt wird fogar ein Tafdengeld
gemwdabren, bejouders da Sie ja Vorfenntnijje Dbefigen. Nun jagen Sie
ung nidté iiber Jhr Alter, und daher fonnen mwir aud) nidht iiberjehen,
ob eine Yehrlingsftellung itberhaupt fiir Sie in Frage fame. — Andern-
fall3 miigten Sie verfuchen, eine Wolontdrinnenjtellung zu finden, um die
ndtigen Fadfenntnijje su cvwerben. — €3 gibt audy Qurfe, in denen man
feine Stenntnifie vervollitdndigen fann, dod) ift die Beteiligung an jolden
naturgemdp feine unentgeltliche. Jmmerhin find die Kojten fo gering, daj
Sie vielleidht dod) ermagen follten, ob Eie fid) nidht dazu entfdhliehen
fonnen. Fragen Sie aud) einmal bei einer der jtadtijdhen Fadjdulen fiir
Damenfdneiderei an; die Anjdriften finden Sie im Amtl. Fernjpredhbud)
fitr Berlin unter WMagiftrat. — Vei Bejdaffung einer Yehr- oder Volon-
tarjtellung wiirde Jhunen vielleidht die Damenjdneiderinnung behilflid) fein
(Berlin, Sditgenjtrafe 68).

por 6000 Sabren

pfliigte detr altgermanifche Bauer fein Feld
mit dbem einfachen Hatenpflug, um Hafer 3u
fden. Damals feblte bie Hafernahrung bei
teiner Mabl3eit. — Der Hafer ift die dltefte
Betreibeart im nordlichen Europa. — Segen
Gie ihn aud) wieber auf Fhren Kiichensettel

und effen Sie tdglidh die gefunben

®*nonr

SHaferflocten
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(KLEBT ALLES WASSERFEST

Erhaltlich in 1/1 und I/2 Tuben
in den einschlagigen Fachgeschaften.

Fiirs gleiche Geld
100 Eier statt 50

. Bedenken Sie bitte, dafl
im Winter 100 Eier das
doppelte kosten wie im
Sommer. Wenn Sie also
im Sommer

100 Eier

mit Garantol einlegen,

haben Sie im Winter
50 Eier umsonst,

GARANTOL

HALT EIER UBER EIN JAHR LANG FRISCH

Kleinste Packung 45 Pfennig. Zu
haben in Apotheken u. Drogerien




®raphologin
b bin Graphologin und {ibe den Veruj zu PHaufe, mbchte aber
Stellung in einem grojeren Vetrieb, in_ Fabrif oder einer Beitjhrift
finden. Sounen Sie mir raten, welde Sdritte idh umerneﬁmcx;nmzl;xfs?

%r’wb’%ﬁ

Somweit und befanunt ift, wird diefe Tdtigleit nur im Nebeuberuf
auggeitbt, und die Jnanjprudhnahme von Graphologen erfolgt nur von
Fall zu Fal. Vemithungen, eine fejte Anjtellung aw- erhalten, diirften
am ausfidhtsreidyjten fein, wenn Sie die Vermittlung der Fadpreije in
Anjprud) nepmen. BVerfuden CSie ed3 dodh mit einem k}n{erat dafelbijt
oder in einer meitverbreiteten Familiengeitfchrift oder Tagedaeitung!

Gewerbelehrerin filr Hauswirtfdaft

I bin 22 Jabre alt, Habe Lyzealbildung mit Abjdhlupseugnisd, Habe
dasd technifche Leprerinmencramen fiir Hauswirtidhait, Handarbeit, Turnen
und Sdwimmen. Meine grope Neigung fiir Hausdwirtjhaft veranlafpt
wid) gu dem Entjchup, auf den tedhnijhen Lehrerinneneramen aufbauend,
Gemwerbelehrerin fiir Dauswirtihaft zu mwerden. Wie ift der weitere
Ausbildungsweg? Wohin mup id midy wenden? Wie Hhod) wiirden fidh
die Rojten belaufen? . 6., Weipenfels.

Sie miiffen eine mindeftensd einjdhrige Haudwirt{daftlidhe oder gemwerd
lidge Tatigleit nadhweifen, um als JInbhaberin des tednijhen Lehrerinnen
eramens {owie desjenigen der Turnlehrerin die Weiterbildung jur Ge-
werbelehrerin erhalten zu fdunen. BVon Fiinftigen Gewerbelehrerinnen
fiiv Oausmwirtihaft mup die praftifde Tdtigleit in einem DHauswirt-
&}d)aft'sbetriebe abgeleiftet mworden fein. Die Ausbildbung erfolgt in

reufen an den vier gtaatlid)cn berufspidagogifhen JInftituten su Berlin
(Rochftr. 55), XbIn (Pfalzer Str. 34), Franffurt a. M. (Pfingitbrunnen-
Etmﬁc 15), fonigsberg i. Pr. (Loewejtrae 3). Sie dauert gwei Jabhre
®ewerbelehrerin fiir Berufsidulen); die Ausbildung ur Gewerbelehre-
rin fiir bauswirtihaftlihe Fadjdulen erfolgt als bhalbjahrige Bujapaus-
bildung. Rur ‘!{u‘ébtlbung gehdrt ferner eine balbjahrige praftifdhe Haus-
wirtidaftlidhe Tatigfeit, die vom berufspadagogifen ynjtitut ﬁbermag)t
wird. Wir raten Jhnen, fich an eine der genannten Anftalten zweds
genauer Jnformation gu wenden und den Projpeft angufordern, der Jhnen
audy iiber die Hohe des Studiengelded Austunft geben wird.

Allerhand ungelernte Berufe

Jd bin genitigt, Geld 3u wverdienen, gehdre der Generation an,
die nod) feine Verujsausbildung erhalten Hat, und bin audy nidht in
der Yage, cine [olde nadjsubholen. Was fonnte id) beginnen, mn
@uthf)ittittte eint’r’t u:)zebcwerlitglrb_gg ls?bgg? ﬂ‘(b() 9Iic[)‘crryche ie ii!)lidi;)cu
Haushaltungdarbeiten, einfdlief Naben un ugbefjern, weiy aber i
nidt, was idy damit anfangen fonute. Jdy wiirde gern ein paar Stunden Die Schuppen verscmﬁlmden,
‘m)iB?age f)c:r mcni'd)i Bkt S . w&b‘, ﬁb‘;r{dﬂrﬁeg i der Haarausfall hért auf,

t Dhaben verfhiedentlidh auf ungelernte Beruje und Nebenerwerbs- . s
mdglidyfeiten bingewiefen, u. 0. in Dejt 2 des Jahrgangs 1931 Gine - die Haare wachsen wieder.
edt braudhbare ISujommenitellung von Vetdatigungemoglichfeiten, die
wenig oder gar feine Beruisidulung erfordern, ift fiiralid) erjdhienen
und von der Herausgeberin, Shwejter Clife Sdhulze, Heilftatte BVogel-
}angid’?iei I%on;gm;m), Qicaéﬂ){ia&bebuf;g, éneget;‘be(stnfclz[bnllm von 6():0*1“&.
einfdlieh orto) au begiehen. Dad’ Heftcdhen enthalt auf 11 Druds
feignfﬁger i5() *Boftig)lgiae, ig‘ntetwbe:;:n ii Sx;litrb Ib\‘cbt eine oder &nbere . Halbe Fl. RM 1.94, ganze Fl.RM 3.24,
au fir Sie ausfithrbar n nute. — Natitrli hangt der Crfolg i i e/ans 2
nidt nur von ber peridnlidhen Giguung, jondern audh von der Gunit die wohlfeile '/,-Ltr.-Fl. RM 7.50
ggett Uinguniii[ ‘get éot[a[en %?zbualltniﬁeb a!’).i 2%11‘ lia&xbegt a?ﬁz,[b(g ii)et T408

ert einer jolden Sufammenitelung eben in der Fiille der WMoglidhfeiten Knee 4 N o x “ 5
befteht, die der Lejerin damit vor Vugen gefiibrt werden. So wichtig wie Trilysin firs Haar ist Eukutol fir die Haut!

= -1

C% kann lachen, denn Sie kauft richtig ein

Sie weiB von jedem Pfennig ihres Wirtschaftsgeldes, wofir sie ihn ausgibt. Der nebenstehende Pfeil zeigt auf den Betrag,
der fir Schénheits- und Kérperpflege in einem Durchschnittshaushalt oufgewendet wird. Und nur ein geringer Teil hiervon
entfallt auf Seife. Darum kénnen auch Sie beim Einkauf lhrer Seife wahlerisch sein. Kaufen Sie nur die gepackte Marken-
Seife, die lhnen die Gewdhr fir stets gleichbleibende Beschaffenheit bietet: Pfeilring=~
Lanolin-Seife enthdlt neben edelsten Pflanzendlen das hautaufbauende cholesterin-
haltige Pfeilring-Lanolin. Sie ist rein, mild und sparsam: Ein Stick Pfeilring-Lanolin-Seife
reicht einen Monat lang.

Die griine Packung mitdem Pfeilring verbiirgt stets gleiche Qualitét.

PFEILRING duin-SEIFE

OO Buropamarken, alle

verschied,, prachtv. Sammlung,
monatl. RM 8.— (zehnf. Katalog-
BRENNABOR | ST
1933 ; S V
Palt! MWenn bdie Shrante
DlE NEUE FORM gefdloffen . . . Derartige ; DEUTSCHE

Alle Modelle sind Warnrufe in Wort und Bild

HOCHELEGANT i il gty dn WERKSTATTEN
und gur Arbeit. Aber vor der

VERCHROMT ®efahr  beimtiidijder 9An- neue

ftecdung, die in bder EFalten,

regnerijhen Jahresgeit drobt, *ki: ;
wenn faft jeder Dritte er- b I I l i g e
faltet ift und den Keim der bl
gefiivdteten  Grippe in fid) Mo b e |
trigt, warnt niemand. Hier i S
muf jeber felbft auf der Speifezimmer
Hut jein und perfdnlidy Bor- 561-|632-| 696 ~| 957~
fichtdmapnahmen treffen. Am l ] e I 858 l 937
;ienfad)ften &?Cf;I)Ilt;ﬁt Meﬁép in: Schlafzimmer
m man ftiin 1—2 Pan-
flavin-Boftillen langfam im 594-|696-|723-| 819|987~
PMunde gergehen lapt. Die H d
wirtjamen Stoffe der Pan- errenzimmen
BRENNABOR VON JEHER FUHREND [N g?,f;::pgﬁ?;"’mI?I’e:mgf: 660:(768-858-| 963 usw.
ONSTRUKTION‘ FORM UND AUSTATTUNG Halten ]?bﬂl eingeatmeten Hellercu bei Dresden
In jedem besseren Spezialgeschaft zu haben Qrantheitderreger ab und

verBitten den Ausbrud einer Verlangen Sie kostenlos neue Werbeschriften
Grfltungdinfeftion. [1V/3766 Neuer Katalog RM 1,50

-
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Bridge
Geleitet von Dr. Emanuel Sasfer
Aufgabe NRr. 83
MAD,S
s, 4
Q_
ofe6, 5, 3 2
Mo, 5 3
V)

. O—
<10, 9, 8

ofeD, 8 4

K, B, 10,974 e

K, D90

T o

B

[ -

B, 76
D By
K, 9 7
Kreuy ift Srumpf. B am Gpiel madit adt der neun Stide

gegen jede Berteidigung.

Lijung nud Befjpredung der Aufgabe RNr. 82

A: Pit 9, 6, Herg 10, 5, Karo 5, Kveug AS, 10, 7; Z: Pif Kinig,
Dame, 7, Herz Dame, 6, Karo Konig, 8, Kreug 9; B: Pif A, 5,
pery U3, Karo AS, 5, Qreus Bube, §, 6; Y: Herg Kionig, 7, Kreus
Kontg, Dame, 5, 4, 3, 2. Ohue Jrumpf. B am Spiel, nimmt fedhs
Ctide. Das ‘J‘Srob[’em ift, Z duvdh Zwang zum. Abwuri fjolange 3u
fhwadhen, bis er in Pif oder Karo feine Werteidigung aufgeben matf.
1. Perg As. Gibt Y die 7, jo 2. Qreuz 8! Nimmt Kinig, fo gibt A
dle 7. Am Deften qgibt Y flein. A dedt mit 10, 3. Herz, B mwirft
freus Bube. 4. Nreus Kinig, A qibt flein. 5. Kreuz. Wirft Z Karo,
fo B Pif, und umgefehrt. Das Biel ift erveicht.

Kontrajtratiel
Kilte — Dummheit — Tod — Amboss — Gebirge — Stadt
— Feigheit — Frau — Teufel — Wahrheit — Niederlage —
Freude — Zwietracht — Sonnenschein

WMan fudje u jedbem Wort einen gegenteiligen Begriff. Die
Anfangsbudhftaben der auf diefe Art gefundenen Wiorter nennen,
in ber gegebenen FReibenfolge gelefen, den Zitelhelden cines
Goethefden Wertes. ' 2931

Gilbenritiel

al — blu — bu — de — di — die — dra — ei — es —
i s ) T e R e R R R Dt
kow — kro — la — lei — log — ma — man — me —
— ne — ne — Né — ne — nen — ner — ni — ni — NOW
ra‘— red — pii— pif—ir0 = Si — S0~ 'son:—:tamnk —tal
— tek’— tiv — tscha — turg — u — ul — un — veé —
ver — zar

Aus vorftehenden 56 Gilben |ind 18 Wirter zut bilden, deren
Anfangs- und CEndbuchftaben, beide von oben nad) unten ge-
lefen, ein Wort und feinen BVerfaffer nennen.

Bedeutung der eingelnen Worter: 1. befannter Kreuzfahrer,
2. Oper von LorBing, 3. ruffijher Staatsmann im vorigen
Jabrhundert, 4. das Altdaglide, 5. Nadyruf, 6. Geheimpolizift,
7. Grauengeftalt aus Goethes Leben, 8. Konig von Babylon,
9. Miindungsarm der Obder, 10. PBflanzenwelt, 11. Profa-
didhtung, 12. griechifcher Mathematiter, 13. Hochidule, 14. Biih=
nenbeirat, 15. fpanifdes SKonigsidhlo, 16.. Gartengewdd)s,
17. Geftalt aus Gdyillers Wallenftein, 18. Prophet. 29601

eu

na

Magijdher Diamant

avala’a, ele sl tieErlat fo b
mom orr et b ok ey

Die Budjftaben ergeben, ridtig
eingefeft, waageredh)t und fenfrecht
die gleiden Worter folgender Be-
deutung: 1. Mitlaut, 2. Ging-
ftimme, 3. Aufruf, 4. Mufitinftru-
ment, 5. Weide, 6. altgermaniiches
Getrant, 7. Mitlaut. 29640

Aufldjungen aud Rr. 12

Silbenvdatiel: Amor iﬁ ein von Didtern vergogenes Kind. —
1. ¥delpeid, 2. Mignon, 3. Ofterluzei, 4. Nomantif, 5. Jdealismus,
6. Semele, 7. Triumphbogen, 8. Eigenliebe, 9. Junung, 10. Iotturno,
11. Velagquez, 12. Ordpejter, 13. Nonne, 14. Deteftiv, 156, Fmmergriin,
16. Ghronometer, 17. Tugendroje. — Verftedrdatjel: Ein Aal ent=
fhluepit felbjt dem gefcdicteiten Fifdher. Magifder Diamant:
1. m, 2. ®is, 3. Genua, 4. Minimum, 5. Summe, 6. Aue, 7. m.
Rarrvecerdtfel: Fuer die Frauw iff dic Vergangenbeit, fuer den
Peann  die Pufunit widtig. — 1. Undine, 2. Sdiff, 3. Ungarn,
4. 5. Wineta, 6. Weigen, 7. Saffee, 8. Druide, 9. Tuudra,

Yering, 5. 1
10, Mutter, 11.  Neigen, 12. SKreide.

WOLLSTRALANE
Ao entickende Sommenstol- , -

Unter dem Namen ,Perlmuslin und , Wollstralane-
Melange” ist ein neues Gewebe in den Handel ge-
kommen, das sich durch seine besondere Weichheit
und seinen flieBenden Fall grofler Beliebtheit erfreut.
Es ist ein Stoff, der neben einem schénen feinwolligen
Griff und zarten Seidenglanz den Vorzug hat, billig
und deshalb weiten Kreisen erschwinglich zu sein.

Hibsche Druckmuster, gute Haltbarkeit,

keit und leichte Waschbarkeit werden dazu beitragen,
dafl die Frauen Wollstralane fir ihre Frih-

jahrs- und Sommerkleider bevorzugen.

Die Kleider aus Wollstralane haben auf der Vistra-
Messe in Berlin grofes Entziicken hervorgerufen.

AR RS AV O O T AL 47T,
Wollstralane ist hergestellt aus der deutschen
Spinnfaser Vistra und hochwertiger Wolle.

Knitterfestig-
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die sparsame
rein deutsche

BiOX-ULTRA

mit blologischer
Sauerstoff-Wirkung

ZAHNFAST:
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