












<&£. α ο Τ Τ Χ Ό Μ  M X C M T M n
M E D I C I N A E  D O C T O R I S  M A G N A E  B R I T A N N I A E  R E G I S  C O NS I LI A R I S  

A UL I C I  ET A R C H I A T R I  M E D I C I N A E  IN A C A D E MI A  G O T T I N *  

G E N S I  P R OF E S S OR I S  P R I MA R I I ,  CAET.

A N T E H A C  ...

IN ACADEMIA GOTTINGENSI SEORSIM EDITA
N U N C  V E R O  C O L L E C T A

S T U D I O

10. CHRISTIANI GOTTLIEB  ACKERMANNI
M E D I C I N A E  D O C T O R I S .

F R A N C O F U R T I  e t  L i P S I A E ,  

S U M P T I B U S  1 0  A N N I S  G E O R G I I  F L E I S C H E R I . 

c I o I a c c L X x x ,





V I R O

P R A E N O B I L I S S I M O , E X P E R I E N T I S S I M O  
A C  D O C T IS S IM O

GOTHOFREDO WILHELMO 
MIJLLERO,

M E D I C I N A E  D O C T O R I D IG N IS S IM O ,
AC

R E IP U B L IC A E  F R A N C O F U R T E N S IS  M E D IC O  O R D IN A R IO
M E R I T I S S I M O ,

F A U T O R I  E T  A M IC O  S U O
F I D I S S I M O  E T  C 0 N S T A N T 1S S1M 0

ALTERUM HOC

O PU SC U LO R U M  R IC H T E R IA N O R U M
• V O L U M E N

■IN NOVUM

G R A T I S S I M I  SU I A N IM I
P I G N U S  AC S I G NU M

D . D. D.

XPSIUS

a m i c u s  c a n d i d i s s i m u s

ΈΤ

C U L T O R  O B S E R V A N T I S S I M U S

J  Ο A N N E  S G E O R G I U S F  L E I S  C Η  E  R U S.





ViR PRAENOBILISSIME, EXPERIENTISSIME
A T Q U E  DOCTISSIME,

FAUTOR e t  AMICE MAXIMOPERE 
C O L EN D E !

Sspius quidem /am T ibi privarim, debitas meritasque per- 
folvi gratias pro fingulari Tuo amore ac favore, &  inde- 

defeiTo prajfertim ftudio, in tuenda mea valetudine, faepe ambi­
gua & affli&a, &univerfe meae Familiae fanitate, aut cuftodi- 
enda, aut reftituenda, per complures jam annos, nobis officio- 
fiilime prxttito. Sed privato illo &  tacito quafi humanitatis 8c 
obfervantis officio haud fatis, aut iufficienter, contentus, com­
modam tamen ferio optavi ac quxfivi occafionem, gratiffimum 
meum erga T e  animum publice etiam declarandi, ut ita fera 
quoque pofteritas aliquando intelligeret, non in ingratum, aut 
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officii immemorem! fruitra· collatu quondiam fuifle iftai T u a .be­
neficia.

Quum igitur fauflta illa occafio , dudun* quidem exoptata,, 
fefe jam, fu a veluti fponte* mihi offerret ;· eam- certe protinus,, 
ambabus veluti manibus,, arripiendam cenibiV ftatimque meeumi 
conftitui y Alterum hoc &puJculorum Richtericmorum Velumen,. 
priori fane &  fingulari Rerum ibi tranatarum praedantia, &  in- 
figni fimul ftili nitidioris elegantia, per omnia ,, prorfus compar 
dariflimo mihique chariffimo Nomini Tuo officiofiffime dedicare 
ae confecrare»,

Accipe igitur hoc- quidem Munu/culunT litterarium a me- 
met ipfa, amica, mente manuque, ceu novum aliquod veteris 
meas in T e , amicitis, fidei & obicrvantiie pignus ac documen­
tum, ad pofteros quoque ob internam nempe ipfius operis prae- 
f t ant i am aliquando tranfiturum , ac, prout fpes blanda quidem 
ttpanxe certa affulget, diutius permanfurum ac duraturum.
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Fodem- quidem nunc,, forfaff etiam deberem, aliquanto la-  
tius:inTuas praclaras-certe laudes excurrere; namque hic fpa- 
ciofus admodum fefe aperit omnino campus s Sed quoniam in­
ter reliquas virtutes Tuas eximias, verecundia praefertim atque 
modkftw altius eminer, adeo,, ur femper laudanda tacite facere 
malisy quam laudata ifta^publice, velTemel tantum audire; inde- 
luben&nune prudensque a laudibus Tuis- fufius quidem praedi­
candis, hic abftineo, ne fictam fcilicet fucatamque vilis adulatoris· 
perionam hoc certe loco, induifle videar, a quo foedo 8c abje&o 
quippe vitio me femper alieniffimum fuifle, T u te  quidem ipfe; 
omnium optime nofti;

Neque fane praeterea opus eft, laudes Tuas promeritas ope- 
rofe huccongerere, &  inhafce arQiores certe paginas anxie cogere- 
ac vel uti conitipare; quum ipfi noftra Respublica amplijjima quo­
tidie quaii, T e  merito in oculis atque ore ferat, Tuum  Nomen; 
fplendidecelebret, Tibique hinc querneam veluti Coronam ple­
bat,. ob tot Cives nempe Tua prasclara quidem opera atque fin­
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gulari medendi peritia, per tam longum annorum fpatium, jamjam 
feliciter fervatos, &in poftemm edam, per Dei gratiam, adhucfer- 
vandos; hincqueTjbi ardendffimis quidem votis ferio exoptet, 
ut diu, quin immo diutiifime, adhuc vivus interfis populo, ob 
publica nempe commoda, feroque tandem in Ccelum aliquando 
redeas, unde, ceu Genius aliquis ialut^ris ac tutelaris, olim huc 
veneras. Cui publico quidem voto, pio fane, jufto ac fincero ego 
quoque ipfe, un& cum chariffima mea uxore, ipfiusque patre, 
fene illo venerando Wittebergenfi, T u i  certe amantiffimo, Li- 
berisque fimul meis, a T e  per Dei gratiam, ftepius jam ferva­
tis, lubentiffime &  candidiffime hic fubfcribo.

Vale igitur nunc Vir praflantiffime &  Experientijfimet 
Fautor 3c Amice cefimiiatijfime! Kes Tuas iemper profperrime 
age, riobisque cun£tis in pofterum quoque conftanter &  amanter 
favere perge: Scribebam Francofurti ad Moenum, ipfis Calend. 
Apr. Anni, poft reparatam falutem, cididcclxxx.
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V A L O K I R C H A  - VA R I S C  O.

H oc corpus noftrum , quod interitus fui cauflas in proprio 
finu natas, &  pedetentim crefcentes, vique ultima funeftas 

effugere non poteit, nititur tamen conftanter ipfis praefidiis fa- 
bricfE in vindicias fuas, ut noxium vel coquat, &  iis dotibus, quibus 
internae oeconomiae confulitur, inftruat, vel im morigerum variis 
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viis expellat. Verum  his novum auxilium accedit, attentis ocu­
lis longe admirabilius, durt) ad omnem periclitantis corporis fta- 
tum certi fenfus oriuntur, impendentium non fplum m alorum , 
fed &  armorum, quibus contra ea pugnandum eft, indices. 
Haec Naturae vo x eft, quae ignaros inftruit, &  incautos faepe a 
limine exitii revocat. N on niii divina iapienria, aerumnarum 
noftrarum, quibus nafcendi (orte fubiicimur, mifera fub prima 
corporum animarumque conjun£tione tam vigiles fociavit con­
tra vitae iniidias monitores. N im is profefto ofcitanter rei diffi­
cultatem expendit, qui vel a corporum feparatim, vel animarum 
facultatibus hos fenfus germinare poffe iibi perfiiaferit. Q uid 
rei eft, fi deficit chyli reficientis commeatus, efurire? fi aref- 
eunt fontes vitales, fitire? fi languentior eft vel vehementior 
jufto humorum circuitus, frigere vel exaeftuare ? ii obftacula hu­
jus circuitus, in locis maxime vitalibus, nafcuntur, anxietates; 
fi nervis, qui animarum &  corporumminifteria ju n gu n t, vis in­
fertur, dolores fentire? Nulla adparet inter murariones tunc in 
corpore obvias &  fenfus illos neceflaria &  domeftica cognatio. 
N ih il hic commune eft cum aliis fenfibus, five externis, qui re­
rum , quae extra nos pofirae fiinr, commercia expediunt, five iis, 
quos vulgo fenfus internos vocam us, qui ideas ab externis natas 
retinent, promunt ex arb itrio , comparant inter ie ,  difeernunt 
&  varie dijudicant. A b urrisque fane his fenfibus, quibus omnis 
humana fapientia in vitae noftrse cultum neceflaria adquiritur, par 
erat, ut fuis locis plenius oftendemus, binas alias fenfuum claf- 
fes difeernere, quarum altera cuftos fanitatis ad varias corporis 
noftri indigentias unice vig ilat, altera amiffam perennitatis fpem 
quodammodo inftaurans ad propagandam fobolem blandis ftimu- 
Jis invitat. Nobis ex priori clafle argumentum publicae difquifi- 
tionis petere placuit, cumque late campus ille pateat, in fame 
fitique, quibus ad reparanda corporis difpendia, &  dolore an- 
xietateque, quibus ad animalium δε vitalium fun&ionum praeca­
vendas mature noxas ducim ur, paullo penitius evoluendis occu­
pari. Ad hos enim quatuor fcopulos falus corporis cum maximo 
diferimine allidit: hinc quoties Naturae vox pedem retrahere jfu- 
feet m erito &  reverenter aufcultat,

C apux
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C A P U T  I.

D E  F A M E .

F  ®· 1J ?  ames igitur eil V o x N aturae, quae corporis inter ipfos vita; 
motus detriti ftatum nuntiat, novasque per alimenta fuppetias 
opportune efflagitat. N o n  alio tempore fames oritur, quam 
quo chylus in fanguine confumi incipit, vacuusque ventriculus 
eft, &  novos coitionis viribus inftruitus. T unc enim neceffiras 
inftat, acrefeentes fubcontinuo motu humores &  attrita vafa no­
vo blandi chyli acceftu muleendi reficiendique. Quam  providae 
follicitaeque matris haec Naturae vox eft ! quse ad illum indigen­
tiae noftrae ftatum vel invitos co g it  attendere, &  fuavitate con­
dit remedium: qu&fi non fatis meriti ( it, exhaufto corpori &  in 
ruinas prono per ftimulos famis confulere, fique illi idoneo 
viftu  compeicunrur , vitae durabilitatem im pertire, nifi haec 
opera, quae collocanda in falutem noftram eft, per fe etiam ju­
cunda &  illecebrarum plena efiet.

>  1L
Sunt, qui famem ad lenfum g u ftu s, funt, qui ad fenfum; 

ta&us referunt. Vacat ratione, ad guihim  referre, cum aliud. 
lo n g e iit , fentire fam em , aliud guftare cibum , qui eum fedat: 
quanquam utriusque fuaviter, ut vidim us, in virae humanae fo- 
latium confpirent minifteria. N eque ad fenfum taftus cenfeo fa­
mem pertinere. Nullus quidem fenfus fine taftu &  hinc nata 
nervorum mutatione fit: nec fames nafci poteft, nifi fit, quod 
^ventriculi nervos plicasque fenfibili ta&u folliciret. Verum veluti 
vifum auditumque, guftum <Sc oIfa£him a tailu ftri£lius fic di&o 
difcernimus, quoniam ab eo aeque quam inter fe toto fuo genio 
difcrepant o); ita fames ab his omnibus diftin&iilimus fenfus eft,

propriis
m) Quid enim fenfus colorum, fonorum, faporum odorutnque vel inter 

fe commune habent, vel cum ta ftu , qui gradus duritiei &  mollitiei, 
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propriis etiam locis inclufus, more reliquorum fub definito limite 
acentium , ut auris numquam colores, oculus nunquam fonos 
fentiat; etfi cauiTa colorum fonorumque ad nervos utriusqus or­
gani asque adlabuntur. Q u in  &  fami, quae a cauiTa interna mo­
vetur, minor ac ceteris feniibus cum ta&u cognatio intercedit» 
quippe quorum omnium, adeoque &  ta&us proprie fic dit£ti una 
norma eft, ab a&ione cauflbe externae nafci. Nim is enim im­
proprie loquuntur, qui dum primas vias pro atrio corporis ha­
bent, inde externa eile, quibus fames gignitur, concludunt: 
quo ipfutn etiam blandientis cibi adfpe&um trahunt, cujus fa ne 
nullum, nifi in homine jam efuriente &  jucundac olim ccense 
memore blandimentum eft. Praeterea fames prae Omnibus fenii­
bus illis id fingulare habet, ut, cum fecundum leges functionum 
animalium in hominum fanorum &  vigilantium poteilate iit, 
exercere, quoties velint, ienfuum minifteria, videre, audire, 
olfacere, guftare, tangere, &  iic cum infighi profe&u &  oble­
ctamento in externarum rerum notitiam ingredi; neutiquam res 
noftri arbitrii iir, efurire. D iu enim interquiefcit femel fedata 
fames, nec inter lautiflimas dapes &  condimentorum ignes tam 
fubitu rurfus accenditur. Imo gulofus, qui fame non exfpe£fca- 
ta opplet ventrem , femper nefcit, quid fit efurire. A t , qui 
mavult nefcire, pauper &  robuftus , fentit inuitus, quam latret 
vacuus &  par novae co&ioni ventriculus, nunquam nutum do­
mini exfpe&ans, fed fancitis per Naturam in attrito corpore le­
gibus unice auicultans.

§. III.
Igitur non nifi communi fenfus notione fames cum taflu &  

reliquis feniibus convenit. Eft enim , ut in compendio repetam, 
fenfus longe alterius indolis, fedes longe alias occupans, a nullo 
pendens hominum im p erio , fed unice ad ftatum corporis indi­
gentis, vel ab apice lanitatis fenfim defleffcentis adftri&us, hinc 
non nifi poft infigniora intervalla oriens, &  cum moleftia inter­

pellans,

afperitattS &  Isevitatis, caloris &  frigoris diitinguR? Neque hinc una 
res cum dolore eft, licet nibinde fasvior, dum matres fercula ex prole 
parare coegit. v.Oommnt, ili, Halkr, in Infiit, Bcerhaav. T. J.p. 338»
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pellans, fimul aiutem anim o, quid in ifta indigentia corporis mo­
liendum fit, fuborto cibi defiderio fuggerens. Quis non intelli- 
git, novae clailis hunc fenfum cile? quippe nunquam, nififani- 
ras, fub difpendiis corporis neceflario reparandis, vacillare inci­
p it, oriundum , nec apud ipfa bruta egentem interprete. Sen- 
fus quidem externi ingenti beneficio in commercium rerum ex­
ternarum ducunt, &  nos etiam, dum tuta ad huc omnia intra 
corporis limites funt, perenni &  jucundo officio illarum rerum 
cognitione imbuunt, quae dirigi in animi corporisque cultum a 
prudenti ratione poffunt. At ίί neceffitatis major habenda cura 
e ft, quam cultus &  ornamenti, dixeris illis praeftare fenfum fa­
mis. H ic enim facit ad fuftentandam vitam , illi tantum ad or­
nandum: hic percipit defe&um , qui vitae exitium minatur; illi 
percipiunt, quae ambiguae adhuc virtutis funt, &  cum dele£tuae 
fub rationis moderamine falutaria evadunt: at &  faepe perverfo 
ufu fomitem vitiorum  &  multarum in vita calamitatum conftituunf.

§. IV .
Tanto ajquius eft, confiderare jam uberius, in qua corporis 

conditione fames confiftit, quibus locorum terminis circumfcri- 
bitur. Occultior enim &  teftior ejus fedes eft, quam fenfuum 
externorum j hinc conjefturarum diffidiis magis obnoxia. Prifcis 
vifa eft fames confiftere in molefto venarum mefaraicarum b) quo­
ties exinaniuntur, fuduexinteftinis chylo vacuis. Ac cibus fum-

tus

b") Galeno moleftus ex fu&u venarum fenfus eft proxima cauiTa famis , re· 
mota defe&us alimenti. Vocat implendi defiderium ex fenfei penuriae 
natum. Ventriculus a Natura pro nutricatus quafi penu cortftructus, 
fuftum , quem ex vacuefacis venis fuftinet, eo judice ad cibum conuer- 
tit. Ita fibi fuccedunt: vacuitas, vacuatorum naturalis adpetentia, fu- 
ftus ventricilli, hujusque fenfus &  denique adpetitus animalis, ‘v. de. 

fympt. cauff. L. 1. c. 7. Op. lunt. Ci. I II , p. ig · A. Quae ita ilhiftrat. 
Andr. Laurentius Op. Francof p. 236. ut partes exinanitas, quibus 
naturale tribuit defiderium trahendi conveniens alimentum , 'fligere e vi. 
cinis locis velit, haec ex aliis, donec ad os ventriculi fuperius termine­
tur iuftus: nempe in reliquis locis fenfum non efle, folum os ventriculi, 
omnium partium fuilum per infigniores nervos fentire, &  cibum in me­
delam offenfte adpetere. His inhaeferunt deinde plurimi, uno docentes
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tus placat citius famem quam in chylum fuba&us fuflum  ilium 
poifit compefcere. N on attingo ftatum morbofum, in quo fae- 
pe fames canina ventriculo &  inteftinis plenis, faftidium vero  iis­
dem vacuis, poft graves fluxus alvinos nafci iolet. Q u i ftimulum 
mechanicum ftubftituunt, feu aere vellicans in ventriculo, v ix  
folvent difficultatem, cur praeientem famem , fine corre&a Vel 
expulfa illa acrimonia, evertat uno momento nunc adfpe&us rei 
naufeoiae, nunc triftis nuntius fu bito allatus, nunc motus infoli- 
tus in navi vel rheda. M ulti ftimulum tantum acidum crepant» 
cum tamen falibus alcalinis vel amaris alcalefcentibus languentem 
cibi -adpetirum erigi in multis luculenter fentiant. N ec liquor 
gaftricus nec pancreaticus., quem eo nomine accufanr, no­
tam acoris habent, etiam poft longam inediam, qua: alio- 
quin atrociffimae famis caufia eft. Acidum v ero  lienofum, 
quod per vafa brevia vel alias latentiores vias in cavum ventriculi 
infundi fom niant, nufpiam inliene fcrutamibus obvium eft. N e? 
vafa brevia, quippe venofa favent fecretioni, nec iter ad ven­
triculum, nifi vim ordini Natura? inferre velis, ulla ratione ad- 
ftrui poteft. Q u i denique acidum ex  reliquiis fermentefcentium 
ciborum natum., famis fomitem adpeljartt, nequeunt ignorare , 
non nifi leviter inchoantis poft paftum mere vegetabilem fermen- 
tationis fpeciem in ventriculo adm itti poffe: quod haud aeque de 
paftu animali vel mixto valet. Et quis corruptelae fponranese ci­
borum, tanquamco6iionisvitio, tanti momenti ftimulum tribuat* 
qui totam vitam tuetur? Propius a vero abfunt, qui interiorem 
vacuefa&i ventriculi fiiperficiem mutuo oppofitorum laterum 
conraftu trituque fenfum famis, quippe in Joco fenfibili &  ner- 
v ofo , excitare putant. A t  cur non copia potulentorum fedat

famem ?

ore j partes inanitas &  alimento egentes fugere ex venis, has ex hepate, 
hepar ex ventriculo. Explodunt recentiores tum/ vacua in efurientibus 
vafa, tum fuftum &  hujus in ventriculo terminum. Et quis neget, in 
ptethoricis faepe vigere, in exhauftis poft magnas dejectiones languere 
iamem. v. I. Bolm. Cire. anat. •phyfiolog. Progymnafm, VIT I. φ. 155.

. &  C. I. Langii Op. med. p . ,77. ad' Obi. 2. At Io. de Gorter Exerc. 
med. III. f .  10. hanc fu&us , quem veteres ftatuerunt, ideam noa una 
ratione excufat.
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famem ? quippe asque ac cibus latera collapil ventriculi a mutuo 
conractu rem ovens? C u r in cynorexia plenus etiam ventriculus 
efurit? M ovit illa res eruditiffimos v iro s, ut translata a primis 
viis ad fanguinem culpa hic penuriam blandi ch y li, &  inde in- 
duftam f e n f i b i l i o r e m  rtervis irritationem famelicos reddere exifti- 
marent: inprimis cum gratus alimenti halitus jam leniat famem, 
ut in D e m o c r i t o  fuffitus recentis panis. N on e ft, cur huic leni­
mini famelicus diu confidat. Illud autem hic maxime reg ero, 
intenfiorem febrium acutarum motum cito in fanguine blandum 
chylum  confum ere, fame tunc potius fupprefla quam excitata. 
Clariifimus G o r t e r v s ,  c )  eximius de hoc argumento fcrip to r, 
fenfum famis duobus locis tribuit, nempe partim nervis cerebri, 
chyli in fanguine penuriam fentientibus; partim ventriculo ad 
nova alimenta accipienda &  iiibigenda jam idoneo.

V .
N on nimis jufte feparantur, quae in naturali quodam &  ne- 

ceflario vinculo iuntv Ventriculum infantem in hoc negotio de­
clarare nimis frivolum  eft. Ab illo enim ut pendent coftionis 
praefidia, quibus reficiendum corpus eft; ita ad eundem pertinent 
ftim uli, qui id officii in iftis locis poftulant. Vacuus &  fuis men- 
ftruis armatus ventriculus par eft novae co itio n i, illo praecife 
tem pore, quo corpus novo alimento ege re , &  chylus in fan­
guine deficere incipit. In hoc igitur iiatu, quid veri &  perennis 
Simuli occurrat, difpiciendum &  procauffa famis habendum eft. 
Si ventriculum ut vacuum confidero, dubium non eft, ienfibilium 
laterum contactum mutuo friftu  ftimulare: fi confidero menftruis 
armatum, ad coitionem  juvandam idoneis, ut faliva , lympha 
gaftrica, pancreatica, b ile , novas inrelligo in ftimulum vires ac­
cedere, quas motus periftaJricus ventriculi propius ad ienfibiles 
laterum plicas adplicat. d) Senfibilius hic orificium finiftrum

trans-
c) ln  Exerc. med. III. §. 25. p. 20. feqa.
d) Iuga mollia flaccida in cavo ventriculi pendula cum papillis nerveis mo. 

lefte adfici cenfet Bcerhaavius in Comm. III. de Haller. T. I. p. 273. 
hinc a jugorum illorum defeftu inediae patientiam in ferpentibus &  pif- 
cibus fortaife pendere conjicit Illuftris de Haller 1. c. p. 349. n. 25.



transfert ad os &  linguam hujus ftimuli fenfum: unde ubertim 
faliva adfluit, &  viget guftus ad diftinguenda ea, quae fcopo nu- 
tritionis fatisfaciunt. Om nia illa menftrua, licet nec acidae nec 
alcalinae indolis fint, fed falfa» leniter &  faponaceae, novis fecre- 
tionibus accedunt fortiora, &  mucaginem laterum abftergendo 
fenfum acuunt. Bilis &  fuccus pancreaticus minus ex duodeno 
per pylorum  in ventriculum cibo diftentum adfluunt, quam va­
cuum laxumque, hic vero nervos per abfterfa jam latera fparfos, 
adeoque nudiores &  omni v i magis expofitos luculentius vellicant. 
Haud plenus ventriculus, haud fanguis chylo refertus, hos facile 
parere ftimulos poteft. Nam ibi vis menftruorum per ingefta 
difpergitur &  obtunditur; hic ex fanguine ch y lo fo , quidquid 
menftruorum ad officium primae coctionis feparatiir, accedit 
blandius, ac ftimula hebetiori. Ita exfurgere fames non poreft, 
quam fi interni humores, confumto chylofo &  gelarinofo, aere- 
fcere v i ipfius motus vitalis, &  eodem tempore vires novae co­
c io n is  in ventriculo per aeriora menftrua inftaurari incipiunt. 
Tam  fapienter Natura indigentiam corporis cum ftimulis illis 
conjunxit, nec fluctuantis noftrae rationis decretis falutem noftram 
expofuir,

5. V I.
An ig itu r, 11 fames urger, ei femper aufcultandum eft, tan- 

quam voci Naturae, quam aemulari morbus non poflit? A n  etiam, 
firem itit, parum; fi penitius exftinguitur, nihil offerendum eft? 
Videntur hasc fere ex d iftis prono alveo fluere. CefTat per N a­
turam fames, fi chyli vel alimenti in corpore fatis eft. Ce/Tat 
etiam diu inter cauifas, quae chylum &  alimenta fero conficiunt: 
uti fit in quiete &  otio corporis, fomno largiori &  inrermiilis 
exercitiis. Ira, fi fclirarum excretionum vigo r languet, dimi­
nuitur etiam internus humorum attritus, qui chy loram fubigit. 
In melancholicis videas dierum non folum &  hebdomadum, fed 
&  menfium inedias tolerari; quia corpus eorum inter torpentes 
motus &  fpiffiores humores nullius fere mutationis capax eft, &  
excretionibus propemodum nullis exhauritur. A t vacuns eorum , 
inquis, ventriculus eft, nec verofimile videtur, chylum &  ali-

mpniam
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moniam tamdiu in fanguine fubfiftere. N os non vacuum folum 
venrriculum, fed &  acriorum menftruorum viribus armatum in 
fame requirimus. Heec vero menftrua ex fpiflo melancholicorum 
&  parum meabili fanguine parcius, vel cum majori vifcidirate, qu« 
minus ftimuli haber, fecernuntur. Alentium in fanguine partium 
lentiffima eft inter ram debiles motus confumrio. Abfonum vero 
puto, famem ftomachicis excitare velle, quoties corpus nullam fui 
reparandi legem fub confuetis ftimulis imponir. C ur v ero , per­
g is , toties in morbis, maxime acuiis, fames exulat, ubi attritus &  
jaftura ingens? U t hic amifla reparentur, cur filet N atu r*  vo x?  
cur fenfum famis negat? Haud inficior, alendum etiam tunc efle 
corpus. Q uam  diu autem vires morbi depravant alimentum, &  
co&ionem ejus impediunt, porior cura incumbit, contra cauflas 
morbi pugnare, tanquam obftacula naturalis famis. Silet hsec, 
quia cib i, quos poftulat, extra vires co&ionis pofiti non corpus 
alerent, fed morbum. E x  fanguine inflammatorio in acutis vel 
nui/a fic pro viribus coitionis fuilentandis fecretio menftrui, vei 
taritum corrupti &  faftidium potius parientis: quod etiam de fta- 
tu  cacochymico multorum aegrotantium valet, corrigendo prius, 
quam bene de ingeftorum coitione fperes. Inter haec vero fitis 
u rg et, quae omnino tantum alibilium partium &  morbi genio op- 
pofifarum inter potulenta admittit, quantum fiftere ad tempus de­
triti corporis ruinas poteft. Patet, quam inepte agant, qui 
omnes culinarum fuarum delicias, omnia propriae gulae blandi­
menta segrisfuis, vel nuperrime convalefcentibus, liberali manu 
offerunt, quorum in debili corpore non co&io fed corruptela fe- 
quitur, revocans fugientem morbum vel praeientem confirmans.

§ . V II.
Sunt alia: cauflae, quae deftruunt adpetitum cibi, ubi ha:ret 

faepemedicus, eorumne votis adnuat, qui revocari eum cupiunt? 
C u r  animi pathemata, terror, moeror, profternant famem, no­
lim cum Cl. G o r t e r o  e) menti defe&um ch yli in fanguine ob-

r fcU-

e) Exerc. med. III. §. 30. p. 13.
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fcurius ientienti tribuere. Sufficit, inter illa animi parhemata 
languere circa veatriculum opus fecretionis, hinc ignavioren* 
fecretorum menftruorum ftimulum eile , &  nervos ipfos ventri­
culi, in  quos fpiritus minus quam ante derivantur ,  hebetius fen­
tire. Propterea nihil cibi in hoc ftatu fumendum eft , uno alio- 
quin bolo tanquam iniigni pondere gravari venrrem fenties. Au­
ditus veladfpe£tus rei nau feofe, vel infblitus motus in navi vel 
rheda,, famem ex cauifa non multum diffimilr adfe£torum nervo­
rum Isedunt, quorum turbata officia &  inverfum fpirituum m o­
tum  fopire medicus;debetr non aegris iub torpente coitione epu­
lum inftruere. M orbi maxime dolorum  pleni, exconfenfu nati,, 
adftigunt crebro ventriculum , &  famem opprim unt, v ix  nifi re­
bus in prima fede morbi pacatis refurgentem» Si retinentur eva,- 
euanda, ut in alvo adftridta, perfpirabiJi retento, lotio  fuppreflo, 
vis inimica introverfa inquinat etiam humores co&ioni deftinatos* 
fub deletae famis indicio. Par eft, tunc abftinere a cibo, reten­
torum , noxas corrigere* &  vias excrerionum Jiberare. Q uodli 
ipfi ventriculo phlegm one, eryfipelas, ulcus, icirrhus vel· alia 
infefta infident, non famem foldm fapiens Naturae inftitutum in­
hibet, fed &  temere oblata per vomitum quaii fuccenfens errori­
bus rejicit. A t ubi fiu£tuat iners pituita v e l corrupta bilis in ven­
tricu lo , praeit vom itu in exemplum. N on obfcurahaec Naturae 
vo x  eft, do&um tamen &  attentum interpretem requirit. In 
plurimis morbis chronicis, acutis, malignis, eadem contingunt; 
quandoquidem liquida coctioni fervientia ab interno humorum 
fom ite im puro, faepius ulcerofo &  putri, contaminantur. Sanio- 
fa bilis ex corrupto hepate exundans horrendo faftidio aegros 
mul£lat. Unde fimul difcim us, non omnes, qui fenfibiles ven­
triculi nervos irritant, ftimulos famem provocare, fed tantum 
nativos illos, domeiticos &  moderatos,, ac falutari coctionis £α®~ 
po  unice dicatos.

§ . V i l i .

H os, qui imminutum, ve!abolitum cibi adpetitum, immo 
cam horrore conjun&um fentiunrj aliorum cedere confiliis,· & 

vim
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v im  ύ bv,in fe rre / ) , obtrufamque. forbere offulam , improbo. Si 
enim Naturae vox non fuaferir per famem £ ) , quid in tantee au- 
flori tatis filentio erit alienis perfuaiionibus iidei ? Nec tamen in­
ficior, contra cauffas laefi adpetitus, qui diu abeife fine ftrage v i­
rium non poteft , eiTe pugnandum. Si ventriculus laxitate fibra­
rum &  atonia laborat , ut ftimuius, qui ieniiles ventriculi partes 
vellicat, v igore motus periftaltici nequeat fatis ad eas ad plicari, 
tonicis erit opus. S i iners pituita teg it  nervo fas paries, ut ad 
eas non penetret ftimuius, folvere pituitam &  detergere conve­
nit, torpentesque fub ea nervos falinls &  amaris excitare. Si ipfe 
ftimuius a fa liva , liquore gaftrico &  biliofo pendens nunc defi­
cit, nunc aquofis nimis dilutus enervatur, nunc vifcidis obvolu­
tus torpet, quis non intejligit, hacc menftrua ab iis v itiis, qui­
bus vel hebetantur vel inquinantur, liberanda eiTe? Facile etianx 
patet, cur laxi &  obefi, cur aquofi &  pituitofi, cur p igri &  otio­
li ob hebetiores ftimulos parum cibi adpetant, eo  autem m agis 
famelici finr macilenti, exercitati, acrioribus nec tamen corruptis

men-

/ )  Objicere poflis, qaod apud Galenum occurrit in Hippocr. L . III . dt 
morb. epidem. Comment. III . fld t. 58. In pefte diuturna ait omnes peri- 
iffe, qui faftidio laborarunt, plurimos enim mori quam comedere ma· 
/uiile: at fortiores, qui vim fibi facerent, cibo oblat-o ufos fere omnes 
fuperftites faiBe. Siccine contra Naturae fenfum agere fas erat? Re- 
fpondeo, exitialis in ventre, corruptelas, quam hic agnovit Galenus,  
effeftum fuifie faftidium: fortioribus nec tantam corruptelam nec tan­
tum fuifle faftidium, cujus proinde parvo gradui refiftere magna lufta 
»on fu it , inprimis cum fi crefcentis fenfim adpetitus obftacula tolleren­
tur. Neque enim dum cibum , qui faftiditur, coqui vel alere nego id 
vo lo , in omni morbo, qui ad fenfum faftidii abftinent a cibo, vel ad 
fenfum adpetitus opplent ventrem, evadere. Sine dubio variae exitii vel 
falutis caullas utrumque ftatum morbi comitari poliunt.

g )  Merito filet, fi e. c. ex cibo nafciturus eft morbus, vel vires coitioni 
imparesfunt, ut in moerore, languore, cachexia &c. v. Comment. II- 
luflr. de HaUer T. I. p. 339. Infinita eorum exempla funt, qui longam 
inediam tolerarunt, v. Henr. ab Heers Obf. med. 27. Io. Rhod e. 2. o. 
54. &  55. F. Loffii Obf. med. L. I. c. 21. P.etr. Foreft. L . 7. Schol. Obf. 
2g. M. Oonat. Hifl.mirab. L , V II. c. 1. G. F. Hiidan, 0. 33. c. 5. C. 
Stalp. van der Wiel obf, rar. Cent. I. Obf. 25, c. 2. &c,
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menftruis praediti, ac robore ventriculi diaphragmatis &  intefti- 
norum gaudentes, unde major ad loca ienfibilia vellicantis cauflae 
vis fentitur. Multa hic vitia anatome in defun&is manifeftar, 
quae iaepe fpem medela; fuperant, ut funt vifcerum univerfa la­
bes, maxime hepatis, lienis* pancreatis &  inteftinorum, {sepe 
fiftulofis ulceribus &  putri colluvie fcatentium; vel domeftica ven­
triculi mala, cujus nunc fundum copiofus adeps preffir, nunc os 
grave ulcus exedit, nunc cavum fpurci &  corrupti humo­
res, nunc lapilli, nuncfcirrhoia, purulenta fimiliaque tubera ob- 
federunt h). Medici hic judicium in colligendis iignis &  praefagio 
formando elucet. Intelligir, re£te quiefcere famem, &  quidquid 
ingeritur* corrumpi ac laedere nifiudiclis vitiis prius m ederi pofllt.

%  I 3C
Contraria· rerum facies,, dum fervet in· aliis adpentus cibi* 

haud mutat judicium noftrum.. Negamus frena, quae ipfa laxa­
vit N atura, voraciflimorum hominum defideriis injicienda efle. 
Reperiuntur gulofi incredibilis voracitatis; at ftne ullo fanitatis 
fuae detrimemto i). Si enim robore ventriculi &  copia ac virtute 
menftruorum praediti coquunt non minus* quam adpetuntr inr— 
quiilime ad communem frugalitatis /egcm revocantur. Lallanti­
bus aliis, per hiberna aliis- itinera, aliis per continuos labores 
exhauftis, aliis ex  longo· morbo· refurgentibus k). inrempeffive 
profecto temperantiae &  jejuniorum;, ievera nimis praecepta tra­
duntur. Saepe ipibs morbos inexplebilis cibi aviditas comitatur; 
»ec malo omine „ cum ilios evadere % qui. in longis morbis, vehe-

rnen-

h ) v. Th. Boneti Anat. 'prnfit.. Τ ' II. L . III.. o. r. ad' i j .
i )  Infinita· funt voracium exempla , quorunl· multa cum.lepida: cenfur* coI~ 

legit Iufius Lipftus m  Ε'ρϊβτ. mijcell. Cent.. I II . Ep. 15.
fe) Difquifitionis: enim medicae non eft , quid; loculi ferant. Viderint ipfii 

quid tenuiori: fuae forti conveniat, &  atro* pane, lardo , ac leguminibus, 
contenti fugiant fimul exercitatum nimis, quod famem acuit, vitae ge­
nus. Sufficiunt multis viliffima1, ut mendico apud Io, Bened. Grunde-  
Uum, qui tantum laitucae recentis· a terra evulfae &  illotae fine fale,, 
aceto &  oleo , praefente medico illo devoravit, quantum decem fstmeli- 
eisruftieis fuffeciffet , imo poft abitum medici per horam adhuc his lauti-
tus venirem infarfit.. v. E$L· N . C, Ώ κ. I I I  A . IV . 0, 81. y. 175*
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mentemeibi adpetitum fentiunt, G a i e n u s / )  teftetur. L e o n .  
F a v e n t ί n v s  m ) Prutenos fcribir febre correptos o&ies in 
diem cibos poftulaife, &  A l e x a n d e r  B e n e d i c t v s  ») in 
morbo peftilentiali quater de die cibum ftbi ipfi iumendum fuifle 
refert. Medicus ad id attendit, an illa voracitas aliquid infoliti 
&  noxii fecum vehat,  velut a lumbricis eft roiio ventriculi, a bu- 
limo deliquium animi, a cynorexia moleftus vomirus, Primo lo- 
eo anthelminticis pugnat; fecundo cardiacis &  hujus claflis odo­
ramentis; fertio iisT quae expellendis vel corrigendis aliena in­
dolis ftimulis conveniunt, hisque tonica &  a d itr i nge n tia fub jun­
git. N on igitur obludatur famelicis, fociat tamen comitantium 
malorum , quae coitionem  turbant, remedia. M ulier immodi­
ca adfumens &  coquens, nec faturata, fed de morfiunculis ven­
triculi conquefta convaluit cathar£lico vermem XII. cubicorum &  
ultra ejieieme, tefte T r  a l  l i  a n o o·). Fas fine dubio eft majo- 
rem ientiri famem·, ubi nutrmonis opus multiplicatur; non quod 
Nafura de vermibus eorumque viftu follicira fit, fed quod fa­
mem: intendere non deiinar,· anceqmm chylus ad diipendia in­
terna reparanda intro venerit. Medicus tam diufert, ne vermes 
folidas partes corporis confum to ch ylo  arrodant />), donec ipfi li­
cuerit per artem· a focietate communis pabuli vermes excludere q). 
Crebrior fim is hujus ratio eft fallvse ,  liquidi gaftrici, fucci pan-

crea-

f }  In commeta. V II. in  Apii* V I. ubi Hippocrates conRms cibi faftidiuns1 
in longis morbi» damnat- 

m) De Medie, morb. c. 34- 
n) L. X X I I . PraSi. c. z o .
ο) L . III. e. 3. Mirati magnitudinem aliquiV malunt duos1 cubitos legere. 

At Gentilis &  Simon Genuenfrs,. fideliffimr interpretes, noftram lettio- 
nem confirmant. Simile narrat Io. Mich.. Pafchalis L . I. Meth. med.. 
cur. morb. c. 33. de pueilai, cui'famelicae pariter vermis XII. cubitorum 
catharftico excuffus eft. Etiam Gefnerus L. III. Epifi. ad Fabrie. p , 
90. fe non femel vidiiTe lumbricos XIII. cubitorum expulfos> feribit, 
Conf. Z ac. hujltanum de· Medie, prine. Hi fi. L > II . Hifi. 68. 

y) U t Actius Tetrab. III. Serm·» I. c, 40. memorat, 
l)  Colluviem pediculorum Th. Bonetus notat repertam in; voraei p u em  

Jlinat. prati, L. III, c. a· 0. 9; p. 735.
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creatici vel bilis copioilor ad loca coftionis accefius. G e r h ,  

B l a s i v s  r) duplicem duftum paacreaticlim ia famelico &  
A n d k ,  V e s a l . i v s j ) ,  infertum pyloro du&umbiliofum reperif. 
G  a l e n v s  /) quoque voraces vocat, quibus'atra bilis in ventri­
culum fertur. Tum et faepe ventriculus accefTu tam acrium men- 
ftruorum; tumet hepar copia bilis, quam iiliic iteraris fuppetiis 
mittit. Unde Io . A r g  e n  t e r i  v s  «) experientia certum dicit, 
maxime edaces efie, quibus magnum hepar obtigerit. A lii im- 
menfte magnitudinis ventriculos in famelicis repererunt x ). H o­
rum certe in coquendo viribus fi infernae refpondet nutritionis 
&  confumtionis v ig o r , &  inter haec robur valetudinis illibatum 
perfiftit, non eft, cur in illis urgentiorem famem finiftris fufpi- 
cionibus contamines, & ,ta m  luculentam Naturae vocem  inter­
pelles. Q u i vero non coquunt, fed anguntur, &  vel animo lin­
quuntur, vel evomunt ingefta, horum non tam convenit exftin- 
guere adpetitum, quam ab illa peregrini ftimuli labe &  co&io- 
num impedimentis vindicare.

§. X .
Nunquam vero  corporis confervandi curam mirabilior v o x  

Naturae initruit, quam ubi in contumaciffimis morbis remedium fug- 
gerir, &  contra pr^edeminans vitium humorum infpirar adpetitum 
oppofiti. Quartanarii plruirofi nunc h a l e c e s  falitos, nunc copiam 
vuarum adpetunt, quibus tenax illud &  lentum , quod obftruit

vafa,
r ) Obf. med. X V .
s ) Op. L . V. c. 3.

t )  De plenitudine c. X I . op. Iunt. Cl. V II. p. §1. G. Aquam nigram 
in ventriculo voracis Libavius in Hifi. med. Hem. defcribit. Meminit 
Dan. Sennertus ftudiofi, qui habitu corporis nigro iaborabat, non fo· 
lum de die, fed &  nofte comedentis ac bene digerentis, crajla etiam, 
ut panem a rufticis emtum &  crudas hortorum radices, praeferentis* 
Op. T . II. U  HI. P . I. S. II. c. 4.

v.) In art. parv. p. 609. Sic &  Th. Bartholinus grandiusr hepar gulofis 
tribuit, v. Anat. L . I. c. 4. p. 127.

%) Th. Bonet. An. pr. I. c. S. II. 0 . 1. Ant. Pozzis in Epb. N. C. Oec. 
I. A. IV . 0 . 30. p. 31, id refert ad errata Natune in una‘parte, &  fup- 
plementa in alia»
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vafa, efticaciffime folvitur. In morbis acutis, fpreta carne, qtise 
elim in deliciis fu it, aquofa &  acida, ut lac ebutyratum; in lap~ 
fu virium , fub dubia crifi, vinum rhenanum, &  alia cardiaca* 
tjuac refurgentis Naturae conatus fulciunt, poftulantur. Puellae 
pallidae &  frigidae, in quibus acidum abundat, cretam , calcem, 
carbones, vel ferri rubiginem , in quibus nullse funt gulaeiliece-^ 
brae, vorant, &  fie ignotum hoftem ignoti remedii defiderio v in­
cunt. Si rationes ab his aegris, rudibus fsepe &  omnium rerum 
ignaris quaeris, neque compertam olim iftorum virtutem &  
prifco vitae ufu fibi familiarem * neque laudes aliorum &  perfua- 
fiunculas citant; fed ruere fe , quo interno inftin£tu rap-iuntur, 
ad aliena faepe &  infplita, ultro fatentur, &  m edico, cui cetero- 
quin confidunt, difluadenti nunc magna animi impotentia repu­
gnant, nunc fimulato obfequio furtim negata rapiunt, &  in itu- 
porem imo pudorem medici ex fummO morbi diicrimine evadunt. 
Haec norma naturalis fenfus bruta etiam plenius* inftruit, quippe 
ratione, quae novum homini confilfam pi-omittit, carentibus. 
Re&e calem inftintfum in morbo exfpeihibanr veteres y ) r &  quas 
peteret aeger, non cun£tanter offerebant. T h .  S y d e n h a m  cir­
ca finem continuarum febrium aegris etiam incongrua fpecie pe­
tentibus ind.ulfit. Faciles fortailis plerique erunt medici , fi de­
fiderium aegri indicationibus morbi refpondet: at dum falita fae­
pe &  fumo indurata in ipfo coitionis &  virium languore poftu- 
lant, vel alia, quae morbi vires alere videntur, haefitare eos, im o 
marofius relu&ari videas. Verum  fuperant molimina Natura? 
folertiam confilii medici, &  cum certiores femper medendi le­
ges a juvantibus fumuntur , res eft compertiffima, nullam facile 
ex tali indulgentia perniciem in.aegris efle fecutam. G ravida 
apud N r c . T u l p i u h s · )  nil adpetiit, praeter acetaria cruda &  
rhombos Rigenfes,  Cale ac fumo induratos, id queper fex men-

fes

•f) Hinc Hippocrates deteriorem etiam cibum &  potum, modo jucundio­
rem, vult-falubrioribuS fed injucundioribus praeferri. Aph. SeSi. II. A , 
38· Quo illud refer: quoscunque cibos aut objonia aut potus aegroti con- 
cuvijm nt, exhibeto, f i  non corpori dammm inde accejjurufn efi, JJe ad- 

fetf. n. X L II .

%) Qbf, med. L , II. c, s»*



fes avide &  fine noxa. Alia a) ance partum haleces mille &  qua­
dringentos comedit. Patet, neque in depravato adpetitu Natu­
ram male per famem confulere. Ia eo tamen prudentiam medici 
laudamus, qui eorum, quae morbus poftular, & corporis fert 
conditio, gnarus, anomalse fami aufcultat quidem, at tempus, 
deleftum, quantitatem, modum totumque in ufu regimen cau­
tioribus cancellis circumfcribit. Nec improbo certe° modo in 
ejus poteftate fitum fit , fi famis exceflum iis temperet , quae 
corpus ab immenfa illa perpetui commeatus indigentia liberant, 
&  fub jufto moderamine virium coquentium & diifipantium one­
ra fuftentandae vitae levant. Nempe fecundum Hi p p o c r a t e m b) 
nec fatietas nec fames, nec quicquam bonum eft, quod Naturae 
modum excedit.

C A P U T  II.

D E  S I T  I.

§ . I.

S it is  etiam diftin&us &  fui organi fenfus eft, cujus moleftiam 
levat potus. Major illa moleftia eft, quam in fame; at &  majus 
in potu quam cibooble&amentum. Ille certe, qui regnum pro 
potu obtulit, faflus eft , fe majus fupplicium ignorare. Maxima 
inter hunc utrumque fenfum cognatio eft ratione indigentiae cor-

fjoris, quam mutua opera confolantur &  neceflaria fupplementa, 
ine quibus h$c compages corporea dehifcit, quotidie in fanis 

expofcunt: ut m ireris, Jo. B o h n io  c ) fitim fami contrariam &
fem-

a) ibid. c. 24.
b) Aph. S. II. A. 4.

«Ϊ Cire. emat, phyfiol. prog. VITI. p. 118. &  n 9. ubi cauflam fitis fem- 
per praeternaturalem judicat, qualis ficcitas &  acrimonia: hinc colligit, 
non ut famem, fic fitim naturalem dari. Nobis nec famem nec fitim 
placuit aliorum more in naturalem &  prasternaturalem difpefcere, cum 
&  in fanitate &  morbo una &  conftans fit conditio j in fame nimirum

defeftua



fem per praeternaturalem videri. N on enim exinde, quod A r i­
s t o t e l e s  famem ad petitum calidi &  ficci, fitim frig idi &  humidi 
dixit d) , fi m®do re& e d ixerit, mutua pugna magis quam mutui 
rainifterii moderamen elucet. G a l e n o  e)  ut prima pars famis 
fenfus fu£tus in ftomacho eft, altera implendi defiderium; ita &  
fitis eidem fusius eft, fed alterius caullae, defiderium, fed al­
terius remedii. Ambas has cupiditates in ufum corporis confer- 
vandi focias, &  cum P l a t o n e / )  evidentiffimas vocamus, ve« 
lut non minoris evidentia: moleftus utrorumque fenfus eft. Efu- 
riens igitur in cibum avide, avidius ruit in potum fidens: uter­
que, fi hoc ftimulo careret, medicis eadem inter luculentiifimas 
fanitatis rationes fuadentibus, morofius faepe, ut in aliis fieri fo- 
let, repugnaret. Adeo nimirum necefle erat, grati potius vel 
ingrati, quam praeftantiifimarum rationum vinculo hominem ad 
falutis fuae cuftodiam adftringU In eo autem ingens fine dubio 
fanitatis momentum iitum e ft , ut fluida fmt &  blanda, qu«e vitali 
moru circumaguntur. Si fluida fpiflefcunc, blanda acrefcunt, 
totus ille humorum circuitus, cum  omnibus cocionu m , fecre- 
tionum &  excretionum praefidiis, laborat: in quo tanto diicrimi- 
ne &  interna dilutionis fumma indigentia, fenfu omnino opus 
erat, cujus moleftiam ferret nem o, fuavitatem autem in reme­
dio pofitam ultro adpeterenr omnes.

§. I I
indigentiam voco internae dilutionis, quae fitim unice ac­

cendit. U t flexilitas fit folidis, motus fluidis, vis hume&ans per­
vadere omnia debet, expedire pro tranfitu vias, diftribuere ali­

moniam

«lefe&os folidi alentis, in fiti defeftus hutnidi alentes partes coquentis 
repurgantis &  diftribuentis. In aegris conjanfta eft fun&ionem lasfio; 
in fanis imminet, fi fatisfacere his ftimulis cunfteris.

d) L . II. de anim. c. 3. Ubi famemvocat ί7ηϊ}υμιάν feu ΰ^ίξίν d~igu5 
xa} ξηζχ; fitim ψν%(>5 κά] tνγξκ.

e) Primam partem famis vocat της μυζήσίως djcfrwiVj alteram 7τλχ- 
ςωσίως ίφιτιν. L. I. de fympt. cauffl c. 7.

/ )  L. IV. de rep. ivagytroiτας  vocat,

Ricbteri Opufc. J\ II. C
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moniam, detrita eluere, extrema etiam &  cutanea vaia, quae ae­
ris externi conta&us promtius exficcat, perfpirabilia confervare. 
Sedes in ftom achoeft, ad fauces protenia, non ram a fuftu ali­
quo pendens, quam fenfibilioribus ejus Joci n ervis, afpera ilia 
ficcitate, cum flexilem mollitiem poftulent, offenfis. Velut hau­
riunt omnes corporis partes ex ventriculo fluida, jta deperdito­
rum primus fenfus hic nafci debuit, &  novam corporis rigandi 
neceflitatem indicare. O b  communionem membranae nerveae, 
quam partes in ore fitae cum ventriculo habent, uberem non 
m odo lympham miniftrantes, fed &  primae coitionis opus inter 
ipfas guftus delicias inchoantes, non eas hic penitus excludimus g). 
E x  arido illo oris, linguae , faucium, narium &  oculorum fqua- 
lore ac fordibus, quanta in toto corpore penuria liquidi tenuioris 
f it ,  eo facilius judicatur, quod his locis prae aliis naturalis &  
perennis mador iit, nec nifi in extrema ficcitate his fontibus fui 
rivuli deficiant. M erito igitur a G . B a g l i v i o # ) ,  ut h a c  loca 
in morbis follicite infpiciamus, commonemur.

§ : III.
Q uodfi jam nemo facile negat, ad blandi humidi in corpore 

inopiam fitim o r ir i , ac juffce dilutionis legem  naturali inftin&u 
im ponere, v ix  aberrare a vero  mihi videor, fi huc referam , 
quicquid aliarum cauftarum auttores tanquam diveriae originis 
recenient. Inter has prima eft interna humorum minus meabili­
um indoles, ex qua plethorici fitiunt: quam ego fitim non facile 
extra liquidi diluentis' penuriam quaefierim. Vafa enim pletho-

ricorum

g) Huc maxime Io. de Gorter refpicit, quia in fanis nunquam hae partes 
fine fiti arefcunt, &  quia ipfa collutio oris prasfens fitis levamen adfert. 
Exerc. med. I V . §■ 6· p. 7. Verum ut merito eos rejicit, quibus fedes 
fitis in duodeno e ft , ubi bilis &  fuccus pancreaticus mifcentur; ita ner­
vos in ventriculo &  ejus orificio adfe6cos minori jure praeterit. Mera 
collutio oris nunquam tollit fitim , licet' arida vafa reforbeant aliquid, 
nifi deglutitio accedat. Non fitiunt cameli, inter longa itinera, ob ve> 
ficas aqua plenas ventriculi, hinc diu irrigui, conf. Comment. IU. Hal- 
leri in Infl, Boerhaav. P . I. p. 341.

h) Op. L. I  e, IX . p. 77. it, c. X I I I  a, 135.
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ricorum mole fanguinis diftenta premunt minora, quae lympham 
fecernunt: hinc nunquam fecrecis abundant. Ipfe vero fanguis 
fub vaforum tenforum debiliori tono languidius pulfus fubuftic 
facilius, & ,  ut folet in quiete vel m ora, fub molecularum antea 
feparatarum coalitu fenfim fpiflefcir. Manifeftior res eft in mor­
bis inflammatoriis, ubi totum corpus diiTipato tenui inficcitatem 
hum orum , ad leges confueti motus non meabilium, incidit. A l­
tera cauffa, etiam potioris momenti, eft acrimonia tam falfaquam 
alcalina &  oleofa, in quibus fingulis quid juftius quam defe&um 
blandi humidi arguimus? Aqua enim propria indole lenientiifi- 
m a, tot acrium ftimulis fufceptis, nomen blandi humidi exuit, 
&  alit fitim , cujus extra hunc acrium complexum medela eft. 
V igilat N atura, ne acre, quod ipfe motus vitalis e^voluit, in no­
bis fubfiftat, genitumque protinus expellit, praefertim cum lotio», 
quod acriora falia &  olea per attritum nata ex fanguine conftanter 
eluit. Q u i condimenti multum ex falibus, aromatibus, cepis, 
raphanis limilibusque ingerunt, fitire tamdiu folent, & ad  potum 
im pelli, donec ve/ cofiione vidu s iit Rimulas, vel tenax acri- 
moniae per emun&oria expulfus. Idem contingit, fi interni hu­
mores a blanda fua indole per varias fep e  in finu natas corrupte­
larum cauffas defcifcunt. Potus tenuis &  aquofus, quem fititentes 
hic adpetunt, pleraque alia foluit, inprimis ex falium familia. 
A t  ubi oleofa tenacitas accedit, velut poft comefta pinguia, in- 
tenfior iitis ac pertinacior non cedit fimplici aqua?, nifi acido 
fapone armatae. Ru&ant eo tempore acre amarum, quod fau­
ces u rit, &  in ipfo igne ardet, ob communem tamen amaroris 
&  flavedinis notam non ilico biliofum vocandum erat, cum bilis 
fapo fit aquoiis promtius auicultans, non merum oleum. Conftat 
vero  blandiilima olea, ut ipfum butyrum in fartagine diu frixum, 
flavum , acre, amarum, mentiri ipeciem biliofi. N eque vero 
hic loci tanquam crebram iitis cauflam excludo acrimoniam bilio- 
fam , in multis febribus, dum primo incendio deflagrant, circa 
praecordia accumulatam. G alenici, ut evincerent, omnes febres 
in calore, licet aliquando latentiori, confiftere, ad fitim illam 
in ipfo frigore multarum febrium moleftam provocabant, Juftius 
forditiem illam corru pti, putris &  biliofi humoris ad praecordia 

C  2 haeren-



haerentem pro caufTa fit is cum H e l m o n t i o  agnovim us, haud 
certius ceflaturae, quamufu purgantium &  emeticorum, i) Sunt 
hodie inter antiftites medicinae, qui hoc fonte argutius infpe£lo, 
plerasque &  mali moris febres, maxime eum naufea, halitu putri 
&  amaro, fitique im m odica, faepe etiam cito ingruentibus deliriis, 
phreniticorum inftar, ftipatas, iteratis emeticis, quibus faburram 
illam excutiunt, miro fucceflu in ipfis quafi incunabulis jugulant , 
&  potu acidulo reliquias conficiunt. Nimis falutem aegrorum 
n egligu nt, quiindulta mora ibrdibus illis aditum ad interiora &  
graviores in fede vitali injurias permittunt. Sive enim hoc , 
quicqukl eft excremenririi, ab ingeftorum corruptela, five inqui­
linorum maxime circa hepar purgamine, &  novis ex calore &  
flafi intra loca, qu® ipfe aer adluir, vitiis nafcatur &  colligatur; 
certiflimum puto, crebras efle hujus originis febres, imo paucas 
fine fufpicione latentis hic labis tractandas, quod dudum T h ,.  
S y d e ,n h a m o £ )  fuboluit.

m
Haud multis fpeciatim profequor cauiTarum iflarum farra-

finem , quibusficcantur interni humorum fontes, &  minus meab­
iles ac fub perenni attritu acriores fitim intendunt. Palam eft, 

aerem calidum , aeftum Colarem, iomnum fub eo caprum, hianre 
inprimis ore, magna corporis exercitia, labores, vigilias, cantus, 
curfus , vocis contentiones in nobis copiam humidi diffipare, 
inter cibos ficca &  acria, fumo durata &  muria macerata, con­

dita*

«) Alvum ducentia inquit Io. di, Gorter, mirum eft videre in tali fiti unii, 
ca vice tollere iitim, quam multus placare non potuit potus. Hoc vo­
cat, ex ventriculi cruditate fitire, in morbis etiam chronicis: v. Exerc, 
med. IV. §. 23. &  24. p. 27. &  2g. 

k) Defebr. cont. Lond. ab a. 1662· 1664. Gp. Edi Leydenf p. 57. Eme. 
ticurn in febrium initio laudat, ut aegrum ab horrendis fymptomatibus, 
quae ortum ex humorum in ventriculo locisque vicinis colluvie ducunt, 
praemuniamus: grandefcere alioquin cum aegri periculo morbum, ac 
longaevum f  vadere , nutritum pravis illis humoribus, quippe ex foco il­
lo  jugiter pertranfeunti fanguini malam auram adflantibus. Imo quo­
vis morbi tempore vult adhiberi) fi ab initio neglectum fit em eticu»» 

«Ί modo vires fersmfc-
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«3i ta , aromatica, tar allia, cepae, finapi, eryfimum, raphani; 
inter potus meraciora fermentata, vina inprimis vetufta, dulcia, 
ipirituofa omnia huc pertinent. Interne bilis, pituira falfa , fe­
rum fcorbuticum peccare, ftafes, ulcera, cancri tetro ad fitim 
ilim ulo fanguinem inficere poliunt, ut in phthifi. N ec ofciran- 
ter ad excretorum damna refpicim us, magnas nempe a lv o , lotia 
aliisque viis dejeftiones, ut in diabete , qui ob fitim dipfacus v o ­
catur. Inde etiam hujus loci funt purgantia, ut euphorbium &  
fcammoneum aliaque, quae corpori copiofam lympham haud im­
pune detrahunt. Habent la&antes, quae pluribus infantibus \iber4 
praebent, cur fua etiam corpora’ exhauriri metuant* Denique 
venena adiicio, immenfae fitis fomenta, ut i£tum anguium, qua­
lis dipfadis /). N ulla vero1 caufiarum frequentior eft, quam febri?, 
quae per motuum augmenta omne tenue majori v i diilipat. Nora 
funt magnopere natae hinc ficcitaris figna colligenda , cum gra­
dus variae fitis optimum hic .interpretem agat. N ec tamen male 
poft recenfiras cauiTas praegreiTas fimul os ficcum, afperum, gla­
brum , a collutione ftktim rurfus are/cens, oculi iqualidi cum le­
mis in angulis, fputum tenax vel nullum, alvus ftipata, lotium 
parcum , acre, rubrum, mador in cute nullus, aeftus interni, 
anorexia, refpiciuntur. C ogniti mali nullae induciae funt, in­
flant concretiones fanguinis &  funeftae obftmcViones, fimulque 
e x  acrimonia, maxime biliofa &  oleoCay peflimi genii inflamma­
tiones. NecefTe enim  eft in hac ficcitare laedi humorum tranfi- 
tu m , praeferam per minora vafa, reforbentia prefla minus fuf- 
cipere, exhalantia minus evacuare; circa anguftias arteriae pul- 
monalis anxietatem, circa vafa encephali deliria &  fopores oriri p 
maxime vero tenera vafa- fub aucViori motu acrium humorum in­
ter dolores &  haemorrhagias rum pi, unde ulcera·, gangraenae, 
iphaceli.

§. V .

i )  Morfus ille levis & v ix  delens , at quam mirabilis inde juvenis T yr­
rheni in caftris Catonis fitis!

Quas pofcebat aquas filiens in corde venenum\
Lucan. Pharfal. L . IV. v. 737. fequ. Galenus fiti periiiTe meffores 
fcribit, qui vinum, in quo vipera vel dipfas fuffoeata fuerat, biberunt 
L·, I  de fympt. cautf, c. 7.
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§. V.
Sitis diminuta fub integro functionum exercitio remedii ni-, 

hil exigit. Laxa corpora, qualia in prima aerate maxime femina­
rum funt, humido non folum abundant, fed & ,  fi ab iis caudis, 
quae tenuia diflxpant, alienam vitam agunt,, vel etiam fub coelo 
humidiori vivunt, raro omnino egebunt potu, &  vel folis fyc- 
culentis cibis deperdita liquida facile reparabunt. F. P l a t e  r u s  

Marchionis rnteminit, raro &  parum, imo nihil bibentis, idque 
a teneris m). J o . S c h e n c k i u s » )  Neapolitanum quendam nun­
quam bibiffe notat, &  A p o l l o n ; u s o)  olim A n d r o n e m  

A r g i v u m  per omne vitae tempus fiti potuque caruifie, etfi ci­
bis ficcis faliisque vefceretur, commemorat. Ad fabulam pro­
pius accedit illud P l i n i i  jo ) ,  quosdam concretis ofiibus &  fine 
medulla v iv ere , quorum hoc fignum iit , nec fxtire nec fudare. 
Sunt, quibus nec febris fitim peperit, nec afcites, quorum illud 
C . G . StHELHAMMERUS q) , hpt Α.ΝΓ, V iiLLISN ERIU S r )  
reflantur. Tuffientes in acutis minifs fiticulofos H i p p o c r a ­

t e s ,  i) vocat, quoniam per ipfam uiffim lingua mollis βι hume&a 
evadit. Re£te tamen fitim , quae contra morbi rationem nulla 
e ft , damnat P r o s p e r  A l p i n u s  f )  &  femper in morbis m o­
derate fitire probat. Pe jus eft iitis filentium , fi refoluris nervis

avaf-

m) L . I. obf. in quo magna confuetudinis vis adparet. Ita Julius Viator 
eques Romanus ob aquas fubter cutem a medicis a bibendo retraftus na- 
turam fecit confuetudine, atque in fenefta potu omni abftinuit. Plin. 
Η. N. V II. 18.

n ) Gbf. med, p. 324. 0 . V. ex Ccelio. L . 13. c. 24. Miram quoque a potu 
abftinentiam P . BoreUushabet in Cent. 11. O. 68. &  Cent. IV . Ο. II.

0) C. X X V . Hift. mirab. ex Ariflotelis libro de ebrietate.

f )  H. N. L . V II. c. 18. Solinus Lygdamin Syracufanum in exemplum 
adfert. c. I. p. 7.

5) Eph. N . C. Dec. I I I .  A. V. &  V I. 0 . 224. p. 518. in febre epidemi- 
ca Kilonienfi.

r )  Eph. N . C. Cent. III. &  IV . 0 . 24. p. 50.
1) Aph. IV . 54.

i )  n e praf. vit. &  mort, aegrot. c. X V I ,  p. 270.



dvcvf&wria «) ventriculi peccat: peffimum fi caufla delirii nata 
fenfum naturalis indigentiae opprimit. Igitur in prioribus 
illis cafibus diminutae v e l . abolitae' fitis juftam adpellamus &  
Naturae conformem abftinentiam a potu, quippe qui laxis, 
frig id is, otiofis, fub levi exceflu nocet. In poiierioribus, ubi 
jam mens laborat, &  per nervos foliti fenfus non propagan­
tur, fpes falutis fere decollat, nec fub amplis cyathis refurgit, 
iis exceptis, quibus leviter &  per interualla mens vacillat, &  ob- 
fcurus remanet fenfus, qui oblatos potuis non penitus detre&at. 
N ec tarrien improbamus, ut edam fumme &  conitanrer deliris 
praeter potus, epithemata fomenta &  clyfmata, fcopo humeilari- 
di seque, quam revellendi, conftanti opera admoveantur , ne 
etiam inter adulti morbi progreiTus, extra fpem auxilii politos, 
objici medicis polfie, non tentafTe falubria.

s. vi.
Aucla fitis, qualis maxime in acuris fub quodam qua fi inter­

norum viicerum incendio Caevit, vt bene potus neceffirarem ientit; 
ita momentum falubriratis iniqua:- quorundam fufpiciones imme­
rito vellicant. As c l e p i a de s ,  (λΟ qui non tuto ac celeriter folum, 
fed &  jucunde fanare vo lu it, quantum ab hac norma recellit! cum 
vires aegri luce, vigilia, fiti convellendas efle ratus (ji'), ne os 
quidem eluere primis febrium diebus finerer. Ipfe CELius (z)

A scle-

u) CauJJa·, inquit Galenus, cur fitis deficit, efi vel folutio morbi, vel ex- 
fiinSlio virtutis, in I. Ejpidem. Com. II. t. 75. Vel non adeft defeftus 
humidi, vel non percipitur. 

x) Is alioquin obfrigidara in morbis datam ingens fibi nomen comparaverat, 
ut ex Varrbne Plinius H. N. L . X X  V L  c. IIT. refert. 

y) De medie. L. III. c. 4. Ubi quidem non vuft vires aegri convelli, at 
credit minui materiam, quas naturaliter digeritur, ubi nihil novi accedit. 
Ipfe vult nec potare aegrum, nec nimium fiti cruciari, os igitur tantum 
ficcum &  foetidam elui.

2.) De medie. L. III. c. 6. negat potum primo, etiam, fi fitis non urget, 
altero die Fr. Philelphus fecutus hanc do&rinam feribit, febrem fuatn 
fe depuliITe aliquando abftinentia a potu. Certe illum fitis gradum, 
cui nec fapientiffimus refiftit, vix videtur expertus. Hic confer, p erili, 
Gtrh, van Sivit en Comment. in aph. Bocrhaav. T . II. f ,  212.
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As c l e p i a di  jufto addi&ior promittit aegro, quieturam efte fitim, 
fi febris quiefcat, deliturum autem celerius fitire, fi non biberit. 
A r  quid magis ilii morbi flatui convenit, quam ficca hume&are, 
acria abftergere, &  iis, quae meabilia non funt, fluidius interpo­
nere? quid certius illam opem praeftat, quam potus? &  quomo­
do vitro definat febris exficcare, acria evoluere, jCpifla denfare, 
nifi perpetuam undam fuffundis ? Quanto aequior H i p p o c r a t e s  

in febribus nil nifi potus tenues, acidulos, prifanas, oxym el &  
fimilia ad votum aegrorum plena manu indulfit? Elapfo fo cu lo , 
quo alexipharmacis pugnabant, &  chemici inprimis polychrefta 
fua elixiria aquofis enervari metuebant, funefto errore &  multis 
praegreilis faeculis fopito damnabant potum , &  exfucca segrorum 
corpora remediorum fuorum igne torrebant m agis, inhaerentes 
adulto errori, etiam cum aegros, laxatis obedientia; frenis, potu 
clanculum &  liberaliifime haufto convaluifle, tam multiplici ex­
perientia convincerentur. Haec iis falus anomala v ifa , quae re­
gulas medendi non labefa&aret. Bene noftri aevi medicis ifts ri­
go r improbari ccepic,

§ . V II .
Igitur fidentibus potus exhibendus e ft , quem Natura pofeie, 

non exclufo tamen prudenti artis moderamine. Ipfequidem pro 
corporum &  morborum varierare differt, at /emper ejus bafin 
conftituit aqua, quippe omni fpiilitudini, ficcitati &  acrimonia: 

"oppofita. Q uis fub icftivis caloribus vel meraciorem cerevifiam , 
vel generofius vinum fimplici aquee prazfert? A t fas eft, humo­
ribus in ifta ficcitate degenerantibus &  in putre ruentibus non 
aquam m odo, ied &  acidis, ut pauxillo vini rhenani vel fueei 
citri mixtam propinare. Acida enim , licet acerrim a, fitim non 
g ign u n t, aquam vero ftafi fua fubinde corruptibilem corrigunt, 
infe&a necant, &  armant contra alcalinum &  putre, in ficciori 
corpore fub continuo tritu exfurgens. N em o valde iitientium 
eft, qui illud aquae cum acidis connubium nonenixiffime poftuler. 
Eximiae hic virtutis ipfum acetum eft, quo diluto, tanquamfum- 
mo remedio H ippocratico, nihil certius fitim refrenat. H inc 
milites Romani in fervidis regionibus, cum aquas corruptas repe-



rlrerif, poica illa unice utebantur. H oc etiam acetum in oxymelle 
fpi/Ta certius penetrat &  difToJvir, putria corrigit &  eliminat. Q u i 
nirrofa addunt, non tam blandiuntur guftui,' quam vires augent, 
quae putri refiftunt, vifcidum attenuant alvumquelaxant(<?). N ova 
mifcelae ratio in farinofis latet, maxime hordeaceis, cum certum 
iit, mollia farinoia parrim ipfa acria involuere, partim aquam, 
ne cito nimis &  fine fru£tu elabatur, rem orari, partim acore fuo» 
in quem tranfeunt, putri refiftere. , Gratae funt hoc nomine Ita­
lorum deliciae ex emulfis ieminibus &  nucleis, addiio fucco citri. 
N ec lac probe dilutum damnamus, cujus alioquin pars cremora- 
cea in corpore calente facile ran cefcitca fe o fa  etiam, quippeani- 
malis naturae magis particeps, in putrem corruptelam citius ten­
dit. H oc vero minus in ladle, cui triplum vel quadruplum aquae; 
mifcuifti, metues, vel fi H i f p o c r a t  is  (£), lac in fiti vetantis, 
fcrupulofior animo reverentia infidet, tenue la£lis ferum acidulo 
fapore gratum &  putridis prseclare oppofitum , vel etiam lac ebu- 
tyratum commendabis; cum urrisque vis fit diluendi., folvehdi, 
fitim caloremque levandi, &  putredinem, quoiHewftus febrium 
praecipiti gradu tendit , inhibendi. N eque eft, quod fruftus ho­
raeos , 'cerafa, ribefia, mora, aliaque petentibus neges, quorum 
aquofus, acidulus &  mtrofus fuccus detergit leniter, vias lotii &  
alui Jobricat, &  idoneum excernendis vehiculum praebet. Syru- 
pi etiam inde parati vel gelarina? /e graria non minus quamfalu- 
britate fidentibus commendant. Atque· talia non temere efflagi­
tat fit is, artis vero prudentia fic dirigit, ut parce &  frequenter 
debilioribus offerat, ad prsecauendum vom itum , naufeam, an­
xietatem, flatus &  remoram neceifarii ad interiora tranfitus. Ideo 
etiam non foli potui confidunt m edici, fed omnes partes v i morbi 
iiccatas &  rigefcentes, quo aditus dat^r, crebro rigant &  molli­
unt. Nune.aquam hordeicum  m eile ,( aceto ̂ fale prunellse &  v i­
no rhenano ad os colluendum ppaefcribunt, nunc ipongias tepidis

ejus-

o ) Car, Mufit&nus fitim a quacmique cauffa venientem lapide prunellae 
in aqua fodato, mirifice exftingui cenfet. Trut. med. L , III. c. 6. .Idem 
rpmediijfm erat in fiti immani Laz. Riuerii.

b) Aph. V. 64· ubi diferte lac Tom  δ ψ ά & σ ι dare vetat,
Ricbteri OpufQ%TiII* D
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ejusmodi liquidisimmerfas ad nares, aures, axillas, inguina, vel 
etiam epicarpia, epitarfia& ipfa hypochondria poni jubent; nunc 
balneis &  clyfmatibus copiam liquidorum, quae omni potu plus di- 
luunr, ad intimos corporis receiTusdiffundunr. G a l e n u s  c)  teftatur, 
ex itinere &  calente folefitientes& balnea in grefTos ftatim levamen 
fenfifle, oshum idum , cutem mollem. Clysmara vero  eluunt 
novo commodo putre illud &  corruptum in primis viis colle£tum, 
quo iitim accendi dixim us, iimulque cum reliquis falutares fup- 
petias intro per venulas mittunt. Interne femper moneo, quo­
ties fitis &  debilitas concurrunt, ne copia claufis orificiis ventricu­
lum obruat &  diftendat, moderatum praebere potum , Texta vel 
decima vini rhenani parte conditum: fic enim fub celeriori tran- 
fitu ficis citius fedatur. In chronicis vero non prohibemus ali­
quid fpiritus vinofi vel aromatici mifcere, ut vias quibus potulen­
t u m  cito elabitur, ftringat. Videas, opificibus ex labore fidenti­
bus familiare effe, pauxillum fpiritus vini fumere &  fic fitim non 
folum magis quam po tu , fed &  fudores, quibus diffluunt, com- 
pefcere. In laudes effufior C a r .  M u s  i t  a n u s  { d )  nil poten­
tius in toto N atu r*  orbe contra fitim fpiritu vini cenfet, quafi 
aetherea vi mutet &  infringat acria. Diaetam firientium qui in- 
itruerevulr, non opus habet earnes earumqne jufcula, oua, aro­
mata &  fim ilia, quae laedere poifint, difiuadere, inuifa his aegris 
nomina. Opportunum vero erit ex doftrina H i p p o  c r a t i s  (e), t 
monere illos, ut os claudant, taceant, auram fubfrigidam  cum 
potu admittant. Blanda fubinde olera, utla& u ca, endivia, por­
tulaca, tragopogon, acetofa, recens g lycyrrh iza , ab hac virtute 
d^/φος difta, facile conceduntur.

§. V III .
Quaeritur, frigida fitientibus, an calida potio magis conve­

niat? G a l e n u s , qui copiam caloris &  inopiam humidi in fiti
argu it,

c )  VI. de morb. vulg. c. 6. Op. Cl. III. p. 194. E. ait fiti carentes fitire 
lotos, at ex itinere &  fole iitientes non amplius, ubi fe Iaverint, fitire. 
Illos vult fepe , hos femellavari. B e mare. c. l.fin . Op. Cl. III. p .48. A

d) Trut. med. L . III. c. 6.
e )  E pidrn, V I. S , 4. E d. Lind. T. I, p, 806, 58»



arguit, primam in refrigerando operam, alteram in hume&ando 
polbir. N o n fo lu m , inquir, auda&er dedi in caufo, fed &  aegro­
tantis familiaribus dixi, moriturum, nifi frigidam biberet: &  om­
nes, cum D eo di£lum fit, evaferu nr/). Ita dabat olim P e t r o -  

nas g) frigidam ad laborantium arbitrium. Sane fi optio penes 
fitientes iit, frigidi potus copiam prae calidofibi fieri plerique po- 
ftulabunt. N ulla re praefentius fitis lenitur judice R o s i n o  L e n t i -  

l i o  6), nec ulla hic noxa eft fu b prudenti moderamine metuen­
da. G . C. S c h e l h  a m m e R u s  i )  fervum fcribit in fummo aeftu 
febris ardentis ultra decem libras aqua; frigidae avide &  clanculum 
haufifle, altero mane exftinfla febre fanum fuifte repertum. Io. 
L a n z o n u s  k ) dyfenrerico fitientiilimo, ut loqui v ix p o fle t, 
plenos frigidae cyathos, quos petierat, haud aegre indulfit. A n t .  

V a l l i s  n e  r i u s / j  figulo inter colica tormina fitienti ne glaciem 
quidem negauic potui mifcendam. Utrique res ex voto ceifit. 
P a u l u s  a S o R B A i T m )  paralyfin potu liberali frigido in illuftrif- 
iim aDomina vicit, &  C. F. P a u l l i n i  ti) tertianam in fe ipfo

inter
/ )  de fimpl. med.fac. c. 30. Op. Cl. V. p. 7. E . it. deconfuetud. c. 1. Op. 

Cl. II. p. 60. B. Alio loco ubi he&icis balneum fuadet, fi tunc aliquid 
eryfipelatofi fubeft, a balneo quidem abftinere jubet, at aquam frigi­
dam , cum morbus confiftit,, agoniftice bibere, i. e. affatim &  frigidiffi- 
me. de marcore c. g. Op. Cl. III. p. 48. A  Ut vox illi folemnis, febris 
tanquam febris aquam frigidam  femper remedium efje, meth, med. L .

. X I. c. 9. ita duo maxima fynocharum' praefidia venae fe&ionem &  frigi­
dae exhibitionem adpellat. meth. med. L . I X . c. 5. Op. Cl. V II. p. 17.

g) Galen. de fefit. opt. ad Thrafijb, c. 14.
h) Eph. N. C. Oec. III. A. III. append. p. 97. ad obf. 96.
i )  D£ meth. cur. febr, P . III. S. 3. p. 186.
k) Eph. N . C. 1)ec. II. A. IX . 0 . 53. p. 84. conf. ibid, 0 . 146. p. 336· 

ubi I. I. Vicarius ruftici curam in dyienteria epidemica defcri&it, in 
fummo virium lapfvfrepentis ad fontem, &  quoties fitis refurgeret, ite­
rato bibentis &  fic convalefcentis, conf, Isbr, Oiemerbrack obf. 6? tur. 
med. 0. 29.

/) Eph. N. C. Cent. V. &  V I. 0 . 10. p. 139.
*») Eph. N. C. Ό. I. A. II. 0 . 49. p. 87-
n ) Obf phyf. med. 32. confer de falute ex frigore G. Francum Eph! N . 

C, Ώ. II. A. IX . 0 ,2 00. p. 359. G. Ώ, Mayerumibid. C, I. &  II. 
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inter fimiles potus &  fociata corporis exercitja reftinxit. Et non­
ne ipfe C e  l s u s ,  porus paulo ante rigidior cenfor, in febris ar­
dentis fummo incremento aquam frigidam etiam ultra fatietatem 
bibere fuadet o)?  N onne H i p p o c r a t e s  in febre b ilio fa& do - 
Joribus ventris frigidam laudat />)? Sane in continuis putridis, 
abi fanguis in olidum deliquium tendit, minus metuenda a frigo­
re coagula funt. H ic dum adpetit aeger gelidum potum , alio 
reje& o , plus eft inelu&abili defiderio quam fallacibus fsepe artis 
regulis tribuendum: modo hanc cautionem admittat aeger: urnec 
potum extreme gelid um , nec plenis poculis hauriat, quod ma­
xim e fitientes puerpurse notent, ex judicio Io. de M u r a l t o  q). 
N os de hume&ando magis quam refrigerando foljiciti, &  non 
ignari, seftumad ipfa hiimida, quae ftimulos acrium eluunt, cede­
r e ,  nec ipfi igni exftinguendo aliquid magis quam aquam conue- 
n ire , tutiorem femper putamus potum egelidum imo calidum , 
qui citius penetrat, efficacius dilu it, &  fitim certius fedat. Ad- 
iuetus aeger facile confentit; ita enim adfueri calidiorum regio­
num incolae calida infufa, ut Thee &  Coffee bibunt, frigida ad- 
fpernantur. Sane fi atta&us frigidi aeris fubito admiflus ita laedit 
seftuans corpus, ut judice T h . S o e n h a m o  r) plures inde pe­
reant, quam pefte, gladio &  fame fimul, quid non eveniet, fi 
gelidus potus, qui tali aere longe tardius frigus fuum , adeoque 
nocendi vim exuit, interna aefhiantia loca perenniori ofFenia at­
tin g it?  N ovim us fanguinem in frigida promte coagulari, quid 
non fiet in ardente febre, ubi fanguis per fe in coagulum pronior ? 
C ogitem u s, tranfiru per cefophagum ftringere frigidum potum 
accumbentia vafa inrercoftalia, in ventriculo eriam accumbens he-

par

O. 139. p. 281. Mart. Kerger. de fermtnh S. III . c. 3. p. 044. I. Schenck 
obf. med. L . VI. p. 733.

®) D« medie. L . III. c. 7. tunc vomitum exfpeftat, vel eum aliis fudorera 
fub fbmno. Excludit a frigida tuffientes. Et fane folo frigidae potu ar­
denti ffimas febres in totum fe exitinxiiTe auftor etiam eft Faul, Aegint* 
ta. L . II. c. 30. 

p) Ibi L . III. de- morb. 36. hie Epidem, V. ig»
5) Eph. N . C. D. II. Vol. V. 0 . 34. p. 62. 

r) Qbf, med. tina morb, acut, Sr V L· c, 1. p, m, 258*
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par & majora vafa j). N on erit certe, cur nimis illud medendi 
genus laudemus, quod ipfe G a l e n u s  t) adeo laudatum, ad 
ftatum tamen declinantis morbi &  figna coflionis reftrinxit, alio- 
que loco frigidum potum , qui mediocris confert, immodicum 
Isedere ait. N on quidem cum C a r .  M u s i t a n o  ftatuimus, 
vifcera non aliter quam candentes filices adfperfa aqua 'diffringi &  
diffilire; at certe maximum femper ab extreme oppofitis difcri- 
men impendet. P. F o r e s t u s  u) ipfurn V a l e r i u m  C o r d u m  
Romffi febre ardente correptum periiiTe, quod gelidam fitiens in 
itinere bibiflet, oculatus teftis narrat. Cui congruit, quod A n t .  
B e n i v e n i u s  x ) fcribir, juvenerrt in fumma fiti febris ardentis 
frigidiffimam aquam bibifle, &  inter paucas horas pel‘iiile.

5 IX .
N ec deeft tamen argumentis co lo r, quoties obiiciunt, non 

fitire interdum, qui potu eg em , fit ire , qui eo keduncur. H y- 
drophobi enim cur fugiunt aquam fibi faluravem? hydropici cur 
adperunt fibi noxiam? Nonne inde colligi poteft, aliud fubinde 
vocem Naturae fuadere, quam profit? Fugiunt hydrophobi, quo 
frui non licet, &  G a l e n o  judice adpetunt omnino potum , ve­
rum ex corrupto mentis judicio, vel potius ob fuffocationis, li 
bibere moliuntur, periculum tremunt ad confpe&um aquae, in- 
iiar T a n t a l i , cui eorum, qua' offeruntur, u tus negatur. Saepe 
illi queruli de fiti ut hydrophobus apud R h a s i n  jy), poitulanE

aquam

j)  Ut fcite monet f  erili. Gerh. vctn Swieteb Comn. in Αρη. Bcerh. T. II. 
§. 640. p. 214.

t )  de temperant. L . III. c. 3. Ejus cautelam rite fecutus Amatus Lnfita» 
nus segro lingua; nigras &  arida· gelidam ab aliis negatam dedit, qna 
ille vomuit, fudavit, evafit. Cur. X V I I I . cent. 4. Quod in mercatore 
fub vigore ardentiffimse f ebris repetens trecentos aureos accepit cur. I I I . 
cent. 1.

«) L. I. 0. 13. in fchol. p. m. 14. Ubi conditiones offerendae frigidae ea 
Galeno &  fuis obfervatis bene limitat.

jc) De abd. morb. &  fanat, caujf. X V I . j>. m, azi»
9) L , V I l l .  ad Almam, c, 10.
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aquam follicire, fpe compulfi illafortaffis frui fe pofle, fed prae- 
valenre impedimenti fenfu, oblatam ranquam fordidam &  verm i­
bus aliisque vitiis fcatentem damnant, &  aliam cum omni mundirie 
exhibitam nouis cenfuris eludunt; vel ii aliquando bibere moliun­
tur, couvulfis faucium nui (culis conuincunt omnes, non tam odio 
potus quam deg]uritionis,vmo fe laborare. N ec in hydropicis fal­
lit Natura, dum fitim accendit. Nam fanguis per vafa adhuc 
m eans, exiguus, acris &  tenujori parte, qute feceifit, orbatus 
indiget blando humido. N on male tamen medicus paludem cor­
poris exiccat prius ope evacuantium &  tonicorum, caute fimul 
adftri&is fafciiv, antequam potum permittit, qui line hac cautione 
arefaita loca non rigat, fed.morbofam colluviem novofeceffu au- 
ger. E rgo Naturae nutum medicus non negligit, vei potulenta 
corpori fajubria fore dubitat, fed prius in remouendis hujus fa- 
lubritatis obftaculis verfarur, &  virtutem potus fine fru flu  iterum 
elabi pofle prohibet. Nimirum Natura homines ratione praedi­
tos illo variae indigentiae fenfu inftruxit, ut propriae falutis curam 
fimul ingrederentur. Monftrar auxilii genus attentis, qui fe gre­
gare noxium fciunt, iis aperit vias, qui obvias in his falebras v i­
tare norunt. Domos condere, intra quas a coeli injuriis tuti latea­
mus, noftras folerria? reliquit N atura: at faxa, ligna, caementa, 
quibus haec ftrues coit, fuppeditat. Quas omnia confirmant fen- 
tentiam, nunquam fallere Natura? vocem in fid & fa m e , femper 
tunc corpOs potu vel c ibo indigere; plus tamen ambiguitatis in 
homine quam briitis rem anere, ut f it , in quo aegri vel medici 
ratio fe exercear. Ita fentit fitientiffimus magna fibi potus men- 
fura opus efle; at hanc prudentia medici fic miniftrat, ut per in­
tervalla &  fine exceflu caloris vel frigoris praebeat, non ignarus, 
ut arida fuceulento fuo vigore potiantur, fenfim irroranda non 
imbre quodam demergenda efle. Permittit biliofis potum acore 
fuo gratiffimum; fed primarum viarum faburram prius expurgat, 
quod compendium vias fit evacuare , longum iolius corre&ionis 
molimen. Idem in illis praeftat, quorum alvus diu obftru&a mit­
tit introrfum corruptorum ftimulos. Intelligit, poft magnas de- 
jeftiones per alvum lotium , fudores, copiam tenuiorum eJapfam 
adeoque refiituendam efle: verum m em or, facile, in his corpori­



bu s, quae ira perpluunt, potulenta irerum elabi, partes etiam, 
qua?rranfmitrunr, humidis magis relaxari, illa, qusecohibent fe- 
ce/Tum &  jufto gradu adftringunt, praemittit. In chronicis dum 
crebra fitis u rg et, nullo praegreifo corporis motu &  calore, vel 
ingeftorum acrium vitio , cruditas ftomachi &  languor coitionis 
adparet, crefcens fub potulentis, nifi poft evacuantium &  ftoma- 
chicorum ufum. Frenum illud fitis &  famis, quod varius inter­
dum vitae flatus requirit, hic non attingo z)'.

C A P U T  III.

D E  D O L O R E .  

§ : i

J L yo lo r, ut contra caufiam ejus pUgnes, permolefto fenfu in. 
fiat, nullis hunc rigorem muneribus Jepir. Natura merito iridul- 
gentior erat in fame ac fiti, cujus cauffas effugere non licet. Sae­
vior eft in dolore, cujus caudae v ix fine culpa &  erroribus no- 
ftris ingruunt. In hac tamen adparente faevitia, quae fenfum fi- 
mul auxilii negat, piae &  follicitse matris veftigia non defunt. 
M agnopere enim noAra inrereft, ne nervos, quibuscommercium 
animae cum corpore iubfiftit, vis inimica Jaceret aur deftruar, 
nosque illa parte, qua homines fumus, exuar. N on eft, cur a

dolore

2,) Commeatus frumenti in caftris deficiens, vel alios prsomens annonae 
charitas, &  moleftae per fteriUa loca migrationes, cogunt faepe reme­
dia contra fitim fatnemque quaerere.' Plinius H. N. L. X X  K. c. 7. Scy- 
thicen, qua? glycyrrhiza eft retentam in ore fitim fedare ait. &  cum 
eo Theofhraftus Hifi. L . I X . c, 13. Scythas undenos vel duodenos dieS 
fic vitam tolerare fcribit. In Afia dum exercitus perfteriles campos du­
cuntur , militibus contra fkmem folia tabaci praebentur. His in trochis­
cos formatis tradit Monardes Indos fitim &  famem corrpefcere, quoties 
per loca deferta &  inbofpita migrant: unum ad tempus trochifcum ori 

' induunt, fi. diffluxit, alterum, fic fine jaftura virium quatriduo cibi po· 
tusque inopiam ferunt Nautae idem exfpeftant a fumo tabaci per os &  
nares admifib. Vis nempe tabaci narcotica hebetat fenfum ventriculi.
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dolore poftules, ut in tanto periculo mode"ftius interpellet. V e- 
luti fas eft·, in vicinarum.eedium incendio ipfas cubiculi fores dif­
fringere, hominique in utramque aurem dormient? ̂ fomnum v i 
<yjadam excutere , nec dubitare-licet, quin rlle iui rurfus com - 
pos,: lucrum illud «temporis,' quo faluti fua& co n fulere, certe 
partem fiipelle&ilis vindicare poteft, ingentis meriti Ibco habi­
turus fit* &  e contrario alteri leniter iteratoque &  inter difpen- 
dia temporis excitanti a m  noxiam verecundi officii mollitiem ex­
probraturus; ita.grari^agendae funt dolorj, qui in corpore o ri­
tur, nunquam afperius monenti quam in r eo adfeftorum nervo­
rum ftatu, cui celerrime pro animalium fun£tionum integritate 
fuccurrendum eft. · Silet.· enim- deinceps fponte , fi eo invaluit in- 
fe ftav is , ut deftruxerit hervum. Q u id  enim opus contra ho- 
item, qui fpolium jam abftulit, imbelles, armisque, quibus recu­
perent, deftitutos excitare.-

%. Π .

N ihil alienas rei, ut f itip  reliquis fepfibus dolor repraefen- 
tat animo, fed in fimplici; perceptione confiftit, cujus fumma 
moleftia nos cogit inquirere, unde; veniat, &. quibus cedat reme­
diis. Scrutantibus,}u n ^ f.^ n latj, pal^m fit, femper violentam 
qervi, cujus.-ortus,in cerebro eft teniionern jpi^cedere, &  ,-nun­
quam dolorem quii; jrciiiipni.s illius injuria incommuni ter­
minetur fenforip, quod inviolabiles animiinter Si cor pus commercia 
leges comprehendit ia). H oc ut multa perfuadent, ita maxime; 
illud, quod fufpenfa ad tempus cerebri in nervos fuos aftione, ut ia  
epilepticis &  apople^icis, ipfi^ue'fum m e ebriis, uri, fecari, &  
lacVfari corpus fine dolare poiut: cupi eod^nj tempore n ervi,

quos

‘ia) Contra nataram doloris in tenfione nervii politam opponit cl. Gorterui, 
quod ficcatjis callofus nervus non fentiat fub quacunque tenfione, fen­
tiat vero compreflus, ubi nullum a tenfione inftat folutionjs momentum. 
Ipfe fpirituum fluxum per fibram nerveam impeditum arguit. Nos in il­
lis tenfionis gradibus, qui dolorem pariunt, nervos inteuigefe'tono na­
turali &  influo fpiritu haud deftitutos, palam eft', at preffio talis nervi 
fine partium tenfione nou fit. v, Comp, m.ed, Tr, 17. §, L l l .p .  52.



quos neceffe eft ex alio fonte, quam obftru&o illo fpiritus mini~ 
ftrare, vitae fun&iones fuftenrenr, illam vero  vim  non fentianr. 
Nervus igitur tantum a cerebro-ortus fentit, fique prem itur, liga­
tur, deftruitur, ftatim fubje&a pars, cui ille folus profpicir, om­
ni fenfu privatur. Neque v ero , quidquid horum nervorum eft, 
teniioni iemper ac'dolori obnoxium reor , cum multi eorum laxe 
&  per g y ro s, &  extra offerifam decurrant. A t illi, qui per pe- 
rioftium difperii nunc ab oiTe fubjefto in morbis venereis tumen- 
te distrahuntur, nunc cochleis externa carnificis manu admotis 
ad os durum ut tibiae premuntur , fine dubio acuriffime fentiunr, 
nec minus majores nervi femifciifi, quorum paucae fibrillae inte­
gras trattionem antea inter plures divifam nunc folae fuftinenr, 
Maxime in acutis morbis ad vafa fibris femper nerveis contexta re- 
fpicio, quae nunc influens boni humoris copia in plethoricis, 
nunc pravus humor in cacQchymicis, nunc pulfus cum impetu 
fanguis inftammatorius in pleuriticis, diftendit magno ubivis cum 
dolore. Quae rodunt, ut acria, &  vulnerant, ut arma, non ex­
cludo, modo non fit momentanea folutio, fed  virium folventium  
quaedam fucceifio. Terminus enim &  doloris &  tenfionis nervi 
difruptio eft. Atque ex his cauflis natos dolores comitatur jafta- 
tio corporis infitu mutato lenimen quaerens, &  dum fub hoc ten- 
fio nervi remittit, aliquando inveniens. Adfunr vigiliae, quod 
fomnus, qui cerebri quies eft, irritatis perpetuo nervis turbetur. 
M agnos dolores etiam febris b), ca lor , gangraena, &  ipia ali­
quando apoplexia c)y crebrae praeterea in tenerioribus convulfio- 
nes fequuntur. Eo igitur minus dolorem accufare licet, quod 
in remoto difcrimine fatis lenis, nec nifi in praefenti urgentif. 
fimo periculo gravis &  faevus monitor fit. Poteris tam fideli cor­
poris cuftodi una ex opio offula os totum obturare, ut obmute- 
icat: Ita vero morbi infidiae opprimunt fecuros, &  fub lenitatis 
fpecie occultius occidunt.

$. III.

b) De febre ex dolore v. Hippccrat. Prcen. Coae. η. X X X I .

c) E fh . N . C. Ώ. III . A. III ,  0 ,15 7 . p, 278·
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§. III.
D olorum  remedium, cujus fi? n fu m Natura quafi erroribus 

noftris iratior» non ut in fame &  fiti infpirat, difficilioris .indagi-· 
b is  eft. Sed acuit ingenium ipfe dolor, quem a teniione illa ner­
vorum  ouiundum dum perfpicit medicusv facile concludit, vel 
eos laxandos efle, vel communionem cum cerebro abolendam, vel 
■fpfi cerebro, feu fenforio communi, ftuporem inducendum. Pri­
ma medela dum laxat tenias fibras, hce jam flexiliores fuftinent 
yim  diftendentem fine folutiones periculo. H inc vapor tepidae 
aquae laxans omnia &  molliens dolentiifimis locis levamen adferr.· 
Blanda &  tepida olea ore clyfmate &  fotu admifla, dolores nephri-s 
ticos, colicos, iliacos, mirabili fucceflu placant. Sic cataplafma-1 
ta .e x  mollientibus farinis, ut lini cum cremore la ilis, m irifice 
demulcent. Aliquando ramen pius Jatenr n ervi, quam ut vis illa 
filutaris ad eos pertingat, nempe nunc intra dentium latibula,i 
nunc cava ofllum , nunc fub fcUto illo cartilagineo in paronychia.. 
H ic igirur didra remedia par auxilium non promitcunc, neque iit  
dolore cancri ulcerati, cujus fub tali fotu putredo &  fungofitas- 
oritur. In acutis, ubi impa&i. humores audo impetu vitali vafa 
nervofis fibris inftrufta diftrahunr, non modo de iis opportune la­
xandis cogitam us, fed &  materiam, quae diftendit, minuimus,, 
m otum , q  v i  urget, reprimimus, ucrumque pvaefidio fe& aevema?, 
qua? hinc omni aevo in vehementia: dolorum adhibita eft. A li­
quando acrium ftimuli compefcendi funt &  variae viae , quae vel 
leniunt acre vel educunt vel difcuriunr, ingrediendae. Tenfiones 
a tum ore, fractura, luxatione, plerumque chirurgicam manum*, 
u t remittant, poftulanr.,

§ . i v :

Praeftat haec prima medela,, quippe cauffis dolorum oppofita; 
altera par meritum non habet, quae nervum dolentem prem it, 
iecat, urit, &  communionem cum cerebro tollit. Si dolenti den­
ti nunc acrer deftillarum oleum , u t caryophyllorum , inftiiJanr, 
quod ta£lu igneo nervum exurit, nunc fpecilla ignito  ad Severimi 
praeceptum eum definiun t, nunc cmpiricorupn m ore,, pol-



lice fub lobum auriculae impreflo, ramum feptimi paris, cujus 
propagines per maxillam fuperiorem fparguntur,- fenfui ineptum 
reddunt. Erit his dolori contuitum, fed caries dentis fequirur, 
iic etiam aliis locis perit fun&io partis.. Saepius ut hoc fiat, ne- 
que e re eft, neique loci conditio fert, ubi ad narcotica confugi­
mus,. quibus vis fentiens ipfius cerebri hebefcit. Aliqui vino vel 
fpiritu vini aegrotum in fopores coniiciunt, alii folis papaverinis 
pugnant, ex quibus Afiaticum, nomine opii celebre, varia dofi 
opprimere fenfum ad gradum ufque apoplexiae poteft. Mancam 
iine opio medicinam Syde nha mus  ftatuit d): prudens ufus atro- 
ciam doloris lenit quidem hoc medicamine, at iimul remedia ipii 
morbo ppponere pergit, in acutis maxime venae fe£Uone, purgan­
tibus, antiphlogifticis utitur, nec unquam fine viftu humido &  
laxante, praemiflisque evacuantibus praebet remedium tamfufpe- 
ftae apud multos fidei*,,

C A P U T  I V.

D E  A N X I E T A T E .

§ . i .

D u m  vita ipfa in primo motuum fonte laborat, acerbiflimo fen- 
fu anxietas infeftat, quod intenfiori & celeriori remedio opus iic. 
Pro gradu obftaculi, quod fanguinis in corde egreflum inhibet, 
urget hicfenfus, &ne quis fui curam negligentius habeat, effica- 
cilnmis ftimulis impellit, ut fupplices faepe magis manus talis ae­
ger ad medicum tendat, quam capitis damnatus ad judices. Sper­
nunt mulri mortem, at illam morientium luftam extimefcunt e). 
Omnes fere morbi, n-ifiilli, qui uno momento accidunt, vel fu- 
neftis foporibus opprimunt, fub illis angoribus cordis motum

fuffia-

d) Op. S. IV . c. 3. Ed. Leyd. j>. 186.
e) Seneca ftmile in fe expertus, aliud , quicquid efi, inquit, agrotare efl, 

tfl, hoc animum agere. Ep. 'ad Lucii. LJ.



fufRaminatir. Haeret itaque caufTa in anguftns arterias vel aortse
v e l pulmonalis, &  intercepto hic viarum tranfitu obluitarur fan- 
guin i, quem cordis dexrer vel finifier verrrriculus repreflis v iri­
bus in fpatia iibi negata expellere nititur. N ervos cerebri propa­
gines animalibus, cerebelli vitalibus functionibus prseeffe multi 
Satuunt: hinc quoties illis magna tenfio inftar, dolores», his an­
xietates oriri. Sufficit nobis ad illud unice obftacuhim attendere* 
quod in aorta vel piilmonali natum cordis a&ionem fuo renixu 
fenfim fufFocat. Frequentius id contingit in arteria pulmonali. 
N am  fanguis per pulmonem rraje£tus fit inde per reliquum eor- 
ipus meabilior. Cerre ii aliquando cordi finiftro obex nafeitur, 
fieri fecus non potefi, quam ut brevi poft etiam cor dextrum, 
pulmone non evacuato, obieem fentiat. Q uid fit, quod cordis 
fanguinem expellentis reprimat molimen, facile in diitis vafis, 
quas aditum huic fanguini praebere debebant, nonccraftb, pitui·- 
to io , inflammatorio humore obfeffis, nune fpafmo correptis* 
nunc a cauffa externa, ut fcirrho, eompreflis re perimus. Con­
tinua tunc jaditatio, loci firusque impatientis, anhelitus, debilis: 
pulfus adfunt cum frigore extremorum x ad quas fanguinis calor 
non diffunditur , haerens circa vitalia, &  nec aeri infpirato 
iub anhelofo refpirarionis molimine, nec cordis a&ioni facile ce­
dens. Ita vel fuccumbit virtus cordis ad tantum renixum , vel 
ruptis pulmonum vafis gang-reena imminet, vel fi viae aliquando 
aperiuntur, fanguis qui tamdiu circa cor ftagnavit, concrem enti 
p olypofi aliquid im er deliquia &  palpitationes cordis, vel vafa 
aneuryfmatica &  varicofa relinquit. T o t  mala celerr Si opportui. 
no artis praefidio effugere diriffimus anxietatis fenfus impellit».

§ .  I L

Sunr, qui impeditum fanguinis rrg,niirum per venam porta- 
yurn ex cauffis fimilibus; pro altero fonre anxietatis habent,' &  ut 
pulmonali'opponant, hypochondriacam vocant. Id quidem veriffi- 
murrceft , fanguinis fine nova vi cordis per anguftias venae por­
carum prefll difficilem per hepar rrajeftum efle, maxime in hy- 
pochondriacis aliisque ad fpafmos proclivioribus, quos fle pe fu -  
l i ta  &  intolerabilis corripit anxietas. Verum nihil obftat, quo*

aain m



tniuus hoc vitium ad iprum obftaculum cordi finiftfo natum refe­
ram. Quoties enim venofus ille vifcerum abdominalium fanguig 
in vafa hepatis oppleta &  diftenta, vel etiam conftri&a, fe eva­
cuare nequit, iubfiftit a rergo fanguis arteriofus, per coeliacas &  
m enfentericaspulfus, adeoque fanguini per aortam in has arte-, 
rias infiuenri major refiftentia nafcitur, ipfique jam cordi finiftro, 
fe aegrius a contentis liberanti, certe in alios aom e ramos cum 
majori moleftia urgenti. Quae forte ratio eft , eur in hypochon- 
driacis ob humores in emulgentia jam vafa magis preilbs copia 
lotii poft prsegreflam anxietatem fecedat. In hac fpecie anxieta­
tis pulfus &  refpiratio paullo liberior, fenfus in hepate obtufus, 
at gravis in ftomacho &  ramorum ftervi o ck v i decurfu eft, ian-

tuis vero venofus hic in celeriorem corruptionem pronus, facile 
epar, tanquam molle &  friabile vifcus, ftafi fua peifundant, &  

poft i£terum putres vomicas &  olidas dyfenterias relinquit. Sunt 
quoque, qui anxietatem a ventriculo &  inteftinis flatu .difientis 
derivant, minus quidem, at metuendam tamen. '.N em o non v i­
de r, eriam fub his rumoribus obilaculum motus ad loca vitalia 
naici.

S. Il i
Medela originem maxime anxietatis diftinguit, quae vel' s  

ipafmo vaiorum eft, vel far&u humorum. Prior cauilain  iis , 
quibus mobilius nervofum genus eft, ratp crebro occurrit, ur 
partem dimidiam morborum chronicorum ad hanc clafiem referat 
T h .  , S y d e n h a m / ) .  Leves animi turbae mirabiles faepe fpaC- 
mos producunt. Quam tremifcunr tenerae puella ad infolitums 
fragorem ! Ad quam fpirituum αταξίαν domeitica fingulis locis- 
mala furgunt, &  morbos fere omnes mentiuntur, &  medicum, 
ηίίί attentum facile faJJunr, Hanc tamen mali radicem unum ex- 
fcindit medendi genus, quod ibiidorum fiuidorumque firmiorent

compa-

f  ) Uijf, epifiol. nd G Coie, Op: p. 387. Paucas ait feminas excipi, nifi la­
bore duratas; imo multos viros vitae fendentarise eodem morbo tentari, 
Varietatem multiformem vocat,, fub qua nullos fere non semulator ad~ 
M lu S; q.uibt»s fubjicimur,,
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compagem reftituit. C olligim us, eo ô pus effle , fi nimis fenfibi- 
lis eft corporis aegrotantis temperies, fi tenera folida, mobilia 
fluida, non iebres fed animi motus praecedunt, inter validas &  
ftibtras humorum evacuationes, maxime copioii &  tenuiilimi lo ­
tii, ex quo vel folo latentem hoftem T  h. S ϊ  u ε ν  η  λ  m cogno­
vit g ). Influens in nervos intercoilales , diaphragmaticos , ab- 
dSominales fpirirus convellit faepe truculenter corpora tam fenfibi- 
Iia, maxime ubi acria peccant, ranquam crebrae fpafmorum cauf- 
fce. Has in primis viis emetico vel purgante, in fecundis lotio 
vel fudore inter varia corredlionis molimina ejicimus. Subinde 
feddndi funt animi fluftus; faepe enim fyncope ad adfpe&um rei 
naufeofae cor Inter extremos angores debilitat. Quam anxii funt, 
quorum in morbis animos metus &  periculi repraefentario deji­
cit! Prae reliquis laudamus, quae vafa nimis contra&ilia laxant, 
&  imperum liquidi nervofi anodynis &  narcoricis compefcunr. 
H ie multis potu calido, pediluviis, fpiritu falis-ammoniaci, li­
quore cornu cervi fuccinaro &  moderatis opiatis dextre confuli- 
mus. Periculi in omni hoc  flatu minus e f t , . crefcenre licet ad a- 
nimi usque deliquium anxietate.. Nempe in hoc ipfo ftatu .deli­
quii, quo cerebrum nec fanguinem accipit, nec fpiritus fecernit, 
hi ad locum fpafmi delinunt determinari b).

§·  IV.
Altera anxietas, cujus origo eft vifcidum inflammatorium, 

ex fignis' inflammationum &  comite febre diftinguenda, contra­
r i a m  rnelfendi rationem poftular. Acerbum praefagium eft, fi 
cauiTa in pulmone infarfto haeret, &  cor in tale obftaculum agens 
exprimit liquida, denfat reliqua &  naram libi refiftentiam auget , 
ut in peripneumomcis. D ecofta hordei cum nitro, oxym elle &  
fimilibus, fub vena; fe&ionis, fotuum &  clyfmatum auxilio, mul-

rum
g) 1. C. p. 398*
A) Habent hyfterica* fenfum inftantis fuffocaHonis, dum mufculi gulae

fpafmo conftritti aerem intubo oefophagi retinent, calore loci expan- 
fum , tumentem .&  vicina-prementem. At fub inftante deliquio explofis 
rudibus &  Colato fpafmo revivifcant, quas in limine mortis verfari vi- 
debantur.



tum promittere ex hiftoria morborum acutorum* qui plerique 
fub ultimis &  funeftis incrementis in veras peripneumonias tran- 
feunt, edocemur. T alia vero, qua hic ingeruntur, cum anxio­
rum pu lm ones leni etiam copia obruantur, calide &  per interval­
la propinare, tenuem quoque mollientis deco£ti halitum cum re- 
fp iratione-acLp ulm ones admittere o portet: de quibus hic fpecia- 
fim dicendum non eft. Oppleto in anxietate 'hypochondriaca he- 
pate, maxime -ufu falium aperientium &  deco ao  radicis graminis, 
vel etiam Tero laftis, &  prse multis anima rhabarbari, qua' vera 
hepatis anima eft, fubvenimus, At .hasegeneratim rantum attingo, 
qu o n iam  nimis longum effet ad lingula horum morborum mo- 
Bienti medendi propriam methodutti accommodare.

©IS SE R -
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on erat, cur T h e o p h r a s t u s  moriens Naturam accufa- 
rer, quod cervis &  cornicibus, quorum id nihil intererat, 

vitam adeo diuturnam tribuifTet, hominibus brevem , hinc coep­
tis pro nobiliori fcopo perficiendis imparem a). N ec enim cer­
va Diance, a Leocyde vifa, quie a Trojanis temporibus cunabula 
repetiit b ) ,  nec cornix Hefiodi enneagera c ) ,  nec Alexandri ele­
phantus, ad Apollonii tempora fecundum P h i l o s t  r a t u m  fu-

per-

a) C ic . Tufc. qutefl. L . III. f .  m. 378.

h) Pausan.  Arcad. L . V III. defeript. Gracite p. m. 208. In ejus 
torque incifa? litteras erant :

Hinnulus excipior folvente Agapenore Trojam,
Nφρος ιών iciXm οτ'ις ϊλιον h  Aya,7rnva)(> p. 24 f.

c) P e r iitHefiodi liber, qui cornici novem noftras aetates, quadruplum cer« 
vis, triplicatum corvis tribuit, fabulofe, ut putat ipfe P l i n i u s  Η. N . 
L . V II. c. 48· Sic etiam M a c r o b i u s  fabulofa vocat, quas de cor- 
vis &  cornicibus traduntur. Quod animalium, addit, nobis cognitorum 

·-' hominis annos aequat? Saturml. L. VII, c, 5. p, m. 594.



perftes < f), nec ille Seleuci apud A e l i a n u m , q u i ad Antiocho- 
Yiimimperium perduravit e ) ,  &  alia hujus: farinae exempla, plus 
funr, quam lepidae fabula?, qu»rum odor obtufas, haud emundas 
nares recreat/). Iden\ de iaclara quarundam arborum longaevi­
tate judicium valet g ). Sint vera, certe infra fapientum homi­
num vota funt. Facit vita? cupiditas, ut quantum ejus providen­

tia

eT) De vita Apollonii Tyan. L. II. c. 12. E dit. Qlear. p. 6a. E um  nomine 
Ajacis S o li d e d i c a v i t ' A l e x a n d e r .  Indigena; com putarunt annos 
quinquaginta fupra trecentos ab ea pugn a, qua h ic elephas pro  Poro 
adverfus Alexandrum ftetit. Aetatem quoque ducentorum  vel trecen. 
torum  annorum trib u it 'e le p h a n to , fed aliena fid e , A r i s t o t e l e s  
Hifi. Animal. L. V III. c. 9. Oper. T. II. p. m. 388. E x  eo P l i n i u s ?  
H. N . L . V III. c. 10. idem refert. A e l i a n u s  L . IV . c. 31. de, 
Nat. animal, vivere Ι/ς $i7rλϋν ικατοντάδα. fcribit. M ajorem  aetatem 
Onejicritus fin git apud S t r a b o n e m  Geogr. L,. X V . Ed. Cajaubon. 
<p. 485. H inc in  m a tis itumis Auguflorum, ad fignificandam perenni, 
tatem dom us, p ift i/ u n t  pro  fym bolo  elephanti currum vehentes. 

e) de IS at, animal. L . I X . c. 58. N ititu r tefrim onio lubx reg is , qui 
etiam  de elephanto patris lui U yb ico  m ultorum  feculorum  fcribit; alium 
Ptolomceo Philadelpho fuifie a it, qui ad multas aetates v ix it.

/ )  Reffce A r i s t o t e l e s  nullum  animal hom ine vivacius ce n fu it, de 
generat, animal. L . IV . c. 10. Elephantos e xcip it, quos coire vicen- 
nes, utero  geftare annum &  dim idium im o biennium , haefitanter fcribit. 
S i jufta con cludo eft, non fenefcere, quorum  pra?propera Venus &  prae­
ceps foecunditas eft ; poffis h ic fubdubitare, m odo verum tradant Geo- 
graphus Amafaus aliiq u e , parere poft octavum  menfem elephantos, &  
Plinius H. N . L . V III. c. 5. ac Solintis c. 25. mares jam quinquen­
nes coitum  ap p etere, feminas decennes f a t u i  opportunas efie. Sed haec 
in plena luce obfervationum  non funt. Judicium S t r a b o n i s  1. c. p 
485 > vitam elephanti &  longaevi hom inis convenire, vero  proxim um  eft

g )  Petr. Bellonius ipfe vifus fib ie ftin  B ethlehem itico itinere vaftam vidiiTe 
terebinthi arborem , fub qua diva v irg o  quiefcere co n fu evit, cum ex  
Bethlehem  H ierofolym am  proficifceretur. Obf. mmorabil. L . 11. c. 87. 
Q ualis fuit ficu s, fub qua lupa rumen praebuit Romulo &  Remo. Hanc 
Tacitus fcribit poft o ftin g en to s  &  quadraginta arwios ( Lipfius trigin ta 

numerat·) arefcentem in n ovos foetus revixlffe , in fine annal. X III ,  
E d it. Gronov. p. 557. Plura de lepigaevis arboribus co lleg it  in Hifi, 
Ludie. Balth. Bonijacius L . X . c, 4, 8, 9> 13·

R icb ter i Opufc. T . I I .  F



tia indulfit, momentaneum multi? videatur. Hinc cum.Eu r i p i d e  

ήμίρα.ν μία.ν3 cum D e m o c r i t o  aiypviv Χρόνα cum T o r q u a t o  

T a x o  ρητην,όφΒ-αλμ^ quae licentia eft ingeniorum , humanam 
vitam ad pellant b). Sane i i ,  quibus per luxum &  negUgentiarn 
tempus defluxit, in limine mortis vix fenriunr fe v ix iu e , nullius 
rei geftae, quae memoriam confoletur, libi confqii. A t  nunquam 
hic lapienti viro eam Natura lis erit, qui omnem co n ceffiW i men- 
furam iis, quibus falus fua curae eft, fufficere putabit, ut ad me­
liorem vitam praeparentun M ireris, has querelas non impedire, 
quo minus alii longaevorum exemplis fpem fuae perennitatis alanr. 
Ajunt rranicendi feculum, imo plura, idqueatotis fere populis i ).  

Noftram hic unice attentionem excitat, quae ratio fit, cur longae­
vitatis, etiam luculentis fatis exemplis confpicuae, (licet illosfua- 
vis imaginationis; terminos non attingar), occultiora praedia aliis 
quafi ultro fe offeranr, aliis cum ftudio &  aufteriori vita: cultu 
ambientibus penitus negentur. Scopus hic eft, praefidia &  N a­

turae

h) Sic eam Sophocles- umbram·, Aefehylui umbram fu m i, Pindarus um ­
bram fo m n ii, Homevus tolium  deciduum , Antiphon carcerem  d ie i, Pho- 
cylides turbinem , alii fagittam praetervolantem, algam  in  mare marcef- 
cen tem , buliam , ipum am , favillam, adpellarunt. V ideas hom inem , u t  
ille  cen lu it,

fpatio brevis lioras 
Infantem, puerum, juvenemque vimmque ienemqne»

i )  Collegerunt exempla lan^avorum multi, fed admixtis plerumque fa­
bulis. Non refpicio longam primorum· hominem aetatem, quie jam 
poft tres generationes ab orbe aquis fubmeifo parte quarta circiter de­
crevit. Kara paulo poft res fuit, centenarios videre Gentium feripto- 
res in mirahiles narrationes proni, nihil certa fide habent, quod centum 
annos longe excedat. Huc enixus eft Marcus Valerius Corvinus, Pius 
Metellus, Quintus Fabius M axim us, Appius Claudius &  alii. vid. 
Valerii Maximi L . V III. c. 13. de Senetf. memor ab. Nec de Μαβ· 

m jja , Georgia Leontino, Xenopkilo Chalcidensi aliisque res dubia eft, 
nec noftro aevo, ubi fimiiia exempla incidunt, adeo mirabilis. Longae­
vorum cenfus &  fafti fub Vejpafiano funt intra annos centum &  quin­
quaginta feptem. At fi Se, as annum ducenteiimum excedere S t s a e o  
feribit, &c Aetolit fimilem aetatem Hellanicus Eyeis tribuit: fi Litorium

■ quendam trecen to s, Oandonem fexcentos vixille a iu n t , alii etiam v ete­
rum feriptorum  fexcen tos, n o n g e n to s , vel quod Oneficrifus de Hyper- 
ioreii d ix it apud Amajaum, m illen os annos com m inifcuntur, penes ip -



turge &  A rtis, haec in poteftate noftra, illa extra eam pofita, di« 
fcernere a fe invicem , &  quid diviiis, quid conjun&is viribus» 
in folatium vitae humanae, quae nemini m ^ cip io  datur, ad tem­
pus promittant, fuis momentis ponderare.

C A P U T  I.

D E PR A ESID IIS  L O N G A E V IT A T IS
E X T R A  H U M A N A M  P O T J E S  

T A T E M  S I T I S »

$.1
■/^fperius paulo quorundam judicium eft, multos inter perpe- 
ruos vita! errores ad ultimae Betatis'metam pervenire, a]ios cauta 
ad fuperftirionem usque rerum noxiarum Si falutarium ob fervatio- 
ne perdere operam, &  fubito interdum inter fortuitos rerum 
humanarum cafus abripi, immo ab ipfa illa follicitudine, quaa 
ad rerum ufum timide St molliter d u cit, enervari citius &  oppri­
mi. Abfir, ur vitae ftadium, quod emetimur, nihil falebrarum 
attentis ocuiis aperire, &  vagos ac inflabiles vacillantium greffus 
occultis auxiles dirigerii, adeoque lupinae negligentise &  improbae

inglu-

fos au&ores, &  fortafTis folos erit fides. Xenophon in Periplo regem 
infulse Lachmioruin oftingentis vitae anpis donavit , &  ne pater ejus 
pavum benigne acceptus videretur. ei quoque fexcentos adfignavit, quas 
verba funt ‘V  A t E R i i  M a x i m i  1: c. p. m. 721. Cotifer P lim i Η. M  
L·. VII. C. 48. Inter novos exemplorum colleftores legat, qui velit, 
Theod Zwinger. Theatr. vit. hum. Vol. X V I I . L . II. p. 2454. fequ. 
Eufeb. Nierenberg. Hifi. Nat. L. V III. c. V III. &  I X . p. 136. -P. 
Borell. Hifi. med. phijf. Cent. II. Obf. 30. p. 138· &  Cent. 111. obf. 10. 
p. 20?. Thom. Bartkol. Hifi. anat. rar. Cent. V. Hifi. X X V 1I 1. p. 47. 
Balth. Bonif. L. X V I I I . Hifi. ludicr. c. VI. p. 709. C. F. Garmann 
Mirae. Mort. L. I. T it. VI. §· 6. p. 214. Rofm. Lentil. Eph. N. C. 
Uecur, III , A. V. &  V I. Append. p. 123. &  alia infiniti fere numeri,

F  a
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ingluviei ac laxui patrocinari putemus. Fallit judicium , quod 
ad  fimplicem rernm eventum , non ad difcordes tot intervenien- 
fium cauffarum vires, quae v ix  perfpicaciflimis oculis in fuo nexu 
&  impedimentis adparent, ofcitanter refpiciL N on habent pro - 
fe& o , cur artem iitis prseiidiis &  cautionibus bene inftruftam ir­
rideant, qui ejus praeceptis fusque deque habitis pede inoffenfo 
ad tempus progrediuntur. Peculiaris aliqua, qua» iis contigit 
Naturae indulgentia, &  corporis contra multas offenfas durabili­
oris beneficium, vel non diu perfiilit in illis bonorum Tuorum 
p ro digis, vel certe ultimam, quam propitia Natura deftinaverarj 
vitalis curfus metam adire prohibet: cum e contrario ilii, quibus 
inerme corpus, &  imbecillia in fui tutelam arma funt, ad omnes 
fcopulos vitae magis attenti, &  parcis Naturae muneribus fruga- 
3iter ac iobrie utentes, fazpius annorum numero mulros praece­
dentium iuperenr.

§. II.

Spes prima longaevitatis efl a parantibus. Quemadmodum 
liaereditatis jure multi ad nos morbi tranieunt; ita eidem fumma 
debemus valetudinis nobis per Naturam conceflae praefidia. Pa­
trum noftrorum avorumque longaevorum feries merito fpem alit, 
illud quod eorum valetudinem ftabilivir, in noftris quoque 
primordiis radices egifie. " Sine dubio aurem robur illud, 
quo per parentes ejusmodi potim ur, fortuitum eft: at non hoc 
infinitis vitae erroribus robur illud infringere, ut ad eosdem aeta­
tis terminos durabile non fir k), Forrams aegros debilesque noti 
immerito publica lex a coniugro arcerer, qui fui fimiles relin­
quunt, cum multis malis haerecmariis confli&antes, &  ad nulla pa­
triae praeftanda officia, ob perpetuas corporis imbecillitates, ido­
neos. Hos cerre} ranquam inutiles patriae cives > excluiiflet olitn

ex

i )  IUuftre exemplum haeredi tarias hujus fongseviiatis praebent MelchiortS' 
S e iiz ii , avus, pater &  filius, vid; Ioh. Iac. Baieri epifi. ad lac. Pan- 
erat. Brunonem, de longczvitaU medicorum p. 13; Conr. Bartholdus 
Behrens quinque ordine Burchardos, ex domo- de Steinberg recenfet, a<i 
venerabile fenium enixos. Eph. N . C, JJecur. III , Δ, 11J, 0 , 19& 
Ϊ»,2ο6.it, Decur, III , A , IU , 0 . 116.
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«x repnb/ica fu a P l a t o  / ) ,  ipfi Herodico indignatos, quod ar­
tis ope vitam imbecilliorem alerer, morri fim ilem , civibus mo- 
leftam. N eque vero^ ut longam alicui vitam ominemur, ad lon­
gaevos tantum parentes refpicim us, fed &  illam horum aetatem» 
in qua apicem quali florenriffimae valetudinis attigerunt. Cadu­
cae fruges funt tum tenellae arboris tum fenilis. Quibus iub ortu 
contigerunt parentes tricenarii vel quadragenarii, in vita fimul 
exercitata, &  a confuetis corruptelis immuni conftituti, ii certe 
habent, cur de tali natalium fuorum opportunitate gaudeant. 
Maxime parentes hic refpicio, qui nullo Veneris praematuro ufu 
vires fuas attriverunt, exemplo veterum G erm anorum , ad 
quorum proceritatem &  robora dum T a c i t u s  m ) attendi?» 
cauflam agnofcit feram juvenum Venerem eoque inexhauftam pu­
bertatem. Plus de prole fua merentur tam vegeri fanique paren­
tes , fub raro &  hinc fervidiori congreflu. Q uod ille Philofophus 
imitatus femel quotannis uxorem amplexus eft, &  ex hoc ample·»· 
xu vegetam femper prolem fuftuiit. Lycurgus ri) o lim , ut Vene­
ri ftimu/os adderer, levis infamias noram recens ntipris inprimi 
vo lu it, fi commercia murui amoris non verecundius tegerent. 
Cenfor ille mul&avit patrem, qui prifienre communi filia ofcu- 
latus uxorem fuit o). Furtiva quafi Venus ut longe fiagrantior ,

ita

1) Vocat medicinam, qtfae morbos potius fovet, quam aufert, ttcuPj.-* 
yarymttv των νοαομαίτων ιατρικήν. Polii. I I I  

pi) de moribus Germ. c. X X .  §. 4. Co»f. H. Corning, de halitus corporum 
Germanorum antiqui &  novi cauffis. Hinc &  Spartana mulieres, quae 
ante annum vigefimam fecundam' vel quintum nubere non: Ibiebant. ge- 
nerofiorem &  nobiliorem fcetum ediderunt, quam Romance, aut Athe- 
nienfes aut Thebana, quae a tatis anno decimo fecundo vel quarto nu­
biles erant Vid. Fr. Baco de Verulam. Op. p. m. 518 

ή) Confer. Herm Barhavii pm M t. Acad. in inflitut. ex Edit. 'IU. Hal- 
Teri T. VI. p. 267.

e )  Ammian Marcellin. L  X X V I I I .  ε. IV . p. m. 574. Fuit Cato, qui 
Manlium  fenatu eam ob cauffam mouit. v. Plutorch. in conjug. pmcept,, 
Op. T. U . p. 739. Ώ Sed addit: th to  μϊν ‘ίσως σφο^όηρον. Ita 
H i e r o  E p i c h a r m u m  Poetam 'm uiftavit, quod indeeorum quid- 
piam praefeote uxore dixiliet. Plutarch. in Apophth, Op, T. II, <3?, «*, 
J75. C.



ita faecundior eft. Communis fenrenria hucfpeftat’, -infantes pa­
rentum , qui clanculum &  inter anehrorum oculorum impedimen­
ta guftant amoris delicias, longe vegetiores iis efTe, qui langui­
da Venere nati funt p ). Ip.fum.corpus parentum, velut non o m ­
ni tempore ad haec vel illa munia seque difpofiruineft, ita etiam 
hic probe exfpe£lat ltrta momenta, in quibus viribus^fuis abundat. 
Natura primam operam conferuando corpori impendir, alteram 
propagando. N on niii prius propriis neceiTiratibus probe per- 
fpeftum  fir, huic.vacare impendio poteft. N unc corpus noftrumi 
coftiones iuas peragit, nunc fecreriones* quas novum fun&io- 
num Vigorem jnfpiranr, nunc fomno diifiparos fpiritus recupe­
rat, nec ullo magis., quam matutino tempore promere aliquid 
polle v idetu r, ex qu6 nullus penuriae fenfus relinquitur. H inc 
matutinam V enerem , inter abundantes refe&i corporis vires, &  
illsefa coctionum &  fecretionum, quippe tunc pera&arum, ope-' 
ra, coniugum amplexibus maxime propitiam judicamus. Neque 
in diebus foium, fed &  variis anni temporibus latet aliquid, quod 
corpora nuncm ajon nunc minori robore inftrui/» Vernum tempus 
ut totam Naturam recreat &  inftaurat; ita in plerisque animalibus 
torpentem aliis meniibusVenerem renovat. Homini certe, cui in hoc 
negorio plus indulfit N atura, fuadendum omnino eft, ut inter 
laxiora ufus Venerei vincula, eligat inprimis tempusr in quo 
reiuvenefcentis totius Naturas. facies arridet, &  quafi a communi 
fomire silu m  infpirat q). Patet certe in examine fanorum , ple-

rosque

p )  Fr. Baco de Vervtamio tamen, ut merito amorem conjugalem mere- 
tricio anteponit, ita ei alacritas illa in generatione liberos corpore ro- 
buftos &  agiles producere videtur , non longaevos, propter acrimoniam 
&  incentionem, ut vocat, fpirituum. Uifi. vit. £f mort. Op. Edit. 
Hajn. p. 518. "

5 ) De verno tempore animantibus , herbis, ipfisque Diis genitali C o l l u -  
m e l l a  L. X . de cultu hortorum, fic pulchre differit. 
v, 196. Ingenera, nunc fum genitalia tempora mundi.:

Nunc amor ad coitus properat, nunc fpiritus orbis .
Bacchatur Veneri ftimulisque cupidinis a&us
Ipfe fuas adamat partes &  foetibus implet. —  —  —



« g g — g g f f ·  4 7

rosque/ iJiorum vere conceptos, &  tribus ante aequinoflium ver­
num menfibus natos- elTe Non inficiamur, hoc perpetuas verita­
tis non eiTe, nec fi dicW uin ali ;uid defit, ftafim robur aliis prae- 
/idiis nixum labefa&ari; nec tamen dubium eft, ii junftim  plura 

momenta vitalis virtutis in uno homine concurrunt, illuin, fi re­
liqua vitas com m oda, quae fu as poteftatis funt, fapienter dirigit, 
nec fortuiti cafus interpellant, fpem fuam longe juftius enutrire. 
Id inde feqyitur, cum in parentum prudentia &  moderatione 
magnum momentum vegetioris fobolis pofiriim fit, ut probe ex­
pendant, quid hic fui officii fuerit. Certe S o c r a t e s  haud te­
mere eos increpuit, horum , quae in prolis fuae falutem conferre 
poffint, immemores, qui plus curent egregios pullos educere, 
quam ianos liberos gignere.

S. ΙΊΙ.
H oc loco referim us, quae.geftationis &  partusinteruallo con­

fingunt. Gravidis vegeti corporis &  tranquilli animi, ac moderato 
exercitio utentibus vitales magis fastus promittimus, caducos aurem, 
fub molli &  inerti vita matrum, quales faepe in aularum fplendo»· 
re prodeunt. N on nimios motus iuademus corporis, ad abortus 
periculum crefcentes, circa ultimos inprimis menfe: , ubi cautio­
nis plus requiritur. At nunquam plenus otii &  quietis ufus in- 
dulgendus eft r). E x  m a r o n i s  confilio equas agitare debent,

qui

&  v. 209. Hinc maria, hinc montes, hinc totus denique mundus 
Ver agit: Hinc hominum, pecudum, volucrumque cupido 
Atque amor ignefcit menti, faevitque medullis,
Dum fatiata Venus fcecundos comp'eat artus,
E t  gen eret varias (oboles , femperque frequentet 
Prole nova mundum , vacuo n e torpeat a vo.

Similia carmen veteris Poetae habet. quod P. Pythoeus ad Iu fi, Lip- 
fium  mifit in hujus Eleff L. I. c.

Ver novum, ver jam canorum, ver natus orbis eft.
Vere concordant amores, vere nubunt alites —  —■
(Am or) occultis gubernat procreatrix viribus 
Perque coelum, perque terras, perque Pontum fubditurr* 
Pervium fui tenorem feminali tramite 
Imbuit, iuflitque mundum nofle nafcendi vias, 

r )  Ceorg. L. Ί1Ι.



qui fortes defiderant pullos equinos. Tdem faciunt, qui canes 
pugnaces &  ad curfum vegetiores defiderant, ut gravidarum 
matrum exerceant corpora. Plenum &  elaboratum alimentum fic 
fcetibus cujuscunque generis prasbetur: quos alia animalia multo 
plures geftare poliunt, mulier raro, nec nifi cum noxa aliqua fce- 
tuum, dimidio jam commeatu vel ar&iori fruentium, quodetiam 
fpem longioris vir® jam in utero refcindit j). Praererea necefie 
eft ad robur vitalis foetus, ut integris novem menfibus marris u- 
tero geftetur. Imo erit eo robuftior, quo diutius illa alimonia 
robuftae &  fanae feminas fruitur, &  tunc externae mutationis in­
jurias eo vegetius fu fti nebit.

§. IV.
Fas eft, illa commoda, quas ex elidis refulranr, certis fignis, 

attentioni noftrae obuiis, difeernere m agis&  fub examen revocare. 
Habent ejusmodi homines, quibus Natura per parentes tam fin- 
gulari munere profpexir, Jenrum &  tequabile molis ac virium in - 
crementum, ad annum vigefimum quintum astatis vel aliquando 
ultra. Longaevos cenfemus , in quibus'nulla funt celeris incre­
menti veftigia /), licet de his fub exiguo temporis interuallo no­
tatis multi intempeftiue adplaudunt. Quid enim aliud fub prae- 
cipiti corporum incremento reftar, quam ut eo citius in occafum 
vergant, flofculi inftar, mane orti, vefperi occidui. T res funt 
aetatum termini, uno crefcim us, altero ftamus, tertio decreici- 
mus. Refpondent fibi mutuo hi termini, ut, fi primus magnum 
ambitum habeat, fimilis fere fit, nifi forruvra ingruant, fecundi 
&  tertii menfura. Conftans obfervario etiam in aliis animalibus 
docuit, quae lente crefcunt, durabiliora efle. P o n e, crefcere 
alium per annos vigintiquinque, alium per annos quindecim. In 
illo omnia lenta erunt, in hoc praematura omnia. Ille ex infir­
mioribus annis inter raras mutationis notas emerget, hic cito &  in­
ter ineptas amicorum gratulationes robur astatis attinget. A t ii

vene-
f )  Conf. Fr. Bacon. de Verulamio Hifi. vit. &  mort. in Op. p. 504.
i )  Ita F r . B a c o  d e  V e r u l a m i o  fenfim grandefeere pro figno Ion. 

gse v ite  habet; fi. ad ftaturam magnam, pro magno, fi ad minorem, pro 
figno tamen, Hifi, vit. &  mort, in Oper. 504. Jdp. 519.



venerit illi ad idem robur, hic erit in limine Tenii, Illi naturale 
erit, ftare &  perfiftere tot annis., quot crevit, in robore fuo, &  
SmiJi deinde lentoris gradu decrefcere: quo ipfo ad annos fep~ 
raaginta quinque accedit. H ic fub eodem calculo jam tricenari­
us decrefcere incipit vel diminui. Sunt certi ab ortu ad occafum 
gradus. Q u i uno anno tantum progreditur, quantum alter binis, 
duplo citius fenefcit u).

§. V .

Sed propius fignum , iub quo longaevos cognofcim us, to­
tius corporis habitus offert x). Latus thorax nobiliifimarum fun- 
£tionum liberius exercitium , cordisque &  pulmonum vitale ro­
bur promittit. Cranium capax, a parte potiffimum occipitis ani- 
malium functionum vegetiorem  ufum fpondet. E  contrario ab­
dom en, in quo fanguinis unda, extra virtutem cordis pofita, 
facilius fubfiftit, compreffum vires naturalium fun&ionum fuften- 
fat felicius, &  defcenfu diaphragmatis, oppofitisque mufcuio- 
rum abdominalium nixibus, htebvas illas hserenris /anguinis for­
tiori motu repurgat, &  corruptelas ex ftafi metuendas praecavet. 
H inc ipfam cutem externam duriufculam &  internis morus cauf- 
fis refiftentem, ut magnum momentum confidero, quod artri- 
itum humorum ju v a t, vim  circulationis &  fecretionum fu lcit, &  
ronum folidorum , intra qws dilatata ftagnantium humorum col­
luvies eft, tuetur &  confervat. Refero huc arcus torofos hiriu- 
tosque quippe luculentos indices, mufculorum hujus loci v i &  
a&ione omnem in externis farftum &  moram fanguinis inhiberi", 
venofum fortius ad cor repelli, arteriofum in vacuatas venas ad­
m itti, &  hac lege vigorem  jufti circuitus fuftentari. Illud eft,

cur

u) Non eft plane de nihilo, inter patriarchas fuiffe nullum Methufalah (ad- 
de Iaredum) longaeviorem, at &  nullum lentius eam aetatem attigifle, 
qua parens fieri poffet. Neque vero dubitem, illo aevo, quo nihil veta- 
bafc, primo Naturae fenfui &  ad id operis ilimulo obfequi, fub initiis pu­
bertatis conjugia inita eile, eaque ob primicva adhuc robora, conilan. 
tiori lege foecunda. 

jc) v. H. Bcerhav. Inflit. §. 884· 5>

Richteri Opufc. T. / / ,  G



cur viris nativum robur longiorem  vitam , quam feminis promit­
ta t, modo intemperantia illi fexui frequentior impertiris a N a­
tura privilegiis haud iterum exueret ji). Sane candidas illas g e ­
nas, grato rubore fuffufas, male interdum interpretamur, tan- 
quam florentiiiimae fanitatis internuntios, cum huic colori, ex 
relaxatis adeoque debilioribus vafis pendehti, nimis fidendum 
non iit, &  F r .  B a c o  d e  V e r u l a m i o  z )  recte, damnato ni­
mio in juventute rubore, pallorem a longsevis requirar. Ruben­
tia vafa crefcente impetu vitali facile rupra effundunt vitalem la­
ticem fimulque viram , fi id in reneris cerebri vel nobiliorum v i£  
cerum vafis contingit. Melius feres habet, fi tonus externarum 
partium impetum illum coercet, &  fuo fe elatere contra injurias 
dilatantis violentioris cauflae defendit. Tales homines piloii ple­
rumque &  fetofi funt, certe par prasfidium non promirtunr mol­
les , rari &  in laxis corporibus tenues pili a). Idem B a c o  etiam 
praematuram canitiem , modo fine calvitie iit, pro figno longae­
vitatis haber b y  D e eo aurem , parvum an procerum corpus 
longaeviusfir? non multum laboramus, cum in jufto folidorum  
vinculo &  fluidorum crafi, five intra magnos five parvos ςο Γ ρ ο - 

ris limites fubfiftat, verum &  durabile robur conttituendum fir. 
H oc autem in corpore inprimis mufculofo &  nervofo eft, gracili 
magis quam adipofo c). Jam H  i p p o c r a t e s  d) docuit, craftos 
admodum fecundum Naturam citius m ori, quam graciles: fine 
dubio quod adeps vafis incumbens meatum fanguinis difficiliorem  
red dat, laxet etiam partes &  tono fuo deftituat, fub violentiori 
autem motu copiam illam fecreti olei latici hamorum iterum af­

fundat
y) v. Rornmarmi mirae, viu. p. 234,

fc) Hifl. vit. &  mort. in Oper, p. 513.

a) G e o r g iu s  S e g e r v s  fencm vegetum centum &  quindecim anno» 
rum nominat, vix quidem binis tilnis brabanticis cum fesqui quadrante 
majorem, at barbse tam prolixae, ut quinque quadrantes talis ulnae Ion- 
gitudine aequaret. Eph, JV. C. Decur. I, A. III. obf, 163. p. 255.

b) Hifl. vit. &  mort, in Oper, p, 5 rg.

50 1 ^ · ! , ^ «



fundar, immeabilem fere &  peffimse corruptioni obnoxiam, in- 
ternique aeftas incendia augentem. At in gracili corpore major 
vaibrum renixus reprimit ftagnantem colluviem , corporisque fua- 
«ftioaes &  agilitatem magis confervat.

§. VI.

Sed nulla re manifeftius praefidia illa durabilioris corporis 
ipfis fenfibus noftris fe ingerunt, quam fun&ionum facili, prom- 
ta &  conftanti exercitio. Maxime attendimus ad vitales funitio- 
nes, pulfum &  refpirationem. Pulfus lentus, plenus, aequabi­
lis, fortis, conftans, neque ab hac norma inter majores corporis 
vel animi motus magnopere defle&ens, eximium docet &  perenne 
corporis robur. Videas viciffim , quibus ex levi cauiTa pulfus 
mutatur , a morborum mortisque periculo non longe abefle. Sa­
ne, fi di£to pulfui refpiratio refpondet plena, facilis, aequabilis, 
&  tam lenta, ut vix in vigilante &  quiefcente fentiatur, quem­
admodum inde pulmonemmeabilem& pro tranfitu cedentia vafa, 
&  bonos ftuxilesque per eum humores cognofcimus: ira dubium 
non e ft, quin ab h is, quae in praefidiutn corporis a corde &  pul­
mone fiunt, totius corporis vitalitas, tanquam a primo fonte, 
pendeat. Scite in barbaris regionibus, dum fervi emuntur, ut 
fciant emtores in anteceiTum, quid fibi promittere laborum 'ah 
iis queant, pulfus &  refpirationes intra datum tempus follieite 
notant, deinde curfus magni conficiendi legem imponunt, unde 
fi nulla remanent vel exigua mutati pulfus aut reipirationis vefti- 
g ia , folidiflimum de viribus &  durabilitate corporis judicium pe­
tunt, nec metuunt fumtus. Quandoquidem vero vegetiflimt 
corporis ratio id poiiulat inprim is, ut cito exeant de corpore, 
quae nihil ad ejus falutem conferunt, ideo alvi, renum &  cutis 
officia in excernendis iuperfluis vel noxiis merito attendimus. A l­
vum  tardam &  ficcam non ideo laudamus, quod excernendorum 
molem  minuat, quam quod coitionis majorem vim  prodat. Nam 
ex iisdem ingeftis quo plus chyli conficitur, eo minus colligitur 
fecum , magno inteofioris coitionis indicio, quae diminuta parum 
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transmittit chyti, plus igitur indigefti per alvum eliminat t), 
N e c  minus vigoris indicium eft urina parca &  co& a, &  fudor 
rarus. Nam  in robuftis corporibus ingefta fic attenuantur, ut 
potius perfpirent, in debilioribus minus fuba&a crafliori, adeo- 
que fenfibili, forma elabuntur. Si vigori excretionum accedit 
voracitas cum facili co£tione, quam nec calor, nec tum or, nec 
fomnolentia fequuntur, etiam inde colligim us, inter ecqualia im­
pendia &  difpendia corporis nullos ex ingruente penuria morbos 
metuendos efle. Et cum maxime amiflas vires illa reftiruant, 
quas fomni tempore &  placidiori ejus motu praeparantur, dubium 
non eft, de iis optime nos ominari poiTe, quorum fomnus &  pro­
fundus &  reficiens eft, a quo alacres &  ad confuetas operas hila­
res , ac magno novarum virium ad paratu confurgunt. Sub quo 
fi fine fenfu laifitudinis graviilimis etiain laboribus diu fuilinen- 
dis fufficiunt, quis non clare inrelligit, iis, quae in fun£tionum 
exercitio impendere debent, abundare corpus? N ec vero tole­
rantiam folum laborum, fed &  caloris, frigoris, imo crapulas 
aliorumque in vita incommodorum attendimus. Sane qui ab his 
omnibus parum vel nihil afficitur, non temere poft Deum v ir i­
bus fui corporis confidit. Ipfi fuerunt m edici, &  inter hos C el­
sus, qui ideo voluerunt nullis legibus fanum adftringi, fed cor­
pus ad omnes mutationes adfueneri. Inter haec motum animi 
moderatum requirim us, ut omen longa? vi ratis majoris fidei fit. 
Aiunr, ftupere plerumque ingenio longaevos f ) .  A t quamvis 
non negemus, magnam nervorum &  cerebri mobilitatem, quae 
fubtilioribus cogitationibus infervit, haud convenire robori par- 
iium , quod pro longaevis requirimus; opus tamen non eft, ut in 
hanc fpem  hebetudini cuidam &  tardirati, five ingenii, five af- 
feftuum , patrocinemur. Moderata durant, &  vires intelle&us,

quae

e}  Hinc fi bini funt, quorum alter fub eadem cibi potusque menfura bis de 
die vel faepius. alter vix femel per biduum egerit alvum, hunc quidem 
fortiorem judicamus, cujus vifcera plus 9hyli &  ianguinis ad reparan­
das corporis vires intra datum tempus ex definita inggftorum copia 
-generant.

/ )  Fr. Baco de Verulamio in hofpitali Bethleem ad fuburbia Londini, pro 
cuftodiendis &  alendis phreniticis inftituto, teftatur crebro inveniri mea. 
ie saptos admodum longaevos, v. Hi/ϊ. vit, &  mort, in Op. p. 515,



quse non acutius penetrant, penetrabunt tamen fimili iucceflu 
conftanrius g). T otus ille ambitus virium anim?’ in commercio 
cum vigente corpore confideratus, laudem in conflantia, non ce- 
Jeritate fun&ionum , reperit. Videas homines Jento gradu ince­
dentes plus viae uno die emetiri, quam qui agiliores longe  fub 
celerrimo curiu exhaufti perpetua quiete &  virium refe&ione 
egent. Per errorem  videntur nobis in apice fanitatis conftiruti, 
quorum fumma mobilitas eft. Nam viuida illa agitatio &  acri­
monia mentis atterit cito corpus, quod ut durer, blandis lentis- 
que motibus, quorum tranquilla anima comes eft, eget,

§. VII.
Si indolem humorum in iisdem fcrutam ur, quibus in omni 

a&ione conflans vigo r eft, &  jufta fpes longaevitatis; fanguis oc­
currit floridus, blandus, tenax, talis nempe qui inter munera v i­
tae &  labores non cito nimis ob tenacitatem difpergitur, nec ulla 
acrimonia fcatet, quae laedere in motu per tenera vafa poffit. Sunt, 
qui fanguinem tenuem &  tioridum laudant, a quo cito nimis di- 
fcuflb conftanriam fanitatis &  virium nemo exipe&ar. Potius 
lentorem aliquem cauffae diifipanri reludlantem poftulabir, nec 
tamen tantum, q u iva fa , quae tranfire debet, commode permea­
re impediat. E x his ljiquet, ctfr vobufti inter vehementiffimas 
operas &  corporis exercitationes nullis fudoribus diffluant, diffluant 
vero fub minimo motuum gradu tenera &  debilia corpora, quibus 
vis deeft compingendi humores, &  phthificorum exemplo, fub ipfa 
quiete no&urna fudor eru m pit.' Hoc charaftere, quo fanguis, 
ceteri humores gaudere debent, tenaces fimili leg e, intra fua ta>. 
men vafa meabiles; praeterea blandi, quod hic facilior fit Iscden-. 
di ratio , porro copioii, qui omnibus vitae muniis &  necefliratibus 
inexhaufto rivo proipicianr; fimul aurem modice alenres, quod 
omnis tutior alimonia fit, qua» corpus non obruir; parum deni­
que oleofi, cum olea fub attritu calentis corporis nimis in corrup­
tiones obftru£ionesque vergant.

§. VIII.
g) Huc pertinent, qnae idem Bato dicit de fenfibuS externis, quoSin lon­

gaevis non  acutos nimis effe debere cenfet, k (, p. 519.

G  3



Quae fi fuerit humorum vaforumque conditio, funfKonum 
facile fuave &  celeris laflitudinis expers exercitium fine dubio 
profperrimum declarabit valentiflimi corporis ftatum. Tale cor­
pus nihil in toto ambitu fuo injuriarum fentit, ingefto etiam ul­
tra fatietatem cibo non gravatur, fub ingrefluchyli in fanguinem 
nullas fentit moleftias, nullam fomnolenciam, &  omnia fua mini- 
fteria laete peragit. Poffis tales, ut vulgo folent, omnium hora­
rum homines adpellare, qui cerre in fuu&ionibus fuis nullo rem- 
poris dele&u egent, femper fuppetias virium ad nutum fuum pa­
ratas efle, imo jucundo ftimulo ad munera fua invitate, fentiunr. 
Dubium non eft, quin humoribus &  vafis di£la lege difpofids ju- 
fta fiat omnium liquidorum diftributio, fecrerio, excredo, nu­
tritio, quibus fua lege integris omnis fanitas cum quadam conflan­
tia nititur. H i inter validos etiam motus non dolent, rubent, 
tument, calent: qualia figna fi adfinr, morbi infidias imminere, 
jam H i p p o c r a t e s  docuir. H o c corpus; ve/ur commodum 
animae hofpitium eft, ita hofpes anima, tranquillioribus motibus 
adfuefcit, non ad iram, non laetitiam, non triftitiam effufior, 
quippe quibus afFedibus corpus, ut a tinea v e llis , confumitur. 
Beati funt, quibus moderatior illa &  corporis &  animi in moti­
bus fu is congruentia contingir. Color externus iaerus, viuidus, 
calor moderatus, perpetua ad ienfum levitas comitantur indivulfo 
fatellitio ejusmodi homines. V ig et fam es, cottiones brevi abfol- 
v untur, nihil excernendorum fubfiftit, fom nus, quidquid v ig i­
liis exhauftum eft tempeftive reparat. Inrer quas commodorum 
m om en ta illud nobis praecipuum videtur, quod armat corpus con­
tra morborum cauflas, illorum femina cito exftinguit, adultiora 
etiam mature compefcir. Norum eft, debilia corpora ftatim la­
borare, fi quid novi accidit, ad umbram quafi injuriae. - Laudata 
vero corpora admiflas etiam graviores morborum cauflas, ope tot 
vifcerum in mutuas vindicias tendentium, noxia inhibent cito fua 
v irtute, &  fuis quafi armis exuunr. N on loquor de illa corpo­
rum refiftentia contra certos morbos, quae omnibus contigit: 
qua ratione debiles &  hydropici ad peftem &  morbos acutos,

quibus
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tjulbns Eos juventutis opprim itur, minus proni fiant, ficciores 
facilius virus venereum tolerant, quam obefi, &  omne corpus in 
cerros morbos proclive, ab aliis alienum obfervarur. Verum  hoc 
Joco inrelligo illam corporis indolem, quae inter tot prseiidia fa- 
nitatis, fi n on omnibus, maxime fi epidemicos fpeftes, pluribus 
tamen mOrborum cauilis quotidie obviis«fficaciffime refiilir. Q u o ­
tidie exempla occurrunt multorum fub iisdem erroribus vitae de­
gentium, quorum alii id plane impune ferum* alii leviores ©£· 
fenfas fentiunt, alii in ipfo vitae difcrimine verfanturi Q uis non 
iis , qui primo loco funt, laeta ominatur ?

1 .  I X*
E x  di&is patet) maxima longaevitatis praefidia in illis corpo­

rum beneficiis latere, quae ab ortu accepimus, Mirantur m ulti, 
etiam inter m edicos, qui ignorare tutelam corporis fui &  tela 
adverfus morbos non debebant, haud paucos brevioris vitae re- 
p eriri, idque faepius in artis opprobrium vertu n t: quod tamen 
ex iis, qua? enarravimus, mirum videri nequir. Sun r multi ju­
dice 1. 1. B a i e r o  />), qui ab incunabulis debiles &  valetudina­
r i i ,  ideo, ut corpori eonfulant, medicinae ftudium ample&un- 
tu r, cujus ope multas quidem vitae falebras fugere difcunt, fed 
nunquam nativa illa robora, quseNatura necavit, recuperant. Id 
nunquam folers vitae regimen efficere porelr, ut ultra periodum 
illam, qua vitalis roboris &  temperamenti ratio pertingit, pro- 
trahat v itam ; fatis habebit m eriti, fi praecipites ruinas in ipfoi hoc 
tramite avertit. In.errore verfatur C l a u d i u s  D e o d a t u s ,  

qui folis remediis diaeteticis vim  tribuit, vitam uniuscujusvis diu 
&  falubriter fine difcrimine protrahendi. A  qua etiam fpe longe 
m agis medicamentorum jactata vis sbeft, Illuftre Cotr.n a r i  

exempluna, qui folis diaetae legibus infirmi/fimum corpus ad fum» 
mara feneftutem deduxit, non tam id probat, corpori ejus no­
vercam  Naturan» male confuluiife, quam offendicula fanitaris, fub 
primam aetatem nata, prudenter per vitae fobrietatem: &  alias 
v ig ilis  follicitique hominis cautiones, fublata fenfim eile. Habe­
mus tam en, cur in praeceptis, quae longa feculorum obfervetia

ilabili-

h) In de longctviiate medicorum, f ,  $.



ftabilivit, egregiam  vim conftituamus vindicandae a perpetuis in- 
iidiis vitae &  ad longiores terminos s quam quos nati inter fum- 
ma longaevitatis praefidia, at fui negligentes, fperare p o iitin tj 
proroganda1. De qua re nunc d iiluri fumus feorfun»

C A P U T  II.

D E PRAESIDIIS L O N G A E V IT A T IS
I N P O T E S T A T E  H U M A N A  P O S IT IS . 

I.

I S  emo facile eft, qui vitae amorem non fentit, qui non ejus,· 
quamdiu licet, continuandae ftimulum imis praecordiis compre­
hendit, &  cauflas morborum ac m ortis, etiam inter ingentes v i­
tae aerumnas, haud amoliri nititur. luvenilis aetas fui vigoris gra- 
iique cum rebus externis commercii memor ad ultimos vitae hu­
manae terminos votis fuis elu£iatur, nec quam trifte fit malorum 
contubernium, quod fenes comitari folet, fatis fecum , inter il­
las praefentis vitae illecebras, perpendit. In eo confentiunt om­
nes prudentiores, quidquid offendieuli eft humanse valetudini 
metuendum, cognofci folerrer &  ftudioCe arceri debere. Etiam 
qui medicas fcientias non tra&ant, ad nocentia tamen &  juvantia, 
ip fo  vitae ufu difcenda, non fegniter aufcultant. T i b e r i u s  i )  
ftupidos efle credidit, qui poft triginta annos medico confultore 
egerent, hoc eft, qui tot annis, quid corporis fui valetudini con­
g r u e r e t ,  quid adverfaretur, non attendiflent. Verum non eft 
ilia cognitio tam facilis, ut obtineri aliud quafi agendo poflit. Sunt 
Ojulta hujus rei momenta, quae attenti etiam medici oculos fugi­

u n t,

*) Rexit Tiberius valetudinem a trigeiimo anno Tuo arbitratu fine adju­
mento coniiliisque medicorum, quae verba funt Suetonii cap. L X V 1 I I . 
8. Tacitus ait Annal. V I. 46. elufiile medicorum artes, &  eos, qui poft tri- 
gefimum annum, ad internofcenda corpori fao utilia vel noxia alienis 
coniiliis indigerent. Plutarchus de fexagenariis dixiffe fcribit, fimulque 
improbat. Op. Vol, II. p, 794..B. id. p. 136. D.
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u rit, nedam iliiu ^ ' qui cautae -experientiae condMefies &  fallacis 
interpretationis errares Befcir, Sunt, qui uftim voluptatum, fi 
condliare cura pmceiptis -medicis nequeunt, haec porrus i hie­
mari vtanquam  -ambigua nimis>& ; futiliter tnorofa, -quam ab illa­
rum fcopuiis retrahere pedem aflblent. N on quod' adeo levis res . 
iis videatur, inofienfa valetudine fru i, fed quod inter errores 
etiam iiros, qiionjnt noxas non protinus fentiunt, falvos & foite 
■Sn, immunes xperent; ' ’

§ · I i  .

Q u i minus iBcgiigenter negotium illud rra&antj &  vera v a l­
let udi nrs fuee adminicula, ad longaevitatem ducentia fcrura ntor 
attent-MSi in defisiendo vifre regim ine, aeris,:.quem  hauriunry 
toti corpori cireumfuft,falubritatem priwbt locb expendunt. N bn 
eft, cur dubitem, aerem faluberrimuta cfle , q»i gravis··,·-ferinus* 
iiccos, temperate calidus, .ovalioribus halitibus> defaecatus, mag~ 
na; & ifubitaetJjBtaribnts expers,,; a purioribus locis fp kat, &  leni' 
v-ento, -ne iitum ^x qui&te contrahat, agitavav^k), S e d h x s  taIra'· 
funt vifaecoramoda, quorum; icfelectus in poieftate noftra non om­
ni ex parte poftfus videtor. Sufcfrftere cogim ur, quo nos viae' 
providenti» ducunt, non loca femper eligere fub fa-lubriori c*£. 
ίο  licet, igitur Cq aere, fub quoiortunarum fed es furrexit, quam­
vis non omniam faluberritno fic prendum: eft;, ut quidquid eidem 
noxii adhscreSi- a contaihi « o ftw  provide removeamus, &  quid­
quid com m odiiiabet, convertere in prfciidium valetudinis noftra 
difcasniis. V  a r r o  claffem Romanam Corcyrge pene rotam m or­
bo iam fapiemi oaniilio feruavit, aquilone novis feKeftris admifio, 
&  iis obftruftis, quse auftro patebant *). Si ftagnorum paludum- 
que halitu inficitur aert, iloliduxn e fic t, iis praecife locis aediculam 

■ ·,' &

it)-Qoo T?omine firafiliam fellanti* &, valetudinarios ex aliis regionrbiis 
huc adlatos cito fanitatem recupcrare fcribupt. Ita fihi multi Paradifum 
coiicigiuitt, &  hodie etiam itinerum fcripbores enarxant, Mefojmtamix 
&  Rafoflonice iticdas longioris vitie «fle. V f

*) De. ljis &  fimilibus v. C. B. Belirmffet,- 'd fk tt tilS , t. c. 3.'p, 

iik h ieri Ojwfc. Γ. //, H
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&  focum inftruere. N oti eft locorum , qufe inhabitantur, una fa* 
/cjes, quin fugere decliviora·, opaciora, fordidiora, &  eligere , 

quae aeris &  folis acceiTum minus impediunt, providis licear. 
Q uid opus eft, illorum viciniam petere, qui immundis arribUs 
utuntur, coria praeparant, febum coquunt, cannabin- in aqua ma­
cerant, carbones foiEl.es aut giebas bituminoiasrt3»a<flant?i Siinon: 
omnes effugere licet aefis ambientis injurias, licebirfaepius emen­
dare. Sic fquallido &  nebulofo ccelo domi latere, &  ftruem lig­
norum in camino accendere foleinus, ut aer alio aditu exituque 
interclufus fupra ignem intrando exeundoque depuretur. Sunt 
quaedam virae neeeiiirdres, quae imbribus &  grandini , &  cujus- 
cunque generis inquinamentis^ nos liatis temporibus coitimurii le­
ge exponere videntur. Sed cautus &  fuae valetudinis ftudiofus 
nulli inhiat lucro, fub illis majoris damni conditionibus, &  inrer- 
pofitam fapienter moram, velut a morbo, fic morbi cauffis excufari 
novit. Concedam, aliquando omni prudentia praevalere neceilita- 
tem, &  quae urgent, nihil induciarum pefmirtere; at &  hic, qui fe ar­
ris prxGdiis prxm univh, cogniti periculi minas experitur clemen­
tius, quam alii fuae falutisignari. Ille vero, quoties licet, apri­
ciora loca, in quibus etiam aegtos citius convalefcunt, velut e 
contrario in elautis fani corripiuntur, ftudiofe feftatur·, fub Sole 
nempe le n i, tep id o , in porreita planitie. H inc: enim col­
les aprici veteribus arridebant, Soli orienti ob^erfi, in quo per 
hyem en, maxime ienes apricabantur l),. Qualis regionum apri­
citas Hyperboreis contigit, quos nefeire aegritudine si, n ecn iirex 
faiuritate vitae mori tradunt m).· Prudentiae eft, sedis Soli aeri- 
que patentiores eligere, vallesque &  latebras, in quibus inqui­
natus aer minus renovatur, nec folari virtute refovetur, fugere «);

Cete-
t )  Qualem aerem inprimis matutinum Fr. Eaco de Verulamio comendati. 

c - P - 517·..
m) In Solinl patyhifl. c. 16: qui ex Plinio &  'Mela defutniit. Et Plinius 

quidem regionem apricam vocat felici temperie, omniadflatu noxio ca·
' rentem H. N. L· IV . c. 11. coni. SalmaJ. in Plin. exercit. p. 445. Jfq. 

Modo ex veteri adagio non idem iit in  mOntibus hyferboreis, quatu e.\. 
tra pmndum, .v^  iij ibla mentis, ima,ginatipne.

») Privatio etiam luminis direfti pejor eft privatiorie perflantis aeris, quia
- lumen emendat vitium - aeMs ex quiete, ventos non eihgndat vitium*· ex



Geterum aer parvius, ut ad ejus defenfionern redeam, ipfo con- 
fuerudinis beneficio, aliis, plerumque praeferendus eft, quod la- 
rear in ,illo  vis δί familiaritas quaedam, quae calorem'infitum co- 
gnatiori1 ylrture recreat, nocentia fortius abigit, coitiones con- 
ftanfitas, fulcit, _ N o vi coeli legibus adfuefcere difficile ^eft, &  
vicae curfunx in plerisque praecipitat, maxime iis, qui fub viree 
occafu fedibus fuis emigrant. Ipfae plantae adultae raro in novo 
folo convalefcunr. Saneinaere, quo nec per momentum carere 
licer, cum cibis faepe per dies liceat, promtiffima eft falutis &  
morborum ratio, nec impune negligirur. Dubium vero non eft,

* lllum aerem, qui valetudinem noftratn ruetur, &  tuitus eft diu, 
etiam fpem longaevitatis fuftentare. N eque vero omnibus, cor­
poribus idem aer aequaliter prodeft. . Ille, in quo maxime longae­
v i reperiri fo len t, fubfrigidus, montanus, ruralis eiTe creditur. 
U t de primo dicam, certum puto corruptionum cauflas in finu ca­
lidioris aeris facile germinantes, a jufto frigoris gradu coerceri, δζ 
xiatiVum corporis rObur contra propagandae labis periculum vin- 

- dfcari.' H uc pernneraer ipCulanus, ur remperariis &  aequabilis» 
- &  perpetuo a q u i motu refrigerans, unde Anglise &  Hyberniae 

infulas, ut δι Canarienfes longaevorum plenas efle di/cimus b). 
Aeri montano ab inquinamentis puriori longaevitatem Aetbio- 
putn, Arcaciuiiiy Indorum, H e r o d o t u s ,  S t r a b o  aliique tri­
buunt^). Q uod &  judicium P l a t o n i s  erat, in atoffimisregio­
nibus maxime ienes &  longaevos reperiri, '  cum nufpiam minor 

■ , · ·· , ;  ̂

perpetua umbra. Nec tamen privatio luminis reflexi par eft privationi 
aeris perflantis. Conf. Paul. Zacchim qucefi. med. leg. L . V. Tit. IV . 
Qu. 6. N . 13. fiq. Huc fpeftat problcma illud Arifiotelis., cur locis per­
flabilibus homines tarde fenefeant? Probl.j. Seii. X I V .  Op, Vol. I V. 
p. 137. B.

») In quo forta/Tis'etiam ratio comprehenditur, cur civibus fuadendum 
non fit, patriam deferere. Fr. Baco de Verulamio l. c. p. 517. &  538. 
pauperes , inquit, qui in tuguriis fu is , intra proprios lares perpetuo 
v im n t, nec fides mutant, fiunt plerumque longaevior es. 

p) Fr. Baco de Verulamio l. c. p. m. 516.
,, q) Adde hic Plinium in Hift. .Nat. L. V II. c. 48. ubi montem Athon qui 

Macedoniam &  Thraciam diftinguit, incolis gaudere feribit, ceteris 
, mortalibus extente vitae fpatio ac valetudinis profperitate longe fuperiores.

H  2
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fit, quam apudmonrano9 cohibiti aeris &  intercfedujuria,. 8te conv 
.trari^ aer lu ia m l^  ĉ paludofus·, locis declivioribus interceptusr 

ingentem ror-iesiipt?? morbos endemiaa &  epidernico^ ftrageni e- 
.Bat ¥% aere#».: quetm petere permreEvalla etiam urbi-
,iam incafce fotenr»"oU-Viarait» amplimcjiaetiv^ &#sriis perpetuo re­

novari, ;&  fragraEti~vi<ftnoi:Um camporum, odore-iperfufi),· .vitalio­
rem virtutet»* £ty? p eti®  aeftimamus,: fi ubiuis mundities vitar 

„ accedit.. . -juj; . .r. · '  :.
§. n i  ■;

CiBum fit pPtunVih deleitu fuo δζ jjjffa tnenCuraT Si confi·-- 
' derO, dubiunrhon eft iim pli^risf'cibi'1u^^nt|brecn militarpni 

eiTe. T o t  diVetfarum virium  mifcel^ iaepej.ejtoriicuiura·· fatigat, 
ut fub onere coftionis, v ix omnibus par faflicat. ' Habet hajc va­
rietas iliudilleeebrafum , ut ultra farieratem ailumra onerent; cui 
fi tondimenrOrum.acce(Jit ffirhulus'nefcit, frena..fibi inii^ere,- qui 
tot gulae blandimentis, tot .coquorum Vefanis arflhiis allicitur,. 
C e rte  limpHcitati vi£his maximam jShjae.'fi .̂longa' virse p a rtem p -  

' gricolae dederit; An-vegetalpiTis vigtus potiaris mpmenrifit» dob* 
(^vBr-acIlnjmer&Avgyptios· cqnienuiiTe^egfmu^ non nupis'difpurp. 
Prohibita prim i« vi:crcop.hagta,:':fecil'e offendit ,..carnes animalium* 
in iagiriam corporis' noftri primo N a t u ^  ordiqe ^e/tinatas noni 
fu ifle:. iflprijrtiis: cum\mani;feftumjfiT, spfiPUS paRiypf , quod, iub- 
pte genio in pd^te^i nem rendffr 'ab Hfs ^imbnia,, qua? in'eandem. 
Vergit}1 non r0r '̂himTS fuKenta'rr.’ O b congeneris quidem 'Naru- 
ree dotes alit potentius, fed &. humorum copia graVat, unda prae­
ceps i 13 'corruptionem tranficus eft, non aeque a vSgetabilr vi£hi 
metuendus. . E x  qua ratione inUegem fere'ab iir ii£, qui aturius 
aegrotant, omnem ex feoc;vreg^-,^i.^rai.tiegare,.. q^od-'conditio- 
ejusmodi: corporis fub i pio febrili im petu pronium ip fuum .ex ori­
ente putredine e,xitiumruir., Ne.que;hiss cemfiiiis medicorum· ip - 

' ' iius

• r) Vereor autem, ut' apud nos montium aer fimilern laudem mereatur,, 
quippe quorum cacumina- nebulae ·&·. vipores deafati *Huont.. - PlUft ibi; 
«ingilqjie» dum- foper- Eeqmbites.carftpoaeoKftaniaotf coeli fetemta» eft. 
Hinc montanorum fuppellex .ciiebro fitu-obdacitiir; ■& aquse ccfflcava. ibi- 

, dem loca-ocGiipantes corrumpuntur·. Ne dedis dicarti-ivoxis, quas infeftx. 
Sxps mioerarurc halitus efiulidunt, F, Baco de Verulamio l. c, p. 517»
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''mutuhmekiimki. 6 l

f i W ^ r r  f f f t e m ' c i S t a i r i  MH^ientis repxigmr. ■ fre cetero
1 nolite V i& u r t ir: !qpemc&<$fe· aidpetunr fani &  fobrii, morofius li» 
mirare, prob^gnaru s, infinmr corportfaculfatcm  eiTe, in id , ex 
^ ^ c cw fe ^ ^ d n i-v .a v ra ' ^ e ^ a i f a l b w r t ^ ^ t a r o i i  r ira fn ^ cb n fu e - 
ti ) ' 3 ’ ΐ , ι ' , 'π ΐ  e τυ  citi t,oxn t^licre r). Omnes gentes ba- 

■fcent Fuas· dfchdias*'& iijifltifie· ftffnnf ,^Αττ^Ιί fcnrne^ Cia1!* fr ig u s  
a fb .o v u m Itait oleval1 ffitlS' ^cile· fi-Ortim Tu^ fPtfgMPufu nocet r 
modo-fitfiul H Y ppo  abirrio treriearitr vefei’ citra

• rdNirftarem &  'aborerri' «bit fugere. Arteriim |terdir.ii^ftttuiry' ai- 
rerbfb ci-oda, cdffiiit, Si1 facctijffih ebcf êlliri ?Q$od·'Seit,'' 'certius 

! figrfimi -ndif flim rriB b  'ead etn ^ iifi ante a-
f gifita«l¥ii&-ftM«fiis'bacate’ quEeftfo’ poteft;,' fcjuid iiTj,

cu r fo'ng*^ '^ lei$ hiq0e  ri¥rduHbris <Sc 'p&ita- mmdiftiffisf ad- 
petitttm. ^  ufam i^ram ur? Videas ill<^’f%pe legumina , lardum , 
pernas avide adpferere.& miaicule coquere, mbiliufcujos auieip ci- 

; Dosr fbgerS. ■ IJhee;-f£fti¥&TinbS aliqui eor^iudubt,,'. cun£tts tertgsc 
vitee cupidis fimileis 'fcifiio&frafteftfios ©Re.- '*·* 9awe;4H q t fv  nari«tcra 
corporis robur habear,, non potefi congruenrior cibas efle, quam 
quLcbnftanriam aliquam viriiim promittit. H inc naturali initin&u> 
adpetunr, qua: vi coffionis iubaila ftabile nutrimentum gignunt «)„ 
Yefanus autem effes, qvufin^ili co(ft,ionum;praeiidio deititutus imitari

valent·, pro ae­
rate temperie &  ia hdtri bm  fe m ·  rauraie recep tamH legem- cogi mu r. 

-Primae· iEtati TflolliiSr &·«©$& fatittimaseibOS convenit in i^a'co­
quentium viBftimimbdcilfitaie. Firmiori aetiati duriv^cuiubi ci­
bum non negamus,: ύψ. certe' exercitatam vitam inter rot fua di­
spendia maxime ruetur. 'Senes r qui-iemiunt, a& illo v igore fuo5 

.qui ingpftamutatj ie  magis recedere,,fubtrahunt,aliquid pro gra­
du

s) Q '- ; primuin In r! i as p etiere , non tulerant'· incolarum -cibos,' nec ilii 
n oflros  ,* ‘ut ipia frtith^hta. ^Penit fiitjc c-tiam ollm  magrta pars exercitus 
M l& andri in Viidid. E  co r .irk io  adftietis nec toxica· nocuerunfe1, iit olim
Mithridati. 1 ’ ' r . ' ' ' Ί ' " !’ "·'

f) Ephtem . V L  S e$ : IV".
^'■AtbteCs o^im^dt^iribus pfO^iccteht; cafeftsih cifyhtf’bfiffb,'#‘ffamJut·

1 fpohtoM n dml iidb\ 44. rulticos &  rr.on tanos VAfcat' Vivaec*
&  longaevos'/ qtiia cafeoiVre &  Jaile' «ilice VefeulitiiiK At eft ia
debilioribus caieus judice Lotkhio»
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du deicrcfcentium· vinum  confuette dboiium menfurae, crebris ta­
men; interualiisy pauxillum, quod vires inftaurat, offerri ί'φΐ 

,C o rn a ri exemplo, patiuntur. Aridum  eorum corpus affkjue hu- 
meftept forur-, cly-fiTiara, unguenta, Balnea, quibus olim ^ejdpn  

^Λφηβ,η\juyeoi?ufi reftituiffe.credirur» noxia juniopbus x). Ubi~ 
vis n o n  rapi opus eft quantitatem, quam pro corporis ftatu &  v i­
tibus indolem cibi refpicere.. ‘Quoties hic exigui alimenti eft, 
quod facile digeritur, vires imbecillas c-ito reficit, fortes defti- 
tuit; f i  magni alimepu eft, quod « g re  digeritur, illas opprim it, 
has fuftentat.. In qua r i  fe.ipfum inftruif , qui tam variis per ro- 
tum v|t^,dec:urfuin urens tempeftiy^ i e p per mem init, quae fibi 
fub certis vitae, 9ppditioniblus amica magis velinfeftafuerint. N on 
prOrfus praeterea, commoda abftinenrice\in ^corporibus cruda fa- 
boranribus. Parca, iicea, macilenta viftus ratio .multos hic juvir. 
A egri a lue Venerea per decocta exiiccanria δς panem his coitum  
e x  obefis fumme em aciati m p x yejuveneifere, fub laetiori vjftu  
cceperunt, victa femel cruditatum iaburra y ).

; §. ι γ .

x) Inter ha ĉ remedTa ariditatis ffenili  ̂ .ipfit taftis balfiea congruunt, hutna- 
' niora certe , quam ex fangulife faWflirnqtem jiivetium ja barbaris olim-pa- 

■' ■ : -iita; Boerhav.xefnment,. inftiUit.exedit. IU. Ha&erjT. F I. 1063. 
·' , -*i 353; :Nofl ^iicam de fotu, fenili Otovidi&i cujas emarcidum corpus 
; ;rhaljtus corporis juvenilis lub cQiumuui4 e0[O recrearunt. Certum eft f in­

quit ,H. fioerlipave, vim fani corporis^goffe tranftre in corpus effoetum. 
> Nam virgiaes, qiise cum aniculis dormiunt, liquet confumi, vetulas 

vero trtelius inde habere.' i. c. f .  353.

f-.^j tferm.'^koerlMifVt' melancholicum nominati qui tex’ inani metu venefei 
cpntagii, dlim fortaflis fufcepti, falivationis praefidia poftulavit. Cum 

;; ... repesppt, ^ l i  jw,p,rudeMib«s v o fa n n u e re n t?/an^ta^ue,imaginaria, vel 
: 4pfa'pptius niefandioiia, ad pAogeilmum tinnum aetatis fupeYvixit, licet 

•ex minime longava ^milia natus, efiet. 5 ις nempe exhauftum corpus , 
fufceptis melioribus , in locum expulforum, humoribus, fub cauta diaeta 
quafi renafcitur. Primus Fr. Baco de Verulamio,notavit, ad longaevi­
tatem fpcere medicamenta , qua.: om n^ aliquandq humores^ cptifumant:

: modQ .vjfcerS^itti pnniam Juftineaht;,·,'&  idoneis dejnde,pr»iidns ftabi» 
·, 'vi(£'0 j{wriin}, ψ ί Ά ' Κ  tfoeriM atififr  i ° 5.9*.



P r o  o p t i m o  p o t u ,  q u i  d ilu i t ,  f it ifn  r d U n g r i i t . ,  a d fu m r a  miC- 

c e r &  d if t r jb u it ,  I m m o le s  f lu x i le s  fe rv a t;,. ,m o c u m  & ; 'a e r im p n ia m  

t e m p e r a t ,  d e tr ita  e v e h it ;  j h a b e m u s  a q u a m  J e v e q ji, p u r a m ,  f r i g i ­

d a m ,  t e m p e r a t i  v i£ lu s  q o m iib m ^ , n o n  m o d e  ■ v iiio fig ;fo rtu h a jio -*  

m i n i b u s , fe d  &  a li is  d e  fu a  ^ J u te - fo lU c it ia  f a m il i a r e m , &  a  m ili­

t is  m o r b is  p r s e fe r v a n t e m . U t  n o n  a l iu s  p o tu s  in d ig e n tia e  N a t u -  

rse m a g is  c o n v e n i t ,  ita  il lu m  e tia m  h o c  c o m m e n d a t ,  q u o d  u l t r a  

f it im , il l iu s  in d ig e n ti®  in d ic e m , n o a ^ d p e j a t u r .  H o m o  c e n t u m  ,&  

o c t o d e c im  a n n o x u m & a t u f ie n t ie x  fc o p u l i s  & , v iv id i s  fo n r ib u s ^ q u a e  

q u a m  h a u fit ,  lo n g a e v ita tQ m  fu am -iT jax im e: t r ib ii it  * ) .  A l io s  p o tu s ,  

q u o s  lu x u s  &  c o n f u e t u d o  ip y e x i t ,  m o b i l it a t e m  f a n g u in is  faegte n im i»  

in te n d e n te s  in e b r ia n t e s q u e ,  n o n  ta m e n  a u fim  o m n i e x  p a r κ Γ ϊιρ p r o ­

b a re . V i n u m  ,m o d e r a te  fu m tu m  n o v a s  v ir t u te s  a d d it,  c o c i o n e m  j u ­

v a t ,  fla tu s  d iff ip a t,  p u tr e  in h ib e t ,  v ir e s  r e c r e a t ,  f p in t u s  g ig n i t ,  cu ra s , 
d e m u lc e t ,  &  n o m e n  n a tu r a lis  c a r d ia c i  m e r e t u r ,  A t  q u i  fe c u m  c o g U  

ta t, e ju s  abuih liquida diflipari,  ,folida r ife fc e r e , .< n e r v o s r r e m e r e ,  ca -  

p u t  tu rb a r i ,  fe ii iu m  a c c e le ra r i,^ O n im p flO jb a fe it  n im is v e te c u m  ju d i - : 

c ia , q u ib u s  v in u m  f la g e l lu m  cte re b ri, -m o rs m e m o r ia e , f t im u lu s  l ib i­

d in u m ,  im o  a p u d  A t h e n a e u m  o m n iu m  m a lo r u m  m e t r o p o l i s  v o ­

c a tu r .  H a b e n t  c e r t e ,  c u r  ab  e o  in p r im is  a b ft in e a n t  j u v e n e s ,  &  
q u o r u m  fanguisfacile xiiuaC. C e r e v i f i a ,  v in u m  il lu d  f e p t e n m -  

o n is ,  r a t io n e  aqu ae d ilu e n s  &  hume&ans, ratione'frumenti n u t r i­

e n t ,  r a t io n e  l u p u l i  c a le f a c ie n s , h o r d e a c e a  i n p r i m i s ,  u t  d iu r e t i­

c a  m a g is ,  te n u is  &  a p e r i e n s ,  im b e c il l is  p ra s fe r t im  in  v id lu  m i-  

n u & a le n te  o m n in o  c o n v e n i t ,  m o d o  e x  p u r is  fe m p e r  g r a n is  c o n -  

f e & a  iit , b e n e  f e r m e n ta ta ,  m o d ic e  lu p u la t a ,  - fe m p e r  l im p id a  &
, m ed ia»

ii) Novo circa ilifiam aejtatem dentium proventu gavifus. Id,quod cum aiio 
exemplo fimiiis longaevi re^enfuit Chrijlian. Mmzelius E fh. j\ . C. Oecur. ΙΙ., Α. ΊΙΙ. obf. I.£,p. $7· Eidem aquae loh. Locktus acienv ocu­
lorum ad finem vitae acceptam retulft, Ti*afii0llus 'vigorem ·atiitiai &  
corporis fui, qup liberos quadraginta quinque &  tot libros genuit. Uti 
nam fubftitiffet humanum genus ad exemplum omnium animalium in hoc 
potu, /ub quo longaevos etiam fieci, qui, carnium yiiitlji fiimis immulgent, 
judicat G. Chcyne Hygien. c. i i .  18. ; -
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mecUie aetatis. Abufu fuo i^ft* virido nocentior m ultorum  fales 
meruic. ,Non errabit, qui lac ‘maxime- pueris, -aquam viris., v i­
num renibus faadeat a%  Spiriruoii &  aromatici potus non nili 
parca quantitate-& medico fcope profunt, nocentius enim inebri­
ant, tenacem fcrjeuini acrimoniam inducunt', ieram  coagulant, 
folida indurant, infueris peffimas febres, adfuecis Jie&icara pa- 
riunt l·). Calidas potus quippe facilius permeantem ut infufa 
herba; the& laudarem etiam impertfius, nifi &  in his multorum 
abufus noceret, &  corporis robur tepida aqua toties perfufum 
redderet imbecillum &  elumbe. Generarim moneo, omnem co-' 
pibfum potum co&ioni obeiTe, menftrua ;ejustenervare, vdfceri- 
bus inertiam parere , v igerem  in circuitu humorum labefactare^ 
Pingues &  ad motu iti ignavi tborhmes, quantum fieri poreft, a 
potu cujusvis generis, inprimis valentiori, abftineant. N ihil v i­
tae eorum confervenda: Si prohngsndx efficacius eft ex judicio 
G . C heyne r ) ,  quam pervicax ab am ni potu abftinehm. Junio·, 
res, qui humido abundant j fub fucoulentior-i v iftu  raro.fitiunt. 
Id a liis  calculum e o r t i m , i  fumi pomlencerum duplo p tus vo~ 
ltitjt quani efcu lentorum | n o n  val-detamprobo, nifi quod calidis;; 
ficcis, biiiofis, exercitatis inter dbosiblidos aHosque plus omnino 
inprimis asftate convenire^, nem o-non videat. Poft acida,; flatu- 
Jehta, piuguia abftinendum aliquamdiu c ii, & p o ll  magna exerci­
tia timide ad frigidum  potum accedendum»

, : * ' ' V  V j

a) Hinc: lac fenum adpeilatnr. 'Sed acre non jit  Sc tneracms V cttoi ferram 
corpora fponte arefdajit, fed jefftd & ‘(ireferb irrigans.- Unde Sacrata v 
infunde mihi parum, inquit, fed quoties volueris, nam imbres deftruunt, 
ros reficit. Conf. H. Boerhav. caminent, inflitut. ex edit, IU. Hali. T . VI.
§. 1058. ψ. 347.· . ijv m ; . t .· ‘

£ )E x  quinquaginta hominibus , inquit.' JT.. , · 5qW fpiiittiofis abu-
tuntur, vix unus, eft, qui quinquage{|piumanirain fuperet. I. c. p. 350.

c) Hygien p. 241. §, II- Obefos vocat biwismorbis maxime tobnoxios. hy«
’ ciropi &  lethdr$f>, at lethargum , a rtimiS Womiditate ^lefuifoque n a fc i ,

‘ M y d fep m  fo i i  ab ftitfeiifirp O T s-fep e  ianari;



ν.
Comedens, quse HrppOQ#;A t i&  d). verba funt, famis efie 

nequit, rnifi etiam' laborer. Motus corporis adeo funr faluti hu- 
inaiv<E necefiani, ut iliis, quibus pleno otio in rerum fuarura 
a b u n d a n t i a n u n q u a m  fua valetudo conflet; Quies enim 
protraitior vitio -lentioris circuitus retardat diftribuenda, figic 
excernenda, corrum pit retenta, vaiis inertiam., fluidis lentorem 
parit, tumentesque yifce.rum fairitus. Motus vero im pedit, ne 
cruda accumulentur, Ced-nec^eo infurgere 'debet, ut machinam 
hanc «corpoream majori attritu jiifto celerius confumat, in quo 
mod.e r a m :«n em  axi ma; ad long^vitarem dm aconfiftit. M oderatus 
nempe motus ille eft, qm parteshurnorum in coalitum pronas a 
ft)utuo conta£tu conftanter· d ive llit, perpetua 'fitus Tnuradoneflu- 
xiiitatem tuetur, crud^ mutati co£ta diilribuit, ,-fuperfiua j& cor- 
xupta -ex^Uito .ade^pe.totum-corpus conflanti lege repurgat e) 
Unde fem per exercitatis elaboratior Fanguis, vegetior'fpiritus, 
falubrior perlpiratip. N ec cercius in:morbis chronicis prsefidium, 
quam a motu ifto pendet, nec majus contra imminentes auxilium, 
quo ianitas corporis &  v igo r animi verius fuftentatur. Q u i mo­
tus obefulis inprimis convenit, quippe ad lentorem humorum <Si 
opprefia fecretionum ' excretionumque praefidia proclivioribus; 
N ec fenes moderata exercitia·fugere fas eft, licet feniim labores, 
ne exhauriant corpus, minuendi finr. Sed abiir.. ut vehementes 
nimis corporis motus laudemus, a quibus incaute increfcentibus, 
dubium non ^ it, diifipando tenuia, reliqua com pingendo, ftafes 
inflammatorias nafci , vafa lateralia liquido , quod eorum an gufti- 
as permeare non ppilit, diftendi, fitim, aeitum febr^squ^.crebrius 
accendi, &  fpe^atim in morbis . chronicis vafa debiliora, quie 
magnum impetum n$n ferunt, rum pi; in fanis chylum citius &  
ante peraitam coitionem in fanguinem rapi, eoque pinguedinem

cum

«Q 1$  JJixt. L. i^ O pJdit.Lind. Ρ^7. ρ . ΐ 8θ· i  18. Hinc, verbis Genef. I I L  
■p. ig.-injudor.e vultus tui comedei/panenp , rijon tam pcenam Gtorg.Gheyna 

’ irrogari, quam falutrem exercitationem imperari, putat /.c. C.4. p. 123* 
"i»yHin®dadice\Fr.,B<*e, de Verulatnio.l. c. p: 503. plurimn aviui» longior 

vita eft , quippe in aere purigri agilium,, '

Ricbtcri Ojnifc. T '· 1 1  i



cum metu peifimarum obftru&ionum redundare ; maxime vero 
folida atteri, minima obliterari, fpiritus confumi, corpus exte­
nuari, gelatinam humorum nutritioni tam neceiTariam, exuta na­
tura balfamica, acre&ere, &  corpus ad celerem putredinem difpo- 
ni: a qua rtoxa jnotuwnpraefertim  prima setas arcenda e f t/ ). ita 
vero quanta moderati morus utilitas erat, tanta immoderati offen- 
fa adparet, quae praedare una hora idem poteft, quod faeviflima 
peitis Pauci inter duriflimos labores ad FenedVutem perveniunt, 
imo jam poft triginta annos inutil&s fevaduntj videasque in iis v i­
tam laboriofam vafa jufto citius compingere, mufculos fere totos 
'tandem in rendines, ho ; in cartilagines &  offa mutare, adeoque 
aeratis Ctirfum celeri coalitu vaforum  praecipitare g).· Nunquam 
corpus noftrum diu peMiilit, 'nifi ab Una parte motus laboresque 
impediant, ne cruda colligantur, ab altera, ne cocia  di/Tipentur> 
nec vafa nimio motu cirius concrefcant. Hi juili falutaris motus 
limites funt·, ut ultra laffitudinis fenfum v e l levem  madorem non 
procedat. Unde S a n c t o r ! u  s juvenilem diu faciem iis promi- 
fir, qui in ter  exercitia  fua fud ores  caverent P rx fta n r  v ero  
femper confuetiotes Naturae motus, ut ambulationes, vacuo in- 
primis ventriculo &  pera&a co&ione. U bivis illud occurrat animo: 

quod caret alterna re-quie, durabile non efi.

§. vr.
M otus animi tranquilliores ab omni sevo inter fumma valetu­

dinis praeiidia locum repereruqt. N o n  iis quidem prorfus obni-'
tor,

i :f )  iviotus nimios, inquit H. Qoerhuave, &  a teneri* adfuetus frangit -cot-  
pus, &  praecocem facit fefiei&anl: hinc dol^o, quando infantes video ante 
tempus a parentibus ad labores cogi. vid. infiit. :§. 1054. ex edit. Ili. de 
Hallcr T. V I. f .  345.

. g) Sanctorio in fiatic. medie. S. V. aph. 35.fene&us eftuniverfalis fibrarum 
durities. Delentur fub hoc coalitu primum funitiones animales, quae a 
fubtilioribus vafculis pendent, ut vix taiia corpora, ab iis , quae in fenfus 
agunt, amplius moveantur, vix videant audiantve, Vix rerum heri ge- 
jftarum recordentur. Id quod pulchre querelae Barfillai, menfam regiam 
U avidis faftidientis,· ilJuftrant II, Samuel, c. X I X . V, 31, 36.

h) Mtd. fiatic. S. V . §. 36.



t o r ,  qui animi affe&us fanguinem , ut ventos a^rem, ventilare 
perfuaii, de iis langvidioribus aliquando excitandis cogitant, Ac 
nuJium venenum datur, quod continuis pathemarum turbis cor­
pus citius perdit.. Certum eft'nimium motum animae plus noce­
re, quam nimi.uijr motum corporis, quandoquidem hic nervos 
maxime motui mufculari fervienres, ille totum fyftema nervofum 
afficit; hic confumit quidem,’ fed &  humores ad novum a fomna 
fpirituum proventum praeparat, ille confumit» nec fom no, quo 
frui prohibet, reftituir. Ita S a n c t o r i u s  corpus quiefeens 
commoto animo plus perfpirare &  ppndere dim inui, quam cor­
pus commotum arijtmp quiefeente, docuit i). -Difcrimen aurem 
noxae';eft if»· ̂ arie.ta.t. .̂iiifre.ihiuha,» dum alii torporem inducunt in 
circuitu hum orum , ut m ftitia , tim or} terror; alii motus omnes 
intendunt, ut ira &  vehementes cupiditates amoris &  odii. Jbt 
cauife v ig en t, quae nervorum  robur debilitant, folida laxant, 
fluida infpiiTant, fecretiones m orantur, hic crefcit motus cordis 
arreriarumque, diflipat mobiliora, reliqua fub periculofa ftafi ac­
cumulat, r &  huinores, m apm e in corruptionem  proniores, ut 
bilem, peflundat. Eruditi horum flu&uum expertes, hilares fue- 
c e f lu  ftudiorum iliorum &  contemplatione rerum , quae genio fuo 
refpondent, fuaviter excitati, nec curis domefticis obruti, lon­
gum  faepe virae curriculum etiam in fedentaria vita abfoluunr. 
Eligere certe quilibet debet gratilfimum libi &  convenientiflimum 
vitae genu s, ad quod corporis rario, in cerras aftiones inclinans, 
ultro attentos invitat k). N ec unam perpetuo rem tra& et, fed 
varietatem aliquam, quae recreat animum &  confolatur, fedulo 
captet. N on nimis igitur illos laudo, qui fenfuum internorum 
perpetuo ufu &  non interrupta meditatione enervantur, ac libris 
iripallescunt, fed qui fub juftis quietis intervallis, &  honeftae va­
rietatis lenociniis, ad amara mu/arum commercia redeunt. Iam 
fuperius monui, longaevos v ix e ife , qui magna acie intelle&us &  
nervorum teneriori fenfu funt praediti, unde praecocium ingeni­

orum

i )  ib. S. VII. §. 35.
k j  Vifi funt aliqui quail revivifcefe, quando fcoft exofum ftudium, ad quod 

coafti accefferunt, ad aliud fibi acceptius &  Naturae fuae affinius dimit. 
tebantur. Verba funt H, Boerhaave in cmment. inftitut, h  c, p. 946.
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■erum caducus ffoVa'fpe longaevitatis longiffime abeft /'); Serftpep· 
durabiliores fiirir, in quorum corpore ft?,tus (olidorum fluidorum- 
que non inter crebras &  vehenienres mutationes afficitur. N ec 
©pus eft hrrc ingenia hebetiora adpeliare, fed lentiora &  placidi, 
era,. qUorum, mores amabili tranquillitate condiuntur m).

' V I L  ' m ! '

Arrrita per vigilias &  reparatfom nus, 6c fibris antea tenfis 
quietem iudvdget, cibos ingeftbscoquit ti-ahqdiilius, &  novum 
pro novo dier fpirituum commeatum prober.''Sehufrv fom nus, 
quia irfterruptus &  inquietus eft, protrailioi* requiritur, inprimis 
cum rigidis &  ilccis, quales illi tefft, nibil!’c6ndubib}liids videatur, 
quam: hume£tari tepttdofbru fomni. Nec^commoeie reficiuntur 
fibrae, nifr in eo iitu finr,' in quo* ren/io-maxime, remittit. Sie 
placidus ibmnus reftituit, &  a nutritionis opere arcete quod tur­
bare motu insequaK pofllt. Minus fxbi ftocet, inquit G . G heyne ii)r  
ebrius, qui mature decumbit , quam fobrius vigilias &' ftudia in 
longam no£i'em protrahens. N ocen t  etfam tibi) qui n d ^ fn u ttv  
tempus vigiliis-, diurnum* fofririo| inverfo ordine; iniperiduhr^ 
'Brevis fomnusin? perfe&a fanitate fufficir, praefemnf nrbiliofis.,. 
in quibus olea & . falia diutius. evoluta mordacem &  alcalinam in­
dolem adquirunr,. O m nes v e ro , qui fom ni, Cuse aetati &: Natu­
rae falutaris, lim ite^ ^ ortm -exem pJ^ -v^ edu hty ateipiunr cor^ 
p u s laxius, Frigi-dius, debilius- δί minUsr perfpirans.. N em pe mia- 
nifeftum eft, cum vigiliis &  motu deitfentUr lU ida?. fomno remit­
tat vis denfandi, &  intra relaxata jam vafii htrrnores leniori mota 
diifolvantur, non pofTe vafa diu relaxata manere, quin fenfim 
vsiotus pere an im is languefcat &  humor feguius. impulfus fpiflari

icerum

;V) Vidi puerum, 'ft,:Soertitmve',.petieoauiiifcluin'inonftrum era-
ditionis:, fed vix ad; annum vigefimum quintum pervenit. Vidi do&ifli- 
mum juvenem ,-d ie  no&uque ftndiis invigilantem , qui anno «etatis 
decimo nono fine morbo confamtus occidit. I. c. p. 346. 

m) Fr . Baco d i  Verulamio fenes plerumque loquaeeS eife notat, qitod 
languentis jodicii virit««tribuit 5 cum ex ^iorli<Wteipp»pofiU^ben®i« 
animi derivari poffit-,· h i, p, 533,,

3> j». I33;· ■ ' , ,· .
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aerum-incipiar,, fecreta-etiam > ut pinguedo·', in lateralibus acou». 
mutentur, excernenda retineantur σ,). Sem per, qui diu dormi­
unt,- incidunt infpiiiitudinem  cum irafar&u capillarium; Maxime 
iis nocet fomnus,, .qui prae ceteris in eum proclives , his prodefli,, 
qui ia vigilias proni p).·  ̂ Q^serendus nunquam-eft, nifi confum* 
fis ipirifibus, & u h i coitione opus,, vel ut fiiccin& iusSanct-ORIUS* 
ait; in laxo co rpo re nocet s, in ro bu fio  juvat £).

§ . Y U L

Retenta &  excretaf· praeteriri non debent,; cum prima' f in ir e ­
tis regula-fit, attrita, corrupta, e ife tc , fub i piis vitae moribus 
collccta, ne nqcearit, expellenda eiTe- &  adfumtafub iisdem mo­
tibus coquenda &  adfimilanda» Patet hujus doitrinae urilitas quan­
doquidem fub alternis beneficiis* illis tora machina corporis fub- 
fiftit. V alent fcepe imbecillius·, qui in vitae regimine fcrupulofis1- 
iimos fefe geru n t, quod nempe altera* fanitatis pars in.exoretio~ 
Buffl·vigore conficit. Q u k l enim magnopere metuendum e ft, fi 
germinant in finu vitia, m odo, ne invaieicanr, nullae illis indu*· 
•ciae:spncedantur, &  cita expuliio contingar.- Vigentibus excretio* 
nibus nihil erit , quod turbet Naturae operam in coitione, fecre- 
tione &  nutritione falutarem. Male agunr, qui excretorios illos 
Naturae ft imulos iibimet: ipfis interdum fupprimunt, &  formae ac 
munditiei ftudio nunc inaculas rubentis faciei, nunc fudores fub 
axillis aliisve locis largius manantes per repellentia-fupprimunr,,, 
&  ad interiora fqualores’ iito s.. convertunt. A lv i , renum , cutis

eificia

o) Herm. Soerh. V. c. p. tif[. homo vigilans vix retinettertiam partem lotii*· 
quam dormiens fine moleftise fenftt ia  Vcfica gerit··,, idem,de alui: fecibus; 
verum, . ,

p) id. Ihflitutl med'. §.yf<y:.
q) Siatic. medie. S ett.lP '. ajoh. tfg. Idem,, dum α φ . g ji vere longaevum: 

vocat, qui quotidie bene concoquit &  digerit, coctionem fomno &C. 
quieti, digeftionem vigiliis· &  motui tribuit: Nempe veterum ftylo coftio* 
aon- idem eft* quam digeftio licet aliqui hodie promifeue voeent. Coctio·- 
eft Jedatior motus, fegregans partes fui fimiles; digeftio eft rapidior 
niotusnriicens &diftribuens. Illa indolem ingeftorui»motat) hieciocua» 
roagis> ijLia reftitttit vires, haec confumit,

I $
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officia definitis temporibus falva ac integra c„ rpus a ruperfluis &

noxiis conftanrer repurgant: cum e contrario infinita maiorum ieries
fit ex cohibitis illis excrenonibus nata. Imo has veras &  ada-qua 
tas morborum cauftas efle cum F m o . H o f m a n n o  multi judi­
cant, &  nullum vel a Natura vel arte fanari morbum, niti iis re 
intutis. Nusquam vero  magis metuenda firat tefarum excrerio' 
n u m vu ia , quam in eorpore pleno &  impuro. Omnia N atur* 
einun&oria certum &  diftinitum habent in expellendis noxiis o f  
licium : inter permutata fingulorum officia nmquam nimis tuta" 
valetudinis fides eft. Quibus rn certis exeretionum locis benefi 
eentior Natura fuerit, de eorum perenni v ig o re  inprimis c o a t  
tent. Pertinet huc fluxus hiemorrhoidum a prima juventute a i  
fummam aetatem familiaris multis ac falutaris, quo fuppreffo lon 
g e  plus quam alii periclitantur. Purgantia, modo no m itS  
m o leren t, m primo am o  corporis naras morborum cauftasTem! 
peftive tollerent. Sed dubia illorum , inprimis drafticorum ™  
nta funt, &  fenes repen as, qui alvo nunquam medicamentis du. 
fta , haud plus noxiarum fecum congefferunr. Si opus moffiri 
alvum, anftus potus, diminutus cibus, motus ante paftum pauto 
m aior, naturalis fep e  purgationis officium implent. Stnibm  
quibus vis v ire  ad excernendas feces languet, 'danda aliquando

fun t, quae miti virtu tefoluu nt, &  leni ftimulo propellunt N rn
a q u e huc referam excreta, q u s  retineri fine damno poteran m  
lac &  femen. M em m u G e o r o  S e g b k u s  r) crelibis i e itum  
&  decem annorum, qui fruftus eaftitatis abunde tulit; quamvU 
&  ha:c excretio, fi moderata f it ,  excitet corpus, judice C « s o  
non pertimefeenda s)· Fuit faber viginti fex libc-rorum , ad f °

m ilera
r) Eph. N. C. Beem. I  A. III. 0 . 163. p. 295.

s) de medie. L. I  Paulo a c r iu s  ientiunt’ quibus omnis ille Venereus

Una libidinibus funeribusgui Bea,
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mitem cceHbls illius aerarem eodem S e g e r o  tefte enixus. Ia 
qua re fallere fufpicio poteft, cum faepe coelibes dubise caftiratis 
finr, &  magnarum familiarum patres longe certioris. Certe ad 
caulTas fallacias pertinet, fi falaciffimos Floridae incolas fenefcere 
ut plurimum fcribunt t) . Major eft longaevorum in fumma fe- 
iie&ute fecundandum  numerus, ne que vero poft juvenilem pro­
digentiam tales effent,

§ . IX .
Inter quae omnia nihil pro fperanda profpera valetudine S? 

longaevitate conftitui poteft fine metu fallaciae &  ambiguiratis, 
nifi vitae genus, quale fit pro iingulorum temperie &  aerate, imo 
&  fexu, fuis momentis aeftimetur, Ira colligi ex diftis poteft, 
plus fomni iaboriofis, ut perdita reparent, minus oriolis, ne ju- 
fta fun£tionum negotia remorentur, convenire. In illis facile 
vigiliae protra&ae deliria 'accendunt·, his fomnus protra&ior tor­
porem &  hebetudinem  parir. Sim iliter, non generarim damna­
mus alimenra ficca, dura, co ti a difficilia, fecu/enra, nec gene- 
ratim laudamus m ollia, tenuia, defaecata. Haec nempe non con­
veniunt robuftis &  exercitatis, vel ufum fere perpetuum exigunt, 
illa probe confefta conftamiam virium  iisdem non aliis promit- 
runr. In omni igitur rerum , quas ad fanitatem pertinent, u fu , 
cum remperamenris corporis familiaris vitas ratio maxime com­
paretur.

§. X.
Q u i ex fonte pharmacorum longaevitatem petunt, falluntur 

inaxime. N ullum  fere aeuum fuit, quo non ille error ali, orna­
ri &  fallaciffimorum experimentorum copia infucari coepit u').

Chemi-

t) Oapperi Americ. defcript. L . 21. c.·?.
ti) Legimus Coii flantinum Leonidem negfcfle·, interire pofle homines, "nifi 

in fuam necem ipfi confentiant. Genfuit Hieron. Cardanus aquam fieri 
poiTe, qua vita pdtarftium in multa fecula protrahatur, de fubiilitate 
X . II- Eiixirium fuum proprietatis Theophr. P  ar acelfus ja. titat adeo 
proprietatem producendae vitae ‘habere , ut fi quis ejus ope annds Methu- 
falcc vixerit, deliberare adhuc poilit, an velit diutius vivere. Similes fere 

■de helleboro nugas habet, cujus foliis, fi quis utatur, negat eum ante



Chem icorum inprim is fomnia iHuferant multos.: 'habent eflenrias, 
babent elixiria, &  novi quidpiam quotidie machinantur. Sed 
iquis hominum illorum notabilem aetatemattigic? Aetas aC h rifto  
«nato ex p e r i m e nt i s c ο n fic ma t i o r , nullum certa fide exhibuit ultra 
imum &  dimidium circiter ieculum. E x auro ranquam corpore 
iimpliciillmo j& eonftantiffimo inprimis tin&uras potabiles promi- 
ferunr, quae corpori noftro auri durabilitatem impertirentur. Sub 
tali fpe leporum carnes aliquis fum fit, ut velox curfor 'fieret. 
Q u id  opus ad tot fi&ionum ludibria refpondere:? Ira C e d ru m , 
quam -falam .ex Paradifi arboribus fupere/Ie., nec de novo prodi­
re H elm on tius fomriiar, a fuo A lea h eft in maceriam .noftris hu­
moribus mifcibilem refolui pofle, &-fuam quafi longeevitatem no- 
"bis communicare, quis fperet fanae mentis? V e l quis tin&ura: 
rubrae Geberi Arabis confidat, qua: quingentos annos promittit ? 
T olychrefta multa funt, fed pbteftatis fuEe Jimites habent, viro  
ingenuo non inficiandos. Aloetica, rnyrrhata &  bezoardiea lau­
dem fuam habent, fed nullo merito tam effufam, ac multi pra;- 
cones perfuadere contendunt. Nonimprobamus /piritum roris- 
marini., an v ero  'Reginam Hungariae, a qua nomen habet, in ju­
ventutem revocaverit, merito dubitamus. Acetum fquilliticutn 
;multis .& fuo quidem jure bene audit, cujus familiari ufu an P y­
t h a g o r a s  ad centum & 'feptendecim ahnorum vegetam fc ne flu ­
tem  pervenerit, f i t ‘fides apud :G a > ltn }u~m x ) .  Sic aquam ν ΰ ά  
R  a s z o v i i ,  fanguinem urfi C o r n e l i i  A g r ip p a e . ,  carnes 
viperarum  W  e c κ e r  i y >, arcanum coralliorum , lac margarita­
rum , &  alia temere jadlata parum apud nos momenti habent.

Q u id

centum &  vlgin ti a»nos..mQtt· paffis,,. Q n o s » o n  - V ifior ' TBenWmm &  
Iulkts Littus vinifiei liquoris repertores fe jaftarn n t. S ic a ju n t hominem, 
quo_ cornix novTfes vivacior e ft, n ovies corniee vivaciorem  fieri. Haec 
Daedalae artis beneficia, tanquam cum  certis ruinisccrnjun&a .contemnimus^ 

«Ί D e  medicam, facih  farabil. L . I II .  n. 205.

3) Hiscarnibus jam P  Unius longaevitatem illorum /qui Athonmcm. 
tem incolunt. .H. N. L . VM . c.a. Recentioribus! temporibus Ebultum illa 
lententia incrementi,.-inprimis-esc; faje Tackenii, haufit Viuffes Aldro- 
vandus noftra aetate, feribit, ili Italia carnem viperinam non tam »  
<afeaarum lauticias. adhiberi, quam in fpem yitw longioris*
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C^uid vero circa fabulas moramur, quae vitae blandimentis non 
nili hebetioribus imponunt.^ Nulla certior ad longaevitatem via eft, 
quam ii recenlita fuperrus prsefidia Natura1, ferenus animum &  ftu- 
ciiutn fobrietatis fu lc it , inter laudatas hisque confimiles diaeta?. 
leges.

§ · X I .

Sed &  circa easdem diaetse leges hoc m oneo, ftriftiora vin­
cula non t e m e r e  iniicienda eiTe. Hsec forte debilioribus &  infir­
mis cdnfulunt, robuftis in fimili rigore nunquam conveniunt. 
Non quod his iniicere fpern velim , fore, ut fub tutela ingeniti 
roboris omnem errorem fuum impune ferant, 'luenr enim profe­
r o  temeritatis fua’ poenam ; Sed quod eosdem^iolim fcrupulofe 
cautos circa haec efFe, ad quae durandum corpus eft. In perenni , 
cum tot rebus externis commercio multis incommodis &  offenfio- 
num cauifis exponim ur, quibus, qui una lege valent, protinus 
laeduntur. Hic varietas vitae, quam C e l s u s  x)  laudat, firmat 
corpora, eaque etiam rebus multorum judicio noxiis conciliat, 
moJo id agant prudendores, ut iis caute &  fenfim adfuefcarir.. 
H oc longaevis proprium eiTe oftendimus, ut cauffis plerisque mor­
borum virtute corporis fui refifiant. Hebefcit hsec virtus non 
exercita , &  vitare has eauffas non tolerare adfueta. N ata femel 
confuerudo eriam foveri deber, nec nocentiorum fpecie rerum 
moderato ufu excludi. Maxima noxa eft ex Cubita mutatione nunc 
laboris nunc otii, nunc frigoris nunc caloris, nunc temperantiae 
nunc nimiae fobrietatis. Quorum  tamen nihil eft, quod non illum 
H i p p o c r a t i s  a) canonem defendat, diu confueta etiam dete- 

, riora

Z) de medie. L . i .  c. i .  Obi il lo s , qui fuse fpontis fu n t, vetat u llis fe obli­
gare legibus, v u lt ,  varium eos habere vita genus, modo ruri ejje, modo 
in  urbe, fapiusque in agro: navigare, venari, quiefeere interdum i 
fed frequenter fe exercere. E t paulo poft : nullum cibi genus fugere, quo 
f  opulus utatur, interdum in'convictu ejje, interdum ab eo fe retrahere, 
modo plus jufto, modo non amplius ajpumere, bis in die potius, quam 
femel cibum capere &  femper quam plurimum dummodo hunc concoquant,

a) Aphor. 50. Sett. II.

Rkktm  opufe, II. Ii
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riora praeftare inconfueds in fe.falubrioribns. M iramur faepe a<5- 
fuetos debiles ferre;'mtet:dum, quae non adfueris robuftis mole- 
ftiam creant. At fenes v e lim , ut extrema vitae tempora a dolore 
aliisque morbis immunia rranfigant, haud nova facere fub dubio 
fucceflu virium experimenta. Dum incrementa valetudinis ex- 
ipe&are non poflunt, in eo fint unice occupari, ut contra novas 
offenfas corpus praemuniant. Duo funt, ad quae vigilare omni 
iolertia debent. Alterum  eft cauere, ah inclementis caeli incom­
m odis, &  adverfus illa domi fe continere. Nam fanguis effoetus, 
co& io debilis, parua perfpiratio non permittunt , corpus novis 
perictRis exponi. Alterum eft, vi<ftu parco &  renui fecundum 
vires coftionis uri. Parum perfpirant?i parum in iis fub languen- 
te motu deteritur: igitur parum fupplementi requirunt. N oli 
pauxillum illud virium obruere, idque eo minus, cum nihil ha­
beant fpeiin  exercitatione, quam exfuccum &  rigidum  corpus fi­
ne damno obire nequit. Sufficit, ferenoaere &  ieftivis caloribus 
leviter ambulando refoveri. Certum  vero  eft, attentionem ad 
di&a &  crefcentem indies temperandam ducere majori fide ad 
viridem &  dolore vacuam fen ed utem b ).

¥) Coof. Georg. Cheyne l. c, p. 243. §. ia ,
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§ . t I.

0 .rinia, ίΐνέ fafta five verba, exiftunt uno momento, altero 
intereunt,' &  fluminis inftar pnercrlabuhrur. Tanro mira­

bilior eft vis ilia anim i, qua apprehertdimus, qirce fugiam , '& 
prseterita, quae amplius non funt, fub fimulacris quibusdam > ex 
illa rerum externarum aftione in cerebro relidlis, confervamus. 
Hocolim  donum vocabant matris Mufnrum Mrtenwfynes, {τώτη ί̂&ν 
ai&M W fa  cujus beneficio ita haerent,, qqae vegetiori ferifu &  fi*b 
rf^ajoi i attentione imprefia funt .animo, ut ad nutum noftrum. vel 
etiam fponre fe offerant, vario·, iranien obfequli gradii, prout 
ily lo  veterum mollior puriorque cera eft, vel durior fordidior- 
qu e, &  impreffas quafi figillo figuras a) nunc admittere &  reti-

nere,

ai) Motas ille , qui fit, in quit A R 1 s t o t  e  l f .  s ,  quandam veliiti figuram 
‘ fenfio niein prim it, haud focus v  ac qqi annulis figi liant. L . de r-iemor. &
reminifcent. C. I. Q u o  fty lo  utitur B a b t h o l . A n g l i c u s  -qui·, de
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nere , nunc excludere aptior. Q uod ceram, quod figuras adpel- 
lo ,  fi&a funt ad obfcurae fimilitudinis fpeciem nomina: cum re- 
apfe conditio fit loci illius in cerebro, quo confenfus inter cor­
poris animique fun&iones ex fapientiffimi arbitri lege unice iubii- 
itif. Locus ille cum corporeus fit, &  perpetuis mutationibus, ur 
aliae r<is corporeae obnoxius; hinc omnes illae humanae fapientiae 
fenfim colleftae opes uno faepe fatali m om ento, quod illam mutui 
commercii fedem adfligit, ruunt &  diffipaiitur.

§ . 1 1

Memoria, dum res olim perceptas recognofcit, ad fenfum 
internum pertinet. Hujus ratio non intelligitur, nifi ad normam 
externi fenfus, qui rerum extra nos politarum a&ioni debetur. 
QuEcipfa a£Ho rerum , ad quas cognofcendas alia via non admitti­
m ur, leviffimam&fimpliciffimam innervis, quibus organa fenforia 
in toto externo corporis ambitu inftrudta funt, mutationem parit, 
quae ad eorum originem feu cerebrum celerrime b) redundans, 
menti cerram &  definitam ideam fuggerir, fub illa corporea mu­
tatione conftanti lege recurrentem c) Vna fane ittmmi. arbitri 
lex  eft, attentis nunquam ambigua, quae inter res tam diverfas fub 
prim o coniun&ionis momento illam mutuae a&ionis congruentiam 
ilabilivit. Agnoverunt fere omnes communis fenforii neceffita- 
tem , iive fu b cermino impreilbrum nervis m otuum ipfam fentien-

tis

rerum propriet. L . V. C. 3. fubftantiam in cerebro requirit mollem, cla­
ram ac perviam, quae facile recipere formarum imprelfiones &  figi 1 latio­
nes porfit.

i )  Celeritatem propagatse hujus mutationis, quae in fimplici preliu nervi, 
vel repreflis intra illum fpiritibus confiftit, exemplis fluidorum folidorum- 
que extra corpus probe illuQrat Herm. BoerMave in comment. inflitut, 
edit. Ili. HaUtri. Vol. IV . 'pag.132.fq. 

e) Licet de aftione cauiTae externae, &  quid per illam adfefti organi fenfo­
rii nervus patitur, nihil repraefentet. Ita dum fonorse aeris undae ab 
illifu corporum maxime elafticorum fuis tremoribus nervum acuftierim 
fub ovali feneftra in veftibulo expanfcrm ad ejus ufque in cerebro origi­
nes impellunt, auditus oritur: quamvis aliud f it , tremtre corpus, .aliudi 
longe, audire animam,



77
tis  anima? fedem . H a n c a r j s t o t e i . e s  in corde c!) p ofu ir? 

nervos inde oriri &  d ifp e r gi perfuafus. G a l e n u s  u t re& ius  

cerebro adferu it, ita recentiores his non con tenti partem  cerebri, 

in qua om nis fenfus fieret, evolu ere penirius, fed tirubanter, ad- 

greifi funt. E am  C a r t e s i u s  in glan dula pineali quaefivir, 

W i L L i s i u s & V i E U S S E N i u s i n  cor poribus ftriatis, L a n  c  i s i u s 
in  corp ore c a llo fo : pauci cum P e r a l t o  &  T a b o r e ' f e n f u m  

ubivis nafei, u b i in corpore nervus ii t ,  ve l cum  S t u a r t o  in  

extrem is n e r v o ru m , cum  R o s e t t o  in m enin gibus {latuerunt. 

Liga tu ris  c e r t e , vulneribus &  varia cerebri n ervoru m qu e corru­

p tio n e , non obfcure ed o ce m u r, fornicatam  cerebri m ed u lla m , 

ex qua diftindliflimis e) locis om nes corp oris nerui e m e rg u n t,  

& .in  quam ultima? ailiones nervorum  a rebus externis impulforutra 

term inantur , fenforii com m unis nom en mereri. Q u ip p e  hoc la- 

borante &  com prefia m edulla cerebri f  a£lum ftatim de om ni ani­

mae fenfu e il,  quem  nec vehem ens externarum  rerum  a d lio, fu l­
gid a  l u x ,  f r a g o r Tormenti vel urens ign is excitan t, claro indicio  

nunquam  e x c i t a t i  , n ifi  d itia e  m u ta t io n e s  n e r v o r u m  in  organis  

f^nforiis per vias liberrimas / )  ad o rigin em  eo ru m , ultra quam  

non p offin t, adfcen dant, &  nifi fp iritu s intra adfe& os nervos con ­

tra originem  c e r ta v i repreifi excitent ideam ex  prim i vin cu li le g e  
com item . U n us &  fim p lex fenfus e ffe t, fi om ne externum  cor­

p u s,

d) V o cat co r το' πρώτον αι& ητηών, το κύριον ώ & η η ίζ Μ , το πάντων 
α&ιπινξίών ζοινον α,ιΒ-ν,τή ι̂ον, de fomn. &  vigil. C. 2. &  4. de juvent„ 
& Jenettfit. C. 3. A t &  de hifi. anim. L. III. C. 5. diferte originem  
nervorum  cordi vindicat.
Quo illorum metui contulimus, qui per fenfibiles fpecies motusque in 

tanta copia concurrentes cerebrum obrui neceflario , δε fpecies ipfas 
confundi, &  mutuis vel oppofitis viribus deleri fufpicantur. Nervi enim, 
qui funt prima meduiiofa fila ex minimis arteriolis corticis cerebri fibi 
continuis nata, non arteriarum more propagantur, fed variis licet ini 
progreffu fafcicuiis colleSi , manent feparati, adeoque fingulorum at- 
tactus in fingularem medullas cerebrofae plagam redundat. V. B o e h - 
h a a v i i  inflitut. $. 568·

/ )  Nam &  harum obftacula intercipiunt fenfum, illaefis 1 icet_viribus rei 
externa: agentis, organi recipientis & ipfius fenforii communis.
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p u s, figura, m ole, duritie &  motu convenirer, adeoque eodem, 
attailu eandem nerviminationem produceret &  propagarer. V e­
rum in illo omnium corporum difcrimine latet variae a&ionis &  
conjun&ecutn hac variae perceptionis neceffitas, in qua fem per 
illud mirabile eft, vim tam paruam, ram fimplicem, quae a" re 
extern a per nervos adce.re.brum ram placide em anat,. turbare ani­
mam in cogitationum fuarum ferie-poiTe, &  ad imaginis, quam 
repraefentat, obtutum avocare, imo in illo loco cerebri veftigii 
fpeciem quandam relinquere, quae deleri non poffit, quin delea­
tur nata per illam idea.

$- i n .
Senfus interni aeque ac externi funt mutationes cogitationum 

in mente, cum mutationibus illis in fenforio communi coniunitee. 
N o n  differt modus cogitandi, qui in omnibus unus eft, non con­
ditio corporea  ̂ quas utrimque eadem , modo quod ha?c per a&io- 
nem exter namrei corporeae primum nata nunc citra illam ex internis 
cauilis renafcatur. Promere nempe anima nihil poteft, quod non ab 
exrernis primum fehfibusaccepir, &  licet h x c  vario nexa /iruque 
componat &  intueatur, abftrahendoque altius &  ad moralium ac 
metaphyficarum veritatum fpeculationesadfcendat, utiliffimarum- 
que feienriarum rhefauros fic co.lligat; limitatas tamen vires fuas 
facile agnofcit, utp.ote quas unica fse-pe , qua? in cerebrum ftevit, 
m orbi tempeftas evertere poffir. Q uis nefcir, in fapienri/Timo 
v ir o , nunc apop/e&icO, omnes confeftim anim$ fitcultates o ppri­
m i, ut in eo licet'vivente adhuc &  fpirante„nullum cogitationis 
veftigium  fuperfit, &  qulcquid to  ̂ annorum cultu congeftum fuit, 
fubito quafi incendio deHagraffe videatur. M oris quibusdam 
eft, m puras &  mixtas-anim* operationes diftinguere, quafi'hae 
folae , nunquam illae corporis fui, commercio &  conifenfu indige­
ant. Sed quis unquam apople<3 icorum, fub illo preifi cerebri &  
fenforii communis intervallo, pure cogitavit, vel hujus fibicon- 
fcius fuit, cum profligato morbo ad fe rediret. N am  eum ii?, 
qui multa cogitare animam poffe , quorum fub omni atrentione 
fua non fit fibi coiifcia, v ix  arbitror difputandum eile. Illud au­
tem ex di£tis elucet, eandem fenforii communis conditionem, 
quae in externis ideis recipiendis viguit,· perfiftere in fenfus in­
terni exercitio, &  reddere fub jufta attenti aninai vigilantia non

priftinas
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priftinas Γο/um ideas, fed &  revocare fimul iis connexas impref- 
forum motuum notas. Id v o lo , cum omnes nervi feniibus dicati 
in infinita ilia varierare rerum varie adficianrur, has differentias 
moruum in parte tam tenera, molli ac fenfibili impreflas non ftatim 
evanefcere&  aboleri, fed iterata inprimis adione confirmari, li­
cet in quo proprie confiftaot, fine metu erroris definire v ix liceat,

§. IV .
Si fenforio communi imprefia a rebus extergis mutatio ile 

perfiftit, ut aliarum rerum aftione non deleatur, manet idea 
fimul nata animo prsefens, &  quoties ei vel volenti vel eriam in­
vito ad firniHs cauifse a&ionem renafeitur, &  renatam confcientia 
comitatur ejus iam olim perceptae, memoria dicitur. Ita nempe 
in fluxili mornento praefentis cogitationis continetur fenfus ejus 
iterum praefentis. H ujus mater eft attentio animi, quse confpec- 
tum imaginis fig it , &  fenforium commune in eo ftatu retinet, in 
quo  idea, quam volumus retinere, nara fuit. Dum fopiuntur 
omnia &  filent:, afiio vniusrei diftin&ior, vividior, frequenrior 
ad illarrv animi attentionem firmat mem oriam, ut recognofcat fa­
cilius. Haec vis recognofeendi tribuitur a R, V i  e u  s s E N io g )  al­
tius impreffis a fp im u  animali in centrum ovale cerebri notis, 
vel ut clarius P h i l .  V e r h e y e n  (b) mentem explicat, fpiritus 
illos motus ab a&ione caufarum externarum impreifos crebro re­
petens, vias, quasperfluit, redditfenfim liberioresfacilioresque, 
ut per easdem deiride motum confimilem fine nova rerum exter­
narum aftione repetat, five determinetur ab imperio a n im a, dum 
dedita opera recordamur, five interna &  naturali cauiTa, qua ex 
inprovifo recurrunt varia. Igitur qui pro mera idearum cufto- 
dia memoriam habent, quae ciftae inftar res fuas adfervet &  ted- 
dat, hinc pro fenfu interno agnofeere nolunt, convinci faeile 
poliun t, nihil effe in tam cruda limilitudine argunaenti. Eft mens 
ip fa , qua; fub di&is corporis conditionibus &  recipit ideas &  reti­
net, &  opportune p ro m it, hoc e ft , fentit prsefentes effe &  citra

a&ionem

g) L. I. de cerelr, C. 23. ad finem,
h) Anat. (orp, ktm, P, II , Τ ,Ι Ι Ι ,  C, 24.

i
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asio n em  cauflae externae revocari polfe, alii^que animae facultati­
bus confiderandas iifti. Sedem memoriae ex parte conditionis 
corporeae in eodem cerebri loco efle, quo omnis fenfus nafcirur, iam 
fuperius expofui. Erant olim , qui in aure quaerebant , &  hinc 
in’ iudicio aurem tangere reftibus folebant, ur rei gefta; memores 
efient i).  A r i s t o t e l e s  collocat memoriam, ubi phantaiia, 
hanc, ubi fenfus communis, nec male haftenu?, modo non cordi 
tribueret k ) .  C a r i e s iu s  fpiritus e glandula pineali, ubi ideas 
receperunt, progredi in poros feu intervalla, &  ibidem defcri- 
bere figuras obje&orum , autumat, qua repetita aftione memoria 
perfiftar/). Sunt, qui fenfum in anteriori parrecerebri, memo­
riam in pofteriori, imaginationem in medio fieri docuerunt, con­
t r a  quos A n d r .  C a e s a l f i n u s  iri) difputat. i h .  W i l l i s i u s  

n) cerebri fuperficiem cavernofam, P e τ  r .  L a u r e n b e r g i u s  o) 
partem capitis pofticam, S t e p h .  B l a n c a r d i  s  p ,  corticalem 
c e r e b r i  fubftantiam, H o n .  F a b r i  q) plexus circa ventriculos, 
quos retinam interioris cerebri vo cat,  H. G . H e r f e l t t ) ,  vias

regales
i)  Plin. H. N. L . X I. C. 47.
Jt) De motu dnimal. C. 4. ii. de memor. &  reminifcent. C. I. E t quia tres 

cordis ventriculos ftatuit, de jomn. &  vigil. C. I. Hifi. anim. L . III . 
C. 3. medius aptiffimus vi 1'us pro fede memoriae, quia in eo quies optima 
cum aliis requifitis. Hic derifit G a l e n u s  A r c h i g e n e m ,  quod 
dogma A r i s t o t e l i s  feeutus in memoriae Ja?fione tamen ventofam 
capiti juflferit apponi, non pedori, in quo cor continetur.

I) TraEi. de hom. num. 22.
m) L. V.. Quafl. peripatet. Q. 5.
n) Anat. cerebri C. 9. §.3. ubi anfraftus cerebri, plicas, g yro s, cancellos 

requirit, &  crebrum quali per orbitas iilas motum, ut in iftis tanquam 
diverfis cellulis fenfibilium fpecies refervari, &  data occaflone evocari 
queant: bine plicas &  convolutiones plures &  majores in bomine quam 
in alio animali efle.

o) In proh in Mnemon. Cic. §. 1. ponit in occipite tanquam duriori loco, 
hinc aptiori memoriae, unde os occipitis os memoriae diftum. Idem 
phantafiam in flneipite, intelleftum loco medio juxta tempora conftituit.

, Exftat hoc L a u r e n b e r g i  1 Opufc. in Mijcel. N . C, Bec, J. A . I I I . 

V· 599·
®) In lexico med. fub voce memoria.
q) de hom. L . III. propof 9.
r)  in philofoph. hon. L , II. §, 205,
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regales cerebri, M a r . C u r . de la C h a m b r e  totum cerebrum , 
R . V i e u s s e n i u s  s), centrum ovale, pro domicilio memori® 
habuerunr. I. T h. B r i n i u s  uti anticum durae.matris procefTum 
faicatum tanquam centrum meningum pro animae fede hahet, ita 
memoriam in harum meningum tenfione &  oicillarione pofuit t). 
Quos omnes feoriim iuftis rationibus convincere, vel etiam ex 
parte inrer fe conciliare, indicatis iam fontibus, qui ad veriorem 
quousque lice t, fententiam ducunt, fuperfluum arbitror,

§ · v .
M emoria ig itu r , quae fine dubio thefaurus bonorum animi 

&  penus eruditionis eft, nec ubi fenfuum minifteria elangueicunc 
aliquando vel pereunt, auditus Turdorum &  coecorum vifus inepte 
adpellatur a) , corporeis cerebri conditionibus maximam vigoris 
fui partem debet. A'd id requirunt caput magnum x) poftice pro- 
tra&um , rotundum , non ad coni vel cylindri formam inclinans, 
cerebrum autem amplum fub convenienti temperie &  certo tono 
blandae impveiUoms capax, denique nervos confimiles liberis viis 
ad fenforia decurrentes, &  in iisdem agiles ipirirus &  rriras vias 
commode relegentes tanquam optimum fpecierum vehiculum y).

Sub

j)  L. L de Cerebro. C. 23. fpiritus putat in  p\ur\\>us fim ul ovalis centri 
fibriilis m otus o b ire , qui unius rationis funt cum eo ; quos a& to iei um 
externarum im preffit, ut anima quafi veftigiorum notas advertens, prae- 
tentarum  earundem rerum  ideas fub priftino receptionis ordine iterum 
admittat.

t) Biff. de fpirit. anim. §. 119. p. 294./?.
(11) Κοφών e W  & τνφλαν οψις. Plutarch. de oracul. dejeci. Op. p. 432. B.
\x)  H in c, qui parvi capitis funt &  an gu lo fi, vel faftigiati &  acum inati, 

ut Therfites apud Homerum, tanquam fpecula diftorta , quae rerum fpe­
cies non refte  co lligu n t, ab auftoribus ut^Tiebetes, fhlpidi' &  obfivioii 
traduntur: d e q u o T w . W i l T l . l s r .e s  , T h .  ' I J a r t h o l i n u s  &  alii. 
In novis Litterar. Germ. 1705. p. 244. P a u l .  G o t h o f r .  S p e r «  
l i n c t u s  puellae mem init fedecim annorum , exilis- admodum capitis, 
quae adeo ftupida fu it , ut v ix  orationem  Domini edifcere poliet.

(j/) M avult clarijj. J a n t  k e  in dijput. de memorice Itefione 1735. in nervis 
vel fibris meningum excitatos motus ad memoriam requirere quam fpi. 
r itus animalis operam. Sentimus,  in q u it , dum aliquid in memoriali

\ Rkbteri Ofufc, T. / / .  L



Sub his bona memoria multos omni ±no admirabiles reddidit, %) 
ut D e m f s t  e r u m , qui profeiTus eft fe nefeire, quid fit oblivio, 
vel ipfum P y t h a g o r a m , qui m em or, fe in bello Trojano 
E u p h o r p u m  fuiffe, fcutum fuum , quod alius deinde g eftavit, 
in templo fufpertfum agnovit. Sed hunc quidem ingenio potius 
quam memoria valuiiTe, ex hoc ipfo ejus tam lepido commento 
coniicere licet. Sunt qui diftinguunt inter fe memoriam, recor­

dationem

reuocare cupimus, nonfolum animum intendi, fed  &  ipfum terebram 
aut potius membranas terebrum involventes quafi.coflfrahi. $. 7. j>. 3.

(a )  Felipis memorias infinita exftant exempla ,  Sepe tsnn mirabilia , ut fas 
fit adfenfum fufperidere, Α ι , ε χ α ν β κ ο  H u m E n C M , D e m o s t h e n i  
T h u c y d i d e m  , A v i c e n n ®  A r i s t o t f . i k k / £ » ' a s b o  H o r a ­
t i u m  &  T e r e n t i u m ,  J a n o  D o c s e  poetas om n es. S u a r i o  
A u g u s t i n u m ,  M o d i o  V e g e t i u m ,  L t p s i o  T a c i t u m ,  
C a m e r a r i o  H e r o d o t u m  , auctores nempe toties le& o s  » fere 
to to s  obhsfefifle, non nimis m iror. A t H a d r i a n u m  I m p e r a t o ­
r e m  libros ign o to s  et femel le& o s  fin e erro re  unius verbi recitare po- 
tu if le ,  tcfte S p a r t i a n o ,  M u b je v m  , quidquid legit /u venis, unn- 
quam oblitum  /enem, tradente B ' c l l a r t o ,  ad res re fe ro , quas fere  
extra humanae obfervationis poteftatem pofitas funt, Id  etiam ad ja & aa- 
tiam  accedit p ro piu s, quod J a s o n u s  M a - y n u s  p xo m ilit , corpus 
nempe ju r is , fi in te rie rit , ex mem oria fa a  reftituendum . Q u od  S e n e c a  
R h etor, in procum, ad L. 1. Controv. de fe ipfo teftatur , duo millia· no­
m inum , quo ordine difta era n t, fe reddidi/ie’, mirabile p ro fecto  e f t ;  
etiam h o c , quod de H o r t e k s i o  fcribit, qui in auctione io tu m .d iem  

j> er Cedit, &  omnes deinde r e s , pretia &  emtores ordine f u o » ita ,ui in 
nullo  fa lleretu r, recenfoit·, nec non ih u d , quod quidam recitatum  a 
poeta carmen audiens clamaret fuum e ffe , &  protinus recitaret. Q uibus 
m ultum  diffimile nan efti, quod de Jo . P i c o .  M i r a n d u i a  F r a n ­
c i  s c u s  in vita ejus fcribit, audita leme! carmina direrto &  retrogrado 
ordine cum  admiratione om nium recenfuiiTe , &  tenaciter retiivaifle. 
Admirabilius autem e f t ,  m odo verum  f i t ,  quod A n t .  M u r e t u s  
var. Lefit, L . III. C. i .  de Corfico pu ero  habet, fex &  triginta niiliia 
propoGtorum vocabulorum  eodem ordin e, quo audivit, recitare potu iiie, 
im o  poft annum adhuc. Id quidem M u r e t u s  ex ore pueri h au fit, 
aliud ipfe teftis c o g n o v it , dum fexcenta vocabula variarum linguarum 
m ixta, barbara etiam &  nihil fignificantia, &  ab a:terius calamo excepta,

Jirotinus puer eodem ordine nec hsefitanter recenftiit. Sane inter varias 
abulas admixtas negandum non e ft. multos virtbus m em ori» prorfus 

fin gu la re m in  modum excellu iile , in ter q aos adhuc refero  Μ π η β ι >



dationem &  reminifcentiam. Memoria fpecies confervat a) ; re­
cordatio reddit vel ultro obvias vel fub levi attentione; remini- 
fcentia ohrutas * confufas vel deletas per focias adhuc vigentes &  
fuperftites revocat. Ponit aliquam intermedii temporis oblivio* 
nem , &  per res notas in e ju s, quae excidit, cognitionem redit, 
N eque vero · apud omnes vocum illo limite diftinctarum 
ufus eft. Adquiefcunt plerique in nomine memoriae, quam va- 
Itam adpellant, li multa &  magna recognofcit; fidam, fi in  nullis 
rei momentis fa llit; vegetam &  prom tam , fi clare recognofcit &  
opportune reddit; firmam &  tenacem, fi poft luculentum inter­
vallum in aliis occuparum confervat. Maxime has binas fpecies 
confiderani., tariquam raro inter fe coniun&as, alteram, quas re­
cipit facile.fed &  cito h n ittit, alteram , quae iaegre recipiried diu 
fervat. Priori gavifus eft P o r t i u s  L a t r o  b), qui quo impetu 
dicere folebat, etiam fcripfit &  feribendo edidicit. Pofterior fuit 
C a t o n i s ,  ftupidi ad percipiendum, fed quae ferael p e r c e p it, 

Tenaciifimfe.retinentisw): Sic 'Z jen o  C l e a n t h e m  com paravit  

cum rabulis durioribus, in quibus vegre inicribirur, ar inCcripta 
p erfiftunt d). id  quod refpondet externi motus Jegibu s, ubi 
leviora ad prim u m  rattailum fereim oventur, fed motum cito per­

dunt,

DATEM , '-Regem-pios tot liaguie Jura dix?t,
C v i i u m , qui militum & ' nomina &  vultum  cognovit, A p p iu m  
C l a u d i u m ,  qui omnes fe Romanos m em oriter Sc nominatim  falutare 
pofle dixit. Atque his cx vafto numero eximiis rufficum Holfatum  ad- 
dere licebit, qui tefte W i l .  Hu.xd. W  a l d s t i m i d  io /  fexagenario 
major &  oftiatim viitum quasrens loco altarum precum, quas mendican* 
tes fundere folent, totas recitavit conciones, in'templis olim auditas, 
non omiffis latinis, Ersecis , liebraicis., quae primi auftoTes mifemerant. V. Eph. N. C. Dee. III. A. I X .  X . Ο. XXX VIII. ■

a) V e l apta eft con fervare, unde in potentialem  &  aftiialem  diftingunt. 
Illam vocant difpoiitionem  cerebri aptamVrecipere &  per fenfum internum 
iterate recognoicere. S ic aliquis bonam mem oriam habere p oteft, licet 
e i param mandaverit. A ftu a lem  vocan t, quas ipfas illas impreffiones 
con tinet, licet a£lu non recordetur.

b) S enf.c. in procem, ad L. Controv.
c) P j l u t a r c h .  in vita C a t o n i s  p . 759.
d) L a e b t iv s  L, V II. p. 459.
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dunt, graviora refiftendo plus virium a caufa movente iivfciplurit 
&  confervam·. Q u i dividunt memoriam in intelleftualem &  fen- 
fualem, &  hanc brutis e) communem , illam homini propriam di* 
eunt, meminerim, neutram in homine feorfim exiftere, urram- 
que fub laefione cerebri perire, quae puris mentibus competar, 
nullam e/Te. N on infrequentior divifio eft, in naturalem &  arti­
ficialem , quarum illa Naturae beneficio, haec artis cultui debetur. 
Atque haec altera, m odo ad falebras non deicendat, negligenda 
nunquam eft, neque naturalis fub hoc negle&u perfiftit. V ereor 
autem, n e a rsilla , quam S im o n i d e s  C o u s ,  quio&ogenarius 
gloriatus eft, neminem fibi memoria parem eflb, in v en it/)*  &  
M e t r o d o r u s  S c e p s iu s  perfecit, fub lima aliquot rerrofecu- 
lorum ad vanitates &  fpinas aeflexerit. M emoriam, quam aliqui 
mechanicam dicunt, qua peritorum manus muficorum organorum 
chordas &  nervos impellunt^ &  fuis fidiculis oberrant, in tene­
bris quoque &  v ix amplius attento animo, v ix  tangere hic o.pus 
eft. N e m o , non videt, adfueta mufculorum minifteria leviflimum 
quoque memoris animi nutum fequi.

§. V I.
Memoria > vel diminuta vel abolita, dicitur oblivio g) , quae 

knpotentiatn animi: res perceptas recognofcendi vario gradu con­
tin et,

«) Nulli praeter hominem mem oria m ajor quam Cani, ait P l i n i u s  Η. N . 
L . V III. G. 40. Elephantos.feribit refifcores fuos in javentute  agnofeere 
in  feneirtute ib. C. 5. F orm icis, quae diverfa convehunt , altera alterius 
ignara certos dies ad recognitionem , mutuam tribuit; L . X I. C. 30. De 
p ifeium  m em oria V, Martial. L . I V .'E p ig r .·30. de leon e A n d n o -  
C L iiie  fibi o b jectu m . cogn o fcehte  'v. Jkliitn, de anim. L . V II. C. 4§. 
ί η  iint anim alia, quibus nihil merrroriie fuppetat, difputent poft A hi -  

, s t o t e le m ,  S c h o c k iu s , P et. Greg. T h o lo s a n u s  &  alii.

J ) Cie. b . II. de Orat. 353. Domus s c o  v je poft egreffum  s i m o N 1 d i  s 
con cidit δε ruina oppreflos cu m  humare v e lle n t, internofeere non lic u it, 
nifi ex indicio S i m o n i d i s ,  qui m em o r, quo loco  .quisque cubuiffet, 
dem onftrator uniuscujusque fepeliendi fu it &  hac re adm onitus didicit or­
dinem effe, qui memoriae ium en adferret.

■g) O blivioforum  hominum non ‘ex re «e ît pauca fed notabiliora exem pla 
fubjicere. f ia iu r  e? percujib  pertqrbatogue .anim o, quae



ή  net, ex cerebri potiffimUm nervowamque vitiis nata, nequi facile 
©bfervantium fenfum fallens. Sive enim tarda fit in recipiende 
memoria, five recepta perdar c ito , five eo vitio  laboret, ut ne- 
que prompte neqUe opportune rfeddat*,' nihil horum eft, quod 
fuis fi£nis definire- neoeiTe fit, nedum ipfum plende oblivionis gra­
dum. Cauffam quidem omnes praecipuo loco in cerebrtf quaerunt, 
fed dum nimiam rejus ficcitatem &  duritiem accufanr, qaac im- 
preifa motuum veftigia fegre admittit renovatqUe , vel humidita*· 
rem &  mollitiem nimiam-, quae ivnpreiTa cito oblitterat ®), idque 
fenum , hoc puerorum exemplo illuikant j paucis fane morbi con-

· : - -o  ' a n·' -■ ■ ■ » ditio-

ium mis fe p e  ofaloribu s accidit. tta S i m o n  G f t Y N k t J S ,  Jo , Γ α -  ' 
s e o x u s  &  alii fub num erum  atifpiciis hsefitarunt,' ad tem pus plane M  
im m em ores. Ipfe D e 'm os t  h e  n  e s  ad prxfentiam - P h o c i  o n i s ob- 
mvltait &  nihil 'dm it, quam Kuiic verborum  fuortirn novaiula&i effe, 
Idem  iapud P ii i t  χ.τ p u n  abrumpere. ferm onem eoaftus e f t , continua* 
tum  ab A t s c m 5 I E .  id quoque T  η ι, ο ρ η  h a. s i o apud A i e x a n ·  
d  r  u M con tigit. Inter finiiles animi turbas T h e h i s i o  CX e s  mom ordit 

labia &  vn,’tus i-olorcm m u tavit F j i a n c .  R 0 B 0 n r r .ii.u 6  C a r o ,  
l  i  V . laudes funebri oratione p rofecutus ia  exordio ftatim defecit. N ec 
difertiiTimus vir Jo . ' O p o e i b c s  vinum  E b a s m o  nomine Academiae 
Offerens adloqui eundem potuit. Locuti.futit alii fed inter perpetua 'WpAp- 
η ίμ Ά τ α  μνημμονιχώ ι quorum ipfos vehementer pruduit. A d R. M t ,.  
r  e s I urn fctibit F‘R a  NC. 0  G e  R i  u s , fe in  medio orationis corfo «to­

tie s  quafi curru excuilum  iter perfalebrofa loca pedibus abfolviife. Hae 
nempe totiu s magis animi quam memoriae nubeculas funt ̂  celeriter di- 
lapfse. A t H t .r h o g e N T . s  rhetor p o ft annum decim um &  o itavu m  
fic exuit m em oriam , n t  tefte S u  I d a  ad annum ufque o& ogefim um  -vi­
v eret rerum om nium ignarus. D i v y  mu s Grammaticus nefeivit; fen ex, 
quae fcripftt olim &  didicit. M e s s a l a m  C o  r v i n u m  etiam nom inis 
fu i oblitum efle frribit cum P l i n i o  S o l i n u s .  A n t o n i u s  C a ­
r a c a l l a  in flore juventutis acutiflim us philofophus habitus, fed in 
progrejTu aetatis tanta rerum omnium ac litterarum oblivione perfufus eft, 
?ut tefte X i p h i l i n o  nunquam didiciiTe aliquid, im o n e c  litterarum 
.quidem nomen andivifte videretur. N oftra aetate Jo . S i . e i d a n u m  
T V I e l c h i o r  A d a m i  ferib it, ne trium quidem filiarum  Tuarum, v el
admonitum rem in ifeipotuiffe. .. . .

Λ ) Ita cum aliis Ju l . 'Cie.s. S c a u  g e  r  exereit. 307. /*#. 28- durius ce­
rebrum difficilius apprehendere, mollius r ec ip e re-facile fed minori iide 

conlUntia fervar&fcnbit. -

&  3  .



ditionibus, nec his nifi dbfcure fatisfaciunt. Maxima caufiarum 
lTiomenta latent in ia: i a capitis figura, m edela cerebri rnale con­
formata, preifa -vel ad motuip &  fecrerionetp minus habili, ner­
vorum  denique &  fpirituum interceptis neptibus ac viarum com ­
merciis. :Nu!Ja ex his propior injuria quam quSe ipfum ce- 
rebrum tangit, ut fit a morbis foporofis, caro, com ate, lethargo 
&  inprimis apopiexia, quibus aliquando profligatis malis, pervi­
cax tamen memoria: imbecillitas remanet. Plures certe funt morbi, 
ut cqphalalgia &  melancholia, inter acutos etiam ,frequentiores, 
qui.nocendi vires ad cerebrqmi^osftv^rt^nr, ejusque fufflaminanr 
funilim ies, u t ipfa peftis, qua a T h u -c  y d i d  e i) defcripta libe­
rati quidam neqse deindefe ipfosmeque neceftarios agnoverunt. 
C h r i s t .O p h .  a 77 e.g a k) Fr.micifcamim refert peritum antea 
rheoiogum, ex acuta febre eludatum , nec litteras amplius nec 
rerum nomina renuiijfe. Epilepticis qupque ex nervis crebrius 
concuffis nilcertius quam memorias labes imminet /j). Hanc porro 
ex mania, queeeaput prae ceteris iturbat ;B A iV h . T im a E u s  m), 
ex hydrocephalo D om . P a : n a r o l^ ,  ex  calcqiis in iftlbt re­
pertis A. V ax& R .vs.k)  deferibunt. N on poteft fine dubio tam 
molle &  tenerum cerebrum irruentium humorum impetum &  ob- 
itruentium ftafes diu fuftinere, quin ex flatu naturali femel dejec­
tum a prifea functionem norma conftantius recedat. .H e n r .  ab 
H e e r s  o) in quadragenario obliviofo cerebrum reperit durum , 
liccum &  fum m sparie digitis friabile &  flaveicens, circa ventri­
culos &  bafin molle adhuc ied vitiati coloris. In aliis tumor co r­
poris calloii repertus p) , in aliis finiftra cerebri pars laxata &  dura 
mater livida ^). In his quidem lentus corruptionis progreffus 
apparet, celerior eft cauik externae Violenta. Plane abolitam

memo-
i)  Rifl. L, II. p. m. 112. '
k) C. io. L. n r . de arte medendi.
I) Fel. Plater 0 . 7. &  Mifc. N. C. A. IV. &  V. 0 . 154.
<tir) in caf. med. CdJ. 8- p. 17.
n) in dijj.de vuln. cerebri. f :Tr

■ a) obf. 'tned. 3. ·:
p) 'Ftf. Plater. 'O. ?r. ·
q) Theoph, Bonet. infepulthr. L, I. feti, X, 0 , 1. p, 203,



memoriam ex percuiTiorte occiditis E r. i a s C a m e r a r i u s  r) & 
ex vulnere 'iclopeti G r e g .  H o r S t t u s  j)  rtoranr, quibus con­
gruit., quod ex R o n d e l e t i o  T  η. I o r d A n u s  t) refert de ftu- 
diofo M onfpelienfi, ad fimile vulnus rerum omnium adeo oblito, 
ut Lutetiasad difcenda iterumlirterarum elementa rediret. Cafus 
ex alto apud P l i  n iu m  m) &  matris St propinqtffVrnm memoriam 
fuftuTxt; Apud N i c .  T u l p iu m  x) famulus quidam litteras ad 
tabellarium laturus in occipimini ob lubricam glaciem fupinus 
p ro cid it, ut nec nominis fui, nec domuS, unde venifiet, nec 
litterarum , quas adhuc continebar, mem inerir, ienfim vero re­
cordaretur longe praeteritorum. Iapidis referenre V A t. M a - 
x i m o  y*) litterarum unice oblivionem peperit. G  u i r.. F a b r .  

H  x r  t> a Nu s z)  ingeniofum vidit puerum depreiib violenter era- 
riio ftupidum &  obliviofum.

& V II.
Remotarum cauflarum ultima etiam vis cerebro &  nervis 

iofeffa eft* Sub. ccrio; &  aSreeraiTo. BeotiroWw ftupidi habeban­
tur ,-quales E u  s t ;a c h f u  s R u d i u s  e) in Tyrolenfi Comitatu 
reperit, cauffam in acre, crudis aquis,- vini penuria &  ufu panis 
cum femine papaveris conte quaerens. Dubium non eft, craf- 
fos fub impuriori cceIo &  parum agiles fpiritus, vias, quas me­
moria faciles &  expedisas p o m la r, languide meare &  remeare.

Fer-

r)  Eph. N .C . Cent. U l  0  56. f , 133.
0  L . II. 0 . 7.
t) de peftis phxn. Tr. II. C. 2.
«) Η. N  L. V II. C 24. it. Solin. C. 2. Similia fere exempla habent Eph. 

JSi. C. Cent. I I I  0 . 56. it. Dec. II. A. V I. p. jog. Sie Grammaticum 
legimus ex afmo ruentem litterarum oblitum effe.

X} Obf L. IV . 0 . f5. Taie fere e ft, quod CN EU H N U S de aurifabro 
refert, eum in platea lapfum occiput tcrrse allififle, ut m ox neque liberos 
neque uxorem neque comites agnofceret, im o hom inem  fe efle ignora­
ret. v. J. S c h e n c k .  obf, L , I, de apopl. 0 . X I .



Fervidnp $er ficcat nimis &  teneros inprimis pueros g favlu s mul­
c a t .  D 0 0 A R TU S pueri o£tennis &  praecocis mem inir, 'qui Gxb 
canicula repente omnium; quae didicit, oblitus eft, adventante· 
tempeftate frigida intra triduum recuperavit memoriam, fed &  
denuo amifir fub novo aeris feruore b). Aetatis magna fine du­
bio ratio eft: nam in fenibus c) cpllapfae viae difficilius releguntur, 
in pueris ipfa mollities &  humiditas motum propagare vetar. 
Inedia iurripit cerebro novum fpiritaum commeatum, hinc in 
virgine aliqua apud H o r s t  iu m , cum poft longam inediam co­
medere rurfus inciperet, oblivio &  ftupor mentis fucceffif., E x  
inedia, labore &  vigiliis , quin &  ex vi£hi tenui memoriae noxam 
G a l e n u s  d) jam olim obfervavit, &  Z a c u t u s  L u s i t  a n u s

g) fuo profecutus commentario fft. Inter cibos memorise infeftos 
cepas maxime P e t  r. F o r e s t o  sadcufat , A r  n 0 l  9 u s V 1 l  l  4 -  

k o v a n u s  etiamallium, porrum , legu m inaSccaieum . M a r c i  

A n t o n i i  exercitum, ex Parthia reducem , efu certae herbae

iierdidifle m em oriam , nec nifi p oto  vin o  recup erafle, fine hoc  

u ccub uifle, teftatur P l u t  a r c h u s / ) .  infer ha?c nem p eTun r, 

quse ftim ulo fu o placidos &  n a tu ra les f p k k u n m  morus turbantv 

Q u o d  maxim e de gen6rofioris vin i im m oderato ufu valet &  de  

crebra ebrietate^ quae P l i n i o  g) m ors memoriae dicitur. A b  
excretionibus praeter Naturae ordinem  fuppreffis non m inor ob  

reten tu m  ftim ulum  injuria in cerebrum  &  nervos redundar.

A
l)  Hifl. de VAcad. R. des fciences 1705. p. m, 72. 0 . 14.
s) In te r  facultates animae nulla e f t , quse fenefcentis corporis vim  certius 

fentit quam memoria. Id qudd harmoniae prteftabilitatae au ftores  valde 
a n g it, quibus id quidem im aginari licet* praevii® cogitationum  feriei 
datum corpus eile motibus opportunis ex lege fabricae fuse con gru en s, 
id  nunquam coricipere p o liu n t , ipfam cogitationum  vim  in p ro grefla 
se tatis hebefcere &  doficcfe.

d) L. III. de loc. adfetL, C. *.
e ) de morb. prine. Hifl. L. I. H. 43. p. m. 82 .

/ )  Op. T. I. p. 93-7. B.
g) H. N. L. X I V . Q. 1%. Ad ofientationem, inquit, virium &  plent 

infundunt, ut flati 'm evomant, &  rurfus hauriunt tanquam adper- 
dmda vina geniti, &  tanquam illa effundi non pojjlnt nifi per hnma- 
m nt corpus. De lpiritu yiai v, E p L  N . C. D, II, A > V III . 0. 220.



A  menfiumvel lochiorum vel hEemorrhoidumfiipprefllone crebro 
nata eft memoria: labes h). Sed idem fieri ab excretionibus ni­
miis, ut mggnis haemorrhagiis eo minus mirabile eft, quod, quae 
cerebri fun£tiones fuftentare‘debebant, intempeftivefubtrahantur 
Oblivionem ex ip fi vena: ie&ione poft O u u  m B o r r i  c h iu m  
notavit P e t  r . R o m m e u o s  ))' V ix  aurem aliud ex di&is pro­
pius tangit fedem cerebri, quam vehementior animi adfeftus, 
E x  fubito terrore C  je l. A u  r e  l  i a n u s k) , ex terrore &  frigore 
C h r .  F r . P a u l j n i / ) ,  ex trifti &  inopinato cafu A u g u ,st>  
T h o n e r u s  wz)> ex meerore B a l  t  h. T jm ^ u s ? ? ) ,  ex ira pro- 
pter repudium J o . J a c . M a n g e t u :s  o), laeiam memoriam re­
flantur. N on hic prsetereo intenfiora ftudia &  magnas cum vi­
giliis occupationes. Teftis G a l e n u s  p) eft de memoria pene 
perdita vigilis hominis &  in profequendis ftudiis acerrimi. Im­
modica autem Venere q)·nihil eft, quod fpiritus exhauriat magis 
&  exficcet cerebrum , totumque corpus emaciet. D e medica­
mentis, philtris &  venenis luppetk quoque obfervationum fylva. 
A  potione medicata Gorhoruiti Rex B a m b a  incidit in rerum 
omnium oblivionem. A  philtro juvenis inter graves h&morrha- 
gias &  alia mala convalefcens &  fuum &  fratris nomen oblitus 
eft, rerum omnium &  literarum rudis r). Ab opio deletam me­

moriam
h) Ph. Sahnuth. Obf.‘med. Getii. O. g2. ■

,<i) in matrona fexagintaannorum, Eph. N . C. Uec. II. A. V. 0 .140. p. 280. 
k) ex A p o l l o n i o  refert, A r t e m id o r u m  Grammaticum inopinato 

terrore, cum  crocodilum confpexiffet , memoriam amiiilie.
I) Obf. med. 102. de fexagenario in fluvium  lapio. 
m) Conjult. med. L . V. 
n ) L. I. Caf. med. Caf. 1. p. 20.
0) Bibi. med. praVt. T . III. p. $74.·. 
p) Lib. III. de loc. adjeci. C. 5.
tf) P h  1 l .  S a l m u t h  litterati m em init, qui co n ju gi ju ven i &  lafc ivaj, 

u t p laceret, aphrodifiacis ufus fenlit naturam Jabefaftari ad fummam fa ­
tuitatem . Conf. I. bbf.6\. Speciatim de Isefione memoriae ex  nimio V e i 
neris ufu dijf. 1691. edidit Altorfi G. WVG i l g t u s .

• r) H. ab Heers obf. 13. p. m. 131. E x cerebro catti fylveftris ficcato &  loco 
fe b r ifu gi dato funeftum abolitse memprise 4amnumdefcrib.it. C. £. P au *  
t i N i  obf. med. X V I .

Ricbtcri Opule. T· II. M
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moriam defcribit Τ η .  W i l e i s i u s  i)  &  fimife ex longo  ufu- 
aquae papaveris rhceados damnum L  a z. R i v e r i  u s enarrat, qui 
aperto cranio cerebri ventriculos vidit humore nigro repletos.

§. vnr.
Semper fornicum &  grave malum eft memoriae vitium , tutn 

ob partis tum fun&ionis laefae nobilitatem» Quid enim ad ftudia 
ad negotia &  ipfum  vitae clvilfe. cultum magis ineptos reddit? 
N ec concipi facile poteft haec memoriae noxa, quae non plerum­
que ad reliquas animi facultates, tam ar#o vinculo Conexas, ie 
diffundat. Q uid enim ftruere judicium in illa idearum penuria, 
quid componere ingenium poffit,, cui res illae, quorum fimilitu- 
dinem vel diffimilitudinem luftrat,, fubrrabuntur? Licet vero in 
fe funeftum raro iit illud memoriae deliquium , ur plurimum ta­
men curatu difficile eft, inprimis chronicum &  radicatum. U ni­
cum fui sevi medicum fuifie G a l e n u s  fcribit, qui hic auxilium 
tentavit, licet exiguo· fucceflu. Gravi/limum e il haercdirarium 
vitium ,, au cex gravioribus capitis <5c cerebri: morbis re li& u m ,, 
cum ftupore animi &  ibmnofentia. F ieri quidem non nego», 
ut ipfi hi m orbi, cephalalgia, paraiyfis , lethargus,; epileplia,. 
quibus memoriae vis obtunditur,. cedant aliquando , vel Naturae.· 
vel arcis armis. Sed illud fieri v ix fo le r , ur/i. cefFerinr,. refurgat 
iemel fobefaftatsemenmriee virtus. E/anguefcit aliquando in-fanis; 
repente &  fine febre, quod, ut larentiorem in cerebro cauiTarai 
arguit , ira in fubitam plerumque apoplexiam erumpit. Philtra 
&  venena, vehementem nervis vim inferunt r, utlaeia inde memoria 
per reliquam aetatem hebes &  infida perfiftat. Spes major medelae 
viget» fi interpolatum veF periodicum malum eft, vel recens vel 
scauffis externis natum ,, &  in corpore ceteroquin vegetiori,. 
Hae cauifae exrerme» ur contufioy fub apparenre fa?vitia fa?pe ce­
leriter mitefcunr; Io» E e  n e  m G  r  u n d e e tu  s f^focerunr fuurra; 
tefert curru deje£tum „ contufo occipite: nec logum , quo profi-

ciicetf-

s j  Pttarm, rat'., P . Γ. p. jo ft

*l V. Ε φ . N. C. Bec. I l ,  A, VI. 0. I47V.fi.· 3p&
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dfcerenrr, nec aegotia ibidem peragenda, nec alia fcivifle , at 
fopitLs brevi commoti cerebri turbis in ipfo illo itinere ad plenum 
memoriae ufum fubiro rediiife. O bliv io , quae a frigore &  humi- 
dirare nara eft, &  fomnolentia nariumque &  oris excrementis Ce 
prodit, fanabilior habetur , quam quae a calore &  ficcitate e ft, 
cum pervigiliis &  humorum orgafmo conjun&a. Ingruens ramei* 
cum rigore, vel poft eum oblivio-teftis eft caloris nativi nimis op- 
preffi. Frigus aliquando in toto militum cohorte per montes 
nivofos iter facienre memoriam exftinxit u). Puerorum vacillan­
tem memoriam confirmat progreifus feraris, fenum x) diminuit, 
quorum nervos frigus &  iicciras ftringir &  rigefacit, idque etiam 
magis poft acriora ftudia &  volatilium ac fpirituoforum abufum. 
Addere hic licet abufum remediorum mnemonicorum , fub quo 
C h r .  F r a n c .  P a u l i  n i  y)  binos vidit doftores theologiae eo 
reda&os, ut 'alter nominis fui oblitus omnia inepte a g e re t, alter 
in fenio prima grammatices elementa repeteret.

§. i x .

Medela cerebrum &  nervos tueri contra injurias, &  nativum 
vobur vindicare nititur, cognifisque remotarum caufiarum viri­
bus oppofita virtute occurrit. Quas vulgo commendantur ner­
vina cephalica, aromatica cum fialagogis &  errhinis , ut radices 
calami aromarici, CaryophyUorUm, iridis florenrinae, zedoaria, 
herbae meliifae, betonicae, Calvix, rOris marini , flores anthos, 
lavendulae, liliorum convallium, lignum aloes , rh o d ii, femina 
coriandri, pceoniae, cubebae, piper &  a lii ,  V e ld fd x  animalium 
clafle maxime caftoreum, folent apud multos fere toturn medi- 

' camentorum, pro confolanda m em oria, catalogum efficere. Q u e 
' nort ex iis parantur aquae, fpiritus , liquores, ele£luaria , cbn-

fe&iones,

u) V. Lud. Mereat, de interna morbor. curat. C. tg . 

x )  Sic paflttn fenes reperinntur omnium o b lit i,  u t O r b i  t r e s  P u p i l ­
l u s  , G e o r g .  T r a f e z u n t i b s  F r a n c ,  B a r b a r u s ,  P h i l ,  
D e c i u s  &  alii m ulti. 

y) Obf, m d , phyf. X V I .
M a
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fefltiones, e (Tennae, elixiria, balfama, olea? Q u o t infulis , fo­
mentis, cucuphis, lotionibus, friflionibus, inun&ionibus &  em- 
plaftris, quae vel ipfi futurae coronali abrafis apillis im ponere fb- 
lent, utuntur? Sed v ereo r, ne talia prsrer frigidos , ham idos 
pituitofosque, non nifi paucos confolentur, alios etiam exficcando 
ftimulandoque ludant. Z a c u t u s  L u s i t a n u s  z) vinum fuum 
ex calidis hujusmodi praeparatum, unguentum &  gargarifma in­
videndis exornat laudibus, quaii rudiffimis &  afinini ftuporis a) 
divinam  memoriam concilient. M ig b .  E t t m u l l e r u s  cube- 
barum praeftantiam in acuenda memoria in fe ipfo expertus eft. 
C a m e r a r i u s  thus inftaurare m em oriam , L e m n iu s  eidem 
iuffitum ligni aloes prodeife cenfuerunt. Jo. T r i t k e m i i  
pulverem  ex feminibus conftantem toties ab aliis ja&atum 
J o . W o l t f i u s  b) defcribit. N olim  in h i s ,  quibus' fere 
o bruim ur, defcribendis occupari, illos potius fcopulos hic 
noto, ad quos , c(ui calidis femper pugnant, nimis impingere 
metuo. U nde faflum eft , ut confe&io anacardina ab aliis fapien- 
tum , ab aliis ftultorum confeflio difta fir. Eft oppofitus m orbi 
ftatus,. ut in febribus acutis apparer,  fub quarum vi memoria* 
feepius periclitatur. Semper prudentis medici· oculus ad pecu­
liarium cauffarum indolem dirigitur. N unc (uppreffas excretio- 
nes reftituit» menfium, lochiorum , haemorrhoidum, fub quibus 
crebro refurgere memoriam experientia docuin Dici vix poreft, 
quam fubito per deje&iones muco/as &  biliofas, etiam folius N a- 
rurae ope naras, levata fuerit oppreiTa memoria. Sic vitUt A n t .  
B e n  v v e n iu s  c) re^uffe.memoriam hominis, qui amicos, quos 
diicernere non potuir, permutatis nominibus compellavit. Hinc 
purgantium  «minuit virtus, ut ex maifa pilulari de fuccino Cra­
nonis, extra£Hs furnariae ,  centaurii minoris aliisve , maxime iis , 
quse per epicrafin conftantiori virtute repurgant, N unc diipen-

dia

%) Prax. MJl. L< I. C. Q. p. m. arg, 

*> L . TL feli. I I I  C, 4. p. 378,
$) Leci. memor abii. T , £

4} de. Abdit, C. 47;.



dia ex-nimia V e n e re  tem p e ftive  farcimus ,  iti quibus calidis uri 

praeceps in e-Xitium via  e ff e c i  cum. his praeter abftinenm fn ab  

illis venereis conflictibus falubris alimonia fub moderata e xce r-  

cirarions fuadenda, qua perditae vires fpiritusque fenftm reparafi- 

rur. Pathem ata a n im i, ut m axim e in cerebrum  &  n ervos agunt, 

ita fub; moerore &  anxiis curis m em oriam .debilitant;, ubi non Co­

lu m  neceffariis refouendus animus eft fp latiis, fed  &  ad alia, 

quae languen tes cerebri functiones e xcita n t, ut ip fa  muficae har­

monicae obieflam enra defle&endum  eft. C reten fiu m  olim  m os  

erat inter muficos concentus lege s p erdiicere > ut firmius haere­

ren t d ).  In inertia folidorum  &  languore m otuum  eleifuaria  

R o l f i n c i i ,  F o r  e s t  i ,  M i c h a e u s ,  quae roborant n ervos  

&  confortant m em oriam , v e l balfama idonea , quale eft o leu m  

m yrrhae, quod tem poribus &  o ccip iti inungendum  G  r  e <?. Η  o  R- 

s t i u s  V) tantopere laudat, v e l  aquae multae com pofirae, in ter  

quas non infimum locum  aqua m agnanim itatis P e t r .  L a u r e N *  
b e r g i  i h ab et, con gruu nt. H ic  cucuphas ex herhVs cep h aliris  

c u m  fim i l i  b a lfa m a  J o .  L u p o v .  H a n n e m a n ^ u s - / )  v id it  

puerpurae firm affe m em oriam , η τα χ  n ec m atrem  am p /iusagn oice- 

bat nec differentiam  fe x u s, fed  prom ifcue v ic o s  feminas , ifem j*  

nas v iro s  actpeUavit. In illis m o r b is ,  qui cerebrum  m axim e ad-  

fligu n r, efticaciffimae virtutis rfevullio e x ig itu r , ut a copia irruen­
du m  h u m oru m  vifioq-ue &  infar& u liberet. M ultum  hic adfliftae 

memoriae levam inis cu c u r b itu la e  f p o n d e m ,  qu se  capiri adplicari 

fimul &  crura fcarificari G  a l e  w u s  jube*: g ) .  Majorem-. v i m , ii

ea opus , cauteria exierurm  Μ . A. S e v e r i n u s  /))-nuchae ad-

plicat', neque ad loca foturarum adm overe veritus E p i p h . F e r - 

b i n  A N D u s i )  -teftatur plures e x  abolita m em oria aegros aliosve' 

ftupidos fanatos foiffe. Pari fu cceifu O l a u s  B o r r i c h i u s

feminam v

£) A e l i a n .  Hifi.var. L . .I L  C. 39. &  A t h e n .  Opi L . X l V . p ,
1) de tuend. fanit. C .I. , t '

/ )  V. Efh. N. C. Bec. II. A. I V . Q. 54. p. n g . 
g) L . III. de loc. adfeff, C. 4. 
i )  Pyrotechn. cliir. L r l l .  P . X C. φ  hifl. 47,
i )  Hi f i, med, hifl. 47,
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feminam, c e ie x  retentis menftruis contumax oblivio nata erat, 
caurerio occipitisfanaram refert k). In leviori uftione poft aures 
&  in occipitio inftituta adquiefcif P e t r .  F o r e s t u s  /). C o n ­
gruit fetaceorum &  veficatoriorum poteftas, maxime vero  fon­
ticulorum in hoc.mftrbo prasftantia famam meruit. Speciatim de 
fonticulo futuras · coronalis tanquam magno vitiorum memoriae 
remedio Jo. H  a d r i a n .  S l e  v o g t i u s  m) dotte diiferuit. P ro­
fuerunt hic aliquando ipfa capirisvulnera, quali C l e m e  n s  V II . 
Pontifex Romanus adfeftus tam felicem inde memoriam retulit, 
ut quae fem eliegerer, nequiret unquam oblivifei «). Si in aliis 
ftepe graviifimis morbis Itefx memoriie radix eft, ha?c fine dubio 
exfeindenda &  remanens interdum memoriae imbecillitas le- 
niffimis nfervinis &  moderatis excercitiis corporis &  animi re- 

. fovenda eft.
i. x.

O p e etiam diaeteticorum praeceptorum confervanda memo­
ria eft &  roboranda. Caput ab injuriis viriofi agris rueri, attritas 
corporis vires cibo falubri &  leniter condico refovere , iecretio-

• nura adminicula fub juftis corporis excercitiis fuftentare, ipfum 
caput fricarelsepius &  pe&inare convenit. Sed nihil par eft per­
petuo memoriae exercitio, extra quod nulla animi facultas faci­
lius inertia &  iitu corrumpitur. S o c r a t e s  litteras vocabat in­
geniorum pedem , quod his notis confifi hom ines m em oriam  mi­
nus exercerent. Indos legimus fine litteris omnis aevi res geftas 
&  memorabiles animo - complexos efle , &  a parentibus traditae 
pofteris reliquiiTe, deinde vero in fxndonibus feribere orfos jam 
minus memoriae fuae confuluiife o). Et hodie ienriunt m ulti,fi

fc) V. ABt. hafn. Vol. II. O. 78. p. 19$.
.· . Z) Obf. I v X .  0, φ . . ρ . & 6.

m) in 'proluf. inaug. Maxime in eacochymicis fonticuli in brachio, veii- 
catoria in vertice, fetacea in nucha. 

n) Frcmc. Petrarch. rerum. merftorabil. L . II. C. 15.
0) Alex. L. II. C. 9. Conftat quoque A egyp tiis cum nullus litterarum 

ufus eflet, non defuiffe tamen'omnis sevi memoriam: Adfedifle m ajoribus 
ju n io re s, &  ex illis y^tufta repetentibus fenfim totu m  vetuftatis fchem a



f i  fateri velint, librorum fiduciam inter caufias efie negle£tae me» 
mori®. Qui fenibus ajunt parum fidam memoriam eiTe, non 
quidem immerito inter caufias referunt, quod feneftutis injuria 
primum in rem tam fragilem ac delicatam incurrat p). Verum 
aitera &  fortaflis potior caufia eft intermifia , cum noftri arbitrii 
fimus, tam conducibilis m em ori* exercitatio; Q ueritur S e n e c a ,  
q) quod memoria, quae apud illam juvenis depofuit, reddat tan- 
quam recentia fine- cunftatione, a t ,  quae intra proximos annos 
commifit, fic p erd id erit, ut etiam fi faepius ingerantur, toties 
rarnen tanquamiiova audiar. Certe fenex in excercitiis pergens, 
& cum C i c e r o n e  non tam pro fene&utis quam ignaviae'vitio 
oblivioniejtn agnoicens, minus periclirarur, quippe gn aru s, u tJ 
rurfus cum S e n  E ca  loquar , quae in ufu funr & manum quotidie 
ta&umque patiuntur, nunquam periculum fitus adire , ita etiam 
quicquid frequens cogitatio exercet ac renovat, memoriae nun­
quam fubduci, quse nihil perdit ,  nifiad quae fadpe non }*efpicit.· 
Inde divinat memoriae (enes occurrunt ,. ut Laxsren ^t. B o n in -·· 
e o s t r i u s  o&ogerfiariusy A p o l i O n i u s  T h y!a x e u s : cente­
narius &  hoe eciam ienior R  o r e  r  t .  g n.s t a n t  i n  u s. Cer­
tior fane memoria' eft, quae nullum extra fe fubfidium habet. Ab' 
arte vero,, ut. Naturatf* ad|ivei v id,maxime requirimu? ,· uror**- 
dinis folerrrorcura confpettuim-erusn fortiori intuitu fiftati vix: 
enim ,, quod rudir &  indigeftum eft & naturali nexu deftirufumi 
•firmiter' obfiaereicir.· Alterum  eftCcribendofe  exercere fub qua> 
mora attentionis animus plenius imbuitur. Ira B a r t  hot.uM · 
oblivionis incommoda legi-mUs a iiidaa-commentatione refercire 
iolitum. Noftro aevo magnum L e i b n r r i u  m~ plurima novimus 
ex optimis fontibus excerpiiiie » fed per eandem operam fic ani­

mo
hauiifle: Ita Druidarum mos erat femper edifcere aliquid", quod' crederent 
φαί litteris coniidex-ent nimis, minus ii ude re memoria?. Aimon. L, I. 
de gefiis Frmeorum C. 6. Athenienii perditos fuos commentarios depu­
ranti bene olim A n t is t h e n e  s; refpondit: ifta non· chartis fed animo5 
inferibere oportuit. - 1

f)' Id’ accidere, quod tot rerum fpeciebus jam impreffis novum non repei- 
<·- riant iosum A ristoteli olimvifum eft,. Problt, IV ,  & jOi·

" ^rtti IJl. de benefic, C, 2,.



£no imprefla, ut evoluere iterum opus^nunquam habuerit. H ls 
major exercitatio fuccedit, qua C a t o  o lim , quicquid de die 
e g i t ,  vefperi interXodales retra£lavit. Certe repetere pudita, 
v ita , lecta &  quotidie inter amicorum examina recognofeere,

f>ulchre om nia,infigit anim o. Quae ars praeterea tradere C o le t  

iibfidia, tanti non funt· N ih il  hic opus eft praeceptis T h e o ­

d e c t i s ,  S i m o n i d i s ,  v e l H i p p i a e .  Si R o g e r i u s  B a c o  

v iru m  fedulum  &  litterarum  tenacem , ut om nium  fcientiarutn. 

fuarum participe,m r ed d eret, quadrantem  ve l dim idium  annum  

p o ftu la v it, &  triduum  tan tu m , ut in  lingua graeca, quaecumque  

fc r ip ta e fle n t, in te llig e r e t, futilis ja iia n tia e  merito coarguitur. 

Q uid ars Lulliaua prom ittat, quid profint im agin e s i l i x , pitfurae, 

emblemata &  cetera figna ac characteres , in quibus J o r d a n .  
B r u n i ,  K u l e m a n n i ,  K i r c h e r i  , S c h o t t i ,  C l a v i i  

ajiorum que infinita opera defudavir, nolim  profequi. Sunt, q ui 

adfueicere h is  n o n  p oifun r, §Jii adfueti exciderunt fu b ito  tam  lu ­

brica poiTeifione , unde graves viro s ferio dehortari audias r). 

A tq u e  de hoc jam  quasdam fuperius di& a funt.

r) H. C. A  c  r  i  p p a  nebulones vocat dev a n it./c ien t. C. 4. E d m u n d u s  
R i c h e r i u s  J o r b .  B r u n u m  ipfe ineptientem Parifiis & adolefcentefi 
infatuantem audivit merasque t r ic a s ,  &  pro luce umbras fe retulilTe 
fcribit, Obftetric, anim , C. X .  0 . 4.
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L oqui raro &  neceiTaria & - paucis, " E p i c t e t i  praeceptum 
eft λ ), loqui autem ignorat, qui tacere:non didicit. Ideo 

admirabilem virum , Marcum Cafaremjv l i a n  u s dixit b) , qui noC- 
fetubi vel loqui vel tacere conveniret. N eque ver oeloquentiflimis 
viris quid piam de gloria /fua- t/erraxif iio c  cohibentlx ling ux  vin­
culum. Q uis 'UlyJJe'facundior, ;cui H o m e r u s  taciturnitatem 
tribuit? quis copia dicendiEPAM iNO N D.* par, quo nemo plus 
fcivit &  pauciora dixit c)?  M edici vero iilentii, quod hic com­
mendamus , au£lor'haberi poteft ipfe P y t h a g o r a s  , ^qui ut 
maxime caleftem  .effe ex omnibus medicinam dixit d ) , &  ur­

bes
λ )  Enchirld. C. '38*
b) 'Julian.in Ccef. Oper. p. m. φ ξ/ Ώ .  dicitur Marcus Sictyivdamv Λί- 

yuv S-'o7rx x^ij xaj. atyav οττη καλόν.
c) Apud Pl v t a b c  h. de audit.' 0 . T. II. p. 39. B . Spintharus teftatur/ 

fe cum nullo rem habuiffe, qui plura noffet &  pauciora diceret.
d) A p o l lo n .  Epijl.iTi.
t) A e l i a  N. hifl. var. L .IV . C. X V II. p. m. 369.

Richtsri Opufc. T, IL  N
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bes Ιατφυσων magis quam Μάξων perambulavit e) ; ira nil fuos 
prius quam racere docuit/). Animus eft oftendere, quod rem- 
peftivum medici in arte facienda filenrium iit res fapienv &  omni 
oratione porior g). Uri non eft in aliis rebus tutius rerum admi- 
niftrandarum vinculum ; ita &  medicorum auribus faepe illuti 
C l e a n t h i s  ingeri debet: criya. aiyz λίτττον Ιχνος h).

n .
Silentium medicum vocamus officium prudentis m edici, 

mhil, quod celare fas eft, propalandi, nihil, quod pudorem &  
famam aegri laedere, β ]usque fiduciam in arrem medicumque di­
minuere poffir, confueti multis loquendi intemperantia, admit­
tendi. H a r v o c .k a i  e s  ori impofnum digitum tenens inhibet 
mutilas de D eo hominum fententias*). Q u o d imitatus A l e x a n ­
d e r  M. arcanas litteras legens H e p h a e s t io n i  pro more infpi- 
cienti non obftitit quidem , at detra&o annulo figillum ori im- 
pofuit& ). Habet edam medicina, quae facra &  arcana hon.efto 
filenrio fupprim ir, ubi audire &  facere non beneficium  e/i fed 
fide». Parer, quando V j U g i l  J u s  mutam artem dixit &  in g lo ­
riam /), nihil in ejus opprobrium dici. D um  muta eft, dum 
nihil de iis  ̂ quae fibi-commiffa funt, ja&at &  gloriatur, iniignis

meriti

J )  S i d o n .  A p o t t .  inconc. L . V II. Ep. g. Prius tacendi patientiam 
quam loquendi do&rinam dernonftravit. Ita poft longam taciturnitatem, 
locutos quisquis audiret, tacuit.

g V σοφον'ΙυκάίΡος atyri x.cvj πάντος Xoyn ·γ.(>(4τ τω ν .  P l u t .  dt educ,
liber. Op. T. II. p .io .  E. &  de garrul. p 504. H.

h) D io c . L a e r t .  L. V llfe g tn .  172. p. m. 474
i ) P i . u t a r c h .  de Ifid. &  Ofir. Oper. T. II. p. 378- C.
k) Ejusd. Apopht. Oper. T. II. 49.180. D.
I) V 1 r  g. Aeneid. L. X II. >v. 396. Japis , cui PHcebus optionem dederal

vel aftium medicarum, vei augurii citharseque:
Scire poteftates herbarum, ufumque medendi 
Maluit, &  mutas agitare inglorius artes.

Olim. inquit Clericus, manus &  medicamenta loquebantur pro medicis: 
major certe dicacitas &  jactantia apud augures erat. At , fi verum eft 
ili ad veterum, ptycthn 7rdthvjiq σκοπη: juftior gloriae cauiia pro 
muta medicina pugnat.
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meriti gloriam habet. Sunt cafus, non modo circa le&ulos aegro­
ru m , fed ,δζ circa forenfia de fufpeftis judicia, qui hic iingula? 
rem medigi iilentii pfuderttiam requirunt. N o n  haec excludunt 
yarias loquendi opportunitates, dum in faiutem segri: inquirit: 
medicus &  necefTaria adminicula commendat*. tCe,rtequam repre- 
henfionern meretur os futile, in eandem incurret' per negligen- 
tiam filens. Damnamus utrumque, &  fecundum A u s o n i u m  m);

Multa iQquens&f cunBu filens y non ambo placemus.
T ria igitur erunt confiderationis noftrfc capita. Prim um , quid 
exfilentio medico in aegros redunder com m odi? alterum, quid 
inartem ? tertium , quid in ipfos medentes ? fuccinfteexpedient.

$■ Π Γ.

Ratione segrorum officia il\a iilentis m ed ici, vel pauca &  
ppportuna loquentis, a primo ejus ingreffu recenfebimus. Prior 
&  potior ejus cura effe nequit, quam tranquillum &  pacatum de­
cumbentis animum reddere, antequam, quid ejus morbo fuppe- 
tiarum opponendum iit , decernat. Fugere juifit H i p p o c r a ­
t e s  n) omnem citra aegros ftrepitum. Quanto magis ipfe; me­
dicus caveat,' ne ad dormientes fovfan vociferando &  cum im­
petu r ruilicorum more introeat, uti cum Galeno ait J. Β ο ή ­
ν  ϊ us o): quo expergefacti aegroti &  fsepe perterriti non fine in­
dignatione conqueruntur, noxam iibi inde oriri, unde faiutem 
exfpe£tarunt. Taciturnus ergo &  fufpenfo gradu medicus acce­
dat le&ulos aegrorum, hosque de acceifu fuo praemonitos mode- 
fto vultu &  paucis ac placidis verbis alloquatur p). H oc maxime

de
m) A uso Ν'. Ε ρ β . 2?. v. 47· 
n) de decenti ornatu X I.
o} G a x . e n ( j . s  L .  V I. Epidem. Comment. I V . Text. IX . J. B o h n i u s  

de officio«pcdici duplici.Cap* IV . pag. 75. 
p) Ita admpnet medicos H. B o e r h a a v i u s  ,in introduft. in praxin 

clinicum §, 29. Moderari ipfam adeo vocis magnitudinem &  fonum penes 
a-grum juffit G a l k n u s  1. c... Apprime huc fpeftat illud Franc. Bofelii 
in Amalth. medico hijl. Apparat. III. C. 29. p. 525· Vocatus ad aegrum

N  2



«Je iis notandum , quibus plus reverentiae d e b etu r, &  a quibus  

om n e offendiculum  m ajori c u ra 'rem oven d u m  eft. Ira vocabanc 

olim  cubiculum  anterius, e x  q u o ib a tu r  in ipfius principis cubi­

cu lu m , filenrium , &  cubicularios ib id e m , filentiarios q).  E r a n t  

a u tem , &  eriam num fu n t'in  m ultis aulis e x  m edicis,

§: I V .

Q u u m  v e r o  e  folo segroti a d fp e ilu  m orbi vera fpecies atque  

indoles nondum  parefcar; utique fcifcirando in fumma eo ru m , 

quas ftitu  neceilaria fu n t, capira inquirere Jicebir; ii m odo fiar 

c oa r& ato-ferm on e, quod H i p p o c r a t e s  in ingreifu  ad infirm os  
tan topere laudat r). In tam a &  tot m orborum  varietate difficile  

q uidem  effe vid etu r juftum  certum que om nibus quaeftionum n u­

m erum  prsefcribere attamen eas tantum non om nes ad fe q u e n -  

res retulit H i  p p o c r a t  e  s r ) : quae patiatur aeger ? e x  qua cau iTa ?  

qu o t ja m d ie b u s?  an ve n te r  aufcultet ? &  q u o  vi£tir utatu r? Haec 
p au cu la, a d ' qua? reliqua non incommode reduci > p offim r, &  

q u adam  fo r te, qua; iexum  propius fp e& an t, fufficere arb itror  

in  eegro, quem  fugerfiuis m orari copiofisque quaeftionibus o b -

ttinderei

medicas, fedeat', &  absque rifu, citra &  manuum geftlciilationem, &  
pedum elevationem, &  cofporis contortionem, &  veftituum extenfio- 
nem aut contractionem, hiiari facie ad 'asgrum converfa, cognitn viiuque 
neceflaria infpiciat, &  canftans in feFntone non nimivim celeri, fed apto

- &  blando, de quibas fas &  opus eft. interroget', eumque patienter audiat 
narrantem, fi nihil prsepediat eum fari; fin nequeat  ̂ aut nolit referrepi 
sdmoneat, at per aftantem iiat relatio, quem' apte interrogare, attente- 
que debefaufcaltare. 

q) m i^drat; <ης άμφι toV βασΊλία ση$ς vocat A c a t h i a s  αΛ'ΚΐβΙ 
artan. Procop. p: io p  

r) B e ducenti ornatu IX ,
j) Oe Affett. X X X  V I. Sufficere has teflatur quoqtie 'Jul. Coef. Clau-· 

dinus de ingreffu ad infirmos L. I. C. 111. His exafie &  diligenter exami­
natis fafto in proprio intelleftu difcurfu, morbi primam ideam &  egen­
tiam cUm propria fedfe*, atqae cauffas illius cogno/cere , ac inteUigere % 
poft baec ieopos curativos fibi proponere, futurum eventum cum luo 
tempore preefagire, materias medicas invenire &inv entis rede uti valebit.



V

ftittdefei' & 'refndttdeWdi'rtibleftias augere nefas eft. N am ’ illos 
non fango, quibus mitior morbus· loquafefcs^ qualesr ipfi· funt, 
medicos commendat.

ς . ν ; ·
IsTeceiTariae atitern maxime licet fuerint'hae' ad aegrum' quae» 

fiiones; non tamen putet medicus, fe in proferendis ifTis neuti-* 
quam limites transgredi poife. Facillime hic peccat circa primam 
praecipue, fecundam’ & quartam harum quaeftionum. Quodfi 
enim in 'ingrefTu ad «gfum ir& jam vel Ipfis aculis patent'omnia, 
ut vel ftUpidiflirriuS intelJigere valeat, quae1 aeger patiatur; vel
ii de iis adhuc inquirit, de qbrbus ultro conftare fibi poterat; in­
eptum eft, poltulara ad ralia refponlione aegrotantem adhuc fa­
tigare. Goiicinne refpondit ille apud W*al d s c h m i p i u m aeger 
tnedico irttettipeftive & jufto crebrius fcifeitanti: quaeris tu ad­
huc, ubi doleam? quaere v ubi non doleam *). Apparet'facile , 
in prima aegri1 vifitatione poriffimum medicum hanc, nili fuo ih- 
dicit»'pfseveniat icger,' pfoferre debsre quxiliooem ,■ minus in 
fequentibus. Praeterea enim, quod tunc rerrrporry repetit» tales 
quseftiottes mokftae ur plurimum efle foleanr aegris, fufpieionem 
adhuc facile' iisdem eXcitant, de minus jufta medici ad: fe rrior* 
bumque attentione, confidentiamquein illum labefactant. Id vero 
omnino congruit, fi medicus fub noVis vi/irarionibus, an adiint 
adhuc, audlaitidem vel minuta, prius deteda fymptomata, fueric 
fjllicitus, & quicquid in proprios fenfus incurrit, rtiunqUa«r 
copiofis quaeftionibus exploret,

§. vi;
In indaganda porro alteri de morii cauifis qUaeftione rtiulf5 

gravium adhuc Agrorum conturbare poreft medicus animos, in­
primis fi illis fcrUpuIofe nimis e uendis infiftit. Medico quidem 
judice B o h n i o  u) vitio verti nequit, fi aegros veram morbi ce­

lantes

t) Op. Medie.'piaft. T.I. p. m, 1/&,
«0 L c. Cap, VII. pag. 146,

N ^



m  ........ .
Itmtes caufTam non reftituit: fas tamen omnino eft, fui fallendi 
yjffcfgindjere occafiones. Narum ex libidine gulaque morbum  ob- 
itinatlus interdum aegroti" difiimulant, &  alias.cauflas comininifci, 
veras omnino reticere folenr. H ic revera eft medici, parcere 
pudori aegrorbrum, nec eorum arcani^ fe temere in gererem ), 
fed indicatis generarim errorum fontibus acquiefcer^, maxitne ii 
fcitu neceflaria ex ipfo morbo aliisque circa le&um iobfervatis <& 
auditis non fallaci conje&ura aiTequitur: quippe ubi pontrngere 
ipler , ut ipfi gegri vel amici eorum quafi fui immempres &  aliud 
agpndo illud,.fug,gerunt, quod inodeftus medicus feveriori exa­
mine explorare non audet.

§. V I I .
N on minorem prudentiam quarta medici requirit quaeftio, 

a n  alyus refpondeat? Haec cum non modo ad excreta &  retenta 
a lv i, fed &  aliarum partium utriusque iexu s,„five fecundum five 
pra£ter naturam fiant, pertineat; facile Jiquet medenti eafn prae­
tereundam non eife, modum vero ,· quo in ejus cognirionem def. 
cendir, cautione, interdum etiam modefto lik n tio , ege re. Sae­
pe enim hcec quaeftio fpeftat ad obiccenarum partium officium , 
de:quo verecundius &  cum periphraii aliqua difquirere oportet, 
vel veniam petere, ii ufitacis vocibus u ti necefte fit. Quae'cau­
tio inprimis circadvirgines &  recens nuptas locum habet, tefte 
W a l d s c h m i d i o  y ), in propriam ik p e  perniciem multa diffi- 
mulanres, maxime fi medicus extra conjugium vixerit. Bene eft, 
quod plerumque matrum y nutricum, aliarumque feminarum tur­
ba circum flet, quae medicum minori verecundiae fenfu &  ultro 
inftruir.

V III ,
Jam novum oritur medici officium , dictis quecftionibus fblu- 

tis, morbum in ̂ uo px:ogrefTu indagandi. .Ia  h o c ,  ut nihil con­
turbet ,

x\ Non iis fuccenfendum , fiqaod ignoratum efle oportuit, nolint pro- 
. :  fi alteri aperis, proditor tui in alterius fidem confugis, qui ii tui 

iimilis eft, periifti; fi melior, praeter rationem fervaris , invento, qui 
tibi fit quam tu ipfe fidelior. F n jY .  de garrul. Op. T . II. p. $o6. 

y) Op. Medie, pract. T. r. p. 299.



Turbet aegrum, vel ipfum nomen morbi, fi majoris momenti fit, 
©cculrare fas eft, F ieri enim foler, ut ad mentionem ejus, aliis 
lorjes funefti, aeger contremifcar, &  adeo neceflariam animi quie­
tem uno momento perdar. Om nia caute funt rem ovenda, quae 
inflans periculum , excitato metu vel terrore;, reddunt fbnefiius. 
'Probant novellae, D e lp h in u m q u i vario lis‘nuper decubuit, in 
longa morbi ignorantia reM u rn , &  ineditorum , qui fic quieti 
animi profpexiflent, prudentiam extoliUnt. Pweftat malignas &  
•acutiffimas febres pro {impliciter acutis, ex qtwbus; plerique eva- 
ferint, venditare, &  in chronicis morbis impuritatem (anguinis 
&  fimilia accufare. Sed limitatam cupio hujus lilentii legem. 
Admonendus enim omnino fui periculi erit , qui evadere 
nequit z ) ,  ut mature cosleftia cogirer, &  rite ea com ponat, 
quae ad domum &  cognatos pertinent. Sub ambiguo morbi 
progreffu aditantes funt commonefaciendi, in difficili rem efle , 
ne, quod C e l s u s -  d) ait ,  f iv i& a  ars malo fuit, vel ignorafle, 
ve/ fefelli (Te videamur , &  UT pariter, quae faluri aegri cohveniunr, 
tempeftiVe curent. Cererum manifeflum eft, multos morbos 
mitius tranfituros fuifie, fi fperri iegri erigere, &  iedareani­
mum, quem faepe vis morbi minus, quam terribile ejus nomen 
p r o f t e r n i t , multi didiciflem. ϊη  morbo conragiofo cautum cum 
aegris commercium iis,, qui rebus ejus inferviunt,. iuadendum 
eft b)> in His omnibus conflantia medici magnam laudem reperit; 
fi ad periculi,obturum non mutat vufrum, nuj/umflu&uaritis an|- 
mi veftjgium prodirv ied blanda &  grata confolarione segroruna 
erigat , fub luculentis officii fui &  follicitudinis argumentis. E  
contrario omnem fiduciam abolet nota terreris in facie m edici c)·

f .  IX .

%) Admonerefutipecieperieull J. Β όϊΓΝ Ι v s  jubet, l. c. C. VITI, p: 187.
a) L . V .  C. 26· p. m, 283> quas >£tiam eltfen ten tia  Bos ε ε ϊ ι  Appar.IIL  

C. 22. p. m. 468·
b) Jubent hoc J. B o h n i d s  l. c. C. IV . p. 94, &  V a l e n t i n i  in prax. 

medie, infallib. T . I  p. 172.
c) M e rito  Μ, B. V a u e n t i n i  in Anitnadverf. in Math. Med. p. 48. 

m o n e t,  neriredicus, fi pullus debilitatem ofcileivet, fufpiria ducat, vel 
hum ero s contrahat, vel oculon verius coelum e lev et, aiiisque geiHbua 
periculum  aliquod , ae^ro obfervan te, fubeffe figniiicet ne terrore per- 
culfus seger om nem tum m edico, tum medicamentis Udem d en eget, v e l



Quemadmodum ex di£tis elucet, notitiam de m orbo ejus- 
que periculo non.nifi fub juftaejprudentiae legibus aegro &  aditan­
tibus concedendam efle; ita;illos hic coarguo, qui in deteriorem  
femper piognofin proni plus fibi laudis.&  munerum promittunt,
11 fervem ur tvrgri, .minus opprobrii, fi pereunt d). N on haec 
honefto medico co n g ru u n t,:fed ignaro &  ignorantiam fuam ce­
lanti. Ipfe quidem H i p p o c r a t e s  d ix it, pleraque faciendo­
rum medicum occultare pofle, &  paulo poft, nihil futurorum 
aut pr^fentium a?gris indicare debere e); verum ip fe fu i interpres 
alio locojQ prognofin.juftis rationibus innixam commendat, &  
ad fidem libi comparandam nihil efficacius aegrum commovere 
p u tat, quam fi videat, medicum ex diligenti morbi fcrutinio, 
quid nunc fit?  quid pra?greflum fit? quid futurum fit? cognofcere, 
immo regrotantium .claadeitinos errores detegere. Id vnice po- 
ftulat H i p p o c r a t e s ,  ne in fcientia illa, quae fibi tantum aufto- 
ritatis conciliat, futili &  jaftabundaconjetfura nitatur, fed caute 
omnis pradiftion is fundamenta .expendat

§ . x

Aegrotum  ftatus fut nimis curiofum , &  minima, qua? eum 
:tangunt> ex medico requirentem, non. fallere quidem  confilii eft, 
iiec, quod ignorantiam pro d it, nihil refpondere: verum , ut 

.citra.noxam defideriis ejus fatisCacias, fciendum eft, quid capere
do&rinae

de om nibus defperando p ereat Confidentia in medicum, in qu it H . 
B o e r h a v i u s  fcepe fummum efl cardiacum , non ergo medico erit 
vacillandum^ Con f. J. B o h n i u s  l. c. £ . 1 V. p. 46. Q uanti hasc feluci* 
medico iit  Jn  praxi argu m en ti, nobile exemplum de A l e x a n d  r o  M . 
m orti jam p roxim o refert C u r t i u s  L .  III. C. I V .  S im ilem  
fe re  cafum recenfet M . B. V a l e n t i n i  in animadv. in Mach. Med, 
p. 17.

d) V a le t de his illud C e  l  s 1 L . V. C .16. Hifirionis e fl, parvam rem 
attollere, quo pluspnefiitiffe videatur. Conf. J. B o h n .  U C. C. ΐν .  ρ .φ .

e) de decenti ornatu X I.
/ )  in in itio  ftatim  Prm otm um .

§. IX.



doftrina? ruae? quid Ferre praeFagii rui poifit? Futile eft, rudi ho­
mini artis Fubtilitates enarrare; ineptum, timido homini novas 
metuendi cauflas, quas Faepe morbus comites habet, follicire'ex­
ponere. Fas tamen eft, ur difcernat medicus eruditos &  hono­
ratiores homines a fentina plebis g ) ,  nequeomnes exiftim er, lu*· 
ce illa carere, qua inFpicereconiiliorum Fuorum rationes poifinf, 
vel illo robofe animi deftitutos efle , quo triftia etiam prseFagia 
moderate Ferant, h)  Et docte reFpondebit medicus» St plerorum- 
que defideriis congruenter, ii tempus, quo durat m orbus, eventum 
ejus, &  viam eventus praedicit i). N am  pleniorem morbi ideam &  
cauflam indicare, quod C l a u d i n u s  fuadetk) , tutum &  expedi­
tum non eft, tunj quod illi, qui artis gnari non Funt, difficulter ad 
illum gradum cognitionis perveniant, &  finrftremulra capiant atque 
interpretentur , non repertis cauffis, quas animo FuppreiTas ipil 
celarunt, velfibim etipfis finxerunt, iluituare, &  de progreiTu 
medelse dubitare incipiant; tum quod diflTenFus medicorum &  
recenfitae citra neceffitatem ejus rationes confundant a g ru m , &  
fallacis arris lufpicionem infpirem. ‘Sunt fsepius cauflx, quarum 
nomen non poifit non segroto &  aditantibus injucundum videri, 
&  hinc eorum adFenfum fbfflaminare. Ita fi quis epilepfiam vel 
luem veneream  infantis ab haereditate paterna v e l avia derivet; 
offendet eorum aures, quorum hic  res agitur. IpFa idea morbi

aegris

g) μ ηη βθϊ\λατνν υζ, μν,τί ως σκαπανία·> αλλα' 
προτίρον rwV cintcty ad medicum dixit Ariftoteles apud A i i . i a n , in 
vor. hifl, L . 1X . C, X X I I I .  p . m. 612.

h) T a le s , quafi triplici circa pectus, aere m u n it i, contem nere interdum  
m ortem , im m o ut metam .aerumnarum exfpectare folent. H oc cafu cum  
aliqua {pe morbi periculofus exitus ipfi regro fecundum G a l e n u m
e.epidem.comment. II . T ' ^ 4 3 .  eft indicandus. B o s e l i u s  Appqr.IU. 
C. i2. p. 469. duos adm ittit cafus,  ubi periculum  i pfis aegris indicandum, 
f i nimirum m orofi fuerint &  p ro te r u i, &  ex abfentia 'periculi medico 
obtemperare n oluerint; alterum , ii ad poenitentiam perm anferint con­
tum aces, &  monita falutaria in  craftinum femper diem diftulerint,

i)  G a l e n u s  de prctjag. ex pulfu L . I V . C, X I ,

&) de ingrejju ad infirmos L . I, C, III,

liiibteri Opufc. T. II. Q



®egris tradita nec reddet tranquilliores, neque, dum partem tan­
tum ejus capiunt, multo do£ti©res. Haec generatim artingere» 
&  Tuam fpondere vigilantiam faris eiTe putat ]. B o h n i u s  l) . 
A eg ri eft, notas morbi fui cauiTas proferre; m edici, in has &  
alias reitiores inquirere, &  ex confpicuo effe& u, quae caufarum 
ofFenfa fu erit, dijudicare. E rgo brevis fit medicus, &  cum im ­
peritis m axim e, quod H i p p o c r a t e s  inculcat, parum confa- 
buletur, nec nifi de necefiariis ni). Confundit eos, non inftrujt

§ .  X I.

Quali iilentio opus fit in ipfa morbi medela, jam attingere 
ordo jubet. Occurrunt aegri meticulofi faepe &  fufpiciofi, aut 
faltem tam m orofi, ut licet ipfi medicum elegerint, cui prae reli­
quis praecipue confidunr, velint tamen in partem confilii &  praj- 
fcriberidorum medicaminum rationes defcendere.. Student op­
pugnare, quae difcrepant a fenrentiis fuis. M ifer profe&o medi­
cus, cui fors fua tales aegros obtulit! Nifi enim confenriar, vel 
palam eligunt alios, vel confulunt clanculum n), omiiEs &  fe po­
litis , quae prior praefer i pfit. Hic igitur quid faciat? an T h e s ­
s a l u m  imitetur, qui, ut gratiam fibi conciliaret, preebuir Ro­
mae nobilioribus aegris, quicquid cuperent, five convenirer, five 
minus o)? Sane optabilis eft aegrotantium favor p ), ut multi non 
dubitenr, etiam imperiofis mulierculis, ad ledulum  a?gri con­
fluentibus, &  fua confilia haud cunilanrer interponentibus, in­
terdum adfentiri, quantum per re&am  rationem fieri poteft q).

Sed
I) l. c, C. IV . p. 85.
mi) de decente ornatu VII. Conf. Bo s e L 1 u s App. III. C. 29. f .  531. &  

j . B o h n iu s  i. c.
« )  Quaeritur de h oc jam H i p p o c r a t e s  dedecendi prnatu X . &  inde 

ju b e t, l. c. X II ,  curam, aegrotorum , medico abfente, non im p eritis, 
fed difeipuiis potitis tradere , qui in arte progreffus jam  fecerint.

*r) G a l e n .  demeth. med. L . r. C. 1.
p ) H unc fibi conciliandum fuadent H i p p O c b A t e s  de dec. dtnat, I t  &

IV . Idem in Prcecept. IX . G a l e n u s  L. VI. epid. comment, IV . 
text. 9. B o s e l i u s  Appar. III. C. 22. p. 4go. &  C. 29. p, 526,

f) Conlilium hoc etiam dat J. B o h n iu s  i, t, Q. IV . p·.46,



Sed ad abfurda, quae proferunt vel optant, conniuere, dedecet 
profedlo verum artis alumnum r). Certe aegroti, dum medicura 
vocant, ejus fimul confxlio obfequium promittunt. Sufficit, m e­
dicum in iis gratificari, <juae non laedunt s). Id fi fecerit, jam 
regulam A s c l e p i a d i s  obfervat: jucunde fanandumeiTeaegrum. 
Ita moleftis medicaminibus eum non obruit; alia, quae horrorem  
excitant aegroj v itat; nec ea interdum mifcere dubitat, in qua: 
prae reliquis aegri fiduciam fuam collocant; denique in vitae re­
gim ine, quod dimidiam probae medela; partem abfolvit, non ni­
mis anfterusefi, &  inter cibos potusque H i p p o c r a t i s  cano- 
nem attetfdit, qui hic jucunda melioribus fed injucundis, &  con- 
fueta deteriora infuetis falubrioribus praefert t}. Praecipue ali­
quid hic indulgendum eft, fed moderate, feminis in pica &  ma­
lacia, quibus appetita noxia v ix fine periculo negantur, monente 
J. B o h n i o  u)  &  Μ. B.  V a l e n t i n i  x ) .

§ . X I L

A tque in his omnes medici in aegrotos confidant gratificatio­
nes. Abfit ut ab illo , vel adfidentibus, tranandi morbi praecepta 
accipiat, quod ignari, timidi &  fervilis animi eftjy). Potius, 
quid a&urus? 'quam viam medelaeingreflurus fit? occultet medi­
cus , ne bis miferi fiant aegroti, partim dum a£tu patiuntur, par- 
tim dum imminentia mala prxfentiunr. Eadem de virtute re­
medii morbum oppugnantis, licet de ea follicice quasranr, neget

notitiam,
r )  Non ab idiotis, in quit H i p p o c r a t e s  in prxcept. II. eft inquiren­

dum, , f i  quid conferre vifum fuerit ad curationis occafionem,
s) H i y v o c r a t e s  L. VI. epidem. JeEi. IV .
t) in aphorifm. feff. II. Texi. X X X V I I I .  &  L .  conf. j ,  B o H n I u s 

C A V .  p.76.
«) l. c, p. 79. 
x ) in prax, medie, infall. T . I. p. 88·
y)  J. B o h n i u s  1. c. C. 10. p. 75. P L 4 T N E B C S  in d ifta"o ratio n e  

m ed ico s, a it, ab omnibus d efpici, qui aegrorum ineptias ac ftul titias 
n o n  foIum devorant, fed. gr  a vili imas etiam  injurias Spartana nobilitate 
con coq u ere videri vojunt,



notitiam , fo lo , qui inde exfpe£landus eft, effedtu fpem  confir­
met. Videas enim tutiilima quoque &  efficaciffirna remedia, dum 
innotefcunt, in cenfuras incidere z ) .  Hinc, fi illis opus eft, 
tjuae aegroranti olim fufptefla viia , licer circumfpedio ufu rura Cil­
iis finr a)y ar,s celandi,, quae metum noxae ab a?gro arcet, lauda- 
bilis iilencii ipecies eft. A  multis , abhorrent aegri &  vetant ea 
praefcribere, vel prarfcripris tribuunt finiftri etfeftus caudam. 
Sed &  tunc apparebit, te£Hs illis &  fub aliena mifceTa latentibus, 
ipfoque nomine murato, optim e ufiim votis- refpondifife V). Si 
dubia fuerint, &  periculi plena, ne infamiam arri concilienr, ιιε 
fit in fe&ionibus ch irurgias > utique prius cum aegro vel agnatis 
de neceffitare rem edii, v e l,  fi negligitur, de noxis inde redun­
dantibus, ut blande animi commoveantur,, colloquendum eft.

^  χ ία
Eft &  aliud, quod in curationis limine cautum ilfentium exi- 

gir. Saepe morbus ,, vel ex fua indole, vel ecgri culpa, ram 
complicatus eft, &  iub ingenti phaenomenorum varietate ambi­
guus , ut v ix  verum genium vel A rg o  oculatior ftatim agnofcat, 
&  exper cillimus m edicus, cui primum malo obviam eundum fir, 
ha‘firer. Lu x quidem folidae inilitutionis medicae diilipat fenfim 
offufas tenebras, &  quae ipectanda maxime iinr ? ex quibus ma- 
teriie m edica fontibus remedium hauriendum ? fub jufto examine 
aifequirur; poreft tamen aliquamdiu non nifi conje&uris locus eiTe, 
&  tunc maxima cautio requiritur, ne seger vel aditantes incertum

m edi-

%) Hujus cenfiis fiint: divinus iffecortex Peruvianus, emetica, jalappina 
aiiaque purgantia fortiora, mereurialia, antimoniata, opiata, ammonia-
calla> oxymeliCa, acida fortiora &c. deqmbns judiciam: fuaiii! prudfenter 
fufpendere prseftat, quam vanum timorem asgris injicere. J

a) Valere enim &  de his poteft diftarii i ! lud H11' ι ό  c r  a τ  x s arte V I I .
Quce profuerunt, ob r effiam ttfum profuerunt ,· quce vera nocuerant, ob 

, id ,■ quod non recte ufitrpata fu n t , nocuerunt.
. t)  .Suadethoc' d e ip fo  cortice  Peruvjano iil. W  e r l  h o  f i u S  m cbferv. de 

Jebrib. Ά β .  V. §. I I L  S i in agrorum faheiem dirigatur, ipfe probo , 
u t nomen remedii prudenti tegant dijffnnulatione, dum id fab alius titu li 
involucris Jlrenue deglutiendum propinant»



fnedicuin, & ,  quo ie vertar, ambigenferrr deprehendant·, Com - 
pofitovulru, conflanti animo ac brevi fermone,· qui dubitationis 
fuse proditor non fit, neceifaria edi-flerar, &  domi fcrutando me* 
difandoque ad pleniorem  omnium, notitiam adfcendar*

&  X I V .

Altud huc filentium refero , ieve fpecie, fed,; quod' crebro 
hic multi impingant,, non negligendumv Sunt, qui aegrorum 
majorem libr videntur gratiant conciliare, ii de commodis vel in­
commodis praefcripri medicamenti quaedam fuggerunr. A t v ix  
perpendunt fatis^ quantum hoc modo fcrupulouoribus noceant. 
Ita ajunr, bonum &  compertae fidei medicamentum efle , fed ple­
num naufeae &  drafticae virtutis c). Q u id  opus era t, alterum 
addere? cum mollior f a ^ e &  delicatior aeger his perterritus, mo- 
leftiant medicamenti plus metuere incipiat, quam injuria^ morbi» 
hinc vel plane non hauriat ,  vel· fummo taedio, quod certe infrin- 
git iaiurarem effe&um. Turius eft, M erede  h is , quae non tam 
docent aegrum, quam inutili implent fbi/icttudine. H a c  qui ca­
vet facile poterit, quicquid moieftiarum oritur j, aliis &  fortuitis 
cauflis tribuere»

&  x v ,

Neque illud attentione' noftra indignum eft iUertrium, qu6 
aegrotanti nihil eorum , quae in aliis ejusdem temporis aegris eam  
aliqua turpitudinis nota occurrunt d)f  cognitum reddimus. Pona­
m us, fcabie, impetigine,. lue venerear alios laborare, cujus rei 
fi notitia emanat, aeger, ne contagium transferatur m etuens, tur­
bati animi &  diffidenti^ evadet.. E t vanum hunc licet metum de

ipfa

t) S im iliter etiam peccare p o te ft, i i  am arum, d u lce , odorum  & c . fo res  
praedixerit rem edium , dum ab- amaris a li i,  alii ab odoris > a  dulcibus ite · 
rum  alii m itifice ahho rentr 

^ . H i p p o c r a t e s  de adfeiiion X X X V  refert huc lepram , pruritum , 
fca biem ; im petigines, vit liginem  &  alopeciam , quibus addere liceat 
to tu m  fy rm a  luis venerea?. &  om nes m o rb o s. qui revera aut faltem ex 
praejudicio quodam hom inum  ob con tagium  aliis funt periculofi,
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ipfa £eile habeat I. B o h n i u s ,  quod experientia duce non nifi a 
vere  infe£lis hoc feminium propagetur e); eodem tamen auilore 
praeftabit, medica cum iitis commercia reticere, neque, urm ulti 
lolent, prophylaftica quaedam manibus &  ore volutare, fub qui­
bus aeger non poteft non cauflam, cur id fiat, fufpicari. O prim e 
fibi &  aegro confulet m edicus, fi omnem de his fermonem, etiam 
fortuito natum, abrumpit, ipfe vero fnfeitus haud temere ad 
alios excurrit / ) .

§. XVI.
N oro adhuc generarim, cum circa ledulos  agro ru m  non ra­

tiocinatione fed auxilio opus fit, curare femper medicum debere, 
ne illud M e n a n d r i  in eum cadat: Medicus loquax aegrotanti 
novus morbus e). N on n e g o , blandum &  affabilem medicum 
aegris&adftariribuscommendabiliorem fieri, &  comitatem illam ab 
H i p p o c r a t e  έ ) ,  j C l a u o i n o  i ) ,  B o s e l i o  k ) , B o h n I o  /),  

V  a l e n t i  n o  wz), P l a t n e r o  ii)  merito laudari, at inter haec

menti

«) t. e. C. 4. p. 101.
f )  G a l e n u s  L. V I. epidem. cemment. IV . text. 9. Non de unguibus, 

fcabie, filorum, adfeStionibus, vel alio id genus vitio turpi fermonem 
penes infirmosfaciapmedicus. Hac enim, ut jam frater naturam me­
dicum pati, 'fient &  morbum articularem veliementiorem, &  aliquid 
ejusmodi aliud, turpijfimum efl. -

g) ϊατςός ά$6λίΧος vocrSvn π ά λιν  νόσος.

h) U t aliis lo cis  , ita &  de decent, orn. X I . oportet inquit medicum hilari 
at fer eno- vultu agrum confolari.

•j) l. c. L . II: C. III . apprime ait decet medicum, f i  vena cuidam melicu. 
lofofecetur, ut fermonem de aliis rebus habeat.

h) l. c. C. 29. p. 527. morofum inquit apud agros medicum imprudentem 
ejfe &  infeliciter vivere. -

Z) l. c. C. IV . p. 82.
m) in animadv. in Maeli. Med. p. 11.

n ) in orat, de agris meticul. cur and. medicum inquit, oportet effe anime 
compofiio erePtoque, £? ad jocandum etiam promto, ita,, ut τη orbum 

β ι -e negligere videatur.



m enti femper occurrat illud C e l s i  0): morbos non eloquentia, 
fed remediis curari. Longe plus abiit omnis garrulitas, omnis 
aliorum medicorum obtrectatio, quam ingenuos &  eruditos nun­
quam decere , plurimis autem aegris intolerabilem effe, poft 
H i p p o c r a t e m  W a l d s c h m i d i u s  &  V a l e n t i n i  graviter 
commonefaciunt p).

§. X V II.
Inter basc minime credat medicus, praefenre tantum « g ro  

coercendam eile lingua: licentiam, fed idem ei incumbit, cum 
aliis five.segrotis five fanis verfanti, ut nihil ad hos, quod ad illum 
pertinent, temere emanet. V ix temperare fibi poteft aeger, 
quin illius fidei, cui Valetudinis fuse tutelam tradidit, talia inter­
dum committat, quae jaftare &  difleminare tutum &  honeftum 
non eft. Hos ergo in icopulos ne quis illidat, ea nonnihil profe- 
quem ur, in quo peccare niCi prudenti faeile eft. N ondum  officio 
ilio  jam farisfecir medicus fi nihil eorum effutivit, quae ad ftatum

segri

e) inprcefat. dymedic. p. 10. Congruant verba H i e r . C tA n u ciN i L. IIT. 
de comitial. morbo. Medicus itidem ut agricola &  gubernaior non 
tloquentia difputationeque, fed u fu fit , i i  B o s e l i u s  l. c. C. X X I L  
f .  474. decora &  elegans ejl in medico eloquentia, Jplendet in cathedris 
vel in foro apud fubjellia, vel iti confultationibus publice ineundis ad. 
mentis concepta ornate promendum. A t in cubiculo a fu d  cegrotos aut 
adflantes locum non habet.

f )  H i t p o c r a t e s  in prxcept. II, fallax inquit &  ad errorem proclivis 
eft affirmatio, qua jit cum garrulitate. Conf. W a i . d s Ch i v i i d i u s  
T . i . Op. med.pract. p .8?. V a l e n t i n i  l.c . p. 11. &  p. >22; xgretis 
inquit fcurra effufique cachini a que grati fu n t, ac 'concentus ntufici iis $ 
qui ex funere parentum moefti funt animi. Quidni hic etiam aliorum 
perftringam ftrepiturn, qui tanta copia non adeunt fed obfident aegroto­
rum &  praecipue pnerperarum leftulos, fermoncsque perintegras horas 
habent. De damno audi J. B o h -n i u m  l. c. C. X X . p. 385. Interdum 
inquit amici cubiculum cegri intrantes ad demulcendum ejus animum, 
fotius hunc exagitant, inquietum magis aliquando reddunt, viribus 
tjus evidenter derogant, &  projlratum hunc valde relinquunt, ac Jer- 
manibus interdum ingratis atque odiofis vel ad txcandejctntiam, vtl 
mvnrwtm, akumqut adjectum provecani.



tjegri pertinenr. Plura fub filencii vinculo comprehendit H  i P p o - 
c r a t e s ,  qui generarim juber, quaecunque inter curandum vide­
ris, aut audieris, vel eriam ad .medicandum non adhibitus in com­
muni vira hominum cognoveris, ,ii efferre non contulerit, tacere, 
&  tanquam arcana recum continere q). . Id quod eorum negligen- 
tiam longe magis accufat,, qui nec in his frena iniiciunt linguae, 
in  quibus fciu n t, honorem .aegrotantium manifeftis periclitari, 
certe ab illis, a quibus acceperunt, iubJpe filentii'tradita effe.

§ .  X V I I I .

N o n  incommode fortaflkad.quatuor morborum clafles, quse 
p lus filentii. a medico poftulant refpicio. Prima clailis illos 
morbos continet, quos ecgri fecretos efle cupiunt, licet non aliam 
voti fui rationem, quam merum iiniftri judicii aliorum., adferre 
fciant. H uc refero vermes adultorum , herniam , r ) ,  fiftulatn 
ani s) , maniam , epilepiiam Sc alios ex convulfionum genere mor­
bos, ut eboream'St. V it i , p ritere a  podagram feminarum, & v i-  
tia formse in ditiorum infantibus: A lte ra daffis m orbos com pre­
hendit, non quidem .ex .turpi cauffa natos , nec cum periculo 
contagii conjunctos, qui tamen ob loca, in  quibus contingunt, 
aliquid turpitudinis prte fe ferant. H ujus cenfus funt omnia v i­
tia circa organa fexus. Tertium locum occupant , qui revera 
aliquid turpitudinis aiunt, &  'famam agrori laedunt. H ic  prim o 
loco  e/ϊ nigrum fyrma ex  peffima libidine natum morborum Ve­
nereorum , five homines circa partes, quibus peccarunt, gravi­
ter m ul& et, iive faciei &  aliarum partium -maculas , pullulas &  
ulcera, capillorum .& palpebrarum-defluvium, inflammationem 
toniillarum, lailitudinem &  gravitatem mem brorum, fimiliaque 
excitet. N o n  hic prorfus excludo impetigines, achores, liche­

nes,

*· q) jn jurejurando §. III .

»·) Cujus nomen jam aliquid‘dedecoris continet C E L s o de medie, L . V 1I.
C. 18- V· 450.

j)  Hanc cum hernia inter fecretos morbos etiam refert J, B p h n iu s  1. «
C. IV. p. 92.



« e s , phthirafes t). Agm en tandem, fecretorum morborum clatf- 
dunt contagioii, q u ib u scirra noftram culpam inficimur, utpeftis, 
dyfenteria, rabies canina, fcabies , perechiae, variolae, aliive. 
Non in omnibus par eft filendi ratio. Praeftat tamen nunquam 
inepte &  inconfiderate effundere, qupd aliena? garrulitatis &  
cenfurae fomentuni fieri poteft. Ifta riifi probe curet medicus, 
perdit fidem fuam , Sc femcit, ut aegn.celando omnia perire ma­
lint, quam eorum recenfibne maculam famae tuae inurere «). Sic 
honefta taciturnitas &  ornat medicum, &  feryat aegros.

$. X IX .
Duplici ratione in hac filentii fpecie peccare poife videtur 

medicus. Primum eft, ii ipfe quidem , quicquid illorum fit, 
quod difpergi non debet, in finu fuo continet; at non fatis eaver, 
ne ex ipfis ejus fa&is &  proefcriptioriibus alii colligant, quae an-

fuis in herba lateat? Cum  hodie non ut oUm conceffum ubivis 
t medicis, ipfa conficere pharmaca, fed aliis, quibus nihil cum 

arte medica, ni(i ut jufla medici expleant, eft commercii ; fieri 
potett, ut hi ex ipfis formulis &  commemorata in fine pharma­
corum virtute, plus jufto fapiant. Igitur in di£tis eafibus abfti- 
neat medicus ab omni, virtutis mentione, quae fieri in formularum 
fubfcnptione foTet, &  de ufu &  quantitate puivatim inftruat 
iaegroros. Alterum e f t , laudatum huc ‘tisque filentium non ..nifi 
in eti cafu rum pere, quo ialus publica, qtzfe tiobis Cuprema lex  
eft, laborat. N e ferpat contagium morborum , &  magiftratus 
vigilantia in arcendo tanto periculo fallatur; ipfa confcientiae fides

poftulat,

t) quas turpHTLmum malum vocat W a i d s c h m i d i u s Op. med. praSt.
T . t  P-938 . ·

u) Plerique in quit cum C e l s o J .  B o h n iu s  l .c .  C .I V .p .  13 r. prbpria, 
culpa pereunt prpfertim mulieres , dum pudore profuftz fecretiores eor- 
poris adfeiiiones revelare non audent, cumtamenneceffe foret, ut 
liberius de his conquerentur. Conf, H i p p o c r a t e s  de morbis mulie­
rum  L , 1. §. L X X X V I 1. S ic morbum m ulieris, tion nifi extra auxilii
f)jem , f ib liem u m  fuiffe indicatum , , n otavit W a L b s c h m i d i u s  l, e. 
T. L  p. 978-

Riibtcri Ofufc. T, II. P
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poftulat, ad averrendam majorem cladem fufpeftos decumben­
tium morbos mature indicare x).

§. X X.
Haec etiam Jaudem filentii in medico forenfi limitant. V arii 

hic cafiis occurrunt , qui fine multarurp familiarum dedecore &  
kefione in vulgum  efferri &  omnium fermonibus diffipari neque­
unt. At &  occurrunt alii, de quibus omni fide inftruendus eft 
ju dex, licete re aegrotantium non fit. M ultorum faepe fam a, 
vita &  ialus a medicorum effato pendent, in quo praererea om­
nem feftinarionem virare, &  fub jufta inquifitione omnia follicite 
explorare, immo in dubiis etiam cafibus fufpendere judicium , 
yel ad peritiores provocare debent, &  line omni dedecore pof- 
funty). H ic merito judicibus probantur minus , qui nimis fufe 
omnia exponunt, inutilia m ifcent, &  ad aliena excurrunt. Et 
hic fas eft, temperare linguae &  calam o, intra cancellos officii 
ie  verecunde continere, &  quod reos gravare vel excufare 
poreft, breviffimis non minus quam luculentiilimis argumentis 
denuntiare zy.

§. X X I.
Tranfeo a laude filentii medici rarione aegrotorum ad laudem, 

quae inde in ipfam medicinam redundat. Paiameft, gloriam arris 
ipfa falute agrorum niti. Haec gloria , ur in omni ialurari moli­

m ine,

sc) Praecipue quidem h o c officium incum bit m ed ico , fi a m agiftratu poftu- 
latus fu e rit , attamen h u ic , parentibus, agn a tis , heris , c o n ju g i, de 
i i s ,  quasfibi credidit aeger, exponere debet interdum m ed icu s, etiamfi 
non poftulatus fuerit e x .g r .  fi abortus vel infanticidii juftus eft m etus, 
fi  matrimonium inftat cum quadam m orbo hsereditario adflifta. Plures 
cafus recenfet J, B o h n  i,u  s l. c. C. I V .  p. 93. 

y) vid. J. B o h n i u s  l. c. P. IT. C. II. p. 548. &  C. V. p .6 iq .fq . Conf.
B o s e l i u s  l c.App, III. C .i9. p .523 

%) Vitet, inquit J. B o h n i o s  l. c. P. II. C. II. p. 551,. medicustejtificari 
iujjus quamvis prolixitatem at que ambiguitatem. Longius enim, quam 
res poftulat, digredi, judicum animos defatigat, at tcedio adjicit, 
Conf. idem C. V. p. 613.



” · · ^  d f i  

m ine, quod rationem &  experientiam ranquam fidifllmos comi­
tes fequitur, a muto etiam medico obtineri poteft ; ita fub fuc- 
cin&a prognofi plurimum enitefcir. N on levis haec artis noftrae 
praerogativa e ft , judjcanre H i p p o c r a t e ,  e praefenribus de fu­
turis concludere &  divinare a ) .' Scurrilis, temeraria &  pracep^ 
prognofis dehoneftat artem, &  ambiguitatisTuse magis fufpeitam 
re d d it i) ; verum il la ,  qua; caute, graviter &  paucis ex ipfis 
interioris artis receflibus petita e ft , oraculi fpeciem habet. D ixit 
olim Eulogius rhetor, filere oracula coepi/Te , ut per os Galeni 
aegris confulerenr. Res eft maturi judicii plena, inprimis cum 
non raro contingat, utjuftam prognofinnovus aegroranrium error 
evertat. M oret H i p i o  c r a t e s  , nihil hic temere adfirmare, 
nihil conteuinere c ) y &  fapienter inculcat G a l e n u s ,  tacere 
potius, fi certi prafagii rationibus deftituimur , quam temere 
pronunciendo falli d). Optim e medicus artis tuebitur dignita­
tem , fi inter morbi inprimis initia fileat prudenter e) , vel inter 
illas conditiones, fi aeger, quae, fibi incum bunt, rite obfervet·, 
&  nihil novae nox^e aliunde accefierit, fenrentiam fuam de pro-

frefiu &  exim morbi jufte iimiratam aperiar, &  iequenribus die- 
us fub majori phaenomenorum luce confirmer. G raviter in ar­

tem peccat, vel in fe ipfum potius, qui certo morituros denun- 
cia t, quos alii poftea vel natur® vel alterius medici ope reftitutos 
vaJenresque confpiciunr. Atque ille, quanquaminpofterumtali, 
quem  periturum dixir, reftiruac aliquando falucem, parum inve­
niet gloriae f ) .  Videtur H i p p o c r a t e s ,  ne quis aegroti con­

clamati

o) Prcedittor. L . I. §. IU .
,b) Hinc,inquit B o s e l i u s  L c. App. III . C. 22. p.467. artis levitas, me- 

dicVcrimen, haud citra ignominiam reniediorumqut infamiam.

. c) Eptyem. L. VI. Se ii. II.

d) L. I. de diebus dccretor. C. 12.
e) Confilium hoc dat B o s e  l  i  u s l. e.
fyP arum laudis, H o r . G u a r g u a n t  u s  inrefponf. var. advar. agrot. 

p. 2ΊΊ· vittoria habet, in qua plus fortuna ludibrio a Vtum eft, qtlam 
hominum virtute vel lonfilio provifum, Conf. J. B o h h  i  u s l. c, C. IV .



clamati curam fuicipiat, paulo feverius dehortari g ); fane prae- 
miffo fummi periculi praefagio extrema adhuc tentanda aliquando 
e fle , cum aliis judicare malim b). N on eft , ut ultimas naturae 
vires trifti praefagio profternas , quippe fub quibus aliquando 
Hlos, de quorum ialute deiperarunt omnes, revixifle, non vacat 
exemplis.

§. X X II.
Sunt inter aegros, qui ip f i, ex quo concludat medicus de 

jnorbo, lotium offerunt, velfim ilia , reliqua celant; &  nifi inde 
cognofcat praefentem vel futurum morbi ftatum , pro imperito 
habent. Haec fallax in opprobrium artis prognofis multum mo- 
leftiae medicis parit, qui nec perdere fcifcirantium fiduciam, nec 
mendaci illufione artis dignitatem contaminare volunt i ) . Sed 
dudum eft , quod hariolandi ex lotio  ars impuris empiricorum 
manibus cefferit, qui omnes fallendae plebis verfutias exercent. 
Ingenuus medicus non dedignatur, fi opus eft, infpicere lotium k)r 
& ,  quae inde de humorum indole cognofcere p o teft,  non  pror- 
fus nullius momenti effe , maxime in acutis, novir; at ex con­
jungis omnibus morbi phaenomenis longe plenius concludit» 
neque patitur, fub folitario illo figno a frivolis &  inficetis homi- 
jiibus fcientiam fuam &  fidem in prsefagiendo tentarh

X X III ,

g) de arte §. IV . &  X X I I I .  Conf. C e l s u s  demedic. C. >16.
fe) Horum aegrorum curam aliquando in fe fufcipere fuadent J. C. CLAtr» 

b i n u s , de ingrejju ad infirmos L . I. C .V I .  &  B os e l i o s  l, e. App, 
III. C. 32. p. S75·)*?- aiiique inulti.

5)  De prognofi ex lotio idem judicant H. Bo e r h a a v e  in infiitut.medie. 
6. 991. &  10 17. Conf. eiusd. comment. infiitut. edit. Ili. H a l l e r i  
Vel. V I  f .  318· fiq. &  329. J. B o h n i i t s  /. e; C. V III, f .  174. feq\ 6? 

181 -fiq- &  V a l e n t γ ν ι  /. c. p. 5$, E  fanguine fallacem oriri pro» 
gnofin docet J. B o h n i u s  l. c. C. V II , j>. 157. Jeq. &  V a l e n t i n i  
m  animddv. in Mach. med. p. 64.

M) Veteres non dedecori hoc efl'e medico putarunt omnes, nec J. C. C la u ·  
d  i n u s l. c. L .I .C .1 U .,  nec W a l d s c h m i d i u s  l. c. T . J  p. 645..- 
attamen malunt plerique recentiorunt, obiter &  aliud quali agendo ab 
ipfo medico lotium infjpiciendum eHe,

i i  6



§. Χ Χ Ι Ι ί .

Arris prseterea decus eft , a dogmarum fuoruirr com m ercia 
illos arcere, qui illorum infpicere nervum exu m qu e, non nifi 
obliquo &  fuffufo oculo confuevcrunr. Res facras facris homini- 
bus demonftrandas e fle , idem fas non efle profanis, monuit 
H i p p o c r a t e s / ) .  Prohibet cum B  o  t  a i. l  o  J. B o h n iu s j» )  
aegris &  adfidentibus de cauffis morborum &  remediis multa enar­
rare, cum iis deinde inrempeltive &  non confulto medico utan­
tur; vel faftidianr cognira; aliquando etiam iisdem infauftos mor­
borum fucceflus attribuant. Ecquis medicorum n e g e t , ex his 
cauffis, minus hodie, quam olim , medicinam, ejusque antiftites, 
in honore &  exiftimatione eife? Accidit faepe, ut remedia prae- 
di&am virtutem non exferant, five temperies iegri, five novi 
ejus errores, five aliae cauflae interveniant. T unc ftatim vilefcere 
incipit remedium, cui non ι-efpondit fucceiTus, nec alio tem pore 
nifi rimide &  ab invitis admittitur. Saepe inverfo vitae regimine 
ex emeticis catar&ica, ex his emetica fiu n r; fcepe ex carar&icis 
fudorifera; fa?pe etiam muJra aiioquin efficaciora nui/am fenfibilem 
aftionem edunt, quod de ipfo opio &  cantharidibus J. B ο  h  n  i u s  

notat n}. Quodii in his conftans ille effe itus non f i t , quem ex- 
fpeftam us, longe minus in mitioribus pharmacis e r it , &  hinc 
illrs, quiejusm odi obfervarioni bus tem ere, neque inftruftis ani­
mis feim m iicenr, ars fallax &  ambigua habetur. Scriptos huc 
refero Germanico idiomate libros m edicos, quibus medicinse 
fuppelle&ilem ignaris exponunt, ur ipfi jam audeant fibiconfulere, 
fique fpes fefe llit, artem contemnere. Arm a haec faepe funt ia  
furioforum manu o).

§. x x i y ,

1) in lege, circa finem.
m) X  c. C. I V . p. 87.
« ) T. c. C. V II. p. 164.
o) Non ita lubrice, atque cum tanta facilitate admirabilis noflrcz artis 

arcana in vulgus ignarum propalanda fu n t, &  lingua vernacula mu* 
Herculeas difeere difputare, ξβ impofitres nofiris gladiis difeere nor con­

fodere. Ecquid ad mulierculas typis dare fecreta ? G. B a g l i v i u s  
itper. j>, m» 384*
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§. X X IV .
A liu d, quod honorem arcis laedit, eftinconfulra eo ru m , quae 

fub nova vifitatione in aegrotis apparent, interpretatio. Fas eft, 
fi medicus fub novo acceflu res aegrotantis deteriores vel m eliores 
notat, ut per aliquot falcem tempus obfervet filentium, &  om - 
nia diligenter caliid&que cireumFpiciat; &  de hoc primum per­
quirat , an omne m vitae ordinem fibi praefcriptum exa£le tenuerit. 
Nam fi aegrum, qui negle£hs omnibus melius fe habere naturae 
interdum munere coepit, fub primo confpe&u in laudem &  admi­
rationem dati remedii trahere velir, rifum ei&adftantibus m ove­
bit, qui probe norunt, arrem , quam adeo extollit, hic nihilprae- 
ftiffe. Neque e contrario, iub deprehenfa in deterius mutatione 
anxius nimis de artis fuae faluberrimis praeceptis ipfe dubitet, cum 
breve faepius examen incidentes crefcentismorbi rationes expediar.

£  X X V .
Confultationum medicarum ambigui fucceflus non mi­

nus obfuerunt honori artis. Notum eft illud M e n a n d r i : 

multi duces Cariam perdiderunt; multi medici autem per­
diderunt regem. N egare, proh dolor non poflumus, diflen- 
fus, diffidia &  obtreftationes medicorum fufflaminare faepius 
fauftum medelae progreifum , ut aeger , qui fufcr tot cele­
brium virorum conjunftis confiliis res fuas in  vado eife fperar, 
fkp e pra1 iJ|is, qui uno medico fe com m ittunt, periclitetur. V i­
deas feniores, tot annorum experientia nixos, ad afferendam fibi 
auctoritatem, fpernere ab aliis prolata, fupercilium attollere, &  
quiequid e placitis,recentiovum promunt juniores, vilipendere. 
H os etiam videas, fub nova doftrina tumicjiores, meras in pri- 
fcis fententiis tenebras &  errores fufpicari, &  novas medendi le­
ges ex fubtiliori theoria fua condere velle. Non funt artis lacunae, 
quae hic deftituunt aegrum, ied conflimus medicorum, gloria 'm a­
gis fuae, quam aegrorum commodo, litantium, p) Poterat via

regia

f)' M ultas miferias circa aegrum medicorum concertationes ex nulla alia 
caufia fieri, quam ne alterius videatur acceiiio, n otavit jam  P l i n i u s

' mnifi^ndtur. L .2 9. Se£t;V, ■'·
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regia  teneri, quae ad notitiam &  m orbi, &  cauffae, &  remedii 
ducit; At pes commotorum hominum quam facile declinat! Sub 
filentio horum fludtuum refurgir artis honor q) &  majus fine dubio 
failigium medicina attigifler, fi ex omni aevo m edici, ad domanda 
morborum m onfira, amico foedere, &  oculis in Colam faiutem 
iegri converfis, coiuiflent.

§, X X V I.
Reftat, ur etiam medicos videamus iub jufto filentio rebus 

fuisconfulentes, &  omnium judicio amabiles. Quae aegris? quae 
arri debeant? vidimus; qua; fibi? paucis adhuc confiderabimus. 
Quamvis amplum exercendae artis campum optent, &  oblatis oc­
cationibus, imbecillitates aegrotantium fuo confilio fublevandi, 
ac bene de iis merendi merito gaudeant: omni tamen ftudiocave­
ant, ne obtulifle fe ultro videantur. N ihil plus eorum famae de­
rogat, quam obtrudere fe serris, aliorum medicorum vellicare 
operam , eorumque mefii fe ingerere r). M orofos aegros inve­
niet, qui nurum eorum invitantium non exfpe&ar. Hoc iilud 
Cientium eft, quod ejus deinceps confiliis, dum ultro ambiuntur, 
auftoritat^m conciliat. Q uod fi ab aliis jam edo&us fuerir, quae 
aegri conditio fit? quis m orbis, qui illum adfligit? omnem hanc 
fuamfcienriam diffimujet, ne, per alios aditumquaefiviffe, fufpi- 
cio oriarur. Veniens, quamuis ad fermones adftantium parum 
videarur arrendere, multa ramen utiliter difcet, quibus placere 
aegro, &  fpem ejus fuftentare poilit. Semper ea in commodum 
fuum vertere poterir, quae domus, inquam ingreifus eft, mores, 
&  propenfiones, ipfi cognitas reddunt. Ita lilendo plus, quam 
blaterando, proficit.

§. x x v i t

5) A d  honorem hnnc, & a r t i  &  confaltantibus medicis feryandum fuadet 
J. B o h n i u s  1. c. c. V . p. 12 2 . ut confultationes cliniCae feoriim ab 
segro , &  omnibus arbitris, celebrentur, quo eo  liberius undique e diffe­
rantur fingulorum medicorum fententise.

f )  Nimici dejeVtionis efl Hiqnit B o s e l i u s  l. c . Αρρ. III. C. 29. p. 533. 
medicutfo non petitum infirmos adire, non quotfitum ei prabere confilium, 
medendi occafionem queritare perfas &  nejas, per blanditias &Jmilia>



§ . X X V II .

Sunt m orbi, qui ad aliorumfimilitudinem itafubinde fe effin­
g un t, ut medicus feitinando veram ejus faciem nonagnoicat, fed 
cum alia cognata confundar. Fieri quoque poteft, ut in opere 
rhedico nimis occupatUs, δε inter plures divifus, praefcriptiones 
fuas non ad amuflim componat, fortaffis etiam permutet. In qui­
bus, cum nec ignorantia, nec maliria peccent, «x errore etiam 
deteilo  v ix  multum opprobrii redundat, in primis curn tempe- 
ftive reguftet omnia &  emendet. Huic vel aufterior Cato ignove­
rit j ) .  N ec au£tor tamen effem, ut nimis ingenue, quae larent 
adhuc, &  emendari po/Tunt, aperiar. Q uod n in aliqua jam luce 
funt, haud recufet ab aliis fe co rrigi, nec timeat cavillos, cum 
magnorum virorum  omni aevo fuerit, confiteri errores i) &  com­
mune imbecillitatis humanae fatum. Id gloriam ipfi H i p p o c r a t i  
peperit, qui medicum μικ,ξον dfActgrdvovrct laudat, non ab omni 
«rroris contagio immunem poftulat.

XXVIII.
D ubites, an honeftum fatis filentium f it , fi eximiae virtutis 

medicamenta, a fe reperta, vel ab aliis fecum communicata, me­
dicus fibi fervat. S c io , indecentis lucri accufari illos arcanorum 
Eucliones. Sed, quod fuperius monui, nec vulgaria remedia» 
ut a contemru vindicem ur, propalanda omnibus eiTe, hoc  etiam 
magis de illis valebit u). H i p p o c r a t i s  difcipulos dedecere aiunt, 
nova artis praefidia occultare, plus etiam Chriftianum, qui, quod 
p rofit, merito in multorum manu eiTe velit. V erum  ille mos eft 
ingrfitorum hominum, ut, quae ipfis traduntur, optimae etiam 
notae &  virtu tis, cito evilefcant. Q uis partis ingenii bonis,

qua»

s) Nunquam haUucinari inquit G a l e n u s  L, III . prognof. C.QT.fupra 
captum hominis eft, Jed quam minime aberrare, Jolius artificis eft. 

t) Praeivit ipfe H i p p o c r a t e s  tefte C e l s o  /. c. L .% .C .1 V. 
u ) H u ju sfen ten tije  etiam  pft j .  B o h n i u s  l. c. C. V. p. 123, feq. qu i, qec 

in  confultatione habita aliis medicis arcana fua rem edia, nifi quoad effe. 
fiiiim faltem , generatim  indicanda eiTe, cepfet,
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n is , qua* in aegrorum uium conuerrit, &  rem fimul fuam familia­
rem levat, frui medicum fuccenfeat ? modo fine fuperftirione, 
fine fraude, fine jaftantia agar, nec interire fecum urilis remedii 
cognitionem permittat. Poterit ad alendam aegrorum fiduciam, 
&  fuftentandam exiftimationem fuam , filere de iis arris praefidiis 
a fe inventis, &  dum v iv it, fola vel cum paucis amicis difpenfare» 
quae femel cognita acerbas malevolorum cenfuras, eriam fi non 
meruerint, experiuntur. Quod fi re&e filet de iis, quae fub fua 
poteftate fu n t, longae juftius de iis filebir , quae amicorum manus, 
tanquam arcana, im pertivit, in quae manifeftanda nulla nobis, nifi 
iis coniciis, pote fias eft.

&  Χ Χ Ϊ Χ .

Laudata huc ufque racirurnitas clinici &  forenfismedici, pro­
vida in defignando m orbo, &  praefagiendo eventu, ac definiendis 
medicaminum viribus, vel arguendis aliorum erroribus, res facra 
&  fobria eft, &  decentiiTimus verecundiae actus, qui aegri /a/urem, 
artis gloriam &  propriam medici exiftimationem fulcit, inprimis 
canina, quae alios laedit, abfit Facundia &  illud femper memoriae 
«bhaerefcat:

So p iu s  incautoj non lingua coercita merfit.
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P erennitas corporis ad plures annos, inter partes, quaeeifer- 
viun t, tam caducas, vitalem humorum circuitum, qui &  

ingefta aifimilat &  corrupta expellit , eximium iui vindicem 
agnoicir. Ex quo circuitus illius ratio pienius infpe&a e ii, coepit 
flu&uans olim medicinae theoria ac variis ingeniorum eommenrisr 
contaminata ftabiliori detfionftrationum fuarum fundamento niti. 
Coeperunt origines m orborum , quibus circuitus ille laeditur, 
cum fucceffu indagari: coeperunt Naturae vindicia? adverfus cauf- 
fas lafionum , fapientiflimis in corpore legibus ftabilitae, medi­
co··, ut earum veftigiis infifterent, edocere plenius, &  ad cer­
tiores falutis vias hs-iitantes ac devios revocare. Ita vero  confti- 
tif, f e b r e s  in ipfa vitalium motuum fede natas, dum vires cor­
dis ab hofttli materia labefa&atas vario gradu intendunt, v igo ­
rem  circuirus &  abhoc pendentia co& ionis, fecretionis &  nutri- 
tionts emolumenta, egregie tueri. N eque enim errare me pu­
t o , fi febrem nihil aliud efle definiam, quam motum cordis con­

tra



tra di&i circuitus obftacula infurgentis a). Dum infurgere dico* 
ultro intelligitur, diminutum prius &  opprefliim motum illum 
fu i fle. Ira de utroque febris ftadio, &  frigoris &  caloris, con­
fer. In altero caufla morbi, feu obftaculum circuitus, deprimit 
cordis vires: in altero Naturae virtus depreifas erigit &  obfta- 
culi cauifam au&iori motu fu bige ns vel expellens fub jufto mo­
deramine obfefias vias liberat.

§ · n

N ato circuitus obftacufo diminutum cordis motum in ftadto 
frigoris eife, patet ex genio fatellitum, qui illud comitantur. 
Pulfus velox &  parvus cordis, cui ob reliftentiam in capillaribus 
natam fui plene evacuandi fpatium non fuppetit, impedita ac de­
bili a&ione latera arteriarum non nifi languide, licet ob peren­
nem retenti venofi fanguinis ftimulum crebro, extendi probat. 
Pallor extremorum, dum livent labia, nafi extrema albefcunt, 
ungues ccevulefcunt, quid nifi negatum a corde vitalis fanguinis 
commeatum arguit? Eadem contingunt in-deliquiis animi, in 
quibus momentanea cordis quies e ft , quae non nifi parvo gradu 
ab illo in frigore febrili expellentium virium  languore diftat. 
R igor artuum fere immobilium accedit, ut extrema, quia vitalis 
unda non rranilr, fsepe inftar columnae rigeicant. Nam perit 
femper ex ftafi Rexilitas, cujus illa lex  eft, ur inter impulfus 
omni momento novos cedant humores. T rem or notatur in mu- 
fculis, quorum naturalis fun&io ab alterno motu influentis li­
quidi nervei &  arteriofi pendet. Si uterque rivus non influit, 
rigo r eft, fi interrUptus, tremor. Atque omnem illum in fri­
gore ftatum hebes vel nullus partium fenfus comitatur. Sine 
ienfu enim neceffario funr partes, quae extra communionem 
motuum cum corde &  cerebro pofirae quieicunr. E x  diftis ig i­
tur obfcurum non eft, in frigore febrili languere vim  cordis &  
cum illa circuitum hum orum , ftafin vero vaforum capillarium,

five

d) Propter cor febris oritur, inquit Galenus Comment. II, in Hipp. de 
jra iiu r, Op. Ed. Im t. CL V II. p.235. C.
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— — — «Μ  123



f ive  obicem in arteriarum, maxime putmonalium , snguftiis ne­
tum fic refiftere co rd i, ut ejus non modo diminu3t morum , feci 

au£tis viribus opprimat &  fuffoeer. Hinc in frigo re, quod 
impari gradu &  durarione omnes ab interna caufla ortas* febres, 
five inrermirrenres five continuas, inchoar, maximum exitium 
imminet, cum a diminuto humorum, circuitu ad nullum, id eft ? 
mortem facilis tranfitus fit.

§♦ IIL
Infurgere morum cordis in fiadio caloris, non minus, qnte 

hunc comitantur, explicant phaenomena, Inprimis puJfus, raro 
velocior quam major ac plenior b)y crefcentem cireuirus vitalis 
vim  facile evincit, qua a&io cordis, cui arteriarum affio refpon- 
d e t, fanguinis intra datum tempus &  plus expellit &  crebrius. 
Ita poftquam in frigore extremorum refiftentla prcevaluir v i cor­
dis, nunc in calore vis cordis praevalet refifientiae extremorum» 
Hscc nempe diu concipi nequir, quin ex crebriori attritu fan­
guinis a corde affluentis &  a locis ofaitruftis repulfi calor fiirgar* 
Ur a circuitu humorum per va/a refiftenria naruraJis calor pender, 
ita in febre, quo magis compa&us fanguis eft, qui influit, quo* 
magis angufta vel obfeifa v a fa , quae refiftunt, quo manifeftior 
velocitas m otus, qui talem fanguinem per talia vafa u rger, eo  
infigniora funt caloris incrementa. N ec pofeft ere icere morus 
fanguinis, quin fuperne illa loca adiens, quse novas cordi fpiri- 
tuum fuppetias mkrunr, augeat vires cordis per nervos, m ajori 
jam virium moventium copia inftruftos. Ita- fenfim vincitur ob- 
ftaculum circuitus, &  ftagnantia attritu folvuntur, mixta cum

eo&is

i)  Mihi dubia non eft illa tremess in frigore &  iniurgens in calore puffus 
velocitas, qua certius nunquam e ft&  conftantius febris indicium. Q ui 
epidemioos maiignos &  peftilentialss objiciunt morbos, hos meminerint 
etiam fine febre occidere, ut peftis funeftior, a’ quo illi gradu diftant. 
Pedem lilam Sydmham teftatur ex iraprovrfo &  citius opprimere, quam 
tempus Naturse datur febrilem motum excitandi, v. Op. E d it. Leyd. nov,. 
S. II . C.1I. p. 112. Confer Galenum de crif. L . III. C. io . ubi in maximis 
morbis, ait, proftratam Naturas virtutem ad pugnam contra morbum 
aon excitari, undenuila tunc crifis.



co£i:is humoribus fubiguntur, vef fi inco£li aliquid &  noxii re- 
tinenr, critice expetiunrar, iudore, lotio , alvo aliisque v iis , 
hujus vel illius materiae m orbofe excretioni opportunioribus.

§. IV.
Sequitur ex ipfis corporum legibu s, ad materiam morbo- 

fam in iis coquendam vel ejiciendam provido Naturae confilio 
febrem nafci,  de cujus proinde falubritate differunt paffim au flo­
res, &  v ix  morbum chronicum vel acutum fine febre folubilem 
eiTe, uberrimis exemplis illuftranf f). Certe in plem que mor­
bis vel nihil agere medicos omni arris m olimine, vel febrem ex­
citando prodeffe judicanr. T h .  S y b e n h a m o ,  quo nemo fo- 
lertius ad mores febrium, nemo eaurius arrendir, febris eft verum 
Narurae inftrumenrum pro fecretione morbofi dedita opera fabre- 
faftum d ) y ve l ut alio loco plenius enuntiat, folemnis Naturas 
machina, qua in praeparanda &  eliminanda materia quavis inimi­
ca , in /anguine Jarenre, uritur e): Durius forre v id eri, air vir 
perilluftris, G e b .  van  S w i e t e n /)<, febrem cum m orbusfir, 
fanationis tamen morborum faspe optimam eaufiam e fle , at nihil 
verius, quippe certiffimis ab omni tempore obfervationibus con­
firmatum: cui n o fld efu n tH iP P O cR A T is , G a l e n i  &  C e l s i  

egregia refiimonia g). Dum  veteres Romani febri fanum in pa­
latio

0  Quod cie quartana maxime feliatur Hippocrate!, quam non modo αίτφί- 
λίς-ατον πάντων xcu ί/m^ov adpellat, fed &  addit: « yaq juSvov duro'§ 
ά φ icturSτοιΖτάς ίς-ιν, a M a ' zd i νοσημάτων μι^άλων aPfam φ$τα>. 
Evid. I. S. 3, Op. T. I. p. 6 71.17 .

d) Op. S. III, C. IV . p. 165. Cui etiam congruunt i i . S .l.  C .lV . p.62, 
haec verba: febris Natur» inftrumenturo eft> quod partes impuras a puris 
fecernit; haec fecretio eft i pia materias febrilis coitio.

e) in Ep. ad Gtiil. Cole Op. p. 363. Simili ratione in L . de podagr. Op. 
p. 455. febrem vocat machinam Naturae ad difflanda ea» quae fanguinerri 
male habent.

j~) ad aph. H. Boerh. Comment. T. II. p. 3.
g) Hippocrates febrem arit convulfionem aut tetatinm fofvefe aph. vr. S. IV , 

ebrium, qui voce privatas convulfione moritur, liberare, aph. 5. S. V. 
doloribus circa hepar fubvenirc aph. 52. S. V II. in volnslo ex ftranguria,
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latio ftruxerunt b ) ,  videntur quibusdam in illa falutifera laten­
tem benigni Numinis providentiam coluiflTe. Tota inprimis Stah- 
liana fchola febrium merita extulit. Stant ex adverfa a c ie , qui 
toties fub febrium faevitia corpus humanum fuccumbere, quin & , 
fi apoplexiam, paralyfin, fyncopen &  violenta manu illatam m or­
tem excipis, neminem fine febre .exftingui objiciunt i). Quae 
vero vindiciae febrium vel falubritas, ii nemo propemodum line 
febre moritur? Hinc immenfas febrium laudes ili. B e r g e r u s  
fufpeftas habuit, acrius im pugnavit S t e n t z e l i u s  , C a m e ­
r a r i u s  nequitias arguit, H e lm o n t i v ^  furentis Archei opus 
vo cavit , B i e r.l i :\t.gi u-s cum iurioia beJIua, R a m a z i n u s  cum

hydra

qualis in feptem .diebus occidit, pulto lotio mederi, aph. 44. S. V I. eos, 
qui pofl; fubitos capitis dolores jacent interrupta voce &  ftertunt ( Gale­
nus apop lecti cos intelligi notat) intra feptem dies perituros vindicare  ̂
aph. 51. 'S. V I. "Confer-circa haec GaleniOp.Extr. p. 33. F. it. E x. p. 37. 
G. it. E x. p. 58. E .  it. E x. p. 51. B . Dicta ab Hippocrate videtur Celfus 
collegijTe L . I L C . g. his verbis: ietbris &  pra;cordiorum dolores, /i line 
inflammatione fint, finit, &  in jecinoris dolore fuccarrit, &  nervorum 
diftentionem rigoremque ex toto to llit, ,& ex difficultate urinae morbum 
tenuioris inteftini ortum, fi urinam per .calorem movet, levat.

h) Colebant potius, ne laederet, v. Plin. H. N . L . II. C: 2. Op. 1%d. 
Hard. V o l .l .  p ,72. 6. placare, Inquit, trepido metu cupimus. Sic 
Cicero de nat. Deor. III. errorem vocat, rebus pernitiofls nomen Deo- 
runr &  cultum tribuiile. Febris enim , inquit, fanum in palatio vide­
mus. Non aliter Valerius Maximus L . II. c. 5. ubi praeter fanum febris 
in palatio, alterum in area Marianorum, tertium in fumma parte vici 
lo n g i recehfens, ceteros ait Deos ad benefaciendum venerabantur, febrem 
ad minus nocendum templis colebant  ̂ Similiter Gellius L . V. C. 12 : 
non mirum, inquit. Nam Deos quosdam, ut prodeffent, celebrabant, 
quosdam ne obejjent, placabant. Qui novit Siculos voracitati, Salios 
pavori &  pallori, Atlienienfes contumeliae &  impudentiae, Laccedemones 
rifui, timori &  ipfi morti aras dicaiie, non adeo mirabitur cultam febrem 
apud Romanos, quorum furorem Prudentius ait hamartig. p.m , 581.

confecrajje Deas febrem fcabiemque facellis.
i)  Febrem omhium morborum comitem dicit Hippocrates deflat. Op. Edit. 

Lind. Vol. I. p.405, V II. 2. Ex judicio S-ydenhami febres dijas partes 
de tribus in medicina occupant, v. Ep. I. ReJp. ad Th. Brady Op.p. 340. 
Erafifiratus jam olim febrem morborum appendicem iTTiymy/ASi dixit 
v. Plui. de placit. philof L . V. C. 29.



hydra comparavit. Inter quae devia fenrentiarum faepe probabili 
urraque pars ratione pugnat: hinc medio itur tutius, &  quia 
abunde tam commoda febrium quam noxae exemplis confiant, 
arrentus vigilat o cu lu s ,-u t  febrium nunc juvantium nunc no­
centium vires provide difeernat, has in languore vel exceifu m o­
tus, illas in ju ffo  hujus moderamine quaerendas, iive inrermit- 
tentes fint febresr five , quas harum compendium S y d en h a m & ) 
vocat, continuae, qua?diebus fuis illarum acceffionibus fub fimili 
virium &  horarum impendio refpo radere videntur;

$  V.
Salubritatem maxime in prima febrium a& ione, noxam in 

nimis protra&a reperio. Illam fuftinere corpus poteft, ut re­
purgetur, hanc non fufiinere, quin deiiruatur paulatim. Eadem 
v is, quae intra certum temporis intervallum amica efi, ultra illud 
crebro in exitium tendit. Suppono, morbofi, aliquid in corpore 
haerere, quod vira/ern circuitum &  commoda ab eo  pendentia 
vario gradu intercipiens febrem excirar, qua: alioquin a leviori­
bus v ita  erroribus nata fponte deflagrat &  cito. H oc morbofum» 
iive in folidis five fluidis haerens leges circuitus turbet, fine du­
bio eget corre£lione, qua fenfim ad ftatum naturalem &  prifti- 
na fun&ionum obfeqaia redeat. Quodfi motu naturali morbo-
fum illud non poffit, vel ex latebris, quas occupar, expelli? vel  
expulfum &  humoribus circumeuntibus- mixtum coqui fatis &

fu b ig i

£) Op. S. 1. C. 3. p. 49. &  C. FVy. 88. ui>> diicrimen' continuaram &  inter­
mittentium maxime in eo ponit, quod illae uno tenore, hae partiti s vicibus 
&  d i verfis temporibus idem perficiant, utrinque fpatio 363. horarvim aut 
circiter; neque enim citius aut tardius maflam fangnineam in humano 
corpore ordinarie repurgari, ii negotium Naftirae penniferis. Non penitus 
fefellit ille confenfus febrium antiquos Hi pocrates terminos acutorum 
quartanario &  feptenario numero metiens fimiletn concinnitatem quar­
tanis tribuit. Commentatus in hunc locum pro<? nofticoruro Galenus tot 
in  continuis dies, quot in intermittentibus acceiSones numerat', utvelut 
frequentior terminus continuarum Iit dies feptimus. ita tertianae exqui- 
fita accefiio feptima. v. G er. Sw itm ii in apti. H. Boerh. Comment. 
Vol. II. p. 350.



fu b ig i in foco vi& erum , vel e)ufis codHonum-prsefidiis ex anima­
lis oeconomiae finibus exturbari; fpes jufta concipitur, fore , ut 
fub au&iori cordis m otu, fub crefcenre a&ione fluidorum in  vafa, 
vaforum in fluida, molimen illud corregionis vel expulfionis fuc- 
eedar, five fub illa omnium mifceia &  agitatione crudum , quod 
refiftit, vel aflimiletur, vel femieo&um exterminetur. N o n  
v id e o , quid in hoc termino aftionis meritum Naturee in excitan­
da febre pofllt extenuare, Ponamus rantifper, fub Frigore con­
tradas arterias contenta in majores truncos retropellere, totum 
corpus in partibus tum externis tum internis fremere fub illo fri­
gore per horas faspe aliquot &  concuri; neceile eft, vel imis 
vifceribus infar£ta fub tot concuifibus mobilia reddi, &  v i fubfe- 
quentis caleris per gradus invalefcentis agitari, atteri , m iiceri, 
partim conciliari, partim feparari, &  corpus fub radicali illa re- 
folutione &  expuliione emaciatum mox a nova &  virali materia 
renovari &  inilaurari. Multa hserent ad lateralia cellulofa vafa l)  
ad glandulas, ad alia, ubi ipfa quies corrumpit, latibula. Latent 
tanquam morborum femina, qua* fub racka indulgentia viribus 
nocendi crefcunt, nunc vero, ubi febris furrexit, eum thateria 
palam hoftili communeeoguntur examen fubire, jus civitatis an 
exilium mereantur? corrigi an refcindi a vitali commercio de­
beant7 Ita febris non manifeftum folura fed &  latentem hoftem, 
qui arma lente colligit, iisdem armis oppugnat, &  vel nocendi 
viribus utrumque exim , ut jam bonae frugis inquilinorum hu­
morum legibus aufcultet, vel falutari crifi per varia excrerionum 
loca diflipat, yel dato quodam ad externa &  ianocentiora loca 
decubitu arcem vitse &  interiora vifcera vindicat. Tales febres 
funt maxime inter mittentes verm e, quas S y d e n h a m  femper fa- 
Jurares, nunquam, nec debili quidem aut feni, fub ipfa imperi­
torum manu , damnofas adpellar m). Peccat fine dubio, qui ab

hoc

| ) Hmc febrem obefis, qui tunc fsepe dimidium corporis pondus amittunt, 
amicam vocat, modo rite tra&etur, Galenus in meth. med. X I V ,  
Op. C L. V IL  f .  91. F. 

an) Op. S. I. C. V. p■ 84· 1*» Celfi judicio L . III. C. 15. quartana neminem 
jugulat, licet, nifi primis diebus difculia, dio periiitat, &  vetus vix



hoc opere tam falutari retrahit febrem , &  vires ejus in coftione 
v e l expulfione morbofi occupatas intempeftivis auxiliis retundit. 
Refero inter infigniora ejus beneficia, quod corpus non purum 
modo fed &  longaevum &  novis morbis minus obnoxium reddat. 
Hic concinne V ir  perilluftris G e r s .  v a n  S w i- e t e n  //) febrena 
cum varietate vita? a C e l s o  laudatae comparat. In hac esim  v o ­
luti nunc moveri nunc quiefcere, nunc ruri, ubi tenuis aer, nunc 
in urbe, ubi craffior fpirar, v iv ere , nunc multum cibi nunc pa­
rum aiTumere, &  fic variis, quae ingruunt, vitae mutationibus 
adfuefcere jubem ur; ita in febre nunc vim frigoris nunc calori^, 
nunc diminuti motus nunc aufti experiundo, nunc diu abftinen- 
do a c ib is , nunc fub induciis ingerendo la rg iu s, ferre 
fine - incommodo corpus oppofitas rerum ambientium a£tio- 

•nes difcit. Effeminat fimilitudo vitae, ut ex alia femper 
impendeat periculum , duratur vero ad injurias corpu s, 
quas femel fuftinuit. Q u i peregrinantes mutato aere &  vi£tu in 
febres incidunt, (nam quidquid., novi &  infuetieft vim  iiimuli 
h a b et,) ceflante febre non amplius ab iisdem cauilis afficiuntur. 
Variolofi femel correpti novum contagium v ix  metuunt, quar­
tanarios recid iva, fi qua o ritu r, cito contra morbi hujus indo­
lem &  fponte deferk o). Armenta ex pefte eluctata magno emun­
tur pretio, inqueftabulis, quo alia infetta haerent, fine metu re­
linquuntur. N ec,fieva illa apud T h u c y d i d e m  p) peftis bis eos­
dem homines infecit. M irum  igicur non ett, incer illos febris

depu-

nifi vere folvatur. ib. C. 16. Febres etiam continuae, quocunque modo 
iiitermiferint, fine periculo funt. Bipp. aph. 43. S. IV .

7j)'ad H. Boerfi. aph. 7 34. Comment, V o l . l l f .  524. Celfl Locus de varietate 
vifcse eft in L. J. C. I.

o). Scitu dignum efl, inquit Sydenham. Op. S. I. C. V, p. g?. quod cujus» 
cunque temperamenti vel aetatis fuerit i s , qui quartana femel laboravit, 
altera vice ab ea non diu fatigetur , fed morbus fponte poft aliquot pa- 
roxyfmos folvatur. · 

p) de bello Pelop. L. II. 51. E dit. Uudfon p. 113. Non alium ait^unc 
morbum fuiffe, vetfi fuerit, in illum peftilentem tranfiiffe, unde qui 
hunc evaferunt, non modo beati habiti ob praefentgm 1'aluMs laetitiam, 
fed &  fpem immunitatis ab aliis morbis,

Richteri Opufc. T. //. R
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depuranti® i-; latefttibres .e.riarrt noxas, otimcnm magno diferi- 
mine ennTfurir ci s ·.» exturbantis' faluberririios morus corpus red­
di -durabilius,. &  novis morborum ac mortis cauflis diutius re- 
fiftere q).

§. V I.

Aliter fe res habet in febrium progrefTu. V ix poteft febrilis 
impetus per plures dies fine nova folidorum fluidorumque noxa 
defaevire. Saniffimorum fub violentis corporis exercitiis lotium 
brevi criflum fecedir, rubrum foeridumque, nec halitus' fudor- 
que , vel quidqurd excretorum eft, luculentis ineuntis corrupte­
lae indiciis caret. Quanto id magis a perenniori febrium aftione 
metuendum eft i Om nis corporis motus naturali major cruda 
quidem efficacius fu bigit, at cotta exaltat nimis ac cito pervertit. 
Primum hoc evenit, ur ille veftementior impetus diifipet liqui­
dius, figat craifius, &  funeftis circa vitalia vifcera obftruftioni- 
bus anfam praebeat. Ita in acutis fangurs primo vel altero etiam* 
die fluidior floridiorque mox ficcus &  coriaceus adparer, qualis 
tefte H i p p o c r a t e  r) in ardentibus perimit. Atque in tali fan- 
guine poft tenue expulfum fpiifiori evoluuntur fub continuo illt> 
impetu falia, &  ex blandis acria, ex neutris alcalina, ex fixiori­
bus volatiliora, nec minus olea ex inodoris, infipidis, levibus, 
rancida &  fere cauftica evadunt: unde eeier in malignis praefer- 
tim ad purredinem rranfitus compagem omnem difloluit ac de­
fin iit x). Quae mala in cadaveribus toties obfervata fefellerunt 
tanquam caullae febrium , cum fint effe£tus. Infefta tunc urgenc 
fymptomata: aeftus, qui magni attritus, fitis, qua; fpiffifudiniS' 

:̂sl magme acrimoniae comes eft, anxietas,- quae cum fenfu fuffo-
cationis

qy vr. Rerm. BocrKanvii αρΗ.γ54.

v) de morb. I  Gp. Vol, I I  £. 30. X X  V II, n .  Pereunt ficcitate, qui 
febre ardente moriuntur.

j). Nihii putredo illa aliud eft, quam talis mutatio corporis, inprimis i ani­
malis, qua poft diffipatum aquofum ac tenue evoluta &  attenuata falia- 
ac olea acrimoniam fuam deftruentem omnibus partibus adpJicauti Ja® 
©jieuti putrediiu yifiuQ iktis eft, ut corpus fuecusnbgi,
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■cationis ex tali fanguine, pulmoni iahserente, vires cordis ex­
pellentes feniim fuo renixu opprimit. Debilitas, laffitudo &  gra­
vitas funt ex penuria tenuioris liquidi &  ftafi in extremis. N ec 
latici humorum tam corrupto blandus medetur ch ylus, cui alio- 
qui vis eft acria demulcendi &  crefcentes eorum ftimulo motus 
leniendi. Nam inter difpendia tot liquidorum languent neceila- 
riae circa officinam coitionis fecretiones, vel quidquid fecerni- 
tur ab humoribus ad alcalinam indolem vergentibus, profternic 
po tiu s &  evertit ventriculi, tum adpetentis tum coquentis, vir­
tutem. Q u is non praconia febrium, fub tali earum decurfu, ut 
vana &  adulterina rejiciat?

$. VII.
Igitur inter falutares ac funeftos febrium exitus hac ratione 

judicandum eft,, divinam in fabrica corporis fapientiafn, pro ejus 
m fragili materia durabilitate, fic conitruxiffe partes j ut conjun- 
£1 is viribus in totius compagis tutelam tendant, nunc auferendo 
eorrupra, nunc perdita reparando, fub illo  iporuum gradu, qui 
utrique fcopo convenit. A t  eadem iapientia nos, quorum inter- 
e ft, noluit otiofos eife , verum ad motus in vindicias corporis 
{urgentes probe attendere , eosque fub variis vitae erroribus, 
nunc jufto languidiores nunc vehementiores, intra modum N a­
tura? propofitum continere. N on convenit a r t i, fi meminerit, 
unde haec Naturae arma veniant, aliis qua m iisdem  pugnare; id 
convenit, rem overe omnia, quas aegrorum vei rerum ambientium 
culpa aciem armorum illorum nunc obtundunt nunc exacuunt 
nimis. Facile conquiefcit febris, fi quod, cordis a& ionirefiftit, 
parvarum virium eft, at eadem faepe fub erroribus noftris intem- 
pef t i ve accenditur. H i c  de medicina H i p p o c r a t e s  omnium 
optim e m eruit, dum febrem languidius, quam par eft, pro co­
itione &  expulfione m orboii agentem jufto gradu excitat, fero­
ciorem , ne laedat, deprim it, &  debito moderamine hoc auxi­
lium  Natura: ad ftatum perfe&ae fanationis dirigit f). Nunquam

igitur

j) Cui maxime congruit io&rim. Si/dtnhami. Ts indicationes veras in eo 
yeriari cenfet, «t fanguinis coipmotio intra modum Naturae propolito

R a



igitur oppugnanda eft febris, nifi follicite confideres, excedant- 
ue vires, an deficiant? Redundans ex utroque damnum, ex parte 
in reccnfitis febrium efFeftibus eXpoiitum, pergimus in potioribus 
momentis adhuc plenius illuftrare.

$. V III .

Febris intenfioris noxas quis in tanta aegrotantium ftrage 
excufet? Dum irritat ftimulus obftruentis materiae, &  febris nai- 
eitur, nequit vehementia ejus diu citra laefionem concipi. D uo 
manifefte mala exinde refulrare, poteft ex didiis in te llig i, debi­
litatem nempe vaforum &  ienfirn deftru&ionem, corruptelam 
vero liquidorum , fpiffitudine &  acrimonia peccandum. Utraque 
p ervario s gradus inflammationis, fuppuratiojiis, gangraenae &  
iphaceli ad exitium ducunt. Id etiam in juvenili corpore citius 
contingit, ubi tenera omnia tantum impetum &  calorem nun­
quam diu fuftinent. Crebra* radices chronicorum funt ex reli­
quiis acutorum, ut recenfente H. B o e r h a a  v i o  u)  vitia in hu­
moribus purulenta, ichorofa, purria, in Colidis abfceifus, fiftulae, 
cancri, caries, &  ex his infinita compofitorum malorum turba. 
NeceiTe e ft , etiam fub intermittentium crebris ac validis accef- 
fionibus, ut vafa, quae nunc a frigore conftri&a, nunc a calore 
dilatata, tantam trajeftorum humorum vim patiuntur extreme 
debilirara viraJi fuo robore privemur, Huidorum aurem, qua? fub 
vehementiori attritu degenerant, nocennflima fenfim indoles 
emergat: adeoque non tenuia tantum, fed &  craliiora laxatis va- 
lis elabam ur, ut craiTum turbidumque lotium &  flavi vifcidique 
fudores evincunt, cruda vera &  acria, quae remanent, opplen- 
do &  erodendo utramque cachexiam, &  quae cum tumore eft, &  
quse extenuat corpus, pariant. Ibi h-ydrops intra tumentia vel

rupta

congruentem fiftatur, ea ratione, ut nec plus sequo glifcat, unde peri­
culo fa fymptomata, nec nimium torpeat, unde materiae morbificae pro- 
trufio impeditur, v. Op. S. I, C, IV , i>. 53.

») Afh. 1052. 1053. 1054.



rupta vafa oritur x ) ,  hic phtifis inrer extenuata &  confumta. 
H anc ex nulla febre quam intermittente frequentiorem  vocat R. 
M o r t o n  3/) &  proteiformem tum continentium tum intermit­
tentium genium z )  , fub qua larva atroci i f i morum mor bor um lu­
dant, ftfe  delineat. Infl ammati onem tonfi l l arum e x diuturnis 
a u tu m n a lib u s  T h . ^ S y d e n h a m  a ) ,  carum ex tertiana P . F o r e -  

s r a s  i ) ' ,  ventris inde fuppurationem D e s. J a c o r i u s  f )  

commemorant.

5. IX.
Verum  nec languentis febris noxas diflimulandse funt. Sane 

fi poflibile v ix  fuerit, ut gravius paulo circuitus obftaculum folvi 
fine motu febrili poifit, aeque jugulabit aegrum, qui jufto citius 
exftinguit febrem , quam qui au g et, &  ad illum gradum evehit, 
quo laedit. Si opprim itur, antequam fubegit vel expulit mor- 
bofum , mala feepe chronica, per omnem vitam inexpugnabilia 
oriuntur, u tfc irrh i, afthmata, rheumatifnii &  alia hujus generis. 
Nece/Tario r emanens fub illo languore materia pergit obftruere, 
figi in latebris &  ulterius degenerare, pro ratione inprimis no­
biliorum partium, in quas decumbit. C o g iten t, tacitum intra 
vifcera incendium fe alere, qui de febre m agis, quam cauifis ejus 
debellandis folliciti funt. N ullus , quo lentum illud fub debili 
motu fio-itur, opportunior quam in abdomine locus eft. Hic du­
rum ex intermittentibus lienis tumorem pofi Galenum P. F o r e -

S T US

x ) Cujus a febribus relifti frequentiam teftatur,Io. de Muralto. Eph. Nat. , 
Cur. Ώ. IJ. A. V III, 0 . 4. fchol, p. 19. 

y) Phtifiol. L. III. C. 12. Op. T . I.p . 71. Cauflam fubjicit, quod febris 
ejusmodi chronica, ex fuga revertens facile colliquatiouem ferofam cum 
tuffi pariat. aeger quoque contemto morbo nec Irigus nec alia noxia vi­
tet. Ophthalmiam ex tertiana idem Morton defcribit. 

x) illum Exerc. XI. C. 9.. Op. T. II. p, 198. hunc Exerc. I. Cv 9. Op. T .
II. p. 107.

e) Op. S. I. C. V. p. 84.

b) Obf. &  Cur. medie. L. X. 0 . 39. p. 365.

*) in Holler. Coae. Hipp, p. 191.
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s t u s  d)  i&erum e x hepatis vitio G e r .  S w i t e n i u s  e) noram.  

Scirrhi glandulas ejus regionis mifere occupant, e x  quo narus 
hydrops deterior eft, quam qui debilitati tumentium vaf or ut n  

originem  deber. Scorbutus, cujus indoles in fpiiTo &  acri fan-  

guine confiftit,-hujus ex febribus nati vitii crebra progenies eft. 
Hefticam poft tertianam &  diuturnos morbos P. F o r e s t u s / ) ,  

contraituram genuum M a r t .  M a x .  P r u g g m a y e r  g ) enar­
rant. H ic multum feftinationi vel focordiae medentum debetur. 
E x  hac tremorem linguae cum fpafmo faciei tertiana reliquit refte 

E h r e n f .  H a g e d o r n i o  i j ,  qui etiam fluxum aurium &  furdi- 
tarem 'inde naram obfervavir, inque puei/a rdftica hydropetn  
anafarca febri profligatae fuccedentem, illo fublato hanc r ever -  
fam , hac devifta illum denuo infeftantem. E x  quartana nimis  

cito curata cervicis rigorem , arthritidem, nephritidem, aliaque 
cum ipfa morre fecutaeffe mala, C h .  M e n t z e l  i u s  fcribit cre­

bra fe edo&um experientia efle i ) .

§. X.
-Iraque inter legem nunc fouenda; nunc oppugnandas febris 

crebra judicii difficultas medicum premit. A t qui necefTariae in. 
his attentionis opera gravatur, ei fatius fu erit, artem non attigifle. 
Su nt, qui in febre perpetuas propemodum venae fe&iones, 'nullo 
morbi tempore limitandas, cum Galenids requ iru n t: fu nt e 
contrario, qui omnem fere cum HeJmontianis damnanr. N equ e

illis

d) Obf. &  Curat, medicinal. L. III. 0 . 57. p. m. 95$. Sic. Th. Campa, 
nella medicinal. L . V II. C. V II. art. 4. p. 6~6. lien, inquit, ob quar-

, ' taiiam incurrit fcirrhum &  fcepe hydropem adfert. Nec vero omnis
tumor &  durities lienis rtietui debet. Febrem autumnalem puerorum, 
fie i in abdominis regione, maxime circa lienem durus tumor fuperve- 
n it, fugam meditari, cenfet Sydenham. Op. S. I. C. V. p, $5,

e) ad aph, H. Bxrh. 753. comment. Vel. II. p, 523,

/ )  l. c. L . IV . 0 . 5. p. 315.
g) Ephem. Nat. Cur. Ώ. III . A. I. 0 . I. p, r,

h) ib. Oec. I. A. V I  &  V II. 0 . 15. p. 25.

i) ib. Dec. II. A, V. 0. 43. f .  8 3 ·



iltis frequens experientia , neque' his refragitdi.· Facile conci- 
liantur, fi illos dixeris in· magna febre merito·.requirere ,· hos ira 
parva merito damnare. Nicrum alii perpetuo commendanr in 
febre , slii cum IjO Y le q  fpiritum cornu cervi, Sub eodem 
limite rota eorum contentio fopietur. H ic vero minim ein vaftuna 
illum defendim us medicse disquifitionis campum, quo diverfunx 
genium , oppofitas caufias, &  infinitas, quibus occurrendum iis 
e ft, cautiones profequi multorum opera folet. V nice , quale 
motus moderamen prsefens febris e x ig a t , fuce fpeciei propies 
accommodandum , Tuis cautionibus ulterius muniendum , hoc 
loco generarim ex illo motuum vel exceflu vel languore , fuis 
follicite ftgnis difcernendo , definimus. Reliqua circa febriutrt 
indolem in omni fuo ambitu penitius evoluenda mereri erudito­
rum exam en, haud inficior, licet multum inuriiis ipeculationis 
fe mifceat; at pro fcopo medendi in dictis maxime rerum cardi­
nem vevfari, mihi quidem perfuadeo. Quoties igitur conftat,· 
m a jo r e m  febrilis motus gradum liedere, minorem ninil ad faiutem 
conferre, & d  hoftein in finu alere , cogitemus praecipue de raJi 
motus moderamine, quale caufTie morbi debellanda; fuificit. Hoc 
jam praefente turpe medico non eft quiefcere. Errat errore non 
erudito, verba funt T  h.  S y d-enh a mi k )r qui Naturam artis· 
adminiculo ubiuis egere exiftim^t. Namque id fi fieret , parcius1 
humano generi profpsxiiTec, quam pol tu Ia t fpeciei confervatio,. 
cum ne minima quidem propo-rio lir uner frequentiam morbo* 
sum·, &  humanas, etiam .cultiori ilcijlo  , medendi facultares^ 
N il mutat medicus ex ' , quas cum ratione fiunt,, licet fucceflus- 
haud protinus fequatur l).·

% x t .

Moderamen febris inrenfioris, maxime in acura, quaipreiJfe» 
pede infiftit,- nec raro rainun in infermirrente requiritur. Dum> 
obftuculum accufo in cirouitu·humorum'natum>; perinde eft , five·

i n i
k) Op.S. V. C. f .  Bete'GeUiits':'· Attii»·' nobis liatur» tuetid» vale»- 

tudinis cauffa& in promptu &  Ui propatulo cffe voluit» Ari, nopt,L, i%> 
C. io.

I) Uifp, afh, 52. $%



in anguftiis arteriarum, five nervis, five aliis locis haereat, modo 
cordis a&ionem ftimulo ifyo vel refiftentia intendat nimis. C a­
vendum tunc ftatim eft, ut dixim us, ne prima febris n o xa , qua* 
liquidiora difiipat, reliqua diluente vehiqulo orba in vaforum  
anguftiis figit, cum co rp o ris, cui confukum cupim us, m ajori 
damno ingruat. Q u od veluri periculum ex vehementi calore, 
circa loca praefertim teneriora &  vitalia , ut capift , pe&us &  
praecordia faeviente praefentimus; ita diu non latet nata hinc uni- 
tferfi corporisTiccitas, fi partes in ftatu fanitatis prae reliquis mol­
les &  irriguas, ut curem, linguam , fauces, nares, oculos, r ig i­
da fqualere ariditate, iorium quoque parcius &  iaturatiusfeCedere, 
animadvertimus. D e fimili enim vel deteriori internarum par­
tium ftatu certiores internuntii non funt. Ex quo palam fit, a 
tam fpiifo &  aegre mobili fanguine , fines arteriarum , &  quos 
ille primum occupat, pulmonalium oppleri, ut interclufo liberiori 
tranfitu ad finiftrum cordis ventriculum parum , idque interrupto 
riv o , perveniat, tefte pulfu parvo &  inaequali, obex vero ad- 
verfus vires dextri ventriculi expellentis indies creCcat. Eluce t
ex his protinus, quanrus error eorum do&rinamcontaminet, qui 
difpendia liquidorum , a febre metuenda, 'ipfis fudoriferis acce­
lerant, quibus eiicere morbofum in primo cruditatis ftatu temere 
moliuntur m). Arida ejusmodi febris, ut poeta vocat »>a denfo 
&  oleofo fanguine repellit diluentium &  attenuantium miCcehm, 
ut fine fru£hi elabantur, niil prius vis illa motus &  caloris infrin­
gitur. Opus igitur ante omnia eft , follicite ab iis , quae morus 
illius gradum (uftentant vel augent , abftinere. Utiliter quies 
mufculorum retardat celeriorem fanguinis venofi ad cor reditum, 
&  crebriorem ab eo ftimulum ad fyftolen. Om nium fimul fen-

fuum

m) decepit obfervatio in pefte, fudore anglico aliisqDe paucis morbis, ob 
miaftna tenue ac mobile, quod antequam figitur, primis opportune fu- 
doribus elui debet. De reliquis acutis &  inflammatoriis, majori selfu 
ftipatis, valet illud Hippocratis ί^ ώ ς α μ α  7τυζίτω yivouivog h  όξέϊ] 
φλαΰζον. Caac. prcenat. Op. V. I, p. 579. IV , 41.

« )  Q tium furti atque artus depafciiur trida feb; is. Virgil Georg. L , III. 
v. 4 5 8 ·



fuum  &  ipiius animae1 otium prodeft, quo asger nulli o p eri, nulli 
colloquio in ten tu s, v ix  lucem in obicuriori locovidear, v ix  ftre- 
pitum in folirudine ilia,'.quam  rara mioiftrantium officia -interpel­
lent., audiar. Si a motibus: animi ipfum jam genus nervofum 
iaborat, fopientibus etiam locus eft. Cibus pariter potusquefine 
ftimulo fii> vel quantitatis velacrimonice., igitur haud folidiufcuius, 
odoratus, fapidus, vinofus , aromaticus , fed tenuis , blandus, 
aquse proxim us, molliens folida, diluens aeria &  fpiffa, minuens 
motum. H u c refero de,co£la &  emuifiones feminum , ferunt 
Jactis, &  maxime potum aquofum, farinofum, nirrofum &  grato 
acore refertum , qui calori ,  -ficcitati^ acrimonias; &  emergenti 
feniim ex his putredini, malis in excefiu febrium femper metuen­
dis, validius refiftit. Sane quo plus aquoii tenuis humoris irt 
fanguine, eo plus-eft contra motum, artritum caloremque prsc- 
iidil: unde fem per, in quibus aqua abundat, /rigidae temperiei 
funt. 'K ec a-erem fubfvigidvirn , qui levat anhelantes S c  reficit v  
merui velim. Commode eviluit a chymicis olim invefta confugi' 
tudo, fub calido aere Sc flragulfs detinendi azgros, Si fub hoc 
fotu fudores eliciendi, tam noxios, ut vidim us, inter incrementa 
caloris, iiccitatis &  impetus febrilis. IVI inus fere S y d e n ham o) 
in venaefeftione. Si aliis adminiculis fp eip o fu it, quam in,eo, fi s g e r  
ereftus in fedili, v e l in m ap ri virium inopia re£tus: modice &  
fu per lectum recumbens Jibeidprem aerem captat, non calidum j 
qui plus ficcar, non frigidum , qui plus confringit, fed jucunde 
temperatum. M a r t i n  febrem , omnibus remediis rebellem , 
ceffifie celeriter fcribit., cum relicto led o  aeger in fella herreret ^). 
Inter remedia externa venaefe&ione fuoe mora inftituta nihil potius 
e ft, cum impetum febrilem , diifipautem fluida ac diftrafientem 
fenfimque deftruentem folida celerrime re fren e t, &  tenfis vafis 
vitalem ofcillarionem , contenraa concretione vindicantem , refti-

tuat

0) in febre confinua Op. S. V. C. Π . p. 225. in pleoritide 5V VI. C. III. 
p. 266. Adde S. III. C. T. p. 158· ubi variolofos in agone phrenetico 
refbcillare aere liberiori praecipit, furgentesque e lefto  ait a morte fe
JiberaiTe. > 3j _ ■ ► ,

y) v.hifi. de l'Ac. R, des fciencei A, 1732. Hift.p. 4^

Richteri Opufc. T. II, S



tuat q). Se&ionibus venarum fubiungi vel etiam iubftitui clyfma- 
ta poliunt, quorum folo ufu plerisque fibi licuifte feftum peni­
tus reprim ere, fcribit S y d e n h a m  r). A t blanda fint, ex mol- 
liente deco&o cum faecharo, vel ex ToJa aqua, nitro &  m eile; 
qualia magna parte reforpta reficiunt, &  fqualorem viicerum ab- 
dominalium detergunt, quippe quae fub tali situ  gravius pericli­
tantur. Quibus omnibus rite obfervatis haud magno medicami­
num adparatu opus eft. Poliunt hoc nomine fuflicere decofta 
radicum fcorzonerae , graminis &  acetoiae, decofta &  gelatinae 
fruftuum horaeorum, & iim ilia, quorum manifefta eft hume&andi 
&  leniendi virrus s). Negandum vero non eft, dari etiam acuras 
&  malignioris genii febresoppofitarum virium  abingrelTu ftimuli, 
omnia intro in putre liquamen cum fubtta virium ja&ura diilolven- 
ris. Sanguis aegrorum hic non concreicit, licet ad tempus fe po­
litu s, morbus vero per enormes haemorrhagias &  alias putres 
excretiones genium prodit. N ih il hic fuperat frigidam potionera 
cum fpiriribus acidis.

$. x a
Segnitiem febrium in intermittentibus crebram, at &  in con­

tinuis aliquando confpicuam , corrigere eo  majoris artis videtur, 
quo plures alienum cenfent, fouere morbum , adverfus quem in 
auxilium vocamur. Sane fas eft, febrem  ifl ilioconfervare gradu,

ut

q) Omnis fanguis, qui quiefcens nitro concrefcit, cordis &  arteriarum al­
terna aftione novam omni momento motus directionetn.& aliam in fvta 
partium mutationem fubit, quae ratio d i ftrahit perpetuo partes &  coire 
prohibet. At a magna febre manent diftenta vaforum latera , nec ideo 
iblvuntur, quae hic ftagnant, nifi reftituto eorum motu ofcillatorio, 
maxime ope venaefe&ionis. Hanc igitur Celfus L. 1L C. io. modo vi­
res ferant, in omni aetate &  fexu admittit, nec tamen ultra quartum 
diem ob metum imbecillitatis, vel quod tunc exulante refo!utionisfpe in. 
ftans fuppuratio majorem vim vitae requirat. At Galenus noluit dierum 
terminum attendi, de cur. rat. per V, S. C. 20.

•r) Op. S. 1. C. IV .  p.

s) V id e. quae ex Frid. van der Mye, lo. lae. tVepfero, Th. Lobbio &  
aiiis hic congeflit Ger. van Swieten t. c, T . II. p . 421.



ut major fem per, quam in fanis, fit fitis, calor &  pulfus, modo 
non tantus, ut liquida diilipare nimis &  quatere folida occipiar. 
Calor parvus, vires torpidae, co£tio nulla, &  nullum inter haec 
maiorum, quae febrem comitantur, levam en, faeile evincunt, 
languidiorem febrem quam ut fubigat fatis, moveat ac fecernar, 
ftimulo non freno egere. Nunquam fine coitione 'y cujus ium - 
mum praefidium eft febris moderate infurens , caufla morbifica 
vel corrigitur vel apta ad expuifionem redditur , nunquam fine 
ea minui tym ptom ara, crefcere vires vifae &  lscfx funitiones re- 
ftitui incipiunt. M ate fidei eft apparens morbi lenitas, ob quam 
faepe inflammatio, quia torpente febre refolui non poteft , in 
icirrhum tranfit. C ircum fpeftiigitur hominis e ife, cum C e l s o  
t) judicamus, novare interdum &  augere morbum &  febres ac­
cendere: fe p e  enim, dum novo motu corpus incaluit, remiifio 
fequitur. P ro pterea, quae evacuando vires magis labefactant, 
quemadmodum venae ie&ionem &catharfm , adeo damnat T h .
S y d  e x  h a  m u) in  ipfis intermittentibus autumnalibus , ut inde 
in vegetioribus protrahi , in provectioribus Jethalem morbum 
fieri, quin &  vernales, mitioris alioquin indolis, hinc ad autum­
num perfiftere, &  aegrum fere in extremis verfari., ex crebris 
obfervatianibus doceat, fudoriferis quoque crebrum in COHtinuas 
tranfitum Tribiiat x). O p us cardiacis eft, quae fub gemina a£ticme, 
parrim bonorum humorum penuria?) parrim moventium virium 
inertias medentur. Haud igitur tenues pti/anas, fed meraciorem 
cerevifiam per gradus ipfumque vinum in febre imbecilliorum

eum

i ) L. III. C. 9. ubi curationem lentarum febrium ex inftituto tra&at. 
Hinc ibidem mUlfum &  vinum permittit, putatque faepe ex eo intendi 
febrem, &  raajorem oriri calorem,, fimul &  priora mala to lli, fpemque 
remiflionis in ea curatione oftendi. 

u ) de autumnalibus febribus v. S. I. C. V. Op. φ. g i. de vernalibus ib. 
Op. p. 84. Non negat, cardiacis aliquando fervari, quos temeraria fan­
guinis miffio mulftavit. Sed praeftiterat, inquit, plagam non infligi 
quam fanari, ib. C. IV . Op. p. 54. 

x) in Ep. 1, Rejp. ad R. Brady Op. p. 298. Sub profufis fudoribus non 
definit febris. Leniter manans fub ptifana vinofa &  jufculis vires refo­
ventibus falutaris eft.

S α
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cum G  a i  e n o praeicribimus y). N eque periti m edici aqnas aro­
maticas cx fales volatiles iri tali itatu extimuerunt, neque aromata» 
ut alhum, fmapi,  raphanum rufticanum , piper, z in g ib e r , ca- 
nophyllos &  carnes his conditas in ilio languore intermitrentium 
febrium prohibuerunt, D eco ffis .acribus &  antifcorbuticis quor 
non rem ana &  quartanae d e v ifte  funti Sub his' ftimulis furgir 
febris &  reliquias morbi conficit. Aerem  calidiorem, vegetiores 
animi m otus, diuturna colloquia, immo contentiofa, ambulatio­
nes aliosque mufculares motus, idoneo gradu auctos, fotus etiam 
&  frictus, maxime circa fpinam &  ad focum , inter veraanrifebri- 
]ia, licet ad tempus excirent febrem ,. collocamus. Stimulos ipfo~ 
rum fahum , ut falis poiychrefti, falis Tackeniani falis ammo- 
niaci, quin &  alcalinorum, ut falis cardui benedi£li in lenta pitui- 
toforum hominum febre profuiiie , inter omnes conila t. Prae 
reliquis amara vi detem ente, penetrsnre &  excirante lentis humo­
ribus ialurariter ie mifcertt, fpifTa &  fiagnantia fundunt, motuum 
inertiam corrigunt, &  vitalis caloris focum inftauranr, Quanta 
omm aevo fama fuit radicis gentianae z ) ,  herbse abfimhii a), &  car­
dui benedici b)f iummirarum eenraurii minoris e )r florum cha- 
tnoemeli? d) ut ex multis pauca nominem. Ad quam claflem re­
mediorum, deviftis febribus infigniorum , corticem peruvianum

primo

laudat vinum in febri mediocri X . meth. m d . Op. C L . VII.\ p. jo  B  
vetat m aliis febribus Op. CL. V I I  p. 99, A. p. 159. E. F. H.'p. 167. G. 

%) qua vix amarior planta, &  quae conft antius febrifugas effentias ingre­
ditur. Agricola longaevos fieri ceniuit, qui quotidie tantillum eius fu. 
merent, v . Paul. Uermaimi cynof. tnat. m&d. ex Ed. Io. Bascleri T  I  p q6

a) ânima fiomaehi dida, frigidis &  pituitoiis, fi mbria eos corripit' tam 
falutaris, quam biliolis &  ficcie noxia. 

i)  egregium omni sevo diaphoreticum &  febrifugum, centaurio mitius, 
i )  Kulandus &  Ettmuflerus in omni febre intermittente vix alio quarti 

florum centaum decofto poft prasmiiium emeticum ufl funt. Infufum, 
pulverem &  extractum cl. Marchant dans 1'hifl. dt l'Ac. R . des fcknc/s 
A. 1701. rnem. p. m. α84 · non minoris virtutis effe cenfet, quam corti- 
cem peruvianum.

*?) fubtili pulvere florum chamoemeli «que certas ac felices fanationes 
quam a cortice peruviano pra lbtit Angius medicus EI. Coysh, referente 
M ortono, qui ipfe, ubi cortex non profuit, virtutem chaniccfflelii aliis 
admixtis expertae eft. v. Exer(, l. C, VI, Op, T, 11, p,

i4<y



prim o Jocor pertinere', v ix  du bitavit, qui perpendit fecum , ex 
quot cenforum acri examine &  centies iterato, virtus ejus, inter 
nova femper experimenta illuftrior &  admirabilior^ emerferir. 
Haud igitur eum , tam commodo loco, quo ie offert,-ficco nimis 
pede praeteribimus. A t velim prius generarim confiderarr, viam 
in his febribus profligandis cum fuccefl-u tritam femper plus novi 
caloris, motus vrgorisque venis infudifle, atque illam quoque 
eos ingreifos eflfe, quibus minime animus fuir, fovere febrem , 
ut deflagraret citius. Pro qua veritate confirmanda non poifum 

n o n  ad ufom emeticorum refpicere, quorum vis totum corpus 
concutiens nequit fine augmento motus calorisque interni concipi. 
Solent illa tunc m  febre commendari, fi haerentem in primis viis  
&  circa praecordia iaburram lingua fordida, fauces olida:, ven­
triculus ex inerti pituita vel etiam corrupta bile cum amarore oris· 
nauieans arguunt, viresque adhuc integras ac vifcera ilkefa cur» 
ipfius aegri ad vomendum proclivitate id permittunt. V erum  
etiam extra haec commoda, quae inficiari rn ipfarum continuarum 
principio non licet, ia/uraris emeticorum virtus fub tot viicerum 
concuffibus confpicua, non per primas iolum vias ied &  totum 
corpus, excretiones varii generis adjuvans fubtrabit &  intro febri 
fomentum , quo fubfiftere poterat. Scio non convenire proftra- 
ris viribus: at t h .  S y d e n iia m , e) quem paulo ante dixi ex hac 
cauila purgantibus &  fudori feris fuccenfuin'e, ipfe tamen ad prima 
incendia reilinguenda fucceifum emeticorum fubjufto Jimitein con­
tinuis &  intermittentibus extollit,

§. X III.
N on dubiro, corticem Peruvianum iis ad numerare febrifugis, 

quae febres intermittentes v e l remittentes luculenter, in debiliori
aegro-

t) In coirtinuis maxime mafigna diarrhoea comite pfobat emeticum poft 
venam feftam.. Op. S. I  C. IV . p. 5S. 56. fic ait corruptelam in ventri­
culo vicinis locis, antequam mora invalefcit, tolli; quamvis^fatius 
I i t , id ab initio fieri, pulle tamen fero vocatum, id quovis tempore, fi 
vires permittunt, tentare, fe ipfum duodecimo die morbi tentafle. Ib. 
p. 58. in intermittentibus laudat fucceilum emetici ante paroxyfmum 
Op. S. I. C, IV .  p. 86.
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aegrotantium corpore; efficaciffime &  cum mirabili fucceilu ex­
pugnant. Remedium tam tonicum , amarum, aromaticum , quid 
nifi excitet vires, roborer co d io n es, tonum folidis, juftam crafin 
fluidis reftituat, &  inter has operas longa experientiae fide con­
firmatas /bpiar ftimulum, quo febris accenditur ? Hsec fi preeiti- 
terit, quid cauffe e ft, m irari, fine ulla ad fenfum expulfione 
m orbofi/ )  corticem m ederi febribus, cum corre&io latentis no- 
x  ’ omni expulfione prseftantior a di&is viribus non improbe ex- 
fp  .*&ari poflrt. Q u i ufum ejus fecuta efTe tot mala chronica, hy- 
d opem, fcorbutum , arthritidem, ifteru m , cachexiarri, phthafin, 
fci rhos &  aiia multa , quae a corporis ruina proxim e abfunt, 
audadter argu u n t, g) eque fuo non minus quam aliorum , qui iis­

dem

/ )  Hinc citant Galenum dedieb. deerit. L . I. C. I, ubi negat fidas eiTefu- 
bitas folutiones, nili copiofa excretio vel abfceffus feqv.atur, inftare au­
tem morbis citra haec quiefeentibus recidivam. Convenit Hippocrates, 
qui S1. II. aph. 27. iis credere vetat, quae fine ratione levant. Nec 
Celfus ab his alienus eft , qui L . I I .C .  7. febrem ait reverti, qujefu- 
bito &  fine ratione, fine bonis fignis finita eft. Certum puto, relictis 
morbi feminibus inducias .forte fequi aiott pacem, &  nihil Hippocratis 
effato S. II. aph. 12. verius, quam Illu d , τ α  ί'γχ,α.ταλιμττανάμίνα. 
V7τοζ-^οφάζ -ντοιΆν. Concedi de cortice poteft, quod faepe fubito fol- 
v at, at negamus fine ratioue &  fine bonis folutionis fignis fieri,

g) Jam ante fcfrolam‘Stahlianam infurrexerunt -multi adverfus corticem, 
inter quos f}o.f}ac. Cliifietius in L . de pulv. Jebrif. orb. Americ. C. 2. 
p. 55. calida eum amaritie fua ficcare, 'terrea aufteritate ftipare .colligit, 
&  ad unum omnes relapfos ait, quos BruxelLae cortex fanavit. C. I V .  
p. m. 7Q."Attunc mos fuit, exhibere in frigore febrili, v. ib. C. III. 
p. 60. ’ Amarities illa fubadftringens non nifitonicam virtutem, in cor" 
tice majorem, quam in aliis amaris, alioquin etiam febrifugis, probat. 
Vop. Fort. Plempius aufu etiam magis hoftili, &  ut Seba fi. Badius 

cenfuit, ore, dente, lingua, calce, &  calamo in corticem irruit, cre­
bras recidivas , multa funera &  ingentem eorum numerum , quos cortex 
extenuatos, phtiiicos, cachecticos reddidit, recenfens. Quin &  reperti 
funt, qui vix quemquam ab ufu corticis ad feptennium fuperfuifle tradi­
derunt. In hos commotior Rich. Morton Exerc. I. C. 7. Op. T. I I  p. 
m. 80. bona, qu&fo verba\ inquit: Quot ego ipfi pofl quatuor luftra an- 
norum , &  quod excurrit, ' ab ufu corticis vegetos atque firma valetudine 
utentes v id i, &  magis athleticos·, quam prius. Forte illi, qui hac ob* 

. jic iun t, vix per feptemium ejus vires experti funt.
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dem fententiis innutriri funt, penu obfervationes hujus generis 
depromunt, fi aequioris judicii videri velint,; cogitare debebant, 
febri diutius feevienti,· fub qua, ut fuperius expofuim us, d e fe ­
nerat folidorum &  fluidorum indoles^ hanc omnem fymproma­
rum turbam verius deberi. Nam ex veterum reftimoniis abunde 
conftat, b) eo tem pore, quo nulla in corticem fufpicio cadere 
potuit, ex finu febrium in eorpore diu adfli£to eadem mala ger- 
minafle , medenrum: quoque errores interdum acceleralfe,
Longe vero manifeiiior fit eenfurae illius , quae corticem prem ir, 
injuria, cum multa ejusmodi mala, parrim a febribus nata,, par­
rim ab artis erroribus fuflencara , ad perenniorem fub provida 
manu &  legitimum probi corticis i) ufum penitus ceflerint k). 
Dantur viri ingenui &  fapientes, qui corticis quidern innocentiam 
ftrenue tuentur , quod nunquam viribus fuis laedar, his tamen

ajunt

h) Ita Hippocrates aph. 44. S. IV . qurtcvra χ,α} Ις tot 7τόν«ς
ex longis febribus derivat. Iisdem L. de int. affett. C. 53. Op. T . II. 
p. 262. λίνκοι/ φ λ ίγ μ α  tribuit, quo facies, deinde venter &  phlegma 
tument. Galenus meth. med. ad Glauc. L. I. C. 9. tumorem inde lien-is 
&  ftatu diftenta prsccordia notat.

i )  V elat circa ufum legitimum altera , fic circa probi corticis feleftum 
prima cura-medicum occupat. R ich. M orton Ex ere. I. C. 8· Op. T. II.
f .  97. anxium femper &  tremulum fe pnkfcribere ait corticem, nec nili 
przeguftatum, adulterinum enim &  ejfcetum plerumque in officinis ve- 
nalem efle. Requirit corticem coloris cinnamomi, faperis fatisgrati &  
aromatice amari, odoris mucidi, fuavis, aromatici, praterea friabilem 
&  tenuem maxime, qualis a ramuJis fucco plus fatu ratis raditur. Da­
mnat injucunde amarum, intenfe acerbum, glutinorum . nigricantem , 
effeetum. Plenius probitatis notas profequittir iU. P. G. Werlhofius Obf. 
de febr. S . III. 4. 3. p. 8^ '87 · doctorum circa hanc rem judicia com­
parat &  conciliat.

i )  Rich. Morton Exercit. C. V. Op. T. II. p: 52. febris chronica, inquit, 
viam flernit ad plures alios rhorbos maxime funeflos, hydropem, phthi- 
f i n , itterum, fcorbutum &e. qui quidem omnes cortiee peruviano cq. 
'piofe exhibito &  Jxpe repetito curantur, vix alia ratione. Adfenfum 
ili. Werlhofius l. c. S. I I  §. 6 p f 6 bis verbis praebet: omnem in his 
paginam ipiplet cortex Addit eximias tum Tuas tum aliorum obferva- 
t ion es , de arthritide, cachexia. iccero, natis a febribus &  cortice fa­
natis.



ajunt uniceiupprim ere febrem , adeoque, cum haec intra cerros 
limites falutaris, vetera mala , ut epileptica &  podaorica aliave. 
vincar, &  corpus purum, durabile, longa:vum redda”  fieri pofle 
non tam corticis, quam medicorum culpa , qui eo intem peiilve 
in tali febre utuntur, ut di&is. beneficiis privemur , &  fuperftire 
morbofofomite mox gravius febrile incendium erumpar l) . Fateor, 
me non comprehendere fatis talem remedii virtutem, quse intafta 
cauiTa febrem tollat. Si enim illa ijsdem nocendi viribus in cor­
pore fupereft, cur haec filet? N ecefle erit, ad vim  morbofi fti­
m uli, (qui in quas latebras ope corticis refugiat &  quiefcat, non 
adparet) teque ac anre fuperftitis, fufcirari febrem , &  in eo co­
quendo vel expellendo ad legem Naturas occupari. Si dixerint, 
effeftus tantum febris rem anere, quis non videt , iis ipiis tan- 
quam conftanti foco aii febrem ac fuftentari? Igitur pronior fum, 
ut credam, corticem , cum motus corporis v egetiores, a quibus 
ietiam vigo r co&ionum lecrerionumque pendet , fua virrute in 
inultis morbis inftaurer, agere ia caufiam illam, qua irriranre vel 
nara eft febris vel confirmata. F ieri aurem fecus non poreft, 
q u a m  uf cedar febris, fi virium , ad cujus ftimufum infurgit, jam 
am u lis alieni remedii viribus fublatum fic. N on ig itu r cortici 
virtutem tribuo febri adverfam , fed in potioribus aftioais iuce 
momentis congruentem , atquein depurando corpore&  coquen­
dis cruditatibus fubm ajori lenitate commendabilem. Neutiquatn 
noxia adftri&ione, ur ajunt, fupprimic morus corporis &  m m  iis 
febrem , fed quidquid internarum functionum eft , novo v ig o re  
&  vitali robore inftruit, &  fecundum S y.d e n h  a m u m m) fan- 
guinem .& fpiritus confortat, ac  dejectam corporis oeconomiam

ren ovat,

l )  innoxium medicamentum eiTe , Gerh. Swittmo extra dnbitim e ft , a i 
4 · 767· dph· H- Barh. Commrnt. T. II. p. 560. Ipfe mane jejunus bl- 
horii ipatio unciam corticis in poliinem triti fin  ̂ incommodo fatnfit, 
alios etiam, qui palam damnarunt, clam &  fub iueo adhibuiffe teftatur. 
Negat tamen ipfe , corticem veluti febrem fic-natas ab ea morbofas in f0l 
iidis fluidisque mutationes tollere, ib. p, 565. 'fed proprie latentem m  
nervis charafterem, qui paroxyfmos revocat, iopke ceniet. Jioe fuf® 
&  argute profequitur l. c. ad §. 757. p. 533 - 540. 

m) Oijf, Epijt. ad, Gu, Cois. p. Op. 412,



renovat. Ex quo fimul intelligitur, cur in debiliores quam in 
robuftos infignior corticis poteftas fit ? immo &  illud, cur nec in 
primis febrium paroxyfmis metui adeo debeat ejus ufus n) ? ac 
fane metuunt plerique, tanquam fufpenfo Naturae ipfius repur­
gantis coquentisque molimine. Si congruunt fere viribus &  cor­
tex &  febris, optabilior in debilioribus remedii lenita^ videri pot- 
eft. Velim  tamen, febrium medicatricem indolem in primo illo 
confli&u, quo depuratur corpus cirra noxam , haberi reverenter» 
nec nifi caute- fubftitui medicamentum , in iuo quidem genere 
praeftantiflimum; ad Naturae tamen Λχ,ςίβαα,ν non nifi e Jongin- 
quo accedens., Pius femper habet haec machina corporis, ad 
fui vindicias tam affabre conftrufta , in fe quam extra fe in medi­
caminibus praefidii. T h .  S v d e n h a m  cortice tam profpere 
ufus, ut mali inde aliquid accidifie, quae verba ejus funt, viderit 
nunquam, nec cum ratiose fufpicari potuerit, neutiquam tamen 
audet cito nimis adhibere, antequam morbus fuo fe fe marte ali­
quamdiu p rotrivit, nec crebras a cortice recidivas, quas R ic h .  
M o r t o n  parcis nimis dofibus, tribuit o) diflhnulare, nec inter

has

n) experientiam meam., inquit ili. Werlhofius l. c. S. I V . §. 3. p. 139. 
<plus decies data occafione repetitam teftor, neminem eorum ulla, pojl- 
modum febre recidiva vel alia prava confecutione mulH-atum ejje, ubi 
ego in prima accejfione vocatus, periculi deinde inflantis juflo metu ob 
aliorum exemplorumfimilitudinem &  pravorum fignorum terrores per- 
cujfus corticis ftatim ufu febrem fugavi, &  eo continuato ad omnium 
funttionum integritatem cegrum perduxi; quamvis nulla deinde medi­
cinae opus ufus ad prcecidendamreverfionem. Poft citatos deinde incon- 
fenfum egregios viros cum fingulari modeftia fubiicit: neque vero, cutn. 
fuffi ciens nondum extet experimentorum copia, femper id &  ubique 
eventurum effefpondere audeo, ulteriori &  alienae experientiae rem com­
mendans. Ipfe mutuas confenfus &  diilenfus rationes ulterius evoluit S.
V . §. 4. p. 196. fq.

o ) R. Morton Exerc. I. C. IV . Op. T. II. p. 46. id incommodi a parca 
nimis doii derivat, quodmorbus vel in propria vel alia forma revirefcat. 
Immo experientia fua fretus fidenter adfirmat, febrem , quae a cortice 
fugata redit, etiam redituram fuiffe, fi alia methodo ,„ vel febrifugo vel 

-viribus Naturae fubafta fuiffet. I. c. C. V II. p. 79. Cui judicio  ̂ favet 
Celfus circa quartanam, quam facile ak reverti L, III. C. 16. Quid 911.

Richteri Opufc. T . II. T



has recidivas cortici inhaerere p). At abunde alii ufun tam eximii re­
medii juftis cancellis circumfcripferunt q). Ego ir his fubiifto.

rum , fi a cortice idem forte accidat ? Galenus follicite difquirit, quae 
febres recidivas habeant ? quando? &  in quibus? Hic Op. Ed. Iunt. 
E x . p. 42. G. ibi. C L . IV . p. 209. E . illic CL. III. p. 164. A .

p) S. I. C. V. Op. 93. Quartanam ait non tam debellari a cortice, quam 
inducias impetrare, cum commodo tamen aegri, qui interea paulatim 
refpirat: praepropero ufu corticem inefficacem reddi, &  fanguini fe de- 
fpumanti moram iniici. Nihilominus &  hoc agnofcit quartanam, quia 
plus temporis impertit ad exfaturandum virtute corticis fanguinem, ci­
tius fo lv l, nec tam frequenter quam in tertianis &  quotidian;s recidivam 
fieri Ep. I. Refp. Op. p. 305. 306. Inter haec prudentis medici tunc eile 
credit, non pertinaciter nimis infiftere cortici, fed aliis, ut amaris, 
curationem ingredi.. Hic miror, R. Mortonum, qui Exerc. I. C. VI. 
Op. T. I L  p. 66. corticem catholicum febrifugum vocat, quod omnes 
febres intermittentes &  alias plurimas in quavis tempeflate, in omni fe.xu, 
aetate &  temperamento radicitus &  penitus, cito tuto &  feliciter lanat, 
mox tamen iplum fateri, in tribus cafibus r -ubL corticis, copiofus &  diu* 
tornos ufus fefellit, pulverent chamremeli: cutn. antimonio diaphoretico 
&  fale abfinthii intra biduum profligaile febrem . tamimmorigerain cor­
tici. I. c. p. 64.

q) Herm. Bcerhaavius in apb- 76 j. cautiones hic neceflarias; in compen­
dio tradit, prohibens ufum corticis in (latu corporis, intlammatario vel 
purulento, &  gravibus vifcerum obftru: tionibus , nec probans in vernis 
febribus nec autumnalium initio. Confer. Suitenii Comment. T. II. p. 
562. &  inprimis iII. IVerlhofii L „ de limit. laudib. med,. §> 13, 14. 15» 
p, 62./ j. it, in Obf. febr. S. II. $. 5. p. 50..
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L U S A T O.

§·  L

D
um  inter crefcentes aeftus m oleftias cervicibus noftris Sol 

Sirius imminet, nihil deje&as vires blandius reficit, lan- 
guenriumque corporum iqualores  abftergir falubrius, fru&ibus 

h o rsis , quos &  adfpe&u &  odoratu &  g uftu  fm v if l im o s , lib e­
rali proventu &  mira varietate^, frutices, arbores ipfaeque herbae 
nobis jam offerunt. Naturae profe& o, quae aeftuantis hoc tem­
pore &  arefcentis corporis indigentiae adeo benigne p ro fp icit, 
haec munera efle , maternae indulgentiae &  follicitudinis plena, 
n e m o  temere am bigit, aut L u d o v i c i  Ν ο ν ν π  a ),  v iri alio- 
quin egregii &  in hoc argumento verfarifiimi, fubfcribere audet 
judicio, blandas fubeife virae infidias, ipfamque larere peftem. 
A nnon Deum haec frivola infidiarum fufpicio coarguit, fi fru&us, 
fub nativa venere, qua tantum non omnes alliciunt, aliquid ve­

neficii

a )  de re cibar, L, I. C, 23, p. 88·

T  a



neficii continerent £)? A t ille error longo fecuforum decurfii, 
ex praeceptis G alenicis, multorum, etiam peritiffimorum medi­
corum , animis obhsefir, excuflus ex parte noftro tev o, m erito 
iamen fuo etiam ulterius excutiendus.

§. II .
G a l e n u s  ig itu r, quam fibi .&  amicis noxium fuerir, fra- 

£tus horaeos ingurgitaife, quam falutare, ab iis deinde abftinuiffe? 
ita reliquit in librorum iuorum monumentis, utplerique auftorita- 
tem ejus fecuti, timide &  diffidenter frutfus, in quibus tantum 
gratia? Natura recondidit, attigerint., velut novercalis lenocinii 
reos. Scribit ille r ), fe undevigeiimo aetatis anno, cum toto ca­
niculae tempore fniftuum  fugacium copia ventrem expleviflBt, 
una cum aequalibus fu is , in calidum fub autumno morbum inci- 
difle, ut fanguinem.mittere neceiTe e fle t, increpatum ideo a pa­
tre , tunc ex agro in urbem reverfo , &  ex illa intemperantia ad 
priftinam frugalitatem revocante. A d dit, cum altero anno diem 
obiiiTer pater, fe largicer icerum frudibus illis ufum mox fimili 
morbo laborafle, &  eodem venae iecandse remedio indiguiffe. 
E x  quo tempore ad annum u que eetatis vigefimum oftavum  
quotannis fere laborans, &  inter haec veritus, ne abiceflus eflet, 
ubi fepto adhaeret jecur, omnem fibi fructuum iliorum ufum in­
terdixit, modicum ficuum &  vuarum indulfit, T unc  vero pro­
ba corporis adverfirscruditares exercitatione, fediuriffime a mor­
bis immunem vixifTe fcrib it, cum amicis, eadem vitae inftituta &  
eandem a fruitibus abftinentium fecutis. Inter has igitur non 
nimis praegnantes rationes, quibus fallaciae multum ie m ifcuit, 
pravi fucci efle omnes fruftus illos, fique praeterea in ventriculo 
corrum pantur, non longe a venenofae materiae indole abefle, 
judicat a). Ejusdem ddctrinse veftigiis inharrentes m edici, quo­

ties

¥) confer viri perHluftris Gerh. a, Swieten comment, in Aph. Boerh, ioo7» 
T. III . p. 480. 

c) de fuccar. bonit. &  vitio, C. I, Op, E dit, luntin, Cl, II , §. 34. C. Ek. 

O  ib, C. 8, Op, Cl, II, p, 37, E .

148 "■■■■'' ,;
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fies aegrotantium defiderio, quod ferri in fru£tus illos cognove­
runt, non funt morofe oblu&ati ? Licebit hic paullatim fubiiftere, 
& id in p rim is  notare, G a l e n u m ,  qui falurarem corporis fla­
tum na&us non erat , fed puer aeque ac adolefcens m orbos, nec 
paucos nec leves, expertus, ut ipfe de ie teftatur, plurimamque 
nihilominus noflium  parrem vel aegrotantium cauifa vel certe ex  
(ludiorum dulcedine, vigilando femper &  lucubrando exegerat e), 
ideo facile exigu i etiam peccati poenam luifle, idque eo facilius, 
quod pater, fummas probitaris &  temperantia?, eum a puero Ce­
veris vi£tus rationibus adftrinxerar. Has enim nemo adfuerus, 
nedum imbecillior, impune offendit. Eodem loco, quo gulae 
fuse errores circa fru&us G a l e n u s  confitetur, ait/), fe auden­
tius ftudiafua prae condifcipulis omnibus non interdiu folum fed 
&  noilu traftafle, poftea in corrigendo errore occupatum exer­
citationis juftam curam habuiffe. Igitur in corpore per Ce infirmo 
&  negle£fcis exercitiis per continuas lucubrationes magis enerva­
ro iieaere noxa etiam parvarum virium potuit. Artis autem au- 
x iliisid  confecurus eft, cum viginti &  o£to annos natus legem  
fibi non illam folum reiiciendorum fruituum , quibus jufto iniquior 
fuit, fed &  alias majoris momenti prafcriberer, inter quas eftfa- 
lutaris corporis exercitatio, ut plurimis deinde annis nullo mor­
bo , nifi forian diaria febre, fe tentatum efle gloriari poflet. Pa- 
rria, quam temperatioris ca?Ii fuiiTe notat, g) ipfum ex Alexan- 
dria redeuntem fub iJJa aetare h) recipiens addere forraflis aliquid 
novi momenti conditis tunc a fe novis vitae legibus potuit.

5. III.
Haec tibi in fronte paucis expofu i, unde prima fructibus ca­

lumnia nata fit? animus eft, nomen &  fpecies, &  indolem eorum, 
omnis noxae expertem , ni ii aJiena culpa intercedar, expendere, 
ut pronior iit ad vindicias via. Subfifto non nihil in nomine

fru-

e )  de Sanit. tuend. L . V . C. I  Op. Cl. II. p. 88· F.
f )  Op. Cl. II. p. 34. C.
g) II. de temp. Op. Cl. I. p. 20. A
h) de «mjpoJ. medio, per genera L, III, C. 2. Op. Cl, V, p, 231. B,



fru&uum horaeorum, ab hora, ut adparet, defum to, unde non­
dum caligo omnis depulfa eft. Per horam vulgo intelligimus 
tempus, rum anni tum d iei, nunc vagum nunc definitum, t) An- 
tiquiffimis temporibus, horae annum potius, k) quam diem /)di­

v i de-

i ) prout ad menfuram decurfus Solaris per majora vel minora ftadia, nunc 
ftri&e nunc paullo laxius , exigitur. Sic nomen fuum hora, tamquam 
jufta progenies, Soli debet, feu Appollini, qui Aegyptiis H o b u s  audit, 
v. Macrob. Satum. L . I. C. 21. p. m. 303.

k) Sunt, qui tradunt, inquit Cenjorinus de die nat. C. 19.p .m . 104. Ho­
r u m  inftituifie annum, eoque ver, asftatem, autumnum, hiemem, 

ωζα,ς vocari, velut annum ωρον. Ita poft Homerum Plinius horam 
genitalem  anni Ver vacat, Hifi. Nat. L . IX . c. 35. Horatius horam 
flagrantis caniculae Aeftatem nuncupat III. Carm. 13. 9. Sed ut annum, 
ita poftea diem noftemque in quataor horas majores, quae lingulas tres 
minoies comprehenderent, divifas legimus.

I) Hora, quo fenfu diei partem notat, inaudita antiquis Graecis fuit, ju­
dice Cl. Salmafio Plin. Exerc. in Solin. polyh. p. 458. B. Anaximenes 

' quidem Milefius, difcipultfs Anaximandri, cui idem inventum a Laer­
tio &  Suida tribuitur, umbrarum rationem, &  quam vocant, gnomo- 
nicem inveniffe, primusque horologium, quod adpellant fciothericon, 
Lacedaemone oftendifle Plinio dicitur H. N. L . II. C. 76. At gnomo­
nem illam Anaximenis vel Anaximandri non horis monftrandis fed 
aequinoftiis, folftitiis &  meridianis ferviilTe, Graeciamque plusquam du­
centis annis ab Anaximandri morte veris fciothericis horologiis caruiile, 
&  neque Platonem, Ariflotelem, Theojjhrafium, neque novos Comi­
cos, quorum princeps Meander e ft, aliosque plures poft Alexandri 
MagnixxxumrnQ ωξΆς pro particuladieimeminifle, dofteoftendit Salma- 

filis l. c. p. 446. A. Pluribus etiam feculis hoc horarum nomen incogni­
tum Romanis fuit, nec in XII. tabulis obvium, cum moris tantum eflet, 
diei ortum &  occafum, deinde quoque meridiem diftinguere , donec M. 
Valerius MeJJala A. M. CDXCI. primum in foro Romano horologium 
ex Sicilia adveftum Romae erigeret, quod cum non fatis ad horas con­
grueret , elapfo circiter feculo etiam accuratius juxta illud pofuit Q. 
M· Philippus Ctnjor, &  paulo poft Scipio Nafica horario ex aqua ho­
ras aeque no£tium quam dierum diftinguere docuit. Tamdiu populo Ro­
mano indifcreta lux fuit. v. Plin. H. N . L. V II. C. 60. Nec defuerunt 
tamen, quibus tam utile inventum cauffa querelarum. eflet, ut Parafito 
Plautino efurienti apud A. Gellium L. I I I  C. 3. his verbis indignanti: 

Ut illum di perdant, qui horas reperit,
Quique adeo primus fiatuit hic folarium,
Qui mihi comminuit mijero articulatim diem. &c.
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videbant, hinc ranquam  DencT quatuor anni temporum praefides, 
culta», m) A ry quod jam argumentum noftrum propius illuftrat, 
horafeniim per excellentiam difla eft aeftas n), tanquam venu- 
ftior ac maturior anni pars, o) ac Solis beneficia uberius fufci- 
piens. Itaque fruitus horari (unt; aeftivi, qui illa adultiori &  ve- 
nuftiori anni parte fub Solis luculentiori fotu crefcunt &  colligurr. 
rur, fuaque fe gratia, licet cito tranfeunte, tantum non omnibus 
commendant. Ipfe G a l e n u s  ώ'ςαν ait Graecis illud seftatis tem­
pus defignare, in cujus medio canicula orirur, fub quadraginta 
dierum lim ite.p)  Addit diferte, fru& us, qui vel crefcere tunc 
incipiunt r vel v ig en t, vel declinant, hinc horaeos nuncupari. 
Ab hoc G a l e n i  &  veterum norma v ix abludit calculus L ud* 
N  o n  n  i i  , q) qui &  quadraginta ejus dies ab ortu V erg ilia ­
rum ad ortum caniculae computat, &  fub hoc tempore obvios 
fru&us cum Graecis horaeos, cum Latinis temporarios &  fugaces 
adpellat: illos autem fru& us, qui a canicula ad occafum V erg ilia ­

rum»

m) Horis &  sedes iacras &  aras multis facis dicatas- fuiffe, ex Paufani» 
lac. lJalechampius refert in annot. ad Athenai deipnaf- p. m, 804. a. 
Ita itx luis ad eundem auctorem animadu. J/. Cajaubonus ψ. m. 933. 30. 
ex Porphyrio enarrat , quotannis pompam Athenis duftam fuifle Soli &  
Horis fimul.

n) quod inter alia colligi poteii ex Athencei deipnof. L . X I V . ad finem C. 
X X . p. m: 656. A. Hic Athenienfes dvtvrtg τα.ς ωρα/ς fic defcribun- 
tur, ut inter haec facra carnes elixarent, non· aflarent, &  praecarentur 
Deas (Horas), ut fquallores &  calami tofos aeftus arcerent, &  ope mo­
derati caloris &  tempeftivorum imbrium (agaiav u^ctrcev') ad commo­
dam maturitatem, quidquid e terra germinat, producerent. Nempe 
«tmV 07rTncnv affationem cum coelo torrido, T»V eipticf/v elixationem, 
blandius coquentem, cum cceTo modice calido comparabant. Igitur Ho­
rae unice hic cultae funt ob ea beneficia, quae aeftas impertit.

0) quae ratio eft, cur Horae diftae etiam fint Deae venuftatis, &  ώρβιον 
fit, quidquid tempeftivum, maturum, venuftunreft. Quo fenfu ώ^άιος 
'γάμα  adoiefcens apud Xenophontem, condiet αν^ξός puella nubilis 
apud Athenaeum audit.

ψ) de aliment. facuit. L . II. C. III. Op. d .  II. p. 16. Ώ*

4) de re eibari» L . I V .  28. P· 89*
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rum , quafi ροΛώ'ραν, fe offerunt, circa finem aeftatis &  autumni 
initium , quod anni tempus Grsecis oVwga eft, ferotinorum  &  
autumnalium nomine diitinguir.

§. I V .

Verum ne quid diffimulem, contigit nomini fru£luum horaeo­
rum quod multis aliis nominibus, quae rerum , quas defignant» 
fub ambiguitate aliqua interpretes funt. N on enim flabiles fatis 
hi nobis termini videntur, a quibus frufluum horaeorum nomen 
defcendit, cum eorum celerior iiib ailio ccelo, fub alio lentior fit 
proventus. Ad quodcunque etiam ccelum refpicias, fidem non 
implet tam fcrupulofus dierum calculus. G a l e n u s  ideo ipie 
cum autumnalibus fru&ibus faepe horaeos confundit, vel ne con­
fundere videatur, uno fere judicio damnat, r) Bene tamen ad 
levandam hanc, cujuscunque demum momenti fit, difficulta.tem, 
non ad tempus folum , quo fru&us noftri em ergunt, jubet atten­
dere, fed &  ad difcrimen ab aliis fruflibuS, ad reponendum ido­
neis. Ita horaeunrnovo fenfu dici poterit, quod durabile non eft, 
fed ad horae exemplum, fugax ac lubricum. Nobis omnino fuf- 
ficit, per horaeos feu horarios fru&us fimpliciter intelligere aefti- 
vos molles, fucculentos, parum durabiles, at gratia fua ac falu- 
b rita te , tempoi“is , quo cre fcu n t,'g e n io  egregie congruentes. 
Patet exeludi omnes fru&us, quos firmioris ficciorisve compa­
g is e a d e m  aeftas produci f ,  ut frumenta, legumina, nuces &  fimi- 
lia. s) Ita jam potiores horaeorum fpecies fuccin&e enarrabimus.

S v V .

r )  de fuccor. bunii. &  vit. C. 8. Op. Cl. II. p. 37. E. Oporarn ait ficus &  
vuas continere, quibus principatum fruftuum autumnalium tribuit de 
alim. fac. L . II. C. 9 Op. Cl. II. p. 17. G. At totum quoque caniculae 
tempus, quo fru&ibus fugacibus cum damno ipfe indulferat, vocat Opo- 
ram Cl. II. p. 34. C. cum α>ρα ei effet, in cujus medio canicula oritur, 
Cl. II. f .  16. Ώ. Mox horaeis &  putumnalibus commune dicit, quod 
non effugiant fucci pravitatem, Cl. II. p. 17. E. Nec ficus cum yuisan­
tea laudatas magno eximit difcrimine, cum exafte maturas minimum 
pravi fucci habere cenfeat, ib. Immo vero Hippocrates jam ftlcculentifli- 
mas vocat pelli mas de Diat. II. Op. Lind. Ed. T. I. f .  228. X X X .  g.

i)  quse ad reponendum idonea Naturam fuam die retinent, quod de fragis,
m o ris,



§. V.
Fraga, de quibus dudum Romanis, non &que Graecis con­

i i  i tir, t) iab primum seftaris ingrefium, immo jam ipfo adultiori 
vere fe offerunt, &  novo indtes proventu ad medium ierenioris 
aurumni rempus fua apud nos munera .impertiuntur, u) Frugius 
vulgaris herbae iim t, &  tam grati faporis quam odoris jucundi 
fragrantisque, neque hinc fine omni adftriftione tonica , quae 
etiam in iis, quorum fylueftris origo eft, infignior ad paret: curri 
hortorum cultura amplitudinem &  re neram difflue r.remque molli­
tiem augear, non aeque grariam ac virtutem. x> Conflant hi fruc­
tus partibus aquofis, mucilaginofis, fubacidis , nativo fpiritu irri­
guis ac paucis terreis, quibus bene temperari hume&anr ficciora 
per aeftatemcorpora, orgafmum humorum &  imprimis bilis, cor- 
rigunr, adpetitum cient, vifcera aperiunt, aluum laxant, renes

expur-

moris, cerafis non valet, nifi fub acceffu condimenti. Obfervatio Eberh· 
Gockelii de cerafis acidis, in vitro bene claufis puteoque immerfis &  per 

«nnos XL. incorruptis , Γαροι-e tantam perdito, huc noti pertinet. De 
rebus enim in aere &  ambientium catiflarum aftione perdurantibus fermo 
eft. v. Eph. N. C. D. II. A. VI. 0 . 123. p. 267,

i )  Nullum, quod ea vetus Graecia fciverit, luculentum veftigium eft. Ab 
κόμαρον Apuleii, fruftus arbuti, maetnecylon? Ipfo Galeno tefte ar­
boris fruftus eft non herbx. An mora terreftria? Dixit Servius, non 
accepit nomen a Graecis. Pfenior certe notitia Romanis fuit. Virgi. 
iius Eclog. III. 92. humi nafcentia fraga vocat. Ovidius met. 1 . 104. ubi 
tellurem fcribit, roftro adhuc intaftafti nec vomeribus fauciam, omnia 
per fe primis hominibus dediffe, non omittit fraga.

. Arbuteos fatus montanaqite fraga legebant,
Cornaque &  in duris hxHntia mora rubetis.

E t metam. X III . 815. Polyphemus Galatheam invitati 
Ipfa tuis manibus fylveftri nata fub umbra 
Mollia fraga leges, ipfa autumnalia corna.

ii) ducere agmen fruftuum &  claudere apud nos videntur. Ita fub finem 
oftobris elapfi autumni vidimus adhiic fraga copiofe fatis venalia.

x )  nifril ait hortenfi cultu ingenia profeciffe L. Nonnius de re cib, L. I. 
C. 30. p. 97. Solum forte B. Pifancllum afperitas fylveftriuna frago» 
rum offendit, de alim. fac. p. 14«
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expurgant , ipiosque calculos molliunt &  foluuntquadantenus, y)· 
adeoque juvenibus, firiculofis, cholericis &  rabidis etiam z) plu­
rimum conducunt. Hinc crebra laus in febra ardenre, i& ero* 
vitiis hepatis &  renum nimioque harnorrhoidum fluxu, a) M un­
dities quoque &  innocentia, fragorum licet humi repentium, &  
infe£lorum fordibus magis expofitorum , pene miraculo eft L u d . 
N  o n  n  i o ,  q u i  nunquam auditum fcriptumque efle ait fru£tuum 
horum efum aliquid maligni reliquifte. b) Adeo, inquit, nulla 
iis cum venenis cognatio. Faremur, raras effe fufcepta? noxae 
ebfervationes, nec tamen nullas, c) hinc non agere fuperfiuum,

qui

y) Theopfut. Lobl·. in traffi. de dijjolventibus calculos ope alimentorum 
C. V L  Exp. '2.6. digeffit calculum cum fucco fragorum frigide per dies 
X , repertus eft mollior &  ad dimidium pondere diminutus. Mollitiei 
«juoque notata in Exp. 28 · ubi alium calculum per horas VIf. digeffit.- 
Gefnerus quoque in Ep. 92. hanc fragorum vim praedicat, Bccrhaavt 
in acinis, quaerit,

5,) Io. H. Schultze in difp. de fruffi. hor. §. 8· p. 13. juvenem Halenfem 
fcribit ex febre heftica tabidum, cum ver in aeftatem traniiiiTet, &  fpei 
nihil reliquifient medici, fragis liberaliter indulfiiTe, ita remittente aeftu, 
fomno reliciente, viribus inftauratis, laetum fanumque autumno in pa­
triam rediiffe. Idem refert, virum nobilem, qui graviter febre decubit, 
quae exacuta in lentam tranfierat, medicis mora , fraga, ceraia fuaden» 
tibus obfecutum ad jfortum athleticae valetudinis re.diiiie.

o) Crato Confit L . H i.  15» mirifice extollit in nimio haemorroidnm fluxu, 
ΐ )  de recib. p :  97.
c) fcripferat jam Ambrnf. Parcus Op. Chir. L . X X .  C. 24. bufones ve­

nenum ftmm falivatione &  vomitu in herbas ■ erufctare, praefertim in 
fraga, quae vehementer adpetere dicuntur. Gu. Fabr. Hildanus Obf
Chir. Cenl. V. C. 38· reftituifc feminam robuftam triginta annorum, quae 
fumtis aiiquqt illotorum fragorum manipulis dolore ventriculi, tribus 
abhinc horis, ad animi usque deliquium correpta fuit. Nihil profuit 
theriaea Tumens cum hypocliondriis ventriculus, vertigo, obfufcatio 
vifus &  alia faevirnis veneni indicia, non nifi a vomitu &  exhibitis de­
inde cardiacis remi ferunt. Hic, non injufta fuit adfperfi fragis a bufoni­
bus vel anguibus veneni fufpicio , at juftior etiam medendi ratio. An­
guium loco erant Mantuae miStes, de quibusOamcctai apud Virgilium  
Ecl. III. 93.

Qui legitis fores &  humi nafcentta fra g a , 
frig id u s, e pueri, fugite hinc, latet anguis in herba.



qui probe ante ufum ab omni adfperfa forditie abluunt, brevi ta­
m en opera, ne tenue &  odorum diffipent, deinde, ii e rev id e­
tur, Jac vel cremorem ejus , aut etiam vinum , vtrinque cum pol­
line iacchari, admiTcent. Pofterius mavult L. N o n n i u s  , d) 
prius etiam cum mdgiiofariitatis elifpendio fieri cenfet M  e i. c h  r o x  
S e b i z i u s .  e), N equ e vero la&is neque vini iocietas placet cla- 
riffimo vrro , S t .  F r a n c .  G e o t f r o y ,  f )qui evoluto fragorum 
acido coagulum laftis metuit, &  vino mucofam fragorum pul­
pam cegrius diflolui putat, &  commentitiam frigiditatem , quam 
corrigere v u lg o  vinum creditur , irridet, cum aqua vero prom- 
tius folu i, coqui &  permeare fraga cenfet. N os tam morofi non 
fumus, ut retrahere fanos ab u fu , ad quem magis inclinant, re* 
mere audeamus. N ec enim la6tis in vacuo puroque ventriculo 
IbiVga mora eft, nec fragorum tantus acor, ut immineritis ftatini 
coaguli juftus metus fit. V ini etiam cognatior cum fragis natur* 
eft, Sc ineorpore debili ac difficiliuscoquente, blandum ,-n e mora 
corrum pat, ftimulum praebet. N oftro itaque judicio aqua corpo­
ribus calidis, ficcis, exercitatis, lac puris &  quietis, vinum 'fri­
gidis &  imbecillis magis idoneum vehiculum , fub quo fragis 
vtantur , praebebit. Superbibere cerevifias, quae inflant &  aco­
rem exaltant, non «que tutum eft. g) A t praeter d iita , quam 
grata ex fragis julapia aliave praeparata! ne nempein aeftatis limite 
omne eorum  meritum, omnis ialubritas, fubiiftare videatur.

§ .  VI.

ϊη  Alb. Krantzii Vandalia L . IX . C. 9. leginms, M e l C h i o r i ,  
Duci Brurtfuicenfo &  Epijcopo Suerinenfi, fratri Ottonis regis Neapo­
litani, haufto medone , cui venenum mixtam, &  fumtis hitic ob orta 
tormina fragis, pariter a manu fceleffid venenatis , fit corpus intumuille, 
ut cum veltibus ipfe veoter creparet.

d) de re cib. L . I. C. 30. p. 97.

i )  de alim.facuit. L . 11. C. 6. p. 138«

f )  de mat. mtd. T . III. p. 490.

g) Vit. Ridlinus lin. mtd. A. 1697. p. ?o i. 31. l̂io tefte refert, fuper»
' .potam fragis cereviilam vix hotte fpatio virum egregium vita privaffe,

V  a  #



A d fugaces herbarum fructus referri etiam poflunr, immo a 
G a l e n o  b) prae ceteris referuntur cucurbita*, pepones, melo- 
pepones &  cucumeres, non ignora antiquiifimis temporibus no­
mina i). Cucurbitae mitem fuo fapore genium produnt, quo 
fitim, aeftum, acrimoniam temperant, coftuque faciles ventricu­
lum non gravant, &  ne mora corrumpat, fe prompte ob lubrici- 
tarem fubducunt, quin &  modice alunt. Quam falubriter etiam 
in febre ardente fervorem vifcerum &  fitim e bile nata fyrupus 
e fucco cucurbita? compeicar, ichoia Arabum agnovit &  cum ea 
I u l .  A IHXANDRINU s kj &  M e  l  ch ..S  e  b i z i u s. /) Ita dum fa­
nis aegrisque confulunt cucurbitae i facile fero, ut G a l e n o  s 7«) 
crudas, qmbuscum nemini facile commercium eft, nifi qui exca- 
.vatis inje£tum vinum mane bibere pro aluo foluenda velint, in- 
fuaves.co&uque difficiles.fenfum frigidi poncieris cum nifu ad 
vomitum in venrriculo excitare arguat. M erito elixas G E l s  u s ») 
ftomacho idoneas vocat, neque has jam facile coqui G a i e n u s  
negat, licet ob fgruirarem faporis inrer άτταα referat, &  cum 
H i p p o c r a t e  humidasfrigidasque adpellet o), quae nobisfalu-

taris

h) de alim. fac. L. C. II. Ubi a fru&uum horaeorum nomine traniiturus 
ad fpecies C. III. cucurbitas C. IV. pepones C. V. melopepones C. VI. 
cucumeres tra&at, jam C. VII. de arborum fruftibus agens, quibus 
vefci moris e ft , autumnales, horasos, nuces &  omnia mifcet.

i )  dum Ifraelitas memoria deliciarum Aegypti follicitat, Num. XI. 5. in­
ter atta referuntur CWWSttn Ο'Κ^ρΠ. Seb. Schmidius per cucu· 
meres &  cucurbitas vertit. Non hic tango morofam litem de !<*.
n a  IV . 6. Pugnavit acriter pro., cucurbita Augufikius, cui accedit ver- 
fio Syriaca, Arabica &  Aethiopica , &  LX X . κολοκύνθην fc/ibunt. 
Sit hedera Hieronymi, fit ricinus recentiorom. fertilis certe Aegyptus 
fructuum fuit, de quibus hic loquimur.
falubr. IX .  9.

I } de alim■ fac. L. II, p. 343,

mj de alim. fac. L. II. C. 3. Op. Cl, II, f ,  16, 9 ,
n  ■ de media IL  24,
« )  l. t.

s* VI.



taris aeftivi cibi nota eft. C o c te  in jufculis &  parum conditas 
ccenam dant non infipidam fbbriis. Haec coena erat Tauri phito- 
fophi, ad quam Athenis amicos invitavit, ex lente &  concurbita 
conflans p. T ali coena?, quam toties renovavit Atreus CaciliuSi 
concurbitarum amantior, illu fitM  a r t i  a l i s  q). Arsadparandi 
inrer nimia condimenta vel potus errores aliis exitium magis quam 
ludibrium accivit. Puella o&odecim annorum fluxu menftruo ali­
quamdiu privata, &  ab itinere trium milliarium, quse pedibus 
confecit, red u x , tunc ligna findens, deinde copiam cucurbitae 
cepatse, piperarae &  in clibano afletse deglutiem  &  inultum aquae 
frigidae potans latuit altero die terrio mortua reperta, tumida» 
foetida; livida ab umbilico ad pedes r). Alia rheumatica pulmento 
cucurbitae fuperbibens cerevifiam frigidam acidam, quae per tri­
duum fteterat in vafe, periit quoque inter vomitus &  alvinas de- 
je&iones. Ventriculum fub fufo liquamine &  in fundo maculas 
fphacelatas confpicere licuit j). Tam  horribilem fcenam fatua cu­
curbita luferit? Sufcipit facile ex G  a l e n i  t) judicio alienas no- 
xa‘ , miftorumque fe facakatibus adfimilar, quibus in ‘illa vitae 
viclusque fpurcitie impura fuccubuifle corpora vix mirum eft. Ia  
hoc tamen nocentium virium fcedere, parum erit, quod juftus 
cauflae arbiter cucurbitae tribuat. Exrra ha:c vincula fuam facile 
innocentiam tuebitur, ut licet in nofiris regionibus, quod I u d. 
N o n n i v s  u )  m onet, ad inregram maturitatem non perveniat,

codae
ψ) V. A. Geli. notf. Attk. L . X V I I . c. 8. 

q) Epigr. X I. 3 f.
In partes lacerat fecatque mille,
Has prima feret alterave-ccena,
Mas coena tibi tertia reponet.
Hinc feras ejndijmiclas parabit,
Hinc pifior fatuas facit placentas,
Hinc £? multiplices firuei tabellas. 

r )  Obfervatio Chrift. SeUgeri in Eph. IV. C. Ώ. II. A. I. 0. 139. p. 341. 
t )  O bfem tio Mich. Em. EttmiiUeri in Eph. iV. 0. Cent, IX, obf. 66.

p. 152. 
ί )  l e. p. 16. G. K. 
ιό  de n  cib, L ,-!. C. a i .  p. 65, 66,

ϋ  3



•coilae tamen eodem judice verus honor fit, &  probum P u n i s  
contra Chrysippum  judicium, λ;) i' Cucumeres iarivi, quosculrior 
gula parvulos, immaturos, virides, ven rico fo s, tanquam fua- 
viores &  innocenriores adpetit, flavos &  maturitati. proxim os 
i>lebi relinquit , minus abs fe videatur bonae fanjae maculam de­
pellere pofle, acrem certe G a l e n i  cenfuram Abeunt y . B e ­
nignius D i o s c o r i d e s  % i refrigerare nec facile corru m pi, aluo, 
ftomacho &  veficas utiles e ife , (& olfaftu revocare, quos animus 
liquerit, certfet. Crudis vefci non nifi robuftis adfuetisque licet, 
refefto autem cortice cartilagineo diffindere in taleola», harum- 

«que falfugine confperiarum pofiorem .fuecum exprim ere, reii- 
duum oieoy aceto &  pipere condire, nec gratia vac^t, nec m ode­
rato ufu laedit. Largo horum cucumerum ufu melancholicam, 
quae nihil fere alterius cibi fum fit, F r i d .  H o e m a n n u s  a) ia- 
nitati fuae reftituk, idque in epicrifi fubiicir, hos fruftus in di- 
verfis aliis mente captisntiliffimos deprehendi , oprimique inter 
cibos tnente segrotantiumcondimenti nomerimerei i. Forrein ipfo 
fuccodam ni minus eft , quam tenaci nec raia faris pulpa. Cau­
poni rumidi ventris poii fe x  menfium febrem S am .,L e d e  l i u s  i )  
emericum dedit, quo juxta cum aliis re jefti funt cucum eres, jam 
ante tres anni quadrantes devorati, fpecie adhuc recentes &  v ix  
commanli. At fuccus folus prelo expreflus &  faccharo dulcefcens 
«bis die diead duas uncias datus eft tabidis 6c heciico calore flagranti­
bus,-non folum ii ne omni incommodo, fed &  firmo &  {labili fruftu, 
teiie I.H . S c h u l z i o  c). Probe perm eat, eluit putre &  hilio- 
fum c o rr ig it ,  eeflum rep rim it, illum quoque a Venere na­

tum ,

■x) Hift. Nat. L. X X . C. 3. ubi Chryfifpo medico cucurbitas in cibis 
damnanti refpondet, omnium confenfu ftom^cho utilifiimas judicari &  
interraneoram velicarumqtte ulcerationibus.

<y) L . 11. de alim fac. C. 6. ubi illos etiam, qui bene coquunt, pravu® 
feirkm in venis fuccum colligere patat.

. %) L. J I.  C. 163. *  ' .
e) medie. Jyfiemat. T. I V . P. IV . C. V I I I . 0 . 7 . p. 238.
i )  Efh. N . C. Ώ. III. A. II. 0 . 48. p. 58.
c )  -difp. de fruVt. hor. §. 5. p. 10., Addit, Hals ^&u£yim ej qpi testi­

monium certuig dulcanti perhibeant.



ifurrt, quem cohibere D i p h i l u s  d) cenfuit, &  grsecum ideo 
proverbium textricibus, quas jam1 Ariftoreles Places d ix it, cucu­
meres adfignavir e). Probant multi elixos, ur mitioris genii, at 
nem onon parvulos, anethi vel· fceniculi comis f  lauro, pip ere, 
macere, aceto fimilibusqueconditos, in quibus nec humoris ex- 
ceiTus dee frigoris eft. Cucumeri cognatus pepo eft.1 Hujus ab 
initio nomen omni fru& ui, qui maturvit, utvuis, tefte G  a l  e n  o  / ) 
datum fuit. D einde ex cucumerum g en ere , qui magnitudine 
excederent, pepones d id i fu n t, g) alirsr a veteribus, qui-avide 
erudis vefcebantur b) , aliter noftro aevo, quo etiam co&orum fa­
tuitatem accufamus, defcripti. D i p h i l u s ,  meliorem quam; 
cucumeri fuccum tribuit v). G a lk n u s ,·  qui neutrum probat», 
illum peponis -etiam nondum corruptum ad vomitum com­
pellere ,  corruptum ad choleram ait k). N ec tamen negat r pepo­
nem humidum frigidumquc plus quam cucurbitam perm eare, δε 
diurefi expellere, cutisque niaeulas abftergere. Eafpecies melo- 
p e p o  dici coepit, quas rotundiorem, cum oblongior pepo iit , odo­
rati mali formam haber. Concracia fenfim vox eft in melonem 
quem major eriam culcus diffinxit i). Hodie nobis epulum prae­

bes
d) Athen. deipnof. L. II. c. 27. γ. m. 68: E ,
0) τον' auvov jvvcir ταν χλαίινα,ν &paivt,

Cucuttitrem edens mulier lanam- texe.
If. Caufaubo?ms tamen in'Athen. L. M i C. 1. maault de cora domeffica*

' intelligere, quae mulieribus incumbit , cum maturus fuerit· cucumer, de· 
hieme &  veftibus hiemalibus cogitare.

f )  de alim. facalt. L : II. C. 4.
. g) Plin: tiifi. Nat. L . X I X . C. 5.

h) unde Iulio Alexandrino, P . Andr. Matthiolo &  aliis- fufpicio nata, 
melones fuiffe.

1 ) apud Athenceum l  c. p. 6p,. F.
k : h c Op. C L. II. p. 17. H. &fequ:
J) latuit olim diu fub cucumeris nomine, inquit Plinius H N. L . X I X . 

C, 5. Atinon cucumis·, quem ibidem mira Voluptate adpetiifie Tiberim 
dicitur. melo fuit ? Cura Tiberii, ut hibernis etiam diebus cucumere 
fho frueretnr. convenit cum cura Gallieni, qui hieme fumma melones 
exWbuiffe i Treb. JfoUiom -feribitur. v. Hijl. Aug, Scrip . Ed. Salmaf,. 
J?. 182. B'
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bet fubseftivis caloribus jucundiilitnum. SoJidior cerre dulcior- 
que m elo, moderate exhibitus m) torpentem aeftu ventriculum re­
creat, fitim exftingu it, facile permear, renes d etergif, &  cum 
faccharo, pane, ac tantillo vini genero# furntus minime m eretur 
feveram D.  F a n a r o ^ i  cenfuram'®), qui principum decretis rem  
fanirati tam infeftam ab ufu humano excludendam effe judicar. 
Si perfpirabilis materias quadrantem judice San&orio o )  melo­
num vfus aufert , id incommodi largior diurefis facile farcit. 
S i huc congruunt, qua: de melopeponibus G a l e n u s  ^)habet, 
minus funt hum idi, minus noxii fucci, minus celeris corrup­
te!*. Congeneris natura? angurias &  citrulios recentiorum 
praetereo. N ihil reflat, quod inter fru&us fugaces herbarum 
attingere ex quorundam feateotia fas poffic videri, quam afpa- 
ragus &  cinara. Sed illi inter olera ante aeftatem emergentia lo­
cus eft, hanc a?que amicam ftomacho &  modice alentem a?ftas qui­
dem , at non fub illo chara&ere, qui horaeis in ubertate fucci fui 
proprius eft, impertit q).

§. VII.
E x fruticum fuffruticumque fru&ibus, qui hujus loci funt, 

occurrunt potiilimumribefia, vuaecrifpie, fruftus rubi utriusque, 
berberes &  vaccinia. E x his ribefia Grascis v ix  nora , plus culta 
Arabibus, debentur groffulariae non fpinoiae hortenfi. Baccae 
rubrae vel aJbce, na m-nigras acerbiores &  gravas redolentes haud

eodem

m) Intemperantiam eorum, qui cum Carino inter poma &  melones natant, 
ut FI. Vopijcus a it, per vomitus choleram &  febres putridas funeftam 
fieri poffe non nego. Io. Vufpiniaims in vita F f  iderici Ilf, quatuor 
Csefares melonum efu interemtos enarrat.

n) P. I. 0 . 39.
0) med.fiatic. S. I II .  25. 26.
P) l. c. C. V.

Eft articoca feli fcolymi non aculeati fruflus globofus ex fquamarum 
unguibus &  medio diico eduli con lians, qui plerumque ex pingui jufculo 
carnium cum mifcela aromatum editur, Columella defcriptus, Theo* 
phraflo Siculis tributus, inter nos hodie abundans, cum sevo Hermolai 
p a riari Venetus in uno horto confpiceretur.



eodem gradu collocamus, fub varia m agnitudine, quam cultus 
feortorum a u g e t, fuccum praebent faporis grati, acidi, dulcis, 
qui vi benigna faponacea fo liiit , putfe inhibet, fitim , eeftum, 
eoiiuViem bfliofam &  natum inde cibi faflidium co rrig it, aeihvos 
oris fqiialores ut St ventriciili detergir, hunc etiam moderata a d- 
ftri&ione roborat, &  in dyfenreria, haemoptoe, cholera gravique 
febre multum levaminis promittit. Crudis., aqua ablutis &  fac- 
charo coniperfis, nemo locum inter asilivas delicias negat. Id 
vero beneficii, quod iis tribuimus, per hiemem quoque protra­
hunt condita ribefia &  rob eorum , J o . J a c . W o l f i u s  r v iri 
meminit, in quem morbi nephritici &  iichicatici vis conjun£ta 
incubuit, qui dolens, naufeans , fitiens , languens, ad latis ex  
im provifo fumdsque ribefiis faccharo conditis, mire fenfit mala 
illa levari, ufusdeindecum fruftu obfimilirudinem virium tinilura 
ex floribus &  fru&ibus fpiritu vitripli acidulata. Angtnofos col­
lutio fucci ribefiorum cura aqua rofarum ck plantaginis faepe con- 
foJarur. Immoderatum fructuum ufum ftuporem dentium, gra­
vedinem J1)., tormina ipCumque malum iHacum J) peperitTe, paf- 
fim legimus , quae mal i iis aliquando im m inent, qui vel acido 
jam laborant, vel fordida &  fine juftae manducationis opera de- 
g lutiun t« ), vel etiam improvide aquam fuperbibunt aut cerevi­
fiam. Vuae crifpae etiam groffulariae debentur, fed vulgari albae, 
utplurimum fpino/se. Baccae maturse , flavae vel purpurefcenres., 
molles , dulces &  quadantenus muciiaginoise temperate adftrin- 
gun t; fortius immaturae, virides, aufterae, quae faccharo lenitae 
teneris carnibus, uc pullis gallinaceis , probi condimenti loco',

jungun-

r )  Ephem. N. C. D. II. A. V III. O. 6 l. p. 157.
s)  quafi quadrigis adveniam levi ufu ribefiorum defcribifc G. Hanmusia 

Eph. N-..C, D. II. A. V I. 0. 138* V* 288·
i )  in matrona, quam clyftere fanavit, notat lo. G. Gruebel Eph. N. C, 

Ώ. III, A. IV... 0. 95. p. 199.
It) Eph. iy. £ . Ώ. II. A. IV . 0 . 73. p. 177. Io.. Lud. Hannematmus mer­

catorem Hafnienfem cum quinque filfis nimis indalfifle ribeliis fcribit. 
Pater purgante fumto ribeiia integra &  tumida rejecit. Filii aon aii* 
e longa macie funt elu&ati.

Hic bt er i  Opufc, T , 11\ X



junguntur. Sequuntur fru&us rubi tum fylveftris tum idac! x}. 
Priores ex atro rubentes, maturi, molles, rite abluti bene per­
m eant, peftus &  renes expurgant, nec proba ad ftriftione carent, 
quae manifeftior eft in minus maturis &  acerbiufculis, qui iiccati 
«imios fluxus fiftunt. Pofteriores , tum albi tum rubri tenerae 
carnis fuavitate &  odoris fragrantia longe antecedunt, lapfas vires 
reficiunt, biliofisque & ’aeftuantibus jucunde inferviunt. Recens 
decerptis ablutisque fas eft fine mora fru i, hanc enim in tanta tene­
ritudine inter vermium &  variae corruptelae infidias diu non ferunt. 
Fugientem virtutem fumme analepricam jfiftit faccharum y). Ber- 
beres, quos fpina acida g ig n it, plus habent in ie  tutefx. Sunt 
bacca? rubrae fubadftringentes, quae ob vehementem acoris gra­
dum vix  crudae feruntur , dilutior fuccus in faftidio ventricu li, 
aeftu interno, morbis malignis &  diarrhoea biliofa 2) levat &  
reficit eg reg ie , nec in condito &  tabulis paruam iuccus ille lau­
dem meretur. Ultim i fubfellii funt vaccinia <*)> baccse nigrae,

fo li­

ae) Hi fruftus ruborum mera etiam vocantur, &  batina quidem, ut a fru- 
ftibus mori arboris difcernas. Nam βάτος grsece, rnbus latine, fru­
tex eft, mafculini ideo generis, quod ut ipfe Prifcianus ait, n®n fit ar­
bor. Diofcoridi tamen βάτος Iddict dicitur L. IV . C· 38· P· 257. re- 
ftius Plinio rubus idaeus H. N . L . X X I V .  C. 14. Ille nomen ifide 
derivat, quod copia fru&uum horum in Ida fit, hic, quod alius rubus 
ibi non fit. Ian. Ant. Saracenus innot. ad Diofc. p. go. legit non alius, 
fed alias, hinc male Plinium  carpit, quafi neget, rubum idaeum in 
aliis locis germinare. Suggeffit corruptam vocem alias Herm. Barbarus 
in corr ollario ad Ώiofe. 1id . Ruell. f .  213.

<kf) Ita rob rubi idaei tam amabile. Praefert ut analepticum gemmis Conr. 
Oefnerus L. 1. E  p. p. 4. confeftioni alkermes Th. Bartholinus de med. 
donufi. diff. V. p. 207. qui &  in morbis venenatis theriacae comparat. 

X) in hac pra-ftantiffimum apud Aegyptios remedium fuiiie, teftatur Profp. 
Alpini de med. Aeg. L. IV. C. £  p. τη. 253. Ipfe feliciter ufus in pe, 
ftifera febre.

*) non haec vaccinia funt liguftri albi, de quibus Virgilius ut in vere arta­
tis trift<m feneautis, quae Tequitur, imaginem repraeientet, Ecleg. 11, 
17. agit, i 1;

0 formofy puer nimium ne erede colori ,
Alba ligufira cadunt, vaccinia nigra leguntur.
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foHdiuiculae vitis ideoe vulgaris fgu m yrtilli officinarum. A ci­
dula mucagine refrigerant, iubadftringunt, nec gratia vacant, 
licet plebi magis relinquantur. Rubrae exigui m yrtilli baccae etiam 
fuaviores funt.

§. VII i;
Inter arborum fruftus horaeos primum fub admirabili varie­

tate locum cerafia occupant, &  fub frigidiori coelo etiam tuentur. 
Arbores enim , ex quibus illa legim u s, frioidum amare aerem, 
in tepido parvas provenire, calidum ne fuftinere quidem , P a l ­

l a d i u s  icribit b ).  Hinc in A egyp to  nulla cura gigfni poife, 
ex P l i n i o  c) difcimus. fd conje&uram confirm at, borealibus 
populis prius hanc arborem inquilinam fuiife quam Romanis. A d 
nos eam fe ro , cum ip fo , ut putant, nomine , ex oppido Ponti 
Cerafunte L. L u c u I l u s ,  vi£tor Mithridatis, attulit d). S e r ­
v i o ,  e) qui italis jam ante Lucullum ceraiia cognita fuifle putat, 
fed dura &  cornorum nom ine, miror adfentiri l s . C  a s  a u  b o ­

n u m , / ) .  N am  inter Cylveiiris &  cerafi &  corni fru&us luculen­
tum

Ubi Servius, cui flos liguftri a ltu s, vacciniorum, quse pro violis ha- 
bet, flos purpureus e ft, excufatius peccat, quam Matthiolus, Bello, 
riius, Ruellus, quibus etiam "vaccinia pro floribus habita, vel Fuchfius 
&  Oodonteus, qui vaccinia quidem pro baecis agnoverunt, fed non li­
guftri. v. Canebar, de atram, dcfcr. V . p. m.

b) de re ruflica L, X I. T it. 12. Οί'ί.
c ) Hifl. Nat. L . X  V . C.25. qui pariter feptentrionefrigidi,'quegaudere ait.
d) Larenfis apud Athenaeum in deijmof, L . II. C. X I. f .m .  51. ex fcri- 

ptorum Romanorum confenfu hoc nomen cerafi; a Cerafunte defendit 
coutra Graeculos, cui Daphnus objicit Diphilum , qui fub Lyfimacho, 
uno ex fuccefforibus Alexandri M. v ix it , &  cerafiorum gnarus vocat 
Ιυςόμη’χμ,,  ίυχυλα.,  οληοτζόφα, maxime vero 1« ipvXgx λααβα- 
vouiva. laudat, Milefia vero tanquam diuretica. IJ. Cafaubonus ad Athen. 
1. c. p. 103. longe antiquiores Graecos, &  ante natalia urbis Cerafuntis 
cerafi meminifle fcribit. Igitur urbs potius a cerafiis difta, ut olim 
Rubi urbs Campaniae a ruborum frequentia.

e )  ad Virgilii Georgica L . II. IS·
/ )  qui l. c. p. 103. parva, infipida , nulloque in pretio &  dignatione fuiile, 

iideo «t cerafum pro corni fpecie vulgo haberent, judicat, ce c multum

X 2
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tum  nimis difcrimen intercedit, inform a, mollitie pulpas, gratia 
faporis &  tempore proventus. Sylveitres fruges , quas  ̂ cerafus 
p rocerior fundit, parvas quidem , at minime infipidas hic omitto, 
nec quasfativa humilior praebet majores , fapidiores nobiliores- 
q u e , per omnes claifes , obte&amenti plenas, hic profequor» 
Ubique fuccus dulcis, vinofus &  vario gradu acidus in febre, 
aeftu, fiti ac torpore ventriculi &  coitionis multum continet prae. 
iid ii, ut fas fit cum G e o f f r o y  inter fru£tus horarios cerafia 
maxime commendare g). p auca hic dicit G a l e n u s  &  cerafia 
moris adfimilat <6). Si Sx o n  S e t h i  cacochymica vocare au­
det , veruftiorem opponirr λ  laudati Diphili au&oritatem y qui 
jftomacho grata efle &  bonum fanguinem gignere ftatuir. Ιρβ 
Salernitani, circa haec alioquin Galenicis erroribus im m erfi, tria 
cerafiorum merita jaftant i). Penes quem eft dele&us, iita magis 
corporis iui ufibu* accommodat, pro varia virium miicela. A quofe 
tenerae carnis gravant m inus, liquefcunt celerius , diftribuuntur 
&  vias excretionum lubricant. Dura , oblonga , cordata , quae 
olim  Daraceria vocabant, co itio n is, Jicer magna non £ t, plus 
tamen paulo requ iru nt, defcendunr tardius, &  alimenti, licet 
multum non fit, plus tamen quam alia prom ittunt, &  folidiufcula 
carne corruptionum caufiis refittunt. Dulcia len iu nt, amarican­
tia vires ventriculi fouent, acida &  vinofa eas plus excitant, pu­
tre inhibent, roborant. F.x his laudari im peniefolent illa nigra 
ferotina fucci fanguinei acidi/limi. Quem  laedunt facile nifi forte 
podagricum ? J o . G . Hoyeb. Patricii Muhlhufani m em init,

' q u in -

intereffe putat, inter cerafi ferum fru&um nulloqne mollitum cultu &  
corni Veram hujus baccae oblongae inftar olivarum,, ftipticas, pul- 
pofae &  jucundae parum, fub fero autumno natae multum ab horaeorum 
gemo difcrepant.

g) Mat. med. Tom. III. S. II. p. 287. Addit paulo poft p, 288· vulgari
dicio defluere febres , ubi matura fiunt cerafia.

h) de alim Fac. L . II . C. X I I . Op. CL. II. p, 19, A.
i )  C, X L .  his verbis: / · .

S i cerajum comedas, tibi Confert grandia dona:
Expurgat flomaihum, nucleus lapidem tibi tollit, 
fflw melior tQtQ (orfoi e /anguis inefi.



quinquagenarii ac fobrii &  o b  podagram ab omni vino abftinenfis1» 
Is tenuem acorem , quem in vino fagir, reperit in cerafiis, quo­
rum decerptis in horto aliquot pugillis dormienrenrr hoftem po· 
ftridie excitavit. Biennio ab hinC ad eundem errorem dolor po­
dagricus recruduit k). Caveant podagrici &  hypochondriacis 
hos fru£tus relinquant „ quorum iiccatorum· decofto complures 
ex numero eorum convaloilfe liquido adfeverare rion formidat 
Jo. F e r n e l i u s  /). Sanis praecipue, at &  aegrotantibus mul­
tis, ex cerafiis &  variis eorum praeparatis, aqua, condito , rob, 
fyru p o , v in o , fpiritu aliisque copia cardiacorum &  ftomachico- 
rum remediorum offertur.

§ ·  i x .

N ihil adiicio, quam m ora, perfica &  armeniaca, quorurti 
pariter cito mitefcentium, ut cum Plinio dicam, transuolat velo­
citas. M ora feu fyeamina arbori debentur, quje fapiensdici non 
hoc Colum nomine meruit, quod exafto demum frigore1 germinet, 
fed  Sc fub hac cuneatione primos pnv aliis arboribus fructus, fub  
benigniori quidem coelo, producat m). N obis matura fatis &  
fuceulenta videre non nifi calidiori aeftate licet. E x his autem 
nigra , nam alba fatuae dulcedinis neglioim us, grati r acidi 3 vinoii 
fucci plena , non funt nifi debili admodum &  impuro ventriculo 
inimica. Languentem alioquin ejus ad petitum  exacuunt, fitira 
frenant, bilis feruorem reftinguunr, celeriter transeunt, aJuutn 
lubricant, lotium pellunt, calentesque, cholericOs &  fub aeftivo 
coelo ac labore fqualentes jucundillime recreant, inprimis munda 
&  fub folis ortum decerpta. Eorum efu falubres H o r a t i u s  n)

seftates

k) in  Eph. N. C. D. III. A. III. 0 . 4$. p. 52. Simile de cognato refert 
ad rob ceraforum acidorum fumtum,

l)  Conjil. 45.
m) ita Nicander, qui moream arborem vocat, in Georgicis, apud Atfie· 

nceum L  II. C. X I. ad finem teflatur. 
n) Serm. IV . 4, 21.

i: e fd  ibres 
/efiates peraget' ni nigris Grandia moris 
im i et f ante g ra vm , qua legerit arbore, Jolm .
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aeftates prom ittit, fub fine prandii, moderati fcilicet, quale ple- 
rorumque Romanorum erat. Si fecus, ja&atse falubrirati repugnat 
^dferta in fcholis medicorum cautio , ut ftent fru£lus horaei in 
anticcenio non inter bellaria o). Succus momrum p) &  rob dia- 
moron bene de faucium malis crebro meruerunt , immo &  in 
putridis morbis. A d ftri& io, quae in maturis moris leviffim a, iri 
immaturis vim  nimii fluxus , maxime a lv in i, fiftit falubriter. 
Perfica fugaciflima &  ob fucci luxuriem celeris corruptelie , ner­
vos laedere, flatu diftendere &  putres generare febres creduntur. 
G a l e n o  4) in illam fentenriam praeeunti, quod pravi fucci fint
&  cito corruptibilis, adnuunr tantum non omnes. P a u l .  A e g  i- 
n e t a  r) improbi fucci eife ■& ftatim in ventriculo coacefcere 
ait fub fuffragio commentatorum, Andernaci &  Comar ii. Saler­
nitani inter infalubr-es &  vitandos cibos primo loco collocant s). 
Clamant alii, jam in patria, unde nomen habent, in finu geiTiffe 
vera venena, ad Aegyptum  demum translata exuiffe. Id teftatur 
I s i d o r u s  &  venuuius C o l u m e l l a  i)  patriis armata venenis, 
jam nocendi ignara , ambrofios fuccos fundere feribir. N egat 
hoc patrium dedecus P l i n i u s  &  quid ip fe? x )  innocuum 
pomum vocat, aegris expetitum-, nec alium innocentiorem cibum

ex

Lambinus &  Ί  umebas prandium intelligunt, cujus'initium &  finis 
fint mora. Sufficit fobrium prandium efle, quale Seneca de/cribifc Ep. 83, 
fine menfa, &  poft quod ®on funt lavandas manus.

<f) v . Lud. Nonnium de re cit>. p. 93, ubi damnans morem foculi in gefta  
p oft alios cibos m ora vitiari a i t , &. ad d e k tcrii medicam enti pravitatem  
proxim e accedere, u t  Galenus fenfit de alim. fac. L . II. C. 2. 

p) de quo benignius fentit Diphilus quam Oiojcorides. H ic L . I .  C. rgb. 

m ora fim pliciter vo ca t' ίνφ&α,^τα χ α ί ν.ααο^όμαχα, hic Ιυχυλα, 
μϊίσως χα] Ιυ^ όμαχα, apud A then.L. I 1. C. 12. f .  m. 51. 

q) de alim. fac. L . II. C. 19. 

r)  0 «. L . I. C. 81. ϊ -  96- I h
i)  C. VII.
t) de cultu hort. L . X . 406. 408.
u) Hifi. Λ'Λί. L  X V . C. 13. refellit fabulam &  ad Perfearn refert, .qu® 

in totum alia eft. Argutius om nia infpicit &  iimitat Cl, Saimafius de 
homonym hyles Iatr. C. 68· J?· /?·

x) ib. L . X V . C. 13. .



ex pomis efle. Sane a maturis, odoratis, fapidis , fucci non im­
m odici, quorum nucleus a carne facile abfcedir, fub moderato 
ufu, quem aliquid aromatici vini condir y ) ,  nihil noxae eft me­
tuendum. N ec dubitat D i o s c o r i d e s  z) έν?όμα,χα «.a) ίυχυλ*  
adpellare. Armeniaca a) e genere perficorum derivat G a l e n u s ,  
nonnihil etiam his praeftare, &  minus, quippe ficcioris pulpae, 
corrum pi, & ace icere  judicat b) D i o s c o r i d e s  etiam Ινς-ομα- 
χωτίζΐι nuncupat c). Merentur id laudis grandia , calore folis 
perco&a, bene colorata, &  odore ac fapore jucunda, fucci non 
illaudabilis &  modice alentis. Plura hic non tangimus, nec ipfa 
poma &  p yra , licet ex parte praecocia ac fucculenta , nec ficus, 
pruna, m efpila, &  in quae plus juris autumno eft.

§. X.
Atque hi fruftus horaei , quomodo co rp o ri, inprimis fub 

aeftatis incommodis periclitanti, ferant fuppetias, non una ratio 
illuftrat. Semper aeftas molles &  exiguos cibos, dilutos & copio- 
fos potus, q u x  H i p p o c r a t i s  verba fu n t, J )  exigit. Mani-

feftum

y) 'Fruftra metuit Bruy trinus, fuccum illum a vino celerius introrfum ra­
pi. Haud crudus rapitur in exigua etiam mora. Male Salernitani mu· 
ftum fuadent C. 42.

Perfica cum  mu jio  vobis d a tu r ordine jufio . 
quod inflat facile &  fermentcfcit, id liaud corriget muftnm in eadem ma­
la proclive.

%) L . I. C'. 164. p. m. 80. Etiam Averroes cottig. V. cardiacis ob odo­
rem commendat, quibus forte magis conveniunt aqua, fyrupus vel con­
ferva florum perficorum.

e) Latine praecocia, poftertoribus Grsecis βΐξίχοκ,κα, unde corrupta vox 
abricoces. Diftinguebant olim minora praecocia , &  majora cu tu infi- 
tionis armeniaca, nunc utraque barbara vox comprehendit.

b) de alim. fac. L. II. C. 20. Cum eo Lonicerus inter perfica referfc, 
Plinius ad pruna, &  H. Barbarus fo’a ait e prunis odore commendari, 
in Diofc. L . I. C. 67. E d  Rueli. Hodie genus fcorfim conftituit. 

t )  l. c. C.
d) de faiubr. dmt. Op. T. I. f .  626. I  14. 15 ubi homo per seftatem 

dicitur Χρωμνος το/γ/ cr/r/o/V/, μ α λ ά ζ ω r\roicrr kiy τοισι π ό μ α ιι  
ύ$αξ>ίς~ΰίτοΐιι χα} 7τλίΐζΌυι. Opus enim tunc eft , ut corpus fit»



feftum enim eft , praevalentis tunc eeilus iniurias ficcave fontes 
co&ionum , &  vires ac tonum folidorum labefaftare. Quibus 
ficcitatis &  aeftus nocumentis qua· fructibus tam (iicculentisoppor- 
tuniorm edela eft? Si praeterea fas fuerit, ad laboris &  cibim en- 
furam femper refpicere , quibus, ut eum eodem d ila to re  arris 
loquar e), contraria virtus eft, altera confumens, altera replens» 
utraque vero mixta ad faiutem corporis tendens; concludimus, 
vires aeftivo corpore folutas, uti mnitum laboris non perm ittunt, 
ita nec cibo eg e re , qui multum alat , plus illo, qui liquidum hic 
diilipari pronum farciat conltanter. Jneprum igitur eife , quis 
non intelligit? in hoc corporis ftatu alentis virtutis penuriam 
fru&ibus obiicere, ubi femper fufpeika haberi debet etiam boni 
ch yli &  fanguinis abundantia. T ertium  eft cavere, nefnbseftu- 
ante coelo humores noftri ad putrem corruptionem .pronius de- 
fieftant, &  illa inprimis bilis incendia, quae toties cum corporis 
exitio defle&ant, &  illa inprimis bilis incendia, quae toties cum 
corporis exitio deflagrare folent, liberius exardefcant. Igitur talia 
ingeri debent, quibus ille in putredinem nifus, uti naturalis, ita 
hoc tempore m ajor, cohibetur, &  juftum languenti ventriculo 
ab incenia bile levamen conciliatur. Id quod gratus ille acor, 
qui blandam folubilemque fruftuum mucaginem comiratur , be­
nigne praeftat, &  v i oppofitai faponacea , abftergente &  leniter 
eliminante, quidquid dicla? n o x* in fimi o ritu r, invalefcere &  
laedere vetate H oc triplici virium connubio fubveniunt nobis 
aeftivis diebus fruitus horaei: non gravant languentia tunc co£lio- 
num praefidia , non favent liquidorum difpendio , non nifui in 
putredinem. N eque, quafi in his vnice fubfiftendura effet, ex­
cludimus frumenta, novella legumina, lac, teneras carnes &  alia; 
verum  haec magna ex parte plus cautionis requirere, faepe gra­
vare nutritii liquidi copia, certe non aeque perm eare, diftribyi, 
vias excretionum referare., &  interna vitia 3 inprimis faburram

atrabi-

xcti μαλακόν) quia » -(ita aeftatem vocat) %<$
ib. p. 627. 19.

* )  de dicet. I. O f. T, l  y . igo. I I



atrabilariam aeftate colle&am corrigere &  eluere arbitror. Jasn 
inter harc elucet, quam mirem corporis noftri curam gerat pro­
videnda, quam jucundum eorum fenfum, quae nobis tunc profunt, 
inipirer, Sequam mirifice inftruat tefiarem* ut iis abundet, quibus 
contra ejus noxam defendimur- Hinc io feruidiffimis regionibus 
copia horum fru ctuu m , inter majores etiam guftus illecebras» 
e m e rg it, funtque integrae gentes , qu$ iuaviter iis fere folis 
vi&itant. Q u id  primis &  longaevis hominibus patuit magis quam 
hortus amcemffimis fructibus dives? Acutiflimi m orbi, qui gra­
vius quam vioJenra aeftas exurunt co rp o ra , quam ialurari inflin&u 
rapiunt aegror antes ad has noftras delicias, quibus negatis fuceutn- 
bere eos fep e  videas, tanquam ereptis corpori in fuam tutelam 
armis. N ec  hic minor in chronicis virtus elucet. V ir  perilluftris 
G e r h ,  a S v v i e t e n  f )  furenriilimos ex  melancholia maniacos 
perfe£le fanatos vidit, qui cibos &  remedia ex veneni fufpicione 
aver& ti fola fraga &  cerafia adpetierunt, non ad manipulos &  
tem peranter, fed ad viginti libras &  ultra quotidie, fub toto in­
tegrarum hebdomadum decurCu. Secuta diarrhoea folvit &  ex­
cudit fecem atrabilariam, ac brevi furores omnes pacavit, proti­
nus reftitutis legitimo vi& u exhaufti corporis viribus. H inc non 
dubitat vir fummus in melancholicis inprimis morbis, quibus tam 
contumax genius, palmam inter remedja maturis fru&ibus tri­
buere. Veteres fubinde inter foiventia &  helleborina confecerunt 
m orbum, at fub ingenti virium {irage; cum pro  eodem /copo 
fucci horaeorum folvant tam leniter eorrigantque materiam m orbi, 
&  tam pacate eliminent. G avifus olim H. 13o e r h a  a v i u s  non 
fem el eft laetabili indulgentiae fuse fucceftu , quem in fummo 
agnovit aegrotantium fub coneeffis fruftibus levam ine, licet im ­
portuni cenfores fcelus adpellarent, publica au&oritate inhiben­
dum. g) Multum hodie deferbuit obtre&anrium aeftus. V idebi­
mus tamen, quae illorum conquerendi de fruiiibus ratio ii t ,  quam 
varia &  quam jufla?

§. XI.

/) in aph. 1097. U. Boerhaavt Cmmint. T. III. f .  48α
g) ib. T . I. p. 126. ad §. 88.

Ricbteri Opufc. T. II. - Y



Prima querela e f t , quod exiguum alimentum praebeant. 
Princeps enim ingeftorum meritum eft alere > fruftibus vero  ob- 
le£lamenri magis'quam alimenti nomen convenit. h) At quid 
facile eft, quod in lobrii hominis alimoniam non fufficit ? &  quid 
in primo hominum aevo fru&ibus noftris fuffecir luculentius? 
Natura in paucis, quae virae difpendia reparant, &  coquentium 
organorum viribus refpondent, adquiefcit. Q u i hos limites mi­
gran t, &  plus alentia cOpiofe adpetunt, in perpetuo fere crudi­
tatum periculo fub difficilioris co&ronis onere Verfarifar. f) Id 
quod inprimis aeftate fieri conftat, ubi, ut jam oftendimus, co d io  
languet , &  ex confenfu medicorum paucioribus cibis &  hum-i- 
dioribus corpus reficiendum eftj quippe in quo magna confiftit 
fruftuum  horaeorum, tanquam feftivi c ib i, commendatio. H a­
bent praeterea cibi exigui nutrimenti id inter laudes fuas , quod 
humeftent aluum, celeriter digerantur, perfpirationem interdiu 
&  no£lu augeant k) , inde v ix ipfa copia infeftenr/;. E  contrario 
cibi mulfi nurrimenri ftringunt aluum, segre digeruntur, parum 
perfpirant tti), &  vires quidem fortiores , quibus fuba£ta funt, 
conitanrius fuftentant, imbecillas autem, quibus non fubiguntur, 
facile opprimunt. Denique eo injuftior querela eft , quod parce 
alant fructus, cum eorum , cjuae plus alunt, foci e ratem, fed cau­
tam &  ad ftarum seftivi temporis refiridam , haud remere ad- 
ipernemur.

§. ΧΙΓ.

h) Verba funt Plinii de fruftibus herbarum, ut' fragis. Hift. Nat. L.
X X I . C. I V  ■

i )  qui p!us-comedunt, quam oportet, aluntur minus, quam debent. Ver­
ba Santtorii funt in medie, jiatic. S, III . §. 54.

i)  ib. SetY. III. §. 47. Addit 49. ubi difficultas: coftionis, ibi t&rdiUs 
per fpi rationis.

1) 'ib. §. 5. quod liberalior tenuis alimenti ufus admodum perfpirationem 
intendat. , * · - ,·1 ΛΪ - ;  -

m) ib· §.48*

§. XI.



Altera non multo juftior querela eft,- quod tonum partium 
laxent. Largimur quidem , ab aquofa mucagine , qua abundant 
fruftus , &  a tenui alimento , quod pm benr, multum roboris 
exfpeflari v ix  pofle. A t licet, de tonica adft'ri£lione, &  de vinoi^ 
fucci v i cardiaca, per folum fsepe odorem xecreante, cujus non 
fpernendo gradu fru£tus participes funt", nihil commemorem; 
certum tamen eft, calori aeftivo , qpi partium nexum debijirat, 
cum inertia ad.m otum , ficcaique&  corrumpit humores, reiiftere 
fru&us non poiTe, quin praefentius,exilia parte mdt?m<jpej.iheh£ 
Quemadmodum moderatum hiemale frigus roborat corpus, ut 
major vaforum in contenta actio f it ; ita modicum honvorum fri­
gus tonum partium, quem calor cum viribus d iffolu it, reftituit 
quadantenus, &  arefcentium humorum fontes blando.Sc corruptela 
oppoiito liquido inftruit. Ipfe G  a l e n y  s ,n) , qui omnes,horaeos 
pravi fucci .dixit, non diffitetur, ab illi?, qui aeftu vehementiori 
&  longiori itinere Ce confecerinr, fumi u tiliter: quo conceifo 
miror , quod humectandx virtutem tanquam perpetuam , illam 
refrigerandi non nifi adfcititiam agnofcat, quam nempe fruftus 
ex aqua frigida, nive vel glaciefumtaconfequuntur. Quid ignem 
magis quam aqua exftinguit? quid putrium humoitum, fub diili- 
pata lympha &  acrium ffimulo , incendia melius quam horaeorum 
aquofus &  acidulus iliceus inhibet?

§ .  x m .

N ovu m , quod ja£lant opprobrium , eft flatulenta fru&uum 
indoles, ob largam , quem obfervata B o y l e i , H a l e s u  &  
aliorum evincunt, materiaeelafticaecomplexum. Haecdiftendens 
primas vias, &  per partes fpafmo correptas intercepta, dum Ob 
majorem fq liberandi nifum cum fono eru m pit, pro re habetur 
non molefta minus quam indecora, cui aegre in honefto fodalitio 
ignofeitur. . At prae aliis talem fcuAuum noftrorum conditionem 
eife , nego. In fanis &  robuftis materia illa elaftica, quoties

abun-
ii) de alim. /ac, L. II. C. II. 0p. CL. II, j>. i 6. E.

Y  a
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abundat, paruo n ifu &  per vias patentes tacite elabitur. In illis 
▼ero non minus ejus materiae eft, quam hypochondriacis, modo 
quod viae ibi liberae finr, hic intercluise. Illi ad talia, qiw? flaru- 
lenta dicuntur, copiofe ingefta ne rudlant quidem , hi ad pauca 
ruftanr, vef quod pejus eft, flatibus omni tranfitu prohibitis di- 
ftenduntur. N em pe ut caufla prima flatuum eft materia elaftica, 
five communis aer fit, five cibis irretitus, ita altera cauflTa eft 
ipnfmus, vias, per quas oberrat &  enititur, intercipiens. Haec 
«tiarn potioris virtutis eft, cum ingeftorum corruptela, ubi vis 
co&ionis non praevalet, facile fibras ram irritabiles ad fpafmum 
compeiiir. idem ingefta faciunt in fe acria , ur arfeniciim , iu b  
quQ pauxillo, licet nemo flatulentum dixerit, faniflimorum ven- 
ler  fere crepat. N am  aer etiam cibo non inclufus flib omni mo­
mento deglutitionis ventriculum adir, &  fub vario caloris gradu 
nunc fe expandens nunc contrahens, hoc oicillarorio motu juvat 
coftionem  primarum viarum o ) , &  alias a it io n es, quae fine eo 
file n r tanquam oppreifae. T alis aer copiofior, non nifi in debili 
&  ad fpafinum irritabili corpore, vias obilruiiasveperk, ur cum 
molimine &  fono erumpat, vel retentus diftendar. In fimis nihil 
reperit obftaculi, nifi interdum in puellis, quae arte fibi fpafmum

i>arant, &  corpus in arundineam formam co gu n t, fua hinc culpa, 
icet nollent, flatulenrae. Etfi igitur largior, in frudibus horaeis 

non modo copiam aeris larere p), fed &  facile iub calore corporis 
&  proprio in fennenrafionem ni fu exrricari, ut adeo augear illum» 
qui jam fine ciborum vinculo intravit, nondum tamen fequitur9 
ut praeponderans aer ac fui jam juris , nullo retinente fpaim o ,  
£e cum impetu vel moteiiia aliqua corporis fubducat. In imbe-

c i l l i -
$) qui aer tamen in fecundis viis latentfor vix ollam eTaterem exercet, 

alioquin internae oeconomiae leges nimis turbantem, id quod illuftrat 
mors ex tantillo aeris venae animalis injefti. Poteft tamen &  intro vis 
morbi extricare aerem &  elateri fu a  reddere. Ruyfchius in Ep. probi, 16, 
p. i i .  feminae fubito exftinttae cadaver fecans cor vidit aere plenum, 
fine ullo fere fanguine.

jr) quod fruftas hoxxi ad caaiTas flatuum pertineant» v, H. Botrhaavs
$. 647·
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cilUoribusob vitium coitionis &  indigefti cibi reliquias crebrae 
funt fpafmorum cauflbe, ob quas five fru&ibus horaeis, five aliis 
fruantur, ad novi aeris genefin, qui cedere n equ it, inflatio fit, 
dillendens non raro inter magna tormina membranas, &  vafa per 
eas fparfa anguftans, motumque fuffocans cum ipfa inflammatoria 
feb re , in gangrenam aliquando ac fphacelum tehdente. N on 
haec fruftuum crimina funt, fed impuri corporis, quod hinc pro­
vide a flatulentis abftinet, quorum parua tantum pars &  innocen- 
tior funtfru & us, quive hanc noxam , fi co&os offers, propem o- 
dum exuunt. In iis , quae m oxfequ untur, de his uberius dicendi 
xedit occafio.

§. XIV.
N o n  enim paetereunda eft majoris momenti querela, in fa­

cilem nempe celeremque fru&us horaeos corruptionem tranfire, 
fique intro non f it , quod refiftat &  em endet, fufcepto vitio to­
tum corpus contaminare. Bene e f t , quod fub illa tantum con­
ditione, quae fatis falva videtur, metuant aliquid finiftri. Faeile 
tam  m o llium  &  tenerarum partium coalitus , qualis in plerisque 
fruftibus reperirur, penetrantium &  foluentium cauflarum a£tionif 
immo intra breve tempus, foli aeri alluenti fuccumbit. Sed illud 
primum inde redundat commodum, ut corpus, quod ingefta v i­
ribus fuis ad legem  fanitaris fubigit, nihil in materia tam mutabili 
&  morigera inueniat, quod non coquere facile &  ad mores in­
quilini humoris fingere poifir. Alterum eft, quod iftam fponta- 
neam corruptionem , in quam fru&us ruunt, non, ut in externo 
ae efie*er, foveat corpus, fed oppofita virtute inhibeat. Corpus 
per fe it* putredinem, fru&us in acorem tendunt, ergo his o c­
currit in corpore, quod conftanti lege eorum corruptioni re­
pugnat. Omnibus noftris humoribus fub ipfo fenfim vitali motu 
alcalefcentibus, ne id fiat, quid adfundi poteft ialubrius , quaro 
crebrior chyli, fuo genio acefcentis& anifuin putredinem alieni, 
r iu us? Et quae tandem eft illa corru ptio , de qua tantopere me­
tuu nt? Acefcunt&  fermentefcunt fru&us , quae via eft ad vini 
&  aceti naturam, rerum , fub quibus multum novi beneficii pro 
genere humano latet. N eque verofine ratione initantadverfarii®

Y  3 cor-



m  asffy·... .
corruptionem fru&uum , fub inchoante eorum in primis viis fer- 
tnentatione, vim  non levem minari, nec femper reprim i fatis ac 
cohiberi a Naturae , inprimis im becillioris, viribus pofle. Id 
igitur vel inuiti agnofcunt, refiftere certe fermentationi, velut 
ipii acido, quod fermentatione gignitur , corpus _noftrum vi fa­
brica? fuse &  humorum. Fateor viciilim , fru&us illos pulpofos, 
m olles, fucculentos, maturos, ex acido dulces promtam , ii re­
liqua fauent, fermentationem fubire. Accedit materiae ad fer­
mentandum tam opportunae tum calor in ventriculo &  iriteftinis, 
tum aer v i fua elaitica accedens libere, tum major fepe loci quam 
in reliquo corpore quies. Q ui inter h?ec fequuntur acres, acidi 
&  eJaitici ruftus , dant vera inchoantis fermentationis indicia, 
quae ii in illum gradum ad fu rgeret, cujus ingentem noxam ex­
perimenta declarant, opus profedto ar£tiori limite eifet in laudi­
bus fru&uum horaeorum. Syiveftris ille fpirirus fub vigore fer- 
mentarionis profiliens verum eft venenum , nec tam fubltum ac 
funeftum aliud. Si dolia optimo mufto fermentefcente plena fpi- 
ritum illum fub anguftiori fpiraculo eru&ant, hunc inipirans ro- 
buftiifimus uno cadit momento mortuus , ii parcius adm ittit, 
apopfe&icus, certe in illo pleniori v igo re  fermentationis , para­
lyticus vel fatuus q). Adeoque de fp iritu , qui aeftivis diebus in 
calido corpore a nimio horaeorum efu nafcitur, &  convulfo inter­
dum ventriculo exire prohibetur, fummo eJatere diftendit, in- 
gentive acrimonia ffimular latera , quid nifi funefti ominentur 
medici? N ihil hic regero, quam quod multae nimis conditiones* 
quae raro vel nunquam conjuncYim exiftunt, ut juftus tanti peri­
culi metus i i t , requirantur. N ihil fermentationi poteftatis eft in 
vi£tum animalem, neque magna ex parte in vegetabilem. Igitur 
in confueta ciborum m ifcela, perpetuum ferm entationi, ne ve­
getabilia fibi fubje&a tangat, obftaculum eft. Pone tamen fru­
ctuum unice horaeorum ingenti copia ventriculum oppleri. In 
robuftis quidem intra brevius tempus , quam nafci fermentatio 
poteft, fub tritu folidi &  mifcela inquilini humidi, ut bilis, quae 
fermentationi valide obfiftit, facilis tam folubilis materiae coitio

‘ : - &  
φ  Comment. -Smeten, in aph. Boerh. Τ,ΊΕ'ρ. I. p. 180.



δί propulfio contingit. In  imbecillis major mora eft , ut forte 
inchoanris fermentationis noxae haud penitus diifimulari queanti 
A t pra?terea, quod levia ejus initia fint , probe monet C h e y *  
N ^ u s r) , vegetabilia, quae tardius maturefcunt, &  folarium ra­
diorum igne diutius foventur, ut-vuae, fuccos accipere , qui a 
fermentatione fpiritus acriores, fubtijiores, copiofiores praebent,' 
quam ab iis fia t , q u i , ut fraga vel cerafia , citius maturefcunt. 
Horum igitur molimina fermentefcendi facilius inhibentur, in 
corpore edam modicis viribus inftru£to. Fieri tamen non neg» 
fub illo nifu , ut aer copiofius liberetur, &  cum acrioribus con­
tentis diftendat ac ftim ulet, inter moleftiilimos flatus &  tormina, 
donec vel excretiones per diarrhoeam aut choleram iequuntur» 
vel fub violenta tenfione inflammationes cum quovis funefto exitu 
fuo. Partem hujus culpae delevit T h .  S y  d k n h a m i s) au£tori- 
tas, cum alioquin cholerae ceftivae menie Augufti δξ. Septembris 
fere omnes fructibus horaeis adfcriberentur. Sit ita , ut in cor­
pore impuro &  imbecillo, praeter modum &  uniae fruclibus no- 
ftris induJgente, aliquid non prorfus diiiimiJe eveniar. S ane ut 
ii , quibus res eft cum vinis, violentam eorum in doliis fermen- 
tationem halitu fulphuris accenfi dextre inh ibent, &  homines 
multos faliente cereviiia vel fermentefcente mufto ufos , hinc fla- 
tulentos &. ad mortem anxios, fpiritus fulphuris vifim ili liberat; 
fic idemTpiritus veJ etiam terreftrium &  abforbe-ntium a£lio, uc 
terrae Britannicae, vel falisabfinrhii Jfimiiiumque, iopiethocJoeo, 
quod ab horaeis metuimur t).

§■ X V ,

N on ©mitto vermium geaefin fru&ibus objeftam. Hanc ita 
diluunt experimenta F r .  R e d i ,  ut fru<3 us noftri, quos eo no­
mine accufant, nec fotus nec cibus opportunus vermium fint, ne­
dum in finu fuo ftamina eorum contineant. Quam  celeriter pe- 

* reunt injedH in fuccum contuforum fragorum &  ceraiorum vel
malo-

r) de fahit. tuend. C. TL §. 4. «. 1. Ed. tat. p. 35.
j) Op. S, 2 V. C, I. j>. m. 171. C. II. <p. 175.
t) conf. Sivieten. Comment. in Boerh, §, 650, T . II, f .  441.



malorum perficorum &  armeniacorum! u) Id quot etiam de pru­
nis, pyris pomifuecompertae fidei res eft, modo quod in horum 
corticibus oblique terebratis ovula fua tanquam tutis latibulis de­
ponant, &  opus fit, abluendo decorticandoque noxas inufu em er­
gentes praecavere.

§. XVI.
Idiofyncrafiam , quae faepe innocentiffimarum rerum ufu nos 

privat, non nifi paucis tango. C h .  F r i d . G a r m a n n u s  λ1) 
in viro  quodam tam infignem fragorum natifeam deicribit, ut fine 
anxietate nec adfpe&um eorum nec odorem ferret, ientiret au­
tem cum perturbatione anim i, etiam ubi in domo abfcondita late­
rent. Ita folo malorum confpe&u &  odore J o . a G u E R C E t o j )  

turbatus animo fu it, ut ftatim, fi adponerentur, e convivio exi­
ret. Ad malorum citreorum odorem fimile ad tempus ftudiofo 
cuidam Hafnienli contingit %). Q u id  quod femina effet, quae 
aegrotans nullum plane remedium ex omni re vegetabili ferrer a). 
Sed nihil haec fructuum noftrorum extenuant iaudes, licet ufum 
limitent.'

§. XVII*
N ec tamen dilutis illis, quaeobiiciuntur, offenfionum caullis,

parro-
ii) Fr. Redi Obf. animalium viu. p. 177. 3r.
x ) Eph. N . C. Ώ. I. A. I I I  O. 376. ex teOtaoniο I. M. N.tficri. Ne- 

que non hujus loci eft tum or, rubor &  pruritus cutis, quo A. Liba- 
vius de Antipath. feribit commilitonem fuum femper Λ  ufu fragorum 
ad dies aliquot laboraffe. Viderunt nide maculas faciei P. I. Sachftusin 
Gammaral, L . IL  S. I. &  Th. Bartholinus in C. III. hifi. anat. 57. 
&  maculas totius corporis H. Grube de fitnpl. med. fac. p. 113. folutas 
largo fudore. An ipfum V. Riedlinum huc referam? lin. med„ 1695. 
p. 196. quoties, inquit, fraga edi, toties hoc. anno catarrhorum intom- 
modafenfi. Nam potius fiftere catarrhos fraga inoris collutione, B. Pi· 
fanellide alim. fac. p. 15. docet

y) Secretarius R. Francifci 1. apud Bruytrinum.
%) refert Io. Lud. Hannemannus in Eph. N . C. D . II. A. 1. 0 . 72. 

f .  17 6.
a) notat Ch. Mich. Adolphi in Eph. V. C. V II. &  V III. 0, 37. p. 83, 

Sed vix videtur experimento t»m amplo locus fuiffe»



patrocinari velim ingluviei &  intemperantiae b.) N ihil tam faiu- 
tare eft, quod extra fobrii vius limitem non contrahat noxam, 
licet hic fortaiis non ^deo infignem , fine alterius cauffie acceflu. 
Q u isiio n  excufet cerafin, quas tefte F r i d .  F e r d .  I i i m e e o  c') 
vomitus, tormina &  deliquia animi duodecim hominibus pepe- 
runt, fi cognoverir fim ul, errore mulieris pro faccharo pulverem 
glirium adfperfum fuifle? Ita plebs fru&us maligna faepe pruina 
inquinatos carpens nec comedens ablutos, negligentiae fuae luit 
poenas. G ulofi pueri etiam in his minus attenti plus interdum 
malorum experiuntur, ob corpus acido magis obnoxium. Certe 
corpus omne impurum magis contaminat cibos, qui tenerioris 
texturae refiftunt minus. Quodfi vacuus ventriculus, qui tameri 
velocius coquit &  propellit, non omnis culpa? expers eft, erit 
longe minus repletus alio cibo diftentusque, qui fubfiftere cogit 
fru& us, quorum tam neceflarius eft celerior defcenfus, &  per ca­
lorem fub illa mora vitiat. Addo inter ipfa faepe ingefta e fle , 
quse fua a£tione corrumpunt, ut aromata, quae acidam acrimo­
niam protinus exaltant. Hazc &  alia firmant regulam, licet ro- 
buftiores ftringat mitius, fru£lus horaeos a bellariis excludendos, 
&  quoties cibus capitur, praemittendos efle. Accedit cautio, 
quae fuperbibere vetat aqvram frigidam , vel ipfos fru&us aquae ge­
lidae, nivi aut glaciei immerfos capere ubertim. N am  quo plus 
aeftate corpus caler, eo timidius &  cautiori gradu ad juftam frig o ­
ris temperiem redeat. Sordidius plebeii cerevifiam fsepe non fri­
gidam folum fed &  acidam corruptamque fuperbibunt, de cujus 
exitiali noxa diflerunt au&ores. Sic nempe Natura nos indulgen­
ter quidem &  fub magnis illecebris, non tamen nifi ratione duce 
&  quosvis fcopulos vitante, invitat ad genialem &  opiparum 
horaeorum ufum.

i )  Qualis olim in Cl. Albino fere incredibilis fuit, qui jejunus quingen­
tas caricas, centum perfica Campana, melones Hoftienfes decem &  alia 
inulta comedit, tefte Iui. Capitolino, v. Hifi, Aug. Script. Ed. Salmaf, 
p. 83· C.

c) Eph. N. C. Ώ, I. A. III. 0 . 40. p. 68·
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J O .  B A R T H O L D O  J E N I S C H .

O S T E E O  D A N O.

§· ^

Ι λ Ι  ex Sflda materia conftans ignem  alit no£turnis labo»
v i C ,  ribus praelucentem, lucuber vel lucubrum veterilxis ad~ 
pellari confuevit. Ita Iftdorus hoc nomine modicum ignem de- 
fcribir, qui ex renui fluppa &  cera fubfiftens in umbra lucet d). 
In qua tamen etym i norma licet lucubratio omnem no&urnum la­
borem defignetj ad lumen illu d , quod, ubi Sol difeeiTit, ars 
nunc rudior nunc cu ltior, fub varia materia ac form a, in ufum 
vigilandum  &  ad fuftentanda oculorum minifteria fubftituit; ufus 
tamen penitius reffrinxit v o cem , ut folius hominis intelligamus 
operam , eamque in re feria &  honefta pofiram, cum quadam 
manus vel ingenii fe exercentis perfeverantia. Q uis enim praeter 
A i  u l e i u  m  b) jumenta dixerit lucubrare, dum molam agitant?

Horni-
o) Orig. L. X X . Q. X . in cOUeft, Oionyf. Gothofredi p. 1322.

h) L. IX . de afino aur. f .  m. 772. ubi jumenta molis adligata farinam lu­
cubrare, eo inconcinnius ait, q,nod illorum labor fine omni externo lo-
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Hominem quoque, qui ad lucernam inter pocula Tufusquevigilat, 
quis dixerir lucubrare ? V el quis ferios etiam labores no£tiumcito 
interruptos ifthoc lucubrationum nomine dignos cenfeat ? c) Neque 
vero diffitemur, hominibus tam doftis &  ingenuis, quam rudio­
ribus quibuscunque, fervis etiam &  ancillis, idem lucubran­
tium nomen fub di&is conditionibus convenire. (-O L.u  m e l l a  

ruricolarum enumerans labores , quales fu n t, palos caedere, 
ridiculas findere, corbes ex vimine ftruere, ferramenta parare, 
manubria aptare, non dubitat, quidquid horum una lucu­
bratione ,. vel 'Vefperdna vel antelucana, confici poilir, curio- 
fius definire d). ■' Inter ancillas etiam lucubrantes fedentem fera 
nci£te Lucretiam, cum Sextus Tarquinius fuperven iier, venufte 
deferibit L i v i u s  c). Nobis tamen fermo hic non erit, de lucu­
bratione illa vulgari, licet honefta, utili &  in plures horas pro- 
tra&a, q u a  corpus, ied de illa , quae mentem exercet j non quge

ia

mine S t, ntpote relatis oculis, ne,vertigo corripiat, molam agitantium, 
Paulo minus, quia de hominibus agit, at fatis etiam, dum lumen artis 
excludit, improprie de iis loquitur, qui viam intempefta nofte-lucu­
brant. ib. L . V I. p. m. 5-38- 539· Nontango improprium apud alios 
auctores eadente fecuio ufum vocis, dum pro re ad lucernam facta, vel 
ipfo tempore no&urni laboris, ut Gellius in prcef. ad Nottes Attic. 
Edit. Gronov. p. 7. lucubrationem fumunt.

* )  Prsecipavs fere character lucubrationis eft longa in opere perfeveran­
tia, haud circa confinia noitium’ fubfiftens: unde frequens veterum vox 
dy^vTrvotv, ττ&ννυ’χ ίζ ίΐν , Wtoroyg&ip&iv. Poterat merito ad tales etiam 
in vulgari opere lucubrationcs C. Furius provocare, qui veneficii acca- 
fatus. quod agellus ejus vicinis amplifiimis fertilior eilc-t. ferramenta 
fua adduxit, ligones, vomeres fociamque laborum filiam, heee inquiens, 
Junt veneficia mea, ivfas lacubr ationes &  vigilias adducere in foriim 
non foflum. Plin. H. N. L . X V I I I , C. V t

d )  numerat palos decem, fidiculas quinque &c. v. de re mftica L. X I. 
C. II. Ed. Gefn. p. 748. 749· 761. Langis enim, inquit, mfEiibus ad 
diurnum tempus aliquid adjiciendum £_/?, &  paulo poft: pracipue in 
regionibus, ubi,brumales d\es horarum novem fu n t, noefesque horarum 
quindecim, Conf. Virgil. Georg. L . I. v. 289. fq. ubi pariter ruricola­
rum ad ignem hiberni luminis operas attingit: De cannabi lucubrationi> 
bus decorticata loquitur. Plinius H. N . L . X I X ,  9. 

t )  Hift. L .  /. 57.
Z  i



io  cannabi vel ligno, manum laiftt, fed quae legend o, fcribendo, 
m edirandoque, quidquid cerebrism cum nervis pro animalium 
fondionum  exercitio fu ggerir, fub majori virium ftrag e , pede- 
tentim confumir.

§. II.
D odam  lucubrationem m erito a fucata illa &  commentitia, 

quam vani homines jadanr, difcernimus. N on pauci funt inter 
eruditos, qui libros fuos, licet dierum foetus funt, nodium  &  
lucubrationum nomine malunt infignere. Dum P l i n i u s  infcrip- 
tionum pompam depingit, qua crailiores fui seui, quories Jibro 
feftiviorem  titulum quaefiverunt, utebantur, facetiores, inquit, 
lucubrationem vocant f ) .  Et quid fieri facetius poteft, quamquafi 
tritum nimis &  vile lit, dierum beneficio libros fuos tribuere, 
plus gloriae fibi inde polliceri, fi, quidquid effudit ingenium , pro- 
les nodis audiat. A b  Ulpio Marcello, v iro  alioqui modefto &  
fru g i, duodecim codicillos fingulis nodis hoxis miflos ad amicos 
effe legimus, ur vigilare rora n ode videretur, &  ad imirandum 
ranra? vigrlanriae exempJum a Hos accenderer. Verum non diffimu- 
lar D i o  C a s s iu s  g ), vefperi eum codicillos fcriptifle &  ut di­
d is horis diftnbuerentur, uni iuorum in mandatis reliquiffe. 
Qure lucubrationis fpecies fi vanitatis plus habet, altera verior 
quidem at nocentior in. Naturae inftirura &  va/erudinis leges gra­
vius impjngir. Haud obicure Narura doce r, diem fub ipfa iuce, 
quam fpargir, vigiliis &  laboribus, umbram vero &  filenria no­
d is quieti convenire. Ad obeunda vitae negotia non sft' major 
vigiliis neceilitas tribuenda, quam fomno ad reparanda, quae

cifo

/ )  in Η. N. prxf. ad Vefpaf. Legunt haec verba alii aliter, fed huic fen- 
fui a perfpieacioribus probato congruunt, qua- fequuntar: Apud Gra­
tos primus defiit nugari Diodorus 6? βιβλιοθήκης hiftoriam fuam in- 

Jcripfit. Ex ifto Plinii judicio poteft GelHus inter facetiores fui sevi 
recenferi. dum noftium nomen libro impofuit, quamvis ipfe in praefatione 
fugifle fibi videatur* quae veteres feftive &  fepe nimis lepide libris fuis 
inferi pferunt, cenfeatque fe fuum incuriofe &  prope fubruftice noctes 
adpellaife,

g) Hifi. Rom. L . L X X II,  8. Edit. Keimar. T. II. jp. 1209.1210»
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cito deficiunt, viriusn imnendia , novumque fibris ab opere feffis 
vigorem  infpirandum._ Quoe tamen regula limites admittit. N on 
enim hoc inde concludi veu m , inter aequalia dierum no£tiumc-ue 
jura dimidiam vitam  edormiendam eiTe h), nedum illud, no£tur- 
nis horis, quae hieme crefcunt, detrahi nihil pro moderaro labore 
pofTe. Verum  in has, tanquam lacinias diei, quidquid incidit 
lucubrationum, cogitemus incidere in tempus exhauftis corporis 
&  animi viribus a diurno negotiorum curfu proxim um , hinc, ne 
immodice p ro tra h a tu r , .cavendum eiTe. Extendere omnino v i­
tam &  circumfcribere no£tes convenit i) ,  at non ipfa vira? flamina, 
n egaro  jufta? refeftionis intervallo, ut jam in primo vira’ itadio 
deficiant, morborumque cauifis tacite ingruentibus debilius reii- 
ftant, imprudenter labefactare.

s. I I I .
Antequam ad noxas illas, quas, ut cum Q u t n c t i l i a n o

Iqquar k ), lucubrationum fuligo parit, enarrac 'a- tranfeo, facile 
largio r, e o s , qui modice vel a puero adfbeti /Jam fuliginem 
hauriunt, fauenre in primis corpori robore. &  artaris v ig o re , id, 
velut alia multa, in fe noxia, fi plures refpicias, impune ferre, 
L argiri etiam polium , vigilias extra d iem , dunrpartem officiorum 
fupplent, non omni laude carere; quin &  hoc, iq. quo plus mo­
menti fifum eft, parce &  /bbrie viuentesbreviorifom nbrecreari. 
Adeoque non tam arfte pofirb Hcrwn no&iuinque cancellos-ad- 
gnofco, ut his vel illis detrahere ahq id v»; adiicere, pro re um 
varie incidentium conditione, nefas fit. V elut meridiatio feu

fom -

h) Plinius tamen, licet -ipfe fomni parciffimi. ait, aflimatione noFt urnas 
quistis dimidio quemque Juatio vita; Juce vivere. H. N. L. V II. 50. 
.Sic dividere iomnum vita tempus nobiscum i nitar publicani, queritur 
Clemens Alexandrinus II. Pced. c. 9. ~ Dnm improbant morem feculi, 
agnofcunt tamen, tanquam univerfis prope communem.

i )  Sunt verba Senecce in Ep. \22 ad Lucii, contra illos . qui nt M. Cato 
d ixit, neC orientem unquam Solem viderant nec occidentem, vel quo­
rum vigilia, ut ibidem ait, medio die incipit.

Jt) Infiitut. Orator. L . X I. 1 t. 23. p, m. 564. Hac olens Oemoflhenif 
lucerna pertinet, qaam etiam icripta ejus olere, Pytheas cenfuit,
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fomnus diei convenire nonnullis poteft, fic idem de lucubratione 
feu vigilia no£tis fentiendum eft; hic maxime in robufta &  juve­
n ili, ibi in languida &  fenili astare., in qua ipfe T u l l i u s ,  de­
tractis lucubrationibus meridiationem, qua antea ufus non fuerit, 
fe jam addere fcrihit /). V erum , fi praetereo, quos vel morbus 
vel astas, vel vi£tus no£te quaerendi ratio , vel alia quaedam ne- 
ceflitas a communi viuendi lege difpenfat, reliqui, quorum ma- 
-ximus.fine dubio numerus eft, dum diem inter confuera negotia, 
quibus Sol fuo lumine propitius e ft ,  tranfigunt., probe gnari, 
durabile non efle , quod alrerna requie caret, fub difceffu Solis 
&  ipfo jam languentium virium fenfu nurum Natura? ad fomnum 
invitantis merito fequuntur,; certe infirmiores non fine luculenta 
noxa illum vitae ordinem turbant &  illa lucis St no£tis oificia 
peruertunt. Nullam F a b i .u s  lucubrationem laudar, ad quam 
integri refe£tique non accedimus m). N ec fcribit ibidem fruftra:: 
abunde fi vacet, lucis fpatia fufficiunt, occupaios in noCtem ne- 
ceffiras agit. Fecit haec neceflitas., ut ipfa? olim no£tes, quarum 
eft fopire corpora, in vigilias tres vel quaruor dividerent.n), fta- 
bilienre ad Trojani hanc confuerudinem Palamede o). Id quod 
tamen-minime repugnat communibus quietis per nodem  capien­

dae

de divinat. L . II. 68· f-  fw.709. 

m ) Infi.Orat. L . X . n r .  27. p. m. 564. Vocat optimum fecrefi genas, 
rm) Graeci tres .vigi/ias numerabant 7Γί(η πρώτης z&j ^ίυτί^αςααϊ τξίτιις 

φυλακής j  tefie lulio Palluce in Onomafl. L . L C. V i t  Si V III. Ed. 
Heinfierh. p. 46. Sic primum tempus vocabant νυκ,τος Άξ%οιΛνϊ\ς,  al­
terum νυκτος μ.ίσπσν,ς tertium ύττο λυζα,υγίςy Homerus ααφιλύχγ,ν 
ννκ,τα, vocat, quafi idubiam nofcem, quae auroram priededit. Ili ad. V II. 
433. Nec Hebraeorum alia diviiio fuit, nifi quod Matthceus ex confue- 
tudine Romanorum, fub quorum tunc Imperio erant Judaei, C. X I V .  
■V. 25 quarta.· vigilias meminerit. Nec tamen utrinque differt horarum 
numerus, cum Graecorum vigilia tribus, Romanorum quatuor horis con- 
ftaret, longioribus hieme, brevioribus aeftate: unde vigifise ad clepfy- 
dram agebantur, plus aquae capientem, quoties de cera, Interiorem 
partem obiinente, aliquid hieme detraheretur, v. JEA. Poliorcet. T„
III. Polyb. Ed. Gronov. p. i 68,2 .

,0) ¥ lin  '. H. N . L .  V II. afi.



dae juribus. N em pe pro majori dormientium fecurirate nullo· 
non feculo neceflarium vifum eft , vigilare in omnibus locis pau­
cos conrra pericula hoftium, furum, incendiorum &  alia , quaa 
fub ejusmodi tempore , quo nullum ad depellendam injuriam- 
minus opportunum eft p ), opprimere facilius inermes poifunt.

§. I V.

Partiamur &  nos noftem , ut tunc impenti laboris falutaris 
vel noxii ratio plenius fibi conftet, in tres par res, quarum lin ­
gulae fint quaruor horarum. Γη primam patrem, quae incidit 
lucubratio, vefpertina nobis audiat, a fexta h o ra , quae' diem in 
&quino£his term inat, ad decimam. Quae poftremam occupat^ 
antelucan| adpelletur, ab hora fecunda noctis ad matutinam fex- 
tam , pro noftro computandi- more q). Cu m utriu sque alia fit 
h iem e, alia aeftate ratio, immo aeftate, ubi Sol·allucet, v ix  pro­
prie faris lucubratio locbm habeat, patet potiorem nobisde altera, 
ut infalubriori, quasftionem inflare. K t  &  pro infalubri magi9- 
habendum eft tempus nodis medium inter vefpe.rtinum &  ante­
lucanum*, quod vel ipia aeftate omni propemodum Sofis adfpeflu 
nos privat. N o x  intempefta dicitur , quod judice I s i d o r o  rj  
fine a£tu humano fit, per quem ^ m pu s dignofcitur , certe eife' 
line ilio debear. Sunt tam en, quorum imempeffiva fiudia his 
etiam, qua? omnia fopiiinr, horis manum inficiunt, non bis aut 
femel in m enfe, dum moles negotiorum vel alia neceffiras com­
p ellit, fed continuo fere tenore, quo tamen , nifi de die detra­
hant horas> quae fomno reficiunt, cito exhauriuntur. Fas eft>

expo-

p) Quippe ubi rieftio poiTit fibi auxiliari, nec vocare ullum ex his, qui 
vellen t auxiliari, Ut Dio Chrt/fofiomus ait. Or III. de regno p. m.42. 

ubi ejuffore Socrate* 'Xerxm-vovit ΰττ.ναdS'tVi^(^0V.

Prior lucubrandi ratio veteribus eft ίφίσντί^ίνίΟ'θα^, pofterior ί^τοξθζίν- 
aarSuf. lui. Poli. I. c. 

f  ) Orig L. V. C. 31. in cnlleti. tJion. Gol-hofredi p. 940. Vocat tcmpns 
medium &  ina&uoium nocUs, quando agi ni) poteft, &  omnia foporc 
quieta funt.
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exponere primum longi pervigilii damna, deinde ex fuis deducere 
rationum fontibus, utrum illa majora fiat circa prim um , an fecun­
dum, an ternum divifae a nobis noftis terminum? Cum  Jarvis ve­
ro pugnaremus, fi ilios feorfim, qui rota noffce lucubrare, Grsecis 
$iavMTipiUTctf dicuntur, &  libros fiios, quafi hac nofturna ingenii 
faerura naros jam olim Ίταννυχισ-μάς vocarunt, tangere operae pre­
tium purarem. Hi enim, 11 quem fenfum indigentiaefuaehabent, 
m ox integris in viceni diebus dormientes manifeftum proderent 
in permutandis nodium  dierumque officiis vefaniam j). V erum  
quemadmodum publicae rei inrei eft, ur prseftanda mutuo civium  
officia in idem vigilantium rempus confpirenrj. ira privaras rei 
commoda maxime pendent ab illi,s communis commercii legibus, 
quibus non minus quam fan&is Naturae inftitutis repugnaret, qui 
oculorum , quorum conflans vigo r folerrem fui curam poftulat, 
non ad aeq u alep u ru m  ac flabile Solis lumen , fed ad inaequale 
illud, impurum, tremulum, fuliginofum , quod ars impari longe 
beneficio fubflituit, miniilerio utitur.

s. v.
Protxa&i inter lucubrandum pervigilii generatim prius evol- 

uenda eit ratio. N em o negat, optabile e f lc , ut commercium 
animae c u m  corpore, quod in folis-viget vigiliis , haud longo &  
crebro fomno fufpendatur. Quid enim &  cujus in fe pretii vi­
ta dormientis e/l? S a n c t o r i u s  eriam ip fis ' vigiliis roborari 
funiliones animaJes cerifuit i) . Solet cerrea longo meditationum 
exercitio mirifica animae ad fua munera proclivitas, gerendis re­
bus intenta &  relu&Sns fomno fuboriri. Miramur faepe, vegetis 
adfuetisque tantillum fom ni, profundi quidem , at perexigui, 

. pro-reparandis ad tempus viribus fufficere. Verum  meminerint 
ifli bonorum fuorurn prodigi, feram in fundo parfimoniam effe. 
Simile his accidit, quod aliis, qui inter magna corporis exercitia

vege^

j )  Sic Romae erant, qui noftu vigilarent, fterterent interdiu, ut C. Pe­
tronius , cui dies pjer fomnum, nox officiis &  oblectamentis vitee trans· 

Jgebatur. Tacit. Annal; L . X V I .  18· 

i ) Medie. Static. S. I V . , 48.
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vegetiori aliquamdiu vita frui videntur, at aetatis decurfum , fub 
quo corpus a prima mollitie ad ultimam rigiditatem celeri nimis 
pa/Tu contendit, prsecipitant. Hinc H e rm . B o e r h a a v e  iis, 
qui in pervigilia prompti funt , fomnum falutarem &  pra? reii- 
quis, licet ultro fe non offerat, capiendum efle» cenfet w). Q uod 
dudum fuggeflxt H  i p p o c r a t e s  x ) ,  &  proprius fub levi atten­
tione omnium fenfus confirmat-, tam vigilia quam fom nus, fi mo­
dum excedunt, impune non feruntur. Sufpe&ae mihi fidei eorum 
teftimonia fun t, qu i continuarum per menfes immo annos v ig i­
liarum exempla referunty). Q uis enim teftium, nifi ipie fomno 
caruerit, his obfervationum moleftiis par fuerit? A  pluriumquo- 
que teftium, quos per vices ad latus illorum hominum, conftan- 
ter vigilantium , adfediffe dixeris, vel potius finxeris, fide pen­
dere, turum non eft, quippe quorum magna ex parte nihil in­
terfit fallere &  falli. In immenfum crefcit illa obfervandi difficul- 
ras circa totas gentes, quas tamen ajunt non dorm ire, ut Tro­
glodytas P h o t i u s  z ). Opus non eft, ut multis verbis evincam 
hos, qui talia undique colligunt, in futili fabula exornanda ver- 
fari. N equit profefto molle cerebrum, nequeunt teneri n ervi, 
nifi induciae dentur, quae vigilis vitae fiftunt difpendia, illis fun- 
ftionibus cum conftantia quadam fufficere. Pervigilium  eft ftatus 
communis feniorii continuo motu irritati, cum rriajori nervorum 
fpirituumque mobilitare. Pius in eo ftatu confumi fpirituum, quam 
reparari res evidens eft inter majora tunc ad plures funtfiones 
impendia, &  ideo fomnum, in quo nobiliorum partium minifte­
ria ceflant, &  plus fpirituum reparatur quam confum itur, fa- 
pientjifima Natura: lex interpofuit. Utraque noxa, tum q u s  ex 
fubtilioris liquidi penuria, tum quse ex perenni attritu partium 
tenerrimae fabricae nafcitur, novam pandit malorum fcenam. N e- 
cefle eft, diffipato renui inter protra&as fun&iones animales, re- . 
liquam humorum maiTam fpiifitudine &  acrimonia laborare. N ul­

lus
u) Infiitut. medie. §. 770. ad finem.
x ) Aphorifm. S. II. 3. ,
y) Balth. Bonifacii Hifi. ludicr. L. X V I I . C. I.
%) vel potius Agatarchides apud Photium in Bibi. Ed. Gr. Schott. p. 738·

Richteri Opufc. T. II. A  a



Ius vero celerius humor in acrimoniam degenerat quam bilis,, 
quae velut fub fomni placidiori &  aequabiliori motu m itefcir, ita 
palam facit, cur neminem magis quam cholericos longae vigiliae 
offendant. Ipfa arra bilis, quas eft fex craila fanguinis iuo ad hy- 
pochondria decubitu &  ipfa mora acrior, enormes parit fub ni­
miis v ig iliis , ex perpetua irritatione natis, dejectiones. T o ta  
tunc fimul laborat &  co£tio &  nutritio. Illam enim ut in fomno 
meliorem cum G a l e n o  a) tantum non omnes agnofcunt, ita 
ratio latet in  illo dormientium motu levi &  aequabili, qui macerat 
affutura lente, nec crudi ingreffum in fanguinem praecipitat, ut 
fieri in vigiliis fo let, ubi inrerveriiente vario motu mufcu/ari tur­
bantur multa &  tumultuarie procedunt. N utritio autem quod pro­
be notandum eft, fitum partium naturalem e x ig it , remittente 
omni renfione; remittit autem in fomno. Unde infantum, quibus 
plurimum fomni e ft , celerrimus nutritionis &  incrementi pro- 
greffus obfervatur. In vigiliis vero partibus tenfis &  motu inae­
quali ac fsepe oppofito agitaris segre nec tuto alimonia accedit,. 
N o n  mirum hinc eft, fequi ex pervigiliis maciem, cum e con­
trario ibmnus judice H. B o e r h a v i o  plus quam reliqua omnia 
in corpore pinguefariendopraefter h). Itta v era  macies , ut laefes 
coftionis ac nutritionis proles eft, ita poft tenuiorum in ianguine 
partium difpendia , quse folus fomnus reparat,; reiiduum acre 
debiles &  jam afle&os nervos infeftius itim uhns triftiriam, pra­
vam imaginationem, deliria r), inquierudinem corporis, febrem 
mali moris &  fimilia parit, figillatim mirabiles nervorum dolo­
res , v ix  optimis remediis fub prudendiEma. manu cefluros d)..

Haec

a) de fympt. cauff. L . I  C. g»

f) PreeL· Acad. Boerh. ad Infiit. §, 7<fg. ia  Comment. Haller. Vol. V I,
Ψ■ 144.

e) Vigiliae in omni morbi ftatu diu durantes inter ea funt, quze ipfam; 
phrenitidem tum veram, tum fpuriam praefagiunt. H. Boerhavii Aph. 722.·

d) quales in fe ipfo expertus Botrhavius eft, cum toto die seftivo afum- 
mo mane ad Solis occa-fum de re feria meditatus effet, totis inde (ex heb­
domadibus vigil ,· mox cum vehementiflimis totius corporis doloribus- 
iiutifilme coniliftatus Er, Ac, l, c, V, VI, p, 145..
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Haec malorum caterva eft in perenniori p ervig ilio, &  confirmat 
J o . G o r t e k i  ju diciu m , praeftare exceffum fomni quam pe­
nuriam e).

§. V I.

Ad.haec pervigiliorum  damna accedunt alia, quae ex vita fe- 
dentaria em ergun t, nec ideo plebis lucubrationes facile comitan­
tur. Om ne corpus, ii infantem in urero excipis, fub eodem 
fitu fit im m obile, omnis mufculus diu quieicens rigefcir, ipfaead 
catenam ferae agilioris motus fui plurimum amittunr. U t fibrarum, 
quae fibi commiifae in mutuo partium conta&u jam ardiores plus 
femper reiiftunt internorum motuum legibus, flexilitas confer­
vetur, extendi crebro eas &  laxari opus eft: unde praeter ingens 
propriae fabricae beneficium perennis cordis flexilitas &  durabilior 
motus pendet. Vel mollem ceram videas aut tenera virgulta, nifi 
perpetuo fingat manus &  refignat, durefcere. Ita fe habent lit­
terati, quieris indies &  folitudinis amantiores, qui immorigera 
fentiunr, ubi motu opus e f t , inprimis diuturniori, corporis 
mem bra, nec jam animum habent, qui illum fevere fatis exigat* 
Dim inui vero non poteft fub hac quiete humorum vitalium velo­
citas, quin hi in majorem tendant fpiffitudinem. Sanguis extra 
vafa effufus, ut quiefcendo ftatim concrefcit, fic intra vafa fub 
1 anguefcenre motu non quidem ad fimilem concretionis gradum , 
ad infignem tamen indies lentorem tendit, &  boni circuitus aeque 
quam coitionum fecretionumque, quae a vigore motus pendent, 
beneficio deftituitur. In minoribus prasfertim vafis, ad quae po- 
teftas motus fraftis defcendit viribu s, accumulantur liquida, un­
de torpor, frigus, pigritia, hebetudo, leucophlegmatia ac fu 
milia mala fub colle&a cruditatum mole oriuntur, permoleftum 
quietae vitae fateJlitium f ) .  Via aufem ad viram longam alia non 
e f t , quam quae in moderamine nimii motus &  nimiae quietis con- 
ilftit, ut corpus nec fub violento attritu, nec inerti humorum 
colluvie fuccumbat.

e) de perfp. infenfib. ad Sanftorii aph, 336 ,p . 454*
/) H, Boerhavii Aph, 769,
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S. V II.
Alia etiam ratio occurrit, cur eruditorum lucubratio, prae 

illa, quae plebi?eft, corporis adfligit valetudinem. Ibi pertinax 
in una re ftudium fatigat, &  fcribentis manus, legentis oculi ar- 
tentique animi folertia occupat nervos, &  robur eorum infringit. 
H ic in laboris interpolati varietate fenforium commune nunc huc 
nunc illuc mittit commeatum. Videas plebem partes corporis, 
quae vim aliquam fine lailitudine fuftinent, exercere, haud nimis 
oculorum acie uti > animum quoque inter jucunda colloquia, quae 
operis progreiTum non turbant, recreare. A t cerebri nervorum - 
que apud eruditos contentio partem afficit , quae ob teneram fa­
bricam moderato exercitio &  crebra quiete ac refe&ione e g e t , 
reliquas partes in o tio , quo marcent, relinquit. Longa medita­
tio dum confumit fpiritus, horum materia, ob motum tum vita­
lem tum mufcularem, in ea praeparanda necefiarium, & ja m  lan­
guentem , haud reftituitur fatis, hinc fub illa penuria eruditi im- 
pallefcunt libris &  enervantur. Inter per Ce verantium me diratio- 
num tentamrna magis magisque exhalat m obile, craflms immi­
nuto motu accumulatur, &  laefa jam co£lione ac fecrettone vires 
cordis ac cerebri elanguefcunt, chronicarumque obftru£tionum, 
maxime in imo v en tre, infefta figitur fedes. Melancholia,, v ix  
alterius caufiae quam prorra&arum fub rriili iiientio cogitationum, 
infeiicior proles eft. Om nis Cane animi m otus, qui cerebrum 
nervosque atterit, motu omni corporeo fortior &  nocentioc ha­
bendus eft g). Nam motus corporis aliquos tantum nervos certae 
parti domefticos gravius afficit, abrumpi vero pro lubitu poteft, 
&  inter ipias confumtiones praeparat humores ad novum a fomno 
fpirituum proventum. At motus animi intenfior ipias nervorum 
origines agitat, confumit tantum, non reparat, &  irrequieto 
ftimulo ipfum fom num, a quo medela eft, arcet. Q u o d  non de

magno

g) San&or. Med. Stat. S. V II. §. 39. Sic §. 35. ut oftendat plus corpus 
ab animi motu quam fuo pati» commotus inquit animus corpore quiejccntz 
pPus quam corpus commotum animo quiefcente •perfpirat e? pondere di- 
minuitur„ *
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m agno tantum animi pathemate fed &  fixiori cogitatione valet b). 
Nata hinc co&ionis , fecretionis, excretionis &  nutritionis vitia 
in funeitas cachexias terminantur.

$. V III .

Vefpertina lucubratio propriis praeter recenfita vitiis laborat, 
Quse licet luculenta eife putem, ut m ox adparebit, non tamen 
illorum morem probo, qui protinus a qoena decumbunt. Bene 
fibi, inprimis infirmiores profpiciunt, qui a frugali coena , quie 
in paucis cerealibus vel aliis co&u facillim isconfiftit3 horam unam 
immo aiteram transmittunt, antequam fomnum capiunt, tunc 
quidem placidum , continuum, reficientem, at onufto ventre &  
in le&ulum ftatim n-anslato gravem , turbulentum , interruptum» 
Velim aurem brevi illo a coena intervallo, nihil majoris momenti 
agi, quod vel oculorum vel mentis vires intendit. Talia forte 
iunr, qu ê diei fata vel errores leviter-fub examen revocant. Ita 
yhiguftiis a coena in le£licam lucubratoriam fe recipiens diurni 
aftus refidua confecit i). Semper audiendus C e l s u s : fi lucu­
brandum eft, fieri id non poft cibum oportet, fed poft conco&io- 
nem k). Tuto mane fu rg it , idem ait, qui bene concoxit, fi non, 
redorm ire debet. Quae certe &  omnem lucubrationem vefper- 
tinam damnant, &  matutinam ipfam , fi coftio nondum abfoluta. 
Certe quidquid urgentis negotii eft, prorrahi facile ultra oppor­
tuna fomni tempora non debet. Opportuna dico2 in quibusnon 
nova folum virium difpendia in corpore jam exhaufto inhibenda 
funt, fed &  in quibus contra ingruentem tunc aeris &  coeli incle­
mentiam protegenda valetudo eft. Scire ju vat, halitus in aere 
per diem elevatos a Sole &  fufpenfos non laedere, no&urno den- 
iatos frigore cum frequenti noxa deftillare. Craffiores, impurio­

res

7i) Plus in nodofo problemate folvendo una duabusque horis maiiemati- 
cus lallatur, quam totius diei mechanico labore. Sunt verba H. Boer- 
haavii l. c. Vol. IV . p. 486. 

i)  Sueton, in vita· Augufli C. L X X V I I I .  Permanfit tamen ad multam 
Boftem. 

t)  cie medie. L . I. C. 11.
A  a 3



res nocentioresque funt , qui vefperi ad minimam altitudinem 
elevati cito defcendunt, dum Solis abeuntis calor haud sequivalee 
eorum gravitati. Icl· quod facile perfuadet, haud perinde eife, 
die laboremus an n o de? &  nullum hiemis tempus alteri? su t ter­
tia hora ab occafu Solis , nullum aeftatis rempus ipfo crepuiculo 
plus metuendum infirmioribus eife. Malam hieme vefpertinam  
lucubrationem nuncupo , peiorem arftare. Nam Sol hibernus 
aqueos maxime halitus evehit, qui leviores adfcendunt altius, &  
cadunt tardius nec fimili curn noxa. A t Sol hibernus tetra &  
putria elevat, qua? antequam in aere mixta &  fubada funt, cadunt 
citius fub occafu Solis &  infeftiuscontaminant. H inc  poft inten- 
ftores dierum calores , fub caelo aeftuantiori , horae vefpertinas 
tantum non peftiferse deprehenfe funt; ut qui fui juris f i t , me­
rito fugiat periculum· &  contra tempus valetudini fuae tam inimi­
cum tepido le d i foru fe prudenter praemuniat. Ebries eo tem­
pore cubitum eundo minus periclitatur, quatri fobrius tunc lucu­
brando. Id quidquid eft.darani, inter recentiores fulius proie- 
cutuseft G e o r g i  u s  C h e y n je u s ,  J) ScinHrmiores, fifeneCcers 
v e lin t, ab inrempeftiva illa lucubratione avocare graviffimi m o­
m enti rationibus nititur. D id is accedit vulgaris obfervationis 
fides, paucis ante mediam nodem  horis plus corpus fomno refici 
quam duplo temporis fubfequentis: non tam ob vitatum illud 
in f e f t i  aeris contagium, quod horis antelucanis evanefeit, quam 
ob corporis fub pra?gTeiFo diurno labore ianguentiiiim i, ut otio 
refoveatur, manifeftam indigentiam. Poffunt plus ab his prae­
ceptis indulgentiae fperare robuftiores , fas tamen eft, fi qua ipfis 
con fervan di roboris cura f it , eos commonere, ne virium fuarum 
fiducia in contrarii experimenti diferimen audacius deicendant.

IX .

A ntelucana lucubratio plerisque haud fim ili v id etu r v itio  la­

borare. Poft exhalatione^ terrae tam infalubres, fu b occafu Solis 
deciduas, aer mane purior ficcior falubrior r e fe d o s  fom no cum

cer-

j) de infirmiorum fanitate tuenda. C, III, §. $. p. m, 121./7.



certiori ad confuetos lahofes fucceiTu admittit. V ig il animus eft, 
ferenum cerebrum , agile pera£ta co&ione corpus. Haud peccant,- 
qui per seftatem aeri illi marutinoie exponunt liberitis, &  tanquam 
leni frigidario im m ergunt, quod folidorum robur &  vegetiorem  
humorum circuitum iuftentat m). T um  quoque ereftu firu·; &  
modica membrorum agitatio accumulata per fomnum perfpirabilia 
cum magno levam ine expellit, &  ad crafliorum pariter exereiio- 
nem , cujus no£tu torpet ftimuius, commode invitat. Ita probis 
humoribus referti, &  ab inquinamentis vacui gaudent, corporis 
animique vigorem  mirabili coryienfu fua obire minifteria , juifis- 
que laete &  alacriter defungi. Q u i fenfus alacritatis mediam in- 
primis aetatem, fub novo illo virium commeatu locupletiorem , 
&  hinc rebus gerendis maxime idoneam comitatur, cui propterea, 
quam amica Mufisaurora fit, velip fum  tem pus, quod auroram 
praecedit, fedulo ab iis, quibus aures praebet, eft inculcandum. 
H uic credo tempori debuit Euripidei opusy quod cun&ante fty lo  
elucubratum plenis per omne sevum gloria: velis fertu r, judice 
V a l e r i o  M a x im o  m). Quam enim fecundam lucubrantium 
cunctationem fub illo tempore eiTe oportet, quod externi ftrepi- 
tus, qui interpellat, tam expers e ft, interni fucci, qui abundat, 
tam plenum ! In fumma tamen aeftate, ubi parum diftant cre- 
pufculi &  diluculi confinia, operam quidem horis matutinis im- 
penfam laudamus o), nullam ramen, quae Solis ortum antecedit,, 
lucubrationem. Quamvis enim Natura paucis conrenra iit, tum 
ration e  cibi alentis, tum fomni reficientis, eorum tamen,, qui 
ante orientem aftate Solem exiu rgunt, vitatis i cet vefpertinse· 
lucubrationis fcopuiis, non audeo imempeftivis vigiliis adplaudere,, 
&  reliquos, qui non nili Sole ante unam v e l alteram horam jam

o rto

m) Os etiam frigida fovere, ii seitas iit, expefreftfs imperat Celfus de med, 
L. I. C. II. Pracfens oculis remedium Aegineta vocat. Op. L . I. C. 31, 

« )  fa£i. diffcrumque memor ab. L . III . C. 7. de fiducia fu i E xt. I. Ed. 
Torrent, p. 303.

0) hse funt fereme no&es, quas vigilare a Memmio didicit Lucretius de 
rer. nat. L. 1. v. 143. Nolim enim hyemales coelo itcllato cum Mich, 
Faijo intelligere,-



orto &  v ivo  magis, calore omnia refoverite fu rg u n t, pigritiae 
alumnos adpellare. T u l l i u s , dum majorum vigiliarum  munus 
in Marci Bruti nomine jam adparuifie fcrib it, paruum eidem 
offert opufcuium, his jam conrrailioribus, id eft , Eeftivis no£ti- 
bus, ut ait, lucubratum/»). Igitur ipfis quoque aeftivis no&ibus 
iedit ad lucernam , fed no&ibus, quae coeperunt contrahi, id eft, 
ut interpretor, primum ver excefferunt. Veteres ante Vulcania 
fomno in lucem vacabant, ipfis Vulcanalibus, quae in finem menfis 
Augufti incidebant^), aufpicii tantum caufialucubrabant, ftudio- 
rum cauifa non ante finem autumni r). Plinius major ipfis Vul­
canalibus non ob aufpicia fed ftudia iua lucubrare cc e p it, ftarim 
an o fte m u lta , id eft, diu ante exortum Solis. Ejus antelucana 
hieme lucubratio ab hora feptima, cum tardiffime o fta v a  , faepe 
etiam fexta initium fumfir. At hora fexra noftro calculo eft media 
nox, feptima primae, o&ava fecundae a media no£te refpondet. 
Incredibile hoc.avunculi fiii ftudium Plinius 'junior adpellait, fum- 
mam vigilantiam s). N oftro judicio vacat laude , quod fanftas 
&  a Natura ftabiliras ruenda; valetudinis leges tantopere offendit, 
neque hinc mirum, fi ipfum Plinium , virum ampli corporis &  
imbecilli ftomachi fomnus inter ftudia (ua nunc inftans nunc de­
ferens erroris fui commonuit t). V idetur hiems ob ampliora 
no£tis fpatia, quis enim tota edormiar? anrelucanis lucubrationi­
bus opportunior, grata aliis ut Fefpafiano u), fed  & infeila aliis

ut

p) in proemio paradoxorum.
.5) in diem X . Kalend. Septembr. incidebant ferise illae Vulcano tanquam 

ignis N&mini facrse, hinc aufpicia no&urni ignis ufu capta, 

r )  Notum illud Juvenalis-Satyr. X I V . v. 190. 1 ,
Pofi finem autumni media de noHe fupinum  
Clamojus juvenem pater excitat: accipe ceras,
Scribe puer, vigila, caujjas age\ 

j) ubi ad Marcum avunculi fui vitam perfcribit L. III . Epift. V, 

t") ib.
*u) y. Philofirati vitam Apollonii Thyan. L . V. C. 31. E d. Olear, p. 213. 

ubi Apollonius fummo mane veniens, & quid faceret Imperator, ex ja­
nitoribus fcifcitans, eumque pridem furrexiffe & fcribendis epiftolis va-

I f l l  —



ut Augufto x). Demcfihenm  adfidenrem lucerna fuae doluiffe 
teftatur T u l l i u s ,  fi quando antelucana opificum induftria vin­
ceretur j ) .  Carmina fua Martialis nocturnis lucubrata Camoenis 
vocat, cum paruus lychnus modicum olivi confumeret z). In que 
plus agnofco reftriftae lucubrationis, quas cum legibus valetu­
dinis conciliari poffit. Neque enim diflimulo, h iem e, in qua 
femper Natura plus fomni quam aeftate poftular, nec matutinae 
illas ad lucernam lucubrationes, inprimis diutius protra&as , fua 
noxa carere. E x e o ,  quod ventris hieme calidiores fint, derivat 
H i p p o c r a t e s  neceifitatem &  corporis uberius alendi &  fomni 
in prae fidium coftionis protrahendi a). Tem pus enim coflionis 
pro ingeftorum copia varium, fi haec m ajor, plus morae, adeo- 
que plus etiam fomni exigit. Ita C e l s u s  totis per hiemen no­
ctibus conquiefcere ju bet, quod maxime ad fenes &  infirmiores 
fpe&at b). A d d e, teftum hieme folertius &  pcrfpirans falubrius 
corpus, fi fotum le&t relinquit, facile ab acriori externo frigore 
offendi c) ,  nec fervientium minifteria ad convenientem fatis ca­
loris gradum temperare Joca, ad quae lucubrantes fe conferunr, 
hos etiam non nimis urgere hanc folertiam, ne mollioris animi 
videantur. Oculos vero v ix  fomno recreatos ex illa caligine fta- 
tim ca.ndelis tremulo &  impuro lumine corufcis> fub fixiori etiam

rerum

care, audiens ex'amavit: nunc vir regnat, 0 αί^ξίΐ. Teftatar 
quoque Plinius junior l. c. avunculum fuuin ad Imperatorem ante 1«. 
cem iuiffe, & addit: namque & imperator no&ibus utefcatur.

x) Sueton. in vita Augufli L X X V I I I .  5.

y) L. IV . Tufcul. Quafi. C. 19.
%) Id ipfe de fe fcribit L. IV . Epigr. 89. ad finem p. m.

λ) Aph. I. 15. χαμωνος vtfvoi μα,χ,ξότατοι. Santtorius l.c. S. ΐ ν . ξ . μ ,  
utiliorem hieme fomnuin ideo cenfet, quia matutina; peripirationi favet.

b) de medie, L . I. C. II. ait in eo numero maximam partem urbanorum 
effe, omnesque pene litterarum cupidos. Ibidem B. Ronfjeus in annot. 
p. 21. Ultro fere, inquit, longitudo fomui diuturnitatem cottionis ce. 
mitatur.

c) hinc ibidem Celfus in hieme vefpertinum &  matutinum frigus fugiee· 
dum efle monet.

Richteri Opufc. T. I  t. B b
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rerum , in quibus occupantur, adfpe£tu o bjicere, quid citius 
eorum enervat minifteria, ut in primo fenio hebefcant? N ec illa 
candelarum proxime faepe oculis, fi myopes fumus, admotarum 
fuligo preilb peftore citra noxam hauritur. N on praetermitto, 
extra aliorum commercia fub illo tempore pofitos nimis ea o p ­
portunitate , quae indigentias vitae lev a t, deftitui, &  fic pleros- 
que multis neceffariis, ne fuis fint o n eri, negle&is ruere in fellas, 
&  fuis immerfos cogitationibus haerere fixos ac prope immobi­
les, cumque m agnis, qui deinde fuperveniunr, totius diei lan­
guoribus conflictari. Perdunt uium d ie i, dum de noite ali­
quid lucrari cupiunt. Igitur antelucanam aeftate lucubrationem, 
quia in mediam no&em incid it, prorfus improbamus, hieme re- 
ftriftam valde moderatamque, maxime fi ambigua valetudinis fi­
des eft, commendamus. Loquor vero de conftantiori vivendi 
ratione, non anomalis, qui aliquando ingruunt, &  aliquid in- 
fueti oneris imponunt, cafibus.

§ · x .

Mediam no$em  quae lucubratio occupat, ceteris ut magis 
intem peftiva, ita minus coloris admittit. Celebris olim Clean­
this &  Aviftophanh lucerna, fi media no£le luxit, nulli £a!utis fuae 
curam gerenti in exemplum eft commendanda. Ipfa vegetiorum  
juvenum corpora hae no&es vigilarar dro  attenuant. N on eft 
p ro fe fto , ut vires animi &  corpori s , quas inter diurnos labores 
bona fide exantiatos deficere oportet, 'eo adhuc tempore tente- 
mus, quo atram nobis, ut quiete fruamur, caliginem ipfa N a­
tura circumfundit, ipfique vigiles prae aliis animalibus canes con- 
ticefcunt. Tam  fragile corpus, quod inrer leviores vitae errores 
pedetentim rimas a g it, quomodo molem illam injuriarum circa 
horas refectioni fua? tam imprudenter fubrra&as diu toleret? 
Conftat, multos ficcato longis vigiliis cerebiO vehementerque ir­
ritaro in febres tam acutas incidifle, ut cum initia morbi enarrare 
vellent, finito nondum fernnone furere inciperent. Demus, lon­
gam confuetudinem id aliquando erroris diu fuftinere; nunquam 
ita fuftinebit, ut dierum deinceps opera fine interpellanre fom no 
vel moleftas laffitudinis fenfu peragatur. Videas tales, ad omnia,

q u a e
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q.u« de die adgrediuntur, elanguefcere cito , ofcitare, &  faftidii 
plenos inrerquiefcere. Q uid vero juvat, aliquot horas noftibus 
fuffurari, cum jure quali talionis horae diei tranfeant inertes &  
line fructu! N ihil in illis verfuris lucri eft, nunquam no&urna 
hora, quam tranfigere vigilando cupimus, diurnae par habenda. 
Sub lumine &  calore Solis, aerem &  omnia circa nos refovente, 
licet ad cetera non refpiciamus, plus per diem vigoris eft, quam 
fub fquaiido no£tis horrore &  frigo re, fupprimente perfpirabile, 
figenre excrementitium &  illas virium a die reliquias depafcenre. 
Verum quae haec magis illuftrent, peti ex iupra di&is poiTunt. 
P l a t o  illos, qui fapere &  vivere volunt, longiffimo vigilare 
tempore jubet, at fervata valetudinis commoditate d). Ad quam 
reftricta lucubratio ftatis a co£tione horis id facile prom ittit, ut 
vigilare ad feneclutem viribus faris integris liceat, cum reliqui 
praematuris exhaufti vigiliis vel occumbant cito , vel langueant 
conftanter, adeoque vere ad eandem vigilis vitae menfuram haud 
perveniant,

d) de JLeg. HI,
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■ J  uemadmodum opulentiam δε paupertatem in ipfo contaftus 
\£3L. fu i, quo a fe invicem recedunt, momento definire nullus 
fubtiliffimorum hominum calculus audebit; ita res eft minime ex-

E edita, extremos morbi &  fanitaris limites circa ipfa, in quibus 
aec ruere, illa furgere incipit, confinia dererminare. Tam  va­

riam corporis &  mutabilem, in omni vitae ftadio, conditionem 
ad apicem fanitaris, quae quafi ad unguem exa&a dici poifir, &  
in qua nihil vel in folidis vel in fluidis vel utrorumque motu defi­
ciat , iniftis humanae cognitionis an^uftiis nunquam revocare li­
ce t; fed latiori fanitatem fenfu adpeflare fufficit, quae ab ultimo 
quidem perfectionis gradu varie defcifcit, eonfueta ramen vitae

njunera
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m unera adhuc cum  v ig o r e  &  conflantia peragit. N o n  aliter fe 

res habet circa m ultas corporum  fu n & io n e s, quae N a tu ra  alio 

tem pore in ope re  v e r fa r i, alio refo veri per o fiu m , &  n o v o  v i­

rium com m eatu inftrui voluit. Som num  hic refpicio  &  v ig ilia m ,  

quas fibi fuccedunt m u tu o , non lege fsnitatis perm utantur. Ille  

fub cerebri quiete fu nftionu m  anim alium  exercitium  fu fp en d it, 

haec renovatis iu p p etiis  minifteria fenfus m otusque voluntarii in - 

ftaurar. Naturas inftitutum  non e ft, tam probe difcreta inter fe  

com m ittere  ̂ quum  urriusque ftatus m ifcela nec fu n& ionum  ani­

malium organa inftruat fatis, nec jafturam  d extre reparer. D icere  

tam en non fine veri fpecie poifis , raro hom ines dari tam per- 

fe£le fanos, in quibus dorm ientibus deletum  om ne fit fenfus m o­

tusque animalis veftigiu m . G a l e n u s  certe dorm ientes n e ga vit  

habere m ufculos penitus o tio fo s, hinc fom num  non p erfe& am  

quietem  , fed aliquam v igo ris  interm iifionem  nun cup avit a ) .  

A r i s t o t e l f s  non folum  m otum  fed &  fenfum  in dorm ienti­

bus fe rva ri ftaiuit b). Id vero  etiam F r i d e r i c u S  a F o n s e c a  

largitu r i i s ,  q u : leviter do rm iu n t, non penitus ablatam efle  

m oven d i &  fentiendi poreftatem c). E t  P .  S  a l i u s  D i v e r s u s  

aliquando in dorm ientibus v e l m otum  tantum  v e l cum  m otu fen ­

fum  fe r v a ri, ex  veterum  recentiorum que &  fuis obfervationibus  

confirm at d \

§· II.

a) de motutnufcul. L . II. C. 4. §. 5. Op. Edit. Iuntin. Cl. II. p. 5Γ4. C. 
b} licet illi fomnus fit privatio vigiliarum, τις ο ύπνος τ«ς ίyg»~

'γό(>ιτίως, vigilia vero confiftat ίν [/Λ]$ίνι αλλ<» w τω cli& clvcl& cli , 
hinc animal per quietem fentire, αδύνατον cenfeat, &prorfus tanquam 
ivdvTiov confideret το l^^nyopivcti και το χ.α.Β·ίυ&ιν in L . de fomn. &  
vigil. C. I. II. Op. Ed. Duval. T. II. p. 90. C. p. 91· D. E. p. 95. A. 
Attamen in L. V. de generat, animal. C. I. Op. T. II. p. 696. A. fen- 
fum dormientium his verbis adftruit: συμβάινα kcu xct&ivaoicnv αι&ΐΛΊΐς. 
Addit dνίς-α,νται χα) πορεύονται β λίποντίς ωστη^ οι ίγξηγοζοτίς. 
Ita vifum enndem ac vigilantibus tribuit, refpiciens tamen ad lingula- 
rem corporis ftatum.

c) Confult. medie. T . II. Conf. 96. p. 575. 
rf) de affeil. particul. C. 18. p. 335.
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§· II.
Haec non impediunt, quo minus mixtum illum fom ni &  v i­

giliae flatum, in quo dormientes varia vigilantium munera obe­
unt, &  quem in praefentis difquifitionis argumentum d e le g i, 
convenire faluberrimis Naturce inftitutis negem, Levemque ab 
his receflum , quamvis plurimis communem, pro praetematuralt 
protinus agnofcam, Videbit om nino, cui vacat attendere, dari 
etiam , in quibus per totum illud tempus, quod fomno exigunt, 
nulla in iicu membrorum mutatio, nuJJum ab .externarum rerum  
a&ione, modo ipfius fomni vincu/a non iiiTolvat, orientis fenfus 
indicium occurrit. Quodfiplures fuerint, qui nunc in hoc., nunc 
in aliud latus recumbunt, nunc crura ja&ant, nunc brachia, nunc 
etiam vocem edunt , v ix  tenues illas fun&ionum animalium um­
brae me m ovent, quin magna ex parte ad talia referam, quae in 
momento interrupti fom ni &  primo .ac dubio adhuc novarum vi­
giliarum ortu contingunt e). U b i vero manifeflius illi m otus , 
qui proprie vigilantium funt, in dormientibus notantur, fime ia
illo flatu corporis haud morbum diffiteri S a i i  u s debebat, cu­
jus ipie periculum agnofcit, &  tantum quidem, ut fub eo multi 
in aquas vel ignes vel praecipitia ruant f ) .  Q uis enim fanum di­
xerit in illa cognofcendi pericu li, quod ultro adit, impotentia* 
quum aliorum, qui adeunt, cognitionem non excludat? quisnon 
intelligit, cuftodias Naturae repugnare, quo tempore noxia dis­
cernere prohibet, eodem  tamen iis fe  exponendi arbitrium relin­
quere? quis fibi imaginari vincula poffit, foli rationi inje& a, iut 
fine hujus luce decernat voluntas^ quibus in fummum d-ifcrimen

-valetu-

e) quodipfum Galenum necefle eft haud diffiteri. Ait enim terto fomni 
tempore videri vim animalem qniefcere, deJympt. cauft. L. I. C. ig . Op. 
Cl. III· p. i 8· H· Alio loco vacationem ab animae aftionibus fomnum 
vocat. L. Ifag. p. 45. C. alio cerebrum refectione egens quiefeere docet. 
Op. CL III. p. 19. A.

/ )  de affttt. γατί. C. ig . Nec Mich. Ettm M m is Op. Ed. Genev. T. III. 
<p. 197. pro morbofo afleitu-agnofcit, fed validum fotnnium ru«t. quodl 
ad brachia &  pedes metam dirigit»
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valetudo adducitur. N equ it fomnus prodefle, nifi poft vigilias» 
neque ha?, nifi poft fomnurn. M agno fane gradu m ifce ri> /em- 
per praeternaturalc &  infalubre eft.

§ , i n .

N on igitur dubito, hunc flatum fomni &  vigiliae m ixtum , 
quo alia organa fenfus motusque voluntarii agunt, alia feriantur» 
pendentem a tubulis cerebri, per quos fecretio &  motus fpiri- 
tuu m fit, aliis occlufis, aliis apertis, coniiderare fanquam pree- 
ternaturalem, & a d  vitia fom ni, ob ipfam nancfun&ionum, qua: 
in vigiliis fiunt, mifcelam referre. Sed cur non ad vitia vigilia­
rum ? v ix enim differt, aliquid fomno a vigiliis» r aut his a fomno 
accedere. Verum  illa, quae arguimus, luculenter· 1 tempus fomni 
incidunt, &  his, qui di£ta ratione laborant, rc.npus vigiliarum 
fine vitio  tranfit g). PoiTunt aliquando vigilantes torpore corripi, 
qui a fomno non multum abeit, &  functiones folitas multum fuf- 
fiaminat 6). N ec ramen erit facile, qui illos dormire putet, vel 
qui non ufum rationis fub tafi quoque fomnolentia in potioribus 
momentis fuperftirem agnofcat. In his v ero , de quibus ferm o 
eft, etiam ambulantibus, loquentibus, cantantibus, fcribentibus, 
vel alia majora tentantibus , omnes tamen haud difficulter prse- 
dominium fomni perfpiciunt, quum illi nec fint a&ionis fuae con- 
fcii, nec cau/Tas, quas ad illam im pellunt, iciant expendere, cer­
re, fi ad quaefita non penitus inepte refpondenr, horrendam in re* 
Jiquis aeque obviis &  intellectu facillimis mentis caliginem pro­
dant. Elucet, admittere animam ex turbato tantisper cerebri 
ftatu imagines, quarum intuitu nixus aliquis voluntatis in orga­
na fuae poteftatis influit, non in pedes folum &  m anus, fed &  
vocis inftrumenta &  alias partes fub commercio animae fitas, licet

omnino

g) Ita Henr. ab Beer5 L . 1 Obf. 2. religiofam nominat, qui vigilans pan­
cratice valuit, at ter vel quater circa primas noftis vigilias trucibus, qua- 
ii mors ab amicis intentaretur, fomniis toto corpore concuffus, nec line 
manifefta febre, iecto exiliit.

K) quibus vigilantibus cuftodiam rei minus fere permittere poflls, q 10ana 
viro frugi &  ftreau* dormienti, inquit Galenus Op. Cl. II. p. 514. F.
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omnino in tam infigni varietate potior &  nobilior fun&ionum &  
animalium pars fomno fepulta quiefcat, &  hic ftatus non folum 
fom ni, fed &  judice S y l v i o  profundi fit i).

§. IV.
Gradum hujus m orbi, in cujus examen defcendimus, deter* 

minat motus fenfusque varietas in dormiente quadantenus fuper- 
ftes. Motus muicularis , quem voluntarium adpellamus, hic 
faepe inferior non eit illo, quem ftatus vigiliarum fub luculento 
animi nutu producit. Nunc furgunr e Jedro, &  ambulant, ut de 
Theone Tiroveo S e x t u s E m p i r i c u s  refert, RUnc airiora te ita  
nullo adminiculo fulti confcendunt, ut idem de fervo Periclis 
m em orat, k) nunc inter filentiav nunc cantando ambulant, quod de 
P ifan o  quodam B a r t o l u s  habet, /) nunc clamore &  tumultu 
om nia im plent, nunc remanent in led o  &  fuas excurfiones fom- 
niant, ut fagae. Difcrimen eft pro corporum tem perie, turbati 
cerebri nervorumque gradu, &  mufculorum ad confuetosmotus

Slus vel minus proclivi obfequio. F uit, qui per funem ad fene- 
ram e trochlea pendentem adicendens nidum picarum in fafti- 

gio domus fpoliavit, hasque indufio involutas, redux tuto cubiculi 
locorepofuit, id mane binis fratribus tanquam lepidum fomnium 
enarrans, qui mox reperere picas in indufio &  fpoliatum loco in­
d ic a t o  n i d u m A l i u s ,  quem fodalem fuum J. B .  H e i .m o n - 

t x u s  vocat, elavem femper cubiculi fecum abftulir, &  ubi fub 
plenilunio &  n©£le pruinoia vicinum sedibus parietem mufeo &  
foeno obfitum infeendit &  aliquamdiu o berravit, jam redux ja­
nuam poft fe claufam clave nonhfefitanter tanquam circa meridiem 
referavit »), Haec magna parte ad no&urnam dormientium am-

bulatio-
i ) prax. med. L . Tl. C. 33. p. m. 476.
fe) v. Cafp. a Reies Ehjf. jucundar, Quceft. camp. Qv. 37. p. m. 274. fq. 

ubi haec &  fimilia ,ex variis auftoribus congeiTit.
I)  quem citat A. Tiraquellus Op. T. V II. p. m. 22.
m) id de tribus fratribus in arce Bernftein in uno cubiculo dormientibus 

refert lac. Horfiius in L. de Nat. differ. &  caujjis eorum, qui dor­
mientes ambulant, p. 173.

» )  de ortaform. §. 54. Op. p.m. 136.
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bulationem referri poifunt o). At &  diurnae locus eft,'quam  
G a l e n u s  non niii expertis credibilem v o c a t> fuoque exemplo 
confirmat p). Is quum per totam noftem iter fecifler, integrum 
fere ftadium dormiendo adhuc confecit, non prius excitatus, 
quam impegiiTet in lapidem. Id quod'probat motus a v ig ili 
coeptos fubve ente fomno continuari ad tempus poife , quamvis 
fortaffis non nim s d iu , ob vias haud planas femper &  offendiculi 
experres. A p u  i B a r t h o i . C a s t e l l u m  T h eo lo gi mentio 
fir, qui a fcm no ueridiano /urgens &  ambulans &  colloquens cum 
uxore, rurfusq e decumbens, nihil horum omnium paullo poft 
vere vigil fcivi q). Verum  non tantum ad pedum , fed &  ma­
nuum , linguae &  aliarum partium officia in dormientibus fatis faepe 
integra r e i d q u e  ipfo etiam die. F e l i x  P l a t e r u s  te- 
ftudinem pulfans &  obdormifcens perrexit nihilominus aliquam­
diu puifare , aditandum , ad quos ipfe p ro vo cat, reftimonio. 
Idem patrem Tbom. Platemm  &  J o . Oporinum, celebres tunc 
rypographos, in hofpitio minus commodo, ut tempus fallerent, 
graecum exemplar correxi fle fcribit, &  Oporinum, quum rextunx 
praelegeret, obdormiviire, nec tamen a legendo tunc deftitiife, 
nifi tota adhuc pagina abfoluta r). Sit ita, in die vigiliis deftinato

ha?c

o) quamvocant ννκτοβατίιαν vel νυχτίγίξαίαν, vulgo nocti furgium vel ■ 
noftuuagationem, barbara non folum voce, fed &  nimis ambigua, quEe 
vigiles &  fanos comprehendit, quibas quod agant, noilu occurrit; etiam 
eos, qui non negotiorum fed animi cauffa noctu per plateas vagantur , 
&  bellum ciim lapidibus diftrifto gladio gerunt; vel alios pejoris notae, 
q u i ut jugulent homines, furgunt de noSte latrones. Horat. L. 1. Ep. 
2. v. 32. Nolim igitur, de quibus hic loquor, vel cum · Lev. Lemnia 
{Impliciter ambulcunes , vel cum lac. Horfiio noftambulones vocare. 
Offendit minus vox aeque barbara fomnambulomun , quos ν7η>οβάτας 
vocant. Verum major argumenti rtoftri ambitus eft, quam ut indor- 
mientibus inlblita tantum pedum minifteria refpkiat. 

f )  de motu mufcul. L. II. C. 4. Op. Cl. I. p. 314. Ώ. Vera fuit, de quo 
alii dubitant, υ π ν ο β α τ ε ί , licet aliis fpeciebus non per omnia fimilis. 

q)Lexic. med. Edit. Genev. p. 674.

r) Obferv. L . I, p. 12. Ad illum cenfum refer mulierculas ad infantum 

Ricbferi Opufc, J U \  C c
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haec rariffime contingere. N os cerre nullo hic di/crtmine habito, 
maxime ad fingularem motuum» qui voluntarii dicuntur, in dor­
mientibus genium &  magnitudinem attendimus, five in pedibus, 
five manibus &  aliorum mufculorum organis. Scholaftici Blan- 
ckenburgici J a c . H o r s t i u s  m em init, qui poft coenam fom no1 
oppreffus ,  quicquid adprehendit, tam firmiter tenuit, ut duo 
vel tres hom ines, iique ro bufti, v ix  aperire manus ejus potue­
rint S). Coquus aliquis poft longum iter feiTus &  fuiens furrexit 
fub primo fom no, perque fcalas deicendens & e x  area aedium ad 
eulinam properans, puteumqueingreifus, hxfic  pedibus manibus- 
que adfixus, donec gelidas aqua? fenfu  expergefactus: opem cum 
clamore poftularet *)„ Relaxat alioquin mufculos fom nus, ut ef­
fluat manu, quicquid ea continuit. H i vero  hom ines, fi qjuid 
prehendunt, extremis manuum pedumque articulis, fe librant &  
fu lciu n t, contra&isque tabulatis adhaerefcunt, ut concinne deicri- 
bit Lemnius, w) eosquecum  cochleis &  limacibus comparat , qui 
dum oculis carent, prastenfis cornibus iter praetentant &  editiili- 
ma perreptant. Quantum quoque in foiiro dameilico opere ma­
nus valeant, exemplum puellas apud Marianum illuftrat , quae 
iurgens in iomno panes non minori dexteritate confecit, quam 
de die vigilans x). Confpiraf vero plerumque ,; quicquid aliorum 
mufculorum e f t , in illa manuum pedumque minifteria. Eques 
M alacenfis, quafi Mauris obviam iturus, furrexir no&u , arms 
cepit &  ad littus equiraviry).. Al-ius equitare de die folitus, dor­

miens

cunas , quas cum fulurro agitant, indormientes , velfemifbmnes in curru- 
aurigas, fcuticam fubinde agitantes;, 

j )  l  c. p. 174.
f )  ut idem Horfliiis p. ib. 176. recenfet. Tumuit inde magnus pedis di­

gitus in coquo &  doluit, ip/e de ftatu fuo nil fcivit, quam ut fupra ie 
ignem, plenilunium enim erat, infra fe aquam, in puteo quippe hie­
mali nofte frigidiffimam , fenferit. Lepide A  Libavius deductum illuc 
a genio putat, uti Petrum in carcere ab angelo- fingul.. P . II. p. 2J2. 

u) L . II. de oeeult. Natur., mirae. C. V. p. m. 156. 
x) in Cap. ad audient. Citat Andr. Tiraquellus. t. e. p. 22.·
f )  Gafp. a Retes Elyf. jucund, Quafi, camp, Qu, 37. p. 274.



miens &  Turgens ie veftibus induit cothurnisque &  calcaribus in- 
ftru&us, feneftrae infedit divaricatis pedibus, &  non aliter ac fi 
equuseilet, voce &  calcaribus ad curfum incitavitz). Mirabilia hic 
multa videri poflim t, ut ingens audacia, nonhoefitantereapraeftans, 
quae vigiles etiam audaciflimi, qui altitudines, praecipitia, diffi­
cultates expendere norunt, audebunt nunquam, licet vere fupra 
vires non fint a). N ec minus mirabile dixeris, tam vehementes 
motus, quicquid fomni eft, non excutere, quum in aliis excitan­
dis tam parvo molimine opus fit. A t &  illud mirum eft, quas 
tanto motu animorum fiunt, nullum fui veftigium relinquere, &  
homines poft novi fomni interventum prorfus rerum geftarum 
ignaros e fle , vel aliquando tanquam infomniorum obfcure memo­
res. Solent vero in le&os fuos poft moram aliquam conftanter 
&  circa mediam plerumque noftem redire, modo nemo interpel­
let , vel ab incepto revocer.

§· V.
Longe etiam potior vis ilia eft, quse loquelae organa, qui­

bus propius cum cogitante anima commercium eft, mirifice in- 
ftruit. Sic veroinftruit, ut lingua faepe effutiat, quse caute v ig il 
animus preffit. Aliquis captare hominum fermones &  ad judicem 
loci deferre folitus, quum in convivio obdorm ifceret, coepit

omnis

%) v. P . Salii Oiverfi, quem deinde juvenis ille confuluit, de affett, 
<partic. C. 18· p. «*. 334. 

a) miramur, muros &  tefta adrepere. Audent tantum, qui in his rudes 
non funt. Extrema fere Λνα/3 ·«τα in dormientibus prehendunt firmius, 
nec afperis facile offenduntur, hinc in rimas &  tenues exftantias aedium 
manum infigunt. At fimile fecerunt vigiles Alexandri milites, qui in 
rupem evaferunt. Maximilianum I. legimus A. 1493. in altiflimae tur- 
ris templi Ulmani extrema ora ftetifie, pede dimidiato prominente, ai- 
terum totum praepofuiffe, &  fic intrepido oculo fubjeftam terram lu· 
ftraffe. Vigiles audent multa &  perficiunt, ubi periculum non vident, 
hoc fi vident, eadem nec audent nec perficiunt. Quid mirum, dormien­
te s, hoc metu periculi deftitutos, ad rem unam attentiores, nec mole- 
ftiori partium agentium fenfu impeditos res adgredi, non fupra viree 
quidem, at fupra prudentiam vigilantium.
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omnia a convivis audita judici quafi praefenti enarrare l·.) Alius 
furgens noftu &  ambulans comitanti uxori omnia, qua; per diem 
callide celaverat, iincere expofuit, &  fecretiffimos cordis finus 
aperuit, poft hsec multum miratus, unde experta effer, quae a 
v ig ili marito nullis blanditiis elicuiffet r.) Idem adhuc juvenis 
poefin in Academia profeffus, quum carmina de die ad incudem re- 
vocaflet, furrexit no & u , pluteum aperuit, fcripfit &  alta etiam 
v o c e , cum cachinno fibi adplaudens& contubernalem ad adplau- 
fum cohortatus, praelegit, mox rurfus fe in leilum  contulit, &  
mane rerum om nium , licet per horas fa?pe quatuor geftarum , 
ig n a ru s, revolvit chartas viairque cum ftupore emendatas fua 
manu &  fuppletas verfuum lacunas d.) T efte E u s e b i o  N  i e - 
HENBERGio , e) unus ex focietate lefu eleganter &  viva a£fcione 
tanquam ex fuggeftu coepit dormiens condonari , nunc difpu- 
tare cum acumine &  obfcura evoluere, nun verius componere 
&  poemata recitare, ita, ut ad illum audiendum multi in do­
m o ejus perno&arent, &  eximios fibi a do£trina ejus pro- 
fe& us promitterent. Quis inrer hsec probet facile nomina, 
quae morbo noftro multi imponunt, dum Paracclfus maniam no- 
it is , R. D o d o n a e u s  infaniam fomni vocat. /) Sanioris mentis 
vegetior a£tio fuperat aliquando gvadum, quem in vig iliis , quae 
inter plura diftrahunt, v ix  attingit. Fas eft in illo corporis quie- 
fcentis ftatu vires animae una parte quidem oppreilas, at altera in- 
terdum plus folito exaltatas agnoicere. H inc S y l v i u s  multos

non
V) And. Libav. I. c. p. <167.
i )  Hen, ab Heers L . I. Obf. % p. 34.
«i) ib. p. 33. metuit, ne mali genii opus effet. Simile de alumno fcholae 

Gabr. Clauderus recenfet. Is argumentum ft y li , quod latine verten­
dum acceperat, in matutinas horas differens petiit- leftum , at ubi ftato 
tempore furrexit, fe omnia jam elaboraffe- vidit. Td praeceptori aperuit 
daemoniacam illufionem veritus. Igitur, qui juffi funt dormientis cu- 
yam habere, eum viderunt una vel altera hora a primo fomno furrexifle» 
&  in mufeo, quod intravit, res fuas confeciffe. Ephem. N . C. Oec. II, 
A. V. 0 . 189. p. 380.

i )  philofoph. curiof. L . II. C. 2$.
/ )  medie. Obf. C. X I. p, 21. Qua voce etiam P, Foreftus utitur L, X  

Obf. 50. p. 377.
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non modo vigilantium munera exfequi, fed &  fuperare ait, quod 
anima circa rem unam magis occupata ad nihil aliud attendat, g)

§ . V I.
Haec maxime iis eveniunt, quorum vegetior aetas eft, mobi­

lius corpus, temperies cholerica, fanguis fervidus, fpirkus agi­
les, animus audax. His tribui poteft, quod in tanta obfequiofi 
corporis mobilitate ad levem  annuentis voluntatis umbram agant, 
&  pericula, quorum maxima pars iarer, adeant promtius. N on id 
melancholicis, quos S a l i u s  b) in hunc morbum proniores eiTe 
cenfet, facile convenit, quippe tardis, mericulofis &  fomni exi­
gui. Iuftius huc referuntur, qui profunde dorm iunt, &  quorum 
a fomno injedta vincula nec metus aliquis nec corporis vehemen­
ter agitati injuria diifoJuir. Aetas juvenilis adeo obnoxia eft huic 
m orbo, ut in plerisque cum sctate morbus ceifet. Senes fpiritu 
vitali vel exftin&o vel flaccido negat L e u . L e m n iu s  tale quid-

p i a m
g) prax. med. L . II. C. 33. §. 2. 7. Zanardus de fe ipfo fcribit, con­

cinnas magis orationes &  carmina promtius profluentia in fomno quam 
in vigiliis fehabuiffe, de univ. parv. mixt. hom. Qu. 14. p. 98.

h) l. C. p. 334. Ignofci tamen eidem facile poteft, dum melancholico» 
fub alio charactere, quam fieri folet, confrderat. Eos enim fpirituum 
fubtilitate &  tenuitate Jaborare ait, hinc promtos, loquaces, facile ira- 
fcibiles &  verfatilis ingenii effe, imaginatione autem, quam hic omnes 
fere coarguunt. pollere. Aliter plerique melancholicos iibi concipiunt, 
ut G. W. IVedelitis, qui iis fixiorem &  obtufiorem animum tribuit, 
qui cum illa fpirituum mobiliate nonconfiftit, phyfiol. rtf. C. X I V . n. 
f>. p. s22. At negat diferte Sylvius, inter fomnambulones locum efle 
triftibus melancholicis, in prax. med. L . II. C. 33. §. 17. Scite A Li- 
la v iw  l. c. p. 258. nullam facile corporis temperiem excufat, fi reliqua­
rum caullarum actio in vigore eft. Infomnia, quae huc ducunt. locum 
tibivis habent, &  velut illa varii generis, plus quam res alias temperiem 
fingulorum produnt, judice I. G. Kulmo in Oneirol. C. I V . § 14. ita 
jhoc tantum inde confequitur, ut qui vel mobiliori vel fixiori temperie 
gaudent, furgentes &  ambulantes pariter, nunc placide &  cum filentio, 
nunc cum ftrepitu, omnes pro fufcepto imaginum, quae animo offe­
runtur, impulfu res fuas agant.
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piam , in quo magnis mufculorum viribus opus e ft, m oliri pofle i), 
Apud H i ld a n u m  ramen quadragenarius bene potus, & e c o n v i-  
viofe fubducens, quum m oxin profundumfomnumincideret, fur- 
rexit, &  quafi nunc demum effugere convivarum pocula v e lle t, 
e fcneftra in fecunda domus contignatione defiliit, unde exper- 
gefa&us &  femianimis in domum redu&us cultiflimae artis prae- 
fidiis diu eguit k.) In majorem certe aetatem id raro cadit, nec 
facile in tenellam, ob fimilem conditionem corporis tantos motus 
non iuftinentis. Feminas etiam laborant m inus, quia plus humi- 
d i, minus fpirituum &  virium movendum habent. Hereditarium 
vitium ad morboscapitis proclive T h o m . W  i l  l  i s i u s hic agno- 
fcit, &  luculento exemplo mali hujus in liberos propagati illu- 
ftrat l.) Familiam fe nofle ait, vbi pater &  filii omnes hoc malo 
laboraverint, &  hi no£lu faepe per domum decurrentes &  fibi 
Obuii, fe invicem excitaverint. Inter cauifas externas aerem tur­
bidum, pluviofum,nebulofum M edici fpeflant, in quo corpus per- 
fpirat minus, &  quicquid viis cutaneis exclufum cum ftimulo in- 
trorfum redundat, pacem cerebri &  partium, q u x  ab eo pendent, 
in munere fuo quiefcentium, facile interpellat. A lii celerem a 
cibo fomnum &  novella vina &  ebrietatem arguunt. E g o  qui­
dem ad alia v ix  magis attendo, quam ad magnas praegreflas exer­
citationes vel longas vigilias no&urnorum itinerum. Hasc enim 
feflum corpus mergunt altiori fom no, nec ftimulos tamen ex pras- 
greflis motibus refiduos plane fopiunt, quin illi fub obfeuro ani­
mas nutu facillime circa idem tempus incidentis fomni renoventur. 
Certe in mufculos ad agile obfequium praedifpoiitos anima jam 
poteftatis fuae expers non eft, &  fub exigua luce vis nervorum in 
haec fibi familiaris motus organa influit. Q uid luna conferat, fub 
qua pleniori vel ceteris infignioribus phaiibus haec plerumque 
mala contingunt, ad variam experientiae fidem explorarunt mul­
ti. M a c r o b iu s  homines fub luna pleniori aegrius excitari &

pro-

i)  l. c. L. II. C. V. p. m. 154.
*) ObJ. C. II. O. 84· P- m- 159· ex litteris Greg, Η οτβΰ
l)  de anima brutor. C. 16.
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proxim os i n fanis efle , ut rem vulgo  cognitam refert m). Studiofi 
Ferrarienfis meminit I o s .  L a n z o n u s  fem per fub plenilunio 
media nodte furgenris &  elevaris palpebris fupremas aedium par­
tes adfcendenris ,  quo vigilans v ix  perveniifet »). Confirmar 
G. W o l p g  W e d e l j u s ,  quicquid horum eft, maxime in ple­
nilunio fieri oj, C erarium vero quadraginta annorum omni novi- 
lunio feneftras &  muros deferto le£to infcendifle, Io . B a p t .  
W e r l o s c h n i g g  reflatur p.) Eft quidam in omni periodico 
malo lunae confenfus, &  hoc ipfiim inprim is, de quo agim us, 
lunae phafibus aufcultareM i c h .  E t t m u i l e r u s  docet q ) y hinc 
etiam radios luna? virare H e n r i c u s R e g i u s  jubet r ) .  M ultis 
olim cerebri morbis ad vim  lunoe renovaris commune erar lunati­
corum nom en, quo infamentes quidem &  epileptici praecipue 
continebantur, at nec aliis exclufis, qui cerebri funttionibus fub 
pleniori luna quacunque ratione Jaborabanr,

§  V I I .
Caufla proxima fine dubio in cerebro later , quod fuas ad 

fun&ionum animalium exercitium fupperias, quas naturalis fom- 
nus pro neceftaria quiete &  refectione fufpCndir, per illos adhuc 
nervos, in  quibus vehemens per diem agitatioftimulum reliquit, 
non fine quodam mentis ipfius impulfu continuat. Senforium 
commune etiam in fomno a cauflis intro naris admittit motus, iis 
prorfus fim iles, qui in vigilantibus * a Coli a itione ferum  exter­

narum

m) Saturnal. V II. 16. p. m. 643.
n) Ephem. N. C. Uec. III. A. V. &  VI. 0 . 119. p. 246.
·)  phyfol. ref. C. 14. n. 6. p. 522. Nam ut ftylo ejus &  aevi illius utar,

humores microcofmici fequuntur motum &  impulfum humidi macro ·
cofmiei.

*) Eph. N. C. D. III. A. IX . &  X . 0 . 152. p. 278-
j)  Prax. L. II. S. I. Μ. I V  Op. Edit. Genev: T. III. p: 197. Hinc *

quibusdam, ait, lunatici vocantur, idqueufitatius, quam epileptici. Ga­
lenus , nemoy inquit r dubitat, a luna aerem mutari, I II . de diebus 
decret. Op. Cl. I V .  p. 157. E . &  quomodo in dprmientes agat, ib. A . 
illuftrat, decretorios etiam morborum dies inde explicat, ib, p. 159. E . 
&  praefagia in fanis &  aegris deducit, ib. H.

f )  prax. m ei. L . 1, medicat, X . f ,  330./5,



narum in organa fenfuum nafci folen t: unde Coelae his motibus 
idese recurrunt, quippe perpetui, motuum in fenforio communi 
certa &  definita lege determinatorum, comites. Q uas ideas, 
five gratas five ingratas , recognofcens anima nutu illo  , quo 
mufcuJorum morus d ir ig it , horum rpinifteria ad gi-ata conjun- 
gendafecum , molefta amolienda pro cognitionis, hic faepe ex igu o 
nec nullo tamen , gradu exigit. Satis illas mutui inter corpus &  
animam commercii leges experientia confirmat , ut opus non fic 
ratiunculas comminifci, quomodo illas cum di£lis motibus ideas 
admittat, &  quomodo refpondenres hismufculoruma&iones pro­
ducar. Iniomnia clare explicant, easdem ab interno motu ideas 
renafei, quae ab externo per fenfus nat* funt; has occupare ani­
mam , raro tamen orium motuum animalium a mufculis penden­
tium turbare. N em pe inter lenes illos &  circa origines nervorum 
in fomno furgenres morus undularorios, hisque conjunftes ideas j 
quas intuetur animus, parum cerebrum laborat. Hinc pleraque 
pars infomniorum , cuivis facile remperiei familiarium , haud 
cogit deierere le£lum ac divagari. Verum in corpore juvenili, 
agili, audaci, in quo irritabiliores nervi vim moventem &  repa­
rant facile &  fub levi ftimulo diffundunt, maxime ?n lo ca , quae 
ex longa exercitiorum confuetudine promtius recipiunt, inrelligi 
haud difficulter poteft, maximam quidem parrem nervulorum e 
medulla cerebri egrediendum a fofiris iecrerionis &  motus legibus 
requiefeere, illos autem, quibus cum parribus in crebro motu 
poCids, major conftnfus diu interceifit, ad perfe£tam quietem 
segrius 'pervenire , &  recrudefcente iisdem locis ftimulo novis 
influere viribus, fub aliquo im pulfe animae confenfu. Vim  ima­
ginationis peccare clamant omnes: ar illa oblatas imagines nude 
cognofeir, non motus corporis inftruir. Agnofcendum eft, fen- 
fum internum inter infomnia occupatum fuperiores etiam animae 
poteftares excitare; &  quidquid hinc fir, ne fine omni rationis nec 
fine voluntaris impulfu fieri. Sunt hic morus luculenter voluntarii 
&  ad manifeftum fcopum in mirabili varietate, intra certos tamen 
lim ites, dire£li; licet homines, quid, paulo jante vo lu erin t, ne- 
fciant evigilantes. Cauffa oblivionis eft, quod imago rei volun­
tatem impellens nervos ut fulgur moveat, ac fub novi fomni in­

ter-



tervenru facile evanefcat. Quicquid enim extra pleniorem itera- 
tumque per intervalla mentis intuitum e f t , bona fide non ob- 
haerefcit. Id etiam in efiriis adparet, immo fobriis , quos cura 
vel ira vel in res alias defixa attentio diftrahit, ut animus rion re- 
voluar &  quafi retra£let talia, fed quodam praefenris asionis tor­
rente abripiatur. H audtem inifcinrar,■ ubi noti aliquamdiu fub- 
fiftit per vlfces renovatur animse aftio. Maxima pars motuUm 
voluntariorum etiam vigilantium memoria ex cid it, qui ad alia 
attenti, euntes tamert, f ie p e lo c a , quo ire deftinabanr, prae­
tereunt: quorum tâ men nihil fir anima non annuente, licer a& 
tenuem valde cognitioriis fuae lucem. Q u id  mirum idem de 
fomniante valere fub debili’, nec inficfanda 'tamen , meritis im- 
preflione? Aliqui ex his oblivifcuntur omnium eo momento, quo 
fui compotes fiunr. Mart'. Gttttenberger tefte H o r s t i  o  i) con­
tubernalem, quem nudum &  dormientem &  in cubiculo ambulan­
tem adfctndere ad apertam feneftram v id it , metu ne caderet, a 
t e r g o  amplexus retraxit, qusefivitquequo id animo feicerit? Is 
priuium nihil, dei n hoc refpondir, fe  omnia nefcire. Adeo 
unum momentum omnem volQnraria; a&ionis coniciendam oblir- 
terat. Nihilominus obfervatio docuit, in quibusdam non omne 
recordationis veftigium deletum fuifle t). Sunt quoque, qui tan­
gentes fentire, cantum g a lli, latratum canis , fapida &  foedira 
difcernere, lucernam in loco  remoto dignofere &  fub acceilu 
exftinguere, &  omnia in moru obftacula provide virare reperiun- 
tur u)? U t tamen verum fatear, hos puto ab ipio ftatu vigiliarum

pro-

i )  de N at. differ. &  cauff, eorum, qui dormientes ambulant, p. 171.

i )  femina ex mariti le&o exfiliens, fed mana ejus retra&a, &  quid tur­
barum movillet animum? rogata, fe alieni viri vim illaturi amplexusfe- 
gifle refpondit, v. Henr. Regii pra,oc. med. L . I. medicat.-X. p. 331̂

u) v. P . Salii de eurat. partic. morb. C. J8. p. 332. &  lac. Horfiiil. cK 
p. 173. Adde Henr. ab Heers L. I  Obf. 2. p. 27. ub^facerdos fub terri­
bili noftis imagine ru pit, quae ipfe de die poftulaverat, vincula, fa£us 
apertis fibi omnia occurriife oculis, campanae pulfum fe audire &  horae 
diftinfte numerare potuiiTe.

Richteri Opufc. T , 1 1  D  d
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proxim e abefle x). Singulare prorfus eft, quod S a u v a g e s  
de la C r o i x  in puella cataleptica viginri annorum notavity). 
Haec ubi fenfus morusque expers aliquando haefir , paulo poft 
ofcitans, corpus erigens , circumdantium mores fid is  no­
minibus facere &  cum geftu motuque oculorum perftringens, in­
ter haec etiam cantans, rid ens, le& o exiiliens , per cubiculum 
ambulans , nufpiam adlidens , denique ubi in leftum rediit &  
ftragulis probe coeperuit corpus , mox novo infultu cataleptico 
prehenfa, &  tunc tanquam e profundo fomno ad fe rediens nihil 
omnium fcivir, quae praegreflafunr. M edicus, quum illa fierent, 
exploraturus, an quis fenfus mulieris efler, validiffimis fonis au­
res im plevit, manus ruditer verfus oculum com m ovit, immo iis 
flammam candelae tam pro p e, ut cilia adureret, adplicuit, fpi- 
rituofa quoque &  alia oculis, naribus, ori infufflavit, non negle£tis 
paflim per alia loca acicularum punituris. Verum  ad haec omnia 
nec oculis ni&itavit, nec inceptum fermonem abrupit, nec ullum 
alterius fenfus indicium dedir. His mulrum convenit cl. V iri J. 
C . G  K n o l l i i ,  z ) de olirore viginri duorum annorum enar­
ratio. is heri juflu in cubiculo probe obferato derenrus, hora 
nona apertis oculis furrexit, & u b i exeundi viam fibi interceptam 
cognovit, nihil non praefentis fuppelle£tilis agitavit, veftes nunc 
induit, nunc ex u it, nunc menfam locom ovir, nuncomnia permi- 
fcuit &  paullo poft feparavit, priftinisque locis apre fufpendit; 
at per praefenres &  ad ea, q a r faceret, arrenros omnibus fub- 
motis curam converrit in ledlum, in quo translato quum aliquid 
fregiflet, lapide firmavit, mox acu, quam prioribus diebus pa­
rieti infixerat , fublata &  trajefto filo braccas &  alia confuere 
coepii , inter haec tamen nec videns praefentes , nec nomine ab

iis

x) hic forte poffunt Mich Ettmuelleri nomina, quae morbo impofuit, 
fomni vigilantis vel vigilise fomniantis, in difcriminis notam adhiberi. 
Non male alterum nomen ftatui vigiliis propiori convenit, prax. L . Π .
S  I. Μ. IV .

y) hift. de 1’ Acad. R. desfciences A, 1742. Ed. Amfl. p. 551. Confer. perilL 
viri Gerh. a Swieten Comm. in Aph. Boerh. T, III , p. 457.

%) in der Abhandlung von Nachtwandeln 4 .1753.
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iis crebrius &  magno clamore adpellatus audie»s. Adeo videntur 
fenfus fopiti e f le , etiam ubi mulra perfuadent in a&ione verfari. 
Parer inde a£tio cerebri in nervos mororios magis quam feniorios. 
Horum vero diftin£lam in cerebro originem vel fola paralyfis 
illuftrat, qua faepe aboletur motus in parte, dum fenfus remaner, 
faepe ceflat fenfus fuperftite motu. In fanis quoque fubinde fo- 
piuntur fenfus manente motu m ufeulorum , adeoque fenfuum 
motuumque o rigo  ejusmodi eft , ut quum una poffit ab aftione 
ceifare, altera poflit pergere. In fomno maxime naturali videmus 
fenfum motumque fopiri, in hac aurem praeternaturali fomni fpe- 
cie fenfus magis quiefcit quam motus. Et quis nefcit? faepe in 
vigiliis fopiri fenfus, ut meditationibus immerfi nihil circa ie 
fentiant, corpus quidem moveant &  ambulent, fed nec curruum 
equorumque maximum ftrepitum audiant, nec obvios anwcos 
falutenr, fsepe ut coeci impingant &  a via aberrent. In ftatu cor­
poris non multum diflimili ambulant dormientes in fom no, nunc 
claufis nunc coniventibus nunc etiam apertis oculis &  dilatata pu­
pilla, qua; vero ad lucem candelae oblatam fe non contrahit, lucu­
lento indicio, quod vifus poteftas nulla fit. Ille opifex furgit 
no&u &  domo exit, ut tabernam claudat. Id o ccu rrit, claufam 
non efle, haud illud oculis longe propius , nudum fe efle. Si 
euntes haud facile in obftacula incurrunt, cogitandum e f t , idem 
non raro a coecis fieri, quibus omnis latebra &  opportunitas do­
mus cognita pedem in progreflu  non remorarur.

§. VIII.
N on inter haec mala miti femper praefagio locus e ft ,  licet 

animalium funftionum lsefio magna aliquando &  diuturna efle pof- 
fit, antequam ipfis vira; cauflis vim inferar. Conftat, melancho­
licos &  maniacos intra multos interdum annos pancratice valere, 
fi valere quidem poreft, qui magna fui parre hominem exuit. 
T rifte  hoc fpe&aculusn eft , humanarum a&ionem nobiliflimam 
partem quafi refecari, &  cum ea fimul non exigui momenti arma, 
quae in rutelam noftram ipfa Natura nobis tradidit, eripi. Q u i­
bus non periculis miferi de quibus loquim ur, fe inter no&urnos 
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illos errores exponunt? haud minoribus profe&o quam ebrii 8t 
infani. Audent omnia intrepide, quia imaginario fecundum fen- 
tenriam A n d r e .*  L a u r e n t i i  vaporum caligine co n sp ira  haud 
agnofcit periculum : a) verius, quod qua’ ad praefenrem aftionem  
im pellunt, renui nimis inrelJe£tum lum ine, ob confopitam ma­
ximam cerebri partem , inftruunt. M irens , non cadere , dum 
per trabes &  lacunaria oberrant, quum ipfi vigiles de fltu illo, 
in quo reperti funt, pofteii audientes exhorrefcant, &  hinc faepe 
commonefa&i , evadant m ericulofi, ipfo interdum hoc m etu, 
libi abefle oportuit, animum inrempeftive fubeunte. Si Para- 
t e lf u s  angelo rribuir cuftodi, quod de iimiiris caiibu> non exem­
plorum pius occurrar, b) probo hoc magis % quam Jo. B o d i n i  
conje&uram , qui a maligno fpiritu duci putat dormientes per 
inacceifa loca ac praecipitia , &  inotfenfo pede reduci c). N on 
in malignum genium illa probiras cadir. N eque vero defunc 
exempla, quas perfuadere nobis pofTunr, manum injiciendam eile* 
nec relinquendos fato fuo ihiferos, nec mores hominum» qui ta- 
Jes inter fe reperiri diffimulanr d), probandos. J a c. H o r  t  i u st 
a nobiii viro Joanne a Scbieimz accepir, fe ipfum cum binis fra­
tribus iaepe in fomno ambulaife, alterum etiam Lipliaedegentem, 
quum ambularet &  domus culmina adfcenderet, frafto crure de- 
cidiife e). Verum  non modo his fed &  aliis, quos iiniftra fortu­
na in occurfum m ittit, ingens fcp e  difcrimen impendet. A n d r . 

T  i R a q jj e l l  u s Angli meminir, qui a templo  divi Benedi&i ad 
Sequmam tendens puerum inreremir, &  non expergefactus in 
3e<ftum fe iterum co n jecit/). Interdum animus occidendi jam ad­
fuit vigilantibus, fed gravi ratione repreffus e ft , in dormiente

impulit

a) L. IV . Anat. Quafl. 12.
b') adfentiente Horflio l. c. C, II. p. T83*
«) L  III  dxmonol. C. 6.
d) piures opinione noftra, inquit lac. Horfttm, hoc malo laborant, &  

dici viX poteft, quantum familiae haee vitia corporis diffimulare &  occul­
tare cupiant, i. c. C. 7. f .  230,

®) ib. p. 172.

J )  de pom. tmpcr, &  rmittend, C, V, Op, T , V IL p, 22»
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impulit injuriae fenfus, non frena injecit metus periculi, cujus 
jam caufias expendere minus proclive fuit. Ita A d r i a n u s  

A l E M a n n u s  notar, aliquem Parifiis gladio cinitum  tranafleflu­
vium &  mterfecifle aliquem, quem inrerficere vigilans in ani­
mum induxerat, patraro ue fcelere ad aedes fuas le£tumque re­
di iffe g). Gravius malum &  fibi &  aliis accerfivir ille, cu jusFR A N - 
c i s c u s  M e n d o z a  mentionem fecit b). Is nofte intempeftiva 
ibpit.js furrexit, gladium fibi & cly.peum aptavit, portas aperuit, 
foras exfilivit, urbem peragravit, Sejam domum reverfurus in­
cidit in magiftratum civiraris magno iarellirum numero ftiparum. 
Irruit g lad io , clypeum ro tavit, punitim esefimque feriit, donec 
ab uno fatellitum vehementer vulneratus expergifei coepit. Igi­
tur licet hoc malum , ii raro accidit, minus periculum habere, 
&  cum aetate ultro ceiTare videatur, certe tamen ii crebrius re­
cu rrit, nec fine periculo eft, &  in ipfum-hominem &  alios re- 
dundante, nec ideo altorum attentionem &  opem negligenter 
exigit. N on quidem in ii , quae (ub manu funt, facile aberrant, 
&  ur A n d r .  L i b a  V i u s  fingit, fantalia &  calceos pro marulaar- 
r ip iu n ti) ; factum tamen non femeJ eft, ur ad lecftum redituri, 
per fcalas vel feneftras, quaii per illos aditus eflet, deciderint. 
Sunt mane m puteis demerfi reperti, in quem videntur, quafi 
le& ulo fuo adftarent, fe dejeciffe k,. Neque praetereundum illud 
eft, quod contumacius hoc malum in illo fervore a&ionum, quem 
apud multos notavimus, in epilepfiam fecundum S h n n e r tu m , 
apoplexiam fecundum H o e s t i u m ,  melancholiam hypochon- 
driacam fecundum S y l v  i  u.m faepe tranfierit l).

§· IX.
g) Comment. in Hippocr. de aere aquis &  locis.
h) L . IV . viridar. probi. 16.
i  ) jingular P. 11. p 251.
k) Contingit iis . quod ebriis faepe in fimili mentis caligine. Aliquis bene 

potus in via ad puteum acceffit. &  exutis veftibus calceisqne in eumde- 
fcendens luffocatus eft. A. Libav. I. c. p. 266. Ibidem (artor-s ebrii me­
minit , qui per feneftram apertam, pro fponda lecti habitam decidit, 
mi iere contufus.

I)  v. Sylvium in prax. med. L . II. C. 33. §.40. p. 477, Sennertum in 
med, pratt. L . I, P, II. C, 19. Horftium l. c. p. 177,
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M edendi ratio nimis apud plerosque ab ingenio &  hypothefi 
pendet. Q u i cum Ia  c. H o r s t i  o m )cerebrum humidum &  fri­
gidum , vr &  hepar calidum &  ficcum fibi concipiunt, com m en­
dant phlegm agoga, quae ex cerebro pituitam, cholagoga, quae 
ex hepate bilem educunt. Q uis iftas mali oppofiri in eodem 
corpore fedes tam temere adfignet, &  omnem remediorum 
molem his tam lubricis ingenii commentis fuperftruat ? Poteft 
falutaris evacuantium illorum ufus e ffe , fed invitare ad illum 
manifeftior certe ratio debebat. Si cum magnis viris vapores 
calidos a jecore &  corde communicari cerebro, &  imaginatricem 
facultatem ratiocinatrice inconfulta motricem impellere pro certo 
habent; ficum  H. R e g i o  fanguinis vapores crafliores &  vifci- 
diores, aliofue fubtiliores &  fervidiores, in cerebrum inter dor­
miendum diffufos imaginationem depravare ftataunt, 7*)ve lirra- 
diationem fpirituum arguunt; quam medendi normam haec cre­
pundia do&rinae ftabilient? An S a l  ru s , Z a c  u t  u s  aliique ex 
iubrilitate fpirituum hic, ur arbitrantur, o) peccante neceffirarem 
craifioris vi£tus videri poifunt clare deduxifTe? Sic fuadent legu­
mina, quae alii ut flatulenta &  turbulentorum infomniorum cauf- 
fam juftius reiiciunt. Sunt, ex recentioris medicinae proceribus» 
qui vires imaginationis frangere, fanguinem bullientem , calidum 
&  biliofum corrigere, cerebrum &  nervos roborare fuadent, p) 
&  ira putant ex Celfi praecepto fe rite curare-, quippe quos cauffae 
cognitio non fefellerit. Temerarium hic cenfeo cum viribus in­
terni fenfus pugnare, vel fi hoc poteftatis noftrae f it , non per- 
fpicere, quam aegre inter fe concilies, vires illas imaginationis

con-

m) l. c. C. V III . p. 239.

n) de medie. L , II. C. 17. p. 85·

0) v. Salii de affeCt. partic. C. 2g. Zacuti de medie. prine, hifl. L. I.
Hifl. X V . in  paraphrafi.

P) v. difp. med. Halenf. de fomnambulis Prcef. F. Hoffmanno Kefp. I, C,
Hoffieter p . 21. $. 23.

§. IX.



convellere, fimulque nervos &  cerebrum roborare. Ipfos fua de­
ludit imaginatio, quum omnem artis adpararum contra imagina­
tionis vitia convertant. Biliofam vero &  calidam temperiem cor­
rigere non quidem prohibio, fed ut illa ex millenis vix unum , 
nifi alia concurrant, in hoc malum praecipitat; ita diverfa faepe 
temperies, quae illud comitatur, iimile vel interdum majus cor- 
re£tionis molimen poilulat.

§. x.
N ulla certe luculentior medendi lex eft, quam ut cerebrum ,  

quod a fecretione &  motu fpiriruumfub intervallo nofturni fomni 
rem ittit, adverfus intempeftive irritantes illo rempore cauffas tuea­
mur. Tuebim ur vei;o, fi vires caudarum, tum proegum nae, quae 
variam corporis temperiem narura!em& praerernaturalem compre­
hendit, tum procarar&icae, quae res non naturales fua jam vi ce­
rebrum irritandi notatas admifit, in cognito gradu idoneis armis 
oppugnamus. Ex his vtrisque viribus quicquid morbofi tum in 
cerebro rum in organis fenfuum &  morus voluntarii, a virtute 
cerebri &  nervorum pendentibus, natum eft, folerter refeftis vel 
Ultro fatifcit malum, vel opem ce rte , quam novus nocentium vi­
rium commeatus non interpellat, facilius admittit. Res vero ali­
ter in paroxysm o, ubi urgens fymptoma inhibendum, aliter ex­
tra eum, ubi cauffis penitius cognitis occurrimus, adgredienda 
eft. Aequum efle arbitror, furgenrem amhuianremque e longin­
quo comitari, &  praecavere, ne quid finiftt i accidar, nec temere 
nomine fuo adpellare, quod non raro exitium per fubitas ruinas 
attulit, q) F uir, qui rotam adfcenderet in fom no, quo farcinae

attra­
hi) Multi nec nomine fuo nec verberibus facile excitantur At nequit ne­

gari , familiari/fimum eile auribus noiiris proprii nominis fonum, maxi­
me ab ore vel parentis vel praeceptoris vel fodalis pronuntiatum prae alio 
longe majori frrepitu excitare. Aliquem, qui dormiens ambulavit ad 
profluentem, focius, ut moneret periculi, nomine fuo inclamavit. Au­
divit ille, qui ultro fubfliterat, cecidit &  fubmerfus e ft, v. Io Bodini 
daemon. L. III. C. 6. Sic Sprangerus vidftquendam audito nomine cor. 
ruentem, &  Greg. Horfiius ad Hildanum Obf, 54, Cent, II- pariter ho­
minem , cum vocaretur, cadentem e feneilra.



attrahuntur &  demittuntur. Vidit• defcendentem paterfamilias & 
exhorru it, nec prius quam ftragulis fubje&is fuo nomine adpella- 
v it, quo expergefaftus cecidit fine noxa, r ) neque deinde ambu­
lavit ndftu. Sunt, qui vas aqua frigida plenum fubiicunr, cujus 
rei par fucceiFus non eft; nam cum terrore euigilant. Gerar io ilii 
iuperius commemorato , -medicus feapham aqua plenam pofuit, 
in quam ille incidit inter clamores convulfus; unde uxor iiv me­
dicum , tanquam pereuntis ifthoc confilio mariti au&orem, acri­
ter invedta eft. j)  Satius videtur, eorum’, qui per varia loca ober­
rarunt, reditum prseftolari, &  in loca rutiora reverfos & ex per­
ge fa£los objurgando acrirer caftigandoque ab illo conCuetudinis 
errore retrahere. Severus morum praeceptor adolefcentes iuae 
difciplinae fubje&os, qui ambulabant noftu , & culmina teiiorum  
adfcendebant, redeuntes ad loca priftina probe virgis excepit, 
neque hoc bis vel ter fecit, quum prorfus a no&urnis illis excur- 
iionibus defifterenr. t) G r e g , H o r s t i u s  non verbera folum , 
fed & qua vehementia fieri poreft, ingeri ju b et, quod interfit 
excitatos magnitudinem periculi fub infliftis poenis ad m em orem  
animum plenius admirtere. u) Acuit enim memoriam imago pcenae, 
&  motum, cujus comes fu it, oblitterat. F e l i x  P l a t e  ru  s dum 
hominis pariter m em init, qui virgis csefus hanc confuerudinem 
cito reliquit, virturem remedii in eo collocat, quod ille poena­
rum terror inter nova infomnia fe ulrro offerar & excirer, x )  Forte 
parcendum aliis eft in epilepfiam ex terrore pronioribus, verum 
qui teneros nervos & timidos animos habent, ad hoc malum pro­
clives non funt. Morbus autem ip fe , ut vidimus, crebra nervo­
rum &  violenta agitatione tranfit aliquando in epilepfiam via lon­
ge procliviori, quam per dolores verberum. In adultioribusforte

decen-
r )  lac. Horfiii l. c. p. 175.
s) Eph. N. C. Dec. III, A. IX . &  X . 0 . 152. p. 275. Convaluit tamen

ope medici. 
t)  Horfi.l. c. p 172.
u) p robi. med. Dec. 11. Qu. V I. p. 44. Sic etiam vim &  verbera fuadent 

Andr. Libaviusfingul. T. II. p. 257. Dan. Sennertus med, prafi, L . L  
p. II. C. 19. H. Regius prax. med. L. I, Μ, X , p. 331, 

x) prax, med, T. L, C, IV ,  p. m, 149.



<3ecentldris remedii fpeciem habet, quicquid 'vinculorum iniicK 
tur. Haec facerdos ille apud Hem. ab Heers ipfe poftulavit, ut 
-m ultiplici funium nexu pedes, nefurgere poifer, prohiberentur. 
At rupit vincula &  terrore plenus profiliit y). F r i i> .  a F o n -  

s e c a  z ) corpus ad l e d ’ cv umnamforti &  laxo cingulo velfafciali- 
*gari v u lt , ut poflit qvidem  ? ^er mutare litum , furgere vero non 
poflu , quin prorfias e>perger;ar. Opportunius auxilium promit­
tit claufum probe cubiculum &  vigilis ac robufti hominis contu­
bernium.

Verum  m  homine ipfo radicem mali exfcindere pricftat. Igi­
tur extra paroxysmum cauflas probe explorare, &  in vario corpore 
varias, tum externas tum inrernas, tollere nitimur. Quumma-t 
xim e interfit cerebrum in ftaru fomni contra cauffas irritantes de­
fendere, nihil videtur huic fcopo favere m agis, quam perpetua 
cura leniendi humores, moderandi morus &  fuperftites a vita 
negotioia dierum /limulos fop iendi. Convenit aer temperatus, 
cibus blandus farinofus, aluus lubrica, &  omnis excretio naturae 
legibus conveniens. S i enim cito egeruntur, quas acrefcunt, fi 
lenia ingeruntur, a quibus novus acrimonias metus abeft, haud 
facile erit, quod nodu irriter. Velim ejusmodi homines ccenare 
parce, ne fe mi crudi (timulus per nodem  folliciter, nec ftatfm a 
coena dorm ire, nec fomnum fitu fu pino &  hiunte ore exipedare, 
hoc eft, quantum fieri poteft, cavere, ne oriatur, quod irritat: 
id  etiam m agis, ne ad caput decumbat. In plenioribus venam 
fecare par eft. Nullam enim partem plethora magis quam caput, 
inprimis n o ilu , ubi pronior fanguinis aditus, gravat &  obruit. 
P lus praefidii S vx.v iu s  in vena fe d a , quum juvenile plerumque 
corpus fit, quam in purgantibus ponit a). Em eticis, quae C h . 
G o t t l .  R e u s k e r u s  laudat, b) locus eft, fi quod jamfubmonui,

& XI.

y )  Obf. L. I. 0 , 2. p. 27.
confult. med. T. II. Conf. 96. p. 577.

t. 24.
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a v itio  ventriculi male digerentis cerebrum laborat. N equ e tunc 
lentorum evacuantium improbandus eft ufus, in p rim is, quod 
officinam coftionis crebro corrumpar gula? in illa aetatis linea fre­
quens error. V ti valde cruditatum in primis viis ftimulos m etui­
m us, ira etiam magis ebrietatem, cujus infefti cerebro ftimuli au­
daciam pariunt, animum obfufcant, judicium iubverrunt, &  
Lybiam  remotis Gadibus jungunt. Jpfi interdum capiti, ut ro­
bur fuum conftet,  fr id u , epithemate &  facculis difcutientibus 
confulimus, etiam epifpafticis in occipite &  aliquando ip ib  cau­
terio £*); fluilus autem animas curaiue componere, &  quicquid a 
vita exercitata turbarumorirur, ante acce/Tum no&is pacare, fem- 
per adnitendum eft. Hinc maximam fere attentionem m erentur 
illa, in motum nimis prona lingute, manuum pedumque minifte- 
r ia , quae fas eft a tanto ad levem ftimulum obfequio revocare» 
Promptum intelleilu  eft, imagines rerum a diurnis a&ionibus 
animo magis impreffas cum iisdem motibus, quos animus de die 
luculenter e x ig it , &  nunc obfcuriori nutu repetit, in ifto cor­
poris non fatis confopito ftatu facile reverti d). N on mera /om­
nia hic fu n t, ied fulta munere illarum partium, qua: de die m ag­
nis exercitiis iervierunt. Proinde aequiifimum eft, contraftiles 
nimis pedum fibras lavacro m ollire, &  ad novum motum flacci­
das magis &  quietis cupidas reddere. Z a c u t u s  L u s i t a n u s  

hominem ejusmodi cum armis &  furore ruentem &  corruentem 
tali maxime lavacro reftiruit e). Sane quibus quieta vita e f t , ab 
acribus negotiis &  exercitiis aliena, in iis nulla facile notatur ad 
hunc morbum proclivitas. H inc non imaginatio fola arguenda 
&  cum ea pugnandum eft, licet omnis fere medicorum turba cul­

pam

c)· Talem, qui vigil fanae mentis fuit, noftu infanientem cTamantemque, 
&  nifi inhiberetur > per aedes decurrentem non prius reftituit Remi. Do- 
donceus, quam cauterio in cervice poiito ulcus excitaflet. medie. Obf. X I .

d) fecundum illud: cauffidici lites, aurigee fomnia currus, vel ut pifcator 
ait apud Theocritum: fomnia funt canibus panes, mihi fomnia pifcef. 
Non mirum tales interdum noctu ad forum , ad ftabula ad littora maris 
properare, certe exire, quafi ad negotia, venator ad praedam, opifexad 
officinam, coquus ad culinam &  puteum.’

e ) L . I. hifl. X V . 0 . 14, Non minus balnea laudat H. Regius l, c.p„ 334.

aig ι ■



pam in illam reiiciat, ied ratio unice habenda turbati, a praegrefla 
vitae ratione, etiam in his, quos imaginatione pollere nemo di­
xerit, cerebri, quod tam facile nequit ad perfe&am quietem re­
dire, adeoque in animo &  folitas ideas &  folitum voluntatis im- 
pulfum pro limitato ptaefentis cognitionis gradu regenerat, ut 
ruant fpiritus in loca, ubi a£tio ex confuetudine facilior, de quo 
jam fatis di£tum eft. IgiBur hic tantum vitare debemus, quicquid 
irritat in corpore per fe irritabili &  nervis ad foliti motus organa 
promtius influentibus, Suaferim ex eadem ratione circa majoris 
maxime lunas phafes a magnis &  corporis &  animae exercitiis, 
v iftuque acriori &  pleniori abftinere, etiam aliquot diebus ante 
evacuantium ufu .corpus levare, cum morbos, qui periodis lunae 
refpondent, do&ifllmi v iri a plenitudine derivent/). Ipfos ner­
v os affe&os plus aliquando liberat &  fuo tono reftituit ele&riea 
medicina in morbis cerebri &  nervorum non obfcure efficax. 
S c i p i o  M a i t e i  in epiftola ad R ic h a r d u m  M e a d praeclarum ex­
em plum  habet, hominis ejusmodi fub novis illis feculi noftri ex­
perimentis fanati g ). Piuribus non opus in m alo, quod fi here­
ditarium non fuerit, eo fenfim gradu diminuitur, quo vita inquieti 
nimis &  agilitas virium moventium in corpore decrefcunt.

f )  de Imp. SoUs &  luna in corp. hum. C. III . Deliria lunatica fub lunae 
phaiibus attingit I. G. Kulmus in Oneir. C. VI. §. 25.

g) della formatione de fulm ini lett. 14 ad. R. Mead. p. 144. de famul* 
quodam Vicentine I. B. Negretti, ambuiante te  Cotimo &  his experi. 
meatis luculenter adiiuto. A. 1734.
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§. L

I
u v e n is iu b  nativo robore ca u ifis  m o r b o r u m  m a g is  reiiftens in  

o b vios va/erudinis ico p u lo sin o ffe n io  fe p iu s  p ede im p in g it, &  

ialu taria, quae ars fu g g e r it , praecepta, quip p e toties im pune v io ­

lata, tanquam  lepidas m edicorum  fabulas contem nit. Se n e x, cui- 

infitas in tutelam  vires aetas F r e g it  haud am plius infer tot e xp e ri­

m enta ign aru s, quam  ab ip fo  ienfim  v ita li, nedum  alieno violen ­

tiori m o tu , haec corp oris c o m p a g e s, naviculae inftar rimas p er  

crebrum  vfu m  a ge n tis, dehiicat, &  m erito fecum  confid“erans} 

feram  in fundo parfim oniam  effe, attentiori ad retardandas rui­

nas a n im o , non rebus folu m  ambiguae virtu tis fed &  interdum  

lu tis  diffidit. T r ig in ta  annos v e l ftupidis iufficere ad cogn ofcen da  

valetudinis fuae praefidia &  offen d icu la , ut m edicoru m  deinceps  

ia vicic fuee, ne periclitetur, rationibus inftruendis carere p offin t

cojv



confilio, Tiberius olim cenfuit a). Ego pauciffimos efle arbitror*, 
inter quos nec ipfi Tiberio, inter illos fenilis luxus errores infa­
m i, locus eft j qui fapiant fatis intra id tempus, quod ob moramr 
illam naturalis poenae fecuros reddit, nifi forte a fuis, quibus ad- 
fenfum &  obfequium debent , crebro, mature folerterque admo­
nitos. P leriq u e  fuo difcere periculo, quod alieno poterant, iri 
vltim o fsepe discrim ine, vbi pedem rerrahere non lice t, incipiunt» 
Q u id  quod fenes aliquando videas, qui opprim i erroribus fuis 
malunt, quam eorum noxam in tanta obfervationis luce cogno- 
fcere &  vitare, culpam perpetuo are dile&a in aliam vel latentem 
v e l immerito fufpe&am reficientes. Hos vero fenes, quiigno- 
jrantise fuse excufare caliginem , dum-ultro occludunt oculos, nulla 
ratione pofTunt, providentiae fub variorum malorum occurfu to­
ties monentis beneficium haud mereri arbitror; de quibus mihi 
proinde fermo non eft , fed de illis, quos cautos providosque 
reddidit frequens rerum noxvaram &  fugiendarum cognitio, ut 
jam juftis viuendi legibus, fub ipfo obfequio facilioribus, praemu­
n iti, quicquid reftar viarum , profpere, tuto placideque confi­
dant. N ullus quidem dubito, quin pius &  iapiens fenex obre- 
pente inter tot viciffitudines rerum praefentium faftidio, &  cre- 
fcem e inter divinas promiffiones fpefuturorum confirmet animum» 
nec metuat imminentem ev ita  exitum b), quo vnice ad beatiores·

fedes

a) Tacitus I V . annal. 46. Tiberium icribit elufilTe medicorum artes, eos- 
v e , qui poft trigefimum aetatis annum ad internofcenda corpori fuo· 
utilia &  noxia alieni confilii egerent. Paulo aliter. Suetonius- invita  T i­
berii c. 69. id tantum refert, eum arbitratu fuo a trigefimo aetatis anno 
valetudinem fuam rexifle , fine adjumento &  auxilio medicorum. Quod 
limitat Oemocrates in defcriptione antidotorum, ubi fpacie aliqua, quam 
ob vires fanguinem fiftendi vocat itpiJiTDiriv, plurimum ufiirn efle Tibe­
rium , alia nulla·, te datur. Aequior in medicos &  in Tiberium videtur 
Plutanhus, qui verba illius de fexagenariis fum it, &  licet hos omnino 
plus fapere in valetudinis fuse negotio par fit·, hoc fubjicit:· illud tamen 
mihi videtur ditium protervius, σοβαζότtqov. defanit. tuend, Op. T, 
I I . p. m. 136. E.

Chriftianorum non folum fed &  paganorum fobria doftrina fu it, fene* 
ftutis non refugere onus, fed mortem ex fan&ione Natur#, ut Flati··



fedes tranfxtur; fua tamen interefle exiftimabit, ut hanc vitam , 
quam nunquam definit ut munus divinum confiderare, om n i, 
quae in hominem ca d it, foJertia protrahat, ac vacillantem 
in vltima fenefture pedem adverfus vias fpinis faxisque obfi- 
las, quas alii temere calcant, muniat probe &  defendat c). Ita 
mihi argumentum publicae difquifitionis efto fenex valetudinis 
fuaecuftos, in quo non cummunes valetudinis offenfas, fed illas 
tantum, quae ex ipfo aetatis vitio fubnaicunrur, breviter expen­
dam, &  vitae fenilis praefidia, quae progreflum ad ultimum fri·- 
gus corporis funeitamque ariditatem caute retardant^ &  ab errori­
bus vindicant, fuccinde perceniebo.

§ . II.
Cum  ciconiis, quas venifle vel diiceififle, non venire vel 

difcedere fentimus, aetatem multi comparant, cujus meliores an- 
aos effluxifle, nemo non in fene&ute fentit; momenta, quibus
illi effluunt, hi fuccedunt, nemo. N on hora vel dies ad fenfum 
mutat, fed qui heri fuimus, iidem nobis, fi nullus morbus inter­
pellat, hodie videm ur, cum tamen fub tacitis lentisque gradibus 
aliam indiesvita formam induat, &  communem mortalibus fene- 
fcendi legem tot feculorum experientia facile confirmet. Q u i 
vero perpendit, in tenello corpore mollia omnia, flexilia, tumida 
&  fucci plena, in fenili dura omnia, callofa, rigida &  exfucca 
efle, in rationem corporis ex illo  pederenrim ftatu in hunc trans­

euntis

a it, exfpe&are ·, quandoquidem eos, qui poteft&tis imperio trufi in car­
cerem funt, non oporteat inde diffugere, priusquam poteftas ipfa, quae 
claufit, abire permiferit; neque enim vitari poenam furtiva difceffione 
fed crefcere , v. Macrob. in fomn. Scip. L . I. C. 13. p. m. 69.

c) languere fenes, non, fi bene fibi profpexerint, aegrotare necefle eft. 
Haud reperit Georgius Leontius poft annos CVII. cur feneftutem accu- 
faret; Xenophikis Chalcidenfis omnis humani incommodi expers quin­
tum annum poft centefimum attigit; Valerius Corvus centum annorum 
fuffecit integris viribus non modo fpeciofiffimis reipublicas minifteriis, 
fed &  exa&iffimae agrorum fuorum culturae; ne robur fene&je Hiero- 
n is, MaJfiniJTce &  aliorum attingam. Valer. Max. L . V III, C. 15 in  
ext. 7. PUn,.H, N . L . V II.  C, 10. Ed, Hofd. T . L p. 406.15.
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«untis, fub jufta attentione non difficulter p enetrat, ipfisque vitae
&  fanitaris motibus ed o cetu r, per aetatum intervalla robur &  ri- 
gidirarem folidorumneceflario intendi, vim &  copiam fluidorum 
diminui. In prim o aetatis ftadio vis fluidorum praevalens vaia tam 
tenera &  mollia inter manifefta corporis incrementa diftendir. 
N equit vero inaltero ftadio iubiisdem amplius incrementis diften- 
d e re , dum virtute motus compingentis au&a vaforum foliditas 
impellenti fluido cedit minus, &  mox pari a&ione renititur, ut 
hinc nutriri quidem corpus pergat, crefcere vero  &  augeri defi- 
nat. H o c jam robur vaforum ex pei-enni earundem caufarum 
aftione in ultimo ienio ad eum rigiditatis gradum tranfit, qui om­
nem fluidi impulfum iuperans fati fenilis meta eft. Id intelle&u 
difficile videri nequit, motum per majora vaia conftanter vrgen- 
rem minora in anguftiis /uis fenfim com prim ere, cava delere, &  
ita foiidorum vires inter fe conjungere, ut vaia illa majora fub 
novis femper minorum vaforum fpoiiis, quae fibi in communem 
a&ionem fociant, poftremum rigidiflima &  fere cartilaginea ac 
oflea evadanr. Inter haec quid m irum , dum fontes tenuiorum 
humorum vaiis minoribus coalitis magis magisque areicunt» nec 
eundem ac oiim virium  moventium commeatum cordi fuggerunt» 
hoc ipfum imminuto indies expulfionis iuae nifu, tandem arteria­
ru m , quae recipere &  excienti in fuis lateribus debebant, au&ae 
refiftenria? fuccumbere. N ihil in his obicuri vel commentitii eft, 
luculenta vero , quae per gradus naicirur, humorum penuria &  
concretorum vaforum callofitas, unde in fenile corpus inje&a 
cera , quae in puerili infinitos vaibrum ramos occupabar, v ix  ul­
tra majorum vaforum limitem penetrat. Hic tranfitus eft natura; 
a copia vaforum ad paruitatem, a laxitate ad rigiditatem , cujus 
erefcens renixus decrefcentem humorum cordisque a&ionem 
demum opprimit d).

$. n r .

Fue-runt tamen, qui in hac feneicendi neceflirate, neicio qui­
bus arris praefidiis confifi, dyrqeuriav temere promiferunt. Quam

dulcis
d) conf, Herm. Botrhaave Inftit, Medie, 4. 1053.



«hilcis inde fpes iis iniicitur, quibus fene&us in poenam vivax &  
tanquam onu? Aetna gravius confiderarur! At juftius naufragi pre- 
henfo inrer flu&us tenui arundine fe evafurds fperant, quam illi 
mrurae legem conitanri omnium ieculorum teftimonio perfpe£tam 
tam frivola perfuafione eludant. Si V a l e r i o  M a x im o  credi­
mus e) , Dantbo quidam ad quingentos annos pervenit intra ejus­
dem robuftioris statis florem , quafi in uno illo juventus fub fta- 
bili decurfu defluere per aetatum gradus nefciret. Quae tot re­
tro feculis incerto auftore fparguntur, quis non videt, ex turbi­
dis fontibus hauriri, &  nullum in Ce veri reftimonii charadterem 
conrinere. A t G a l e n i  etiam tevo philoiopbus quadragenarius 
p ro diit, &  librum fcripiit, qua quis ratione ultimam aetatis me­
tam iuveniii facie attingat. Ipfe tamen deinceps oftogenarius, 
exfuccus &  rugarum plenus, eorum, qui tanti promiffi memo­
res eilent, rifum &  ludibrium effugere non potfu it/). N e hoc 
paradoxon frivole adferuifle videretur, malae cauifae patrocinium 
in eo quseiivir, quod in corpore ad illam fpem habili oportear a 
renellisea, quse feneilurem eum trifti tot incommodorum  contu­
bernio arcere poflint, juflo  protinus dele&u &  ordine adhibere. 
N o n  habuit fenex im portor, cur ex (iniftro novi experimenti 
fucceflfu redundaturum in fe novum opprobium in ifta seratis linea 
metueret. Iam Platoni olim in Timceo cum iis pugnandum fuit» 
qui medicinam retardare fene&uretn aliis perfuaderenr g). E t

fpes

e) Valer. Max. I. c. p. m. 766. PHn. Hift. Nat. L. II. C. 48.
f )  Galen. de marcore C. i ,  Op, Edit. Iuntin, Cl. III. p. 45. E . defcribit 

fenem illum, qui adeo diffiteri fuam non potuit fene&utem, ut omnes 
hujus notae ab Hippocrate traditae in facie illius exprefiae eflent, nares 
acutae, tempora eoilapfa, oculi concavi, cutis in fronte dura &  arida, 
a'iaque, quae eum vaniffime promifforum primo obtutu convincerent. 
Bene addit Galenus, hunc morem fophjftarum efle, contra experientiam 
dicere, velut ille fecit, qui omne animal fola ignoratione agendorum in­
terire &  fenefcere docuit, iUd. p. 45. G.

g) Senectutis retardatio vel gradus alinijus juventutis inflauratio nonfa ■ 
cile fidem invenit, inquit Fr. Baco de Verulamio de augvi fcient, L .
IV . c. 5. Op. p. m. 95. Ibidem tamen, quid prolongare vitam, &  vigo ­
rem juventutis aliqua ex parte renovare poflit, recenfet.



fpes quidem retardandi tam improba non eft, quam prortus in­
hibendi. Max-imam v-ero eorum temeritatem dixeris,, qui In artis 
poteftate iituin putant, utipli jam fenes rejuveneicanr,, frigus ia  
vitalem teporem , torpor in agilitatem, cani in nigritiem co n ver­
tantur. Futilirerexpe&as a v i motus vitalis, quae ad rigiditatem 
tendit, ut liftat ped em , futilius, ut retro ferat, eo quidem fuc- 
ce flu , ut nova jam aetas germ inet, nova caluitiem coma inftruaf, 
nova lanugo genas- Aufus id polliceri Paracelfus fale Freitagti 
-fricari meruit. Ipfe enim , qui aetatem Methufala aliis promiiit, 
annos exiguos ultra quadraginta attigit, &  ne hos quidem fine 
magno ruentis valetudinis inter graves vitae errores dedecore J ). 
Plantarum arborumque quotannis marcefcentium inftaurata toties 
fub ingreflu vevis δζ aeftatis viriditas obiicitur, vel illa etiam Na­
turae indulgentia, qua; aues quotannis novis plumis, ferpentes 
nova pelle veftir. Cum anguftior hominum conditio non fir ,  
fperant, aliquos faltem in reperiundis iis , quae aetatem renovant, 
fub folertiori fcrutinio inanem haud pofituros efle operam. At 
non eft, ut putant, plantis &  arboribus fub hieme feneftus, fed 
quies fcecunditatis. Poft plures annos ihb fim ili  areicenrium va- 
forum  ac tubulorum lege omnino vere ieaefcunt i ) ,  cui non am­
plius fu per veniens veris &  aeftatis calor medetur. Serpentes quo­
que inter omnes illas exuvias vera fene&us conficit. Pellem abii— 
cere error eft., cum iitm ucofum , quod exfudanr, tegm en, quo 
fe  friftu  ad loca anguftiora libexam k). Taiepropem odum  Medea

balneum
h ) Hinc lufit Tuo in ParaceJfum carmine Jo. Petrus Lotichius obf. med, 

L. IV. C. XI. p. 42<;.
'Si frcecox medici mors fcandala prcebet; oportet-,

Scandala fm buerit mors Paracelfe tua.
-i) Omnes novellae ftirpes molles humida?que arefcendo feneibunt &  mo­

riuntur , inquit Galenus de temper. Op. Cl. I. p. 16. C. Arifioteles quo­
que feniumcum marcefcente ftirpe com paratfeneicit arbor, cujas tu­
buli rigefcunt, licet terra alimentum elargiri pergat.

b) Ita Aldrovandus &  Grevinus fpolium mucofum vocant. Ideo ma,le' ia 
clatur ferpentum in deponendo fenio felicitas , &  futili fpe in ufum me ­
dicum exuviae illae trahuntur. Plus fabulam fuo ingenio ornant poeta?,
&  homines fingunt olim impetrafie a Diis, ut perpetuo gauderent ju.

Ricbkri Opufc. T. II, F f
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balneum in sfefoiie dixeris, quod deterfis cutaneis fordibus quo­
dammodo emendavit fenilis formae fquallorem, &  fub fpecie ali­
qua novi vigoris cutem aridam rugofamque emollivit &  Tumidu­
lam reddidit l). N on hoc eft rejuvenefcere, fed per fublairam 
vel N atura vel artis ope corporum immunditiem ad laetiorem ali­
quam, quae tamen fene&utis progreflum  non remoratur, formae 
-gratiam pervenire. Neque tamen diffiteor, <orpus crefcente 
etiam aetate beneficium experiri Naturae in fuas vindicias intentse, 
fique inprimis emenratius vitas genus accedit, vires ex latentium 
morborum cauflis aliquamdiu oppre/Fas fle recuperare, ut majo­
res longe quam annis fuperioribus videantur. Vereor famen, ne 
hic vagae &  ab incertisinfidisque manibus, quae femper aliquid, 
v t  res mirabilior videatur, fabularum fuarum adiiciunt, colleftae 
obfervationes nimis imaginationi multorum ad adfenfum proniori 
illudant. Citat Maffeus aliquem, cui flos juventutis ter exaruit, 
ter refloruit, f^alefcus de Taranta virorum mentionem facit, 
quibus in extrem afenedute pili, dentes, oculi renovati fu n t, &  
feminarum, quibus menfium fluxus loetusque &  fororius flaccidi 
uberis ac penduli rumor i*ediit m). N o lim , in fpem iimilem eos

ingredi,

ventutis munere ; at illos falutare pharmacum dorfo afini ve&andum '‘bi- 
pofuifle, qui fitiens ferpenti, aditum ad fontem obftruenti, ceffit mer­
cedis loco onus. Unde eft ex eorum /ententia, quod rejefta quotan­
nis fenectute rejuvenefcat ferpens, homines ob neg/eftam tanti thefauri 
cuftodiam fenio marcefcant, Venufto carmine hanc rem expreflit G. 
Sabinus L . IV . cleg III. Certe non eft, cur commentitiam adeo prae­
rogativam anguibus invideat Tibullus:

Anguibus exuitur tenui cum pelle vetufias,
Cur nos angufia conditione fumus ?

Jr) In balneo, fotu &  oleofa inunftione hinc omni sevo quaefitum eft, quod 
corporis fenilis contracti &  aridiufculi refingeret formam, &  ad juven. 
tae confinia quafi rediiceret. 

m) Sylva obfervationum eft apud hos aliosve auftores, qui ex defiderio 
mirabilia enarrandi vanos fequuntur. fine certo au&ore rumufculos, &  
raro conditiones, quas veri teftimonii fides exigit, complectuntur. Ita 
3 · P . Lotichius, quem tot alii in eundem fcopum citant, oftogenarii 
«jpidem.meminit, qui ex morbo defluvium comae &  barba? p a ff i is tu .



ingredi, quos rariffimorum ejusmodi exemplorum, quae certe hu­
mani ingenii commentis vix ex omni parte vacare fufpicor, enarra­
tio dele&at. Dum largior aliquid veri fubeffe, idfimul nego, novae 
juventutis argumentum inde elucere, vel quandam juvenilis fa- 
nitatis conftantiam fubfecutam effe, cum plerumque, quibus haec 
acciderunt, inter unumalterumque annum occubuerint. Ita fieri 
folet, ut propitia aliquando tempeftate in extremo au&umno flo­
res , fed cito caduci, erumpant. Major exemplorum fides eft, 
quae tot retro feculis omnium fe oculis animifue fub conftantiifima 
Naturae lege offerunt, &  probant circumfpe&i animi diffidentiam, 
quae ejusmodi exceptiunculis haud nimium tribuit. Nihil certe efl 
tam putidi com m enti, cui non aliquis ab exemplis dubia fide tra­
ditis fucus acceflit. Stat igitur inter tot fabulas easque exornandi 
vana molimina G a l e n i  fententia: nullum genitum animal v i- 
fum unquam effe ayn^ov n). Q u i bene ruleriinr fene&utem , in­
ter varia etiam reparatae valetudinis &  novi vigoris beneficia, vifl 
funt non pauci: at fuiffe unquam o&ogenarium , qui ad illum cor­
poris ftatum red iit, in quo vicesarius vel quadragenarius fu it, 
merum delufse imaginationis monftrum effe arbitor. Argum en­
torum fatis eft, quae contrarium ex ratione &  experientia evin­
cunt. Oftem lim us, conflantem fluidorum a&ionem per majora 
vafa in minora vario gradu decrefcentia, necellario illis diftentip, 
haec continuo preffu emungere fenfim &  confolidare , cum ter­
minari vis illa movens non poilir, quam ubi minima cava &  minimae 
refiftentiae fu n t, adeoque maxima concrefcendi opportunitas. 
Qualis cum aetate coalitus in corpore interne externeque callofe

necef-

beri jam fimlllimus, cadente paulo poft epidermide fenferit novam co- 
mam barbamque vitalis coloris, &  tantum mox robur emergere, ut va­
riam fobolem procrearit, ipfi uxori ob officii frequentiam moleftus. At, 
quod alii omittunt, non recenfet ut teilis, fed eum, ad quem fcribit, 
percontatur, an res illa, ut rumor tulit, in urbe ejus acciderit? Re. 
iponfum fi quod accepit, non, ut par erat, adiecit, v. Obf. med, L. 
IV . C. XI. p. 425. E.

■n) Galen. de marcore C, II. Op. Cl. III. p. 45· E.
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neceflariam vaforum flexilitatem tollit. Ipfa antem femel concreta 
vafa quid pervia reddat, &  featurigines fubtilium liquidorum ad 
motum  ipfius cordis fuftentandum in iis reftituat? an vis vitalis 
foluar, a qua nati calli? jam augebit ex vaforum ad calli Jimitem 
novo &  continuo attritu. Sapienter Fr. Baco de Verulamio· cen- 
iiiir, fenes, qui externa v i non pereunt, perire callis in cerebro 
natis fub-ipfohebefcentis fenfus indicio; N em o igitur poterit 
immunitatem a ienio prom ittere, nifi qui vel ipfana motum vita­
lem  fiftat, vel callofa &  concreta vafa referet, vel generet, nova,. 
N ih il ex bis eft, quod ipem· ibbriam alit,

f„. §. I V .

Velut fena plerique aetatum ftadia diftinguunr, ita fextum no, 
xnine fene£hnis inde defumto iniignitur e). Hujus prima claiBs

eft

o) . Inde Ifidorus fenium deriuat, quod iextns fit se tatis terminus. Orig. 
L . X I. c. 2. Nec mulfo aliter Hippocrates computat Naturae humar.ee 

tempora, quas vulgo aetates vocant, feptenis annis inter fe diftmeta, v. 
Op. Hippocr. Edit. Linet. T. L· p. 314. ubi fragmentum Hippocratis 
ea de r e , quod Philo 'Jwhtus de opif. rtmnd, φ. 24. conferv&vit, infer­
tum eft. Ei aetates funt:. i ) , .tfcciMu infantis, in quo fandi poteftas va­
cillat per primos feptem annos ad ca/umufquedentium; 2) 7icticioc pueri,- 
qui bis-fe-ptem-annos ad ortum geniturae abfoluit; 3) adole-
fcentis, qui novisfeptem annis ad barbae lanuginem progreditur ; 4) 
VictviT3t« juvenis intra annos qnater feptenos ad' &υζγισΜ aXx rii <?(ό- 
μα,τος pervenientis; 5) άν^ζός viri, quoad virium plenius robur intra an­
nos feptieS feptem enititur; 6ΐ 7Τζίσβυτα xaj yi^i^ac. Ille finior  
vocatur, &  ad annum ita tis quinquagefimum fextum fub parva ad fen­
ium declinatione virium &  valetudinis adicendit Hic proprie fefiex re­
liquum vitas fpatium- haud ambigua amplius decrefcentium virium gra­
du decurrit. Π ίμπίλον  feu capularem fenem, id eft capulo leu arcae 
fepulchrali proximum j in extremo fenilis frigoris &  rigiditatis ftadio 
adpellant. Cum aeliquo circa'ul tima ftadia di ferimine etiam aetates ex 
Hippocrate recenfet Julius Pollux in onomaflic. L . II. C. T.p. m. 153. 
Sextum &  feptisnvHD setatis fpatium, eum utrumque feaile i i t , s©n* 
luasiows.
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eft ωμογ^ο-ηω*p) quorum cruda &  viridis ferredus pottoribus vitae' 
muneribus non m odo fufficit, fed &  fapientius ilia &  in publicam 
rem utilius adminiftrat, alioqui majores noirri fummumconfilium, 
inquit Q e  ero , non adpeilaflent fenatum q). Media claifis in i itis 
vitee munerumque negotiis, cum majori jam m olefiia conjuntftis, 
aliquam legis* quae levat onera, indulgentiam m eretur, &  apud 
sequoshumanosque judices reperit; sercia ab omni terreftrium cu­
rarum vinculo immunis receptui canit, &  inter fomenta quietis* 
quse amicorum- manus m erko fuggerir, quaflama vitee fludibus 
naviculam ad vicina ialuris Jitrora &  portum piacide dirigit. 
JsTon fallax annorum calculus veros fenedutis limites exa&e iatis 
defignat, nec circumfcribere illos terminos nifi in aliqua latitu­
dine licet. Praterea enim , quod citius fenefeant, quos in frigi­
da &  ficciori corporem  temperie caloris fotus &  rigantis humo­
ris beneficium prius deftiruit r), nec minus illi, qui ad incremen­
tum corporis celeriori gradu perveniunt, ruant quoque pari cele­
ritate ad interitum i) r denique omnes fub vehementia motuum &  
exerciriorum  praemature rigefcanc /); tum illud maxime extra 
dubitationem pofitum eiTe arbitror,, quod qui plerosque vitae fco- 
pulos provide pra't er vehuntur, tardius longe ac mitius, quam

q u i

p) Galen. V. de fanit. tuend. Op. Ch II. $4. E . ubi de fene&utis tripli­
ci astate agit.

q) de fmeSt. VI. Ita confiJium Sparta Tenum XX  VlII. yigfitria diftum, 
Democrito feneitus σα>φξ07ϋνης άνθος vocatur. Pluris, inquit Petrar- 
chct, eft fenilis· aetatis dies unus, quam alterius integer annus.

r) Omnes rpfa temperie frigidi· &  iicei citius -fenefeunt, inquit Galenus 
l. c. p. 94. C.

j )  ib. ψ. 96. F.
i ) Vehemens motus citius vafa minora oblitterat &  compafta ac callofat 

reddit, id eft, fenium praecipitat. Yitam Iaboriofam, seque ac fene&u- 
tem , mufculos fere totos fandert in tendines, lios vero in cartilagines 
&  offa denique permutare, docet Herm. Boerhaave Inftit. medie. 415» 
3dem§. 1054. doleo, inquit, infantes ante tempus a parentibus ad la~ 
bores cogi. ,Sunt plures aliae cauflae, etiam prasternaturales, quae fe- 
iiium accelerant, velut Hippocrates de iis tradit, quibus pueris hernia^ 
viris varices &  ulcera tibiarum ftjrgunt, de aer. aqu. &  loC. S, l  v, 1401.
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qui iaepe &  imprudenter in illos im pingunt, onera fene£lutis 
fentiant. Pratereo plures praecipitati fenii vel retardari cauflas., 
inter quas ramen femper eminet impar nativi roboris ratio &  impar 
ejuscuftodia. A t fenes immerito dixeris, quorum in mag-no an­
norum numero paV negotiis v ig o r nondum declinat u). DeveXa 
ietas non praeceps eft , gratiora etiam poma, dum fugiunt. Se­
nex, qui caute vixit &  Naturae inftitutis congruenter, etiam dum 
declinat, a&iones fuas integras efle fentit, fique non validas nimis, 
eo  placidiores &  minus praecipites. Om nes male cernimus, fi cum 
aquila &  lynce; confufe audimus, fi cum melam pode; pedibus 
parum valemus, fi cum Iphiclo, vel manibus, fi cum Milone con­
ferimur x)  Sed non ideo nobis infeliciores videmur , fi a£tionefn 
confilia magis dirigunt, quam robur fuftentat. N ec caret fenex 
contra varios morbos prasfidiis, quibus aliae aetates facilius fuc- 
cumbunt y ). Hippocrates haec duo conjungit, fenes ut pluri­
mum juvenibus minus aegrotate, at diuturnis morbis plerumque 
immori z). N em pe ex altera parte v igo r ipfe corporis vehemen­
tiam morbi inrendir, ex alrera debilitas corporis non vincit con­
tumaciam morbi chronici, cujus femina praecedens aetas fparfir. 
S i febres aliquando, nam raro contingit, fenes^ihfeftant, mitio­

res

u) Senefcere eft a gradu prifci vigoris declinare. Ita litteras Plinius, ora­
tionem fuam Cicero, famam Livius fenefcere d icunt, cui Demofthenes 

ημα'ς a y tifw , Xenophon t»V dyngurov Mj*etv opponit. Q u o  etiani 
fenfu confilia per moram fenefcere legimus Eadem ad ftatum  animi a 
v ig o re  &  tranquillitate ad luftum declinantis accommodari poffunt, ve- 
lut Cicero totam civitatem fenio confe&am dixit, Orat, pro Mils\<$. 
Igitur &  ratione corporis fenex vocari nequit, licet annis onuftus, qui 
nondum declinat. Senex non eft, inquit Galenus, qui vires integras, 
habet: de meth. med. II. Op. Cl. VII. p. ηο. Α. 

x) Gal. de fanit. tuend. L . I. C. V. Op. Cl. II. p. 63. H.

9) Quod non tantum de morbis acutis valet, fed &  chronicis. Hippocrates 
Coae, pranot. S. III. n. 143. ab anno aetatis XIV. ad XLII. naturam 
corporis morborum omnium feracem vocat, &  ib. S. III. n. 144. fene- 
fcente corpore nec ftrumas fieri, nec lapides in vefica gigni nec nephri­
tides &  hiemorrhoides, nifi prius exftiterint,

%) aph. II. 39.  λ j



res illa» funt &  exiguae «); v el id eo, quia ejusdem  Hippocratis 
judieio debiliores patiuntur debilius A ). M iran dum  v e r o  non eft, 

ex fenili finu labem inhaerentem in illa virium  , c oquentiu m  penu­

ria vis e x cu ti, v e lu t materiam p od agricam , quam humana arte  

in fenibus e x p u g n a ri poffe n egat idem  artis noftrae d ifla to r  c .)  

T a n gen d i hic m orbi funt unice fenibus p rop rii &  fam iliares, quos  

am p lo quidem  n um ero nec levis armaturae recenfet H i p p o c r a ­

t e s ,  dyfpnoeas, catarrhos tufficulofos, ftrangurias , d y  furias, 

articulorum  d o lo re s, n e p h ritid e s, v e r tig in e s, apo p le xia s, ca- 

ehexias , p ru rigin es, vig ilia s , oculorum  narium que fluxiones, 

vifusque &  auditus gravitatem  d)', e x  quibus tam en m ulti adhuc  

fu n t, qui retro a&se aetati ortum  fuum  debent. M o rb i p ro p riif-  
fim i fenibus fu n ta  praedormm ofolidorurn. U t  plethora in ju ve n ­

tute cohibenda eft, ira ariditas in fene&ure e \  A re fc u n t m inim a  

vafa exclufis jam  renuiffimis Jiquidis ad ienfuum  m otuum que m i- 

liifteria neeeflariis / ) ,  u n d e  fenfus h eb ete s, m em oria vacillans,
artus

0) 7rv(>ir0i λί"7Γτότ(£0ΐ zai ολίγον, de morb. I. Op. T. II. p. 26. n. 16. 
Similiter Galenus ex magnitudine febrium &  dolorum plus ait juvenes 
pati qnam fenes. Op. Cl. IV. p. 205. H.

t )  οι γ ίξά π ίξΰ ΐ ττά%μσι όλι^άκις. ib. p.42. ro.13, Subiicit:

7τάχασιν3. utpote ipfi ά&ίνίς-ίξοι.

e )  7TiQt ¥i 7Γ0$αγ(Η0ντων Tcth. yegovrig djuvctro/vythg y m S a t  
dvd-(>co7rnn, Τίχν^οαον lycio oi$ct. prceditt. II. Op. T. I. p. 498. X  V. 1. 3. 
Ita &  raro ex aliis magnis morbis chronicis emergunt, quorum radices 
olim ja&as adultasque evellere in illa aetate pofle, fpes eft jufto audacior. 
Huc affeftus renum &  veficse referens Hippocrates, t^ycc^ag inquit 
vyioi îTCU. aph. V I. 6.

d ) aph. I I I .  31.
Conf. Galen. defanit. tuend. L . V I. C. 2. Op. Cf. II. p. 95. G. ubiey. 

luculento lilio ad ariditatem progreifu colligit, neceiTe prorfus e(!e, ho­
minem fenefcere &  corrumpi.

f )  mirum non eft: fontibus fpirituum in cerebro diminuti? lunftionum ani­
malium vigorem decrefcere &  mutuas commercii leges inter animam &  
corpus in propria fede labefaftari. Hoc fenfu eam corpore , ut Luere- 
tius ait, crefcere fmtimus paritergueferzfcere mentem de rer, nat, £*. 
£11. 447.
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artus inflexiles, mufculi cum fuis vaginis abfumta p inguedin e  

concreti, circuitus humorum tardus ex languefcente cord is, fo- 
lito virium moventium commeatu deftiruti, aftione, puiius du­
rus &  debilis, hie a parvo nixu cordis, ille a magno renixu ar­

teriarum, fpina, ut Hippocrates ait g ), obliquata* vel ut du F er-  
vey &  recenti ores anatomici notant, in unum os fine jun&urse 
veftigio  coalita, membranae cum vafis inftar cartilaginum durae , 
ligamenta fere oflea, ex quibus crefcit difficultas fe m o v e n d i &  
torpor in funeftum marafmum delinens.

£  V .

In fanitate fenis tuenda eaedem fe difficultates offerunt, quam, 
in iis, qui ex m orboconvalefcunt, judice G a l e n o  h ) , qui hanc 
partem medicinse, quae ienum faluti profpicit, G erocom icen 
ad pellat. Sive igitur pro morbo ipfo cum quibusdam fene&u- 
tem habeas, five pro nredio ftatu inter-morbum &  fanitatem i ) ,  
Iiaud longe aliis praefidiis opus eft, quam quibus nuper conva- 
Jefcentes egent. Maxime vero eidem G a l e n o  idoneus ienum 
medicus habetur, qui calefacientium &  hume£tantium indolem 
probe callet, cum ei fenium nihil aliud fit, quam frigus &  iicci- 
tas corporis ex annorum multitudine proveniens &). At quamvis 
frigidus fenex fotu caloris egeat, aridus rigidusque iis, quse 
m o ll iu n t  <3i humedlant; utrumque tamen remediorum genu s, &  
in aere &  vlttu &  externis maxime fomentis obvium , non parum 
prudentia? requirit in legitimo per juftos gradus ufu. Bene H  i p- 

p o c r a t e s  m onuit, ob tenuem calorem infitum parvo fomite
egere

g) fpinam fenis obliquari ait de artic. S. III. v. 145. unde curvos &  ter­
tia aliquando parte minores fenes notavit. Largitur tamen magnitudinem 
m fene parvitate deteriorem efle. aph II. 54. 

k) de tuend. fanit. S. V. C. 4. Op. Cl. I I  p. 89· F- p. 9°. E . Non fecus 
Herofhilus c en fuit, flatum fenum efle quali iilorum, qui ex febribus 
convalefcunt. \

i )  ib. C. X . Op. Cl. Ώ: p. 92. H.
kjl fb. P■ 92. G. alio loco viam ad interitum per tabem vocat, de femper„ 

L. II. C. i .  Op. Cl. I. p. 16. Ώ. Arifloteli dicitur declinatio vitse ad 
ftatum iiccitatis &  frigoris v. L , I V , de gener, animal, *»·



e g e te  Cenes, mu?to exftingui/). N ec minus fapienter S.ocratet 
eos cum plantis aridis comparavit, quas ros recreat, imber de­
mergit m). Primae cautionis neceifit3s indice H ippocrate ex eo 
adparet, quod fenes hieme poft viciffirudines frigoris excalefa£tt 
aliquid epilepticis fimile patiantur n), vel verno tempore ad fo- 
lem fubito aeftnantes cum majori periculo convellantur o)- Altera 
cautio hume&andi corporis legem limitat. Q uis enim nefcit, 
fenes muco &  pituita laborantes in crebrum afthma incidere, &  
in difcrimen aliquando fuffocationis; unde H i p p o c r a t e s  fenes 
vyQiig adpellavit p). Verum ut fub ranro vaforum per.astarem co­
alitu penuriam humorum nafci neceiTe eft; ira oh caloris &  co­
itionis inertiam facile quidem ingefta in mucum fatiicunt, qui in 
ampliora loca exundat, merito tamen fenile corpus, cujus pro­
p rie  partes in fabrica folidorum confiftunr, in gradu crefcentis 
indies iiccitaris confiderarur. Hinc, ii aliquando in adfluenria 
craffi humoris deftccans remedium requiritur, jure G a l e n u s  
celerem ad humeilantia reditum pollulat q). Semper ante oculos 
iint vafa fenis diminura, collapia, exhaufta, fluida pauca &  mu- 
cofa, utrinque fub languente vitali motu, adeoque perpetua 
eorum indigentia, quae modico calore &  irrigua virtute frigus, 
ariditatem, marcorem, mala indies crefcentia, in progreflu fuo 
retardant. Protrahenda vita in ultima setate ut agritudo quae­
dam eft, fub folerri tutela mitior. Quas auxilia in lenimen ars 
fuggerir, non tam ex penu medicamenrorum, quam ipCis virae 
legibus emendaris &  penitius ad praefentem ufum accommodari^ 
fuccin&e profequemur.

g. V [.

1) Aph.  ̂I. 14. ολίγον τά S-ί^μον tribuens fenibus addit, egere illos ολί- 
ywv ύ^χ.καυ[Λοί<Των > quia multis exftinguuntur, t/7ro 7roM w  αττον- 
βίηυνται.

m) quod cum aliis ex Socrate repetit Fr. Baco de Verulamio«
<n) Hipp. de morb.facr. Op. T. II. p: 337. X II,
0) pejori effeftu ιίλιω&η «'
p) ib de dicet. op. vol. I. p. 203. X X V I I I . 20. w πζΐ&βύται -φυΧξοι 

x.ajj vy^oi. >
2) de tuend. fanit. L. V. C. S- P■ 92. B. Ό. inctfa , quae colligiturr pi· 

tuita, ftatim revertendum ad viitum hume&antem.
Ricbteri Opufc, T. II. Gg



U t igitur fenex placide &  moleftiis doloribusque vacuum 
extremae vitae ftadium exigar, de eo primum foliicire co gitet, ut 
nunquam inclementis aeris injuriis caput fuum temere objiciat r). 
Q u i nova exfpe&are valetudinis incrementa nequit, unice cauA 
fas arcere debet, quae debilem &  fere inermem vitam opprim unt, 
tied itu r vero ab iis praeferrim, quae vel infpirat vel ingerit vel 
externe admittit. Igitur fub ccelo puro &  tetris halitibus minus 
inquinato, fi in poreftate fua fit, fedem eligat, vel fibi infeftam 
tempeftive muter. Multum in eo momenri iltum efle, qua aura 
aEtherea veicim ur, Facile parer ex varietate cceli, incolis ibis nunc 
plus nunc minus propitio &  ialutari s). N eque tamen tam facile feni- 
buslicetfedes minus opportunas mutare, vel fi licebit, haud tuto 
fatis ab adfuero aere aliisve rebus, cum quibus commercium con- 
fuerudo ftabilivir, modo manifeftae noxae reum non fit, avellun­
tur. Igitur in loco fibi familiari fubfiftant quidem, at bene diitin* 
guant tem pora, quibus aer, qui ipfis circum funditur, nunc mi­
tius nunc afperius adfpirar, &  quod moris eft, in magnis prae- 
ierrim urbibus, quarum aerem hominum fub vario &  iaepe im­
mundo vitae genere colluvies plus inquinat, rura faepius in aeili-

v i

r) id folliclte G. Cheynxus in fenibus maxime decrepitis & vita; termino 
propioribus requirit, fi extrema tempora a dolore, quantum fieri poteft, 
immunia tranfigere cupiant, de infiym. valetud tumd. C. V II . ξ. 12. 
<p. m. 224. Hoc fi lirenue obfervaVerint, & nihil praeterea fuperflui in> 
gefferint, fed parciori indies &c tenuiori cibo utantur, contuitum feni- 
bus faluberrima ratione efle judicat, 

j) praeferunt plerique regionfes frigidiores & hyperboreas, in quibus mi­
nus quam calidioribus acrefcunt fucci corporis & fpiritus diffipantur. 
Laudabant olim Arcadiam & Aeoliam , moniemque Athon in Graecia &  
cacumen montis Tmoli, cujus incolas Plinius ad annos CL. pervenire 
fcribit. De Indis & Brafilienfibus fimilia commemorant, & de gentibus, 
quas Americus Ve/putius trans lineam aequinoctialem reperit, quarum 
idem vitae terminus. Arabiae felicis incolas ajunt poft luftra XXV. ad- 
buc vegetos & rob.uftos effe. Confer, quae pro varia regionum falubri- 
tate adducit Fr. Baco de Verulamio in hifl. vita &  mertis &  fpeciatim  
m  hift. longav. &  brev, vit. artit, 24. 25.28. Op. p, m. 516, 517,

§. VI.



v i  coeli fquaH oribus petant, &  tempe fuum, ut olim T h e (Tali, Ip-
cis ialubrioribus vicin is, five montanis five campeftribus, in­
timant·. Quemadmodum vero omnibus confulrum cupim us, ita 
cerre in loco, quo haerere conftantius oportet, nubilas &  procei- 
lofae tempeftatis incommoda domi ad focum fedentes provide 
eludant fenes, quippe in quibus a minima aeris afperitate iart- 
guis tam frigidus &  effbetus, coftio tam languida, perfpiratio 
tam exilis, magis periclitantur. Id etiam aganr, ut ipfum aerem 
ficciorem &  frigidiorem , qui juvenile robur fuftentat, artis fub- 
fidiis ad quoddam fibi congruentiifimum teporis &  humiditatis 
temperamentum reducant. N ihil plus eorum indigentiae conve­
nit, quam puri ferenique &  ad folem calentis aeris fotus, quem 
aeftivis diebus cum dele&u quaerant, &  ad loca, quae radiis folis 
intepuerunt, libera tamen &  ab alia immunditie aliena, fe op­
portune horis a pera&a cofiione vel nondum incepta conferant. 
Id enim eft, cur H i p p o c r a t i #) fub adulta aeftate &  primo au­
tumno melius fe habere fenes dicantur, cum ver &  prima aeftas 
magis puerili, altera pars autumni &  hiems mediae aeftati condu­
cat.0 Nunquam fe facile fe nex liberius exponat aeri, nifi ierenoa), 
tranquillo &  praefertim grato tepore refocillanti, qualem fi non 
reperit, eum, quem domi infpirat, nunc accenfo foco , nunc 
fragrantium herbarum halitu, nunc aliis commode emendandi 
auxiliis fuas utilitati plenius attemperet.

§. v i i

Alterum &  huic proximum fenilis valetudinis praefidium 
eft in vi£tu, qui tenuior requiritur pro faciliori in vafa angufta 
&  aegre dilatabilia ingreflu, minusque impedito per eadem'tran- 
fitu nmulque parcior &  viribus co£Honis aliquantum inferior, 
q u i a  partim fenile corpus confumit parum, ideoque magno fup~

ple-

f)  aph. III. 18. Ita Celfus: fenes aeftate &  autumni prima parte optime 
valent, dc Med. L . II. C. 2. p. m. 46. 

u) ii hypochondriaciscoelofereno ferenus, nubilonobilusanimustribuitur, 
id de fene trifti & morofo etiam plus valet, quem aurae vitalis tepor ma­
xime recreat.



plemento non eget, &  praeomai aeiare jejunia to lera re) , partiit® 
tarde coquit &  fubigir, unde vires, qua? jam ultro fatifcunt, fub· 
ingeftorum , quae facile in cruditates abeunt, onere, etiam levi­
ter crefeente, merguntur &  opprimuntur.* Hujus originis eft 
trifte illud ienum contubernium, afthma, catarrhi, flatus, Tor­
m ina, colica, quibus aliisve gravioribus malis certius nihil mede­
tur , quam provide diminuti viftus ratio. Leviter transgreifi fe­
nes in cibo limitem ex judicio G a l e n i  y)  celerrime laeduntur, 
cum juvenes ex maximis erroribus parum noxae fentiant. Om nes, 
quibus longa vita &  dolore vacua conrigir, fi G . C h e yn ^ e u m  
audimus z j ,  non alio ufi funt v iiiu , quam renui, parco &  macro, 
nunquam Juxuriofus, nifi ferrei per naturam roboris longaevus 
fu it, vel fi fene&utis limina attigit, aerumnofiora, habuit, quam 
fobriis ad metalla damnatis mifera vita eft. Severiifima Cornarii 
abftinentia, quae ab ipfis perpetuis jejuniis parvo gradu abfuit, 
vitam ei omnis moleftiae expertem , fenfuumque &  animi vigorem  
ad extremam aetatem confervavit. Si robur corporis diminuitur 
aliquantum, non tamen in neceflariis fun£tionibus deficit, in 
omnibus vero, qui hanc legem conftanrer /equunrur, fenfus acu­
men diu fubfiftir &  Tranquillitas animi. Et certe quidquid aliun­
de accedit auxiliorum , femper inchoandum ab abftinenria e ft, 
tanquam folidiifimo fenilis valetudinis fulcro, &  in eadem deil·- 
nendum , quo fere folo pro naturalis fabricae conditione ad ulti­
mam protrahi metam vita poreif. Neque vero per abftinentiam 
aliud inreJiigo, quam Tenuem &  parcum vi& um , crefcenremque 
indies in ejus ufu temperantiam. Solent hanc vi£tus rationem 
cum illa puerorum comparare. U trinque ob virium  coquentium

inopiam,

ac) Hippocr. aph. I. 13; fenes ait facillime-jejunia ferre, dieinde qui Amt' 
aetatis confiftenfcis, minus adolefcentes, omnium minime pueros, inpri- 
mis agiliores. Ita Macrobius fenes exftincto coitionis calore tolerare 
jejunia fcribit. Satum. L. V II. C. 6 p. m. 600.

K) defanit. tuendi. L. V. C. 4. Op. Cl. II. p. 90. F.
Z) de infirm. janit. tuend. C. V III. §. r6. p. m 244. dum praefagit luxu, 

riofis prsepoperam &  infirmam fenectam, &  cauflas vitae in mediode- 
curfti reeifas, addit, martyribus graviora, pati, cum martyrum folatia 
defint,.



m

inopiam , quidquid io  alimentum cedere debet, parum &  crebro 
offerendum eft, at fem per in progreiTu addendum aliquid puero* 
detrahendum fen i, a )  ut huic poftremuro velut Cornario, oui 
viteifus tridui epulum inftruac. Praeterea vero  fimpliciiiimum fit 
&  probi fucci, quidquid fub ilia reftrictse quantitatis conditione 
exhibetur. Aeque nocet varietas l·), cum vim tribuunt acuendi 
adpentumcibi<St coitionem , quam plenitudo, e) quas perdita plus 
&  citius reparare creditur. Illa enim non unum requirit coquen­
tium virium , quae, lingulis fufficiunt, ad paratum, quem in feni- 
bus temere exfpeitas; ha»c cruditatum , in quas iub tum exili 
coitione ingefta degenerant, infefta mole, femper imbecilliori­
bus nocentiori, gravat, N eque tamen languidus ienex, ante­
quam edat vel bibat, ftimulum famis vel fitis jufto diutius exfpeitet. 
J iunc culpa aetatis hebefcentetn per ipfam moram fentietminus, δε 
e x  ingruente virium lapfu scgvius jam digeret,  corpusque necef- 
fario commeatu defraudabit, ut non refectum juflis interva Ilis, fuc- 
cumbat facilius. Ille centum annis major, cujus Fr. B  aco de Verula­
mio meminit, qusefitus de cauiiatam longi sevi, lepide refpondifle 
v ifu s e ft ,ie  idconfuetudini fuae tribuere, edendi ante famem, bi­
bendi ante fitim d). In-modico opere furgunt ftimuli, qui intermiiTc* 
nimis coitionis officio fegnefcunt. At δί fcire juvat, quaenam potiifi- 
rnum fintilla , quae frigidum , ficcum &  debilem fenem tuto fu- 
ftenranr, fub hoc triplici chara ile  r e , ut bene alant, facile co­
quantur, promte diftribuantur. Ejusmodi funt carnes macilentae

&

e) detrahendum eft alimentum in'copia &  foliditate, ita ut qUo quis ma­
gis fenefcit, eo fluidius . cocta facilius &cpareius accipere debeat, v. Gv 
Cheyn&um l. c. C■ V II. $. 12. p. m. 226.

J) quam petunt ex Celfo, qui tamen varietatem illam fub perpetua incli­
natione ad melius caute limitat, 

s) Fr. B aco de Verulamio in-liifl. vit. &  mort.· Op. p. m. 519. edaces fas- 
pe longaevos repertos efle ait, hinc plenitudinem cibi probat, quod pius 
reparet. Poteft hsec voracitas cum proba coftione conjunita in primo· 
ftadio fenis vegeti locum habere. In ultimo ftadio ab omni plenitudine' 
augmentum eradi metuendum eft, &  monendas fenex, ne iecuritatiff 
fuse eum deinde pceuiteat,· 

d\ ib, p . m. 530,

& g  3



&  tenella juniorum animalium, &  jufcula inde parata, maxime
■gallinacea, columbina, vitulina, veruecina, quas alentis &  folu- 
bilis gelatinae multum in fe continent. Quid enim funt illa ju­
fcula quam ab ipfa corporis animalis fabrica elaboratiffimus humor, 
illi gradui mutationis, fub qua alere poteft, proximus? O lera 
mollia iisdem jufculis inco&a mitiffimi fucci funt, blande riganris 
&  moderare abftergentis. O va pariter, quae iub leni calore pul­
lum alunt, forbilia inprimis &  tremula, nulli facile nutrimento 
cedunt falubcirate &  gratia, nec Plinio judice e) cibus eft, qui vel 
in ipfa aegritudine alar magis &  minus onerer. Avicularum car­
nes teneras co#u faciles &  fenibus ia/uberrimas eife nemo ambi­
g it , modo ejusmodi fin t, ut feminibus maxime &  frugibus pa- 
fcantnr, etiam extra flumina, palutes &  ftagna degant. N eque 
pifcium carnis tenerae &  friabilis difpar ratio eft, quos ob levem 
co&ionem , quam requirunt, H ip p o cra te s**^  Uecrpct v o c a v it/ ) , 
&  Zeno olim &  Croto aegrotantes ante omnes alios cibos ad pilees 
tanquam χ^φοτατον οφον ablegarunt g). Er quid de pane dicam, 
cujus probe alentis poteftatem nulla ttras diffiteri aufa eft, nec 
alias facile cibos fi ne focierare ejus adpetiit. Fermentando bene 
attenuatus, leniter falitus &  probe co£lus promte in chylum  &  
fine fece propemodum liquefcit. Senibus tener ac filigineus con­
v en it, modo friabilis f it , &nullam a vetuftateduririem contraxerit. 
N equ e improbamus, fi pauxillum eroci vel anifi vel mitiffimi aro­
matis mixtum infiras ad coftionem vires intendit. Illitum buty­
rum recens &  dulce, fed modicum, mollit &  lubricat, quod du­
rum aridumqUe eft, &  alere fene&utem dicitur. At praeftantius 
eft ipfum lac in jutla adhuc &  recenti partium mifcela, quod ve­

lut

e) Hifl. IS at. L . X X I X . C. 3. Conf. Galenum de aliment. facuit. L . 
III. C. 22.

f )  de affeSiionib. Op. Vol. II. p. 191. 16.
g ' v. Plutetrch: Sympof. L . IV . Op. T . II. p. 669. C. Ita Galenus imbe­

cillis.&  convaiefcentibtis, quorum ftatum cum illo fenili fupra compa­
ravim us, pifces commendat de alim. fac. C. 29. &  fanguinem inediae 
confiiientiae prabere docet ib. C. 3. Op. Cl. II. p. 30. 3!. 34. Non 
aliter fentiunt veteres medicinae principes, Aretceus, Aetius, Oribafms, 
Trallianus & c.



lat debili/fimis i n  prima infantia corporibus-alimoniam irapertit.,- 
ita languentiifim rum fenum fub parvo coitionis m o l i m i n e  , v i r i ­

bus, quantum fatis e ft, proibicit. M irabiliter l a c  c r u d u m  fpiri- 
rus roborare &  vigorem  conciliare, &  ranquam i i r n p l e x  Naturae 
alimentum fub perfe&iori co£lione aequabilem fanguinis &  fpiri- 
tuum crafin g ig n e re , quae a compofiris cibis, quorum indoles 
nunc hunc nunc illuc tendit, exfpectari non poffit, T h o m a e  

S y d  e n h a  m i  fententiaeft/O· Tepidius ab ubere, certe ambienti 
aeri, cujus diuturno conra£hi in tenax gluten perdita parte renui 
&  ipirituum divite cogitur, non niii brevi/limo temporis articulo 
expolitum requirit G a l e n u s , &  mavult reperiri inter illos, 
quos maciesconfumfit, qui ipiirm vber muliebre ore apprehendant, 
ut Euviphm olim &  Gerodicus i). Farinofa varii generis ex oryza, 
m ilio , tritico, hordeo, manna efculenta &  aliis, bene tritis &  
comminutis, velut egregie nutriunt, ita cum la&e ki mollem &  
teneram pulticulam, pauco aromate &  faccharo conditam levi co­
itione convertuntur, quae nunquam protrahenda nim is, ne vel 
lac nativo iu o fp iritu , vel illa farinofa folubili fua gelatina priver. 
Taliaigirurafiarim fupperunr, &  facile querelas fenum , a prifeis 
ciborum lautitiis fe arceri , confopiunr.

S V III .
Quaelibet enim anni tempeftas nova munera fuggerit, etiam 

pro fembus &  infirmis, ne in una re faftidium emergar. Q u id­
quid

h) in dijf. epift. ad Guil. Cole Op. p. m. 413.
i )  de marcore C. 19. Op. Cl. III. p. 48· D· Ceteram jam in fe metuen. 

dum effe lactis lentorem judicat, ubi parva eft in recipiente corpore va- 
forum amplitudo. Agricolam 1'uiffe feribit centum annis majorem, qui 
micam pani-s in lacte caprino maceratam fumferit faepe, vel'quoque mi- 
icuerit cum fummitatibus thymi. Quem cum imitari alius vellet, os 
ventriculi fenfit gravari, prsecordia tendi, jenur tumere &  indurari, de 
fanit. tuend. L . V. C. 7. Op. Cl. II. p. 91. E. Galenus diferimen in di- 
verfa vaforum utriusque corporis amplitudine, ibi lac transmittente, hic 
fiftente, quaerit. Id opus non eft de lafte fufpicari, traje&a jam per la- 
ftea &  alia ante fecretionem fuam corporis animalis vafa. Pronius eft 
illam corruptelam laftis , quas haec mala peperit, in fquallore primarwn 
viarum concipcre» quo alter caruit, alter oppletus fuit.



quid vero fub certo tempore copiofius germinat, tunc magis v i­
ribus co&ionis noftrae refponder, quarum non idem fub omni 
anni tempore robur eft k). Taedium illud,'quo luxuriofi ultro 
obvia reficiunt, &  qua· in hortorum cultura magnis impenfis ars 
praecipirat, unice adpetunt, non decet fenes, qui indulgentiam 
Natura? toties ex p en i illud judicare falubrius &  eligere didice­
ru n t, quod pleniori finu effundit, tanquam praefentis temporis 
indigentiae magis oppoiitum. Spinachia &  afparagi, lac &  ova 
prim o vere libertini prodeunt, ex quibus potior alimenti pars 
peri maxime a fenibus debet. M ox moiliuCcuIx carnes vitulorum, 
agnorum haedorumquefequbnrur, tenella pau/opoftpi/a, Ja&ucas 
&  anagallides, quas P l i n i u s  fenilir corpori praecipue utiles d i­
xit /). Cum  seftate pulli gallinarum vulgarium &  Indicarum fe 
offerunt, &  praecoces fruftus, fraga, cerafa, ficus, verae arefcen- 
tis corporis deliciae. Et ficus quidem meliorem fenibus valetudi­
nem parere &  minus rugarum, recepta veterum fententia eft m). 
Succedunt alrera aeftatis parte cinarae, paftinacce &  caules varii 
generis. Sub autumno quam grata avicularum copia occurrit, 
rurdorum, perdicum, alaudarum, merularum. Caro bubula , 
quin &  ferina, fi unquam, hoc pcftiffimum tempore concedenda 
eft judice C h e y n j e o  n). In qua fane rerum adfluentia, pro gra­
du ilne& utis plus vel minus coar&anda, facile erit co&u duriori­
bus, vifcidis, pinguibus, cruftoiis, teftaceis, acribus nimis, fa- 
litis &  fumo induratis renuntiare. Soluunrur fenfim vincula, 
quae nos rebus corporeis illigant, fas eft iliis tantum, quae ulti­
mis vitae necefluatibus ferviunt, adhuc frui aliquamdiu, miffis 
reliquis, polle. N olim  tamen, poftquam varia recenfui, mei 
praeterire, omni aevo inter praefidia iene&utis relatum. Poft 
Hippocratem ipfum , qui mei fenibus amicum cenfuit, omnes me­
dicos id partim ex natura mellis, mucofa &  tenacia, quae gra-

, vant

k) id probe expendit G. Cheynceus de infirm. fanit, tuend. C. VII. §. 7, 
f .  m. 213.

Z) Plin. Hifi. Nat. L  X X V I .  C. 14. Op T . II. p. 415. 12.
m) ib, L  X X V I I I .  C. 7. Op. T, II. p. 314, 30.

. n) de infirm, fanit, tuend. C. VII, p. 7. p. 214.
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vant Tenes cum crebro non tantum afthmate fed &  periculo fuffo- 
cationis, leniter detergente, param conflanti experimentorum 
fide cognovifie -Galenus judicat o). Apifd Homerum Hecamedes 
N e flari mei obtulit, &  Diophanes·, fuave mei efle &  longaevos 
facere non haefitanter pronuntiat p ) .  M ulti inquit, P 1 i n i  u s  q )  

longam fene&utem  mu!fi. nutritu toleraverunt, neque alio cibo 
ufi funt, celebri exem plo Pollionis. Id autem Pollio a Democrito 
didicerat? qui per omnem aetatem meile deleftatus nonum ultra 
centefimum annum attigit, & cu m  mori per inediam conftituiflet, 
ad preces fuorum per dies fefios C ereris, quas inciderunt, folo 
odore &  halitu mellis vitam prorogavit r). Si A riftoteli, Plinio, 
Columella &  aliis credim us, apes, quibus mei debemus, ex  folis 
infeftis in annum feptimum vel decimum vivunt. Maxime Pytha- 

■ goreorum, qui in hoc eriam magiftri morem fecu tifu nt, Euftacbio 
docenre, nutrimentum fuit rnel cum pane s). Q uod quam egre­
gium fit, vel ex ipfo Hippocrate colligim us, qui mei cum pane 
aliisve probe alere &  bonum colorem conciliare, folum fumtum

nimis

o) de nat. facuit. L . II. C. 8· Op. Cl. I. p. joo. G. At pltuitofis non 
seque biliofts convenire, lite duorum hominum illuftrat, ex quibus al­
ter , Cenex pituitofus &  otiofus in laudes mellis, alter biliofus triginta 
annorum in probra ejus effufus, ad fua vtrinque experimenta, provoca­
runt, de alim. facult. L . I. C. I. Op. Cl. II. p. g. F.

p) Geopon. L . X V .

q) Hifl. Nat. L . X X I I .  C. 24. Op. T . II. p. 284*4 · Iseum centum aa- 
nos .excederet, Augufio hofpiti ea de re quaerenti refpondit, fe vigo­
rem illum ariimi &  corporis intus mulfe extus oLeo debere.

r  ) Laertius quidem odoratu calentis panis per illos dies refeftum dicit, 
E dit. Meib. L. I X . p. 572. Athencens vero deipnof. L . II. C. 7, p. m. 
46. F. id odori mdlis femper amati tribuit, fimulque commemorat, 
Democritum alicu i, qua ratione fanam vitam degeret, confulenti re- 
fpondille : u tcl μ\ν Ιντος /uiAm β φ χ ο ι , τ α  S' ίκτος ίλάιω.

s )  teftatur Arifloxenus apud Athenaum, &  fenfurum nunquam morbos, 
qui pranfurus vefcatur quotidie meile, ipfe tanquam fponfor cenfuit. Et 
Lyfas fcribit, Corjos ideo longaevos fuiffe, quod meile apud eos abun- 
dante plurimum uterentur , Athen. L. c. p. 46. F. 47. A.

Richteri Opufc. T. II. H h
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nimis aluumlotiumque movere &  attenuare m agis, quam reficere 
dixir. Hinc G a l e n u s , t) dum panes laudar, placentas vero ex 
butyro &  fimilagine conflantes hujus laudis participes efle negat, 
id fubiicit, nocentiores etiam fore, nifi mei affatim admixtum fita). 
Verum quid opus eft, inquit, noxiis falutaria m ifcere, quando­
quidem meile crudo vel co£to vri cum fimplici pane liceat. Inter 
haec etiam monet, plus cautionis exigere panem quam m ei, hoc 
enim , fi boni odoris fit nec ceraceum nimis, ad ufum fufficere, 
panem nifi fale &  fermento decenter fuba&um &  in clibano probe 
co£tum, fra&o plenius glutinofarum parridm vinculo, facile de­
bilium vifcera obrurare. Q u o  multiplici merito tenacem mu­
cum ieniiem diifoluendi, vias pro tranfitu liberandi, vigorem  
fun&ionum blando ftimulo excitandi , mei omnino fcipio 
fenum adpellari meruit. Succurrit F r id .  S c h r a d e r i  de 
praecone verbi divini reftimonium, qui plurima valetudinis in­
commoda juvenis perpeflus ad vegetiifimam fene&utem pervenit, 
cum omni mane veiei meile caepi fler x). Atque haec funt in quo­
rum maxime deleftu verfari fenem fuaferim, &  ne in illo lan­
guore coitionis &  excretionum corpus crudis onuftum evadat, 
viresque, quarum tantillum reftat, opprim antur, in v iftu  con- 
ftanter hanc praefcriptam legem feq u i, iimplicia, mollia &  tenuia 
quidem aliquid cito folubilis &  prompte alentis gelatinaeeft, parce, 
&  indies parcius, ac citra repletionem , crebro tamen y )  admittere.

$ . I X ·
t ) de affe&ion. Op. Vol. 11. p. 193. L. 12.

(u de fanit. tuend. L. V . C. 7 . Op. Cl. II. p. 91. E . de pane fenum agit 
C l II.-f. 10. A. p. 92. D.

x ) diJJ. de fenett. prcefid. §. 15 .

y) Itali fenibus fexies de die aliquid offerunt, ne ob contraftiora vafa ab 
ingeftis afthmatici fiant. Galenus ter de die exiguum dare fuadet di. 

Janit. tuend. L·. 5. C, 4. Op. Cl. II. p. 90. F . Carnarius vicies de die 
tantillum fumiit. Et fumere vix poteft ultima fenectus fine aliorum 
•uxilio. Talem fenem Juvenalis defcribit:

Ipfe ad confpeftum coenae diducere riftum 
Suetus hiat tantum ceu pullus hirundinis, ad quem 
Ore pleno volat mater.



A potu per multos annos familiari nolim arcere fenes, ne 
ab ipfo quidem potu aquae, ii huic dudum adfueverint s). Q u id  
enim ab aqua metuendum eft, pura, lev i, m ediocriter frigiela? 
quae o m n i  alimento commodum vehiculum praebet, vafa rigida 
l a x a t ,  fenilem pituitam diluit, &  v i a s  pro falurari excretione re­
ferat. V t tamen quoddam coftioni momentum accedat, e re v i­
detur tantillum v in i mifcere aquae, ne in torpidiori corpore fub- 
fiftat, &  circa loca, quibus moventis poreftatis parum eft, reftag- 
net. Immomeracius huic aetati a) conducere credidit H o m e r u s ,  

qui fenioribus ad Achillem legatis, ut Uiyjfi, meracius infundi 
manu Patrocli jubet. P l u t a r c h u s  ideo όινοφίλχς fenes ad pel­
lat b) , quippe frigidos , debiles &  parum vegeto  fanguine 
fpirituque praediros, quibus a vino adpetitus &  co&io cibi, 
calor, proventus boni fanguinis &  fpirirus v igorque functio­
num inftaurantur. E x  Platone G a l e n u s  legem refert, q u *  
juniores ab omni vino per annos oftodecim  arcet, deinde ufum 
ejus ad annum rriceiimum modice indulget, temperiem tamen 
fenum frigidam &  fanguinis inopem vino refocillari, &  hinc a 
Baccho datum fenibus pro remedio efle , quo aufteri eorum mo­
res remollefcant, &  oblivio aegritudinis animi fopiat, ex eodem

Platone

z) Jo. Lockius, qui diu vixit, hoc beneficium valetudinis &  aciem inpri- 
mis oculor urii ad finem vitae integram Coli aquae fe debuifle credidit. 
Andr. Tiraquellus ejusdem ufu corpore &  animo diutiifime valuit &  
X LV. liberos totidemqOe libros genuit. 

λ) lliad. IX. v. 230. ubi Achilles Patroclo imperat: mifce meracius* 
ζω^οτίζον Si KtQctifii. Eft vero ζοίζον quafi a copia fpii-ituum
vivacius., Fugiebant alioqui veteres vehementer αχξατοττοσίαν, quam 
cum Cleomenes, Rex Lacedaemonum, inter Sc/tlias agens horum exem­
plo fequeretur, infania correptum fcribit ex teftimonio veterum Athe­
naeus deipnof. L. X. C. 7. p. m. 427. C. 

b) L . I. SympoJ. VI. Op. T. II. p. 625. A. ubi quae itionem m ovet, cur 
fenes gaudeant ΛΛ^ατοτίξω τω ττοτω', rationem afferti plenius evoluit 
Melch. Sebizius de alim. facult. L. V. probi. 127. p. 1491,

H  h 2

§. IX.



Platone docet f.) Hic ipfe autem Plato eft, qui ad vin i ufum pau- 
ces admifit, legemque Carthaginenfium prcxbavir,· quae ipios 
principes* quo anno in imperio funt,. vinum guftare vetu it, pa- 
riterque gubernatores, judices, dum munere funguntur, om- 
nesque alios de re gravi confilia inituros, ipfos etiam conjuges 
in opere generationis d). A t facilius nemo vino lasditus &  ebria­
tu r, quam fe nex, in quo illud ficcioris cerebri compagem alluit, 
cum in juvenili &  hume&o corpore perdat vim fuam &  plus re- 
periat meatuum, per quos difflatur» Siccum certe corpus, quale 
fenum eft, nec habet, quod fatis diluat vinum , nec quod difflet. 
Am bigua igitur vini iaus eft, &  dum ab aliis lac fenum , ab aliis 
latro vocatur, dubites, cujus nominis juftior ratio fit. T en u e 
omnino &. defecatum vinum fub opportuno &  moderato ufu fe- 
nes alit &. reficit, fortius &  copiofum nervos tentat &  mentem 
obnubilat. At miferares eft fenex, cujus caput& ratio titubati)! 
Probe monuit M e l g h .  S e b i z iu s ,  ob,virium &  caloris infirmi­
tatem a fenibus non ferri fortia &  generofa vina / ) .  Q u o  enim 
potentiora haec funt, eo minus debili ventriculo verum robur 
im pertiunt, £ed in acorem iueeos internos infeiio  iiimuio pene­
trantem &  nervis maxime inimicum degenerant. Igitur nihil 
fiultius eile putat F  r .  V  a  l l  e s  i u  s g) , quanxfenibus, ut calefcant,

vinum1

c) de eo-quod'animi moret corp: temp. fequ. C. ro. Op. Cl: I. p. 320. G. H.
d) ex Platone de legibus &  more Carthaginenfium, ib. p. 32'r. A,
e) fenibus etiam fanis &  fobriis jam funt mala- cum ebriis communia , ut 

tremor artuum &  titubatio linguae, quae ipib vitii ufu, nifi. caute limi­
tetur, admodum crefcurvt. v. Macrob. fatuYn. L. VII. C. 6 . p. m. 600. 
60α. Athenceus vim vini, qua fenes tam cito inebriantur, tribuit parvo 
horum calori, quem majox opprimit, deipnof. L . X . p. m. 429. Ώ.

/ )  de alim. facult. L . V  probi. 139. p. 1505. Galenus quidem L . V. de 
Janit. tuend. C 5. Cl. II. p. 90. H. 91. A. ubi de vino agit uti pueris 
alieniffimo ita fenibns, aptiffimo, non improbat calidiora, ut in Grspcia 
Lesbium &  Myfium, in Italia Falernum &  Surretinura, probe tamen re- 
quirit vinum modicae antiquitatis, tenue &  ex pallido flavum, aqua, 
mixta. Certe novella diu in ventre fluftuant, ilee fatis diilribuuntur &  
lotium pellunt.

g) pliilof. fatur. C. 29. p. m. 147. rejecta fententia, vinum lac fenum effe, 
non nifi dilutius iis permittit & in progreffu mulfum vel aquam deco-
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vinum  praebere, quod quo meracius &  calidius eft, eo majori 
ventris &  vifcerum adione eget, ut fuperetur: unde oppreflo 
magis naturali calore serumnoia &  praeceps Tenedius metuenda eft. 
Spiritus v in i, quem cum morfu panis tofti Solemnder fenibus com­
mendat, etiam plus cautionis requirit. Ajunt calefacere, cruda 
fubigere, flarus diicutere, fpiritus excitare &  fenfus quodammo­
do acuere; fed h o c , ut Crato monet, in mediocritate auxilium 
eft h). Ab incauto &  crebro ufu majus-quam a vino periculum 
impendet, dum corpus jam aridum pias ftccat, folida contrahit 
ac nativum calorem m ergir, cum vinum, quod vim hume dan­
tem pro freno caloris habet, tam praecipitis adionis non fir. 
M ultiplici obfervatione F e l i x  P l  a t  e r  u s fibi conflare teftatur, 
fenes ab immoderato ufu fpirkuoforum , quos aquas vitae vulga­
ris error ad pellar, primum accendi, mox attonitos ftupere, ac ii 
opium bibiitenc, idque ad morrem i). Per ver Ce igirurCenes agunt, 
qui fub continua imbecilli ventriculi querela fere femper a paftu, 
quin &  inter je junia, hauriunt ifthccc , fub· infulis aromaticis 
jucundiora, &  aegerrime deinceps , titubante jam pede &  
tremenre manu ab illis ad fueti potus illecebris Ce retrahunt, omni­
bus potius aliis vitae erroribus quam huic, quidquid malorum in­
g ru it, tribuentes. Cerevifiam tamen probe codam·, fermenta­
tam &  defecatam inter feniles potus non excludimus, certior etiam 
in frumento quam uvis &  frugibus alendi vis eft, quae fermen­
tando evolura fenes reficit cum majori conflantia. Caveant vero 
a recenti nim is, flarulenra &  turbida, inprimis copiofa, quae ca­
put facile tentat, &  temulentiam pa rit, illa, quae a vino eft,, 
quippe citius exhalante, durabiliorem. Potus ex m eile, cui 
nunc vinum nupfir, nunc lac nunc aqua, nomine mufti k) vel

meli-

ftam. A quo judicio param di fcrepat Guido Patinus apud Guibertum, 
qui homines·, quo proveftioris aetatis funt, eo dilutius bibere, & pro­
pe metam, nil nifi aquam, imperat,

h) confil. ι ο ί .

i)  L . I. Obf. p. 16.
fe) mulfum, potus ex meile &  vino, graecis όινόμίλι fed non ante Dic- 

fcoridem  diftum fuit, Arificeus primus mei vino mifcuiiTe Plinio dieituc
H h  3
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melicrati /), non caret ialubritate fua, at in perperuum ufum non 
trahitur, quod &  de hydromelite &  oxymelite valet. Q u i vitia 
fermentati potus metuunt, fap e ptifanas fuas fucco aliquo acidtjlo 
&  aromate conditas fubftiruunr. Potum omnem no&urnum cum 
T  h . B a r t h o u n o  m) fenibus praeter emulfa diifuaferim, velut 
de die frigidum  nim is, qui fenes tepido fotu perpetim egentes 
certius offendit. Extra tempus cibi malim pro potu infufa calida 
commendare, quibus orientales populi ad vitam in extremum us­
que fenium prorogandam &  avertenda fanitatis incommoda nihil 
propemodum falubrius agnofcunr n). Raro hinc ob calidi potus 
beneficium inrer Sinenfes& laponenfes calculofi &  arthritici fenes 
occurrunt. Herbas These, in fpecie meliori &  odorata infufis, 
quibus nullum fortaflis aliud permeat melius &. ventriculum mi­

nus

Hifl. Nat. L . X I V .  4. Varium praeparandi modum Uiofcorides, P al­
ladius &  au£tores Geoponic. habent. Mairobius optime temperari re- 
cente meile &  vetufto vino credidit. Satum. V II. 6. Olim pro hoc 
fcopo mifcendi in maximo honore erat inter mella Atticum &  Siculum, 
inter vina Mailicum &  Falernum. Vinum melitites erat ex auitero vi­
no &  exiguo meile, vel mufto potius &  fale. Hodie nec vinum meli­
tites nec mullum in fimili ufu e ft, &  clarea fucceffit, feu vinum cum 
cinnamomo &  faccharo , quod Hippocraticum vocant, vix tanti nomi­
nis tutela dignum.

I) melicratum erat oiim la&is &  mellis mifcela fecundum Homerum. Ita 
loquitur in fcholiis Didymus de μέλιχ,^'τω τω  μΐτά-γαλακτος μ'ίλιτι. 
Et moris erat debiles, ve/ut infantes non folo lafte fed &  meile nutrire, 
vefut idem Didymus ex antiquis Cretenfium hiftoriis commemorat, 
Amaltheam &  Meliffam ipfum puerum Jovem caprino lafte &  meile nu- 
trlviffe. v. Labant, de falf. relig. L. I. C. 22. At jam fupra de meile 
diftum , quo in frigido corpore nihil magis expetendum, in calido nil 
magis metuendum eft, tefte Galeno, meth. med. L  7. C. 7. Ov Cl 
V II.  p. 47· A. _

m) ad fenes maxime hafic ndxam reilrinxit, ob turbatam ventriculi coitio­
nem. Att. Hafn. Vol. II. 0 . 105. p. m. 262. ubi illuftrat, quas Jo. 
Lud. Hannemann de focero fuo fcripferat, qui ex noiturno potu afeiti- 
cus periit. Et jam Valefcus de Taranta iis , qui bibunt noftu &  poft 
fomnum, aquam intercutem vel praematuram mortem praefagivit, in 
philon. pharmac. L. III. C. 8- p. 3H .

») Nic. Tulpii Obf. L . IV . §. 60.
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nus gravat , meritajn laudem &  nullius adhuc luculentae 
culpas inter tot eevi noftri experimenta ream haud detraho; 
nec tamen pauperibus inquilinarum plantarum infufa , ut 
veronicae, meliffae, betonicae, hederae rerreftris, millefolii alia- 
rumque* quibus lenis ftimulus a ligno aloes vel fafiafras, cor­
tice citri &  aurantiorum, feminibus anifi &  fceniculi non male jun­
g itu r, multo inferiorem falubritatis gradum promittunt, v intoit 
Fauflus Banefius o) potum Coffee fembus praefcribit, quippe cru­
da in homminibus exigui exercitii abfumentum, cui decrepitus 
aliquis bonam valetudinem fuam &  longam vitam adfcripferit. 
Potui Chocolatae Th. Grige integram &  ftabilem valetudinem tu­
lit acceptam, licet quotidie quater, fique majores fubeundi labores 
efient, quinquies biberit, languidior fem per, quoties id negli- 
gerer. V is nutriens &  demulcens tabidis &  emaciatis congruere 
videtur, ob difficilem tamen in illa copia ceoacium &  glutinofa- 
rum partium co& ionem , diftributionemque &  hinc metuendam 
obftru&ionem tanto plus gravat otiofos , languentes &  fenes, 
quanto cum majori virium conflantia exercitatos alit. N ec tamea 
fub liquidiori forma &  pauco aromate modicum ienibus ufum 
intercipio.

x.
Corpus fenile an crebro exercendum fit, &  qua ratione? 

plus habet ambiguitatis, N eque hic quietem  ex toto  poftulamus, 
neque exercitium , quod vires aegre reparandas exhaurit. Igitur 
nec plena defidia fenibus fuadenda eft, nec morus, nifi. paruus, 
b re v is , lentus &  unice circa confueta, domi hiem e, fub dio 
aeftate. Nunquam declinet a modico , nunquam membra 
nimis ag itet, nunquam protrahatur diutius &  ad laffitudinem» 
Abfint palaeftrae, luftae, tubae &  alia, ad quae nemo medicus te­
mere invitabit, nemo Janguenrium fenum  ob membra tam rigida, 
nec nifi exiguis moribus amplius idonea, invitanti aufcultabir.

Fru-

0) Banefius, cui proprie nomen fuit Naironi, icripfit inter primos A. 
1670 de faluberrima potione Cahue f. Cafe. Merito deinceps cenfura li­
mitavit Jaudem. Vim nervis &  nutritioni'inimicam Th. Wiilifiustrjkuit



Fruftra hic inculcant, exereitium fuperflua elim inare, potior cura 
eft, ur hsecnon ingerat fenex, plus in momentoexpulfionis peri­
culi eft. Tutius in plerisque fenibus friiiio  fubftituirur, quas li- 
beraliter adminiftrata, vel manu vel linteis vel etiam o leo ,  cale­
facit modice, vitale robur leniter e x citat , coctionem ju vat, ali­
mentum vegetius diftribuit . Teftatur G a l e n u s ,  adhibitofriftu  
fe infra breve tempus ατ ο̂φδι/τας carne repleviffe, idque magis 
frigido &  emaciato fenum corpori prodefle concludit p). N eque 
vero fiat fri& io in parte imbecilla fenum &  laborante, £ed fana: 
neque in periodico dolore, fed aliquot horis ante ejus ingreflum . 
Sic enim verius confirmantur partes, &  novis q) defluxionum in­
juriis plus renituntur. Si virium parum eft , exigua &  crebra 
fri& io , & plus , rara &  multa congruit. U bivis a tuta fri£tus 
motusque menfura incipiendum eft , &  quae fequuntur , probe 
funt gradu falubritatis fuae vel noxae aeftimanda , cum definire ia  
a n te c e flu m , quis praecife gradus in varia corporis fenilis condi­
tione locum habeat, nimium fibi arrogantis medici fit. Imbecil­
liores geftatio potius quam amb&latio, valenti ores utraque juvat. 
Ita friftus fenex mane oleo, deinde placide ante paftum obambu­
let vel geftetur, vel etiam poft co&ionem ingeftorum pera&am , 
femper autem infra laffitudinem. Notandum  eft, quidquid labo­
rum motuumque vires juvenum fulcit, non nifi in magno mode­
ramine fenibus prodefle. Plus attentionis ip fe  partes corporis 
prae reliquis movendae exigunr, in quo copiam falubrium moni­
torum ipfe jam G a l e n u s  fuggreflit r). Nunquam fenes fe 
exerceant, etiam inter di&as cautiones, nifi in partibus, quae id  
ferunt facilius, &  per quas ad reliquas etiam, quae minus ferunt, 
redundare commodum placidiori tranfitu poflit. Alterum  moni­
tum  huic proximum eft , ne fatigentur fenes. N am  adfueti mo­

tus,

p) de Janit. tuend. L. V. C. 3. Op. Cl. IL p. 89. F.
g) ib. p. 90. E . bene moRet, quod mane oleo injungendus &  fricandus 

fenex fit, non abfolvere momentum falubritatis, fed plus in eo fitum 
efle, utfcias, quomodo? Durior enim friitio laffitudinem parit, mol­
lior &  brevior eft inefficax, ib, C. 4. E. 

r) ib. p. 90. Δ, B*



tu s ,  etiamίϊ non adeo p a rvi, aliquando dele&antfenes, non fati­
gant. Tertium  e ft, ut ratio occurrentium in corpore vitiorum 
habeatur; quale caput fit ac colium ? quis th o rax , quae ipina? 
quas coxae &  femora ? qui humeri &  manus ? i is ,  qui vertigine 
laborant vel fenfuum imbecillitate ·, nocebit inclinaro capite vel 
dorfo exerceri, vel etiam humo volu tari: utiliora iisdem funr, 
quae per crura geruntur. Haec v e r o , quibus fenibus graciliora 
funt &  debiliora, quiefcere fatius eft, quod fpecie levior eorum 
ufus jam ienes offendar. S i circa thoracem haeret vitium , infe­
rio ra , fi circa veficam &  renes, fuperiora, fi in medio , utraque 
exercenda funr, pro gradu aetaris &  virium. Soli fenes , inquit 
G a l e n u s ,  partibus infirmis exerceri non debent; ar quo quis 
a fenio remotior , tanto etiam magis pars infirma exercenda eft. 
M agnum  in his pono jullas cautionis praefidium s).

XL
Senex fere impos tam ad mutanda ea, quae ingeruntur, 

quam ad expellenda, quas corrum puntur, cruditatibus ex urra- 
que ratione colle&is fit obnoxius. Sputa cralTa accumular, pe<3 ore 
angitu r, male perfpirat cutis, lotium circa renes fubfiftit, aluus 
fupprim itur, quae omnia ex languore virium expellentium oriun­
tur. Jgirur corpus fenile, crudis tam facile onuftum , non mi­
nori beneficio excretionum quam coflionis indige r. Vi&u ratione 
materiae &  quantitatis ad juftam legem  revocaro<& firmaris c o c io ­
num adminiculis, quorum capax corpus eft, de nulla re cogitan­
dum foiertiuserit, quam de v igo re  &  integritate folitae per con- 
fuetas vias excretionis. An igitur emeticis, purgantibus aliisve» 
quse evacuant, pugnare line metu poflumus i)? Quidquid hujus 
praefidiieft, magno viriu m , quibusfollicitiilime parcere oporter, 
impendio quaeri non debet. Abiint emetica, quae corpus tam de­
bile concutiunt nimis, tam aridum plus exhauriunt, nec tamen

in-
i)  ib. p. 90. B. 6? 93. A. ubi duo falutaria monita conjungit 1) feriari in 

fene partes infirmas 2) exerceri reliquas modice Ln confueto opere, 
t) aphorifm. V II. 41.

Richteri Opufc. T. II, I i

-49



inertiam a fpirituum penuria naram corrigere ponunt. Per fe 
aegre vomunt fenes fub fibrarum ram parum flexilium a&ione, 
longe aegrius, crefcente flmul capitis &  pe&oris debilitare.' In 
limine vegetae fene&uris haud abnuo talia tentari, fi juiia ratio 
invitat: ar in progreflu juftior fetnper eft, ab omni rem edio vio- 
Jenro abftinere. N ec purgantia nifi cautiilime fenibus permittit 
Sim oriPauli, &  v ix  blandiora faris tuta exiftimar. SinguUum 
cerre, purgatis nimis fenibus, quos ύτηξί^&ζομ&ηίς H i p p o ­

c r a t e s  vocat, fupervenienrem damnant ejus oracula. Forrio- 
ribusomnino locus non e ft, &  haud quaquam, inquit G a l e n  u sa ) , 
aloen fenibus fuaferim. Ubi fimul rire rnonet, quo plus &  for­
tius vacuantur, eo majori deinceps cum damno fequentibus die­
bus aluum adftringi. N ihil vero eft, quod de mitioribus metua­
m us, in luculenta illa neceffitate cruditates primarum viarum , 
cum vomitu non licear, per aluurn tempeftive eliminandi. Placet 
praeceptum G . C h e y n a - i  , qui omnes , quotquot vegeti fenii 
defiderio ducuntur, legem fibi figere vult , tertio aut quarto 
quovis die a carnibus abftinendi, vel aliquo utendi carhartico x). 
Jn quam fere fentenriam praeivir F r .  B a c o  de Verulamio, qui 
nihil magis ad faniratem vel longam vitam conducere cenfuit, 
quam crebras &  domefticas purgationes y). Suppetunt noftro 
aevo multa ex falibus neutris, mannatis &  rhabarbarinis, quorum 
parrim leniras in folvendo &  lubricando, parrim vis tonica omnem 
de itrage virium fufpicionem roJJir. Cum crebrior olim drafti- 
corum purganrium ufus fuerir, mirum non eft, G a l e n u m  z) 
quaedam tantum in vidlu fuadere fenibus, quibus vis fit molliendi 
aluum, ut oleum ante cibum fum tum , vel ipfa olera ex o leo ,

aeftate

u) Galen defanit. tuend. L. V. C. 5. ubi de iis ex inftituto egit, quibus 
uti fenes ad alvum ducendam debent, 

x) de infirmior fanit. tuend. C. II. §. 13. p. m. 56. 
y) hifi. vit. &  mort. X . 3. Op. p. m. 555. Fidenter dicimus, inquit, pur­

gationes repetitas &  familiares longe magis ad diut irnitatem vitae fa­
cere, quam exercitia &  fudures. Monitum addit, ante cibum fumtas 
defiecare minus. &  ventriculum minime turbare. 

z)  l, c, Op. Cl. II. p. 92. F.
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,a si
ceflate &  autumno ficus ac pruna , hyeme caricas &  pruna Da- 
riiafcena velH ifpana elixa, &  cum m ulfo, in quo plurimum mel­
lis fir, macerata. Si triduo filer aluus, non vult ad alia eos con­
fugere, quam herbam mercurialem , marinam brailicam &  cni- 
cum in ptifana, vel &  relinam terebinthi, quas foluit aluum &  
abftergit citra noxam. Olivas quoque ex muria commendat, &  
in omnibus varietatem aliquam, ne Natura adfuefcat. H e r m .  

B o e r h a a v e  pro excretione craffi tuto in fenibus juvanda cro­
cum maxime, falia &  gummara, quod fibras excirenr &  feculenta 
folvant, prsefcribir a). Enemarum etiam blandior vis eft aluum 
m olliendi, modo acria nulla iniicianrur, fed deco&a farinofa cum 
oleo meile &  nitro, quae lubricanr, &  ipfas aridiores abdomina- 
lium vifcerum receifus tenui &  blando rore confpergunt,, non 
dicam de vi aliqua alendi fubprudenriufuper has vias redundanre, 
ne illud Helmontii aures im plear, intoleranda? ftupidiraris efTe, 
qui ita fentiunt b). Renum vias fucculenta virtus plantarum, ra­
dicum , o lerum , fru&uum pulfo lodo abftergir, quo inprimis 
ferum iatfis &  lac ebutyrarum referimus. G a l e n u s  in hunc 
fcopum fenibus apium , mei &  vinuin commendat c). M ellis 
quanta hic vis ii t , {uperius ex H i p p o c r a t i s  teftimonio eluxir. 
Sudores extorquendi fenibus non funt, halitus cutaneos , quan­
tum opus eft, fuftentant infufa calida in corpore ab externi frigo­
ris cauffis praemunito, vel fubinde in aere calido &  fereno, fi licer, 
obambulanre. Verum ut egerenda ingeftis metienda funt, ita iti 
fummo fenio, quo parum ingeritur, non nimis de excrerionibus 
folliciti fimus. Per alias vias, quam quas Natura aperuit, nihil 
facile eliminandum eft. Venae fe£tione vitalem laticem in tanta 
humorum viriumque inopia detrahere nunquam audebit, qui 
p e r d iti reparandi fpem omnem in illo co&ionis torpore exulare 
co gitat, de qua re olim difceprarunr Horat. Augemus &  Alex.

Maf-

a) inflitut. med. aph. io6t.

b) defebv. C. V II. 16. Opufe. med. inaudit, p. m. 124. Plus in ipfo re- 
periunt lectores, quod aegre coquant &  tolerent.

<) t, t. Op. Cl. II. p. 52 . E.
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M a ja n a . Scarificationi poreft aliquando locus efle in ffafi extre . 
morum fenibus frequenn. Fonnculos excitare afperum eft , at 

ε°ηΓ°ω31'6 & ^cula^rioccfedere.pe.

§. X I L
Sem s, ut diu fuperfir, tranquillum animum &  perverfarura 

cupiditatum expertem requiro. Magnum ei opprobrium eft, fi 
intra tot annos potiri illo neglexit. Venerem ne crudus quidem 
fenex cum tanto vrnum impendio renrabir. Monet eum fua frier- 
ditas, m q in rR icH . M e a v J ) ,  ne pva voluptatem gratum h L ·  
rem trahat &  fata fua abrumpat. Turpius etiam &  nocentius eft 3 
dum vis imamnatioms feem m  inftrmt , m venerem accendi! 
Ouosdam vehemens animi motus ex mala confuetudine crebro 
exiuigens non Led^re femper videtu r, quin i piis potius vita: lan­
guoribus mederi. A t fidendum his non eft, qua> aliquamdiu 
noxa caruerunt. Semim· impune non ferunt novo commotos im­
petu fluctus anim i, qui certe plus diflrpanr fpirituum , quam re­
generari m ifta virium imbecillitate poreft. Velut a nervorum &  
fpintuum· moderata &  aequabit a&ione ingens in reliquum corpus 
&  omnes ejus functiones commodum redundat·,, ita ab ea vehe­
menter turbata, turbae autem vehementius nihil quam morus ani­
m i, titubant &  imis quafr radicibus convelluntur rpSey quibus* 
famtas nkitur , columnas e). Plus eriam laedunt adfeftus animi 
lentiores, ut triftiria &  follicitudo , quo fene<3us ultro vers i r. 
Ideo enim ienes ur aufteri &  moroft deicribuntur , qui fedenc 
m oeiti, &  filent meditabundi. Bene fibi eonfukm t, fi cum juve - 
itibus fanis ,  quos cognationis, amoris &  reverentiae vinculum

jun-
d) de monit. &  fvxcept. med: in  Concluf. de vitee regim. p. m, 150.

#) . magnam vim animi in nervos &  fpiritus, inde in ipfum fanguinem, ii. 
luitrat ratio nervorum , qui arterias laqueorum inftar circumplexi nunc 
vehementi concuffu urgent fanguinem, nune ftringunf &  remorantur 
pro indole varia, pathematum animi, quibus nunc languet nunc intendi, 
«ur accio nervorum, v. Halieri commoit. in fr«V. ac, Boerh, Vol IIL· 
* *  S73 · V· 448»
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jungir r malram alunt commercii, Longrcvos fuiiTe legimus 
Geovgiam, Pythagovam·, Ifocratem &  famofum inprimis gram­
maticum Orbilium ex  crebro juvenum confortio. ΜαγβΙΐαί Pici­
nus prorecom pertiifim a habet, fenes, qui juvenum congreifibus 
fe miicent faepius , ob recreatos inde fpiritus novum vigorem  
fufcipere. D eieftat hilaritas juvenum &  agilitas, nubem animi 
diflipant faceta eorum  colloquia> &  folatium omnino ac condi­
mentum fenilis vitae e ft , liberos faepe fibi &  blande circumfufos 
conrueri, quos etiam effufius laetos &  alacres, quam ferr gravi­
tas fenum , ipfum naturale reverenti® frenum moderatur. Gau­
dent fane ipfi fenes juventutis fuae recordari, confabulari cum 
fhis olim condifcipulis, aureisque illis temporibus, quae pueri 
exegerunt, prsefentiutn aerumnas conferre» &  loca primae edu­
cationis faepe infpicere, Ita olim Fefpafianus minime eedes pater­
nas licet humiles neglexit ob jucundam primae aetatis memoriama 
&  vel aviae fcyphum  ligneum cum labro argenteo in honore ha­
buit f ) .  U t multae confolationum viae funt, q uae levant animum 
&  in fenili fqualiore deliniunt; ita imago vel propriae juventutis 
vel alienae, inprimis liberorum r non eft verae &  honefiae ob le­
gationis , quam torpenti animo conciliare poteft, expers g)*

%. XIII.
Somno etiam fub repi do ftraguiorum fotu rigidas &  exfuc- 

cas fenum fibras remolliendas effeT dubitat nemo. Hinc enim» 
m odo placidus fbmnus fic r vita fenum ad pellatur, co£tioni &  fe- 
cretionibus favens, &  fub motu per vafa aequabili coh ibens n o v i 
difpendia, reparans, quantum licet, perdita, laxans fimul &  
hume d a n s, quibus maxime beneficiis fenex fufte neatur. Lavari

enim

/ ) L. II. C. 12. conf. Fr, Baco de Verulamio hifl* nat. Cent. X. $. 942, 
Op. y. m. 955.

g) Suetonius in vita Vefpaf, C. 1. iit ipfo eam principatu notat adfidiie 
Jocum incunabulorum frequentaffe, De quid oculorum confuetudini de- 
periret, aviae etiam pocillo folemnibus &  feftis diebus ufum efl*e. Gro~ 
tim  de arca, in qua ex earcere eyafit, confervanda cogitavit.

I i  3
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enim , edere pauxillum , dorm ire, exemplum fenis Homerici 
di£tac b):

Ut lavit fiimfiitque cihirn: dat membra fopori.
Longas, vigilias-depraedationem vitalem , in nullo minus quam 
fene' ferendam, vocat F  r . B a c o  d e  V e r u l a m i o , eamque fo­
mno cohiberi, animalium in locis reclufis per hiemem dormien­
tium exemplo illuflrac i) . Sit hic fomni eadem ratio ac cib i, quo 
cum exiguo frui fenibus liceat, fruantur crebro, &  iimiliter 
fom no, qui multum interruptus crebro repetendus eft k·). Et 
quid ultima fene&us nifi perpetuus decubitus ? ubi fi non fomnus, 
certe quies debilem &  renui filo pendentem vitam adhuc tuetur. 
In prtefidium fomni commendant lafltucam codtam, fyrupum  e 
rofis ficcis, crocum , meliflam, violam , pom a, offam panis ex 
v i no  malvatico &  alia, T j m /e u s a  G u l d e n k i . e e  lac am ygda­
larum cum papavere albo ex aqua la&ucae &  anethi, cum pedilu- 
viis ex foliis falicis, anethi, chamcemeli, nymphaeae. Opiata non 
conveniunt, quippefem per corpori ficco &  infirmo noxia. Q uod- 
fi vires fibi adhuc conftenr, neque pe&us anhelum fit, urgente 
dolorum fteviria, uri iis aliquando cum fumma prudentia licebit.

X IV .
Externis remediis non poftrema dignitas eft. V apores, fo­

tus, inun£tiones , balnea, clyfm ara, H e R m . B o e r h a a v e  

egregia ariditatis fenilis remedia, mortis rem oras &  longae vitae 
auxilia nuncupat l). Beganus Gallus in libello, quo artem tra­
dit bis juvenefcendi, quotidiana balnea tepida cum levi fri&ione 
&  inun&ione plurimum extollit. Molliunr fine dubio, inprimis 
ii herbae hujus generis incoquuntur, vel fi admixto la£te paran­
tu r, qualia in rigiditate folidorum &  acrimonia ac fpiilitudine

flui-

h) id faepe Galenus repetit, ut de fanit. tuend. L. V. C. 12. Op. Cl. II. 
p. 94. G.

i )  hifi. vit. fc? mort. I. 75. Op. p. m. 531.
k) conf. G. Cheynxi de infirm. valet, tuenti. C, III. §. 7. p. m. 109.

I) infiit. medie. §. 1059. 6? 1063.
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fkiidorum , certis fenum vitiis, luculenter conveniunt ni). O le a  
Jotas. partes inungere, mollitiem partium &  nexiliratem conftan- 
rius ruerur, hinc in gym nafiis, ne a magno moru praemature ri­
ge/ceret corpus, lavando ungendoque cautum fuit «). M ultorum 
fomentorum: quae externe adm oventur, par ratio eit, &  major 
forraifis eorum , quae ex animalium claiTe petuntur. Neque enim 
negligendus plane eft gradus cognationis inter corpus, quod re­
cipit fotum , &  quod impertit. V ivos calentesque catellos ab­
domini impofuiffe frig ido , languenti &  flatibus inter tormina di~ 
flento, profuit ftepe o). G a l e n u s  boni habitus pueJJum feni ac­

cumbere

fn) vocant tamen multi balnea fene&am hominum, quod fortaffis nomen 
merentur balnea calidiora, quae ficcant &  debilitant, fimulque frequen- 
tiora. Aam lavabantur quidam asftivo die fepties vel o ftis , ut Commo­
dus, Galienus, Gordianus &  alii, coenantes ex parte in balneis. Abufu 
horum Titus Vefpafianus praemature fertur oC( ubuiffe. Galenus cre­
bra balnea in altero ftadio feneftutis, non seque tertio, quo minus fu- 
ftinentur, convenire ait, &  Telephi Grammatici exemplo comprobat, 
bis tantum per menfem hieme, quater aeftate, ter medio tempore loti, 
cum fere centum annorum eiiet. Op. Cl. II. p. 94. G. At &  hoc mul­
tis nimium videbitur ex noftri aevi moribus, a balneorum ufu magis 
alienis, quam par eft.

«) V ix re alia quam oleo copioftus veteres ufi funt, in cibis, lucernis, 
auguriis &  inprimis juvandae valetudinis ftudio. Primum officium erat, 
hofpitum &  convivarum pedes lavare &  inungere, quod mox ita in lu­
xum degeneravit, ut olea odorata, amaracina, irina &  pretiofa exotica 
in unguentum pararent, cui fe jam Solon oppofuit, &  ne viris liceret 
μυζοπω λυν> lege prohibuit. Maximi ufus fuit in praecavendis morbis 
fibrse rigidae a gymnafticis exercitiis metuendis, immo &  in reliqua fa- 
nitatis cuftodia. Apoftolos legimus aegros oleo inunctos fanandi facuta- 
t e m ab ipfo C h r i s t o  accepifie Mare. X V I . 15. Elegiffe videtur 
oleum , cujus naturalem virtutem miraculofa vi exaltavit, ut panis , 
cujus exigua quantitate tot hominum famem fedavit, fumta ntrinqup 
materia, quae virium ad illum fcopum utilium non prorfus nihil conti, 
neret. Diximus fupra, quid praslidii ad longam vitam olim qusefitum 
f i t , intus a meile, extus ab oleo.

t,) U t nudo ventri viventes catuli indefinenter accumbant, fuadet Th. Sy- 
denham iliacis, donec dolor &  vomitus ceflent. Objf. med. circa mori· 
ac. S. VI. C. 4. Op. p. m, 77,



25 6  ................... —

cumbere v o lu it, ira ut abdomen ejus contingeret^). Sine du­
bio fotus ceque falutaris haud fuerit, ii vel veltium mole fenem 
oneras, vel calidis linteis involuis, vel oleis inungis, vel ad fo­
cum collocas, vel vinum meracius propinas In his nihil eft, 
quod gradum fomenti £eque temperatum &  conflantem promirrir. 
Ex F r a n c .  V a l i .  e s i  i judicio q )  non potuit D a v i d i ,  natura­
lis caloris, cum fenefcerer, penuria laboranti falubrius a medicis 
confilium fu g g eri, quam ut formofa virguncula in finu eius dor- 
miret. Severus nimis cenfor morum eft, qui immundi aliquid 
inter cineres illos metuit idque pudiciria? legibus repugnare, ex 
fuo pruritu colligir. D e extrema fenedlure loquor ,**vegetior 
enim , ne illam de fe fufpicionem movear, in fomenti hujus de­
lectu fexus difcrimen fervet. In veftium tutela, corpus fenile con­
tra frigoris cauffas praemuniente non fpernendum eft tempeftivi 
fotus praefidium r),

§. X V .

Suadere medicamenta non aufim, fi folum fenetlutis onus 
gravat, haud morbi ejus ex anreafta vita comires. Probe fc io , ja- 
«ilari remedia, quse vitse cauflas ruentur, &  in im m enfum  fpa- 

tium , fi hiftriones arris audis, protrahunt. Talia funt gemmata,
cedrina,

φ) Meth. med. L. VII. C. 7. Op. Cl. VII. p. 47. B.

q) de facr. phil. C. 29. p. m. 144.

r} H. Boerhaave inflit. med. $. 1051. nilait plus defendere corpora con­
tra vim cauffarum externarum, quam fi quis verno tempore tarde mi­
nuit hyberna veftimenta, autumnali cito iterarn auget. Th. Sfdenham 
cenfuit, minus perire hominum pefte, gladio &  fame fimul, quam er­
rore veftium praemature pofitorum, corporumque, inprimis fub exer­
citio, frigus admittentium. Hinc monuit familiares, ut non nifi uno 
ante folftitium aeftivum menfe mntent velles. Obf. wied. circa, morb. ac 
S. L  C. 4. p. 77. Id vero G. Cheyn.ms pro Germanorum praecepto ha­
bet, hyberna veftimenta mature fumere, fefo ponere, nec probat nimis 
quod coeli adfuefcere injuriis oporteat, &  noxas nimia; perfpirationis 
cqhibere, l. c. C. '7. ξ·β. ψ. m. 215. De fenibus intempeftivum puto 
id pofcere , ut vel eocli adfnefcant injuriis , nifi adfueverint dudum, vel 
mcfcuery, ne perfpiratio, in iis mani&fte languetis, difflet nimium,



cedrina, viperina, balfamica, bezoardica, &  alia infinita, qui­
bus credulitas toties decepta etiamnunc confidit, &  vaiise fpei im­
moritur. Pharmacum d&cwctTietg, quod veteres jam Aegyptii te~ 
fle Diodoro Siculo vel άγ^ασίας, quod alii jaitarunt, vel barbara 
illa nomina prim lentis ex metallis, foflilibus, animalibus, v ege­
tabilibus, folutionum radicalium , quinteflentiarum, &  quidquid 
monftrofa imaginatio fuggeflit, quae fe &  alios deludit, nolim 
tanquam manifefte vanitatis rea attingere, m iror, etiam inter 
eruditos efie , quos fpes tam futilis faieinat. Ambrae ufu vitam 
in immenfum extendi Car damis fibi &  aliis perfuafit. F r. B aco de 
Verulam io pharmacopolam notat, qui ufu ambrae ad annum aera­
tis CLX. pervenit, nobilesque ideo in Barbaria, quibus pretiofa 
haec medicina fuppetit, longaevos fieri fubjungit, plebem , qu£e 
emere non poflit, brevioris vitae effe i) . Has cauitarum fallacias 
v iro  de augmentis fcientiarum' egregie merito nollem excidiiTe, 
licet ex aliorum fide referat. A t exciderunt quoque G . fV . W e - 
delio, qui de ambra fcribens, tenuem e^us Cubitandam congruere 
feri &  fanguinis fubtiliori balfamo, hinc fenum vires inftaurare, 
&  veJur oleum flammam alit, ita vitalem Iuculam ab ambrae oleo 
fuftentari tradit. Olim  judice C elso  i )  repertis remediis quaefita 
eft ratio, fi mutila, certe veritati nihil derogans. Hodie non­
dum repertis vel"inter pauca &  nova experimenta dubiis, hinc 
tenuem ipem fui tanquam per crepufcula iniicientibus, fucus fta- 
tim rationis adfpergitur, fallax nimis ialubritatis teftis. Paulo 
plus in re tam gravi requiritur, quam inanis per campos iimilitu- 
dinum lufus. Certe jadati tot remediorum rheiauri parum pro­
m ittunt, quorum etiam quo major a£tio eft, eo jam minus a de­
bili fenum corpore fuftinetur. A t in cauta &  fobria, cujus fon­
tes fuccin&e indicavimus, vivendi ratione plus veri momenti eft, 
&  eorum exempla, qui ad longam facilemque- ferie&utem obfer- 
vantia harum legum  pervenerunt, debitam his reverentiam fta- 
biliunt. G a l e n u s , qui nec ialubrem corporis ftatum ab ortu 
accepit, nec vitam ab offendiculis liberam, ied vigiliis &  multis

artis
s) de vit. &  mort. 1, 37. p. m, 528.
t} de medie, prcef. p. m. 10.
R icb ter i O pufc. T . I I .  ■ K k



artis operibus turbatam, id tamen commodi, quod diu &  a mor­
bis fere immunis v ixerit, ab arte tuendae faniraris fe confecutum 
eife teftatur u). N on una quidem vitas fpecies in illo naturarum 
&  confuetudinum difcrimine laudari temere poteft, nec diffite­
m ur, fuis quemque legibus, ex proprii corporis fabrica emer­
gentibus, maxime valere, idque difeere ex perpetua &  folerti 
attentione ad ea, quibus laeditur vel juvatur, hinc alios fenes fer­
re adhuc exercitia, alios conftantiori quiete indigere, alios lava­
cris &  inun&ione mirifice juvari, alios commode fatis iis carere. 
A t funt tamen alias, &  potiores etiam, quae omnibus conveniunt, 
leges, quas fequi oporter, ne fenedurem , quam omnes adipifei 
cupiunt, accufentadepti. Neceflarius eit fotus caloris frigefeen- 
ti jam corpori, lenisque &  conftans rigatio arefeenti. V erum  non 
fuificit, illud artis praeceptum nofle, contraria contrariis opponen­
da eife, fed &  ferio cogitandum, quid &  quantum in hoc vel ilio gra­
du fenii, nunc vegetioris nunc debilioris,*' ferant vires & ip fa , quae 
tam fero?.broganda non eft, poftulet confuetudo? Certe ab omni 
violento abftinere fenex debet, &  fummo uti moderamine aftio- 
num vitae, quas fi intenduntur nimis vel elanguefcunt, fequirur,. 
ut, ibi jufto celerius folida obrigeicant, h ic, ut cruda accumu­
lentur. Fricari faepe pro exercitio eft, lavari &  ungi mollitiem 
&  flexilitatem fibrarum ad functiones tam necefiariam diu tuetur. 
Crebro ante oculos fit prudentiffimorum fenum folers vitas ordo 
&  infignis inde redundans valetudinis fruftus, uroiim  A n tio ch i 
M ed ici x )  &  Telephi Grammatici reeenriori asvo Lu d . C om a r ii, 
Non  omni ex parte imitari licet; nam quas aliis nocere poftunr,

ali-

u) de fanit. tuend. h l V .  C. I. Op. Cl. II. p. 88· &  &  fic alii multi, 
'jjac. Fabricius genero Simoni Pauli vegetam foceri valetudinem ad- 
miranti bene refpondit: dicet a· feneTtutem a lit, temperantia vitam pro­
trahit, haud m ulum  medicaminum. Nec dubitat Cl. Oeodatus in v ci­
tet udinar io fuo  adfeverare, folis diaeteticis ad annos CXX. falubriter &  
integre perveniri. PJus fibi confifus olim Afclepiades, fi unqnam aegro­
taret, pro medico haberi noluit, &  vifus eit dittorum impleviiTe fidem, 
cum octogenarius de fcala lapfus interiret. 

x) Egregium Galenus fenilis valetudinis cutlodem fiftit in Antiocho M e­
dico. Is plus quam octoginta annorum quotidie ex domo ad forum, in
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aliquando iis familiaria reddidit ufus, vel proprii corporis fub qui- 
busdam ftbricae fuae privilegiis immunitas. Illa tamen tantum non 
ad omnes pertinent, ut paiHm monui leni caloris fotu frigus ar­
cere, molli ac tenui vi£hi, quiete etiam ac fom no, ariditatem &  
marcorem retardare, quove magis fub crefcente fenio vires defi­
ciunt, eoad majorera quietem fe componere, &  tenuius fenfim 
ac parcius ingerere, nihil facile novi &  infoliti, nihil quoque eo­
rum tentare, quae noxae rea non eife longus ufus confirmavit, nifi 
in jufto temperantiae gradu. Si pietatem T h eo lo gus, juftitiam 
Juris confultus, ut fumma vincula cum Deo &  hominibus merito 
commendant, medicus temperantiam, quee utraque vincula fu- 
ilentans -mentem fanam in corpore fano tuetur, inculcare haud 
ofcitantius debet, &  inter tot vitee fcopulos monere inprimis 
juvenes-

Centura memores jam  nunc eftote JencBa f  y )  
quo civium concilium convenerat, tria circiter ftadia pedibus confecit, 
inde aegros in vicinis locis invifit, ad remotiores vel fella geftatus vel 
vehiculo ufus. Domus ei conclave praebuit camino per hiemem calens, 
2e/tate citra ignem puro &  temperato aere gaudens,, ubi dejecta prius 
alvo mane fricabatur. Hora diei tertia vel quarta cum meile attico ple- 
rumque catto aliquid panis fumfit, ad fex tam vel feptimam legens .ali- 
quidfolus vel cum aliis tranfigens. Tum in publico balneo frictus, lo­
tus &  leviter, quantum.feni .convenit, exercitatus acceffit ad prandium, 
in quo primum fumfit,-quae alvum mollirent, deinde aliquid pifcium 
faxati]ium vel pelagiorum. In coena, quod probi fucci eflet, &  noa 
fnjile corrumperetur, ut far cum melie aut ex jure fimplici, delegit. 

, Sic fenftbus integris membris &  ad folita rrunifteria idoneis ad extre» 
mum duravit, de fanit. tuend. L. V. G. 4. Op. Cl. ΙΓ. p. 90. F, G. Siitit 
ibidem Galenus Telephum grammaticum proveftioris aetatis &  centum 
fere annorum, de cujus parciori lotione  ̂jam quaedam attigit. Quibus 
vero diebus noa lavabatur, iis circa tertiam horam unftus eli cum exi­
gua fri&ione, mox mei optimum crudum alicae miftum efitavit, nil 
praeterea pro jentaculo, pranfus hora ieptima aut paulo citius, oleribus 
primum, dein pifcibus aut avibus fumtis, veipere panem ex vino 
χ,ίκζαμίΛίνω -_guftans; Galenus in eo maxime quippe feniori notat par- 
ciorem balnei ufum bis terve per menfem v. ib. c. 12. p. 94. G.

■y) alio fcopo Nafo in arte am. III. 59. Pauciffimi certe funt, qui illam, 
ad quam temperantia in fuis legibus cognita ducit, vitae metam vere 
attingunt, &  exclamare fub placido difceiTu poifunt: V ixi i ?  quem de­
derat curfum Natura, peregi.
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4  I  uris pii magiftrarus, cui alia quam civium falus non eft legum  
V_>* iuarum norm a, fan&um fine dub'10 &  inviolabile , tanquam 
tlivino inftituto, obfequiumdebetur. Ingens beneficium eft, tot 
improbis hominum in contraria ruentium defideriis &  erroribus 
frena infici, fingulos ab injuriis fibi invicem inferendis arceri, om­
nes ad mutuum quendam officiorum confenfum com pelli, exter- 
naeque fecuritatis praefidia ftabiliri. Q uis ita neget, quae ingen­
tia funt divinae providentiae circa vitae noftras opportunitates 
m unera, per manus magiftratus ad n os, derivari ? Q u in  ipfis 
etiam animis &  corporibus civium cura fuperiorum non e longin­
quo confulit, ibi fomenta pietatis publico N uminis cultu fuflenrar,

hic



2 0 1

hic adminucula fanitatis ab externis offendiculis, in aere, vi£tu 
aliisque rebus, quarum peiperuo commercio fruim ur, obviis fua 
au&orirare vindicat; adeoque cives pios, juftos fanosque , id eft, 
omnis, quantum  licet, felicitatis compotes reddere, cerre nequid 
latentis vitii fub fua indulgentia em ergat,' &  in plures tanquam 
co n ta g io  quodam fe diffundat, prohibere nititur, illsefa tamen, 
modo°publicae noxae rea non fit, civium libertate.

§. II.
Fieri enim cum non poifit, v t vel ipfi parentes, quorum 

follicirudijiemprobusmagiftrarussernularur, omnesfuorum, licet 
paucorum numero &  fub oculis fuis crebro verfantium naevos &  
errores cognofcere , praecaveret emendare queant; certe adultus 
quilibet &  rationis fuae compos in illa communi vivendi agendique 
regula, quam vitas fuse rationibus congruentem fub ipfis fu per io* 
rum aufpiciis ex inftitutione plurimorum haurire &  attento ad 
aliorum exempla animo perficere poteft, merito in rebus agendis 
fuo relinquitur arbitrio, fiqfce impingit pedem toties monitus, 
fuo fenfim , quos alieno poterat, vitse fcopulos cognofcit &  vita­
re difeit periculo. Sibi tribuat culpam, qui discernere non didi­
cit, Apicii an Vlatoiiis coena rebus fuis magis conveniat? Natura 
fingulos fub folerti inftincVu bonis, quae felicitatem fuam fulciunt, 
potiundi, propriae tutelae commifit, cui obftaculum haud ponit 
magiftratus, nifi in afhone, cujus damnum ad plures redundat, 
Dum vero in cocme.ndis peregrinis mercibus, in pompa funebri, 
quae tota olim patrimonia confumiit, in veftitu, in copia vafo- 
rum aureorum &  argenteorum aliisque multis modum fubinde 
magiftratus praeferipiit, non tom liberas manus quam nocentes 
cohibuit. V e lu t manifefte prodigis, ne aliis exemplum praebeant, 
vel perdant familiam, vel quod proprige rationis deliqumm notat, 
prono pede in fortunarum fuarum praecipitia ruant, fapienti in- 
ftituto ii adjunguntur, quorum oculus ad profufa iftorum impen­
dia attendit eademque moderatur; ita in rebus, quae fanitatis co­
lumnas fubruunr, laudanda etiam magis eft magiftratus feveritas, 
fi efferuefeentis luxuriae aeftnm, ne alios nimis in transverfum ra­
piat, cerris in multorum falutem finibus coercet. Fortafis hic li- 
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mitem excefiit veterum cenforum rigor λ ), ex quorum inftituto 
neceifeerat apertis cives januis coenare &  lq fe  in parvis fobrie- . 
tatis poenam formidare. Tam  morofie-virtutre, quis ilare velit 
judicio? Ica vero fumptuarias Romanorum legeT, quas Cato ci­
barias dixit, ar&ius injecerunt vinculum , quam liberi runc ha- 
mines tuliifent, nifi adhuc mem ores, per aliquot fecula majores 
fuos folo farre &  pulte viSitaiTe. Horum intuitu exemplorum 
aequo tulerunt anim o, cum lex Orchia numerum convivarum , 
Aemilia cibi genus &  modum praeferiberet, Fannia afles centum 
in una ccena, licet folem niori, excedere vetaret, D idia  etiam 
per univerfam ItaHam pcenas fine discrimine exigerer, ήοη m odo 
ab h is , quim ajori fumtu ccenas inftruxiifent, fed &  iis, qui in- 
terfuiiTent b). In hsec facile confeniit aevum a noftra mollitie alie­
num, aqua pro vino ufum , neque hoc deinceps nifi indigena &  
cum mifcela aquae, feminis vero ab omni ejus ufu exefufis c). 
N ec hodie defunt Jeges, qualia variis Jocis paulo afperius rellrin-

gunt

a) Hsec feverse difclpTinac cuftodia cenforibus fine provocatione commiiTa 
primo frugalitatis sevo ftetit inconcuila ab A, R. C. g-n. ad 667. crefcear 
te deinceps luxu &  fortuna populi vacillans &  a Cladio tribuno plebis 
tantum non abolita finiftrum maxime omen fub Augujlo cepit, cum tri­
bunal ad ingreffum cenforum, qui ultimi privatae fortis erant., corrue­
ret. N om en deinde ad Becii tempora, at haud prifea muneris fides fu- 
perfuit, cum plerique imperatores, qui &  his curis fe ingerebant* pu« 
blici luxus frena laxdrent.

b) Ant. Gellius in no fi. Attic. L . II. C.4. has leges varias deferibit, iaprimis 
Fanniam , quas feftis quibusdam diebus centenos , aliis decem diebus 
per menfem tricenos, reliquis denos aeris in coenam impendi permifit. 
Novae deinceps leges femper aliquid de rigore fua remiferunt, ut Lici· 
n ia , 'quse ducenos aeris nuptiis indulfit, ceteris diebus tricenos, integro 
prorfus eorum ufu, quae ex terra, vite vel arbore provenirent..

e) Crimen habitam eft par laefae pudicitiae,' fi vinum bibifient, quo accen­
dilibidinem lex Romuli in mulieres afperior, cenfuit. Cum Ignatius 
Metellus uxorem peremiflet, quae vinum guftaverat, non folum res illa 
ageufatore caruit, fed &  reprehenfore, unoquoque exiftimante, optimo 
illam exemplo violatae fobrietatis pcenas pependifie. Valer. Maxim. L. 
V I. C. 3. n. 9. p. m. 558. confer. Plinium in H. N . L . X I V . C. 13. 
qui Egnatium Mecennium vocat, caedis a Romulo ipfo abfolutum, 
Nec feminis Maffilieniibus &  Milefiis, vioi ufum licuifle., fcribit Aelia-



gvmt in nuptiis vel aliis diebus, quibus gulae litatur, ferculorum 
numerum. N o v i, in celebri duitate non licere iitis diebus plus 
quam unam, quae affata continer, patinam exhibere. O b  quam 
rem moris eft, in una quidem patina at praegrandi ingentem af- 
iarum carnium varietatem offerre, adeoque legem  fpecie integram 
ifta interpretandi vafritie deludere, juftiorem 'certe futuram, fi 
mitiori imperio libertatem circa varia per folumabufum, quo nulla 
res vacat, aliq u an d o  noxia limitaret. N eque enim tunc adeo fre­
quens eflet, quod obiici paffim io let, inventa lege inventam frau­
dem efle. Ipfe hinc Tiberius in tanta poreftare fua indecorum ra­
tus attre&are, quod non obtinerer, litteris tantum ad fenatum 
fcriptis queftus eft, tot hac in re a majoribus repertas leges, tot, 
quas divus etiam Auguflus  tuliffet, illas quidem oblivione, has, 
quod flagitiofius, contemtu abolitas fecuriorem luxum feciffe d) .

S. m .
Circa communia potiffimum vitae &  fanitatis praefidia, qu?e 

N atura fingulis fine difcrimine indulfit, ne vitium contrahant,
longe

nus Ηϊβ. i)ar. L. II. C. 58. imo nec Romae nobilioribus viris ante an­
num aetatis X X X V . licuifle fubjicit. Ceteris opprobrio fu it, meracum 
bibere , &  barbare habita, qualis Scytharum erat, ακζα.το7τοσία,} cu­
jus veteres etiam Germanos reos fuiffe, haud temere dixerim. Citant 
verba Taciti de mot\ Germ. C. 22. conjultabant de rebus maximis inter 
pocula, q u od &  nullo magis tempore aut ad fimplices cogitationes pa­
teat animus aut ad magnas incalefcat. Eic quo ipfo tamen judicio pri­
mum illud concludo, meniuram potus, qui aperta reddidit &  animoia 
pe£tora, infra lineam ebrietatis fuiiTe. Deinde ne concludo quidem vi­
num eos bibiile, nedum meracius. Interior cer£e Germania, fi forte 
quasdam Rheno propinquiores provincias excipere velis, vino caruit, 
quippe cui eodem Tacito te Ite potus fuit ex ordeo in quandam fimilitu- 
dinem vini corrupto.

d) Graviter haec verba Tiberii recehfet Tacitus, in Annal. I II .  54. p, m. 
2 j2. Ipfe Tiberius ut fuo exemplo publicam pariimoniam juvaret. fo- 
lemnibus^coenis pridiana faepe &  femefa adpofait. Sueton. in vit. Tiler. 
C. 34. p. m, 539. Auguflus pariter ternis tantum ferculis ccenam, aut 
cum abundantiffime, fenis praebuit, nec ipfe ter amplias fupra ccenam 
bibit. Sueton. in vit. Aug C. 74. p. m. 395. &  C. 77. p. 403, Sed fpem 
exempli evertit difpar fubfequentis sevi ratio.



longe majori merito &  inter vora omnium oculus magiftratus vigi­
lat, medicbrumque de ea re indiciis eo aufcultat benignius, quod 
fua aeque in his quam omnium civium res agitur, Tua &  illorum, 
ii neglexerint, incolumitas periclitatur. Primum hic locum Aer 
occupat, quo carere nemo^per momentum poteft, cum vidiu &  
aliis longe poffit diutius. Pertinetad resilias, quas ob Ingens fa- 
lubritatis momenuim Natura extra rapinae periculum, imo extra 
invidiam , quae alioquin circa majora bona maxime exaeftuat, 
adeoque tutiifimo loco poiuit, quam intercipere nem o, nulla 
onerate ve&igalium  injuria poflit. Si olim -Pifcennms N iger P a la -  

fiin is  levamen onerum &  fe verioris cenfurae rogantibus paulo re- 
fpondit acrius; imo aerem vefirum cenfere vellem e ) ; risdem tamen v i­
detur verbis agno v iile , fe, quod v e lit , in poteitate fua nonhaberq. 
O c c u r r it  in veterum fcriptis vectigal άίξίχ,όν, at non inepte Proco- 
piuscenfuit, taleintelligi, quodfuprafolitumcanonemquafi exaere 
exigitur / ) .  C erte omni magiftratui ad fenfum communis indi­
gentiae attento convenit, ut non folum non oneret, fed &  expe­
diat magis &  adverfus ingruentemcorruptelam tueatur aerem, qui 
cceleiti munere &  perenni rivo fin^ulis, quo ie cunque verrunt, 
de hoc ram nece/Tario virae pabulo, ne follicitis quidem ultro cir-

cum-

e) Ael. Spartian. in vita Pefcenni C. 7. p. m. 377. Act quse verba Cl. Sal. 
mafius p. m. 151. Tertullianum citat, qui vendi a publicanis &  coeli 
&  terras &  maris tranfit.us queritur. Quse tamen verba fine ambiguitate 
ndii funt. Clarius Cafaubotms, in notis ad Spartianum avaritiae prin- 
cipum tribuit, quod tributum illud ciiQmov non Judceis folum, fed &  
in univerfum omnibus impofvtum fiC. Verum agnofcinvas nomen tributi, 
nondum rem ipfam. Res fere fe habet Ut cum fontibus olim vinofis 
diftis, qualem in Paphlagonia Vitruvius notat L . 8· Ci 3. Talem 
fontem quis fenfu proprio accipit? merito de vi inebriandi, quam in- 
ftar vini habere creditur, intelligunt interpretes. Sic tributum ex ca­
pite novo &inf®lito dixeris, quafi ex aere exactum.

/ )  Confer. Jac. Cuiac.JJbf. L X . c. 7. p. m. 217. tibi occafione veftigalis 
ex umbra capti meminit quoque illius ex aere, fed titubanter. Forte, 
inquit, exaftum ex aere eft, videturque j Cedrinus id aevo Michaelis 
Paphlag. adfcribere, 'M ox iabjicit verba Procopii in anetdotis, nec 
iisdem repugnat,



26?

cumfundirur. Hauftus pulmonibus, deglutitus cum cibo &  potu 
ipfisque venulis in cute hiantibus reforptus velut non una virtute, 
ii purus, ita non vna noxa, ii contaminatus fuerit, vitalem hu­
morum noftrorum laticem imbuit. Quge non inde copia morbo­
rum em ergit, epidem icorum , peftilentialium, contagioforum ? 
quse non ftrages civium  ex hoc fonte oritur? quem obftruere ne­
quit fola m e d ic i m anus, nifi ad delendam noxam variis officiis, 
fuperiorum le g e , confpirent cives, publicique ex serario fumtus 
Jevent onera , &  multis, quae occurrunt, difficultatibus tempe- 
ftive profpiciant*

§. IV .
N o n  eft hujus lo ci, nifi fuccincte indicare , quid iit in aere 

nobis tam amicum &  falutare? quid vi illa priver, &  an aeri iftts 
jam viriis laboranti adirus ad interiora pareat? Propria aeris na­
tura infiuiditate, gravitate &  elafticttate g) triplex habet agendi 
momentum , omnis in fe corruptelae expers. = Mifcela aliarum 
rerum iem per aliquid novi beneficii aeri im p ertit, five elemen- 
ium igneum , a cujus vario gradu caloris &  frigoris viciffitu-

m dines

(g  F lui ditat levlfiimo motui aufcultans, nullo gelu coiens, nullo fub pon­
dere folidefcens permeat pleraque corpora, mi icet, "folvit, latentesque 
vires excitat. Gravitas pro gradu raritatis &  denfitatis, altitudinis &  
varietatis tempeiiatum &  meteororum, alia quidem perpetuo eft, fed fub 
illotaatumdifcrimine, utfummum ejus pondusaquivaleat mercurio in ba- 
rometro adfcendenti ad 30J, minimum ad 271 pollices. Elafiicitas in 
tantum fpatium, quantum a pondere comprimente amifit, fe expandere 
rurfus nititur, adeoque vi maxima poft maximam compreffionem, lege 
ceterum immutabili, licet multis annis inclufus aer &  compreffus hae- 
reat. Edocemur experimentis Towaleyanis &  aliis , aerem noftrum in 
fpatium 16ies minus vere redigi &  in ipatium yiies majus fe aequabili 
diftributione vere expandere. Nec dubium eft pro noyis ponderum in­
crementis crefcere arftiora fpatia, quamvis inter capta experimenta 
tnodus non facile exiftat, quo aer communis in fpatium 64 i  es minus 
reduci queat , ob enorme pondus argenti v;vi, ad quod tubus firmus 
203. pollicum requiritur, in quo ftatu aer futurus fit ut 1. ad 13. conf. 
H. Boerhaave EI em. Client. T. I. P . II. f .  447. ad finem. De aere io 
minimis non elaitico v. net. b~) &  c).

Eicbtevi Opufc. T. II. L 1



dines pendent, five aqueum, quo humidioris vel ficcioris aeris 
temperiem aeftimamus, five denique tot halituum vegetabilium , 
animalium &  mineralium , rotque feminum varietatem fpeftes. 
Haec omnia mixta invicem penitius &  quafi in communi foco  di-

fefta ac elaborata fecundum propitias naturae leges nunc telluris 
num nova fecunditate impraegnant, nunc inprimis, quidquid 

animalium corporum eft, vitali adflatu reficiunt. Inrer haec fa- 
lubrior aer non eft, quam qui craflioribus exhalationibus defeca- 
tus, magnae &fubitaemutationis expers, g ravis, ferenus, ficcus 
&  temperare calidus a purioribus locis  fpirar, Jenique vento agi­
tatur. E x  quo ur op p ofiti aeris indoles e lucer, ira iane pro ra­
tione rempeftatum anni, fitus corporum coeleftium, foli exhalan­
tis, maris, fluminum, paludum , m ontium , ventorum  ingens 
nafcitur viriu m , quae in corpus noftrum agunt, varietas, ut ne­
queat fine exa&ioris chorographiae fubfidio aeris in uno Joco fa- 
lubrius, in alio nocentius, fpirantis indoles co g n o fci, quamvis 
&  tunc ambigua in multis &  hiulca cognitio fit. Quae viria inde 
em ergunt, vel ejusmodi funt, ut pro ratione corporis recipien­
tis nunc hos vel illos  figillarim pro vita» iuae rationibus offendant, 
quibus confulere medicus non interpellatis fuperiorum negotiis 
poteft, v e lu t  graviftatim  injuria multos nullius in vita erroris 
fibi confcios invadant, ubi v e l ipfe magiftratus malo ferpenti iis, 
quae in fua poreftate funt, externis occurrere pra^fidiis, &  medi- 
eorum fulcire operas ulrro conrendir. N e que enim aeri fub illis  
nocendi viribus praeclufus eft ad interiora accefTus. Q uidquid 
enim contra hunc, five per bronchia pulmonum, five vias euta- 
neas, five ex  primis viis in vafa la&ea obuciunt, nititur maxime 
experimentis illis, quod e x nulla corporis animalis membrana fub 
ipia exhaufta antlia aer em e rg at, nec fub eadem tenerioris fa­
bricae pulmo aere inflatus detumeicat. Cui aeris non permeantis 
argum ento, cum vera ejus &  perpetua in omnibus iblidis noftris 
fluidisque &  ipfo calculo intro genito praefentia ad oculum facile 
demonftranda repugnet, intelleftudifficilenoneft, rem eo  redire, 
ut aer per fe diftis viis exclufus, in aqua vero  aliisque liquidis 
folutus divifusque tranfeat fim ul, ubi aqua vel alia liquida, in quo. 
rurn finu hasfit,  tranfeunt, imo conftanter in iisdem lateat nec

evolui



evolui iterum naturali caloris noftri gradu poflit /;), evoluatur 
tam en, fi vel antlia v im  preffionis levat, vel calor ultra gradum 
naturaiem intenditur, vel vires efFeruefcentiae , fermentationis 
&  putredinis vincula partium deftruunt. Illis vnice ex cauflis evo­
lutus iterum &  coi lem is aer elaftica fua v irtu te , fine qua latuit, 
agere iterum incipit, Fruftra vero aeri inrra noftra fluida divifis 
elementis adhuc haerenti vim illam elafticam cum J. A. B o r e l l o  i)  
tribuunt, & co& ionum  inde vires &  vitales infanguine ofcillatio- 
nes derivant, fub quibus partes humorum in concretionem pro­
prio nifu tendentes dimoveri invicem , &  fluiditatem in vitae ufus 
tam neceifariam ofcillando conferVari arbitrantur. N on fatis per­
pendunt, quod fub illis momentis elafticae virtutis, nunc tantum 
fpatium , nunc tantillum , pro vario caloris gradu occupantis 
fun&ionum tantum non omnium periclitetur integritas. Q uis 
n e fc ic ,  perire anima/ quafi fu lg u re i t tu m ,  cujus venis pauxillum 
externi &  elaftici aeris infufum fit k)  ? Eft elater ab uniris ejus 
compreifisque elementis intra limites poteftatis fe invicem repel­
lendi. A  quo mutuo preflu repulfuque partium ipfe Is. N  ew - 
t o n u s  vim  elafticam deduxit l).

§· V.
h) Herm. Boerhaave in Elem. Chetn. T. J. P. II. p. 525. 526. Obi docet; 

in chylo , latfte, fanguine. fero laftis, faliva. bile, fucco pancreatico, 
lotio haerere aerem naturaliter, addit ita divifum elTe, ut in hac forma 
non agere tanquam aer, neque ex liquidis illis fe expedire poflit ad gra­
dum caloris 92, qui apud nos /ani fanguinis maximus eft. Si contingit, 
ut praeternaturali calore evolutus &  forma bullularum colleftus intra 
vafa haereat, redit in unione partium antea feparatarum elater, fed fu- 
nefto eventu. Ita Frid. Ruy/chius in fubita mulieris morte cor reperit 
flatu aereo turgidum, v. ad Ε γ. probi. X V I . Refp. p. 9.

i )  De motu animal. P. II. C. 8. prop. Ι ΐς . p. m, 139.
k) Jo. Jac. Harderus in apiario fuo pojl Ob/. 25. p. ΤΓφ aerem fiphonii 

ope in venas jugulares canis fine vi injecit, &  poft brevem ejulatum re-. 
fpirare defiit animal, venae turgidae, ipumofae infanguine bullulae, cor 
diftentum adparuerunt.

I )  In philof. nat. princip. L . II. Prog. X X I I I . theorem. 18. p.m . 270. 
in fluido elaftico vires centrifugas particularum ponit reciproce propox· 
tionatas cUftantiis centrorum fuorum. Similiter Jac. Herm annus in 
Plioronom, L. II. S. I, 0 . 7. p. m, ig^. elafticitatem ait confiftere in
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§. v .

Conditio &  opportunitas vitae plerosque ad certa lo ca, qui­
cunque demum ibidem aer fpirat, vinculo vix diflolubili adfirin- 
gir. D e fede fortunarum plus co g itan t, quam praifidiis valeru- 
dinis, illa ur plurimum aetate, qua rebus fuis profpicereincipiunt, 
nondum titubantis. Parum m oventur, ii in variis provinciis va­
lidos longaevosque majori &  conftantiori numero reperiri audiunt, 
modo fub oculis fuis non fit faeviens luculenta civium ftrage lues, 
reliqua mala lente &  tacite germinanda tanquam longe a fe”remora 
negligunt. N eque diffiteor, patrium aerem, licet aliquando no- 
cenriorem, ferri ex confuerudine, & , ut P l i n i u s  a it/ » ), ad- 
fiietos etiam in peftilentibus durare : unde coeli fpecie falubrioris 
mutatio interdum laedit. Q u o  referri folet noftologia H elveto- 
riim montanum aerem fuum cum illo planiorum regionum n) per­
mutantium, quorum moleftus languentis valetudinis fenfus non 
nifi reditu in patriam tollitu r; quemadmodum ex contraria ra­
tione juvat relinquere coelum , quod genuit morbum &fuftentate).

Vis
nifibus illis, quibus aereae moleculse a fe invicem recedere conantur. 
Hinc Herm. Boerhaave in Elem. Chem. T . I. P . II. p. 454. &  524 .non 
efi, inquit, elater aeris in uno ejus elemento , Jeci pluribus unitis. Pa­
te t, cur aer aquofis vaporibus refertus fit minus eJafticus? quippe di- 
vifus nimis &  folutus, pariterqne cur in aere inclufo pereat animal ? 
fub cujus halita aer non renovatus elafticitatem j‘h re/piratione tam ne- 
cejlariam feniim perdit In qua re egregia funt experimenta cJo. Veratti 
contra ‘Jac. Pijlormum in Comment. Acad. Bonon. T . II. P . I. p. 34» 
P. II. p. 267.

m) Hifl. Natur. L . X V I I I .  C. 5. falubritas loci, inquit, non femper 
incolarum colore detegitur, quia adfueti etiam in peftilentialibus dwant.

« )  Videtur mixta ex contrariis quafi locis atmofphsera ejusmodi effe, cai 
facilius &  brevi peregrinantes adfuefeunt. Quo nomine I. M. Lancifius 
Romam laudat, quas nitidos colles , amplas convalles &  laetam plani­
tiem utili temperamento habet: de nativ. Rotti. coel. qualit. C. II. a.
V■ m■ 3· .

0) Celfus L . 11. C. I. p. m. 43. pejjlmum, inquit, agro cceltim efi, quod 
agrum fecit, adeo, ut in id quoque genus, quod natwra pejus efi, in  
hoc flatu faVubris mutatio fit.



V is  confuetudinis in levioribus viriis facile agnofcitur, majoribus 
vitas injuriis non nifi pauciifimos conciliat, cum plurimi fub iis­
dem experimentis occum bant, adeoque fas iir, indigentias hu­
manas remediis conftantioris falubritatis fubvenire. Licebit utilia 
&  falubria ex praeceptis A tilii Reguli conjungere, qui necfcecun- 
diifitnis locis infalubrem agrum parare nec effostis faluberrimum 
fuadet p), Raro confilia, ur par e ra t , ftruendarum ialubri loco 
sedium ineuntur, nedum urbium, quae fi loca occupant a maribus, 
paludibus, &  montibus rem otiora, nec in vallibus umbrofis fita, 
unde ex una parre falli aut purres halitus haud inquinant, ex al­
tera retenti &  lentius agitati aeris noxa rton em ergir, fortuita ta­
men illa res eft, quae raro civibus ad id attentis &  bona fua agnofcen- 
tibus contingit. Sifecus eft, non ideo de transferendis penatibus 
cogitant, vel ipfa urbe, ur Sdapini o lim , qui ob viciniam lacus 
graviffimis quotannis morbis correpti translatis quater mille pe­
dum diftantia a veteri urbe fedibus, mox meliori valetudine &  a 
priftinis offenfis libera frui coeperunt qy Etfi vero nec propria 
omnibus domicilia ftruere licet &  7Γξος τα' κ,τήματcl x&j ττζος vyieiav 
xoj 7Γζος Ιυ-ήμίζία,ν fuadenre A r i s t o t e l e  r) .accommodare; 
cuilibet tamen in aliena etiam &  condu£ta domo convenir, omnem 
immunditiem arcere, aeris faepe renovandi curam gerere, haud 
ferre fordium cumulos, haud ftabulorum &  latrinarum fqualores, 
eosque fuas quafi corruptelae faro relinquere. Nunquam non pu- 
blicae munditiei cura fuo fcopo excid et, ii ex interiori domuum 
finu perpetuo rivo  emanat, quod externum aerem corrumpit.

§· VI.
p) Plin. Hi fi. N . I. c. Ed. Uard. T . 11. p. Io i.
q) Vitruvfde archit. L . I. C. 4. ubi id faftum fcribit venia populi Ro­

mani, rem dirigente M. Hofiilio, nova moenia conftituente &  areas 
dividente.

r )  -De cura rei fam il. C. 6. Op. T. III. p. m. 674. ubi domos hieme ven­
tis , aeJiate foli cxpofitas commendat. Paulus Zacchias aedium fitum 
duplici beneficio aeftimat, acceflu nempe liberiori aeris &  luminis. De­
terior tamen ei eil privatio direfti luminis quam privatio aeris perflantis, 
quia lumen emendare poteft aeris vitia, non aeque perflans aer incom­
moda umbrae, quxji. med. teg. L . V .tit. IV . Qu. 6.
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§. VI.
In  nulla certe re aequius ad refcindendas in ortu  morborum 

cauflas magiftratuum curam verfari arbitror, quam in munditie 
urbium. T o t  millia hominum aliorumque animalium incredibi­
lem fundunt materiae perfpirabilis coptam , quae in urbe nonad ee 
magna facile centena millia librarum quotidie fuperat. Haec vero  
talia funt, quae ob fuum in putredinem nifum non tulit amplius 
natura corporum , fed tanquam mox per moram indulram nocen- 
tiora tempeftive ex  om ni limite fuo expulit. Sit ita , aquofas 
maxime exhalationes efle. Prasrerea v ero , quod tenui &  fubrili 
v itio  haud carent, tum quoque i pia copia aquofi elaft icam aeris 
•Virtutem in  opere refpirationis tam neceflariam nimis labefa&at. 
R e l iq u a  corporum excreta, quorum praeceps magis ad putrem 
corruptelam tranfiruseft, juftiorem quoque inquinati aeris fufpi- 
cionem pariunt. N ocentiores funt morbidorum &  mortuorum 
animalium halitus, q u o sG . C h e y n j e u s  mera venenatefte om­
nium gentium &  feculorum experientia adpellat s). H inc fepul- 
chra in coemeteriis prope templa , vel ob conclufum infeftumque 
aerem majori cum damno in templis ipfis t), male m uiilant pios 
hominum huc ruentium conventus- N eque praetereundi funt, 
qui immundas in urbe artes e x e rc e n t ,  coria a) praeparant aut

chor-
l)  Oefanit. infirm. tuend. C. I. 7. γ. m. 15. Certe a cadaveribus five

humanis five aliorum animalium deterrima inter omnes exfpirationet 
attolluntur, inquit P. Solius de febre peftil. C. io. p. m. 144. Sxp e  
obfervatum eft, non folutn infepulta a magnis praeliis cadavera, fed 
&  vetera fepulchra incaute aperta peftespeperifie cum magno incolarum 
exitio.

*) Inde Lilius Gyraldus de vario fepeiiendi ritu fcribens valde impro. 
bat, ex noftrorum temporum confuetudine cadavera intra «edes facras 
fepeliri, &  Bernh. Ramazzinus templa ait ob copiam fepulchrorum, 
inprimis cum crebro referentur, graves aeftivis diebus foetores, qui fuf. 
fimentoex myrrha, thure &  aliis aegre corriguntur, fpargere, de ar. 
tif. mork C. 17. p. m. 314.

«) Quae molliunt in pice liquida &  coquunt inter horrendos foetores, ex 
quibus nata Bellovaci lues A. 1750. regio interdi&o anfam dedit, ne id 
amplias nifi in certa afc urbe diftantia fieret.

27& —



chordas pro inftrumentis muficis, opus carnificum, quod p ro p rir 
circa mortuorum carnes verfarur, tractant, calcem parant, quae 
aefiuofum reddit &  praefocantem aerem, aquas ftygias conficiunt, 
vei in minerafium examine circa argentum viuum , arfenicum &  
alia conftandus occupantur, quos brevi pallor , macies &  tabes 
corrum punt, vel qui falfamenta, pigm enta, feba excoquunt, 
vel linum &  cannabin in aqua macerant jf). Q u id  de granariis 
&  cellis frumentariis fubrerraneis y )  dicam , cie puteis paifim 
negle&is &  viarum fqualoribus? Redundantia ex his in civium , 
maxime eorum , qui jam labe viicerum Jaboranr, afperrima mala 
plus in progreflu unum magiftratus mandatum in h ibet, quam 
centum medicorum confilia. Si enim armentorum oviumque 
gregibus nulla in urbe v e l brevis mora conceditur, fi in his fepul- 
chra vei pauca vel nulJa feruntur, fi immundis artibus in fubur- 
biis tantum &  liberiori aere locus eft, imo &  horreis ilabulisque, 
fi denique per publicas cloacas ad aliquam veterum  normam fpur- 
citiei in plateis occurritur, quin &  intra privatas domos violatae

tur-

x )  Anglorum legibus fub gravi poena cautam eft, ne cannabis aut linum in 
aquis, undepecudumgreges bibunt, maceretur. v. J . J ac· Mangetibibl. 
pharm. fub voce cannabis p. 471. -Hic magis de humana falute folliciti 
P . Forefius, Alex. BenediSius, Laz. River iu s, P . S  alius, Lud. Seji- 
talius, Paul. Zacchias &  alii multi removeri hos homines ab urbe vo­
lunt. Mitius P. Pereda, Gomet. Pareira &  alii fentiunt. Totaquaeftio 
ita videtur dirimi pofle , ut in aquis curfus perpetui impune liceat linum 
macerare, atubi paluftres aquae funt &  ventus filet, peftilens hoc opu* 
fit &  ferio inhibendum. Inter epidemias febrium perniciofarum &  ca- 
ftrenfium a Lancifio accurate defcriptas altera in urbe veteri A. 1705. 
nata vicinis ftagnis, in quibus linum &  cannabis macerebantur , ortum 
debuit, de nox. paVud. ejfluv. L. II. Epid. II. p. m. 185- ad 201.

y) Granaria in domiciliis, cellae frumentaria; in fubterraneis foveis pnteis- 
que, utrinque noxam, quamvis impari gradu, pariunt. Quo major fru­
menti copia eft, &  quo crebriori, ne teredinem vel alia vitia concipiat, 
agitatione eget, eo nocentior furgit &  peftori infeftior agitatus pulvis. 
Jn foveis autem &  puteis perniciem aeris dixeris &  eorum , qui huc 
temere defcendunt, antequam conclufus ille &  corruptus aer exhalat. 
Ferri tales putei non debent, nec cellae nifi in apertis magis &  extre» 
tuis civitatis locie, v, Paul, Zacchia Qu. med. leg, I, c. Qu. VII, 10.
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turpiter &  cum vicinorum querelis munditiei modus praeferibitur, 
quis non ejusmodi magiftrarum divini illius praefidii, quo faiu- 
brior aer adfpirar incolis, ftrenunm vindicem dixerit, tot fontes 
variiE corruptelae feverioris Jegis cuftodia obftruentem? Me/Tem 
medicorum inde minui, perludibrii fpecic*m obiiciunt. A t potius 
cum magno eorum folatio levantur taedia laborum , fru&u fuo 
inter fuccrefcentes externorum vitiorum fomites carentium. Duo 
fiinc, ob quae maxime negligi di£ta folent. Gravari nimis aera­
rium clamant, &  inanem forraflis metum de tot malis&  corrupte* 
lis imminentibus iniici, neque dee (Te , qui ipfis fceroribus illis, 
quafi virture medica non careanr, patrocinantur z). Securitatem

mitius
·%) Turpe hoc paftrotmiutn e ft, quod etiam medicas virtutes foetoribus il­

lis tribuit. Non nego, infuaves odores aliquando in vitiis nervorum fa- 
lutares effe, fub crebro hyfteticarum experimento. At putrida toti hu­
manae naturae, cujus exitium putredo eft, adv<erfa nemo fanus nifi te­
mere excufat. Alex. Benedicius de pefie 66. medicum refert in faevif- 
fima pcfte Cretenfi canes omnes- necari &  per plateas difpergi juffiffe, 
eorumque tetro fcetore civitatem fanitati reftitutam effe. Id refert ex 
rumore, &  inter barbaros quidem, unde quid non fabularum? J o f. 
Quercttanus in alexic. peft. C. 6. fcetorem platearum Lutetice idoneum 
corrupto aeri corrigendo remedium vifum multis medicis fuiffe feribit. 
Vifum igitur , fed aliis lanioribus non vifum, nec ipfi Querceta.no.. In· 
telligebant enim, ne urbi fcetorille probro effet, hoc paradoxon colo­
rem miniftraffe. Nec credidit Ludovicus X I V ,  qui optatam a bonis 
medelam attulit, ut Lutetia hodie exuere nomen fuuin poffint, quod a 
luto habent. Sunt, quiin .pefte Romana· &  Bonontenfi evaftffe pericu­
lum feribunt, qui prope officinas coriariorum habitarent. Optime hic 
jrefpondit Lancifius l. c. L . I. P . I. C. 5. p. m. 14. aliam ibi macerandi 
corii rationem obtinere, cum calce nempe &  mixtura aliqua alexiphar- 
maca probi odoris. An &  iis fas eft relpondere, qui Vejpillones tot pe- 
fte defuncta cadavera efferentes valere obiiciunt? Valent, dum efferunt, 
at quousque? non attendiffe puto futiles illos homines. Attentior hic 
•Oculus B. Ramazzini nullum veipillonem fe fenem vidiffe teftatnr. Ad­
dit femper iis cadaverofas facies &  luridas efle, hinc malignis vocat &c 
perniciofts febribus ac repentinae morti obnoxios. Quid tam efficax 
fingi pbtefi inquit, ad pefiilentiales morbos excitandos, quam creber in  
fepulchra defcenfus, ubi per moram, trnn putida aura adfpirat &  fpiri- 
tus coinquinat, de morb. artif C. 17. p. m. 514. De fubito tali interitu 
vefpillonis a fepulchri putore, conf. Lantif. de nox. pal, effl. L , II * 
■Epid. I. C, I I . p.,m. 152.



tnitius dixerim , cum caecitas f i t , quae nulla perfpicit pericula, 
nifi quas fubito &  fcateruatim ingruunt. Perire multos vident 
quotidie, id non in telligu n t, inter tot femina malorum, quse 
magna parte in prim o germine opprimere poteranr> adulta fenili» 
occubuiffe.

§. V II .

Sape auitoritas legum fub tenuibus impenfis hic fufficit* 
vel fi majoribus opus, quis honeftiorum civium fe cenfui tantae 
utilitatis facile fubduxerit? N on opus eft, nobile illud Tarquin ii 
F r ifc i  exemplum nifi e longinquo imitari, qui purgamenta urbis 
per cloacas &  fodas, quarum minor.es in majores ibant, fub fir- 
miilimis Fornicibus, ipfis excifis m ontibus, ad Tiberim derivare 
aeterno in urbem merito inilituit, quod opus omnium maximum 
vocat P l i n i u s  &  ad urbis miracula refert a). Laude quidem 
non vacat, fi rei tanti momenti fplendor accedit &  durabilitas, 
reduci tamen ad arftiores verse indigentiae terminos poteft. Nec 
defunr hodie urbes, per quarum plateas fimili icopo decurrunt 
canales quadrato lapide ftru&i &  nulli fupra fe moli facile ceden­
tes, qui recipiunt fordes etiam ex domibus pailim eo deduftat, &  
ob lentioris defluxus moram , referatis catara&arum clauftris, ir- 
ruente aquarum rivo  plenius eluendas C u i fcopo favet urbium, 
quemadmodum noftrae, opportunus fub leni declivitate firus, qui 
nihil ibrdium in defluxu retardans commode in amnem pronio­
ribus viis fubftratum terminatur. Si non e# his impendiis Jocus, 
certe decet, fentinam platearum diligenter &  mane quidem

aeftivis

o) Hift. Nat. L. X X X F I .  C. 16. Livius Hifi. L . I. 56. cloacatiTm- 
ximam, receptaculum omnium purgamentorum urbis fub terra, &  £ . 
V. 55. cloacas publice duitas privata paflim tefta fubeuntes commemo­

rat. Caffiodorus ftuporem ilia fpettantibus parere fcribitr L . III . Ep. 30. 
Maxime Diom/fius Halicarn. L . 111. antiqu. Rom. p. m. 200. utilitatem 
operis &  impenfarum magnitudinem ex C. Aquilio illuftrat, quo tefte 
cenfores negleftas aliquando, hinc reparandas, cloacas milie talentis 
locaverint. Sunt fexcenta aureorum millia Nardino, 2400000. florem 
gallici Harduino ad l. c. P lin ii T. II, p. m. 742.
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aeilivis diebus, vefperi hiemalibus evehi, idqae fenre &  reftts 
curribus, non indulramenfium m ora, ut apud nos nap er in fumma 
im munditie, multorum morborum feraci, factum eft. Paludum 
ficcandarum ut intra urbem ira &  vicinis extra eam Jocis princeps 
femper cura folliciromagiftratui incum bit, cum inde falitudo ur­
bium toties nata fit b). Intelligo limofas aquarum colluvies ία  

finu faepe m agno, lket non profundo, &  immotas fere , nifi 
ventus agirat, hinc ob varia infefta purremque fem inum , flo­
ru m , caulium foliorumque com pagem , aeftivis maxime diebus, 
peiTime olentes c). Sive vero cum veteribus, ur V a rron e , Colu- 
m ella , Palladio  ex vermibus corpus noftrum cum aere iubeunri- 
bus, adplaudenre Atb. Kircbero, five pravis infe<ftorum haliti­
bus cum nebui& m ixtis, ut Vitruvio  p lacuit, cui jfo/. Querceta- 
m s  adfentitur, vitium derivemus, five ex alio noxiorum effluvio­
rum genere fecundum variam S y lv iiy  R a m a zzm i, Hofftnauni 
aliorumque doftrinam, id  arbitror in aprico eife, v i craflsc hu- 
miditatis iolida relaxari &  tono fuo privari, v i autem &  vario 
gradu putris inquinamenti blandorum humorum noftrorum ge­
nium perverti ac renuem viicerum fabricam deftrui, febriumque 
epidemicarum, imo peftilentialium, infauftam aciem inftrui; prae* 
fertim fub aeftivo calore &  auftris fpirantibus horisque inprimis 
no& urnis, quibus denfior illa &  virulentior nebula incumbit. Ira 
H annibal ex paluftri &  nu&urno aere alterum oculum refte L  i- 
v i o  amifir d). Ferax morborum B.iravia eft ob loca declivia <Sc 
paJudofa, aerque Leydenfis maie audit Forefio , P ec b lin o , B oer-  
baavio, aliisque ob canales, qui per mediam urbem aquas lentas, 
corruptas ftagnaatesque vehunt, unde rubigines &  nebulae per 
noftem  vim  fere veneficam accolis adfpergunr. L  a n c i s i u s ,  

qui de falubriori aere judicandi hanc legem  tradit, fi regio palu- 
ftre folum non haber, iitu vero  paululum fublimiori &  ventis

per-
I) Sic Brundufium , civium olim multitudine fforentiflimum, Acerra &  

alia loca negiigi coeperunt, ex quibus quaedam inter longa iiccandi taedia 
ad falutaretn genium lente redierunt, ut Pifaurium,

i )  Secundum experimenta Car. Leigh, in hifl, nat, Lancaflr, L , I, C. 3. 

d) Livii Hifl, L, X X II. 2,



perflantibus patente gaudet e ) ,  -ex humilioribus e contrario &  
paludofis locis deducit febres primum tertianas, m ox continuas 
&  malignas, deinde peftilentiaJes, &  'longas per hiemem quar­
tanas/). Nullum eft nifi in r eft i tura ficcitate locorum prafidium. 
Notat R o s. L e n t i l i u s  Stutgardia. febres epidemicas non am­
plius, fed endemias &  rebelles, idque pluribus annis, ficcato ad 
moenia i acu &  in amoenum pratum converfo egregie remififle g). 
N egandum  non e ft , paludes multas in perpetuum difficillime ex- 
ficcari, quod de Pomptinis in Latio faepe fed incaiTum tenratis re­
ferunt. Adgrediendum tamen uriie opus eft, licet cum moleftia 
tente tu r ,  aegre perficiatur, aegerrime confervetur. Excitarunt 
olim immunitates onerum a principibus promiifee b). Excitare 
poteft ipfa fpes non contemnendi lucri, cum terra paluftris ob 
inhaerentem caeno pinguetudinem faepe fertiliffima evadet, unde 
Graecis ad negotia quaeftuo/a cohortantibus in ore fuit, paludes 
emi oportere. Ratio autem d ig n io r, cui aures praebeamus, noa 
e ft , quam falubritas aeris ab hoc opere non corporibus folum , 
fed &  animis i )  plus vigoris concilians. M ergitur divinae aurae 
particula a paluiiri &  nebulofo aere, &  fas eft ingenia, qualia 
Boeotorum fub craiTo aere natorum, ficcari &  acui. N eque vero 
de parvis paludibus , quarum momentaneam colluviem calor ven- 
tusque diffipat, vel fitiens humus fenfim im bibit, multum folli- 
citi fumus k). Majoribus &  limofis, quae non arefcunt fub firio,

fed

e) De advent. Rom. ctcl. quaiit. C. V. IQ. p. m. g6. Hac procul dubie, 
inquit, etiam inter aftus falubris regio habenda.

/ )  Oe nox. palud. effiuu. L . I. P , I. C. 12. S· 5· P· «*· 38*
g) Ib. L . I, P. I. C. 3. §. 3. p. io . At cum mlr^pribus circa urbem pala» 

dibus idem remedium quaereret, iuvdis auribus cecinit.

h) Jac. Cuiac. ad L . ‘X I . Cod. Juftin. tit. 43. Comtn. Op. T. III. f .  
m. 370. de aqua duclu. conf. paratitl. in L . dig. 43. tit. 23. de cloacis 
Op. T. II. j). m. 63.

i  ) v. 3*0. Imfierial. de inge®, differ. L . I I  C. 9,
k) Paludes parvae ex pluvia aqua colle&ae &  fine cceno plerumque fub* 

iiitentes coarguendae non funt &  bene potui animalium ferviunt. Nec 
magnae, profundae, agitat# a dulcibus vel etiam marini* aquis, cam
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ied putrent eo m agis, quo nobis viciniores funt, occurrendum 
eft. N ec magna adeo difficulrate exhauriuntur in acclivioribus 
locis per foiPas in proximum mare vel flumen dedu itas, modo 
fimul de opplendo iinu &  opportune avertendis per alios fulcos 
aquis ad verera loca influere confuetis cogitetur. Si loca palu­
dum proxima funt editiora, hydraulicis exhauriri,machinis aquas 
&  aggere fmus com pleri necefle eft, de quo P. Caflellus, Jof. 
Ceredus, D . Guilielmini &  alii egerunt. Haec ut fem per ante 
initium aeftatis tentari debent, ita in magnis interdum paludibus 
minor impenfa eft quam fperandusex iucceiTu fru£tus, dum fpar- 
fis vegetabilium feminibus per radicum cauiiumque iiirgenres 
fibras &  tubulos noxii intercipiuntur halitus, &  ficcior fenfirr» 
fundus aratro incipit aufcultare &. conferv pofle. Si vero  fpes ex­
hauriendi exulat, corruptum &  male olens puriori aqua huc in- 
fltSente mirefcir, neque ut ante /sedit accolas. Ira paludes in A e ­
gypto legimus exuifle tioxam, dum Nilus eas pervafit / ), &  Em­
pedoclem olim in ftagnantes aquas Selinuntiorum duos vicinos deri­
vantem fluvios peftem profligafTe m). Ad quam normam P. S a- 
i i  u s adverfus febres peftilenriales naras in parria, occaiione 
aquarum ftagnanrium, has vel exiiccare, vel aquas fluentes ad­
mittere iu an t»). A t &  paluftria loca depurare igne licet, quo,

ut

pauco cceno indu&ae ac pifcinis fervientes damnantur. Marinae inpri­
mis aquae vermibus &  corruptioni refiftunt. Teflio dedere anfam, ut V e­
neti aeris fxlubritatem inter multas lacunas, mari induftas, vindicaret. 
Quae vero metuendae--paludes funt, non media hieme vel primo vere, 
fed per aeftatem ad autumnum usque fub aeftu ficcante auftrisque fpi- 
lantibus rioxam minantur.

I )  v. Strabon. L·. X V I I . Op. T. I I  p. m. 1143. A. Ceteras urbes ait 
ad lacus fitas gravem &  praefocantem aerem in aeftivis ardoribus praebere, 
&  ccenofo humore peftem parere, at Alexandri® incipiente aeftate N i­
lum auftum augere etiam lacunas &  nullum ccenum relinquere, unde 
eialignus vapor exhalet. 

m) v, Dion. Laert. L . V I I I ./egi». 70. p. m. 535. 536. Sedata pefte epu­
lantes ad amnem Selinuntii divinos honores confpefto Empedocli de­
tulerunt. 

it) Be febre feflih C. 20, p. m. 143.
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ut eum Marone dicam o), omne virium excoquitur. Ruit pro- 
nius in loca ignis quippe rarefa&a aer cum fuis inquinamentis, 
&  purior his confumris fubtiJiorque exit. D um  loco iaepe in- 
ialubri coquuntur lateres, coelum hine brevi falutare evadit ob 
ardentes hic perpetuo ignes. Denique paludum prope urbes in­
expugnabilium noxa plantatis lucis fylvisque coerceri d eb et, ut 
inter anfradtus &  cacumina arborum percolentur aeris fordes» 
Veriffimum certe eft, quod V a r r o  ait, mala ex coeli terraeque 
iniaJubritate per noftram diligentiam leviora fieri pofle/»). Prae­
clare hic fuis coniiiiis J. M . L a n c i s i v s  d e  agro Romano 
meruit q).

§. V III .
N ofocom ia, fi pietatem fpe& as, quae miferos cum inopia &  

morborum iordibus confli&antes viftu  &  medicamentis fuftentat, 
ornamenta funt civitatum , ii immunditiem, peftes. A t inter tot

taedia,

o) Georg. I. v. 86. 87·
Omne per ignem 

Excoquitur vitium atque exfudat inutilis humor.
Ita &  Plinius H. N. L. 36. C. vim medicam in igne agnofcit, ad 
Empedoclem &  Hippocratem provocans. Galenus de theriac. ad Pifon. 
L . 16. Op. lunt. C. IV . p. 96. G. admirandum ait Hippocratem fe fum- 
mis laudibus profequi, qui peiiem ex Aethiopia ad Graecos venientem 
ignibus per civitatem accenfis repulit, injectis iis , quae boaos odores 
funderent.

p) De re rufiic. L . IV . C. 5.

4) In L . de nox. <palud. effiuu. fubjunttis quinque Epidemus pernicioforum 
ex hoc fonte &  caflrenjium morborum. Coelum nempe Romanum a pri­
mi sevi falubritate multum deflexit, cum Totilas ipfo Alarico infeftior 
excifis aquaeductibus primus tefte Procopio efficeret, ut aqaa in llagna 
paffim confluxerit. His diu mederi foJertia Theodorici non potuit, cum 
Longobardis deinde agros urbis depopulatis hoc etiam accederet, ut 
Tiberina aqua a'.veis fuis egrefla fupra muros urbis irrueret, tefte 

ne Diacono; Unde peftis nata &  Pelagium  pontificem fu itui it &  ur- 
bem fere in folitudinem redegit. Poft nova a Francis &  Saracenis illa', 
ta damna infalubrius coelum vix feoes intra urbem feculo XI. vidit. Spem

M m 3



taedia, qu-ae hic fufti nenda funt, &  ram tetroshalitus plurimorum 
hom inum , le£tulis paruo a fe invicem intervallo per unius cubi­
culi aream ftracis decumbentium, quae exfpe&ari facile vel obti­
neri mundities poteft? Fatetur B e l l o s t i u s  r), corrupto illo 
nofocomiorum aere robuftiiiimorum corpora acerbiflime ad fligi» 
&  miilies fe vidifle, fanatos fpecie·, jamque abitum m editatos, 
mox novis febribus, hacmorrhagiis, diarrhoeis retra&os periifle. 
Vulnera, maxime capitis, quae aer ille a llu it , maligna protinus 
&  praeterexfpe&ationem funeftaevadunt, negatque D io n y s iu s ,  
in inftructiflimo illo Parifienfium noibcomio , Hotel de D ieu , Ce 
facile ex trepanatis unum alrerumque ianatum vidifle , cum ex 
aliis extra communem illam tot aegrorum forditiem pofitis m ulti 
elu&entur. Q u i fpe lucri tmnifteria praeftant conftantiora, intra 
breve tempus exire coa&i in sedibus quidem fuis, at veneno illo 
intra venas fuas fufcepto, occumbunt. In qua re maxime cum iis, 
qui ex hydrargyro fputant, flebile commercium eft. Magiftratus 
Venetus quod coercere fatis vagam Venerem non liceret, hac in- 
fe£los fanari gratis ope fputorum in publicis locis voluit. Verum  
in aeftuariis illis vapor tam virulentus fpargirur , ut,qui fani &  
intempeftive curiofi acceflerunt, fa?pe fub unius horulae mora os 
puftulis refertum retulerint. Vidim us a G allis ftabilita nuper in 
hac urbe nofocomia intra breve tempus ultra aliquot funerum mil­
lia extulifle, &  ob cadauerum, quibus magno flmul numero in 
unum tumulum illatis terrae parum inftratum f u i t , iepulturara

minus

etiam magis deferult Clemens V. cum fedem Aviane figeret, quam etfi 
Gregarius X I. Romae A. 1376. reftituit, ipfe tamen ut multi fuccefib- 
rum impares tot malis fuerunt. Seculo XVI. demum fub Leone X  con- 
fultum magis eft &  elegantia; &  faiubritati urbis , ita ut jam numerus 
civium duplo vel· triplo major quam ante ad 85000 millia accederet, 
rurfus tamen fub aerumnofis Clementis V II  temporibus ad 37000 millia 
decrefeeret. Senfim inter conftantiora pacis tempora rediit nativa coeli 
clementia fufFoffis cloacis, ftratis vijs &  compitis, ficcatoque folo. Cum 
paucis .aliis plurimum praeftitit Clemens XI. ufus eximiorum virorum 
judicio & inter ho* archiatri fui Lamifii, v. C. 3. &  4. de adverf. Rom. 
teA. qual.

r )  Cbir. d’ Hopiiai p, m, 67.
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minus providam, minus ab urbe remotam , nobis metum non 
exiguum iniecifle, cum non ii folum , quibus cum locis illis crebro 
ingreflu egreflbque commercium eflet, ied &  vicinae domus per 
ipiam hiemem graviter laborarent, ut etiam rum or epidemici &  
contagiofi morbi nafceretur. Sane quidquid eft nofocom iorum , 
quae copiam aegrorum maxime ex impuro fomite laborantium con­
tinent, in amplioribus oppidis, in quibus conta&us inquinamenti 
facilius ferpit, fummam difficultatem parir, &  circa medelam &  
circa m unditiem , fine qua illa profpere nunquam fuccedir. T u ­
tius extra urbes Jocantur &  ad rivos. Laudantur Mediolanensia 
nofocom ia, quibus ad fingulos le&ulos feceflus e ft , quo poflinc 
excreta alui &veficae abripi protinus a torrente fubje&arum aqua­
rum. In Ubero perftatu aeris, in fparfis aquis, fi fqualide aeftuat, 
in odorato fuffimentorum halitu, fi putret, magnum praefidium 
eft. Plus etiam meriti habet ventilator Halefii puriorem ad ipfa 
conclavia aegrotorum aerem derivans. Qua? machina in crebrio­
rem ufum tra&a publicis jam teftimoniis gaudet, pauciores poft- 
haec in nofocomiis periiiTe. Plus excitabunt ingenia magiftratus 
attentio, favor &  neceflarii fumrus.

§ . I X .
U t legum  praefidio omnes fulciendae funt communes fanitatis 

caufTie, quae ad univerios cives in eadem focietate viventes fpe- 
ftan r, ita aquarum non minoris momenti cura requiritur quam 
aeris, quin &  ilfam huic praefert L u d . S e p t a i i u s  f). Certe 
mutatione locorum plus plerumque ab aqua quam aere parimur. 
H i e r .  C a r d a n u s ,  qui ab aqua omnes morbos fanari pofle 
cenfuvt, viciffim ex fo lo  pravarum aquarum vitio  peftem excitari 
&  excitatam confervari non citra rationem credidit t). Igitur

licet
i )  In Hipp. de aer. aqu. &  loc. Cotn. I. texi. 3. Quam fententianr novis 

rationibus exornat Paul. ZacchiasinQuafi. Med. leg. L. V. tit. 4. Qu.2, 
Sane aquis ad plura fere utimur quam reliquis omnibus, inquit Oriba* 

fiu s  Euporifi. L . I. C. 14. Quae verba etiam Aeginetce funt de re mt& 
L . I. C. 50. Ipfe Hippocrates plura de aqua quam aere tradit, 

j )  Alteram in L, de aqua, alteram L, I, di vtmn, G, 9.
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licet in nullo vel v ili pretio aqua fit, res tamen Platone judice 
pretioiiifima non tenuioris tantum fortis hominibus, fed &  aliis de 
valetudine fua in majori fortuna; gradu follicitis famUiariffima» 
fpem  incolumis &  longae vitae admodum fuftentat*), uniceanarura, 
quae optime indigentiis noftris confulit, in potum oblata, cum 
reliquos potus falubritatis gradu longe inferiores ars &  luxus 
invexerint. Cum  non omnes urbes bene fitae &  ad folem &  ven­
tos &  aquasfint, praeceptum Hippocratis eft, fanum bibere debere 
fine magno difcrimine aquam, quae praefto eft x)  , forte quod 
illam , quae deterioris noroe fuerit, corrigere liceat nunc coquend<* 
nunc colando nunc per arenas transfundendo , ,  vel eriam pauxil­
lum aromatis vel acidi infpergendo y). Verum ut infirmis de- 
leftum aquae idem di£tator artis follicite commendat, ita nec fanis 
tutum arbitror, quid ferre ad tempus poflint, audacius experiri; 
maxime in plerorum que, qua corrigendi arte uri liceat, ignoran­

tia

u) Ch. Mentzelius fpem inde longse vitae exemplo illuftrat fenis 120 an­
norum, cui Wiennio ante novi dentes proruperunt. Is vero aqua ex /co­
pulis &  vividis fontibus fcaturiente , unde a puero haufit, dele&atus 
eft multum. Eph. N. C. Dee. II. A. 3. O. 15. 3 o. Lockius ipfe fenex 
maxime integram ad fenium usque oculorum aciem foli aquae acceptam 
retu'it, cujus etiam potu contentum Andr. Tiraquellum corpore &  animo 
ita valulfle feribunt, utX L V . &  liberos &  libros ederet. Olim Eubulus, 
qui folam aquam biberent, fagaces, ίυξίτιζύς  adpellavit. v. Athen. 
deipn. L . I I  C. 6. p. 43. F. Quaies erant aquae potatores Anchimolus &  
Mofchus, philofophi ex Elide , Theodoricus Larijfaus , ApoUojiius 
Tlujannxus &  alii. Multum quoque Oemojlhenes aqua ufus e ftq u a m  

in prim is, fi quid feriberet, ut vigilantiori ingenio e ffe t, eam bibiffe 
apud Libanium legimus. Imo &  illos, qui viftui carnium plurimum 
indulgent, longaevos fieri ab aquae potu poffe, judicium eft G. Chey. 
ncei de fanit. infirm. tuend. C. I. §. 25· p. m. 115. ut adeo conftare libi 
tot experimentis videatur illud Pindari μίγαλοφωνοτάτα: αρις-ον 
πάντων το ν£ωξ.

x) De aer. aqu. &  loc. Op. Ed. Lind. V. I. p. 337. X V .  4.

y) Aqua navigantium fub aquatore &  intra tropicos horrendam in mo- 
duro foetens &  verminofa , una ad ignem ebullitione , depuratur, &  fex 
ipfa quiete fubfidit, vel adfperfo tantillo fpiritus vitrioli putre corrigitur.



tia  vei negie2Su. M aiori vero attentione in (Ttgaofcenits mefiori- 
bus aquis opus eft, li pro potu iis utimur. Fortunatam regionem 
dixerim , quee jactare de ie poteft, quod de A ttica  A n ttp h m m  
Comicus z)·, illam nempe multos Graeciae rra&us ut aliis dotibufc 

antecellere, ica praefertim aquarum bonitate. Has commendamus 
ad folis ortum maxime arftivum fcatarienres , cur fu probe exer­
citas, puris'terris colatas 'i excolores , inftpidas , inodoras, vel 
ut Hippocratico ftylo utar, albas, dulces, odorata-λ). Tales 
funt limpidiftimae, pelliicidiiTimae &  inprimis leviflirnte.,^), quae 
cito a d ig n e m  c a le fc u n t c ito  illo  remoto frigeieu n t, operibus

coflio-

z)  Addit promtum fibi efle, guftata aqua protinus 'terram Atticam agno- 
.fcere v. Athen, deipn. L . II. C. 5. p. m. 43. B. C. Id acceffit ad WCCi- 
.£ictv Attica, in qua tantam cosli clementiam ex Comice Cafaubonus 
adftruit, ut perpetunm ver agi Athenis videretur. Coni, in Ath. p. m. 
645. Cui tertio loco illud Eubuli accedit, tanta abundare rerum copia, 
«t omnia iimul ibidem veneant. Nec tamen ipfe vel Athcenteus vel Ca- 
fitubonus in laudem aquarum illarum confentiunt, ob adverfum Vitru­
vii teftimonium L. V I I  t  C. 3. Varietas temporum facile utrasque fen·. 
tentias conciliat.

«) vSctTO. λίυκ.» yXuKiCt ΙυωδίΛ Septalio judice fic Hippocrati adpel- 
lahtur, quia inter colores albus, inter fapores dulcis, inter odores fra. 
grartS magis deleftat. Comm. in i. c. III. 16. Non aliter Homerus aquas 
albas dixit OdijJf. 5. fluere fontes tidcvrj λ ίυ ζ ω , &  dulces, dum naves 
fifti fcribit ά γ χ Ζ  ν^ατος γλνκί(>οΐο. y. Athen. I. c. L . II. C. 4. p. 41;.
B. Graeci bonas aquas απόικς vocabant.

t )  Sola levitas, quae etiam a (ubtilis noxae contagio pendere poteft , non 
fufficit. Erafiflratus olim improbans, ftatera levitatem aquarum explo­
rare, falubres ait ex Amphirao &  vitiofas ex Eretria  pondere non, dif­
ferre. v. Athen. I. c. C. 7. p. 46. C. jam Plinius 'dixit, nullo pene mo- 
mento aquarum pondera inter fe diftaie. H. N. L . 31. C. 9. 'Quin &  
ipfe H. Boerhaave captis hodie foflicite experimentis conftare >docet, 
aquas pluviales, fontanas, fluviatiles hydroftatice examinatas &  compa­
ratas vix millefima ponderis fui parte differre  ̂ v. EI. Cherh. T. P. II. 
p. 610. 611. Si Herodotus L . III . 23. p. m. r6fi. Aethiopes annos· vitae 
120. attigiffe vel fuperaffe fcribit, maxime praefidio aquae tam levis, ut 

ligna innatarent, vix fidem hiftorise nifi per ligna in illis locis compa*
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eoitionum  lottonurnque.promre ferviunt> &  ab aifuro alcalrao c), 
qyo  impuriores aquae flarim albidae , opacae, turbidae evadunt, 
nihil limpidiratis fuae perdunt. Ab his aquis fperare lice t, quod 
corpus ingreflu fuo haud gravent, celeriter..permeent Id) , expe­
dite difiribuantur, corrupta &  acria plenius eluant, vifcera depu­
rent, &  omni v irtu ti, five ab alimentis five medicamentis pen­
denti commodiflimum vehiculum praebeant e). Quam  fpem

utrum

ftiora &  fere faxea tueri licet, tunc vero ffmu? cadunt jaftatae levitatis 
indicia. E u lxi aquas decima quarta fui. parte aliis leviores Strabo tradit 
Georgr. L . 15. p. m. 1068. C. Tales hodie quis dixerit natura vel arte 

reperiri ? Hujus generis eft ,. quod Aihenaus habet l. c.. C. 2. p. 42. B. 
cotylam aquaequae- ex Pangcei fodinis fluit, hieme 96 drachmar uro 
efle , aeftate 66. Id vero non diffitemur, diverfls temporibus &  alio ca­
loris gradu differre earundem aquarum pondera , neque hoc , fnbnlinori 
etiam differentia in laude habendam effe aquam leviorem, quam Homerus 
Ιμίζτον optabilem dixit.

c) Utimur plerumque oleo tartarl' per· deliquium·. A t &  folutUm faccha- 
rum, fatarni in* aqua puriflima Florentinis placuit. Nec argentum ab 
aqua forti arrofum &  pura aqua dilutum explorandis aquis minori fide 
fervit..

d) Hoc plerisque falubritatis fignum in maximo pretio eft. Fraeffantior 
aqua quaerenda non eft, quam quae celeriter hypochondria permeat, in­
quit Oribafius med. colleti. L. V. C. L p. m. 257. Quibus verbis plane 
congruunt illa Aeginetx de re med'. L. I  C. 50. ne quaerere quidem me­
liorem oportet, fi cito de praecordiis fecedit. Prasjuit Galenus defanit. 
tuendi L. I. C .11. Op. CL II. p. 67. A. fi praecordia celeriter tranfit, 
rihil eft quod magis, idoneam requiras. Differt tamen, carporis trans- 
mittentis conditio.

t )  Princeps charafter eft fimplicitas aquae, in finu pauci fiima eaque in­
noxia gerentis. Ita &  penetrat &  penetratur facilius. Patet inde, cur 
tam facile calefcat talis aqua &  iterum refrigefcat? quod Hippocrati le­
vitatis fignum eft Aph. V. 16. cur legumina, carnes <5ca!ia facile per­
coquat. &  in lotione fub connubio faponis efficacius maculas abftergat?' 
Huc refero tolerantiam vini a muitis inter praecipua iigna relatam. Nem­
pe unica vini ad libram bonae aquae adfufi protinus diffunditur nec fapo- 
rem mutat, duplum vini in eadem quantitate aquae aliquam iiu citra mi- 
fcelam perfiftit &  quafi innatat, fapor autem pervertitur- Apud Camari­
nam in Siciliav ajua fuit ,, quae vino mifceri nulla ratione potuit. v. So*·



wtrum impleant mapis aquae pluvisean maris? fluminum, an fon­
tium  lacuumue ? haud convenit mulrum ambigere. Lacuftres 3c 
paludofas, pigras femper &  craflas, hieme cerre turbidas, a?ftate 
etiam olentes faftidiunt, nili neceffiras im pellit, omnes Marinas 
quarum pars circiter qUadragefima fal eft, ipfa fuis repellit, &  
potum , a quo acria eluuntur, non augentur, poftulat Aquam 
pluvialem Praxagorns reliquis praetulit ut cifterninam Euenor. f )  
Leviffima quidem eft, at volatilium &  facile putrefcentium partium 
lixivium , quod in vafe claufo mox opacam maculam contrahens 
fwum corruptelae panditg)i Eadem ramen coelo tranquilliori, 
non fqualente vel nimbofo colledh  , co&a leviter vel colata fufti- 
nebit A e t i i  judicium , potu optimam eife protinus colatam h) 
Longe fuperat aquas, quas ex nive , glacie, grandine obtentas 
damnant cum Hippocrate i) tantum non om nes, quod qua: con-

'creue-

Un. defitu nrb. C. io . Ita Atbenaui l. t. C. 6 . p. 43. D in Teno in­
quit , fons eft , cujus aqua vino non permifcetur. Nec ftridor blandas &  
molies aquas decet. Loquaces lymphas Horatius vocat, Homerut 
v$a>Q 2νο<φ(ξόν. Eft enim craffius, quodalJidit, velut lentius ia aquis 
quae inftar olei fluunt, quod Tiberinis aquis obiiciunt. Id unum addo 
fumtnam fimplicitatem aquae non requiri. Refte Galenus, nulla ini 
quit, tam pura aqua eft, quin in co&ione aliquid fedimenti relinquat. 
de fimpl. med. fac. C. 4. Nihil vero tantillum terrei vel fal i ni deroeat 
fimplicitati, ime hanc nimiam inutilem vocat celeb. f. E. Hebenftreit 
elapfuram fortalfis in illo nimias fluxiJitatis gradu celerius, nec ubi mor· 
aftionis requiritur, fubftituram, anthrop. forenf. S. I. C .»  δ. ia

’/ )  Athen. deipn. L . II. C. 7. p. m. 46. Ώ.

g ) Conf. transaffi. Angi. N . 121. p. 652.

K) Tetr. l . S .  IIL  C. 165. ex Rufo. Ita Hippocrates laudans pluviales 
aquas tanquam υόατα κωφότατα, γλνηίτατα, λίτττότατα xaj 
λαμπρότατα, jubet colare prius &  decoquere : J em  $1 αφίφίι &au 
και α7Γ0<ηιθί&α( l. c. Op. Vol. L p. 339. χ ΐχ .  £

*) Hipp. de aer. a q u &  loc. Op. Vol. I. p. χ χ ,  fem€l concretas 
aquas fcnbit in priftinam naturam non reftitui, tenue perdi, turbidifli- 
mum &  ponderofiflimum relinqui. De nive tamen mitius fentimus 
Hwc aqua M tn ao  probatur h c. L. II. C. 2. p. 42. C. Si nix ferenidri'
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creuerunt,, ex p u lftm  partem fubriliorem, dum foiuuntur , non 
p ro tin u s 'recuperant. Fluviales aquae ad montes orrae &  fub de­
flen tiu m -rivu loru m  concnrfu. fenljin au6iev mox alveo rapi-, 
d ipripoft tot novas accellionesper loca· magis depreiTa ad mare ' 
ruentes, tanquam ultimum declivioris terree terminum, dubiam 
habent laudem ratione terrarum , quas tam longo traifcu &  intet* 
multiplices adeo fordium mifcelas transeunt. Fuerunt tamen 
deliciae olim regum Perfiae k) aquae ex ChoaCpe &  Eulaeo. 77- 
kerinas A ndr. B a c c iu s  /) laudavit, ut illas N ili olim. O R i  b a ­

s i  u s m) adientiente A  e t  i o  , ?i) qui omnes aJioqui f  luviatiles
damnat-

coelo in loca altiora &  ab habitationibus hominum remotiora cadit, &  
in fupremis maxime ftvatis colligitur , liquata &  vaie altiori femel de- 

. ftillata ita H. Boerhaavio laudatur , rtt neget puriorem aquam extare 
Elcm. Chem. T . I. P. I I  p. 601. 

k) Herodotus L . I. 188; P- m· 76. ex uno Choafpe fcribit regem Perfarum 
bibere, quem aqua ejus decocta onuftis pkuftris etiam in itinere comi­
tetur. Ctefias vocat ίΐ^ωρ ίλαφςότα,αχν xctj ηόις-ον̂  Athen. L c. L . II.
C. 6. f .  45. B. Plinius ex: Choafpe &  Eulao Parthorum reges bibiile refert 
Η. N.· L .  31. C. 3; de Eulao pota regem - Perlue laudatae fuperius Jevi* 
tatis Strabo L. c. habet.

I;) De therm. I I. c. 9. jucundam vocat in potibus &  fal,uberrimam, ta. 
lemque a condita uibehabitam, niii cum ad tempus cloacarum illuvie 
corrumperetur. _ Addidit crebro examinatam 111 tanta luce doctiffimormn 
virorum femper incomparabilem vifameiie, P aulum ,III, qm annos 83. 
vixit, fecum has aquas, quodret, duxiile, ita Clementem V II .  &.alios. 
Matthiolus teftatur fictilibus ad/ervatam de/ecatamque per annos plures 
incorruptam manfilfe, ad'm&t.me& Diofc. L . V . C. 4. 

m) Med. colliti. L. V. C. 3. hinc &  paludes Atgyvti folas falubres dixit, 
quod has autumno 'mgreffus Niliis elota-veteri aqua nOvam &  meliorem 
infundat. Idem ex Rufa repetit Aetius, oumibas virtutibus exornatas 
elTe aquas Nili, ut corpus robuftum &  bene,coloratum reddant. Tetr. 
I. S. III. C. 165. Theophrafius u£co(> ττολνγονωτατον xaj 
tcltov adpellat yique nitrofa aluum Tolvens. Athen. L . II. C 4. p . 41. 
F. Idem C. 6'. f .  45 C. Ptolommim Philadelphum ad filiam Berenicen 
aquas Nilimtfiffe, ut folas biBeret , ex Polybio -refert Andr. .Baccius - 
de therm. L . L C. 2, feliciffinaae naturae fluvium, dicit, fubjectis Rationi­
bus C, 9 .p.. 15.

n) QuO. c. laudibus N ili praemittit verba , fluviales aquas &  fiagninas- 
amner malas ejfe,



damnat. A v e r e  O e  s eo deteriores vocat, quom agis a fuo ortu’ 
dlftant. o) Sane f lu v i i  anguftioris alvei a pluVia &  purgamen- 
tforuiri ingrefTu turbidiores plfexurtique aquas minifixant, at ferri' 
pOiTuntj' fi fub‘ bono terra» &  coeli fitir ex medio majoris &  rapi­
dioris fluminis gurgite hauriuntur , quippe puriores, penetrabi­
liores &  ab ipfo motu defecatiores. Fontanam tantum non om­
nibus proferim us, q u * ut C e l s o  judice f)  poft pluviatilem 
reviffima, ita una lege ailidui Fluxus fcaruriens magis mutationum 
experfe eft. Nara atl tnonres ex 'pluvia &  fub variis terree mea­
tibus colte&a gj}ek erdmpi^vl, quae.airitudini prima? collectionis 
reipondet, idque falubriter, fi in tVanfitu per terras puras & are- 
nofa fabuleta exuit adha?rentes fordes, &  qui Natura; colandi
modus eft Ί aliquando ele&ro purior emergit, r) Notandus;
fefnper materiae genius'eft , quae vias obfidef &  vires vfet noxiaS 
v d  faftlbres impercic r, ad quod jam fo lh d te  veteres attende·6 
runt, sy  ,

δ· Pi­

sane ut prifea aetas aquarum curatores magno numero ha -
B.uit, qui illas crebro &  ipfos mirificas fabricae aquoedu&us infpi- 

N  n 3 cerent

o} Collig: L. V. C. de aqu. p. m. 40; abi &  im poflibife efle  ait»; u t ma­
gnorum  fluviorum  aqua?, non fint turbida?.

p*) De medie. L. 11. C. ig . p ra. 100. Aqua leviffima pluviatilis eft, dein 
fontana, uim ex flumine, turn ex-puteo; pofthac ex nive &  glacie: gravior' 
hac ex lacu, gmvi/fima ex palude.

<£) H. Eoerhaave in EI. Chem. V. I. P. II. p. 605 , 666· fontana aqua, 
jnqait , ex fola pluvia omnem ortum ducit. K unquam fontes· funt in 
regione platia , nunquam nifi in Jocis monti vicinis, femper copia eft 
eorum falientium in vallibus intra montana ioca. Idem de fluviorum 
orta habet: plura Edm’ Haliefius.

r·) Laudat Hipp. l. c. Op. T. I. p. 336. X V . fontes ex locis fublimibus: 
aridisque, maximead folis ortum.

i )  N o n  male Plinius Ή. N. L . 31. C. 3; p. m. 554· aqua femper dulcis in 
argiUofa, terra, Jrigidior in tofo. Namyiie &  hic profatW , duhes-:



cerent &  corruptelam omnem utri .ue praecaverent; t}  ira &  ho- 
die merito magiftratum bonae aquae cuftodia foJJicitum tenet. 
Abunde condat, quanrum &  hominum &  pecudis interiit, aquam 
omni vitio carere. Quod ii negJigitur, malorum endemiorum 
&  .epidemjcoriim invafeieit injuria, quam in progreiTu tam facile 
non eft, confuitis licet medicis, propulfare. Endemia ex com ­
muni cautta nata crebro debentur fingulari in certo loco aqua­
rum gen o , quippe conflant toris veluti ufus ita nox». Si non 
fupperunt aliae, quem in flniitro per improba loca ttaniitu v iri­
bus nocendi m hira1, parcere paucis (olent vel fub ufu cautiori 

■vel temperie illas injurias facilius feremei In Germania trans 
Rhenum P l i n i u s  fontem notat, cujus potatoribus intra bien­
nium dentes ceciderunt &  genuum compages Coluta eft. m) Ita 
maxime vitio  aquarum tribuitur familiaris multis gentibus ftrU-

marum
enim leviffimas que facit &  colando continet for des. Sabulum exiles li- 
mojasque promittit, glarea incertas venas, fed boni faporis. Sabulum 
mafculu &  arena 0  carbunculus certas fiabilesque &  falubres. Rubra 

faxa optimas . fpeique certiffima. Radices montium faxofa &  filex hoc 
amplius rigentes &c. Idem dat exemplum clarifllmas aqua: in toto orbe 
frigore & falubritatis palma, Deorum munere urbi tributae. Marcia eft 
olim Attfdra difcta, quam primus ϊη urbem invexit rex Ancus Marcius, 
deinde Qu. Marcius rex in prSetura, rurfus Agrippa reftituit, ib. p. 553. 6·

i )  Hos inter 'jul. Frontinus prifeas aquaeduftuum rationes pulchre expo- 
fuit. Roma eos nefeivit, donec primus Appius Claudius cenfor, qui 
vias fternereinihtuit, A. R. 441. aquas per milliaria circiter undecim fub 
lateritiis fornicibus , vafto opere adduxit. Addu&ae dein aliae funt, in­
genti ornatu ac. fumtu , a quadragefimo aliquando milliari. Procopius 
X lP r. P. Vififor X X  tales aquaeduftus numerant, tantse fubinde la­
titudinis &  altitudinis , ut vir eques,commode per eos incederet. Solae 
Agrippa  receptacula aquarum in communes ufus feptingenta tefte P li­
nio ei ndidit ingens hominum numerus ad tuendas aquas egit excubias, 
conf. Jtifi. L ip f  de magnit. Rom. L . III . C. X I.

u) Hifi. Nat. X X V .  3. De fimili fonte Sufis in Perfa  fcribit Vitruvius 
L . fi. C. Fonticulus eft, inquit, a quo qui bibit, amittit dentes. Sub* 
jie t gra cum ep gramma, aquas ejfe egregias, at bibentibus dentes ex 
radicibus 'excutere.



tnarum &  (crophularum frequentia, λ?) Bene V i t r u v i u s  mo- 
nuir, y) pro cognofcendis regionum aquis ad habitum incolarum 
attendere. Saepe probas priori astate aquas intervenientes cafus 
fortuiti corrumpunt, ur terrae motus, fub quibus impuri &  noxii 
halitus ex locis anrea inrerclufis^ nunc in communionem apertis, 
tranfeunt. Vana conjeftura non eft, Athemenfium peftem, quam 
refte Thucydide z )  motus terrae praecedit, hujus origiriis fuiife. a) 
Ad epidemica mala fufficit vel fola aquarum immunditie^ quae 
ccelo inprimis feruente computrefcunt in puteis , &  crebras dys­
enterias epidemicas, quaies caftrenies funt, pariunt. Cum in 
-eadem, plerumque civitate difcrimen aquarum Iit,- uno loco falu- 
brius, altero ; inquinatius fcaturieniium, opus eft fub probo de­
le £tu non nifi praeftantiores &.follicire exploratas ad ufum civium 
derivare. T re s  modos ducendarum aquarum V  i t s u v i u s  de­
fer ibit, b) per candes (tru&ilcs, fiftu/as plumbeas &  rubos fictiles, 
quibus P a i . l a  d iu s  canales ligneos adnumerar. c) Pigeftantfere 
fiftiles, qui aquas vehunt, quales accipiunt, cum lignei mucidum 
iis faporem: facile concilient,, plum bei durabiliores quidem &  ad

variam

sc} Frequens tnalum in Stiria, Corintfiia, Saljsfiurgo , apud incolas quer. 
que Al-pium &  ad Lucoam- 'J. G. Kaysler nov. itiner, ep,- 36. p. 91. 
idem de Mediohrfmjtims; notat &■ ep. 84 · V- 1278· de SthemnUii in Hun. 
garia civibus , a; vitio aquarum tam lucjjJento , u t, fi exialiis aquis ia* 
valle proxima bibunt, liberentur. Quas Ep. 33. p. 240. de incolis ad 
Aoftam habet, quibus cum equis &  canibus ilrumic funt, imo deformet 
videtur, non habere, credat, qui.velit..

y) Archit L  g, C. <r. p. m. 34r.

%) Hifi. L . L 23., E D uher.· p. 19. V. 70. & ' L .  III. 87- p. M I. I: 86”.

0) Cum Fabio Paulino, qui in Thucydidem in p ra l. Mare, commenta*, 
tus etiam ex aliis monumentis fciiptorum terrae motus peftem antece­
dentes iliuftrat, fentit vir celeb. J . E . Hebenfireit in anthropol. forenC 
s: I  C. II  $. ii.  p. 69.

V) L. FU I. C. 8. p. 344.

<?) L. IX . Tit. X I  Ea. Gefn. p. 976·
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variam pro decm*fu formam aptiores, aliquid tamen derafae cal­
cis adfpergere videantur. . Q uis vero noxam ab interno ufu 
plumbi non rnetuir, quod cum omni progenie fua, cerufla, mi­
nio , lithargyrio, faccharo farurni aliisque tot in corpore humano 
tragosdtas lu iirV e n efic ia  olim opulentis haeredibus infefta, qua: 
rigo r tribunalis in -Gallia erefti repreifir, ex hac potiifimumclaife 
petita inter languores copfumtionesque ad itara fere iempora oc­
ciderunt. Occurrunt artifices plumbarii fqualentis ut plurimum 
faciei &  exigui $ v i,  figuli etiam in fi&ilibus lithargyrio incru- 
iitandis occuoati, qui torminibus inreftinorum, tremoribus ner­
vorum , conrradtyr^ armum, languoribus &  anguihis praecor- 
diorum rories laborant. Dixeris haec magis pendere a nocentiori 
ad ignem fumo plumbi, d) Id quidem non iverim  inficias, at 
citra acceiTum ignis folus etiam internus ufus plumbatorum, li­
cet audaciores .exoufenr, frequentis ποχεε  reus eit. e) N ocuit 
faepe aqua in plumbeis vafis quiefcens &  a plumbi conta&u dul- 
eeilens, nec minus cofta· in iisdem vafis, pariterque deftillata in 
plumbeis alembicis, ob quam rem acriter Fortunatus Fidelisphax- 
macopolas red argu it./) O biicies, omni fere acuo &  quodam

popu-

d ) Nihil in igne prom fhis quam plumbum exhalat ftfbformi fumi ex albo
' fiauefcetitis & fu b d u lcis , quem vociintln  fylu is H ercy n iis 'tihtteiirjxuch, 

vnde fpafmi c&m torminibus ;& aditri&ione a lu i ',\ Hat'terik$t%t. coAf. F. 
Haffmanm d i j f  demetaWurg. -morb. c .'lo .  Fufe de noxa ex Vapore 

p lum bi egit.' A . H. Cnniinanus in  Eph. N . C. D. I. A . 3. O . 131. Scrip- 
fit quoque Stockhufius Phylleus Goslarienfis de fum o lith argyri i, u b ify m · 
ptom ata m etadurgorum  fylvae H ercyniae in  plumbo laborantium pro· 
{equitur.

t)"l)e paralyfi ex faccharo faturrii v. A. Rhodii C. III. 0 . io; Petr. Bo- 
reUi C. I V . 0 . 32. De damno ex lithargyrio agit Diofc. L . V I. C. 27. 
.Singulare exemplum ingentium malorum ex pulverei plumbi, quem a'r- 
thritico empiricus copiofe dedit, refert I. Fernelius de curat, luis Ve- 
ner. C. 7 O riuntur primum dyfenterise, fique.ceffant, fummi cruciatus 
ventris cum adftrictione alui &  internis quafi incendiis.

f )  Ue relat. med,. L. I. C. q. φ. m. 146. Proprie tpiidem puuiffima aqua 
non foluit puriffirnuai plumbum;, imo videas, plumbeos globulos dio.



populorum  confenfu receptas Fnifle pro aquis vehendis plum­
batas fiiiuJas, etiam apud prifcos Romanos docente B a c  c  i o . g) 
Verum hic ipfe non diflimulat, omni etiam asvo querelas de no­
xiis ex haccaufla aquis auditas efle. D iferte monet V i t r u v i ­

u s ,  έ)  fi falubres aquas velis, non ex plumbeis aquis ducendas 
efle, quae ex adfperfa cerufta vitiofae videantur, in qua re pari­
ter  ad pallores plumbariorum provocat. Ejus quidem commen­
tator Gu. P h. Cafiiiionem i) negat id mali metuendum efle, 
nifi curfus aquae interrumpitur, in quo unice cafu efflorefcenrem 
aeruginem lambere aqua &  arrodere inteftina poflit. A tv e lu t 
mora ifagnantis aqua; &  fub fua corruptela magis arrodentis cre­
b ro  contingere poteft, ita nec vis deterendi conftantlori motui 
denegari poteft, licet fub momentaneo contaflu minus contami­
net &  CuCceptoe noxa? convinci tam luculenter nequeat. G a l e ­
n u s  ipfe, dum aquam mundam &  mifturae exfortem commendat, 
fugiendam  efle air, k) quae per canales plumbeos deriuatur, li­
mum enim ex plumbo in ea contineri, &  bibentes dyfentericos 
reddere: cui mox fenrenrise Arabes acceflerunr &  recentiorum 
plerique. Scire refert, inquit ce!, i. e. H e b e n s t r e  i t ,  vitiari 
aquas &  lentam veneni vim  accipere, fi per fiftulas plumbea in­

tus

C. II , 0 . g. p. 17. Verum fuperficies plumbi, vel ipfo attaftu aerei 
acidi fimilisque cau/Tae raro diu fine serugiae eft, ab aqua mox pene­
trabili. ■ ;

g) De therm, L. I. C. g. p. 14.

Ii) l. c. L. S· C .7· p.346. E x Ws vero fvmul cadit opinio recentiorum 
quorundam, veteres, dum plumbatis M ulis ufi dicuntur, id de plumbo 
candido feu ftanno intellexifle. In hoc enim fu/picio noxae non $adit, 
quid quod Rob, Boyle eos , qui in ftanno Anglico laborant, vegetos 
efle &  morbis raro corripi teftetur.

i) Ib. p. m. 347.

k) 7. de medie, fec, loc. Op. CL IV. p.1%0, II.

Rkbteri Opufc. T. I I . O 0



a$o j p · — ■»

\as lamina armatas fluxerim. I) N on hic refpicimus alias aqua­
rum opportunitates, rfgandi hortos, viarum eluendi fordes, in­
cendia reftinguendi, fed vnam communis potus falubritatem, 
quam fas eft extra omne periculum v itii, etiam parvi vel ambi­
gui, collocare. Etiamii vero aqua, quam vena fontis fub dio 
emergens vivam  &  finceram fundit, facilesque ruricolis aditus 
praebet, praeferenda f i t , fi tutis commodisque viis ad civitatis 
ufum deduci poffit, aquae claufa? puteali, quse ex terrae meatibus 
in fcrobem ccecum confluens, nifi crebro agitatur &  exhauritur, 
parum a paludofa difcrepat; opus tamen Cxpe eft, fi altera aqua 
potiri non lice r, in altera caute qu&fita adquie/cere. Q uoties 
fodiendo ad certam altitudinem locum puriflimi fabuli attingi­
mus ,  quod fcaturiens ad pellatur ,  quia tantum adftuit rurius, 
quantum tollitur, in eo ad fundum vel latera adfurgit aqua v i­
vae fcaturiginis, pura om nino, modo alia nulla nifi per hoc fa­
bulum trajefla admittatur, m) Crailiora &  feculenta tantum non 
omnia ah arenulis illis &  filiculis excluduntur, fi ialium contagia 
excipis. Aliquando licet profundius aquae nulla? reperiunrur, ri) 
aliquando parum profunde tales, qua? virio vix carenr, quia cum 
vicinis paludibus vel cloacis communicant* Fas eft puteos tura 
privatos tum maxime publicos idoneis locis &  a vicinia latrinarum 
rem otis ita inftrui, ut injuriae quidem ab. iis arceantur, nec inicii 
eorrupta, nec incidere animalia,, vel ex ipfis hominibus infantes, 
eb rii, fatui, furiofi po/Tinr, confulrum famen fit, non nimis pro­
hibere acceifum folis vel aeris novi* H ic enim gravius incum­

bens

1) In anthrop. for. S. I. C. IT. §. g. p. 5$. Mox fabjicit; calx f  lumbi aquis 
virulentiam infmuat certiffime.

m) Talis aqua locis puriffimis reperta &  a Britannis folerter examinata, 
eit ad aurum fere ut 20 ad 1 ad aerem fub. juftis cautelis ut I ad 830,

n) Plotius Straffordia puteum notat 2600 pedum ad perpendiculum , id~ 
que adhuc fine acceff» â uae.. v» H, Boerh* Ek Chm» T , 1, F . I i .  f> 
m. 6°8>



1>ens &  renovari impos parit corruptelam fuftentatque, &  nifi o) 
puteis, inprimis publicis, repurgandis &  a fece, quotannis mini, 
mum, liberandis cura impenditur* vulgarium morborum cauife 
hinc crebro nafcuntur judice L a  n c  i s i o.  />) Ingens obferva- 
tionum fylva docet, puteos veteres diu nec apertos nec renova­
tos, hinc putri ac foetida colluvie infe&isque plenos, in multo­
rum perniciem virui enriifima exhalailes Fuit in Gallia puteus, 
qui ex ftagnante diu &  conclufa aqua halitus tam mordaces effu­
dit, ut infpiciens caecus, brachium immirtens paralyticus evade­
ret. q) In aliis, qui defcenderunt, fubito unus poft alterum ex- 
ftindti funt. v) A p a r a e u s  puteum notat centum ulnarum, in

quem

p) Putei aquam perpetuam quidem habent ex terrae meatibus prodeuntem, 
non tamen ut fontes foras emergentem, hinc deCides , nifi crebro hau­
riuntur, &  pravae, fi a vicinis paludibus vel cloacis vitium illuc deftil- 
lat. Ideo, inquit Fortun. Fidelis, fere omnes 'magnm civitates infalu~ 
bribus puteis utuntur, Addit paiilo poft : graves &  infalubres in uni- 
verfum videntur omnes puteorum aquce, de relat. med. L. L C. 4. p, 
m. 30. Olim putei erant vilium hominum fepulturas, deinde apud va« 
rias gentes loca fuppliciorum. 

p) De nox. palud. effluv. L. II. Ep. II. C. 5. §. 12. p. 197. 
q) Lachmund oryttogr. S, IV .  C. 3. Pardies Ephem. Gall. A. 67. 

Ψ- 5-·
r) G. Hanceus Bergis ancillam refert in puteum defcendifle, at tertio quar- 

tove gradu , ob asilum &  mephttim, fugifle retro. Altera audacier 
rapto hauftro defcendens protinus corruit, mox herus manum por- 
re&urus, denique vicihus ad auxilium advolans Eph. N. C. Ώ. I I I . 
A. 2. O .13. p. 20. Fere fimilis obfervatio putei lethiferi legitur in 
iVic. Blegny Zodiac. Gall. 1679. Nou. 0 . 8. p. m. 174. Apud D. 
Sennertum civis Winsheimenfis conclufum diu puteum mundare cupi­
ens periit cutn aliis opem allaturis, fra x, C. III. P. 3. C. 2. Io. Fa­
ber Lynceus in expof. in̂  Rechum. p. 7«? j. fcribit aliquem pro gallo ii. 
lapfo educendo defcepdiile in puteum &  corruiiTe, ita &  alterum, ter­
tium vero dato protinus figno retraftum femianimem. Vidus Vidim  
P . II. med. S. 2. pueri meminit illapfum gladium ex puteo fublaturi, 
Statim pefiit &  iojeftus deinde experimenti caufla canis. Confer, quae 
de flamma ex puteo habet Laur. IVolfftriegel Eph. N . C. Ώ. I. A. 33. 
p. 108. it. Angelut. defebr. mal. C. 2. Fortun. Licet de an, antiq. 
C, 23. I, M. Fehr, de fcorzon. p. 161.
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q u e m ipfa cadavera projefta fuerant. Is poft aliquot menfes ita 
infecit aerem, ut per viginti milliaria homines tanquam pefte 
interirent, j) Cogitandum igitur perpetuo eft de munditie pu­
teorum &  crebra iubje&arum aquarum agitatione. Bene A  l e  x. 
B e n e d i c t u s ,  aquas, quae ufu non exercentur, peftiferum co r­
poribus noftris venenum efle cenfuit. t)  In ortu malignorum &  
peftilentialium ex hoc capite morborum quid non tenrare rnagi- 
firarus, quas non promulgare leges folet? Facile erat fcintillaa* 
«pprimere, natis inde incendiis, impari fuccelTu reiiftitur*

S. XI.
N ec minus omnium in civitate inrereft, tJt efculenta &  po­

tulenta non; nifi probe explorata veneant publice , &  fub legum 
Tinculo magiftratus impediat, ne vel penuria laborent incolae, 
vel iniquis pretiis emungantur, vel fraudibus vendentium &  cor­
ruptarum mercium adulteriis fint obnoxii. Sola penuria fub fa- 
jne comite ad cruda, immatura, impura &  ad efum inepta impel­
lens peiiem pep erit, qualem apud Romanos ex fame natam &  per 
a n n o s  inflantem defbribit G a l e n u s ,  a )  fimilemque tempore 
Maximini ex eodem fonte fsevientem E u  s e  B ru s. x ) Pretia ex 
ratione proventuum aeftimat magiftratus, &  lucro nimis inhiare

tes

s) Op. Chirurg. L . X . Ct 13. p. m. 349. Id. Pin a  faftum 1562 Brimo 
civilium bellorum anno*

t") De pefiil.febr. L . V. C. 2.

<u) De fucc. bonit. &  vitio C. L Op. Cl. II. p. 33. F. Gf. nata funt ulce­
ra, herpes, impetigo, carbunculi, phagedaenae, cum malignis febribui,

se) Hifi. etcl. L . I X . C.8, p. m. 3<57. Mortetn defcribit binis armatam 
telis λ oim  Τί όμ£ zctl Λιμν. Ita Curtius L . I X . C. 10. ex pravo viftu 
peftem delineat in exercitu Macedonum Alexandri M. ubi ftrati fue­
runt campi pluribus femivivis quam cadaveribus. Plutarchus in Be- 
metr. Op. V. I. p. 912. B. vim peftilenti» inde illttltrat, guod, vtfifc 

* Ia fame, quibusvis cibariis vefcsrentur,



tes mantis cohibet, acrius vero  cum fceleribus &  im poft uris ve­
nena pro alimentis vendentium pagnat. Abfint a macello mor­
bidi pecoris carnes, nullae five domefiicae five fylveftres ex alio 
quam fano &  recens m aihro animali fub publica cenfura venum  
exponantur. In lue boum vel aliorum animalium epidemica nora 
eft coarguendus legum  rig o r, q u i, quidquid ex ilia clafle car­
nium fuppetit, cum lafte, butyro &  cafeo, ab uiu civium exclu­
di r, Varii quidem infe&arum carnium gradus funr, neque exi­
tiales omnes, at idem irs fatum convenit ac mercibus a peftilen- 
riaii loco adducis, eriamfi fu fcepri veneni nondum convi&ae finr» 
exurendis nempe vel abolendis. Provide &  fapienrer carnium ad 
vidtum venalium in fp efto resj) magiftratus conftituit rnodoieve- 
rius in illas inquirere &  ipfa pulmonum, hepatis ,  mefenterii &  
inreftinorum vitia infpreere haud dedignemur, carnesque maci­
lentas habesnt ex morbo &  tabe iiifpe<3 as, neque ignorenr artes 
impoftorum cutem fufflantium. Verueces crebro pulmonum la­
borant v itio , porci intra pinguedinem grandines &  vitiligines 
continenr, oves fcabioik funr, caprae fere femper valetudina­
riae. z) In Lipfienfiy ur vocant, convi& orio  duodecim perierunt 
ftudiofi excavmbus vaccarum, quas tuberculis &  bubonibus re­
fertas nequam oeconomus coemit. «) Putant aliqui, falem, ace­
rum , fumum corrupta corrigere, at fpem illam improbant, qui­

bus

y) Quos tamen faepe aci carnium cenfuram ut afinos ad lyram fe habere» 
&  oculos parum attentos, imo ccecos poft fuccidiam a lanione oblatam* 
arguit RoJ. Lentilius inmifc. pra£t. P .II. p. 509»

%) V a rro  L. I I  de re r u fl. C. 3. capras fanas nemo, inquit, fanus pro= 
mittit, nunquam fine febre funt. Plutarclms epilepticas dicit & fimi-Jl 
morbo comedentes inficere, quod & Hippocrates de populis Lybios ha­
bet a comitiali morbo non liberandis, quia perpetuo caprarum carniba» 
vefcuntur & earum teguntur pellibus, de Jacr. mort. Op. T. II, p. 
326. III.

») Paul. Amman. Irenic. Qu. I. M. Valentini pand'. med. teg. T.
1. p. 542. Simile ftudiofis Regiomontanis ex efu putrium carnium conf­
ligit, ut ia febre ibidem epidemica 1649, Lud, Kepkrus refert,
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bus plus candoris circa pe£tus eft. N otati.m . F e h x ,  paganum 
W u Y te n b e r g ic u r n , qui . luem morbidam in frufta iciilam , aceto 
maceratam &  fumo expolitam poft tres menfes edere cum  Tuis 
coepit, intra o&iduum doloribus capitis, vertigine, tumore fa­

c ie i &  crebris lipothymiis oppreflum  cum filio periiife. b) A li­
um N e r d lin g e n fe m  R o s. l e n t i l i u s  commemorat, qui bovem 
morbidum faginatum lanionis cultro clam fubjecit, ipfe in con­
diendis. carnibus occupatus ex terro halitu febre maligna &  bu­
bone fub axilla, capitis magnitudinem intra horas XXIV aequante, 
laboravit, interque deliria &  convuJfiones deceifir, nec lanio nifi 
aegre evafir. c) In Gallia tefte P. B o r e l l o  caput extulit febris 
epidemica maligna multis funefta ex efu veruecum poft praegref- 
fam in horum grege luem , d) Igitur folertes o cu li &  e m u n ik  
nares cenforis requiruntur, nec ferinas carnes fub incipiente fae­
tore, nec facile mortuos piices vel ex limoio ftagno extra&os e)  
ferentis. Cerealium eo juftior cura habetur, quo eminentiori 
loco inter ea, quae falubriter nutriunt &  u n iverfo s, panis eft. 
D ecet non cogitare folum de feminibus optimae fpeciei fub jufto 
agrorum  cultu ferendis, fed &  iisdem, dum colliguntur, probe 
repurgandis&tufoadiervandis. Fieri autem folet, ut nunc grana 
frumentorum fub ipfa pravavegetatione vitium  contrahant nunc 
femina mifceantur herbarum agreftium fegeti innafcentium, im­
proba: faepius farinae, nunc rite horreis illatum excufifumque fru­
mentum in granariis malae notae muce/car. O portet publica gra­

naria,

b) Eph. N . C. Oec. I. A. 6. 0 . 191. p. 261),

c) l. c. it. D. III . A. 2. 0 .116 . p. 173.

d ) Cent. II. Obf. 32.

e) Nihil fere citius pifcibus putrefcit, ut foetor eorum brevi ad littora
ejectorum docet. Liparenfes inuafit peftis, cum mare aeftuans pereun­
tium pifciutn copiam ejecifiet. Tales legiiTe videritur ichtyophagi, quos 
ideo pifcibus vivere vetuit Alexander M. Plin. Hifi. Nat. VI. 23. 
Laedunt faepe pifces fpecie fani ut mytuli, v. A. R. Behrens epifl. txd 
ili. Werthofium, &: fquiUse minores, v. G. Hami Obf, 213 in Eph. 
ZV. C. Ώ. II. A, 3, *
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fcana, qufe indigentiae civitatum confulunr, ex V a r r o n i s  con- 
filio  fubiimia fternere, pavimenta &  parietes conrra aurae humi- 
dae ex propinquis ingreifum loricare* neque v ero  ventis ex ori­
ente &  feptentrione tranfkum n egare./) H uc refer folerterre 
apud A fr os cerealium cuftodiam,-quam cel. I.F. H e b e n s t r e i t  

defcribit. g} Res non exigui momenti eff, farra in annos confer- 
vare, plerumque fi difta negliguntur,. intra biennium in corrup­
telam tendentia, triticum inprimis, quod judice P l i n  i ο  B) re­
liquis citius degenerat, &  in farina fubputri &  amaricanre vitium  
tam alte inhaerens &  obfirmatum habet, ut ad fenrentiam F o r t .  
F i d e l i s  remere quis credar, poife in panibus bis co£tis &  nau­
ticis tolli, i) Inter femina, quae iegeti cerealium fe m ifcent, non 
folum fiint cyani, \athyri, iychnidis, convolvuli aliaque fortaiiis 
parum metuenda, fed &  interdum gramina ex temulentorum ge­
nere, ex quo hordeum inquinanre parata cerevifia ad furorem  in­
ebriat. iM eminit G a l e n u s  lotii affatim aliquando tritico in­
nati, quod cum neque agricolae cribris, hinc loliaceis di£lis, pur- 
gaifenr, neque piilores, multis ab ufb coeperunt dolores capitis 
oriri &  ineunte seftare ulcera, k) Penitius ad proprios cerealium

morbos:

/) L . f. dererufiic. C. 57* Laudat quoque fub terris fpeluncas puteosque 
palea fubftrata, cum cautione, ne humor vel aer accedat, nifi. cum pro­
mitur ad ufum. Ita ait curculionem non oriri, &  triticum per annos 
quinquaginta intemeratum inanere.

g) In antlirop. forenf. S. I . C. II. §. 23. f .  8Q. In Numidia,, Lyhiar 
■Mauritania, ubi maximus frumenti proventus, illud fervant incolae in  
excavatis fub arenofo folo puteis, &  tegunt lirato, arenae, unde nec pu- 
trilagine nec curculione tentatur-

A) Hifi. Nat. L . X V I I L  C. 30.

*) Oe relat. med. L ► I. S. I K  Cl r. p: I2g: ne ajjati quidem prntz, Iny 
quit, -priorem noxam deponunt. Galenus I I I  defanit. tuend. agit de' 
communi morbo afum femiputridi tritici fecuto-

i l  L . de alim. f  acuit, c. 37. Bene commendat cUram purgandi feminis·*, 
quod ob exiquitatem fenfus noxa non ilico percepta cum temporeerura ·̂ 
pat. Defecabant olim cribris, imo figillatin» optima femin» legebant «tt 
fenerentur fine vitio,

! ! ™ J · · · ·  ι. 29?



m orbos attendendum eft, quorum ultra centenos aliquis in coti, 
feflu focietaris regiae Londinenfis numeravi*. Sub tempeftare 
parum propitia occurrunt, quae peftis inftar afflant Tegeres &  con­
taminant. /) Rubigo morbus cerealium eft, qui a P l i n i o  ma­
lum ccelefte adpellatur, m) dum grana ex vitiofo terrae fucco 
maturando nigrefcunt. Incredibilem hic animalculorum coptam 
A n t .  v,  L e e v e n h  o e c k  confpexir, n) cum qua coargui poteft 
foetens nebula exhalantem vegetabilis fuccum figens &  inquinans. 
O ccu rrit paifim frumentum corniculatum farinae quidem candidae, 
fed ftupefacientis. Nafcuntur in glumis corpora longa fungofa 
nigra corniculis fimi/ia, qualia nifi fe parentur a granis genuinis, 
ftupores ab ufu foporesque, imo mortem pariunt. Mirabilis 
annonae caritas in G a llia  nata eft o> e x  Cecali d eg en eran te  in 9la- 
vos, ipfos quidem non mali faporis, at reperti funt a pane inde 
confe&o velut ebrii &  poftea gangraena extremorum pra?vio ftu- 
pore correpti, ut huic manus caderet, illi digitus, ifti nafus, non 
praegreifis vel febre, vel inflammatione vel magnis doloribus. 
Haut dubitavit I .C o n r ,  B r u n n e r v s  nigra illa cornicula Ceu 
grana fecalis degenera pro venenatis ex fu a experientia decla­
rare, p ) eo quod incolaj ab eorum ufu non modo miris convul-

fioni-

ΐ) Tria maxime vitia cerealium notari fo lent: Trefpe feu vilius fecale &  
quodammodo fub humidiori tempeftate degenerans; clavi fecalini, MuU 
terkorn, ubi grana magnitudine, forma &  colore luxuriant: uredo, tri- 
tici fa-pius quam fecalis vitium, peftis frumenti &  quafi fphacelus. v. 
Brefsl. Samml. 1718· Cl. V. icm. f .  594. &  1717. Cl. I V . fept.p, 73.

m) Hifl. Nat. L . X V I I I . C. 30.

n) In continuat, arcan. deteffi. ep. 104. Ita &  in pifis fcribit J. C. Brun- 
ner infolitum infefti genus acutis rollellis pertudifle opercula &  ano» 
lafle, E p h.N .C . D. II. A. 2. 0.244. P. 346.

0) v. Hifl. R. Sc. Parif. 1710. p. m. 18. far le bled cornu appelle Ergot. 
Aliis inde natae funt febres malignae cum fopore &  delirio. Fufius hoc 
argumentum profequitur. Rud. Iac. Camerarius in Eph-.. N . C. Cent.
V . V I. 0 . 82. p. 343·

p) Eph· N r C. Ώ. II. A. 2, p. 348. Confer. Io. G. Hoyeri obfervatio» 
nem morbi epidemici, qui multos Muhlhufii, etiam robuftiores, adfli«



Itionibus tentati fuerint·, fed &  inde extrema fphscelo «mortua, 
maxime poft ufum panis ex clibano recens extra&i.. Quae res 
moner snagiftratum, ut iis maxime annis, quibus morbus iegerem 
invadit, *per homines rei frumentariae gnaros vigilet, ne vendan­
tur talia, ii ipfa feges defendi non poflit, imo. &- aliis temporibus, 
me vetufta grarta &  annofse corruptseque farime &  mixta impru­
denter farra extent venalia. Habent &  olera frudlusque fua vitia 
non modo in proprio germine, ii coelum propitium dqa eft, fed 
ex ignorantia colligentium , qui quadam fimilitudine delufi alia 
&  noxia mifcent, folia petrofeiini &  cicura?, radices hujus &  fta- 
phylinos iativos, fep e  in uno Joco germinantia. Baccaefolani 

iu riofi cerafls fimiles craflo etiarrrerrore pro fucculentioribus bac- 
cis myrtiUorum funt venditi, q) femina hyofdam i cum papave- 
4;inis mixta. Anceps cibus eft fungorum dubia manu cylle&o- 
ru m ,. inrer quos tam noxia* fpecies fune, quse nunc fuffocanr, 
nunc erodunt, nunc ftu pe faciunt. Ipfi autumnales fru ftu s, fub 
parciori ufu laudabiles, folent in multorum ingluvie dyfenterias 
&  choleras parere , ut opus interdum fuerit fucculentiores, quale 
genus quoddam flavorum prunorum , aditu adv civitatem exclu. 
dere. Inter haec pafcuorum, inprimis publicorum , . ut valeant 
armenta gregesque, cura negligenda non eft, &  illa , quse noxia 
pullulint, mature evellenda, u tro rella , colchicum , folanum fu- 
riofum &  alia , quorum illa oves laedunt, hoc boves in rabiem 
agit. Inftfiiir animalia quidam noxiorum fenfus, ad eum inter- 
dum fames obtundit,

§. X II .
Potulenta, quse publicae cenfurae fubiacent, praeter 

aquas a plerisque in potum faftiditas, funt vina &  cerevi-
fia?.,

x i t , cum a rore melleo grana filiginls nigricantia &  monftrofa nafce- 
rentur, quorum infalubrior farina ipfis brutis naufeam pareret. Eph.
IV. C. D. III. A. X . O.93. it. Cent. I. II. App. p.51. § 8-

g) Quod teftatur Η. B. Ruppius in flora Ienenfi E d it. Haller. p. 252 fu i  
voce bella, donna. id factum ait non iuie /trage comedentium vel per* 
turbatione mentis.Ricbteri Opufc, T. //. P p
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vifiae. Illa ex fru&ibus, mprimis vuis, hae ex cerealibus , inpri- 
mis hordeo, illa in ufum calidiorum , ha» magis frigidiorum  re­
gionum ope fermentationis parantiir. N on funt porus illi  abarte 
&  luxu inveiti tam innocentes, quam quos natura in aquis obtu­
lit, inebriandi quippe laedendique vires, nervis maxime metuen­
das, fub illecebris fuis recondunt, r) Neque tamen fpernendi 
funt in jufto gradu fermentationis, quae brevior haud evoluit fa­
tis fpiritus, profra£tior perdit evolutos &  vappam relinquit. 
Multa Italorum vina funt verius cofta mufta adpellanda, hinc in- 
falubriora, neque ut par eraf fermenrarione defecata. s) In H i- 
fpanis etiam &  Jnfulanis veiur muiit dulcedo perfiftit, ita debi­
lior arguendus eft fermentationis gradus. Praeferenda igitur 
funt, quae ex bonis mamrisque vuis expreffis legitimam fermetjr. 
tationem fubierunt, qualia fub moderato ufu coftionem  juvant, 
flatus diffipant, languentes morus vifcerum excitant, fpiritus g ig ­
nunt, vires recreant, &  ipfa feufuum animique minifteria robo­
rant. Om iflo variae falubritatis difcrimine, quod ex climite, 
aetate,‘confiftentia, &  prseiertim iapore, odore coloreque peti 
foletj /) artes ranium acringimus, qua? fucum , imo noxam vinis

pariuntj.

<f) T̂ es quam nervis &  cerebro inimica iit in dubio menfurae limite, gra­
phice 1. E . Hebenflreit indefinitione ebrietatis exponit. Hane veram vo­
cat phrenitidem &  minimorum in cerebro vaforum -inflammatorium, 
ftatum, unde quilibet, quantum in fe delinquat, fi ebrius eft, inteliigit. 
I. c. S .J. C. II. §. 15.p. 72.

j) Quid autem ab ipfo mufto, fermentationi proximo &  dolia faepius rnm- 
pente in corpore calente metuendum non eft? ubi fane imprudens ufus 
dyfenterias &  choleras periculi plenas peperit. Suffocati funt multi fu- 
bito vapore mufti. v. P . Borell. C . I I . 0 . 4. Brejsl. Samml, 1717. 
0£t. p. 220..

i)  Cum Bechero plerique triplicem vini fubftantiam confiderant, fum- 
mam, quae fpiritus continet, calefacientem &  inebriantem, mediam quas 
partes mucilaginofas &  oleofo falinas complectitur , nutrientem refici- 
entemque, infimam, quae tartari eft, laxantem alvum & c. Plenius con­
tenta vinorum in tabulis fuis expreffit Cafp. Neumannus, vnde patet e. 
c. plurimum tartari in vinis Hifpanis effe, minimum fpiritus, plurimum 
aquas in viuis Rhenanis, Mofellimis &  Gallicis vulgaribus effe, minimum



pariunt, &  magiftratum damni inde oriundi vindicem'requirunto 
F erri forraffis poiTunt offucia?, qua? nunc turbida vina albumine 
ovi clarificant, nunc acida cretaceis mitigant, nunc eoiores inten- 
fius flavos ac rubros vel faccharo uftulato, vel ligno· fantalorum. 
&  m yrtillis conciliant, nunc minus grata floribus fambucinis fa- 
pore vini mofellani imbuunt, qure tamen latens vitium fpe lucri 
celant magis quam in prsefidiutn valetudinis corrigunt. Q u i vina 
novella &· vetera mifcent, vel vilia vuis paflis &»paflulis, ftcubus 
aliisque &  ipfo fpiritu vini exaltant, habent quoque, fi dextre id 
fecerint &  moderate, quo ie excufenr. A t merum beneficium 
eft, feveriifimis Jegibus inhibendum, lith argyro, mercurio fubli- 
mato &  ipfo arienico uti. T angit S-τ. F  r .  g e o f f r o y w )  gra- 
viffimas &  immedicabiles noxas a potu vinorum , quae acidiora per 
Jithargyrum immiflum nefando mangonio edulcorantur. Sed 
tamae iniquiraris veftigia ftrage piuriinorum in ipfa .Germania 
abunde deprehenfa iunt. T o rfit diu ingenia latens morbi indo­
les, cum colica epidemica faeviret. In W tirtenbergico maxime, 
ducaru cum militum rapinis meliora vina cefliflenr, &  aliquot 
annis deinceps ob cceli inclementiam aufteriora &  acidiora vina 
paucos emtores reperirent, vendi mox ranquam . generofiora 
m agno pretio cceperunc, cum praeftant illimi ne&aris iaporem ex 
lith argyrio  accepiflent. Siftit E  b e r h .  G  o  c k  e l i u  s x )  totum 
illud improbae mifcelaemyfterium cum ferie malorum fubfecuto- 
rum, coJica convulfiva, conrra<3-uris,0bftru£lione alui, perturbatione 
mentis, rabe aliisque, quae Jirhargyrii adftringenris, ficcanris, er©- 
dentisque viribus debentur. Jnquifivit folerter in has vires I. C .  
B r u n n e r u s ; j / )  cum vel rumor ipfum doceret, fruftra lithar­
g y r i  in cadis reperta vel tin&uram ex eo paratam vinis perm ix­
tam fuifie. Infudit cani pulverem  lithargyri aceto folutum co-

ftumque,

tartari; fpiritu abundare malvatica &c. in tr. v. Thee, Coffee , Eier u.
IVein. Lipf. 1735. p.458.

ii) De mat. med. T. I. j>. 275. 
x) Eph. N , C. Dec. III. A  4. 0 . 53. &?3·.

■ y) Ib.. Dec. III. A. 4. 0.92.
P P 2

— ■ 299



geo »

ftum que, &  in corpore exftin&i Isefiones reperit, unde mala illa 
pullularent. Mulierculae meminit I. I a c .  F r .  V i c a r i u s ,  a.) 
quae arcanum ja&ans vino acido dulcedinem & faporis gratiam 
conciliandi nil aliud quam Jithargyrium cum bolo communi vino 
inco&um aliis deinde in-dolio  vinis permifcere didicerat, unde 
vero ftatim ab ufu gula conftri&a, anxietates praecordiorum na­
tae, d o lo re s  flatusque-colici & alia; fuit quoque qui convulfus 
m oreretur. Pejor corruptela eft a mercurio fublimato &  arfe- 
nico, a) quas omnes miicelas in vinis adulteratis detegere C a  sp. 
N eum  a n n u s  docuir. b) Haud ficeram- hic tango leu omnem; 
alium potum inebriantem vino oppofirum, ex pomis maxime py- 
risque Anglis familiarem, cito acefcentem &  brevis aetatis, n ec 
palmea vina Aflae populis jucunda, at capiti infeftiova* N obis ad 
feptentrionem fitis cerevifiae placent fincerae, defecatae, magis nu- 

. trientes vino, &  gratum a lupulo amarorem, qui corruptioni re- 
fiftit &  coitionem  ju vat,' confecutae magnae apud nos varietatis*, 
fed nec prifcis ignotae, c) Multa tamen &.hic negligentius fiunt,.

, et

a) Ib. 0 .100. p. aog. Confer, quae II C. Wefifhalus de illo morbo in Sue- 
via ftib nomine iVeinkrankheit recenfet, fimnlque Gockelii- Brumieri  ̂
Vicarii 'Jtlgerfchmidii aliorunnque uno ore* hanc communia morbi* 

cauflam arguentium iudicla tangit, ib. A. 7. Q .134.-' p. 228· Legendus 
quoque ZeUerus eft de vino lithargyyio mangonijato.

a) Attigit fuccin&e Sam, Ledelius in. Eph. N . C. Ώ. 1L A. 6. 0 . 29, 
P· 83. ·

t)  l,c.<p. 433. Docet lithargyriatum vinum cognofci extra&rone auripig­
menti cum aqua, calcis vivae, tunc enim vinum faturni expers colorem 
non mutare, ejus vero particeps colorem fufcum rubrumque &  atref- 
fcentem fufcipere. In vino, quo.d mercurius fublimatus infecit, fpi- 
ritum falis ammoniacum vel aliud alcalinum, fi arfenicum, folutionem 
faturni in aqua forti tentare jubet;

i)  Ofiris populos· docuiffe dicitur, quibus vitis· deeft. Herodotus Qiyov 
Kftt&lvov vocavit·, JEgyptii Zythum, unde &  Columella Pelufiaci pocula 
Zythi dixit. Plinius ipfa.voce cerevififc utitur, dum Occidentalis po­
puli ebrietatem frugi madidae tribuit. H. N. L . 14. C. 22. Cenfura 
JJipJcoridis &  Galeni, quod flatuofus potus, fit pravi fucci, qui male



&  occurrunt paffim cerevifiae rancidae, craflae, feculenrse, <f) ipfi? 
vinis corruptis nocentiores &  majori noxa inebriantes. Sunt quii 
eas aeftate acefcentes alcalinis'emendare contendunt, unde mictus 
eruenti nati &  alia mala graviora. M ixto hormino vel femine: 
cuculi inter atroces capitis dolores &  omnem fenfum obfufcantes· 
cerevifia inebriat. D e ledo feu roremarino fylveftri dementan­
tem ebrietatis vim  teftatur S am . L e d e  e i u s , i)  Satis noxas ini 
ingluvie eft, frenanda certe manus* quae novas gulae &  valetudi­
nis infidias machinatur, a quibus non excludo cerevifias illas op- 
preffa fermentarione faJientes &  addito iaccharo &  aromaticis; 
grate ipum efcentes./ }

§ .  X I I I .

M erito hic quaeffio incidit de v a &  metallicis ad u Cum culi­
narum revocandis. Om ni aevo praeftantiora vifa funt &  durabi­
liora ex-cupro &  ferro, ob duritiem, qua viribus fundentis ignis^ 
fortius refiftunt. N eque vero diffiteri fas eft, rubiginem fere 
perpetuam vafa ferrea occupare, nec muiro plus cupreis parcere 
utramque autem cibis crebro ufu permixtam vix tuto intra corpus, 
quod metalla^non fubigit, recipi poffe. Quamvis enim medica­

menta·

diftribuifcur, haud convenit noftro sevo, legum fermentationis &  con­
diendis- lupuli magis gnaro.

d) De quibus Henrici Abricenfis judicium apud Car. du * Frefne locuto: 
habet:

quid fpijfus illa ■

clum bibitur! nil clarius eft, dum mingitur. Unde·

- confiat, quodmultas feces in ventre relinquat: 

t )  Eph. N. C, Ώ . I i  At 8 - 0 . 85· f .1 9 9 .

f )  Haec cerevifiae lagenulis fub primis fermentationis nifibus fiifceptse- 
diilendunt mifere flatibus. Nobilis fitiensea avide pota periit omnibus 
fruftra tentatis, &  in cadavere expanfa fupra. fidem fiatu inteftina adpa- 
ruerunt, ut ex Parifmis aftis recenfet. Herm, Barhaave ad infiit, mtA' 
§, 703, in prcekfi, Ed, Hali, T .6 . p. 136.



tnenta ex ferro &  cupro non contemnendae virtutis fuppetant, 
corpus tamen perfe&e fanum utriscjue Iseditur, minus forfan a 
ferro, quippe folubiliori, cujus ufum ja&ant hodie plerique, at 
eerte fub longiori ufu extra verum indigentiae ftatum, ira tamen 
ut plus femper a cupro metuendum fit. Jam D a n . S e n n e r -  

T u s  vim veneni in cupro metuens monuit acriter, ne efculenta 
&  potulenta in vafis cupreis coquantur &  adferventur, quod 
naufea, vomitus, cardialgite, tormina erolionesque fubfequi fo- 
leant. g ) Lethalem ufum leguminis ex aere co&i commemorat
I o . R h o d i u s , ^ )  &  famulie mentionem faciei os. L  a n z o n u s ,  

quae cibum a rtfonialibusex vafe. ejusmodi, accfepcum filiis praebens 
mox rota node vidit horrendis vomitionibus &  alvinis de jed io - 
nibus adfli&os. Ϊ)  Lpfam matrem fuam feribit 1. D. M  a u  c  h  a r -  
t u s  acetariis admodum dele&atam, cum copiam laducae agninae 
probe mundatae &  in pelvi cuprea cum acero &  lardo praepara­
tae comediflet, mox tanto vomendi impetu correptam fuifTe , ut 
ipfa vifcera ejicere iib i'v i3eretur. k) Similia ibidem habet de 
la&e vaccino" ex cupreo vafe adfumto, unde generofa perfona 
cum  coqua, nutrice &  tribus ancillis ram male fe habuit, ut om -· 
nes domus anguli vomentium nifibus perftreperent. Q u o  no­
mine etiam lac in cupreis valis venate ob adflatum aeruginis 
G o t t e r .  T h o m a s i u s  inter cauflas epilepfiae enumeravit. I) 
N ec dubitat S t .  F  R. G e o e f r o y  edulia, imo ipfam aquam ali-

quam-

g) P ra ti L · V I. P. V L  C. io.

h) Cent. I I I . 0 . 95 ·

i)  Efhem. N . C. Ώ .1ΙΙ. A. V II. &  V III. 0 . 102, p.169.

k) Ib. Cent. I. 0 . 13. p. 54. plaribus rem exemplis illuftrat, ex quibus 
unum eft de'puella enormi vomitu exftin&a. In fcholiis adje&a eft 
Ant. VaUiJnierii obfervatio de triga monialium ex paftu triticeo cum bu­
tyro &  oleo ob aeruginem ex vafe cupreo ingrelTam graviter laborante.

I) Eph. N. C. Ώ. III. A. III. 0 . 192. p. 326. inter haec attendere jubet, 
quibus morbis artifices, qui aes &  orichalcum adfiduis manibus tractant,

, contli&entur. Patere putat, vix unum inter tintinnabularios reperiri 
tremoribus aut fiderationibus haud obnoxium. >
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quamdiu in vafis cupreis detenramgravis noxas ream declarare, m j 
Speciarim F r i r r . H o f f i v m  n n u 's acetum , vinum fuccosque 
acidos, a cupreis vafis · veneni mineralis indolem fufcipere do- 
cer. 11) Mirum non eft fub tanto confenfu au&orum fuadere 
multos cum R ou jfea u , Tbierry o) &  erudiris ih Suecia v ir is , ut 
abrogatis vafis cupreis ferrea fubftituantur. Difpiciemus paucis, 
quae*ratio hujus judicii fit, &  quo limite reftringenda? Cum  
tot annorum decurfu cuprea ahena in coquendis cerevifiis, paran­
dis pharmacis &  variis condituris, impune adhibita fuerinr &  
etiamnunc adhibeantur, imo ipfa olim vafa divino cultui iacrata 
ex aere conflata fuerint, magna ratione niti cenfura debet, quae 
vafa cuprea in univerfum damnat. Metalla in pollinem reda£ta 
funt infipida nec,. humoribus noftris miCcibilia, nifi ab acido in 
virrio/um redama,, ut adeo vis arrodens non iit metallo propria, 
fed a fale folvente. Sane gum m oia, geiarinoia, mucilaginoia, 
quas cibis maxime ferviunt,. cociui ex vafis illis metallicis, in quae*- 
folvenda n ih ifvirium  habent, une meru poliunt. Juftior vero  
metus eft a faJinis «Sc acidis, pinguibus etiam Scoleolis, quae par­
tim in finu fuo acidum g e ru n t, partim &  ipfa impurius 
metallum penetrant. Ab his igitu r, quin &  ipfo asrei acidi 
attaftu arrodi vafa tum ferrea tum etiam cuprea poiTunt, 
V erum  nec illa acida, falina, oleofa &  pinguia nimis funt metu­
enda, modo a co&ione non ferventur in vafis illis &  frigefcanr- 
Plus enim in frigore &  quiete folvunt quam momento codtio- 
nis. p) Eximia ad totam hanc quaeftionem enodandam experi­
menta attulit vir illuftris I. T .  E l i , e r u s , coquendo in binis no­

v is
tri) De mat. medie. T . 1. p. 302. 
n) Clauu. in Schrader. L . III. C. 12.

0) In Oifp. fub Camillo Falconet p. 1649. Non negat, vafa ferrea f». 
ciliu s  arrodi, at fi ab ufu flatimmundantur, &fingulis menfibus folertius' 
defricantur, nihil incommodi adferre putat, neque in tam viii pretio ce­
leriorem confumtionem metuendam effe , nedum audiendos coquos, 
qui coquenda in vafis ferreis gratiam perdere, facile aduri, gradumque 
ignis hic aegrius determinari clamant. 

p) V ir cl. I. B. Pott in libello hujus argumenti Oresd. 1754. edito fo- 
lutionem docet plus fleri in frigore quam calore p . 24. & 2 ff .’atque de hoc



-vis ahenis, altefo ex cu pro, altero ex orichalco, cujus tafis cu- 
-prum eft, varias cibi potusque fpecies in omni natura? regno ob- 
■vias·, fimulque attendendo, an aliquid &  quantum cupri in co­
itio n e  decederet?.^) Alia opus non fuir via, quam in fluidis re- 
iiduum ab evaporatione fcrutari, vel etiam ante hanc aliquid fpi- 
rirus ialis ammoniaci initillare. r) In reliquis fuflkere potuit, 
expreflb liquido refiduum calcinare, cineresque idoneo menftruo 
explorare, cum ab acidis imo &  fixis alcalinis color viridis, a v o ­
latili alcalino coeruleus fit proditor latentis cupri, ne de ipfonau- 
feofo &  auftero fapore alfisgUe dicam. Ita inrer experimenta pa­
tuit, aquam bihorio in his vafis codam nullum dedifle foluti cu­
pri indicium, dedifle autem coftam cum fale, neque id quidem, 
fi falis cum aliis efculentis perm ixti a&io in contenta potius quam 
fundum &  latera vafis converfa fuit. In inFufo coffee, lafte, ce- 
x e v i f i a  hordei lupulata, carnibus, pifcibus, oleribus, farinis nihil 
adm ixti cupri adparuit vel leviifimi m-omenti.^) Agnofcit vero 
V ir illuftris vinum, acetum, fuccum citri &  alia acida fufcepiire 
seruginem, t) quin &  alia diu in his vafis fervata, ob ipfius aerei

acidi

omnes ipfo colore faporeque cibi convinci p.44. In co&ione autem bullulae 
tegunt fundum &  defendunt. Conf. Lemery cours de Chymie p. 206.

q) Prselefta haec funt focietati regi se Berolmenfi experimenta &  excerpta 
a G. Fabricio Berol. 1735, donec aftis publicis inferantur,

r) l.c. p, rr. idem notat cl. L Bΰ P. P ottl.c. p. gr. aquas per totum 
diem coftas in cupreo vafe non viridefcere nec faporem mutare, at cito 
a falitis aquis, etiam extra vim ignis. Dicit quidem $. F. Geoffroyl.c. 
T .  I. p.275. non plumbum quidem, at cuprum &  ferrum ex aqua con­
trahere aeruginem, oftendit quoque de la Planche feruginem in aqua, 
A certos nos efle oportet de aqua puriflima &  felium experte.

i)  Carnes-cum fak, oleribus, paftinacis flavis, a li* cum cepis, allio , ra- 
phsmo rufticano, lardum cum pomis pirisque, marmelada vulgi ex fuc» 
co baccarum fambuci &  prunorum aliaque cofta vix veftigium aeruginis 
dederunt. I. c. p. 14. fq.

i)  Ex libris V . vini gallici grana XX I aeruginis, ex aquae libris V  cum fa­
lis  unciis IV grana X X  obtinuit in aheno ex cupro aon ita ex orichalco,
l. c. p. 11. & 14.



'acidi contagium. U nde haud remerse concludit, minime aholen- 
dum eiTe ufum cupreorum vaforum , imo fi quid cupri intra cor­
pus admittitur, haud protinus veneni nomen m ereri, fed pro 
jBradumifceke naufeam, vomitum anxietaresque aliquamdiu parere. 
Praeferre etiam cuprea vafa ferreis non 'dubitat cl. P o ft, quod 
haec cortftantius ferrugo inquinet, &  fervari ki munditie v ix  pof- 
fint. u) A t jam ex veterum fapienti inftitfuto fatis tufete' eft in 
fianno ferrum &  cuprum obducerite &  erroribus circa d£!e£tutri 
coquendorum oceurrenre. Nam ftannum crudum &  purum non 
aufcultat acidis nifi fortiifimis &  caulinge ignotis, x)  praeterea fir­
miter adhaeret metallis &  ab attadtu folventium defendir. O b ji­
cit R o u jfem ·, facile ieparari ftannum, id autem fieri tunc largi­
m ur, fi vel rudior manus in defricandis vafis vim  nimiam impen­
dit, quae modica fufficere porerar, vel fi igni ftannum facile li­
quefacienti vafa illa admoventur ficca &  vacua. «Si enim fluida 
continent vel ipfam aquam, nihil ftanni fub viribus coitionis de­
cedit, nihil ejus per gradum caloris, qui ferventis aquae eft, li-‘ 
quefcit. Plus cogitare convenit de puriori ftanno, quo vaia ob­
ducuntur, j )

$■ XIV.

u) l. c. p. 43. Suecos exiftimat p. ζό, quia ferro abundant, invexiffe pri-
mos &  lucri caufla commendafle ufum vaforum ferreorum.

x) Sola aqua regia H. Bcerhaave putat folvi ftannum crudum , at calcem 
ejus ab omni acido facile liquefcere. EI. Qhem. T. I. P . II. p. 40. Sit 
ita , contextum crudi ftanni etiam alia quaedam .penetrare, certe, talia 
funt ab ufu culinarum aliena.

y)  Stannum mixtum debilius adhaeret &  defendtt, mifcentur vero plerum­
que uni libras ftanni uncia; duas cum dimidia ftanni, ·& fic alia, ut mi» 
rum non fit, quae vafis ejusmodi ftanneis adfervantur, fructus, cucume­
res , olivas vim fenfim arrodendi mutato in fuperflcie ftanni colore ar­
guere. De hoc docte agit difp. iU. Buchneri Refp. I. A. C. Hoffero 
HAl. 1743. Quae obfervata funt de cotto jufculo carnium per noctem 
in vafe ftanneo quiefcente infulis altero die tribus ovis, quae tribus come­
dentibus crebros per rioftem vomitus pepererurit, notatis in ipfa pa­
tina fub litu ovorum maculis, poliunt fortaffis magna parte vel ipiius

Richteri Opufe. T, II, . Q_q



O ccurrunt plura, quae magiftratus attentionem Sc fa lutaria 
p ro  civium valetudine inftifuta poftulanr, In defuetudinem ve­
nerunt exercitia gymnaftica pro gradu aetatis varia, quae olim du­
rabant corpora §i optabilem ad omnes in republica fun&iones 
ίϋίξϊαν comparabant. Vilefcunt &  hodie balnea, quae par quidem 
fuerat a veterum luxu tueri, at &  fas eft eorum ope munditiem 
corporum, ut perfpirent falubriter, in quo tantum fanitatis m o­
mentum firum eft, fub publici inftiruri favore confervare. Cu m  
mucofum fenfim in omnibus aditas cutaneos occfudat, in gredi 
balnea aliquoties per annum convenit, iis praefer tim, qui ad mor­
bos articulorum procliviores funt vel ad rigiditatem cutis &  ma­
ciem. H uc maxime refero, quorum fub duro vitae genere cutis 
crebra forditie fqualet, ex quibus non nifi paucis licet in privatis 
aedibus loca balneis opportuna adornare. Q uid de re obftetri- 
cia dicam? a qua ignaras folertius arcere mulierculas oportebat; 
quid de empiricis? quorum effufa temeritas ar&iopi freno eget. 
Praefertim vero ruenda funt civium capita ab externis, quae virae 
&  fanitati minantur, periculis, loca praecipitia &. ruinofa fir­
manda, rabida animalia protinus occidenda, furiofi &  admodum 
melancholici non fine cuftodibus relinquendi, infefti fecludendi 
&  putida inprimis proftibula feverius ex urbe expellenda. Q u id  
in majus magiftrarus opprobrium cedit, quam ferre lupanaria &  
illa libidinis infaufia incendia, vel quod magis prohrofum, v e& i- 
galia inde exigere? Sane eminet inter omnia, quae ad externam 
in co lum itatem  &  incrementa civium  pertinet, ipfa vita &  fanitas 
civium, x) D  I S-

faliti jufculi vel ovororn vitiis tribui. Novi certe plurimos, qui ova. 
pridiano jufculo. ih vafe fianneo infufa fine omni noxa comederunt. 
Suadendum tamen omnino e ft, ut in nullo vafe metallico diu nimis 
efculenta quiefcant.

%) τ/θ·’ ν?ϊ μήζω ν dycL^ov άνΟ^ωποις Plato inquit in Gtorgia, ubi 
fimul medicos circa maximum in republica bonam verfari concluditur,

§. XIV .
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i .  L

C ruditas, coitio &  crifis praefagia medica de exitu morborum 
vel in falutem vel mortem vel aliud aegritudinem genus ita 

inftruunr, ut ad eorum fim ul, quae agenda vel omittenda funt, 
cognitionem  propiori via &  falebrarum experte deducant. In 
h o c  genuinum confiftir, nec in ranta, quam ja&anr, sevi noftri 
luce diffimdandum Hlppocraticce do&rinae decus, quod pias veri 
folidique auxili ad aegros derivat, quam tot fpinofa theorias me­
dicae fyftemata, quae fub ipfa argutiarum Tuarum mole ruunt, 
certe a praecipuo fcopo abducunt nimis. Minime Deus vitae 
noftrae tam fragilis prsefidia lubrico adeo loco collocavit, ut arro­
gantiae humans, quae inter minimarum abditarumque rerum 
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fcrutinia v ix  corticem penetrat, nec nifi obfcurum /ub tenui veri­
tatum crepufculo cum veris medendi legibus nexum reperir, fpo- 
lium effe voluerit. Oculi,, qpi Naturam quafi* de facie cognofcere 
audent, neceflario ad tantum fulgur hebefcunt, timidi &  vere­
cundi prasftant, qui ad fola obvelatae Naturae· veftigia reverenter 
attendunt. R igo r obfervationum, quas hodie ofcitantius, velut 
vana do&orum hominum commenta avidius confeftamur, certius 
tamen omni aevo in cognitione morborum- &  medicaminum ad­
miniculum praebuit, nec ultra* quam filum illud ducit, argumen­
tari fas eft, nec juvat, quidquid in. progreilu  Jacunarum eft, m e­
ris conje&urarum fordibusimplere. Veteres probe g n ari, in quo 
potiilimum rei medicae cardo verfetur , inter folertiffimas ad le- 
ftulos decumbentium exc,ubia$ ad omnes m orbi ia  vario ftadio 
iuo mutationes, pro ratione tem periet, aptatis, fexus, locorum 
temporumque* &  fim ulad leges, quibus N atnra vincit vel fuc- 
cumbit, attenti longe vicerufit recentiorum merita, quibus etiam, 
inter tot nqv? inventa mechanica, phylka, anatomica* chymica 
aliaque manet Hippocratis, horum prope omnium ignari, vene­
rabilis,, tanquarra fatidifci in morbis oraculi, au&oritas: a) claro 
indicio, pltis medici roboris in fimplieiflimis ejus praeceptis, ex. 
foUus Naturae medieatrWis intuitu ftabilitis, quam in illis , quae, 
accefferunt, do&rinae fuae offuciis latere. Agnofcimus erudito­
rum ex parte utilem &  cultioribus ingeniis dignam operam, at 
illud fimul C e l s i  judicium eorum obhaere icere animis optamus.,, 
fpiendida ifta rationis inventa, etiam ab omni fuco repurgata^ 
iion facere medicos, fed aptiores medicinae reddere, non perti­
n ere proprie ad artem, fed eam ornare artificumque excitare in­
genia. l·)

§;ife

o) Medicas Hi fpanus in· libro,- cui confulfattonant medicarum tftfllum 
infcripfiti-fiffiit medicos in variasfe&as divifos, circa segram diflentii 
entes &,nunc ba?c nuae illa· commendantes,: quos· vox· · ooa· jn · H ippo­
crate agnita 'fedat &  conciliat, v. lierm. Boerhaave prceh in Inftitut. 
§.934. HaUer tdit. T. VI'. p. 298., 

φ  de medicin. L . I. prcej, p. m .13. Addit; Hippocratem, Erafiflratum 
! * &  auosciinqtie aiios rerum fimul iiataram ex aliqua parte icrutatos n o s
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§ · Η·

Cruditas eft ftatus corporis viventis, in quo illud vel totum; 
vel in membris quibusdam ejusmodi materia obfidetur, quae par­
tium fuarum praeter naturam m ote, figura, mobilitare, inertia 
aliisque iuis jam depravatis dotibus confuetas exercendarum fun- 
£tionum conditiones laedir, id eft, morbum- parit. N on folura 
eruditas illa fpe£tanda in fluidis eft, quorum nunc craflitiesvel te­
nuitas nimia vel acrimonia variae fpeciei coarguitur , nunc ipfa 
etiam copia nunc ingreflus in vafa minoraj in quibus emetiri cur­
ium  iuum naturali lege non dbbebant, fed etiam in folidis nunc 
nimis ftn& is vel laxis, nunc quae vulnerum ratio eft, folutisv 
Om nia figna praeientis cruditaris illo fenfu fumtae, quo morbum 
creat &  alit, facile colliguntur panim ex ipfis Isefis fun&ionibus, 
partim ex recefiu tum fluidorum, five fub lege circuitus potita,  
five fecreta, iive excreta eonfiderentur, a fanis ratione copiae» 
indolis &  viarum fuarum, tum folidorum ab eadem naturali nor­
ma, fub qua jvilurn in a itione fua ronum ruebantur, vario gradu 
defie&entium; Pater nullo interprete, vigorem  morbi efle, in  
quo ifta durant &  augentur, coitioni autem tribui debere, fi mi- 
tefcunt fenfim vel abolentur, Aliam medicus? fpe£lat cruditatem» 
quae ab ingeftis eft, antequam adfimilantur, altam a cauflis in­
fern a  corrapr-ionis naram> quae nunc nomine cacochymiae humo* 
res inquinat antea probos co<ftosque, at in circuitu fuo vel fecre- 
tionibus &  excretionibus varie turbatos ftagnantesque, nunc ipfa io- 
jida labefechr &  bonae nucritionispraefidiis deftituit, nominecache- 
xiae. Ingeftis triplex cruditatis gradus tribuitur,, primus,quo fuam 
ab ingieiTu in corpus indolem-diu adhuc retinent,alter, quoexuunt 
quidem, at non virtute corporis, fed proprio in corruptionem 
fuae naturae conformem &  fpontaneam nifu, tertius, quo novam 
labem a vitio corporis &  affuiis fibi in ip fo  campo primarum via­

rum;

ideo medicos, at majores fuiJTe. Ergo fic diftinguit, ut illa magnitudo· 
non iit propria medicis, fed adfcititia, non ad neceflitatem artis, fed d igni­
tatem &  ornatum conferat,

0 .93 ,



rum prava» indolis humoribus fufcipiunt. Quorum ii contingit 
nihil, & in g e fta , ut par eft, in primae co&ioqis officina rite fubU 
gunrur, nec illiberalem probi chyli commeatom ad  interna vi- 
icera mittunt, quorum ille a&ione ulterius perficitur, derrirasque 
in corpore partes mox reparat &  novis femper fuppetiis mini- 
fteria organorum inftruir, facile tamen ex cauifis jam recenfitis, 
imo ipfo vitali attritu, nifi pateat ftatim effoetis &  emeritis par­
tibus exitus, novae corruptionis opportunitas emergit.

§. III.

Co& io ille ftatus corporis eft, qui vel ingeftum ad nor­
mam fluidi inquilini ac nutrientis vitaeque munera obeuntis 
m utat, vel m orbofum , quod ab hac falutari indole intro ad- 
quifita iterum defcivit , ad priftinas agendi leges reducir, 
&  vires ad exercitia fun£tionum requifitas, jamque laefas, re- 
ilituit. N o n  haerendum in voce eft, vel impari coitio­
nis culinaris , qua mitefcunt efculenta , pede res meti­
enda. Sufficit ex ftylo veterum , quibus concinnior vo x haud 
facile occurrere potuit, illud Natura? auxilium in tellig i, quod 
fimilitudinem folidorum fluidorumque cum fanis, adeoque &  
prifcatn a&ionum integritatem novo beneficio inftaurar. Id vero 
haud aliunde pendet, quam a tritu folidorum &  perpetua inqui­
lini &  elaboratiflimi liquidi mifcela cum iis, quae cruda dicimus. 
N e c  alia vis interna? coitionis in corpore eft, quam qua? a fim- 
plici &  reciproca fluidorum fblidorumque a£tione nafcitur, dum 
humores impulfi dilatando mutant vafa, haec vero  fic prius mu- 
tata dum fe ex lege elaftici renixus arftando reftituunt, cauifam 
motus fui viciflim mutant, premendo hum ores, &  quo patec 
aditus, propellendo, partesque facile coituras a mutuo conta&u 
inter tam oppofitas motus direfliones conftanter divellendo. Pro- 
mifcue hac voce codtionis in ianis utimur &  aegris» c) Ib i, ut

c) Jiic Graecis duplex in ufu vox fuit, ττίψις τηττασμΑς. UTa, «t Jo. 
Comtus ait in definit, med. p, m. 501, eft 'rerum ingredieutium, Ttiiv



jam  ex diitis pater, virtutem  notat ex ingeftis bonum chylum» « r  
h o c in viicerum.internorum foco bonum fanguinem » inde vero  
reliquos hum ores, pro vario-ufu tenuiores» partim pro nurri- 
fione corporis, partim pro miniiterio omnium fun&ionum pa­
randi. Hic virtutem  innuit, quae eadem a&ione, ad ipfum m or- 
bofi ft imulum magis infurgente, degenerem materiam probe fub- 
a£lam vel ad fenfum oiBcii reducir» &  corpori in priftinos ufus 
reconfiliat» adeoque dotes,· quibus prodeife poflir, rurfus im­
pertit, qu£e refolutio vocatur , vel certe eje&arn e latibulis fuis 
&  fub novo per vafa motu adhuc immorigeram, tanquam im pro­
bae fidei colonum, a commercio partium, quarum fides corrupta 
non eft, non critica expulfione per alvum , fudores, lotium δε 
alias v ias , nunc decubitu ad renes maxime vel crura fecludit. 
Eadem igitur arma funt, quibus Natura fanitatem ruetur, &  qui­
bus morbos expugnat. Eadem coitio eft, quae alienum, quod 
ore ingeritur, fegregata &  expulfa parte inutili mutat in inquili­
num» &  quae morbofum vel repurgat a fnfcepta labe , vel elimi- 
nar. illud forre diicrimen dixeris, quod ibi Natura quippe in­
tegro virium iuarum adparatu opus fuum tanquam in pace p e r  
agat, hic quippe recifa virium parte, altera integra eo iniurgat 
acrius &  in fpeciem pugnae cum m o rbo , fub qua veteres de- 
Icribunt,

$. IV.

Crifis d) eft momentum illud de'vita aegrotantis quaii decre- 
iorium , feu ftatus ille corporis, in quo inter magnas perturba­

tiones

ν'/ιόντων, hic egredientium, Των cbriovrm. nia mutat ingefta vi va- 
forum &  viicerum in corporis naturam, pro attritis &  perditis repa- 
iandis. Hic morbofum fubigit, fique in eo omnem noxam delere ne­
quit aptum excretioni vel metaftafi reddit. Ita Galenus coitionis ve- 
ftigia in excretis quaerens circa adfecta fpirandi inftrumenta confiderat 
fputa, circa venas lotium , circa ventrem excreta alui, de crif. L·. L  
c. 7. ir . ia .
«CjVjC a xejvw judicium notat feu fententiam in cauffa aegri, tan̂ Han*
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tiones intro natas fubita fit in melius vel deterius converfio. ic i­
tur in crifi ex fententia veterum maxime refpicimus perturba­
tiones &  magnas &  fubiras, e) quas deinde excreriones vel meta- 
ftafes fequuntur, pariter criticae diftae. Quamvis illud Narurae in 
vindicias corporis iniurgentis molimen f it ,/ )  non tamen pro- 
iperurn fem per exitum fom tur, unde nomina nata tam malarum 
quam imperfe&arum crifium. Sunt, qui. noftro aevo minus fre­
quentes morborum crifes ftatuunt, g) at methodus Naturae me­
delam molientis nufpiam fuas in corporis fabrica fundatas Jeoes 
deferit. Taedium follicira’ ad eas afrenriorais errorem illum .ho­
die pepera, plus eriana fuftenrauit inueftae calidioris vel frig id io ­
ris diaetae, quae Naturam in coquendo &  evacuando occupatam 
turbat, evidens raoxa, at omnium maxime evacuantium, contra 
quae pugnare hic animus eft, teter abufus, quo proftrata virtus 
laborantis corporis ad pugnam contra morbum vel plane non

v e l

rei, quem vel abfolvlt vel condemnat, magis tamen, nam propitius Na­
tura judex eft, atffoivit. Quibus KptVUV idem notat quam dimicare vel 
praelio dirimere, decretoriam hac voce pugnam intelligunt inter Na. 
turam &  morbum. Sunt quoque, qui xpivtiv malunt eo fenfu fumere, 
quo notat fecernere &  excernere, ita ut erilis fit opus Naturae poft eo- 
itionem fecernentis excernetitisque. Nihil in his eft, quod non fibi 
mutuo lucem in re ipfa illuftranda adfundit. Agnofcamus tamen , Ga­
leno judice, non proprie medicorum fed ignarae &  fufpenfe plebis hanc 
vocem effe, quid fub his turbis fabito in corpore natis decernat Natura, 
anxie exfpettantis.

e) Galenus de dieb. decret. L. I. C. I. Op Edit. Iuntin. Cl. IV . p. 145. 
E . nos. inquit, fubitam in morbo turbationem crifin adpellamus , &  
plerumque ad falutem, . attamen quoque ad exitium terminari adfirma- 
mus. Qui lecus de voce fentiunt, eorum exiftimat infeitiae &  conten­
tioni ne Aefculapium quidem mederi polle.

/ )  de Crif. L . III. C. 9, Op. C l.IV . p. 142. E . Crifis, inquit, nunquam 
fit fine certamine Natura cum morbo.

g) inter quos ipfe eft ^ac. Hollerius Comment. II, in  L. IV . Coae. 
Hipp. p. 398· ita feribentis: apud nos rarius incidunt repentina illa 
&  perturbationis plena judicia, qua proprii κνίσας adpeUant, fcepius



v e l languidius erigitur. Adde, quod leviorum  morborum folu- 
tio per Jentam coitionem , adeoque didtarum perrurbationum ex­
pertem, id eft, fine crifi fiat, imo graviffimi interdum morbi fub 
ipfa fympromatum vehementia opprimant in principio ftatim v i­
gorem  vitalem, antequam tentare aliquid Natura in tutelam po£ 
iit. E x quo concludere pronum eft, cur crifis toties exfpedtata 
fpem  deftituat, &  quod aufpicatior non fit quam in ftatu feu apice 
magnorum m orborum , h) poft praegreifas in fubfidium co c io ­
nes: nunquam tuta in principio vel adfcenfu, i )  ubi vires morbi 
praepollent, neque vero in declinatione k) facile ocurrens, ubi 
jam placidiori crefcentis coitionis genio nihil fe tumultuarii mi- 
fcet. Inter haec dies criticos, in quos illae crifes certiori falutis 
praefagvo incidunt, dum Hippocrates folerter computat, non Py~

tba-

- folvitur morbus alterna coffione &  excretione. Arguit coeli difcrimen, 
intemperantiam vitae &  alia. At praeter multos eruditiflimos viros te. 
ftatar perill. Gerh. van Swieten, fe cum futnma animi voluptate vi* 
diile congruentiam eorum, quas Hippocrates &  Galenus hic enuntiarunt, 
cum fuis obfervatis. v. Comment. in aph. 587· H. Bccrh. 7 . II. p. 54.

h) Galenus de crif. L . III. C. 6. Op.Cl. IV . p. 140. E. optimam crifia 
vocat tempore ftatu*, quippe cofto jam morbo. Sic ibidem C. ς. Op. 
p. 141. A. exquifitaro coitionem, cui malam fuccedere crifin ne animo 
quidem concipi poflit, collocat in te mpus ftatus, additque in nulla ideo 
re magis exercendum medicum efTe, quam in prascognitiohe ftatus, qui 
eft in morbo apex incrementi. Neque hic omittimUsverba ejus in alio 
loco, quo coftionem inftantem bonae erilis maximum indicium adpel- 
lat. Siquidem milites, inquit, interfui, cum crifes fierent, neminem 
unquam vidi intereuntem, qui fuccedentibus coitionibus crifin habuif· 
fet. De crif. L. III . C. 3. Op. Cl. IV . p. 139. D.

i)  in principio nunquam fieri bonam crifin docet Galenus l.c. L . III.
C. 10. Op.Cl. IV . p. 143. C. Ibidem ait eam in adfcenfu interimere 
aegrum vel exafperare morbum, certe imperfettam & nunquam tutam

k) eundem audi Galenum l. c. L .I I I . C. V. Op.Cl. IV . p. 141. B. morbi, 
qui femel tempus ftatus preeter ierunt, fine crifi perfeverant &  pauiattm 
folvuntur.

R ichteri Opufc. T . I I  R r
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thagaricorum  numerorum, ut C e l s o  vifum eit, /) fuperftirione 
deluditur, fed quod dextre G a  l  e n  u s monuit, ni) haec funt 
nullo fatis pretio seftimanda confummatae experientiae axiomata, 
quas tempus determinant, quod Natura in coftionem morbofi im ­
pendit. Intererat multum, exa&a obfervatione id difeere, quan­
doquidem fola coitio  arma Naturae reddit viitricia. Cum  acuti 
m orbi trium hebdomadum-intervallo terminestnr, acutiffimi in­
tra unam, acuti valde intra duas, mitius acuti intra tres, mirabile 
hujus doitrinae compendium eft, ad diem quartum vel fepti- 
eium fingularum hebdomadum, tanquam terminum coitionis &  
bonae fupervenientis critis, v ig ili o cu lo  attendere. Ita acutiilimi 
morbi die quarto vel feptimo primae hebdomadis, acuti minus 
iisdem  diebus fecundae hebdomadis, id eft, ab ortu morbi die un­
decimo vel decimo quarto, denique leviflimi ex acutis die de­
cimo feptimo vel vigefimo per falutaretn criiin folvuntur. n)  
Q u i morbi viginti dierum limites excedunt, acuti quidem non 
funt, nec tamen fine coitione, imo nec fine crifi, ad cerrum tem­
pus lentioris jam coitionis reftringenda. Intra novos nempe

viginti

V) de medie. L . III. c. 4. p.m, ια ι. /5. ubi de diebus criticis, maxime impa­
ribus, loquitur, &  de judicio Hippocratis, qui .recidivam metuit, fi ali» 
die febris deiiiflet. Subjicit, Afchpiadem haec jure ut vana repudiare, 
&  nihil iliis numeris Pythagoricis, quam qaod antiquis in honore ef- 
ient, rationis iubeiTe.

m) nugatur hic &  delirat Afclepiades judice Galeno , ignarus co&.k>nunfi 
&  naturse morborum medicatricis. Probat vero magnopere Galenus 
Hippo cratis in cognofcenjla crifi principium, fpeftantis vitalem poten­
tiam, qua coftio nititur, in robore vel imbecillitate, de crif, L , III. 
C.8- Op. Cl. I V . f .  142. A.

n) tres hebdomades viginti diebus ita deferibuntur, ut dies decimus quar­
tus &  finis, fit fecundae hebdomadis &  tertiae principium v. Galen. de 
dieb. decret. L . II. C. 9. Op. Cl. I V . p. 154. G. In hoc autem dierum 
numero diem feptimum decretorium fortifiimum vocat, quartum minus 
decretorium &  feptimi indicem. Eadem ei ratio eft inter diem X IV  
&.XI. nec minus inter diem X X  &  XVII. ib. C, 8· ¥· 154* -F.
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v igin ti dies tantum crifin exipe&ant ieptim i; &  ultra id tempus 
tantum vigeiimi. 0)

§ . V ,

Cum igitur ubivis expediat, vires morbi &  Naturae inter ie 
comparare, id eft, ftatum cruditatis &  coclionis in omni iua vel 
nocendi vel juvandi facultate expendere , habuit omnino G ale­
nus, qui alioqui fub praecipiti perficiendae artis conatu fuis hy- 
pothefibus nimium indulfit, cur cum certiori de medicina merita 
limpidiores ex diitis fontibus aquas peteret, &  veftigiis H ippo- 
cratis ftrenue m fifteret, quem merito admirabilem virum in ift- 
hoc argumento adpellat, ducemque, quem fequi follicite opor­
teat. p ) V ix  differunt aliquando critica fym ptom ata. a morbofis, 
&  hinc fluctuantis medici, qui ancipitia viarum hic non cogno­
vit, judicium in omnes partes diftrahunt, T ale  eft tremor la­
biorum in febre ardente, nunc falutarem nuntians vomitum, nunc 
funeftas convulfiones; iJJum in ftatu coitionis &  tempore critico, 
ubi jam Naturas arma praevalent, hunc in ftatu cruditatis &  tem­
pore a crifi. alieno, ubi potior vis morbi eft. Ita interdum fubito 
delirium, anxietas, dyfpncea fub moleftiffima nocte in febre acu­
tiori invadunt, cum procedentibus diebus tranquillior morbi ge­
nius videretur. A t & n u n ciln iftri nihil peritis praefagiunt, fed 
inter praegrefFae coitionis figna  initantes, qui morbumconficiunt, 
fudore?; etii medicas tanquam in prafentiflimo vitae periculo

accitus,

e) bine de die qua&ragelimo, octogefimo, centefimo &c. ut criticis lo. 
qiluntur veteres in morbo longo , vjn adeo folus di£s vicefimus pro 
criii diiHnguitnr. Liquet, inquit G alentis, vigefimi d ixi numerum non 
mediocrem quandam potentiam habere, de dieb, decret. L . II. C. V, 
Op. Cl. IV . j>. 153. G.

p) nunc admirabilem vocat Hippocratem, nunc difta ejus admiratione di­
gna, nunc non legenda folum fed &  memoranda faepius , nunc ducem 
fibi iuvflc ait omnium &  au&orem optimarum difdplinarum, v. deCrif.
L . I. C. 13. Op. Cl. I V , p. 130, G. &  H. p. n r ·  A. ii. L . III. C. X I.  
P- 143- £
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accitus, fi rem male infpexerir, titubat ipfe, omnesque ad vul. 
tum ejus attentos novo terrore implet. Nunc; circa oculos tene­
brae, mox etiam lux, fpendor, colores, lacrymse &  alia oriuntur, 
dum optabilem narium ha?morrhagiam, quae liberat aegrum, im­
minere, ex fignis tum coitionis tum opportunitate dierum intel- 
ligitur. q) Adeoque non raro incer eadem fymptomata decum­
bunt plures, alter evadit, in quo nafcuntur ab auitis poft co itio ­
nem fub jufto dierum termino Naturae viribus, alter occumbit 
inter m orbi fub eadem fcena ludentis infidiis. In qua iane re 
prudentem medicum non fugit, quanto majus hic fit praefagiendi 
medendique momentum, quam in omni fubtiJiori h o d ie  doitri- 
nae medicae adparatu. Quodfi coitio id ipfum eft, quod laefas a 
crudo fun&iones reftituit, hae vefo  &  numero plures &  dignitate 
praeftantiores ipfa funt preecipua Naturae arma, quae alienum ad- 
fimilant, &  morbofum vi nocendi exuunt; palam eft, turbanda 
nunquam efle in corpore humano praefidia coitionu m , turbari 
vero &  labefaitari maxime, quod jam oftendere nitim ur, per 
evacuantium abufum, aevo noftro nimis familiarem.

§. VL

Diffiteri audebit nemo, conftantiam vitae proprio motu fe de 
ftruentis in eo confiitere, ut attrita &  corrupta mature, ante­
quam laedere incipiunt, eliminentur, &  nova perpetuo iupple- 
menta ex ingeiiis, co£tis adiimilat/sque, in expul/arum partium 
minifteria dextre fuccedant. Ita enim corpus inter continuas 
fuppetias non fentit difpendia fua , &  in eodem ftatu diu perfi- 
ilit , fi lentas aetatum mutationes excipis. Etfi vero  vifcerum 
omnium vires* in ftabilimentum fanitatis hac ipfa lege nituntur, 
ut noxia expellant &  perdita reftituant; merito tamen agnofci- 
mus, potiifimum a coitione, quae mutat, adfimilat &  pura ac uti­
lia ab impuris &  inutilibus fegregar, id pendere, ut haec paten-

' tibus

f )  multas in tali crifi praecognofcenda an&oritatei Hippocratis jjrofeqm- 
tur Galenus L , III, de crij. C, X I.
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iibus jam viis ad loca excretionum per Naturam adfignata fine 
impedimento tranfeant. Corpus, quod malecoquir, male etiam 
excernit, quod bene coquit, ipfa excretionum vitia emendat. Q u i 
igitur emunitoria Naturae perpetuis irritant ftim ulis, id quidem 
haud segre im petrant, ut illa praebeant multum, at plus etiam, 
quam fatis eft, idque fub certa virium jaitura , iis quippe fimul 
exhauftis, quorum utilior mora in corpore inter protaitiores 
coitiones fuiflet. r )  Dudum &  merito creditum e ft , robuftiora 
corpora efle, quae optime perfpirant, debiliora, quse per alvum, 
lotiu m  & fudores abundantius excernunt. Confla r, quoties circa 
finem paroxyfm i in febre intermittente nimio fudore diffluunt 
segri, toties illos a termino fperandae faniratis adhuc longe abefle. 
Ita fu b  aquarum  Spadanarum , aliorumque acriorum diureticorum 
abufu frequens emerfit diabetes chylofus, qui laxatis renum vafis 
ip ia m  alimoniam corporis fub extrema a?grororum macie trans- 
mifit. Alvum  vero qui crebro &intem peitive follicitant, iecreta 
in primae coitionis ufum fimul fub illo impetu, quo ruunt omnia 
&  abripiuntur ad alvum, magr.a parte &  cum fummo difcrimine 
emungunt- Ifta enim ranto Natura; impendio parara comitari

chylum

r) nata veteribus , ut Erafifirateis, non femel eft opinio , purgantibus 
qu ê evacuantur, cum mutatione &  corruptione evacuari, non ut talia 
prseexftitifle in corpore. Ut TheJ)'aius olim ita recentiori sevo Para- 
celfus non dubitarunt coarguere medicos, quod lic bonos humores in 
putre liquamen folvant. Non eft de nihilo hzec querela, fi de fortio­
ribus purgantibus fermo e ft, quse in fanifiimis &  ipfis athletis corru· 
pta &  iterato ufu corruptiora educunt, vegetumque antea corpus extreme 
debilitant emaciantque. Helmontius, cum fanus, alacer &  integer vi- 
ribusob levis fcabiei malum fuafu medicorum purgantibus uteretur/ga. 
vifus primum eft putrium fcetidorumque ejeftorum copia, his vero fub 
crebriori ufu nihil dirftinutis ad tantam mox mariem fe redaftum feniit, 
ut tremerent genua, gena; coJJapfas eflent &  vox rauca. Unde, inquit, 
hcec Jarrago putridi, nifi purgantium contattus faniffima contanjmet, 
tiefibr. C. V. §. 10. Opufi. med.-inaudit. p. m. 115. Vereor, -ne ja- 
ftata emetica, quae bilem femper novo vomitu deteriorem ejiciunt, co­
argui ejusdem erroris poffint, quod fub ipfo concutiente motu, qualem 
nulla liquida humana, nedum' bilis, impune ferunt, nata fit corruptela, 
quam vident m excretis, minime praeexftiterit.
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chylum  intro , non allici ad alvum &  temere effundi debebant. 
Tale etiam fit laxato fyftemate arteriarum mefaraicarum, quo in­
credibilis humorum copia ad inreftina decumbit, &  hinc pe-= 
riti medici ad nomen ferofae diarrhceae coloris cineritii adeo con- 
tremiicunr. Peruertunt nimis excitati toties ad emun&oria (Ha­
muli naturalem in fecernendo excernendoque ordinem. T em e­
rarium eft, tali remedio tanquam univerfali in morbis uti &  ex­
tra veram corporis indigentiam, Im o &  pertinacius infiftere, cor- 
porisque fic emundli &  deficientis ruinas, quafi momentaneas &  
facile farciendas vilipendere. Solent maxime pituirofos, tanquam 
inertiores, qui ftimulum moventium facilius ferant, ad crebra ex- 
cretionis alvinas legem adftringere, cum tamen fine hac fub in- 
furgente vaforum aftione poffic pituita omnes dotes ad fanitatem 
requifitas recuperare. Eam enim G a le n u m  non inepte voca­
vit femicoflum alimentum, quod non evacuare oportet, fed co- 
ftionem in eo abfolvere. s) Hinc animadverfum fdepe eft, iis 
quae-co£tionem juvant tonumque roborant, ut vino medicato ex 
aromatibus &  marte, moribusque corporis per gradus provide 
au£iis, vafa vifeido opplera fubfedi/Te, &  rumori, pai/ori Jangup- 
rique pituiroforum laetum partium ruborein cum integritate fru ­
itionum fuccefliife, idque totum iine evacuantibus, nili forte ab 
initio moderate adhibitis.

$. V l l

Sigillarim fanguis ex vena jufto liberalius dedu&us etiam in 
uobuftis vires &  co&ionem debilitat, f) Praeterea enim , quod 
robur &  calor a fanguine in vafis majoribus tanquam propria

fede

j)  de natur. Jacuit. L·. II. C. 9. Op. Cl. L f .  302. A. pituitam velut ex 
dimidio coitum alimentum non vult vacuari'fed  in corp ore manere &  
alterari. Ita ait co&am penitius &  reliquam perfectionis adfecutam nu- 
trire corpus. Comment. II. in Hipp. de vii't. rat. ia  acut. §.44. Op , 
CL V II. p. 122. H.

t) unde olim inter pcenas militares fuit, ferociam militum mifllone fan- 
guinis reprimere.
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fede fuftentetur, & in d e  per feries defcendentium vaforum ad 
minima usque idoneo gradu diftribuatur, necefle, e ft, cum tali 
fanguine qui remere perditus ad cerebrum jam parcius adpellir, 
minui etiam fecernendos ab eo fpiritus, at fine fuificiente fanguine 
&  fpiritvl omnes alias funitiones torpere &  periclitari, cum primis 
circa officinam chyli, in qua alioqui fecreti a fanguineoptimorum 
humorum rivi crudis ingeftis, quibus affunduntur, inquilinum 
maxime characterem fuo acceffu impertiunt. Quae enim ex fa- 
pienti Naturae inftituro copia falivae, fucci oefophagei, gaftriei, 
inteftinalis, pancreatici &  biliofi in omni punito primarum via­
rum ingeftis non adfpejrgitur? quse copia deinde lymphae ex omni 
loco abdominis &  peitoris reducis fe jungit chylo per vafa laitea, 
cifternam lumbarem &  ductum thoracicum ad fanguinem decur­
renti?  Igitur in penuria fanguinis imprudenter &  iterato detradU 
non amplius illud coitorum  humorum prapdomimum exiftit, quo 
crudus chylus fubigitur, fed illa etiam virtu s, quae a valido cor­
dis nixu v^forumque variae fabricae in contenta iimili renixu pen­
det, in ipfo A^fcerum foco elanguefcit, &  fub virium mutantium 
tenuiori jam adparatu accumulantur cruda, neciniolidum rubrum - 
qu e fanguinem , unde robur, fed inertem vappidumque humo­
rem , qui motum impreflum cito perdit, unde debilitas coitioni 
impar, tranfeunt. m) Igitur nunquam fatis mirari poifum fpei in 
multis audaciam, qui in hoc etiam ftatu corporis bonum fangui- 
nem a probo victu celeriter reftirui, inepte comminifcuntur. x)  
Si attenderent ad irta virium deliquia, ?d ittam coitionis, line qua

nihil

u) bene perill. Ger. van Smelen : Sanguinis pars crajfiffima rubra in  
arteriis &  venis maximum momentum motus ad vitam &  fanitatem 
a Mnis caujjis motricibus corde &  arteriis recipit &  reliquis commu­
nicat. Sim ulae rubrum illud incipit deficere, frigent omnia, u t do­
cent leucophlegmatici &  φallido morbo languentes pueUce. Comment in 
aph. 43. Bcerh. T.

X )  non modo infeium vulgus cardiaca In viribus deperditis poftulat, fed ' 
&  eruditi, quid feperare hic poffint, parum ponderat. Radix mali eft 
in coftione labefaitata. Redeunt hic in circulum conditiones medelae. 
Labes folidorum &; fluidorum cum ftrage virium nequit deleri nifi a



ηίΐτϊΐ optimorum ciborum alit corpus &  refieifj fed proprio 
corruptionis genio relinquitur, impotentiam , retraherentur 
fortaflis ab evacuantium abufu, &  ad fata eorum diligentius re- 
fpicerent, qui faniffimi, poft magna vulnera vel haemorrhagias 
vel alias humorum ja&uras, dum priftino more comedUnt, non 
priftina virtute digerunt, m ox leucophlegmatici& hydropici eva­
dunt. De quo jam plenius in examine potiorum m orborum &  
crebris medicorum de evacuantium damno querelis conftabit. At 
longe a nobis abeft, legitimum evacuantium ufum improbare, qui 
epidemicum tantum abufum, penes nos enim pariter aliquamdiu 
caput extulit, tangimus, illis facile adienrienres, qui utilitatem ho­
rum remediorum fub jufto limite inculcant, y)

§. V I I L

Celebres duumuiros, ex veteri sevo Hippocratem, ex recen- 
tiori Th. Sydenhamum, medicamentis, quae tempeftive evacuant, 
minime infenfos, mirabili autem ad ea, quibus juvantur corpora 
vel offenduntur, attentione &  veraci de iis candidoque reftimonio 
prae aliis confpicuos, fecanda? venx haud legimus in ’inrermitten- 
tibus, nec nifi fcrupulofe in acutis febribus adnuiffe. In .priori 
quidem febrium claiTe, ii urget copia &  impetus hum orum , ut 
aliquando in juvene plethorico &  aeftuante capiteque labo-

rante,

commeatu boni chyli &  fanguinis, hic vero abingeftisexfpeftari nequit, 
quibus folida tritum, cofti humores mifcelam fuam negant. Quodii 
fint interdum cardiaca, quae vires ex temeraria V . S. &  alia intempe- 
ftiva evacuatione perditas reftituunt, prseftiterafc tamen judice Syden- 
hanio plagas non inftigi quam fanari Obf. S. 1. C. 4. Op. p. m. 54. 
Summum femper periculum ex imbecillitate eft, ut CelJus ait, &  hinc 
Afclepiadi, quem alioquin in pluribus fequitur, vires aegrorum con­
vellendi repugnat. Oe medie. L . III. C. 4. p.m. n g . 

y) inter quos funt, qui in fanguine fcrupulofius ponderando vel menfu- 
rando novas vias inieruut, de quo agunt litterae cl. viri Ώ. F. C. Oet- 
tingeri ad cl. virum, D. I. F. Glaferum. v. felefit. Phijf. Ocon. Stut- 
gard. Vol. I. p. 165. &  180. fq. 

z)  aufi .funt multi, inter quos Mart. Kergerus e ft, de ferment. S. I I I .  
C. 3. p, 242. damnare venae feftionem inomni febre, nifi plethora urget,
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Tante, admifti Fortaifis venae feftio poterit, fed nec valida, nec 
■temere ireranda, nec fine prudenti aeftimatione, an vere illa ur­
geant. M erito enim veremur, ne robur a liquido .arteriofo pen­
dens noxie confumatur, &  co&io morbofi languefcat. Frequenti 
obiervatione fibi conftare teftatur S y d e n h a m , ά) in autumnali 
febrium  harum fpecie purgantia quidem ipfa magno cum difcri- 
■mine adhiberi, at cum majori venae fe&ionem , quae in vegetio­
ribus pertinaciam febris, in languidioribus &  prove&ioribus ip 
iam mortem pariat. Hinc &  graviora fymptomata, quibus cum 
febre intermittente commercii aliquid intercedit, licet mittendi 
fanguinis &  aliorum evacuantium praefidiis ex fua natura egere 
videantur, fub illo nexu febrili exafperari acute perfpexir. Ita 
inaniam a diuturna interdum quartana natam fub fortioribus eva­
cuantibus., quae hodie plerorumque in ifto cafu arma funt, in ftul- 
titiam degenerare, rodus deinceps vitae com item , quin etiam, 
dum aeger in limine verfari fanitatis vifus eft, ex fimplici ene- 
mate la£Vts faccharati femel injefto malum recruduiffe cognovit, b) 
N o n  fecus faevum lumborum dolorem , quem fefta vena adgredi 
pauci dubitaverint, ubi febrem intermittentem e x ce p it, ad cre­
bram phlebotomiam &  alia evacuantia acrius fev ire  notat &  in 
praefens vitae difcrimen conjicere, c) Majoris momenti fym pto- 
ma, in ejusmodi febribus caput petens &  veram aliquando apo- 
plexiam , in qua evacuatio omnis generis ad revellendum idonea 
creditur, referens fub horum remediorum adparatu facile fune-

ftum

hanc etiam ipfam oppugnavit Helmontius. A.t illi quidem nimis in coo· 
traria difcedunt.

β) Obf. S. I. C. 5. Op. p. m. 91. &  92. Quartanariis inprimis docet ob- 
efie phlebotomiam, & , licet mitiori gradu, catharfm.

V) ib. p. 101 6? 102. Miratur rei, quaj faepius accidit, omiflam ab afiis 
mentionem. Cum reliquae amentiae fpecies copiofis evacuantibus per 
V . S. &  cathartica ut plurimum perfanentur, illam ait neutrum ferre; 
difcrimen vero ibi in exaltata, hic depreiTa &  vappida craii fanguinis 
conftituit.

e) in epift. I- Refp. ad R . £rady, Op, p, m. 321.

Ricbteri Opufc. T. I I ,  S s
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flum evadit, cortici vero peruviano juftis intervallis exhibito ce­
dit. d) Talia pafllm apud alios occurunr, in quos non cadit com- 
mune opprobrium, ex quacunque r e ,  ut nihil non agan t, fan­
guinis mittendi captare occafionem, vel ut Galenus dixir, pec­
care toties, quoties aegros accedunt. B e r n h . R a m a z z i n i  
di&as febres epidemicas crebra venaefeftione protraftas ad cache- 
xiam vel mortem deduxifle fcribir, e) & P .  R o m e l iu s  faevio- 
ris febris intermittentis meminit, in qua tufam medianam fine ma- 
jo ri fanitaris difpendio nunquam vid erit./) U t feorfim dicam de 
ambigua emeticorum &  purgantium fide, abnuere quidem haud 
aufim, latente in ventriculo iaburra, quam etiam ante exortum 
febris nau/ea, amaror oris, iordes linguas, fauces olentes &  prae- 
'greifi comeflationum aliive errores produnt, opportunum eme­
tico locum effe, licet jam nata febris f it , nec minus purganti, fi 
faburra illa cum obtufo lumborum dolore, flatuque &  rumore 
abdominis, profundius iri inteftina decubuit. Praeterea vero, quod 
conftare fatis debeat de ratione corporis, plus vel minus ad illa 
ferenda idonei, &  de eo potiflimum, an integra vifcera &  illaefat 
vires impetum horum pharmacorum commode fufiineanr, tum 
danda non minus opera eft, ur in corpore rite praeparato exhibi­
tum cum dele&u &  opportuno tempore g) emeticum vel pur­
gans mitioris fub his cautionibus attionis fit, &  jam fopirae ultra

horam*

i )  ib. Op. p. m. 307.

t) v. Eph. N. C. Bec. II. A. 9. App. p. 43. de rurali epidemica. §. 4*.

J ) ib. A. 6. 0 . I2g· Ρ ·477· Amatus Lufitanus tertianam iimpHcem po& 
V . S. in duplicem mutatam vidit Cur, mtd. Cent. 1. Cur. X I. p. 
m. 55.

g) exhibere fub ingreflu frigoris multi fuadent, quod tunc fpontanea nau- 
fea &  facilis a mobiliori materia vomitus fit. Alexander ITiomJon tem- 
pus illud naufeae, five fub ingreffu frigoris five caloris incidat, aptum 
'Vomitorio praebendo cenfet. profpero fibi &  familiari viginti annorntn 
ufu. Med. Ejfai T. IV . p. 407. A t tutior ufus extra febrem, ce aeg. 
rum, cujus viribus merito ftudemus, febris &  pharmacum funul *d- 
fiigat.



"horam, antequam nova febris exfurgat. Si cieo non prodeft, 
vel ejiciendo corruptum  ex finu primarum viarum, vel torpentes 
nervos ftimulando, damnum in propinquo eft, dum tem ere, ut 
fuadent multi, infiftis. Infiftere hic idem fere S y d e n h a m o  efl* 
quam morte m ederi, qui etiam reli&a a febre fymptomata: ut 
plurimum nihil aliud efle, quam iteratarum evacuationum, quibus 
medicus morbi curationem adgreifus fuit, veram progeniem exi- 
ftimar. h) Purgantia ad unum omnia corpori inimica dicit, ali­
quatenus certe languinem debilitantia &  laedentia, nifi celeriter 
corpus pervadant./) Ipfe jam G  a l e n  u s coitioni humorum 
contrariam purgationem agnovit, £) &  C e l s u s  quidem necef. 
fariam interdum ftatuit, at qua: frequentior periculum adferat, 
quo corpus nutriri. defueCcit, &  infirmum evadit omnique jani 
inovboobnoxium. I) VaJet hic femper illud S y d e n h a m i,  pro­
trahi febrem, de qua loquim ur, fubtra&is per evacuantia liqui­
dioribus, &  aegrum faepe morbo perire non alioqui lethali. Sic 
alio loco negat febrem , cujus curatio cortice peruviano nititur, 
purgatione egere vel eam ferre, rn) Etfi autem ipfe elapfomenie 
ab his febribus viilxs purgarionem feveriflime requii-it, comper- 
tifiimum tamen libi eife fubneitir, n) ii citius illud fit, febrem

altius
fe) in fchedula monitor. Op. p. 536.

i) de lujdrop. Op. p. m. 485.

fe) Comm. IV . in Hipp. de vitt. r&t. in aeut. Op. Cl. VII. p. 140. E>
aliis locis ficcare, ventriculum laedere, coitionibus adverfari judicat,
quin &  inter venena adnumerat Op. Cl. III. p. 196. G.

t) de medie. L. L C. 3. p. m. 31. Ita paulo ante p. 30. de damno iterat»
vomitionis loquitur/ commoneo, ne quis, qui valere. &  fenefeere volet, 
hoc quotidianum habeat. At poffi* hodie queri cum Hier. Thriv, 
Brachelio in Celfum p. 35. duas in uno die evacuationes moliri tan 
tum neoterici aufi fuat.

m) Ερ. I· refp. ad R. Brady. Op, p, m, 306.

tt) Obf. S. 1. 'C. 5. Op. p.m. 97. &  98. ibidem mitiffios* eathsrtica exci- 
■tare febrem sit,

' Ss a



altius agere radices &  ftationem fuam pertinacius rueri: hinc qua?, 
ibidem verba habet, mifere ple£li, qui ipfam curationis fpem iit 
repetitis purgationibus ponunr. Confentiunt tot aliorurn que­
relae, minime iftis remediis folvi tenax morbofum, fed difflato 
tenui magis figi, vires minui, co£tiones laedi, morbum ingraue- 
fcere. Imo nunquam, fi Galenum audis> laboranti corpori pro­
tinus ad phlebotomiam &  purgantia confugiendum efl, o) omni­
um minime fanis praefervandi fcopo. p)

§. IX .

N eque femper in acutis morbis aliis hujusmodi evacuatio 
virium  prodiga tutius admittitur. In ipfa febre ardente fananda 
nec Hippocrates facile, nec Celfus nec Oribafius nec Attius nec 
yJegineta vena-fe&ionis meminerunt, q) Adm ittit eam fed ar­
ctiori limite A r e t v E u s ,  qui fyncopen inde metuero non nifi 
fe&iunculas probat &  effluentis fanguinis parum, quia minimus 
hic error ad interitum ducit, r) Eo majori? momenti hoc judi­

cium

o) Cl. V. p. 236. C.

f )  id fingulari exemplo illuftrat 1. Francus in Eph. N. C. Ώ. 1II. A . 
3. O.73. p. 95. robuftus fanusque circa ver more multorum purgare 
corpus inftitmt, &  ejeftis multis fpecie improbis aphonuS evafit cum 
fudore frigido, tumore faciei &  virium imbecillitate Pejora omni» 
poft V. S. evaferunt, &  periit cormilfus. Talia fani tu ite  poftulant &  
ftultius medicus exhibet, cui aphorifmus Hippocrati} excidere animo non 
debeat: qui bene fe habent, aegre ferunt pharmaca.

q) de curatione harum febrium agunt Hippocrates III. de mori. Op. Edit. 
Lind. T  IX p. 117. X X I X  de affefiion. ib. p. 167. X I  de viku  
acut. ib. p. 797. X X X I V .  Celfus de medie L· I I I  C. 7. p. m. 134. 
Gribafius Jynopf. L . V II. C. 19. colleit. Steph p. 95. Aetius tetrab. 1L  
S. I  C. 78. ib. f .  210. Aegineta de re med. L . II. C. 30. ib. p. 401, 
Kufpiam hic inter prsefidia febris ardentis fufe paffim reeenfita occarrit

r) Λ  acut. morb. curat. L. II. C. 3. p. 100. Ώ extrahi fanguinem jubet 
σμικςης τομύς, quia copiofum vitiat naturam, faiyXu r»v



cium eft, dum illum febris ardentis ftatum confideraf, in quo fri­
gent exteriora, uruntur interiora. Q uis enim non intelligit, hae­
rere runc fanguinem cum magno artritu circa vitalia, nec nifi 
tenui rivo  inde ad extrema manare : hunc igitur, qui vitalem cir­
cuitum unice tuetur, fubduci fine pleno virium  deliquio &  ipfa 
m orte vix pofle. x) Haec omnino ita fe habent in progreffil 
morbi, ubi crailius opplet pulmonem, tenuius difflatur, adeoque 
parum mobilis fanguinis cum motu &  calore vitali ad loca remo­
tiora fe diffundit. Aliter tamen fe res habet in principio morbi, 
ubi fanguis quidem in fpiifitudinem inflammatoriam pronus eft, 
at nondum parre tenui nimis orbatus. Illum igitur, inprimis co- 
piofum, &  fub ipfo attritu aeftuque rarefcentem, &  pra? aliis par­
tibus peftori ac cerebro gravem, nemo inficiatur id requirere, ut 
moles movendorum &  velocitas motus circa vitalia loca vehe- 
menrioris diminuarur, demtoque per vices &  revulib fanguine 
crefcenti inflammationi celerique gradu in gangraenam tendenti 
refiftatur, aditusque medicamentis diluentibus ac leniter iolven- 
tibus facilior pateat. Duo funt, ad quse maxime circa venam in 
acutis iecandam atrendere Hippocratis au&orirare jubemur, vehe­
mentia morbi &  robur aegri in vigore «tatis, t) Robur dico,
quod fuo quidem onere, cui levamen eft a fanguine detra&o, 
gravatur, praefidia tamen aftionis in fe habet, nec parciori liquidi 
vitalis acceflu laborat. H ic C e l s u s  praeter di&a ad difcernen- 
dam mittendi fanguinis falubritatem fimul refpicir in vehementi 
fe b r i ruborem corporis plenasque &  tumeaces venas, u) quarum

fane

το dB-^Sov, quin &  s/ς α JW τρί7Γίΐ. Pulfum in tali cafu tangere Ga­
lenus fuadet, ne pro animi deliquio mors occupet, quod tribus ait me­
dicis eveniffe, de curat, per fangu. mijf. C. 12. Op. Cl. VI. p. 19. B,

s) cogitandum  femper eft, fanguinis, qui ftagnat, multum efle, qui mo­
vetur, parum, &  hoc erepto eripi arma, quse ftagnans folvunt.

t) devittu acui. Op. T. II. p. 298. X X X IV ,  16.

u) de medie. L. II. C.16· f.m . 78- ibidem tamen p. 79. periturum segrora 
temeraria aliquando via adiavari fcribit, lique medicus uuUam ampli»*
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fane ftatus illi, de quo hic loquim ur, plang oppoiitus eft, ubi
fra&is viribus frigent extrem a, &  folitis a corde fupperiis calo­
ris &  virium  deftiruunrur. Prior ftatus in prindpio febrium il­
larum locum haber, ubi c u m T r a u i a n o  fecandam venam me­
rito commendamus, λ*) Cererum in febre ardente blanda quidem 
clyfmara conveniunt, quae eluunt corrupta aluumque lubricant, 
nunquam in his morbis fine noxa ftriitiorem , fuperne revellunt, 
ipfaque virtute reforptorum, maxime in ardore circa praecordia 
reficiunt, &  in ficcitate illa corporis, quapereufit, quotquot ex 
febre ardente non elu&annjr, falubrirer bumeftanr. y)  . Haud 
vero feranrur acriora illa, nedum emerica &  purgantia hujus in­
dolis, quae femper ftimuio fuo eeftuanti corpori infefta turbant 
&  neceitariis liquidis privant opus coftionis, a qua ipfa interdum 
critica &falutaris per vomitum aluumque excretio pendet. N i­
hil hic acre &  faifum permittit aegris H i  p p o c r a t e s ,  fed aquam 
mulfam &  lac aiinium coftum. z)

§. X.
In morbis aliis acutis non minus difpiciendum eft, ut ab ufu 

evacuandum temeritas abiit. Laudamus venaeie&ionem in phre­
niticis,

extra detra&ionem ianguinis fpem effe o frendit, in illa metum , tunc 11 
exigitur, detrahi debere, quod anceps experiri auxilium fatius fit quam 
nullam. Id tamen reftringit maxime ad nervos refolutos, dum quis 
iubito obmutefcit, &  anginam fuffocantem.

x )  de arte med. L . X II. C. 13, colletf. Steph. p. 322.

•uj) ita Hippocrates omties, qui febre ardente pereunt, perire ait νττο ζη- 
pouriw; l. de morb. Op. T' Π . p. 35.9.

%) l. c. T. I I  p- 297. X X X I V .  convenire quidem putat, fi os 
vomere &  ventrem clyftere fubducere; at mitia illa, ut aquam 
&  lac afininum imperat, ceterum perniciofam vocat febrem ardente· e* 
alui dolore labori®fo. in Coae, prmnot. Op. T .I .p .  531. ».183. ibi&ta 
n. 182. κοιλίνν m rttfpayutciv  vocat &άν*<ϊΐ(Λον. Quo fpectat H. B<zr- 
haavt ad finem aph, 74. ubi alvum nimis fluxam ia febre ardeate ieth*-



niticis, quandoquidem ipfa iis Natura per fponraneas faepehae- 
morrhagias narium, aliquando per haemorrhoides fluentes, con- 
fulit. Ad illam praeeuntis Naturae legem fe ars fine cun&arione 
componit, dum morbus meninges non m odo fed ipfbm iaepe 
corticem cerebri inflammat, ut tanquam a cera inje&a rubear. 
O p us eft cavere, ne in loco tam nobili tamque molli &  tenero 
p e r  m oram  invalefcat virium, &  oppleto femel cerebro revelli 
non poflit: unde primo die certius a vena fefta auxilium , quam 
altero, hoc m agis quam tertio fperandum eft. Cadit veterum 
opinio, exfangue &  frigidum cerebrum miflo cruore haud juvari, 
Minime audiendus eft Afclepiades, qui perinde efle dixit, fangui­
nem phreniticis mitti, ac fi trucidentur; quod haud expediat, nifi 
remittente febre venam fecare. Quam  fententiam ita mitigat 
C e l s u s , a) ut modo non crefcat febris, etfinon rem ittit, op­
portunum incidendae venae rempus efle fentiat, modo  vires fe­
rant. Harum ratione habita A r e t ; e u s , b) fyncopen metuif, 
dum vires fatifcunt, parum educere fanguinisob proniores in fynco­
pen phreniticos caute monet. Verum in robufto, in quofanguinis 
derra&ionem ut primum omnium &  maximum prsefidiumconhderar 
T  r  λ  i  l  i a  n u s, c) prasftat non parce nimis detrahere, quod v ix in 
furiofis plus quam femel tentare illam rem finemagnamoleftia poifis. 
ig itu r &  ab initio &  large &  amplo vulnere fiat, d) cumque Natura

fsepe

lem dicit. D e fymptomstico lo q u itu r coftionem &  vires profternente, 
non critico, quem a co ftio n e  inftantem fufficit m o lli clyfm ate juvare.

o) de medie. L. III. C. ig. 15°·

b) de curat, morb. ac. L. I. C. i. Op. p. m. 7 3 . D . ubi ill i  phrenitis eft 
tvTptTTTOV !ς awyxavnnv κακόν, unde illius in  fubducendofan guinem o­

nitum  e f t , (Μ πολλόν άφαΐξ>ίί/ν3 inprim is in  ftatu της βυνάμιος λνο- 
μίννς. ib. p. 77 . C.

t )  de arte med. L. 1. C. 13. in ccUeCi. Steph. p. 146. fi in  cubitu fecare 
venam non licet, ju b et in fronte aperire fub fafeia co lli.

d) Herm. Bcerhaavt in aph. 781. vult plures venas fimul fecari, in jugis.
Io, 'pede, fronte; alii addunt arterias temporum Sane efficacior eft 
fubita &  variis loci· revulfio, at in cerpore tam turbulento vi* ten=
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faepe a co&ione alvinam exorationem moliatur, 8c Hippocrates in 
morbis, in quibus diftenta funt vafa capitis, folurionem non mi­
nus a fluxu alvi quam haemorrhagia oxfpe&et, licebit purgan­
tibus utileniifimis, ex prunis vel ramarindiscodis, quibus m iicere 
aliquid nitri &  fyrupi violarum convenit, nec minus clyfmatibus, 
quae pro decubitu morboii laxant &  expediunt vias, a capite re­
vellunt, &  impetum febrilem frangunt. Quodfi vero phreni­
ticos, ii fieri poflint, furfum etiam purgari, certe alvum, ut ege­
rat, praeparari debere, apud H  i p p o c r a t e m  legimus, e) probe 
tenendum eft, faepe illum omnes phreniticos vocare, qui obleiae 
mentis funt, faepe de phrenitide aliorum morborum fobole lo­
qui, nunc tanquam de dolore circa praecordia &  dextrorfum magis 
ad hepar, ubi motam bilem putat fepto &  vifceribus infidere. 
H o c ienfu ad vomitum compelli aegros peropportunum e f t , &t 
experimentis noftri aevi, modo juftis fe contineant limitibus, ad­
modum familiare..

§. XI.

In angina inflammatoria, in qua ianguinem mittere, etfi non 
abundat, C e l s u s / )  praecipit, &  in qua fatius omnino eft, lan­
guere aegrum quam fuffbcari, prudentia tamen medica tutelam 
virium  haud fpernit, hinc &  Celfus confilio fuo cautionem fiib- 
jicir, fi vires patiuntur. A r e t m v s  g) latam fe&ionem poftu-

iat,

tatida. Sufficit, ex pede aliquamdiu aquae tepidae immerfo fri&oque le­
viter educere.

e) loquitur faepe de phrenitide circa vigorem febrium nata, faepe etiam de 
illa, quae a ventriculo vel diaphragmate per confenfum gignitur. De 
fpecie, in qua feptum transverfum dolet, nec fert contactum, agit de 
morb. III. Op. T. II . p. 201. I X .  de dolore tunc circa praecordia, id. 
que Ις τα  7τρος τον n7rct(>, ubi fubbiliofus color efficitur &  men» 
percellitur, de affeffiion. Op. T . II. p. 166. X .

f ) de medie. L . IV . p. m. 196.

g) de curat, morb. ac. L . I. C. 7. p. m. 87, A, B. vult fanguinem mitti 
ad proximum a deliquio gradum.
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lat, ut fanguis cum impetu &  copia emanans ftrangulatu liberet, 
fatetur tamen, fe&a vena exceififle e vita aJiquos ab animi deli­
quio. Ideo vero A  e t  iu s ,  h) qui hic ftatim ab initio compen­
diarium &  praeceps auxilium e x ig it , fanguinem amplo quidem 
vulnere, at modice mitti, idque altero die repeti ju bet, nifi -ti- 
m or a g r i vel deliquia animi prohibeant. N ec moniti hujus ne- 
glig^ntior e f t^ G iN E T A ,i)  cujus fuafu non aceruatim fed par­
tita copia educendus fanguis eft, e cubitu primum, deinde lingua. 
Adde T r a  l l i a n  u m k) probe monentem, nihil hic in crafti- 
num differre, at &  tertio quartoque die detrahere fanguinem, 
m odo defe&io animi, qua nihil magis aegrum offendat, vitetur. 
A  qiio judicio v ix  difcrepat C a e l i u s ,  /; qui gravius hoc ma­
lum repentina ait egere fanguinis detra&ione, etiam poft tri­
duum, fi necefiitas urget, &  durantibus quidem viribus. O r i -  
b a  s iu s m )  celerem  probat auxilii hujus ufum , at fi seger aptus 
non eft, fcarificationem fubftituit. Omnis ille confenfus congruit 
praeceptis G a l e n i  b )  &  ipfius H i p p o c r a t i s ,  o) neque ita 
fluftuat ut recentiorum de his judicium , quibus conremtim ha­
betur cura illa virium, quafi reficere amiflas promtum fit , cujus

i p e i

h) tetrab·. II. Serm. IV .  C.47. Coli.Steph. p. 400.

i)  de re med. L . III. C. 26. Coli. Steph. p. 446. 447.

k) de arte med. L . IV . C. I. Coli. Steph. p. 194, &  198. Conjungit V . 
S. &  purgahtia, cauteque fubjicit, fi  vires robufite, ager in vigore ata. 
tis, morbus vehemens.

V) acut. morb. L . III. p.m. 184. quae etiam verba de phrenitide habet, ib, 
L . I. G. 10. p .m .28·

m) deloc. affcii. curat. L . IV .  C .77, CoU. Steph. p. 656.

») de curat, per V. S. C. 19. Op. Cl. V I. p. 18· E. NeceiTarlum dicit, 
V . S. confeftim adhibere poft habitam rationem virium &  aetatis. Jlcec 
vero, inquit, f i  forte'aliquando non dicuntur, fubintelligere oportet.

p) de morb. III. 10. Op. T . II. p. 103. X I. 15., venam vult fecari fub litr 
gua &  in cubitu, modo vires validap fuerint. Verum omnes extremas 
vacuationes periculofas vocat, aph, JII. S. I.

Ricbteri Opufc, T. II. T  t
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fp ei inanitatem plenius infpexerunt veteres. Concedere poiTu- 
mus, liberalius hic &  iterato fanguinem mitti pro colla pfu v a fo­
rum, p )  at ex vacillante pulfu judicare, quando definendum fit» 
momentanei erroris periculum comprehendit. Verum  funt an-, 
girce, licer rariores, in quibus exitium a parva venaefe&ione &  
carharticis exiguarum virium  impendec. Statum nempe exhaufti 
corporis a morbo diuturno, inprimis poft validum &  repetitum 
ufum evacuantium excipere interdum folent pallor faucium ficcitas- 
que &  renuitas fine omni tumore vel exrerrro vel interno, idque cum 
anginofa fpirandi degiutiendique. moieftia. Prsegreflse cauiTae fa- 
cile docent, collapCa vafa eife ex penuria liquidi vitalis, tum fan- 
guinis, riim fpirituum, ad a&ionem mufculorum circa illa loca ne­
ce {Far ii. Bene hanc fpeciem diftraxit S y d  e n h a m , q) in qua
nullus medelae locus eft, nifi medicus redimere perdita &  vafa 
bono iterum ac vitali fucco implere fciat, vitatis omnibus novis 
ab evacuantium ufu difpendiis. r)

$ XIF*

In pieuritide etiam excuiatius multorum judicio  fanguis p ro  
eligitur. Q u i illam inter patentiifimas orci januas receniet T  h, 
S y d e n h a m , s) nihil damni ait fe cuiquam aiarga venae feftione 
illatum vidi (Te, nec facile confirmatiorem in adulto morbum mi­
nori quam quadraginta circiter unciarum fanguinis, impunia 
ceififfe. In qua tamen re vir ingenuus fo ilk ite  oculos convertit,

partim

p) Herm. Peerfiaave ,α,φ. goq. requirit miflionem &ngumis citam , ma­
gnam, repetitam ad collapfnm usque vaforum. Sydenham quoque co­
pi ofam ex brachio &  mox utraque ranula , &  lenitivum deinde cathar» 
ticum prze aliis utile agnovit. Obf, S. V. C. 7. p.m, 2g2. 283.

f)  Obf S. L  C. 5. p. m. ισ ϊ.

r) conf. Ger. vcrn Swieten in aph. Bcerh. 785. Comm. T. 77. p. 621,622- 
ubi in partes trahit Celfum, Aretceum, Calium &  ipfum ffippucr®* 
tem.

ή  Obf, S. III. C, 3. Op, p. m, 266,



partlm  ad faevitiam m orbi, partim ad diminutas «grororum  vires, 
limulque rationem nondum fibi cognitam reperire opravit, qua 
citra tam ingentem fanguinis jafturam vis morbi fubfifteret. t) 
Audacius eum fecuti alii funt, fed ab eodem voto alieni ingen­
tem illam ja&uram pro parva habuerunt, inter quos vidimus ali­
quem, qui infra centum uncias fe non detrahere di&atorio vultu 
denunciavir. Mmimequldem H e l m o n t i o  «) adfentimur,om­
nem hic venaefe&ionem im probanti, neque tamen Sydenbami ip- 
iius medela, quae hic Naturae viribus nimis diffidit, locum habere 
deber, nifi in fsevientiifima pleuritide. Q uaedam  enim ejus 'fpe­
cies nulla egent venaefe&ione, quaedam etiam per eandem ex- 
fperantur. l o s .  L a n z o n u s # )  pleuritidis epidemic®meminit, 
in qua omnes fcribit fe£ta vena iriteruffe. Hacc refero , inquit, 
u t nofcat pofteritas, quam  periculi plena nonnullorum temeritas 
fit, qui in omni morbo ac febre ftatim ad venzefedionem  &  ca- 
tharfin, tanquam facram anchoram, confugiunt. Fas eft, ut tri­
p lex ante oculos fit pieuriridis difcrimen. Quse mitior e it&  folo 
tenui viftu, fotu moHî  blandisque aperientibus folubilis, qualis 
plerumque eft in laxa & debiliori tem perie, nihil a vena ieita 
lucri habet quam longos a fuperato morbo Janguores. Quae gra­

vior

f)  ib. p. 267. 268'
«) in libello, qui furens pleura infcribitur, plenrltidem ait phlebotomia 

viftam faepe poft annum recurrere, faepius tabem relinquere. Ita de 
febr. C. I V . ξ.41. nemini pleuritico, inquit, mitto fanguinem, eft que 
curatio ejusmodi tuta,, certa, commoda &  folida, nemo illa perit at 
plures fub phlebotomo. Audax ibidem promiffum reperies C. II.
§· 28.

4c) Eph. N . C. Ώ. III . A. V. &  VI. Obf. 120. p. 247. de pleuritide f e - 
viente A. 1696. ubi etiam alvi fluorem ultro vel arte excitafum notat 
exitii cauflam fuiile. Eadem annis anteaftis obfervavit. Siftiliter Th. 
Bartholinus pleuritides epid. A. 1669. Commemorat, in quibus fefta 
vena plerosque jugulavit. Eph. N. C. Ώ. I. A. L O. 51. p. 149. Con­
fer. Atta Edimburgenfia f. medie. EJfay T. V. P. I. n. 2. ubi morbi 
recenfentur Edimburgenfes a Maio 1735. ad fun iu m  1736· Notatur 
p. 36. pleuriticorum a vena fefta fitim &  dolorem ad animi deliquium 
usque creriiTe, fine ea mitiorem ilatum fuifle.
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vio r eft &  fub coitione ac critica excretione, nunc per fputa, nunc 
fluxum alvinum, nunc haemorrhoidalem, nunc lotium* nunc me- 
taftafxn ad extrema, jam oftendit vi£tricia Naturae arma, &  nihil 
ab arte exigit, quam ut foueat loca adfe&a, vias pro facili decu­
bitu &  excretione laxer, viresque blandiifimis fulciat. Adeoque 
nec hic prodefle venae feitio  poteft, ne vis Naturae coquentis &  
expellentis per illas interpellationes langueat &  a fcopo fuo de­
cliner. y )  Reflat ficca &  iaeva pleuritis, quam G  a l e  n u s z )  cru- 
diffimam vocat, in qua nihil exfpuitur, &  quae nec ultro refolu- 
bilis, nec Naturae coitione &  criii fulta, poitular omnino celerem  
ab arte, largam &  paifimreperiram venae fe#ionem > nec tamen» 
ut probe A re t^ e u s  monet, ad deliquium animi, ne peripneu- 
monia fuccedat. a) F ieri autem poteft ipfis etiam , fi vis morbi 
refurgit, remotioribus diebus, ut o£tavo vel nono, perfpicacif- 
fimi viri» D . W . T r  i l  l  e  r  i  judicio &  exemplo. I )  Inrer ifta 
vero  pleuriticorum difcrimina facile patet, cur H i p p o c r a -  
t  es, c) qui roties in aliis locis de vena itrpleuriticisiecanda filuir, 
tunc fi ficca fuerit Schine fputo, eam difertis verbis exigar. N e c  
ad varium morbi fatu m  tumulruarie C e l  s u s  re/pexir, cui mifc 
fus fanguis magni quidem &  recentis doloris in pleuriticis re­
medium eft, at five levior cafus fit five vetu ilio r, fupervaceumt

|vel

ij) v. H. Bcerhaave aph. 887» 889♦ ubi pleuritides extra V. S. indigem·
tiam confiderantur.

%) comm. in aph. Hipp. X I I . S. i*

a) de curat morb. ac. L . I. C. io . p. m. 89 , 90. μίγοίλην iatrfunv 
poftulat, id eft venam primo maxime die Jecandam * fine deliquio ta­
men, a quo penpneumonia*

b') de pleurid. p. 99. ad ipfius Hippocratis exemplum in Anaxione pleu­
ritico, III . morb. epid.

t) qui multis locis, inprimis de loc. in hom. Op. T . I. p. 381. X X X , 
curationem pleuritidis fine V. S. infiruit, eam vero in pleuritide fine 
jputo difertis verbis requirit de morb. I. Op, T . II. p, 31» X V e
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vel ferutn. d )  C?utiifime T r a h i  a n  u s  e) prohibet mitti in 
h o c morbo fanguinem , nifi exa£te confler copiofum  efie , &  in 
toto corpore iuperare hum orem » qui inflammarionem parit. A  E- 

g i n e t a ,  quod &  noftro aevo objicim us, coarguir recentiores, 
fe care venam omnibus pleuriticis (olitos. f )  Vetat aurem, ii v i­
res permittunt m inus, &  venam vacuare &  alvum. M ediocrem 
venae ieftionem C a e l i u s  probat g) &  noviffimam defe&ionem 
intulifle aliquando fcribit concurrentem detra&ionem fanguinis 
cum folurione ventris. D e latere, quo educendus fit fanguis, ii 
fas eft educere, cum alii egerint abunde, nihil fubjicimus.

§. Χ ΙΙΓ.

Peripneumonia cognata pleuritidi &  finiftro plerumque 
omine {uccedenr, quo impier ardius &  diftendir vir ale tenerum- 
que pulmonum viicus eliib fere fpiritu , eo magis fpern /aluris 
inter evacuantia jugulat. N ihil hoc morbo celerius vires oppri­
m it, quid enim, fi fanguis ante oftia ventriculi cordis dexrri &  intra 
pulmonem iiagnar, poreil ad finiilrum ventriculum &  inde ad arte­
rias illo rivo  m<?are, qui circuitum vitalem &  iecrerionem inpri­
mis cerebri, adeoque fun&iones partium, fub utroque commea- 
r j  fanguinis &  fpirituum exercendas, fatis fuftentet? Sane, quod 
de pleuritide diximus, fi Natura per viam refolutionis vel coitio­

nis

d) de medie. L . IV . C. 6. p. m. 209. alterum valet de pleuritide mitiori 
&  refolubUi, alterum eft omni morbo in primis opportunitatibas ne. 
gle.fto proprium.

t) de arte med. L . V I. C. I. Coli. Steph. p. ιο ί. G. fimul ita diftinguit» 
ut fuadeat V . S. fi dolor in fupernis, purgans , fi circa feptum haeret: 
atque hoc alterum, inquit, diviniffimus Hippocrates nos docuit, ib. p,- 
2og. F.

j )  de re med. L. I I I  C. 33. Coli. Steph. p. 454, B  aeque ac Trallianus 
monet, fi dolor ad claviculam fe extendit, V . S. ii ad praecordia, pur­
gans requiri.

g) ac. morb. L. II. C. 18· P· m· U 9 ·

/r) v, periU. Cer, \»n Swieten Cemm. in Bcerh. aph, T. IU. p. 41,



nis &  excretionis criticae Opitulatur, quorum alterum in lax? cor­
poris temperie, blanda humorum diarhefi &  leviori inflamma­
tione, non niii particulam pulmonis occupance, fperandum eft, 
alterum vero in excretis per fputa, vel alvum vel lotium , imo 
&  haemorrhagias, i )  vel opportunas aliquando metaftafes contingit, 
nihil incumbit medico, niii unijsa haec cura, ut fub molli v iftu  fo- 
tuque morbofi cofti traniitum ad Naturae nutum expediar. in 
neutro cafu venae fe£tio vel alia evacuantia temere tentari de­
bent. Pone fputa copiofa, crafla, ab inirio fubflava cum ftrig- 
mentis fanguineis, qUae non bilem  fed deliquium infarfti fangui- 
nis indicant, paulo poft c o i ta magis &  alba, h ia n te  in bron­
chia aditu, jugiter &  citra moleftiam ita excerni, ut iimul tn flin , 
anhelitum &  pulfum emendent, jam certe laedit venae fe&io 8c 
collabentibus vaiis fputa fiflit: plus etiam laedunt purgantia &  fu- 
dorife-ra, a quibus fubdufto&  difperio tenui noxium minus coqui­
t u r ,  magis figitur &  excretioni ineptum evadit. Hinc fapienter 
H .  B o e r h a a v e  vitare in hoc cafu fuadet vena? ie&ionem, pur­
gationem , fudoris expulfionem aliaque, di£hm faluraris fpuri, 
quod morbum foluif, excrerionem perturbantia, k ) Q u od ii ve­
ro fatifcunt Naturae vindiciae, &  neque refolutionis adparent 
iigna neque excretvonis criticae, commendare aliquando vence fe- 
ftlonem  licet, fed neque tunc femper. Quod u enim oppieto 
fere pulmone &  deje&is viribus parum adeo ianguinis per vaia 
meat, ut luculenter evincunt p u lfu s  m o l l i s ,  d e b i l is  &  intermit­
tens, frigusque e x t r e m o r u m , q u is  n o n  opprimi inrelligit a venae 
fectione vitam tam debilem, &  reiiduum pau-ci adhuc fanguinis 
mobilis, qui acgve motum vitalem tuetur, effundi. Concedimus

autem

i) quam hic Aretaus inter auxilia coquentis &  excernentis Naturae nu­
merat, de cur. morb. ac. L. II. C. I. p. m. i i .  C. Id tamen fecundum 
Galenum raro fit, qui maxime febrem ardentem &  phrenitidem , mi. 
nus pleuritidem, minime peripneumoniam &  lethargum fluxu fanguinis 
iuvari docet, de crif. L .I I I .  C. 3. Op. Cl. I V . p. 139. E.

k) aph. 851* in omni ftadio peripneumomae , quo refolutio fit vel coitio 
&  excretio, omittit evacuantia a §. 850 ad 855.
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autem id fieri in peripneumonia recenti magna &  ficca, in qua 
fpes adhuc fupereft mobilioris fanguinis, haerenris quidem in 
pulmone, fed non nimis impacti. Verum &  tunc prudentia po- 
ituJar, haud uno rivo  educere, fed partitis vicibus, idque in cor­
pore decumbente, quod jacturam fanguinis facilius fert, &  fine 
deliquio virium crebrius in ereitis metuendo. Mora hic indul- 
genda non eft, quandoquidem fub omni momento agentis cordis 
plus confolidatur, quod obftruir, liquidum plus transprimitur, &  
in vafis extrem e diftentis nixus propellendi peritur jam vel rum­
pantur vigente motu cordis, vel hic fub illo refiftenriic gradu fuf- 
focetur. inde eft, cur A e g i n e t a  peripneumonicis ex morbo 
alio jam praegreflb nocere veniae feitionem exiftimer, /) nec C a e ­

l i u s  nifi permittentibus viribus probet, m) A s c i e p i a d . e s  vero  
rotam hoc nomine rejiciat, quod peripneumonicos dolor haud 
urgear, fanguis vero renuis educatur, talis, ur interpretamur, qui 
infons &  per vafa mobilis eft, reli£to_ eo, qui in pulmone ftag- 
nat. u) N o lo  alios tangere morbos acutos, in quibus hodie pa­
riter ab illa veterum providentia multum abefle deprehendimur, 
&  fanguinem tanto Naturae impendio paratum inutiliter fcppe 
cum ipfis viribus &  omnibus fere coitionum praefidiis effundi­
mus. Paucis verbis circa apoplexiam noto, venaefedtionem nunc 
occidere nunc liberare, o) vomitumque, quofolo interdum impru­
dentius excitato nata eft apoplexia, ambigui admodum fucceflus 
efle, &  neceifario plerosque fluituare, qui fpecies apoplexiae tam 
diverfas, aliam calidam &  inflammatoriam, aliam Jenram &  pirui- 
tofam, difcernere negligunt. U bivis fere venae feiliorequiritur, 
non ira olim. J^ucius Ferus, qui fecundo feculo cum Marco A n -  
rtho  rebus Romanorum praefuit, cum in itinere apopleiticus pe-

riifler

t) de re med. L. III. C. 30. CoU. Steph. p.tfo. _ E  in alio ftatu morbi ad­
mittit V. S. pro virium ratione, maxime ab initio.

Ut) ac morb. L. II. C. 29. f . m. 140.

n) ib. j> 45. ubi eum Caelius ex ' orano refellit.

·) de medii, L, III. C, 2,6· rtfo utis membris omnibus1.-



friiflet, p) conje&a in Pefidoiiium medicum, quod venam intem- 
p e ftiv e  fecuiiTet, mortis cauffa eft: hodie in eum conjiceretur, 
qui non fecuiflet. A r e t ^ u s  ftrangulari aoopleiticum largave- 
nae fe&ione cenfuir, q  <3i A e t i u s  noluit fecari venam  nifi aliis 
tentatis, &  tunc quidem praediito periculo, r)

§. X IV .

Id igitur facile adparet, non nifi ab ignaris Naturas opus 
turbari &  co&ionum pra?iidia cum ftrage virium everti. Lente 
&  caute ad fuppedas feftinandum e f t , neque his enim ubique 
eget Natura. Quod qui nefcit, eum errare, nec errore erudito, 
S y d e n h a m  ceniet, &  utrumque intempeftivum v o ca t, nunc 
aeftum febrilem calidis, diaphoreticis, alexipharmacis , cardiacis 
magis accendere, nunc venae .fe^ione, clyfteribus, emeticis pur­
gantibus &  id genus aliis nimis exftinguere, cum hoe pa&o par­
tium feparabilium fecretio plurimum impediatur.s) Fatetur, fe­
brem cum ftupore capitis conjun&am fe aggreifum fuiife venas 
ieilione in brachio, cervice , pedibus, emplaftris, veficatoriis, cu­
curbitis, enematis, diaphoreticis omnis generis, fed incaffum; 
cum vero quiefceret,'lente quidem at ultro morbum fe iolutum 
vidiffe. t) Haec non eft nifi ingenui medici confeifio, qui Natu­
rae &  artis merita haud inter fe confundit, erroresque fuos, ut 
caveant alii, in turbata Natura? coitione agnofcir, Urinam tam 
honeftus pudor plures corriperer, nec rories imprudens medicus

ad

p) Jul. Capitolin in vita M. Aurei, v. feript. Hifl. Aug. Ed. Salmctj. 
p. 29. it. Ώαη. Clerici hifl. de la med. P , H I, L ,  3. C. 9, f .  m» 
762.

5) l. c. L. II. C. 4.

r) tetr. II. S. 2. C .i7. CoU. Steph. f .  263. G.

i) Obf. S. V. C. II. p.m. M'), it. S. III, C. 2. p. 145, 

f) ib. p. 228·
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ad exemplum H e l m o n t i i « )  lentas Naturae crifes fperneret^ 
&  plus iiJa fapere fibi videretur. Notent illud , quibus folenne 
eft, tot venae fe&ionibus febrem deprimere, &  tot catharticis aU 
vum emungere, unde tot mala chronica torpente cum attritis vi­
ribus co&ione pullulant, ut cachexiae, convulfiones, x ) hydre- 
pesjy) '<5c alia , quae dum aliquando lento pede fequntur, laetus 
praefenti tropaeo medicus vires adfli&as, tanquam fuo tempore 
ultro redituras vane ominatur, nec ut emendet errorem, ad illa, 
quae fubfequuntur, fuis faepe oculis non amplius expofita, refpi- 
cere potett, vel fi refpicit, quasvis alias novorum morborumcauf- 
fas comminiici mavult* quam ad prioris medelas naevos referre. 
Vidimus, quos fua arte reftitutos ja&arunt medici, nunquam de­
inde ad prifcum valetudinis robur enixos, fed omni reliqua vita 
languentiffimos. Semper probi medici eft curare, ut vis febrilis 
reiiftentise morboii refpondeat, &  cavere, ne metu vel temeri 
tate praeceps in febre nunc fovenda nunc oppugnanda verietur. 
N em o non agnofcit, laedere ferociam febris, quae fub majori 
impetu diffipat liquida, reliqua corrum pit, folida labefa&at vel 
majori vi rupta fuppurationum &  gangraenarum trifti fato fubji- 
cit. D e eo autem negligentius cogitant, repreifam ante coitio­
nem febrem &  exhkttum  evacuantium errore corpus nihil ha­
bere in ingettis praefidii, fed perpetua cruditatum genefi in illo

virium
«) de Febr. C. X X  §. 18· Candidius Sydenham Naturam defcribit, quod 

fibi pertniifa negotium fuum fuo tempore exfequantur, materiamque 
debito ordine ac via tum fecernat, tum etiam expellat, noftra ope, no- 
ftris artificiis atque auxiliis non indigens, faisviribus optime inftrnfta, 
fuis opibus locuples, fuo denique ingenio fatis edofta. Obf. S, III. C.
II . § 145.

x)  de convulfionibus triduanis a V. S. fcribit P. Romvielius Eph. N . C. D.
II. A. V. Obf. 142. p.287. ibidem refert ex Hippol. Guarinonio virginem 
perferte fanam a modica V.S. convulfam. Aliam feminam inde convul- 
fam vidit I. F. Khern. Efh . N. C. Ώ. III. A. II. 0 . 54. p. 63. Nulla vero 
funeftior convulfi quam ex inanitis vafis. 

y) hydropem ex crebra V .S . in femina obefa &  aftbmatica defcribit Μ. B 
Valentini Eyh. Ν .ϋ .Ώ , II . A. 2. 0 .159· p. 381*
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virium  coquentium excidio omnem molefium reddere &  cor­
ruptelis ac ftafibus obnoxium ufum- vitae, nifi potius umbram vi* 
tic dixeris.·

§ . X V -  '

A t  veiut acuti morbi cito  vel perimunt , vel ad coitionem? 
%  perveniunt; ita in chronicis notandum eft, vigorem minime eun­

dem efle3 fed majorem Naturae in defecandis a fufcepta labe hu­
moribus infirmitatem, crefcenrem &  ibis, quae languide opponit, 
armis magis privatam fub parum pr ovi do evacuant i um ufu. Hic 
auftores ex Sycknhami z) querela funt ignes fatui, haud verae fa- 
ees, adeo in falebras &  praecipitia abducunt. Dum  morborum- 
horum curatio maxime remediis corroborantibus nititur,, in eo­
rum ufu evacuatioaes, qualescunque fuerint, prorfus officere gra­
v iter inculcat, a). Poterat ad fatuos illos ignes vel ad: duces,? 
quos hic fe qui minime oportet. Quid. Patinum referre, qui po­
dagrae, hoc enim chronici morbi exemplum fubjiciam , fummum 
&  unicum remedium dixit venae feflionem . Cui effi iubfcribere 
ambigit C  h . M i e h. A b o l p h i ,  b) alios tamen ad capienda ex­
perimenta impellens reperit aliquem , qui de lenimine dolorum 
e x  fe&a vena nato fine remanente noxa teftimonium perhibuit, 
Hoc'ira evenifle non repugno, latet tamen anguis in herba, &  ve- 
luti venae fe£lio neque materiam neque cau/Iam neque fedem po­
dagricam judice H e r m .  b o e r h a a v i o  c )  attingit, ita illas dol o*  

rum inducias rpii. languori virium tribuo. Silebit podagra per 
annos tres quatuorve, fi. fanguinem ter quarerve per annum de­
trahimus, &  frui videbuntur podagrici aliqua jam immunitate* 
sum paula poft enervatis vifceribus, qu£e noxium retinent ac

figunt,

a )  epift. II. Refp. ecd H. Pcm m . Op.p.m.^26,·

o) depodagr. Op. p. m. 457·..

b) Eph. M  C. Cmt, I X , &  X . Obf. 73. 

s) aph, 1270,



f ig u n t , fubtilis caco ch ym ia  em erg it, ia  h y d ro p e m  d) v e l alia fu - 
neftam ala praeceps. S ic u t v eg e tio ris  vitae fign u m  erat, qu i acrius 
eru p it paroxyfm u s, ita  e languefcentis e ft, qu i fu fp en d itu r  o b  re- 
tufas v ir e s , quae excu tiu n t. Ign ari haud co g itan t de m ateria cor 
rig e n d a , fed e x  p e d e , in q u o  tutius la tu it, d e p e lle n d a , nih il fo l-  
l ic it i ,  ii in tro v e r fa , v e l d ecum bere ad articu lo s pro h ib ita , lo n g e  

tn a jo r i vitae p e ricu lo  circa loca v italia  figitu r. E adem  catharti· 
eoru m  fortun a e ft, licet pier a liq u ot annos om n i m enfe  exhibita 
co n fo lari segros vid ean tu r, laetos jam  &  fu o  ju d ic io  fanatos, ac 
g r a v ite r  deincep s cred u litatem  fuam  &  m e d ic i im pru dentiam  
Juentes. T u r b a r i g en u s nervofu m , cu ju s m o rbu s p o d a g ra e ft, e) 
iu b d u c i liqu idiora, labefactari v irtu tem  e xp e lle n te m , m o n et H . 
B o e r h a a v e f )  &  p leniu s etiam  T h o m , S y d e n h a m ^) ad 
■illum m o rb i g en iu m  fibi p lu s  quam  trig in ta  an norum  in juria c o g ­
nitum  attentior. H ic  perfuafiffirnurn fe e/Te, fu o qu e  &  aliorum

p e ri­

it) Aretaeo tefte morb, diut. L . II. C. 13. V. m. 67. C. multis podagra ia 
hydropem cbnceffit vel afthma. Vocat άφυκτον. Ita Sijden-
ham de podagr. Op. p. m. 446. hydropi fuccifis per V. S. viribus aditum 
parari fcribit, vel u  seger juvenis fujerit, podagram intra paucos annos 
latum imperium feu potius tyranriidem propagare. Improbat ibidem 
V . S. etiamfi fanguinem pleuritico ftmilem fundat, femperque ait ne- 
cere, live ad praecavendam , five prseientem podagram leniendam, five 
reliquias diffipandas adhibeatur.

g) fe c u n d u m ^ . 1262. H.Bcerhaavii. ItzSydenham αταξίαν fpiritam 
arguit, &  Aretxus olim Iv roi&i vtvgoicri ’ίιτω  podagram collocavit de 
diuturn. morb. C. 13. p. 67. A. Ipfa calx podagricorumrefert fubmicro- 
fcopio flbrillas nerveas in minima fegmenta cecifas apud Ant. Leeuwen- 
hoeck in arcan. deteff. £ ,eyd. 1699. V- 43 Confirmant idem caullae prae- 
cedentes, quae vim nervis inferunt, commotiones animi, meditationes, 
ufus Veneris, Bacchi &c.

f )  aph. 1271. Jactatum olim eft efecluarium calidum purgans Augenti, fed
merito eyiluit, vel liermodaftyli, quibus podagricas Gregarius I, Epi~ 
fcopus Antiochenus periit, ,

g) de podagr. p. 447.448. teftatur haud effugifle podagram, qui catharfia 
vere &  autumno, v.el fmgulis menftbus, imo continuis hebdomadis ad. 
liibuerunt; eam inde crudeliorem furrexiiTe, &  inter fjmptomata im­
maniora, quam fi ab omni medicatione abftinuiflent.
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periculo compertum habere dicit , omnem catharfin five per le­
niora live fortiora plurimum nocere, &  accerfere malum, non 
avertere. M orbus eft quaii extra teli jaitum pofitus , Jatens in 
minimis ob deperditam vifcerum in ultimis coitionum &  fe- 
cretionum momeotis virtutem, tonicis, quae renovanr, erigen- 
dam, non evacuantibus magis deftruendam. Neque in aliis m or­
bis chronicis» in quibus vera corruptela primas vias inquinat, 
tuta funt praefidia, quae continuo ufu per vomitum &  alvum  edu 
eunt, &  hucTenfim alliciunt, quibus corpus defraudare nefas eft. 
Saepe quidem levat derraitum vomitu noxium &  bilicium , ipfa- 
que invitat vomendi in aegro procliuitas, &  hac negleita corru­
ptus i l le &  retentus humor in fentinam cedit, quae toto deinde 
medicationis tempore crucem figit &  ple ru m q u e  diarrhoeam pa- 
rit, jam adftringentibus non cedentem &  proftratis viribus aegro 
funeftam. h) At non raro injufta eft latentis hujusmodi vitii fu- 
fpicio, vel nefeir term inos, vel negligit vires. Male hic hypo- 
chondriacis confulitur, in quibus, ob crafli immobilis 8t feculentt 
fanguinis decubitum ad laxiora vafa hypochondriaca, iecrerio 
liquidorum primae coitioni fervientium laborat: hinc a/Tumta iis 
non fubaita in fpontaneam corruptionem* flatuum fpafmorumque 
caudam, abeunt, in quo ftatu , ii pugnatur evacuantibus * mobi­
lius expelli, tenacius plus fig i, fi ftimulantibus, nocentiilimum 
per vafa lacerata fluxum oriri» fapienter monet H e r m .  B o e k -  

h a a v e .  i)  Atfolem nius nihil e ft, quam hic fufpeihm  habere 
bilem, &  fub vehementi friabilium partium concuifu educere 
velle, imo huic ipfi motui temere concutienti ialutarem in nervos 
vim  tribuere. Q u a m  ipem iis, qui ita fentiunr, v ix  in extrema 
graviifimorum morborum injuria &  ultimo· proftratarum virium

lan-

ϋ) de quo SydenJiam Obf S. 1. C. p  Op: p: m. f f .  at etiam tuae ait fe in 
tene!ia astate &  infigni aegri debilitate mijTum facere emeticum , quod 
multi hodie infauffio errore ad ipfos morbos inflammatorios vel etiam 
malignos transferant.. Ibi dum pars inflammata vi* levem atta&umfert* 
quomodoqnaffantis motus ferat injurias? Hic cum ab initio jam morbi 
fiiccumbant vires, an nova difpendia. fatum aegri praecipitent? 

i}  aph. nooi.



languore eripies, clavam certe facilius Herculi, Neque vero 
illa hypochondriacorum fpecies, quae fpafmis maxime ex imbe- 
ciliirare nervorum Iaborar, quo feminas hyftericas leui animi com­
motione irritabiles referas, placidius ferr evacuandum vim & fti-  
mulos. V ix enemata S y d e n h a m  permiiir in affe&u hyfte- 
rjco, qui interdum inter flava &  viridia ejefta colicae biliofse g e­
nium ad unguem expreilit. k) Verum adeo negat venae ieitio- 
nem &  repetitas purgationes hic profuifle, ur omnia mala inde 
porius invaluerinr, &  lethalis morbus evaferir, qualis iuopre in­
genio non fuir. Temara fortia emetica mineram maJi exhauiifTe 
vifa funr, ied altero die rejeifa eadem viridia ,  vel alterius'pravi 
co lo ris, nihil emendarunt * maximum in narcocicis.. momen­
tum fuit.

6  X V  L

Longum  nimis e(Tet, evacuantium noxas per plures morbo­
rum campos profequi. Agnofcim us vero , mado vires pro co­
itione integrae perfiftanr, frequentem eorum jfaJubritarem, &  qui 
hanc nimis extenuant, l) fub eadem nobis cenfura funr, quam 
qui extollunt nimis. In iolo abufu noxam collocamus, merito 
tamen quia tam frequens eft &  a paucis agnofeitur, crebrius acri- 
usque redarguendo. Obfervarunt ex tempeftiva &  iterata ve­
nte feftiooe ccecirarem Jo. L a n z o n u S ,  w) palpitationem &  fyn- 
copenC H R . H e j i l w i c h , n) loquelas memoriae &  rationis im-

becil-

δ) Obf. S. . I V  C. 7. p. 2ΓΤ-2Ι?.

ly inter'quos eft Jo. T/ickius in chryfog. aninc. Ei? miner, p. i i t . ubi vi­
vaciores dicit Sinarum in provincia Nanking populos, quorum medici
V . S. pro gravi errore habent, quafi dum /eruet olla, jufculum effun­
das, quod igni fubtrahere oportebat, fpfe oftogenariosnunquam V. S, 
paflos quadragenariis vegetiores fe vidiffe feribit.

m) in alui fluxu adolefcentis.. Eph, N . C. D . 111. Α ,Ί. &  8· O *7®- 
'p. i i 7 ·

poftufum  draftici. ib, A. 5. &  6. 0 , 186- V- 429·
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foecillitatemP. R o  m m e l i u s ,  o) pare iin j0 . jA C .W E P F  E n u s yp )  

proclivitatem ad febres T  hom. W i l l i s i u s .  4) N oxam  in ter­
r o re , quo vulgo  protinus ad venas fe&ionem confugiunt C h , 
H e l l w i . c h  r) in raucedine femper a vena fe£ta contum aciori 
J o . S c h m i d i u s  i) fuisobfervationibusilluftrant. D e hydrope, 
convulfione&  aliis malis jamdiximus, infaufta fobole deje&arum 
a venae fe&ione virium. Ita a purgante paralyfin inteftini refti 
J o . D a v .  M a u c h a r t , * )  ifchuriam A n d r .  L e b e n w a i d  t ,  u) 
convulfiones epilepticas G  a b r. C  l  a u d  e r  u s, x )  hypercarhar-  

fin ex drachma una radicis jalappa? periculofam I. M .M u le e -  
' r u  s,y )  imo morrem a levi etia m  ruroque in  p lu r im is  purganreN  i c.  

G u  i  l .  B e c k e r s z )  notant. Vomitum toties funeftum quis neicit 
nunc ccfophagum rup iffe, ut vidit H . B o e s h a a v e ,  d) nunc 
omentum, ut habet J o . A n d ,  L o w ,  b) nunc ileon tefte J. Ta c .

W e -

d) in fexagenaria fed vegeta, ib. Ώ .Ι1. A. 5. 0 . 140. p. 2S2.

3P) in eolica ex vino. ib. Ό. I. A. 2. O. 39. p. 70,

q) defebr. C. g. De hotirin.e. qui quoties-yere vel autiifnno V. S. admififc, 
altero vel tertio die poft: in tertianam incidit, ex Alexandro de Infula, 
fcribit - C h.F r. Paullini Eph. N .C .O .I I .  A. 4. App.p. 211. n. 51.

ν') Eph. JV.C· Cent. X  Obf 33. f . 310. ingravida.'

s) in juvene catarrhofo rauco vidit a V . S; crefcentem &  in fanato rema­
nentem rancedioem. Vidit etiam piures femper a V. S. raucos, nec fe 
deceptam iuiiJe unquam, ii dixerit raucis, quorum malum nullis reme­
diis ceiiit, quod V .S. adhibuerint. Eph, N , C. D . I. A, 9· &  10. 0 . 57. 
V■ 14*5-

i)  Eph. N . C. Cent, V. &  V I. 0 , 34. 'p. $7.

«) ib. D. II. A. 4. 0 . 83. p. 168.

x) ib. A. V II. Obf. 162. p. 313.

y) Eph. N. C. Cent. V III. Obf. 34. p, 306.

%) Ab. JD.I. 4 ,  1. Obf 8t. p. 197., ,

a) in hifi. morbi atrocis nec defcripti prius Leyd. 1724.

b) Eph; N , C. Ώ. II, A. V III, 0 , 125. p, 27^



W e p f  i m e )  D e m orte iliaci a clyflere A n d  k. c n o f e e l i -  

v  s, d )  de fcorbutico inde convulfo G a b r .  C l a u  d e  r  u  s  e) re­
ferunt. Mortem ex calido clyftere Z a c u t u s L u s i t a n u s / )  ex 
frigido T  η. B  a r t H  o  t  i nto s g )  commemorant. At vaitam obfer- 
vationurn fylvam quis facile ingreditur, cui non talia ubertim oc­
c u rru n t?  N olim  aliorum evacuantium inter fimiles noxas memi- 
niffe. Varia omnium cauffa eft, varius effe&us, fufficit nobis pau­
cis exemplis oftendiife, prudentiam in ufu evacuantium ad multa 
paifim momenta refpicere, fed oculo femper attentiori ad coitio­
num viriumque liefionem^ cui in paulo majori gradu mederi vel­
le frivola ipes eft &  inane urplurimum molimen, h)

B  I  S -

«3 ib. Ώ. II . A . X . 0. 171. fch, f .  γ ιψ

d) ib. D. I. A. 3. O.509. p. 385-

e) ib. D. II. A. 3. 0.77. f .  173*

/ )  L . IU , prax. admir. 0 ' 14S*

g) Cent, I. hifl. 76. p. 12.6.

h) G. Franci de Frankenau notefof coronidis loco proverbium: die mei. 
flen Leute fterben dunh m nsifig  Purgiren und, AderlaJJm, ib, Ώ, I I I  
A, 4, 0 , 6. u ,
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R E S T.

B E Y F U S  A N S E L M O  S C  H  i  O  S S,

M O E N O  - F R A N C O F U R T  EN S I.

------ !>
C O N S P E C T U S  A R G U M E N T I .

§., 1. Tulerunt p rim i homines nuditatem fu b  cado benigniori, 
hodie ef iarn fu b  a fperioriferun t barbara quadam  gentes. $. 2. R a ­
tiones contra nec effit at em tegumenti: nullum ccelum fu is  incolis ini­
micum ejfe, nudos'in f  rigidiffimis cif f  nuenti(fitiiis regionibus valere, 
novam in hoc fla tu  tutelam n aff i ,  clinas calvarias, callofos pedes, 
hirfutum  corpus %fc. §. 3. V in d ic ia  neceffarii tegumenti contra 
allatas rationes. Ipfi barbari nudi unguine parant corpori cruftam, 
qua pro tegumento, efl contra aeris tem pcflates, g e lu , a flu m , pun­
ituras in f  edorum. §. 4. N atura pleraque Jub ortu anim alia ve- 

ftieils nobis commodioris veftitus pro vario indigentia ftatu  optionem 
reliquit. L u xu s inde leges veftiaria. t. 5. Antiqui'ffim a te­
gumenta pellicea. §. 6. Communiffima lanea, § . 7. M undiffim x

linea



linea. Huc referunt prifci omnem lanam, qua ovium nm  eft, vege­
tabilem marinam. $. 8. SplendidiJJima ex fer ico , Coo bomby­
cino, ipfis telis araneorum. §. 9. Rariora ex papyro. , charta 
aliis. §. 10 Valetudinis ratio circa materiam £5* formam veftia- 
riam. Laudatur fim plex veterum Romanorum forma Λ exemplo to­
ga. §. 11. Prima proprietas probi tegumenti, mundities, vigilans 
contra metum contagii &  fufpe&a fape habens ipfa .odoramenta* 
§. 12. Secunda proprietas, proba tutela contra externas ta li  indu­
vias, frigora maxime calores. Q u aritu r, fatiusne f i t , vefiiri 
toto anno tenuiter, fecundum f .  Cheyna?urn, an fecundum Syden- 
hamum fub autumno ftatim hiemali vefte indui, nec eam nifi adulto 
vere ponere ? Hoc adfuetis tutius, illud, quibus integrum eft ferendis 
modicis aeris injuriis adfuefeere, prceftantius. §. 1 ·;. Tertia pro­
prietas vindicat liberum funBionum exercitium in vefte nec laxa 
nec adfiritfa nimis. §. 14. Confideratio idonei v eft itus pro gradibus 
Matum,

' 3 4 ?

§. Ϊ.

Ρ
ΐ-imorum hominum nuditas fub moderato benignioris coeli 

fotu nec valetudinis offenfas meruit, nec cauflas in fe conti­
nuit probri &  pudoris. Q uid  enim  tam clementi nutu vocari 

ad vitam inter ambientes perpetuo lasfionum &  exitii c au flas ? 
quid exire e manu fan&iflimi conditoris potuit, in quo nota tur­
pitudinis eflet? Nudi erant, a) quod fentirent, pudenda fe fe-

cifle,

a) Inextricabilibus fe induunt nodis, qai nudum proprio hic fenfu inter­
pretantor. Verba funt lo. Cl e r i c i , quo judice Adamum &  Evam, 
cum terrarum orbem foli incolerent, nuditatis fuae, quafi prius non ani- 
madverfye , pudere non potuit, quippe quibus seque pudicus fub aperto 
coelo thalamus fait, quam fi tefto, muro, laquearibus vel aulaeis abfcon- 
ditus fuifiet. Nihil hic indecori in naturali defiderio &  pleno fruendi 
jure. A t culpae, quas in tantas miferias &  quafi nuditatem dejecit, ve.

Ricbteri Opufc. T  //, X x



cifTe, δί violatae legis reos divinaeque irae obnoxios effe. Pudor 
maxime invaiit animum ram capitalis erroris fibi confcium, ut vir 
&  femina jam fub ficulneis foliis vel denfiori fronde horti latere, 
&  cum ipfo corpore, quod minifterium peccato prsebuerat, tegi 
obvoluique vellent; non tam, quodipii,qui fub ardliori vitae com ­
mercio in unam carnem coaluerant, mutuum in illa nuditate con- 
fpe&um minus quam ante ferrent, quam quod exuta innocen­
t i*  vefte judicis fui formidarent oculos, quamvis effugere non 
pofient. Multiplicatis vero hominibus &  in omne jam nefas p ro ­
nioribus ftriftior pudoris cuftodia reprimere profufae libidinis in 
utroque fexu fomitem, &  impuros continere morus , maxime ab 
illis membris, qua? ob cailx  propagationis leges , fingulis familiis 
facras, nec vagae .Veneris erroribus contaminandas, adeoque ne- 
cefiariam in ufu verecundiam, verenda adpellantUr, prurientes 
debuit injefta vefte cohibere oculos. N ec vero defunt, qui per- 
fu&fi, callum magis parere quam exacuere fenfum, quidquid ante 
oculos perpetuo verfatur, ad barbarorum hodie etiam cafte fatis 
in illa nuditate viventium exempla provocant, quos commoveri 
ad partium illarum confpe&um non plus quam nudae manus v i­
deas. Q u o nomine Caraibas b) legimus ut gentem innocentif- 
fimae vita: laudari, quibus nihil non nudum in toto corpore eft» 
ita ut, cum Europaei Chriftiani nollent eos nifi velato corpore ad

ie

Ium quxfivere inter ficulnea folia, v. Comm. in Genef, III. v. ro. p. 
m. 32.

i») Cariaba, infularum hujus nominis incolae , olim Canibales difti &  pri­
mum ex 'Florida· orti, defcribuntur ut homines manfueti, a raptu alieni, 
cafti, at diverforum in America populorum more nudi. Derident eos, 
qui genitalia tegunt, nudos enim fe nafci, &  quae Natura dedit, tegere 
ftultitiam efle. v. Al/gem, Gefch. v. America c. praj. S. I. Baumgarten 
L . V. C. ις. S. 15. §2. p. 845· Qualia paffim plura occurrunt. Peru- 
viani, vir & femina, plerumque nudi vel negligenter tefti ib. Vol. II. 
C. 3. 1S.3. § 2 . p. 153. puellae prorfus inteftas inter incolas Hifpanio- 
la ib. L. IV . C. 5. §. 39. p. 6 ij .  nudae ad tempus fluxus tnenftrui in 
infula Antill. Lucay. ib. L>I. C. 4, S. 4. §.5. p. 629. de Gutjneav. L ·
I V . C. 1J. §,14. p. 468.
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fe  admittere, attulerint quidem operimenti aliquid, verum m ox 
ad fuos reduces abjecerint, &  fecretiori loco , quaii in iingularis 
rei, quae fibi eveniifet, memoriam depofuerint. V erum  praeter 
ea, quod primg &  mobilior a>tas in illa infita morum corru­
ptela facile nimis fuccumbat Naturo? illecebris , quas nullum e x ­
ternam legis frenum m oderatur, tum quoque ipfe callus, qui 
ex  majori licentia praemature oritur, c) minime ferendus eft, 
quippe vegetae robuftseque fobolis -proventum jufto celerius fuf- 
flaminans. Convenit durabiliores reddere fub moderato ftimulo, 
Naturae facultates &  honeftae propagationis meram protrahere, 
&  adverfus inconfultam lafcivorum hominum prodigentiam, qui 
fibi permiifi in omne de decus fenfibus fuis blandiens ruunt, &  mox 
fub ipfa adfuetudine hebefcunt, vindicare. Unde olim Lycur­
gus d) ipfos novos maritos clam &  furrife cum nuptis rem ha­
bere, maximam diei partem &  totam rto&em cum aequalibus te­
gere v o lu it, ut amor femper recens, fatietas nulla, proles fub 
raro &  ardentiori amplexu vegetior efiet. Severior Catonis cen- 
fura e) e fenatu m ovit virum , qui filia praefente ofculatus uxo­
rem eft, quod pudicitiam  in  fobole n ih i l  m a g is  quam exemplum 
parentum tueatur. Penes Mahmmedanos lex eft, ipfas mulierum 
factes te&as, &  parum oeulis fpatii, ut vias difcernanr, re]i£lum 
■ffte, adeoque publici- irritamenti nihil habere, nec domi facile 

: nifi

c) Talem prodidit querela Propertii ititer binas meretriculas, nudas &  
cantantes, fine fenfu jacentis, L. IV . Eleg. V III. v. 47. Edit. 
Brackh. p, 456.

Cantabant Jurdo, nudabant ^e£tora ecteo.

d) In Apopht. Lacon. Phitarch, Op. T. II. p, m. 288 · crimen adul- 
terii in illa gente vocat απτικόν.

t) Ib. in prae, conjug'. Op. T. ΙΙ.ρ .τη .τγ ). D. Haud multum diffunile 
de Hierone legimus, qui mulftam Epicharmo poetae indixit , quod in- 
decori aliquid praefente uxore dixiflet. ib. in apopht. Lac, Op, T, II. 
T. r??· E,
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nifi maritis &  liberis patere. / )  Certe cum lenocinii plus fit in 
facie, lex quoque adulterarum apud Aegyptias g) truncari nares 
vo lu it, ut maxima in pcenam adimerentur venuftatis lenocinia, 
Cornei. Sulpit. Gallus uxorem  dimifir aperto capite foris verfa- 
fam: nam lex, inquit, meos tantum praefinit oculos, quibus for­
mam ruam ad probes, b) Nutriendus eft pudor, fine quo omnis 
virtus ruit, i) &  cum quo flabilior femper amabile magis ceft- 
fet, ad quod extra rapinarum arbitria pofitum connivenre lege 
&  honeftis viis admittitur.

§. I I

H ic vero  non tam ad tutelam verecundiae, cui veftis infer- 
v it, quam valetudinis refpicimus. Stat nobis lententia, poft ali­
mentorum prsefidia, haud alia, quae veram humanaevitae indigen­
tiam confolantur, infigniora efle quam tegumentorum. Has bi­
nas res ad falutem corporis noftri pari- gradu neceflarias ipfa con­
jungit divinae vocis auctoritas 7 qua defideria noftra coar£tare} 
lique fuppetir, quantum ad vi&um S ca m ittu m  facis eft, adquie- 
fcere jubem ur: k) unde luculenter patet, neutro horum carere 
nos in totum poffe. Excutiendae tamen paulo adhuc magis funt 
eorum rationes, qui homines, fi mature adfuefeunt, facile aeri

fuo

/ )  Lex quoque Perfanm vetuit, mulieres aB alieni? viris fpeftari, cuius 
legis reverentia Vafihi ad liutum Ahasveri, ut illam oftenderet con­
vivis, imo nudam, ut Ghaldsea paraphraGs Viabet, comparere vocata re- 

r nuit, v. Jofeph, antiqu. Jud. L . XI. C. 9. Op. Ed\ Houerc. T .l .  p, 
567. Nec antiquioris aevi feminas illa modeftia dedecuit. Penelope ad 
procerum acceffum tenui velo genas texit Homerus Odyff.' XVIII. v. 
a c9. λιπ α ρ ά  χρήβίμνα. vocat velamenta illa capitis oleo inuncta &  ad 
humeros protenfa.

g) Oiodor. Sicul. in Bibi. L. I. 73. v. Edit. JVeJJil, p, gg,
K) Valer. Maxim. L. VI. C. III. 10. p.m. 559. 

i) Senec. Epifi. X X V , f .  m. 97,

*) I, TiWQth. VI. 8.



fuo in omni nuditate conciliari arbitrantur, &  nullum , fub quo 
nafci contigit, ccelum incolis fuis inimicum eife, /) benignum 
potius fotum &  occultum vitae cibum praebere: quo fe beneficio 
remere privant, qui veftibus obvoluti virium tam amicarum ad 
fe acceifum ipfi impediunt. Satis vero conflare ajunt exempfo 
frigidiflimarum regionum , nudas olim imo &  nunc varias barba­
rorum  gentes vegeti corporis &  longaevi efle, nec inter illas fa­
cile reperiri, claudos, lufcos g ibbofos, &  quidquid in corpore 
mendarum e f t ,7/2) feminas etiam difficiles partus fere nefcire. 
Cuius rei rationem deprehendere fibi videntur in iiberori, quod 
nudorum eft, fun&ionum exercitio, cum alii fub onere &  faiciis 
integumentorum ar&ius faepe &  inconfultius injeflis multum re­
motae fentiant. Gcefatce, ac co la e  Rhodani apud P o l y b i u m  ») ia
congreiTu cum Romanis nudi penitus &  folis armis primos fuo- 
rum ordines occuparunt, ita rari, fe expeditilfimos fore ad pu­
gnam, nec fenticetis, quae faepe laciniis veftium adheerenf, impli­
cari. N ec nifi parum in pugna tegminis Germanis fuit, ad quod 
ramen, quafi faciliorem vi£loriam prom itteret, refpexit Julius 
Ccpfar, &  initurus cum Arioviflo praelium, quis nefcir, inquit ad 
milites, nos totum corpus armis tegere, illos majori fui parte nu­

dos

J) Naturam caloris &  frigoris incrementa regionibus diftinxiffe , bine fla» 
tim ad locorum patientiam animalia generaiTe &  arborum frugumqoie 
genera variafle, fapienter docent Scytha apud 'JuJtinum Hifl. L . U . 
C. 1. φ .ιη .ς8. De Britannis pofitio coeli, Tacitus inquit, corporibus 
habitum dedit, in Vit. Agrie. X I. p. m. 457. Confer in hunc locum 
Gruteri diff. 45.

« )  Tta &  Brafilienfes maxima parte nudi, iive mares five feminas Tpeftes, 
u t  ro b u fti, v iv a c es , &  inter quos aegrotantium ac quodam vitio  co r­
p oris laborantium parum eft, deferibuntur. v. Ailgem. Americ. Gejch. I, 
e. L . III. C. a. S. 1, §. 13. f .  40.

ii) Hiflor. L . II. 28· E d. Grotiov. j>. 62. Arguit vero in iis tmY 

£οξί#ν fidj το δάρσος,
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dos efle? o) Lex olim facri agonis fuit, certare nudos, quis ve- 
το alius horum certaminum fcopus erat, quam faniras, robur, 
agilitas &  bonus corporis habitus? Quamvis primum athletae, ut 
pudor &  honor oculis eflet, fubligacula geftarenr, τηριζώρατα. 
7,πζί τά dihl.ct) p) attamen &  haec paulo poft aboleri coeperunt, ob 
impedimentum ex iis in cur fu Orfippo narum, ut primus deinde 
A c a n th u s  q) ftadium totus nudus decurreret, quem morem  ple- 
iise nuditatis fui a v i  T hucydides r) imo fui adhuc fuiife Pau;-

■ ' SANIAS

o) D io  CaJJiiis in  Hifl. Rom. L.  ̂ X X V I I I .  edit. Reim ar. p. 185. 3. 

V o c a t eos Cafar γ υ μ ν ό ς το  πλί/ς-ον, at &  iperat, legionem  fuam de­
cimam, cui prae aliis multum tribuit, i i  neceffitas p oftulet, nudam q u o ­
que per ignes ituram  effe.

p )  Illa  adhuc erant Homeri sevo certamina, qualia l l ia d . X X I I I .  A chil­
les in  Patrocli honorem, funebria in ftitu it , ϊη  quibus Epeus in pugna 
p ro ftravit E yrialum . H ic v: 683. ’ζοόμα, vocatur illud cin gu lu m , &  

v. 685· pugnantes, u ti m ox etiam v. 709. adpellantrir Ulyf-
fes &  A ja x  iri certamen defcendentes.- Notat fcholiaftes p o ft e a ,  quas 
Orfippo con tigerunt Olymp. X I V , natimi e fli  gym naiiorum  nomen. 
A t  Philoflratus i n  vita Apollon. L .  V I .  C. xo. E d . Olear, p. 238refert, 
jam  ab Hercule, h o c in ftifu tam  effe, u t nudi athletae certarent.

q) D ionifius A lex, antiq. Rom. L .  V I I .  p. m. 475. 6. primum ait Acarr 
thum Olymp. X V .  totum  corpus nudaffe, &  hunc m orem  Romce fuo 
tem pore manfiffe. ,.· ·

j·) Hifior. L .  I. 6. E d . Bucker. p. 7. A it, athletas in Olympico certa­
mine ufos olim  fubligaculis effe, at annos non m ultos, (m avult }iudfon  
multos legere) praeteriiffe, ex quo u ti iisdem  defverint, licet ipfa adhuc 
prima cotttuetudo apud barbaros maxime in A fia  perftiterit. Refert, 
prim os L acedamones corpora nudaffe &  oleo  pro certamine inunxiffe, 
v ix  deinde in G ratia  oppidum fine gymnafiis fuifle. Eufebius in  prcep, 
E v . L .  V I .  18· Gracos fcribit nulla vi iiderum prohiberi potuiffe, quin 
in gym nafiis nudis corporibus exercerentur. Opus faepe f u it , fi lu fta  
in volueret obfcoenius, ut gym naiiarcharum  virga diffolveret. conf. P . 
Fabriagonifi. L .  I. C. 20. p. 73. N ec vero  P lato  ipfe im probat, viros &  
fem inas, promifcue in gym nafiis exerceri ; nudari enim feminas, u t pro 
vefte virtutem  induant, dia l. V . de rep. Op. p. m. 40 r. it. deleg. V II , 
Op. p. 566. . Ita Propertio L .  I I I .  Eleg. '1,2. v. 4. p. m.. 330. notatur, 

in ter luftantes nuda puella viros.
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s a n j a s  χ) reflantur, neque hinc mirum eft, A u g u flu m , nehisfpe- 
ftaculis feminae intereffent, veruiife. Hos inter colores, quibus 
nuditatem corporis valetudini favere magis quam officere evin­
cunt vel evincere nituntur, ille adhuc referendus eft, habere no n 
modo nudum corpus in fe, quod contra folitas aeris injurias de­
fen d a t, integumenta tam communia, cuticulam, cutem, pingue­
dinem fub cute &  panniculum carnofum, quam propria, quae 
interna vifcera propius obvoluunr, &  offa, qua; fuftentant; fed h!s 
etiam in novas vindicias plus momenti crefcenre periculo ex ipfo 
ufu accedere. Ira enim multi cum Fr. GliJJonio docenr, t) nu­
dum corpus prorrufis mox uberius pilis nova rurela potiri; bo- 
reales populos glaciem , meridionales feruenrem terram, quam 
infueti calceati non ferunt, nudis pedibus calcare, horumque cal­
lo, qui mallei i&um non fenrit, defendi;a) denique ipfa capita 
radiis folis liberius expoiita compa&ilfimas brevi calvarias con- 
fequi, quod H e r o d o t u s  x )  exemplo JEgyptiorum &  Per [arum

in

Juftius Peleus contra Menelaum Spartanarum puellarum nudis femori* 
' bus &  laxatis tunicis communes curti juvenibus cu/fus &  palaeftras 

improbat, «Jtj inquit, άνα,χίτας ίμοι non tolerandos mihi. Euripid. 
in Androm. Att. III. Ed. Barnef. <p. 313. v. 599.

1) in Attic. Op. p m. 42. ubi Orfippi fatum  recen fet, &  fu o  adhuc sevo 
a plane nudis certamen in iri fcribit.

f)  de part. cont. C. g. » .7  id fere hodie in Panduris videas to to  p efto re , 
quod nudum geftant, hirfutis. Mela Carmanos ut iine vefte fic toto 
corpore praeter capita hirfutos defcribit de fitu  orb. L . 111. C. 8. Ed. 
A. Gronov. p. 283· Leonel IVajer Chirurgus Anglus in itinere ad ifth- 
mum Amer, incolas quafi lana &  p lum is, quae e corpore emergunt, 
tectos fiftit. v. Wilh. JJampier itiner, P. III. p, m. 332.

•u) P r. Badzivil in itiner, p. 158. de locis quibusdam Aegypti locutus» 
ubi fam oft clibani pullos gallinaceos producunt, terram a fole ait tantum 
caloris accipere, ut in meridie vix aliquis indutus calceis aliquamdiu 
ferat, a t  ferre incolarum nudos pedes, quorum  plantas tam induratas 
efle expertus c o g n o verit, ut m allei vim  non plus quam equi fentiant 
fub affixis foleis.

x j  Hifi. L . 111. 12. Ed. Gronov. 163. Sim ile addit fe vidiffe in  iis, qui 
cum Acheemene filio Darii ab ju a ro Afro funt e x ii.
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353 tummus. -!

in  acie caeforum iiluftrat, ex quibus illi ob mollitiem capitis fub 
t i a r i s ,  fragilis levi vi, ψήφω μάιω, calvarias, illi duriifimas nullo 
facile lapide diffringendas exhibuerint* Adeo mvalefcunt Naturae 
arma fub ipfis inter difcrimina experimentis. Hoc tandem adji­
ciunt, qui cauifam nuditatis propugnant, promptum eiTe, fi afpe- 
rior aliquando t-empeftas exfurgit, idem facere ac bene veftiti, &  
tantifper ad tutiora loca confugere , imo variis artis adminiculis, 
fcrutanti facile obviis, immodicum frigoris vel caloris exceifum  
moderari. Nulla facile vis eft, quae arte non vincitur, &  fapienter 
Sen eca ,^ ) quo patientia &  labore eniti licet, in ipfis nationibus 
nudis &  inopia fortioribus coniiderare jubet.

$. IIL

N ihil in his folidae rationis eft, cur barbari, qui in illa animi 
parum culti caligine, quae e re fua eflent, non profpexerunt, imo 
aliquando ex faftu &  majori fapientiae fpecie, ut olim gym nofo- 
phiftas, z)  in duris gloriam quaefiverunr, utrinque licet aufteris 
vitae &  imaginarias virtutis legibus feniim adfaefacti, ob aliquem 
temerarii tentaminis iucce/Tum nobis videri debeant exemplum 
praebuiffe, quod alii tuto fequantuv. Sit ita , fub non uno cceli

et

y) de provident. C.4. O p .T .l, p. m. 32r. Germanos iit exemplum pro­
ducit, &  perpetua, in quit, illos hiems, triftc coelum, m aligne folum  
fterile fuftentat, im brem culm o aut fronde defendunt - . horrenda ini- 
quitas cceli, inteSla corpora. H o c  quod tibi, calamitas videtur, tot 
gen tium  vita eft. Id de ira L .  I . C. X I. Op. T .  I. p. 20. Germanis, 
in q u it, quid induratius ad omnem patientiam ? u t quibus magna ex 
parte non tegum enta corporum  provifa funt, non fuffugia adverfus per­
petuum  cceli rigorem. S iftit Phil. Cluuerus male te& orum  hominum 
icones XII. ad finem Germaniae antiqua?. Mela L . III. C. 3. p. m. 82. 
antequam p u beres, maximo frigo re  nudos agere tradit, &  Tacitus de 
toiorib. Germ, C. VI. feminis p eitu s  nudum ad lacertos &  brachia 
tribuit.

%) Siftit illos P l in iu s  ab ortu  ad occafum immobilibus oculis contuentes 
folem, fim ulque feruentibus arenis tota die alternis pedibus infifteotes»



&  telluris fitu vel mirius adfligere, quidquid inde afperi &  ad- 
verfi ad nos emanat, vel longa patientia durari corpus, ut fentiat 
minus. Parum fane ab eo gradu, quoobbrutefcit homo, diftant, 
qui opportunitates vitae fub indultu Naturae concedas ram vili 
pretio aeftimant, ut ubi fruges fuppetunt, glandibus vefci ma­
lint, &  ubi oblatis Naturae muneribus gaudere poliunt, poenas 
ejus experiri gloriofius putant. Extra controverftam eft , coeli, 
quod blandiori temperie primos homines refovit, &  telluris, quae 
tunc ubertim dona fua effudit, jam triftiorem fqualidioremque 
faciem effe, &  corpora noftra fufceptis poft naram peccati Jabem 
corruptelae feminibus, &  poft ultrices aquas, quae orbem inun­
darunt, &  germinum feminumque labefa&arunt vires, jam pro­
nius cauffis morborum fuccumbere, earumque in exitium noftrum 
confpirantium infeftiori agmine circumvallari. Si funr, qui ipfis 
aliquando venenis non laeduntur, ea tamen fugere , quis neget 
humana prudentia dignius efle, quam fub ambiguo ufu &  frivola 
fpe, tolerari fenfim pofle , temere periclitari. N ulla in adeun­
dis malis, quae evitare licet, vera patientiae laus eft. Haud im­
probo experimenta, quibus adverfus nimiam vitae mollitiem, quae 
fubinde ad levem frigidiufculae aurae adflatum trepid at, vindica­
mur, &  rebus externis, in quarum perpetuo commercio fumus, 
non omnis offenfae expertibus, inter providos in ufu gradus ma­
ture conciliamur. N eque inficior plurimum prodefie, a teneris 
ftatim, ubi corpus cereae flexiliraris novas formas &  leges facile 
admittit, ad ea, quae firmitudinem aiiquam pariunr, caute eniti,

nec

H. N. L. V III . C .i.  E d. Harduin. 372. Etiam jucundius fophiflV- 
rum in India faftum defcribit S t r a b o  Geogr. L. X  V. Edit. Almelov. 
ψ. 1042 - 3. Erat Oneficratus ab Alexandro M\ miilus, ut fapientiam 
horum hominum audiret &  de ea referret. Hunc Galenus, quod chla­
myde &  crepundiis indutum cerneret, riiit ju/Iitque, ii quid audire &  
difeere vellet, fuper iisdem fecum lapidibus nudum jacere. Alius fpecie 
mitior Mandaris, veritus, fi multa doceret, limpidam aquam quafiper 
ccenum delabi, in eo maxime Graecos redarguit, quod leges fuas Na­
turae legibus anteferrent, alioquin enim pariter nudos &  tenui viftu 
contentos fere, cum optima domus fit, quae parvo adparatu egeat..

Richteri Opufc. T. II. Y  y
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nec multum redarguo veteres Laced&moms, Cettas quoque Sc 
Germanos, quorum mos fuit infames a primo ftatim orru libero 
&  frigidiufculo aeri exponere. Habuerunt ipfe g y  rrrnafticae ex­
ercitationes fub favore tempeftatum &  juftis in ufu limiribus» 
quod ad cuftodiam valetudinis conferret, ut praeeunte Hero dico 
coeperit gymnaftica tanquasn pars medicinae eonfiderari; quamvis 
neque id neceflario ex igat, corpus parum decenter nudari, 
neque praeceps inter duriora exercitra augmentum virium  cum 
fpe durabilioris vitae &  valetudinis conjun£tum iit. Parva non 
m oro r, ut nuditatem pedum a) prifcis heroibus &  philofophis 
frequentem, &  nunc ludius nunc religionis cauilaadmi/iam. A t 
cerre in iis, qui ut Gymnites apud P l i n i u m  b) toti incedunt 
nudi, nihil imaginari licet heroe vel fapieme dignum , illud vero  
unum, autnefciri penitus commodioris vita; opportunitates, aut 
quod magis barbarum eft, contemni. N ulli non aevo fub cultu 
vitae honeftioris nuditas probro fuit, imo capitale Perfis nudari, c)

&

a) Apud Stobceum de virt. ferm. t  p .tg . calceati pedes quafi vinfti&ccrf- 
ligati multum perdere dicantur agilitatis fuae, quae ia  difealceatis per· 
fiftit. Nihil olira viium eft ασχητιαωτίρον quam dvuTroSrificty quae 
non dedecuit fenatoresin nalcentis Romanae reipublieae initiis. De Phocione 
Plutarchus, de Catone Horatius, de Socrate Laertius, de Britannico, 
Scipionis aemulo, Tacitus, aliide aliis etiam mulieribus teftantur. Apud 
Florum kifl. L . I. C. 17. virgines ex facerdotio Veficc ablata e templo 
ejus facra nudis pedibus comitabantur, &  fic matronas Romanas sedem 
Vefice adulTe Ovidius fcribit fafior. L . VI. v. 1,9*1- huc pede matronam 
vidi defcendere nudo. Berenice foror Agrippae pro tribunali Flori 
*γυμν07Γχζ fuppVicabat. Jofiph. bett. Jud. L . II. C. 15. p,m. 18?. Nec 
alienum illud inter folefifles Chriftianorum fuppiicationes tefte Tertul­
liano. Ut vero religionis fic quoque luftus te liandi cauffa in more 
fuit, quod exemplum in funereAugufli illuftrat, cujus reliquias primores 
equitum Romanorum nudis pedibus fuo monumento intulerunt, v. Sueton, 
vit. Aug. C. ιο ί. 9. At &  illud notandum, nudos pedes non ubivia 
ufum excludere iol earum.

V) H. N. L . VI. C. 30, p. m. 346. it. Strabo in Geogr. L. XVI. p. m, 
i i t 6 .  B.

c) Hinc molles habiti. Cum Rex Agefilaus captos Perfas vendi nudos juf- 
' fiffet, &  hi, quod nunquam fe exuere confvtevifient, candidi ac pingues



&  calamitofiffimum, quod inter eos BeJJh co n tig it, omni corpo­
ris velamento fpoliatum ad ibpplicia rapi, d) Credibile eft, in- 
dies hodie eorum numerum diminui, qui adhuc nudi &  priftini 
moris tenaces, quantis commodis careant, in illa commerciorum 
luce non poliunt non perfpicere. Quin &  illos adparer admififfe 
dudum operimenti aliquid, quodveftium  loco effer, quibusunfta 
aflidue &  pi&a cutis crufta quadam -obducitur, fub qua injurias 
aeris & ipfas noitu infe&orum punituras minus fenriunt. Carai- 
la s e) etiam legimus Jotos mane ficcatosque fucco Rocu flavi vel 
rubri coloris cum o leo , ut tenacius haereat, fubaiio perungi &  
variis figuris inter mulierum manus exornari: &  fu n t, quorum 
feftis maxime diebus cu ti, limpido glutine perfuias* flofculi ad- 
fperguntur, quos amoeniffimos tellus profert, vel plumulas, ut 
avium iaiiar plumati adpareant;/ ne dicam de pi&uris quibus­
dam caufticis, in Virginia^ Florida &  Louifiana non infrequen­
tibus, g ) quibus figurae quali hieroglyp hicx in cute lignantur,

figna-

parerent, judicarunt milites cnm feminisfibi bellum fuiiTe. v. Xenoph. 
Orat, de Agef. edit. HutchinJ. p. 18. Idem de infiit. Cyri p. 565. ut 
in Cyro laudat exemplum omnis pudoris, ita Perjis tribuit πολλών 
Ιυχ,οσ-μίαν 7τρος ά λλνλνς  p, 567. Nec minus apud Lydos &  finiti­
mos barbaros probrofum fuit, nudum virum confpici, Herod, L . 1. 10. 
p. m, 5. Hefiodus nec noitu permiftt intimam tunicam ponere, nec 
Lyfidice poluit, cum lavaretur.

tl) Curt. L f VII. C. ς. p. m. ςαι. Fufius Arritmus defcribit Exp, Alex. 
L .I1T. 30. p. m, 148. JnJTerat Alexander, nudum &  capiftro adligatum 
EeJJum ad dextram viae latus, qua fibi cum exercitu transeundum erat, 
fifti &  mox flagellis caefum in Bacira ad fupplicixmi trahi.

e) Ailgem. Americ. Gefch, l, c. L. V. c. 15. §. 3. p. 845«

f )  ib, L. V L  §. II . p. 304.

. g) ib. §.$. p. 298. Tales fibi olim a locis corporis acn punftis &  infufo na­
tivi graminis fucco paravit gens Pi&onum , v. lfidor. orig. L  19. C. 13. 
Simile Solinus in polyb. C. 22 de Britannis habet, iis a pueris per arti­
fices plagarum effigies animalium incorporari, &  notas pigmenti cum

Y y  2
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fignatae acu perforantur, vulnufculis varia, quse erodere pergunt, 
inftillantur, non fine dolore &  febricula comite, unde, cum id in 
pueris crebro tentetur, cicatriculae cum corpore ipfo creicunr, 
&  gentilitia, quae familias nobiliores inter fe diftinguunt, orna­
menta referunr.

§. IV.

Paucos cerre invenias hodie, qui de neceflaria veftitus ra­
tione dubitent, plures, qui cum Narura quafi expoftulanr, eam in 
veftiendis animalibus fub primo orru magis quam hominibus 
Occupatam, illis ftatim fetas, villos, fquamas, plumas, teftas, corti­
ces, fpinas &  alia in tutelam adfperfifle, hos auxilio &  fotu magis 
egentes, in auram, dum vefei ea incipiunt, nudos abjeciiTe. V e­
rum in eo etiam major elucet Narura: indulgentia, quae homini 
poft prunas parentum fupperias curam fui veftiendi, in varia 
vitae &  aetatis linea novis indigentiis plenius accommodandam, 
fub congenitae rationis luce liberam reliquir, &  conceffa in omne 
animalium genus poreftare, quae ex bis, vel rebus fere infinitis 
aliis, cedere in ufum fuum queant, an teip fo s, ut congruentiora 
eligerent, oculos pofuit. Ab abufu autem ut nihil immune eft, 
ita plerique ad cultum &  fplendorem magis quam verum &  de­
centem ufum refp iciun t, pauci, ut par erat, ad verecundiae &  
valetudinis leges, ad expedirius fub idoneo veftiru functionum 
exercitium, ad modeitiam, munditiem, morumque in patria inter 
honeftiores receptorum obfervantiam convertunt animum. Im­
moderatus luxus, cui texere &  nere Seres·, Indi, Perfa, cui fer- 
v ire  oves Britannce> fandyx Indica &  Tyrius murex debent, 
omne aevum tanquam contagio quodam corrupit, ut vel hodie 
inter infimi ordinis homines videas, quos ferica veftis dehone- 
ftar. Frena injecerunt divinae &  humana? Jeges , at quid 
ruenti luxuriae facile refiftit? Divina Jex Hebrais munditiem

maxi-

incremento corporis crefcere, Conf. Hmdiani hifl, L. III. 14. p. m.
169·
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maxime b) &  pro fexu difcrimen veftium i) praefcripfit, inter 
alia, ur morum fimplicitatem fe&arentur, mifcelam lini &  lanae 
veruir. k) Humanae leges rigoris inrerdum plus quam conflandae 
habuerunt. Ephori Lacedamonum ad incolarum vefticum admo­
dum erant attenti, aliique Graci &  inprimis Locrenfes, quos lex 
Zaleuci inftituit, ut tunc quidem difficile non effer, ingenuos a 
fece hominum, meretrices a pudicis diftinguere. Alexander Se­
verus cuivis ordini &  dignitati hominum cerrum definire vefti- 
menti genus decreverat, at diiTuaferunt Ulpianus &  Paullus tan­
quam fomitem invidiae &  rixarum. /) N ec fem inis, quibu* cura 
fui cultus, ur cum Celfo dicam, eripi v ix  poteft, lex Oppia di u 
injecit vinculum. Q uod propriis liberorum hominum impendiis 
vis quafi fieret, &  feges odiorum &  contentionum crefceret, 
multum per intervalla ab illa feveritate legis vefiiariae illi recef- 
ferunr, ad quos haec cura pertinuit: nec videtur aliquid natis er­
roribus mederi facilius quam honorariorum exemplum, &  eo­
rum contemtus, quorum judicia metuuntur. Ad errores vero 
illos luxum in veftiru non minus quam negleilum  refero. Ita

Socra­

ti) Unde frequens iiua.To\aaict jufla divinitus ante legem latam Μοβ: &  
populo Exod. XIX, io  &  14 . &  deinde crebrius in tota oeconomia po­
puli.

i) Oeuteron. XX, 5. mifcelam veftium, quae fexum diftinguit, damnari 
legimus lege omnes obligante, quippe ad m orum  non rituum doftri. 
nam pertinente. Nonne eft contra naturum vivere , inquit Seneca Ep. 
122. f .  m. 6og. veftem cum feminis commutare? Hinc Plato, cum De­
metrius omnes in convivio vellet muliebri ftola faltare , renuit illa in­
dui. v. D iod. Sic. L . XII. C. ia. ubi &  Ckorondce fit mentio , qui ift 
locum fupplicii defertores ordinum muliebri vefte per triduum in foro defi- 
dere voluit. Argivis tamen in facris hybrifticis folemne erat, mulie­
res virorum, hos mulierum veflibus uti, v. Plutarch. de virt. mulier. 
Op. T. II. p.245· E.

Jt) Levitic. X IX , 19. Fruftra Jofephus ad folum populum id reftrinxit, 
Jacerdotibus licuifle ratus. Confer. F.zech. XL1V . 17.

V\ Lamprid. in vit. Alex. C. 27. p. m. 122, E,
* y  3



Socrates m) Antiftheni attriram veftem ut fignum faftus objecit, 
eodem jure, ac muliebrem mollitiem Diogenes n) juveni elegan­
ter veftito, cui varias quaeftiones moventi tunc dixit fe refpon- 
iiirum, fi fublata vefte oftenderet, v ir  eifet an femina ?

§. V.

Animus eft, profequi nonnihil veftim enta, quibus non uno 
valetudinis commodo, non una viciifim noxa utimur. Vfus pel­
lium antiquiifimus eft &  divinitus primis hominibus o) datus, cu­
jus exempli norma mox ad omnes fere gentes tranfiir. ita gen ­

tiles

ni) Aelian. Hift. Var. L. IX. C. 35. p. m. 629. ubi Socrates Antiftheni 
attritam pallii partem femper producenti, non definis, inquis, apud nos 
te ipfum oftentare? Apud Diog. Laertium L.ll.feg m . 36. Edit. Mei· 
bom. p. 102. videre fe dixit Socrates per fcilfuram pallii vanum glo­
riae ftudium, τρίβωνος twV ζίνο^οξίαν. Bene Marco Aurelia
Imp. de rebus fuis L. XII. §27. p. m. 121. maximus faftus dicitur ipre- 
to failu fe efferens , τύφος ίττ) (cum Gatakero legendam non vVo) 
α,τυφια. τύφο/Λίνος. Scite Ώ io genes cum veniffet Olynvpiam &  Rho­
diacos quosdam adolefcentes vidiffet pretiofe veftitos, faftus ille eft, ri­
dens dixit; mox cum in Lacxckmoni-os incidiflet fordideveftitos, alius, 
inquit, hic faftus eft. Hos etiam aculeos Diogenis, cum aliquando Pla­
tonis ftrata calcans fafium  calco Platonis diceret, hic argute retorfit: 
at alio faftu. v, Uiog. Laert. h c. L. VI. fegm. 26. p. 328·

«) Diog. Laert. L . VII. fegm. 46. f.338 '

0) Gen. III. 21. Jo. Clericus in haec loca p. m. ag. commentatus mavult 
per tegumenta peilicea domus intelligere vel tentoria pellibus contefta, 
quod ifthuc locorum, ubi tepidiores hiemes erant, primi homines non 
tam indiguerint pelliceis veftibus, quam tectis, fub quibus ardorem fo. 
lis &  pluviae ventorumque incommoda fugerent. Huc fpeftat illud 
Nafonis I. Metam. Fab, IV. v. 121. 122. p. m. 27. domus antra fu ­
erunt

&  denfi frutices &  vincta c cortice virgx.



tiles fua numina fiftunt p ) H om erus heroes fuos. £ ) Pehsgm m  
glandibus vefci ita veftiri pellibus Arcades docuit. Ace fies r) 
exuvias urfx, Hercules s) leonis geftavir. H unc humeris tantum 
&  tergo teftum, anterius nudum &  clava armatum imitati funt 
Troglodita, t) in quibus pariter pofhce tedtis pellis arcebar im- 
provifa pericula, anterius nudos clava defendebat. Aegyptios  ̂
qui veruftiffimas omnium gentium fe efle crediderunt, pellibus 
cojmeftarum carnium D io d orus sxculus, u) &  Scythas de eadem 
veruftate cum Aegyptiis contendentes, pellibus non modo feri­
nis m urinisque, ied et palultris corio teitis loco domuum ufos

efle

3?9

f )  A n u lis , quia pellem caninam geflit, fub capite canino, Macedo ob 
lupinum lupino capite Aegyptiis cultus fu it , Bacchus cum comitato 
cum pellibus fylveftrium caprarum, tigrium , pantherorum fiftitur. 
Saepe cornua fu per caput revoluta poteftatis indicium funt, unde paf- 
fim terribiles formae fatyrorum» faunorum, Centaurorum &c.

§) Agamemnonem ipium alfosque, etiam Par idem ii. Ilf. v. 17. Ed. Ern. 
p. 130. Scholiaftes Apollonii Rhodii folemne dicit heroibus fuifle 
Mpfjutroqoptiv.

r) Horridus in jaculis &  pelle Libyflidis urjce. Virgil. Aen. V . v. 37, 
f .  m. 602.

r) Viduavit nemus Jovis leone, cujus exuviis cooperuit corpus, &  caput 
leonis hiante riftu (uper caput fuum pofuit, v. Euripid. Hercul fu r ,  
A. 1 p. m. 366. v. 360 .Jq. Decuit &  heroi nas forma pellium, vt Ata­
lantam apri, Camillam tigridis. De hac Virgil. Aen. VIII. v, 177. ti­
gridis exuvia per dorfum a vertice pendent.

f) Strabo eos voca t γνμηίτα,ς, δίρμ,απΰφόρχς, σκυλοτοφόρχς. _ Gesgr. 
L . X V I, p. m. 1122. A. Sub fimili forma exhibet Sibas in India ad mo­
rem Herculis pellibus teftos &  clavam gerentes inultis boum &  malo­
rum notis, ib. L. II. p. 688- I>.

•u) Bibh Hifior, L. I. S. II. p. m. 52,
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effe J u s t in u s# )  commemorat. H e r o d o tu s^ )  in Aethiopibus 
pardorum leonumque exuvias. S t r a b o  *) easdem &  uriorum 
iimul in Mauris conjungit. MaJJagetis a)  paludum incolis pelles 
vitulorum marinorum, Lyciis b) caprarum, Carnanisc) piicium, 
Indis quibusdam </) etiam avium tribuuntur. Ita priicos in cu­
ria Romana patres pellitos legimus apud Propertium e) Getulos 
&  Sardas apud V a r r o n e m ,/ 1) Germanos apud T a c itu m  &  C a r -

sa r em

x ) Hifl. L. II. c . 2. p. m. 62. &  64. conf. Senec. Ep. 90. p. m. 406. 
ubi Scythas ait tergis vulpium indui ac murium , quae taftu mollia &  
ventis impenetrabilia. Dum vero 'Jufiinus addit p/auftro pellibus tefto  
ut domo ufos effe, haud id penitus om itto, prifcos &  equis &  fcutis 
&  lectis &  omni fere fupeflemli inftraviffe peUes. Tegebantur quoque 
militum tentoria pellibus, tegere autem in poenam non licebat militi­
bus a Pyrrho captivis &  Romam reveriis. Val. Maxim. L. II. C. 7. 
n. 15. p. m. 195. Primum Romani in Veiorum obfidionefub pellibus 
hiemabant, ut ex Livio  repetit Florus L. I. C. 12, qui mos diu perfti. 
tfc. Apud Cajarem legimus ob imbres contineri fub pellibus non po- 
tuiffe. L. III. debell. Gall. C. 29. p. m. 167. at fub Corbulone manfit 
exercitus, faeva etiam hieme, fub pellibus, v. Tacit. annal. L. XIII. 
35· V· m- 534·

y) Hifl. L. VII. 69. p. m. 405.
%) Geogr. L . X VII. p. m. 1184. B.

a) ib. L. X I. p. m. 781. B.
b) Herodot. Hifl. L. VII. 92. p. m. 409.

c)  ΑΖί/Λ L- III. C. 8. p. m. 283. Ichtyophagis quoque ad mare rubrum 
membranas magnorum pifcium pro vefte fuifle Philoflratus refert in 
vit. ApoUon. Ty an. III, ι ς .

<£) ib. L. 111. C. 8* V· m· 295. Erant quoque avium plumae in ufu filvi- 
colis ut Philocloti, neque hodie infrequens eft veftis plumatilis novi 
orbis incolis.

e) L. IV. eleg. l .  1 1 , 12. p. m. 375. Laitantius pofteritati verum &  
immutabile habitum effe, quod centum pelliti fenes ftatuerant, con. 
firmat in div. inflitut. L. II. C.6. p. m. 149. Getarum pellitam Guriam 
Claudianus tangit L. XXVI. de bell. Getic. V.481.P. ?». 432, pellitam 
quoque iuventutem adpellat in IV. Conful. Honor, v. 466. p. m. ri6. 
Placuit &olim Lycurgo, pueros pellibus adfuefieri, quos lana frangi metuit.

f )  de re ruflic. L. II. C. XI. p. m. 306. IdemL. II. C. I. p.m. 239. aureas 
pelles ob caritatem pecudis vocat, qualis in Colchide pellis arietis, in
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sarem g) Corallos &  Getas apud Nasonem./») Sed quid opus in 
tanto gennum confenfu rem exemplis illuftrare? N eque huic 
veftimentorum generi cultum defuifle,., quin is etiam ad luxum 
fenfim degenerarer, in temporum progreflu diicijrius. Si cum 
Perfis olim , tanquam afperas regionis incolis, quibus e corio 
fubligacula &  reliqua, veftis pellis, adeoque nihil eflet, quodfpem  
fpo lii alere poffit, bellum gerere Crafo difluafit S ardanis Lydus·, i) 
m cx  tamen cultiori sevo, quo ars dextre, praeparandi pelles inua- 
luir, &  cum Parthia, Ponto, Aflyria  ingens hoc nomine Romanis 
commercium interceflu,&) coepit etiam in pellibus, tum ferinis, 
quae majorum, tum praecipue murinis, quae minorum animalium 
erant, Angularis dele£tus inftitui, Vocabant nempe mures/) non 
tantum domefticas i\\as beftvolas penori infeftas, fed maxime hoc 
nomen erat fylveftrium  minoris formae, ut caftorum, catorum

murium-

Lybia Hefperidum tnaTa aurea. Creditur ei fub hoc nomine Hcrcule! 
capras ovesque ex Africa in Gratiam exportaffe.

g) ferarum pelles- tribuit Jacitus demor. Germ. C. 17. Cajar tam exi­
les, tit magna 'pari corporis nuda eflet nec occultaretur, velut decebat, 
hinc nec probrofum fuifie, promifcuein fluminibus prolui, de bell. civ. 
VI. C. 21. γ. m, 313.

h) ex Pontob. IV. epifi<%· V-S3- p- m. $6S· Corallos, ib. ep. 10. v. 2. p. 
876. Getas pellitos vocat; fic Hungaros 'Jornandes de reb. Goth. C. 5. 
Olccus Magnus Lappoms &  Bothnienfes L. IV. hifi. C. 4.

i)  Heroefot. LA . 71. p. m. 2g. difluafit fed non perfuafit.

k) Sciverunt pilos, fi molles eflent, feryare, fi duriu/culi &  a/peri, refe- 
. care &  pigmenta coloresqoe inferre. Florebat ars olim in Parthia, 

ex qua opifices tefte P . ViCtore Romani ab Auguflo acciti aedes VII 
in regione urbis X ll incolebant. Ex Ponto etiam optime praeparatas 
pelleS &  coria jam ante venilfe, Polybius teftatur, nec cum Ajjyriis 
majus ihterceflit quam per coria commercium.

I) C011J. Adr. Turnebi adverf. L. X V. C. 23. p. m. 470. Mures Ponticos 
hermines Galli vocant, Alpinos Marmonts. Carclus M. ut in vita ejus 
C. 23. p.m. 112. Eginhartus habet, thorace ex pellibus hujusmodi con- 

. fecto humeros ac peftusr hieme munivit , qiio loco J . H. Schminkius 
notat» veteres Germanos, praefertim potentiores, ex bellibus fylveftri- 
um murium, quos mardos, zibellinos, fibericos feles hodie adpellant, 
veftimenta geftaffe, ceteros veruecinia contentos fuilTe.
Ricbtcri Opufc. T. II. Z  z



muriumque, molliiTima pelle co m m e n d a b iliu m in  quo genere 
funt marres &  hermelini, ex quibus nobiliores hiberno gerebant 
tempore pellitas penulas, &  nunc gerunt. Fama erat Pontico­
rum &  Alpinorum murium, quorum pellibus Romani principes 
in publicum prodibant. Habebant Scytha illas tacfu molles &  
vento impenetrabiles, quales etiam lautiifimas ex frigidi/fimis re­
gionibus eum magno fumtu petebant. Et quos hodie exquifitius 
pellitos quam Rujjos, Samiatar &  Aquilonios populos n o vim u s? 
Dudum fuit querela P. Darniam, ni) defpici jam ovium &  agno­
rum 'exuvias, ermelinos, gobelinos, martures quseri, Sed nos; 
hic minus morum foJJicirac cenfura quam valetudinis* V ix po­
tuit cutem hominis, qu£e ipia veftis eft, alia cognatior virtus tueri; 
quam pellis animalium, <> quae fotum , quem praebet, haud diffi- 
pari facile permittit. Docuit conftans fatis obfervatio, artus corporis 
nunc athritide nuncparalyft laborantes, nunc frigore &  rheumate 
infeftatos dolentesque, pelliceo fotu manticarum, tibialium, calcea­
mentorum, &  quidquid ex his in ufum partium ars propius accom­
modat, plurimum fa;pe accepiiTe levaminis. Serviunt huic fcop® 
pili molles ac denii in pellibus leporum vulpium &  catorum fy l- 
veftrium, quales R e i n . S o le n a n d e r  jz) commendat, ft nervorum  
imbecillitas nervorum in ambulando officium fufpendit.. Plumeam 
pellem  cygn i bene praeparatam pro tegumento pectorali in mor­
bis thoracicis magnopere extollit G u jl .  F ab r. H ild a n u s *  ο)  &  

praefentaneam conjugi fu£e, aliis auxiliis incaiTum ufas, opem tu-
iiiTe

m) L .  II. Ep. o i. f i  123. ce»/. T&VmoM. hifl. S im . L ,  L  G. I.

®) ConfH'. med. S. IT. C. 4, p. 161. quod; &  commendat ia  levi ftupors 
brachii &  manus, vacillantis,. Conf. 17. p. 164.

L. VI. Obf. 2 T. p. m. 520., Eodem loco· vulturiis pellem pro robo*» 
randa coftione fuadet ventriculo admoveri; Simile operimentum pe­
ctoris &  ventricuit ad: fulciendam coitionem a· pelle cygni cum plumis* 
imo &  his folis> laudat G. vm  dm Bofche hifl. med, de animal, nat,- 
L·. Σ. C, xg. s ,



lifTe teftatur. G aie n u s p) ipfe praefidii multum promittit a pelle 
ovium &  agnorum recens detrafta, &  in tempore adhuc locis 
recens percuffis vel contufis admota, Eft &  H i p p o c r a t i  q) lau­
data pellis agnina, tum in doloribus variis, tum figillatim , fi v ir­
ginum  ventri in m ora menfium calide imponitur. N on tam be­
nigne de pellibus caprarum fentit. U t enim capras Arifloteles 
morboias, Varro nunquam a febre liberas, Plutarchus etiam epi­
lepticas cenfuir, ita H ipp o c r a t e s  r) negavit, a comitiali morbo, 
ii femel incideriqr, A frica  mediterranea; incolas, liberari p o fle : 
perpetuo enim  caprinis pellibus &  carnibus uti, nec ftratum nec 
pallium nec calceamentum habere nili caprinum. Id fane multi 
in ami&u pelliceo redarguunt, majorem in eo curam &  folertio- 
res a fordibus tinevsque vindicias requiri. Defunctorum quoque 
varia labe animalium pelleS aliquid occulti veneni alunt, multum 
noxii inquinamenti pronius difpergunr. N eque alius facile vefti- 
tus eft, qui novi contagii fufceptum virus celerius propagar.
I. G .  Som erus i)  tali vefte ad variolofum profe£tus doluit in 
gravi filioli fui, poft reditum fuum protinus infe£ti, difcrimine. 
N otat P. F o r e s ti/ s , t) ab una vefte pellicea, qua Veronce Ger­
manorum aliquis pefte correptus periit, mox alios viginti quin­
que ea ufos perafle. Spargunt quoque recens detraflae pelles, 
I i  non veneni aliquid, certe foetidi multum: unde olim L o c r i

apud
p) defrnpl. med'. fac. L.X I. Op. Cl. V. p. 80. E. IucuJentifiime prodefie 

fcribit. Dolores a parta fic in generofa femina cohibuit H. Grube di 
med. fac , cogn. p. 10.

q) alterum de morb. γοριιΐ. V. Op. T . II. p. 786 . alterum cum fuffita in 
pudenda occurrit in L·. de fUperfcet. Op. T . II. p. 660. XX IV.

ψ) de morbo facro Op. T . IT. p. 326. II1. 6.

s) Mifcell. Nat. Cur. T. II. A. 9. 0 .24. p. 54. corripuerunt puerum ma- 
gnus aeftus: &  mox graves motus epileptici, donec fenfim variolas erum­
perent. ■ ' . w

J )  Obf. med. L.V.I. O. 22. fchol.f.ni. 191. Subjicit, fex pueros Alcma. 
ria  obiilTe colludentes cum vefte, quam ab haerede, pefte defundo, 
allatam, mater foli exeofuerat.

Z n



apud Pausaniam «) Ozola dicti funt, qui, cum veitem  rexere 
nondum didiciffent, corpus recentibus ferarum pellibus contra 
frigus m univerunt, v erfo , ut veftis plus decoris haberet, pilo 
extrorfum. Ita oportuit confimilem odorem membra redolere, 
A t cultius sevum eadem non facile metuit.

§ · V L

Lana poiVpelles, imo iimul cum iis, trahi in ufum veftium* 
etiam conftantius ccepit. Ajunr, Mercurium molli arietis palpatu 
alleitum , cum vulCos ffoccos facili tradtu eliquaret, aniam dedifle 
Ifid i , ur prima inter Aegyptios lanam nere docuerit , tanquam 
aptam texendis veftvbus materiam, x)  Sine dubio P l in iu s ,j )  qui 
primos textilia inveniffe Aegyptios, fcribit* id de lana intelligit», 
licet ad ejus exemplum ars texendi tranfierit brevi ad l i n u m fe- 
ricum &  alia. Ubivis Celeriter vellerum ufus invalu it, quorum 
Jam nOmen indicat, in more prius· fuifle· vellere lanam quam ton­
dere. x,} O lim  non aliud fere opus muliere dignius, quam lani-

„  ficiunx

u) ab- θζίΓν olere» Paufan. Phoc. L.. X.. jor» lat. 356. gr. text»

x) Tertullicm de ψαΐΐιο. <p. m. 14.. cum notis Salmflfi*· mendas in texta 
emendatis γ. 2o%.fq. Juftinus tamen L, II„ C. 6. p. m. £4. prima lanifi­
cia Athenienfihus vindicat.

y~) H. N. L.. VIT. C. 56· p- w. 414. -ubi Inventum lini ufum Arachnx tri­
buit, quae in hoc opere Minervam vicit,: quam Jul. Firmicus de prof. 
rei. p .49. textrinae artis magiftramvocat.. At proprie fuerunt ab ini- 
tio  non textilem veftes fedfglexiles , ex rejlibus inter fe nexis-plexis» 
que.

%} M: Ter. Varro de lingit, lat. p. « ;  191 moris fuifle ait, ante- inven­
tam tonfuram, ex ovibus lanam vellere, unde nomen vellerum,. Certe 
Romce mos vellendi antiquus- fuit, & fuo sevo. Ptinius icriljit, non jam 
oves ubique· tondferr, durare quibusdam in locis· vellendi morem. At 
Grceci tondebant dudutrc , * nec minus- Hebrai, qui tonfuras fuas inter 

fefti?as epulas celebrabant, r. S&m, X X V ,2» II. Sam, XIIIV2.3. Schmd-
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ficium fuir, &  novas nuptas comitabatur colus comta &  fufuscum 
itamine ad fores m ariti, quas Jana coronabant, a) Nobiliores 
etiam matronae b) in fignum probitaris &  pudicitiae his occupa­
bantur, &  maritis,1 filiis,' amicis dona parabant, de quibus S iliu s-: c) 
quod noftrce nevere nurui, venerat ile donum eft. Filiam &  neptes 
fitas, ut lanificiis adfuefcerenr,, ipfe ^nguftus  inflituit, nec remere 
alia eft quam ve ite dorrieftica ufus, quae e manu uxoris vel foro- 
ris, Vel filiee vel neptium exiit. J) Potiora certe Romanorum  ve- 
ftimenra, togae, tunica?, lacernae, pretium a lana &  colore habe­

bant;

Tertis qtiidefrr cum· aliis evincere nititur , tondere1 veterum nihil aliud 
£u\ffe quam veUere, at Sam. Bechartus luculentum oftendit diicnmen 
in hieroz. P. I. L .1I. C.45. p.m . Qgx. fq·. VtrUmque modum agndvit 
Maimonides ,in Biccurim C. 10. §■ 6. ubi quemvis velleris primitias 
debere ait, five vellatiive tondeat lanam.

a j Plutarch;. Q*ceft. Eowiv O p.T.II. p.m . F; Ex Hefifibio difcimus, 
Athenis r limas natus, ramum deae, li femina, lanam ante fores politam, 
v . PafchaL de coron. L. V* C* 15.

1}  m em ores T an a q u iliscujus lana in co lo  &  fufo fervata eft in tem pla  
Sangi* quod face Ilum erat in  feptim a reg ion e urbis, &  ab ejus manu 
t o g a  regiae undulata, qua Servius Tullius u fus, in a’ de fortunat·. Id 
Plinius ex Varrone refert Η. N. L. V i l i .  C. 4£. φ. m. 475 Flutar, 
clius X. c. Catam Caciliam v o ca t, c o i ftatua in tem plo cum fandaliis &  
fu fo  pofita lit;

«) Punitor. L. VII. v. gr. Edit. Brakenb. p. 342. Sic apud Nafonem Fafior 
II. -v. 74v. p. m. 143. Lucretia ad acceflum regiorum juvenum nebat, 

ante torum caldthi lanaque mollis erat.
N o n  m irum , in laudem '1 defunctarum kliquandb lapidibus inferiptum- 
le g i :  domum: fervavit, lanam fecit. jSciverunt antiquiffim o aevo fe- 
minae non texere folum vei?es fed in tertexere varia, u t Helena pu­
gnas Gr acorum &<Treianorum Sliccd. II [. v.125. A t apud Perfas l'or~ 
didum &  indecorum  fuit lanificium , nec bodie feminas nifi. inferioris 
ordinis vitam hanc fub ten ui merqedula tolerant. Salomonis obfervari 
animis judicium debebat, qui m ulierem laudat in lana & lin o  occupatam? 
Provcrb. X.XXI. 13.

tfy/.Sueton’, in vit.Aug. C. 64. &  73V
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bant. U t m A  f i  a Milefiam &  ea adhuc molliorem Laodiceam, ia 
Gracia Atticam  &  in. vicin iis Megarenfem praeferebant, ira inter 
Italas maxime Tarentinam &  inter Gallicas Altinatem  probat 
C o l u m e l l a , e) Pretiofiores habitae funt lanae'albae, ob quas pri­
mum locum Apulia  alterum Pannee tertiam Altino  vindicat 
M a r t ia l is ./,) N ec vero lana alterius nativi coloris, ut Canufia 
cani, Baetica rutili, Pollentia fu fei, Hifpana nigri languidius ex­
petita eft. Haec poftremum nominata vellera Romam crebro al­
lata a nigro colore, qui nec elui poflet nec alium bibere colorem , 
xo ραξα a corvo dicuntur S t r a b o n i , g) N olim  alias celebrio­
rum olim lanarum fpecies, ur in facris Damafcenas, /;) vel ipias 
AraMcasi) fuGus proiequi. N ec enim noftra aetas excellentioris

lanae

e) de rerufiic. L.V II. C. 2, p. 206, 3. Altinum quidem urbs Gallia hic 
dicitur, at. pariter hodie Italis, el¥ municipium Venetae regionis. 'Pii- nio in dignitate lanae paulo alius ordo placet: primum locum dat A- fulce, alterum Tarentina, tertium Milefice, H. N. L. VIII. C. 48. ψ. m. 474. Omitto Selgicas lanas, foli Tertulliano l.c. C.IIL 'p.m. 14, 
laudatas, cui tamen fidem conciliat Strabo, &  iJiam regionem teftatur 
pafcendo omnis generis pecori iufficere Geogr. L. XII. p. m. 855. C. r

/.) L. XIV. Epigr. 155. Velleribus primit Apulia, Parma fecundis no­bilis : Altinum tertia laudat ovis.
Ita vero balbor ipfi placuit, ut hunc jaftare Epigr. 145. L·. X IV  penulam 
fuarn gaufapinam jufferit;Is mihi candor inefi, villorum gratia tanta,

V t me vel media fumerc meffe (i. e. in feraente seftate) velis„ 
Sunt &  Maronis verba : greges villis lege mollibus albos. Honefliores 
nempe habitae funt velles albae v. I/. Cajaubon. in Athen. L . IV . C. io . p. m. 270. 65. Pulchre PJalm. 147, v. 16. glumus nivis, qui terram te- 
git, ut munus divinum, cum lana comparatur.

g)  Geogr. L . III. p.m. 213. A. υπίρβολίίτις ίς-} r£ χάίλλάς.

h) Ezech. XXVII. 18. Tyrias nundinas frequentabant Bamafceni allatis vi­
no &  lanis. Illud Perfarum regibus unice in deliciis erat, idem cum Chalydovio·, hae pares erant Milefitz puritate &  mollitie.

i)  duo hic ovium genera Herodotus deferibit, alterum caudas habens· {on- 
gas, trium cubitorum, quas fubligare oportet, ne attritu ad terram ex­
ulcerentur, alterum caudas ad cubitalem latitudinem. Hifi, h, III, 1x3,



lanae ovibus, ut etiamntmc Hifpanis &  Britannis, deftituitur. 
Hujus tam eximice lanas proventum pinguibus &  laetis an macris 
potius &  fidentibus arvis tribui debeant? poiils ex C olumellae k )  
judicio dubitare. Is enim laudaris ob lanam ovibus Tarentinis 
&  Altinatibus tranfit ad magnam earum laudem, quae circa Par­
mam &  Mutinam in macris campis ftabulanrur. Et cur macris? 
quia ovis lanae caufla pinguefcere non debet, nam omne pingue 
animal pilis fere deftiruitur. Ad haec refpiciens M aro, /) f i  tibi 
lanitium cura eft, inquit, fugepalmla lata. Hinc &  H ier. C a r- 
danust») in parum fertili folo lanae fubtilitatem exfpecfcar. A t 
majoris momenti res eft, inter haec lanarum difcrimina, qua? in 
tantos vitae ufus &  plebi &  principibus ») ferviunt, probe ponde­
rare, quot manus &  quam utiliter in cultiori pannorum fabrica 
exerceantur, quae opificia, ut fullonia, textoria,. rin&oria, farto- 
ria aliaeque, quae commercia per orbem inde ftabiiira floreant. 
Agnofcenda cum Columella eft magnitudo utilitatis, quae ab ovillo  
pecore pendet, cum nos praecipue contra frigoris violentiam 
protegat, &  noftris liberaliora velamina corporibus praebeat. Ve- 
iut ovis fngidiilim um  animal, &  licet molliilimum, tutiilimas

vale-

p. m. 203. Ex Herodoto repetit Aelian* hifi. anim. L. X. C. 4. p. m, 
548-

i )  dererufl. L. VII. C. 2. p. m. 206. Strabo Mutinam folam nominat cum 
Scutam fluvio , ubi iana 7τα,7ων ττολύ κα λλίςn Georgr. I. V. p. m. 
534. dicitur.

ί)  Georgic. HI. v. 385· P ·m · 423· Notat Mc Philargyrius laeta pafeva la» 
nam facere folocem, id eft, minutam, duram, hirfutam.

m) de JuStil. L. X. γ. m. 533, pabula, inquit, fierilia fubtilitatem lanae ay. 
gent, &  ideo Anglica lana ut olim Miiefia celebratur. Scaliger in ex· 
ercit. 99. contra Cardan. p. 610. lanarum apud Britones &  Belgas co­
piam, utrinque vero agri felicitatem agnofcit, &  fima! lanas laudat, quas 
dant hodie Apulia &  Provincia.

n) qui olim ab hoffibus deviftis tributum lanae exegerunt 2. Reg. 111. 4. 
Perfatum reges fe diftinguere lana a Tureis Omaritis voluerunt. Sofi 
Arabibus lana dicitur, &  nomen eft familiae Regum Periarum illo ca-



valetudinis efle Deus voluir. o'i At ob majus illud in veftiendo 
homine meritum ovium adclamat iis poeta: fic vos non vobis vel­
lera fertis evesl &  digmifima ratione hujus in ufum humanum 
beneficii meminit Jobus,/>) dum pauperes ait vellere agnorum  
fuoVuni incaluiife, N on dubitat F r. B a c o  de V e r u l a m io , q \ ve- 
ftes ex lana, quod corpus exhauriant minus, lino pneferre licet 
tactu &  mollitie jucundiori,. Hybernos fylveftres feribit ingru- 
ente morbo nil prius curare, quam ut lintea e ftratis tollant, &  
laneis pannis'obvoluant corpus. M. Aurelio Antonino, cum fri­
gido &  languente ventriculo laborans confuleret Galenum, r) hic 
inquit, quandoquidem vobis regibhsxuti/fima remedia admoveri 
debent, fufficiet manipulus lanx cnm pauxillo nardini-unguenti 
ad oftium ventriculi politus. D e aliis lanse fpeciebus, quae ar­
borum funt vel concharum/etiam inferius dicemus.

$. V IL

N eque vero  illud veftitus fui tributum a folis animalium 
p e l l ib u s  aut lana exegit defuJroria hominum &  rei unius cito ni­
mis pertaefa levitas, fed <k vegetabilium , quae par minifterium 
promitterent, vires ferutata reperit, quod fpem fubm ajoriindies 
cultu confirmaret in vili ad primum adfpe&um lino, £ujus feges, 
ut Maro queritur, urit terram , &  ut Plinius addit, deteriorem

reddit.

capitis velamento utentium , in cujus medio ex lana conftipata rubri 
coloris fenis gradibus adfurgit pileus.

e) verba funt Sam. Bocharti in hieroz. P.I. L. II. C.45. p. m. 475. Ne- 
gat Columella pefte oves laborare de re rufik. L. VII. C. 2. p. m. 606.

p) C. xxxi. V. 20.

q) in hifl: vit. &  mort. Op. p. m. 538. Rationem fuggerit, quia in fe ali. 
quid un&uofi lana habet, &  hinc pulveres odorati inter lintea^citius 
quam lanas virtutem perdunt. Quo fpeftat, quod cum commodo vale- 
tudinis fieri multi jactant» laiieis carmofinis fub indufio munire peftus,

' r )  de preeeogn. ad Pofihum, C. XI. Op. T .IV . p.218. H.
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reddit, j) Etfiapud Gracos Kmnanosqite diu alius quam lanae &  
vellerum ufus pro veftimento in honore non fuir, fenlim tamen 
linum in lan* mollitiem tuliim in pretio non minori haberi coe­
pit: Inter prima &  rudiora tentamina fervat ftragularum loco dor­
mientibus, ut U liffit)  in navi, vel nomine thoracis linei, quse 
fpecies armaturae erat, ut ^ « « .a p u d  Homerumu) &  poft plura 
fecula Galba apud Suetonium, x ) Verum  a communi veftitu ab­
fuit d iu ,j)  ut licet interulam &  tunicam diftinguerenr, illatamea

aeque

j) v. Virgil. 1. Georgic. v.77. f .  m. 191. P lin .in  H. N. L. XIX. procem, 
p. m. 1054.

f) friaverunt illi Phceaces in navi β γ ο ς  η  λίνον ftragulam &  linum. Ha· 
vier. Odyjf. III. v/ 73. dein. v. i ig .  fuiluienint iJIam ex navi σνντϊ. 
?ύνω x-ctj piiyu.

u) hinc dicitur Homero II II. v. 529. Habebat ille thorax
lineus tortos ex multis filis funiculos, nunc bilices nunc trilices fecun­
dum Scaligerum, ve! erat /Inum decies .& plus complicatum, &  aceto 
vel vino auftero probe falito maceratum, &  telis vix penetrabile fecun­
dum If. Cafaubonum. Iphicrates militari difciplina tam nobilis etiam 
pro ferreo olim adhlbitothorace, ut expeditiores milites Reflent, lineum 
fubftituit: Corn. Nep. vit: ei. C .i .  Huic fpeftat Thucydides Hifl.
L. I. 6. p .m .6 ,  ubi χιτώνας^ λιν£ς, fc. lineos illos thoraces, (nata 
3 -ωραζ &  χυτών mifcentur Graecis judice Salmafio) fuo tempore fcri­
bit Atlienienfibus in ufii eile defiiile. In quo vocis fenfu non erat, cur. 
Gottf. Olearius in not. ad Philofir. vit. Apolion. L. I. C. I. Laertium  
redargueret, qui lana ufum Pythagoram dixit , quod lineas veftis ufus 
ad illa loca nondum tranfiiflet, in vit. philof. L .8. S. iq.p.m . 504. majori 
jure Οίίαυ. Ferrarius de re vefliar. P. II. L. 4. C. 12 , 167 redarguit 
J u l. Pollucem in Onomafl. L. VII. C. 16. ubi Athenienfis linea tunica 
talari ufos fcribit, cum omnia veftimenta virilia tunc lanea eflent, femi­
nis vero nulise tunicae talares.

5c) in vit. Galb. C. 20. p.m. 154. Obviam ivit feditiofis militibus tho­
race lineo, parum tamen, ut ipfe non diffimulavit, contra tot mucrones 
profuturo.

. y) exigua linei mentio fit apud Plautum,, Plinius veftium fub lana non 
aeque fub lino meminit, aliquid tamen feminis tribuit. His vero apud

Ricbturi Ofiufc. T· I L  A a a



seque quam haec lanea effer, &  frequens hinc neceifitas balnei ad 
detergendas fordes fub cu te, quam lana rexit, magis colle&as. 
V iri prae feminis diu abftinuerunt, donec fenGm , qui in convil 
viis miniftrarenr, ob expeditius fub veftitu tam levi minifterium> 
mox eriam milires, linea integumenta adhiberent, quorum mox* 
ut mos eft, cum luxu invaluit ufus, fub imperio inprimis A lexan­
dri Severi, quem boni &  puri linteaminis, id eft, line purpura 
&  auro adpetentem L am pridius z)  adpellat. Verum Aegyptii, a 
quibus lineae veftes per commerciaad pluresgentes tranfu-runc, a) 
illarum, ufum ab antiquiifimis remporibus cognitum habebant. 
H e r o d o t u s  b)  lineis Veftibus circa crurafimbriansamiftos Aegyp­
tios defcribir, fuperinjeda quidem lanea amicula, quam tamen 
inferre non licuit in aedes facras, im o profanum fuit, cum eadem 
fepeliri. Sacerdotibus vero Aegyptiis, ut Ammonis, 1  f i  dis, Ofi- 
fidis Ob ingens munditiei &  fanttiratis ftudium neceffe fuir, omni 
rriduo, ne quid fordium haererer, &  corpus radere &  fola vefte 
linea regere, tanquam in fervirio rerum divinarum mundiflxma 
&  candoris puri ac luminoii. c) Rejecerunt ideo veftem laneam

ut

hoftes transrhenanos pulchriorem veftem quam lineam nefciri ait Η. Ν'. 
L . XIX. C. i .  p .m . 155. &  Tacitus de mor. Germ. C. 17. Op.. p. m. 
400 fcribit feminas fepe lineis amictibus velari, licet nuda fint brachia 
lacerti &  proxima pars peftoris. An aliquid Angufius jam linei ha­
buerit, colligunt, fed obfcure nimis, ex Sueton, in vit. Aug. C. 82. p, 
m. 488-

2.) Hifi. Aug.Jcript. V I. Ed. Salma f. p. 12.7. B. Solebant iam lineae etiam 
veftes auro &  purpura elavari, at clavi purpurei afperas reddebant, au- 
rei rigidas. Igitur dementes Alexander vocat, qui non contenti pur­
puram linteis afperitatem dedifie, auro adderent rigorem.

a) Vopifcus in vita  Carini veftes Romae lineas ex Aegypto petitas memo­
rat Jcript.hifi, Aug. V I. p.m , 254.

b) L.II. C. 8r. p. wi.118. Ad hanc normam in Orphicis &  Bacchicis hu· 
mari profanum fuit.

c) ib. C. 37. p. 102. Apulejus lineum textum quoque puriffimum rebus di­
vinis velamen vocat Apol, Π, p . m, 131. Haec pariter verba ejus 1. c.



ut profanam, quoniam ab animali decerpi lanam, adeoque has 
veftes ex mortali materia fieri, fibi aliisque perfuaferunt. Line­
um telee genus, P h i l o  d) inquit, non eft a re m ortali, \κ μη&νύζ 
των cL7roSiMx.0rrw: eft vero, ut P l u t a r c h u s  <?) ad illam vete­
rum mentem loquitur, e re immortali, 1!ξ dd-avarx riig yfc. Ae­
que illi funt, quos calvos &  linigeros M a r t i a l i s , / )  vejut ipfum 
Indis numen linigerum NASOg) dixit. V ero  fimile putat P o ly d ,  

V e rg iliu s^  h )  veftes facras Hebrworum, divina lege facerdotibus 
praeferiptas, primum ab Aegyptiis, at fine horum fu perftitionibus, 
ad proprii &  purioris cultus ornatum, fub ufu etiam reftri&iori, 
petitas efle.· Nam five byiTum, qua u Cos Hebraos legimus, 
Abarbanel linum Aegyptium vocat in fpecie fua praeftantiilimum, 
idque in Aegypto unice nafcv Aben E%ra adfirmat, j) jamque illa 
v o x  occurrit, ubi Pharao inter alia munera veftem byfiinam Jo-

fepho

fubjicio : mutidiffima Uni feges eit,: at lana fegniflimi pecoris excremen- 
tum, pecudi BetracVa, etiam inde Orphei &  Pythagora fcitis profanus 
veftitus. Secutus hos duces Apollonius Tyan. diviniora fibi in lino 
fomnia promittit, in Orat, ad Domitian. v. Philofirat. in vit., Apoll. 
L . VILI. C. 5· V 'm· 334·

d) de monarch. L. II. p. m. 823. D.

e) de Ifid. ,&  Ofir. Op. T . II. p. 352. E.

/ )  Epigr. XII. 29. p. m. 491. Gregem quoque linigerum vocat 'Juvenct,- 
lis Sat. V I  V. 533. p. m. 178.

g) Ep. ex Ponto L. I. v. 51.

h) de inventor, rer, L .IV . C .7. Reftriftior autem ille ufus elucet maxime 
ex Ezech. X LIV . 17,18 ,19. ubi facerdotes fub ingreifu interioris atrii 
veftes lineas induere, minime facris fub lanea fungi tiara? quoque in 
capite lineas, &  femoralia faper lumbis linea geftare jubentur, at de­
ponere iterum finjtis facris.

>) uterque in Comment. ad Exod. X X V . $. Neque aliter Miinjierus 
&  Mercerus fub voce WU/ judicant, 'quam byflum efle, &  ex fola Ae­
gypto provenire, conf. I. S.penceri de leg. Hebr. rit. L.III. C. 5. ubi 
de linea facerdotum vefte agit, &  p. m. 850. contra Bocharlum Hue- 
lium  &  Filejacum pugnat, qui ab Hebrais ad Aegyptios transiifle ufutn 
veitis lineae facerdotum malunt.

A a a  2
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fep lo k )  obtulit. Q uod tamen non prohibet, cum res fere omnis 
fub aliquo cceli favore mittat quaquaverfum colonos fuos, quin 
credam, Hebraicis etiam &  Graecis inquilinam byflum fuiffe, 
M inius lino byffimo alterum ab asbeftino/) locum tribuens has 
mulierum delicias circa E lin  in A ch a ia  geminare ait, &  Paufantas m) 
inter Elei agri miracula byifum referens haud aliis in rota Grae­
cia  locis nafci teltatur: imo addit, illam byflum H e h a o  non im­
parem eife. Probabilius etiam prima: patrke jura adferi Indis 
poife videntur, apud quos abundare linum , hinc incolas lineis 
veftibus amiciri &  nobiliores quidem byffo, quam ex India A egy p ­
tus in facros ufus ac ceperit, fcribit P b ik ftra tu s .n ) Sed non cf?
in re. haerendum nimis, quam G u i l  P an ckolluso) inrer deperdi­
tas numerat, &  in qua lanam  &  linum confundi multi coarguunt» 
Palam eft, lanam, ii pecudis non effer, fed arborum fruticumque, 
wt goffypium , prifcis paflim lini nomine cenferi. Haud dubitat 
Minius p) mentione fafta lanigerarum arborum in Infula Tylos, 
quae fruftum cucurbitae fimitem ferunt, in quo rupto pilee lanu­

ginis

i )  Gtn. XLI. v. 42. Credibile e ft, commercia cum Aegyptiis, quae fub 
Salomone deinceps floruerunt, Reg. X .28· talia etiam in (aeros Hebrao. 
rum ufus neceffaria attuliffe.

t) H. N. L. XIX. C. I. p. m. 157. principatum dat lino asbeftino in ad- 
tiftis Indice locis, quod, par pretio margaritis, a edendo adfueuit vi- 
vere &  non confnmi in igne, fed a fordibas purgari, unde funebres 
regum tmiese pro feparanda corporis favilla a reliqua cinere, *.

iri) L . IV . ILliacpr. p. m. 130. gr. text. 151.

ri) in vit. Apollon. Tyan. L.II. C.20. p. m. 71. Haud fecus lfidorus L , 
X IX. c . 27. &  PolluxX.VYL  C. 17. ρ.τη.η^. byflum vocant fpeciera 
lini apud Indas candidiffiiiii &  tenui ffi mi. Hoc cum fa?pe purpureum 
colorem imbiberet, junguntur variis lociis bvifus &  purpura, at in di- 
vite epulone Luc. X V L 19. imo apud Hejyihium &  Suidam  videas 
paflim confundi.

e) rer. memorab. f. deperdit. T it. V . p 17. fq.

p) H .N . L, XII. C. io» p. m.66o. praeeunte Theovhraftn ίη Ηΐβ. viant 
LJV , C.9. p.m. 85· Multas ait reperiri ia Mula Tylo linigeras arbô



gin is adparent, id fimul indicare, preriofo inde linteo veftes 
fieri. Idem paulo poft de fruticis lanugine habet, lintea Indicis  
praeftantiora hinc obtineri.^) Cum  hi:· confpirant, quae ex N e­
archo A rria n u sr) refert, lineis veftibus Indos, &  ex lino quidem 
arborum uti, quod reliquis candidius fit, vel, quia nigri Indi·, can­
didius adparear. Ipfum prseftamiffimum linum, de quo dixi­
mus, byflum diferte Philofiratus s)'- arbori tribuit, quae magni, 
tudinem populi, folia falicis habet. In his ut confhns vocis lini 
fenfus non eft, ita probabilior fit Salm asiijO  conjt& ura, quae
negat aliud linum quam lanam arborum Indis in ufu fuiife, quip­
pe quos fuis veftit i arboribus, hasque in fru&u comple&i lanam, 
quae pulchritudine &  bonitate ouillam fuperet, H e r o d o t i  w) ver­
ba docent. Sigillarim Aegyptiis ex vero lino veftes quidem fuifle 
inrer varia farivi Uni genera non abnuo, ar ex lana arborum ac- 
ceifir goifypium . Nec penitus hic exci, do byflbm , qua? cum 
Hebraeorum χμψ. quod ju n iu s  &  Tlem efiius per linum xylinum  
vertu nt,xy crebro aufto.um  ufu congruit. Id fuadet P o l l u x ,y)  
qui a k  na arborum Aegyptiacarum  veftes confici lino fimillimas 
fed fpiifiores tradit, et ad nue magis P l in i us, i )  qui de frurice fu-

peri-

res, quae pro fruilu dant lanam, &  ex hac varias telas, viles &  pre» 
tiofas, fieri. Λ

q) ib. L. XII. C. n .  ex Juba refert, 

r ) in Hifl. Indic, fofi. hifl. exped. Alex. p. m. 330, 16.

s) l. c. vit. Apoll. Tyan. p.tn. 71.

#) Exercit. Plin. in Solin.,p. m, 701.702. vtbi Melam, qui l  c. L. ΠΙ. C. 
7. p.m  275. Indos alios veftiri linii alios lana fcribit, indicato erroris 
fonte redarguit, fimuf.qae Solinum ipfum, iisdem fere Mela verbis 
ufum. quamvis pYo furto ce/andoaiios teftes citet.

«.) Hifl. L. IU. ic6  p. m.201. Vpcat & Bionyfius texta lintea Indorum 
orb.de/cr. v. 1116.

■χ) ad E xod. X X V . 4·.' &  alia loca. 

y) Onomafiic. L. VII. C. 17. p. m. 740.

») H, JV. L. 19. C. 1. p. 01.156.
A a a  3
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perioris Aegypti ad Arabiam  vergentis differens fru&um defcri­
bit Inftar barbatae nucis, ex cujus interiori bombyce neri lanugi­
nem, unde lina xylina fiunt, iis verbis teftatur, quie partim am­
biguum lini fenfum confirmant, partim etiam bombycis degene- 
raife nomen, ut pro verm e, nunc etiam molliorem quamlibet 
'lanuginem arborum fru& icum que, texendis veftibus idoneam, 
notare coeperit, oftendunr. ISfovi hinc &, barbara vox bam baxe) 
nata eft di£to conveniens frutici, quem Plinius jam tunc aliquibus 
goflypion, pluribus xylon audire, &  gratiilimas veftes facerdo- 
tibus Aegypti praebere monuit. Pedem paufifper in hac ipfa re 
figimus inter linum &  lanam media, &  noftro etiam ίενο non 
parvi ad veftirum momenti.· Neque enim eam. foli jam Indiae, 
Arabia  &  Aegypto debemus , fed &  inter Europaos hodie repe- 
l-itur, ut tam remotis locis unice petere neceiTe non fit.£) N afci 
fruticem in Gallia ex India allatum ieque in horto regio po­
mum ejus vidifle, quod dehifcens flocciglum um  exhibuit, Har- 
duinus ad diftum Plinii locum commemorat. A t Jo. R u elu u sc) 
audio, inquit, in Gallia nafci ex Italia allatum. N ec vero jam in 
Italia ut olim occurrit referente Bellonio, m Apulia tamen uberior 
proventus eft, maxime in Sicilia, Cypro, Creta, Melita infulis,

imo

e) recentiores Grceci vocarunt βαίμβαχα. apud noftrates a mali cotonei 
forma, quam fruitus arboris fepe habet, a quo ilia lanugo, ipfa Cattu· 
num audit, valgo Baumwolle.

I) de hoc confer Jac. Oalechamp. hifi. flant. T.T. L .t l.  C. 53; p.<22r &  
5foh,. Bauhini hifi.flant. T .I .  L . III. C. 52. ad 53 p. 343.7. Charafte· 
rem planta; &  fpecies fex, Rempe xyli arborei nunc caulelsevi nunc fpinofo 
nuncfl&re albo, porro herbacei, deinde gemini Amerimni habet Tournef. 
in m fiiL rei herb, T.T. Cl. I. S. 7. gen.7. p. m. io r. Cafp. Bauhinus in 
Pinae. Th.iBot. L. XI. S. 5. p.430. tantum goffipium frutefeens femine 
albo, arboreum caule laevi, &  aliud fpinofo, denique Javmenfe falicis 
folio diftinguit. Confer, cel. Linnxum, qui inter polyandria monogy. 
nia numerat de gen. piant. C l.X III. 580. p. m. 227. mat. med. CL XVI, 
341. p. 120.

c) de Natur.fiirp. L. II. C. 150, p. m. 463. fruticem vocat exiguum lani­
gerum pallido folio.
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im o nec Germanorum hortos penitus deftituir. Herbaceum gof- 
fy p iu m , quale Creteftfe, &  quod inter lina p oflit p r o p iu s , modo 
quod his lotis Crefcat candor1 in illis m inuatur, recenferi, apud 
nos vifitatius eft, q u in  hoc ipfi Aegyptii, quibus tefte Alpino ar­
b oreum  unice fu p p e tit, ad fe transferri cu ra n t, ut fileam de in­
g e n ti adhuc apud exteros cultu, d )  Bene ficcat haec lanu go &  

p r o v id o  ufu ia n gu in e m  in vulnere m anantem  fiftit,^) fotu certe 

e xim io corp us, quod veftit, tuetur. N on p ro r fu s, dum  dubiae 

lanae, quse o viu m  non eft, m entio in c id it, inta&a relinquo v e l ­

lera maris. Nam &  p iicari veftirum  c on tig it judice T e r t u l l i ­

a n o ,/ )  cum  in con chis m ucofa lanoiitas rep eriatur, ex  qua con - 

fe&ee veftis prim um  inter Gra:cos m em inifle Procopium judicat, 
qu i de h oc argum ento fufe fcripfit S. B o c h a r tu s . g) Marfup- 
p ium  rale etiam recenriori sevo vidit apud cubicularium  Hernici

IF .

d) quo refer Sinenfes, qui, ut ex Atlante Sinico difcimus, per XVIII. iam 
fecula in hoc opere occupati textores 200000111 una civitate Xanghai 
in Nancking habent, unde reditus imperatoris quotannis 250000 aurei, 
conf. Labat, itin. Americ. T . II. p. 401 &  alios paffim multos, ut Spo- 
nium, BamjAer , Chardin, Tavernier , qui illa commercia in Japan, 
Guzerata, Perfia, Macafcar &  aliis locis illuftrapt.

e) refert inter illa, quae fanguinem fiftunt a vulnere etiam paulo majorum 
vaforum Petitus in Mem. de l’Acad. R. des Sc. 1732. p. m. 37. At. I. c. 
Bauhinus l. c. p. 345. non nimis probat Chirurgorum morem vena fe· 
fta applicandi bambacem, cum jfilamenta vulnus ingrejia pus generent 
&  coalitum retardent.

/ )  de pallio C. III. f .m .  15.

g) Hieroz. P. I. L .1I. C. 45. Ρ·488· fq· Oftendit, Hebraos, per το 7Tiz- 
νιον iptov lanam pinnae f. conchae margaratiferae intellexiiFe, quod vel­
lu s  marinum majori ftudio. quam Ianamovium, quaefitum elTe Bafilius 
in hexxm. Hom. VII. teftatur, &cum eo Ambrofius hexam. L. V. C. 2. 
aureum lanae illi colorem, omni arte inimitabilem, tribuit. Ipfius con­
chae atite Andrafthenem apud Athen. L. III. C. 13. p. m. 93 &  Jubam 
ap-ctdPlinium Hr. N . L.9. C. 75. p. m. 522. nemo Graecorum notitiam 
habuit vel dedit. Mirabile hoc pilorum germen flavis virginum cincin­
nis illigatum Man, Phite de animal. C. 88· &  chlamydem ex his la­
nis procopius de sedif. Juftin. L. 111. defcribit.



IV . Is. Casaubonus.A) Verum hae telas, quse m agis ad lanam, 
aliaeque ex.ipfo regno foffili petitae, quas propius ad liniim acce* 
dunr, ut ex lapide Caryfi hio i) in E u b a a , e quo olim mappae, 
mantilia, involucra capitum &  alia parata, quippe exrra uiiim 
tantum non omnem hodie pofita, merito hic praetereuntur.

tf. V III.

Etiam ab infeftis novum acceilit veftimenti decus. A p u d  
Seres k) Indiae populum, qui regni hodie Ckintnfis partem horea- 
lem incoluerunt, narum eft ferienm,, opus bombycum, quod inde 
ad PerfaS, Medos, Ajfyrios, &  his ab Alexandro M . devi£Us ad 
Gracos, denique ad Romanos- fub florentiffiino rerum fuarum ftatu 
tranfiit: illa ut D io l) ait, barbarae luxuriae rexrura, quae mox 
in immodicam nobiliorum Romae mulierum luxum ceilir. Fuic 
h o c  filum auro Ισόχζυαον ,m ) cum libra ferici libra auri emeretur

usque
h) Noi. in Athen. l.c. C.XI. p. 173.
i)  Strob. Geogr. L .X . p. m.634. B. apud Cariftum ait lapidem nafci, qui 

pleftitur &  texitur, unde mantilia ; ubi fordes contraxerantin flammam 
injefcta perinde ac lotione linteorum maculae eluuntur Conveniunt, 
quse de amiantho legimus, nec is forte alius.

<k\ Gracis hic vermis <rfip adpellatur a Seribus, hi ipfi alio nomine infig. 
.«iverunt, &  jam notante Paufania in cellulis xitivis &  hibernis nutri-

i verunt, donec fub arboribus textile opus facerent. Eliae, poft er. ad finem 
φ. m. 174. in text, lat. p.205. in greee. Non eft, cur hos vermes diftin· 
guere a bombycibus ve\it La%. Bayfius de re ue/i. c. 5.

ί) XL1II. »4. p.m. 358. attingit magnos fumtus 'Qui. Cajaris in vela fcrica, 
παρατίτάσματα σηρικά) quibus theatra in publicis fpeftaculis texit.

m) quamdiu ferlca ad Perfas allata, inde Romam per mercatores Romanos, 
pretia ejus legimus ομοια τα %oj7to\ Si fub Aureliano libra ferici XL 
aureis, fub 'Jufiiniano LXII conftitit, res tamen una eft, cum fub illo 
ex Ubra auri cuderentur XL aurei , fub hoc L X X 1I. At holo- 
veri libraquadruplo auri conftitit Difta vero eft holovera veftis, quae 
tota vero colore, id eft , purpureo in ftamine &  fubtemine tinfta e/Tet. 
Plus Gft. Ferrario placet vox pure grseca licet corrupta όλϋΤΐόρφνρα 
de re vefiiar, L. II. C, XI. p, m. 161,



usqne ad svum  Juftiniani, n) quem levaturum pretia, quia cum 
Per fis jam hoftibus illud commercium erar, monachi quidam, qui 
ex  India Byzantium veneranr, edocuerunt de .veris fer ici natali­
bus, nempe neri a vermibus, quorum ovula translata fotu ani- 
mari extra patriam poiTent, &  in vermes murari, qui texunt fe- 
ricum. Q uo inter propoiita praemia fa£to bombycum India  pri­
ma colonia coepit in Europa ilabiliri. Veteres pro fruftu arbo­
rum habebant, in quarum corticibus S tr a b o , o) in foliis P lin iu s  p) 
Ammianus q )  &  alii hanc lanuginem nafei, depe&ique fibi &  aliis 
perfuaferunt. Coum bombycinum jam A r i s t o t e l i  r) notum in­
ferioris ordinis fuit &  craifioris fili, non tam o b diicrimen ver­
mium quam telse, cum Seres filum ex ftamine , intra quod adhuc 
haereret bom byx, Cei, poftquam evolavit papilio, eliquarent, ut

do£te

n) Voluerat 'Juftinianus libram ferici ad ofto aureos reducere, fed' cef. 
favit negotiatio, &  reftitui antiqua pretia oportuit, donec monachi 
illi allata ova in fimo collocata inque vermes verfa alerent mori 
foliis, ut &  his Jocis-fericum texerent, de quo fufe Procopius L. IV. 
Gothicor. C. 17. p.613, &-ex eo Zonaras annal. T . II. C. 14. Ed. du  
Frejhe p. 69. C.

d) Geogr. L. X V . ψ m. 1016. B. Qui tamen hic malunt legere cum qui­
busdam l?t φύλλων ex corticibus, conciliant cum ceteris Strabonis fen- 
tentiam. Virgilius Georg. II. dixit quoque Seres tenuia foliis vellera 
depeftere: Servius fufpicatur, id de vfermibus eum intelligere, at id 
repugnat communi circa haec aevi hujus caligini.

p) H. N . L. VI. C. 17, p. m. 316. Seres ait lanificio fylvarum nobilesper- 
fufam aqua frondium canitiem depettere.

q) rer. gefl. L. XXIII. C. 6, p. m. 412. Seres vocat pacatos, nulli finiti­
morum moleftos, imo reliqueram mortalium coetum fugientes, qui ta­
men. dum haec vellera arborum, hanc ex liquore &  lanugine miftam 
fubtilitatem tenerrimam pe6tunt, fubtemina nent, ferica conficiunt, ad 
fluvium emtores admittunt, nec pretia linguas commercio fed folis ocu­
lis aeftimant. Habet illa ex Solino, hic pleraque ex Plinio.

r) Hifi. animal. L. V. C. 19. Ed. du Vati. T .II. p. 3το. E . Retorquent 
mulieres eo indice haec bombycina in filum &  telam. Primam textri­
cem in ea Infula Pamphilam Latoi filiam  vocat. Dum auitores alii'

R ichteri Opufc. T\ 11 B b b
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dofte illuftravit Salmafius.s), Igitur etfi commune urrisque telis 
efle poterat bombycini nomen, ob natales tamen ierici ex interi­
ori slfia  allati diu ignoratos, foli Coo, de cujus ex vermibus ori­
gine omnibus &  dudum conftitit, obhaefit conftantius illud no­
men, ut tamen jure miremur, reverendam veteris erro ris , feri- 
cum lanuginem arborum efle, magnos adhuc elapii feculi criti­
cos, ut Ju s t . L ipsiu m  t) &  A n d r . TiRAquELLUMM), vindices repe- 
j-ifle; cum non m odo lux aliqua veri ortus, licer tenuior, anri- 
quis paflim adfulferir, x)  fed &  poft Jufiiniani sevum indies ple-

Coum alii Ceum vocant hoc bombycinum, vetat P: ambigere mul­
tum de his veftibus in infula tum Coo tum Cea textis. Semeflr. L . 1= 
C. 16. p.m. 93. Plinius H. N« L .X L  C.27.. p. m. 604- primam, quse re­
dordiri rurfusque texere bombycinum invenit, mulierem in Ceo vocat,, 
unde credibile fit, AJfyriam bombycinam, quse ipfa ferica eft, &  cujus 
eodem  loco Plinius meminit, fub Ciarum mulierum , uti deinde fub 
'Romanarum, manu in delicatius filum retextam effe, v. Salma/.. Exerc.. 
Plin. in  Solin. C. 7. p. m. ior ubi de Coo bombycino &  Ceo loquitur, 
&  C. 59, p. 695» ubi profequitur, quas de aura diximus , ex quo aurei 
varii ponderis cafi,

j) in notis ad pallium Tertull. p. m. 226. &  246. Notamus &  hodie, ar­
tifices, ne prorumpat papilio, foli aeftuanti expofitos -in folliculo ver­
mes interficere, vel in fumo torrere.. p·. 234. Jac. Ualechamp. in 
net: ad Plin. p.m. 24? bene defcribit genefin vermium omnium: ait 
arborum fine difcrimine foliis, vefci, at fronde mori albas paitos tenuem 
magis &  pretio/am lanam pnebere.

f) E xcurj. in  L·. II. 3  ̂ annat. Taciti p. m. 500 C. Bjdfinum a lino, bom­
bycinum a verme, fericum ab arborum lana derivat 1 nec id fine errore 

’ "um &  fericum foloi nomine jam fupereffe,  bombycinum Coum

u) in II. leg.. connub. g lo jf l. Op: Ρ.ΙΙΓ. p. m. 50. 18. motus auSfcoritate 
Ulpiani &  Paulli iericum ait ab arboribus depexi, bombycinum a ver­

mibus neri. His, quibus, male confidit, probro non erat ignorantia toti 
illi seva communis..

x) Isim Chryfoflomus■ veftem fericam vocavit των σχολήz w  ύφασμα, 
&  in i. Ep. ad Timoth C» I, homil. L· Op. T, VI» f ,  m, 41 j. veftern.

nior
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n io r rem totam extra conrroverfiam pofuerit. In fericO ob te­
neri HI i praeftantiam feminae exultabant, in Coe bombycino diu 
adquiefcebant v iri, &  cum ad eundem luxum ruerent, obftitit 
ienatus confultum fub Tiberio, vetuitque ne ferica veftis foedaret 
v iros.y) Nempe fub illa tenuitate pellucebat veftis &  fere nuda­
bat corpora, hinc parum decora v iris,z) nec feminis quidem, li­
cet in illas le x  indulgentior effet: an enim tam longinquo orbe 
peti debuit, ut in publico matrona transluceret ? Quibus P u n ii a) 
verbis fimilia habet S e n e c a  : b) veftes, inquit, fericas video, in 
quibus nihil eft, quo defendi aut corpus poifit aut pudor; quibus 
fumtis parum liquido, nudam fe non eife, mulier jurabit. Per­
git. Ingenti fumtu ab ignotis etiam ad commercia gentibus haec 
accerfuntur, ut matronae noftrae, ne adulteris quidem , plus fui 
in cubiculo quam publico oftendanr. Verum nec cenfura illa a 
magiftris morum, neque a leg e , cujus au<Soritatem non femper

Catones

illam pretiofam, inquit, vermes gignunt &  perdunt, τίχτνσΊ TMuj aVoA- 
λνκσι. Bene Ifoodorus (male notatus Lipfio) L. ig. C. 27. Seres , in­
quit, primi mi ferunt hanc vermium telam circa arbores. Amb:git pau­
lulum J u l. PoUux, &  reperiri ait, qui ab animalibus Serum telam 
uafei ftatuunt, Onomafl. L. VII. fegm. 76. p. m. 742.

y) Tacitus annal. II. C. 33. p. m. 122. (enatus confultum vocat, Dio 
CcJJius L. VIT. 15. p.m. 360. edictum Tiberii confuiibus Tauro &  L i. 
bone. At uius paulo poft Caligula, eft fedens inter duos eonfules 
νηρίΎΠτάο-μΊσι σηρκοΐς Χρ»τάαζνος ib. L. 19. 12. p. m. 915. Itera- 
tum tamen ediclum Xub Severo fuit eodem tefte Dione.

%) Huic levitati veftium fiib seftivo calore illuiit Juvenalis Sat. II. 71. 
p. m. 36.

Aefiuo. nudus agas! minus ejt injania turpis.
Et Plinius l. c. L . X I. C. 29. p.m. 604. in tantum inquit λ  lorica ge­
renda difcejjere mores, ut oneri fint etiam vefles.

λ) ib. L . VI. C. 17. p. m. 316.

b) de bene/. L. VII. C. 9. p. m. 84?· &  alio Iqco : in tali vefte non puto 
nullam corporis auxilium, fed nullum pudoris eft, Huc refpicien*
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Catones tuebantur, impedire potuit, quo minus laxaris brevi v in ­
culis ufus ferici, licet veftientis minus quamoftenrantis corpora, 
viris aeque quam feminis permitteretur. Primus Heliogabalus c) 
veftem holofericam induir, quam fibi fuisque Aurelianus nega­
vit, d cum antea nomine fericarum tantum fubfericas venirenr, 
ubi ftamen ex lin eo , fubtemen ex ferico erat, ibi utrumque 
ex ferico. Exolevit feniim Coum bombycinum &  ceifir fe­
r ic o , cum huic mulieres Romanas tam delicatam &  pellu- 
cidam formam nova arte conciliare dediciflenr, texta ferica, quas 
a Seribus preifa magis &  deniara acceperant, filarim refolvendo 
&  tenuem telam redordiendo, uri ex Plinio Salmasius e) colligit. 
N oiira aerate ranra tenuitas, quse iimilem cenfuram meretur, 
argui non poteft. Jam enim, inquit, G erh. Jo. Vossius , f )  quid 
ferica vefte aeftivo tempore aptius? imo ipfo vel hiberno vel 
verno vel au&umnali? Addit, quse illam laudem, cum ex didlis 
fufpefla fieri poflit, confirmant: in seftu magno ob levitatem ac- 
commodatiflima tafetata: in minori ormefina : hieme conducunt 
felpa &  velutum, quorum utrumque pondere fuo &  villis cale­
facit: vere &  autumno laudatur rafa. Aliquam  hic cultior ars, 
&  ur adparer ad valetudinem atrerrtior, delevit maculam, luxui 
nil dempfic, cui jam favet prseter inquilinum fericum , copia ad­
huc ejus, quod ab Indis Perfis &  ipfis Chinenfibus, qui veteres 
Seres g) fubfe com plebuntur &  albo prseftantiifimo abundant, com-

mer-
Clemens Alex. pcedag. L.IJ.p .m  234, gr. damnat veftem mulieris, quas 
T c σ·χϋ[Μ τίΐζ γυμνό rnr ος occulere nequit. Nec minus Hieronymus 
in  Inftit. filia ad Latam bombycum telas &  Serum vellera rejiciens 
pudicis ait oculis feminas fub iis nudas' adparere.

c) v. Lamprid. in vita  Helio gab. C. 26. p.m. 495.

d) v. Vopifc. in vita Aurei. C. 45. p. m. 886·

e) in not. ad Tertuli. de pallio p. m. 247. ad P linii L. VI. C. 17. de la­
nicio Serum.

/ )  de orig. &  progr. Idololatr. L.IV. C. 90. p. m. 163.
g) J. C. 8caliger hordam Tartarorum vocat, &  Seras civitatem in extre­

mis Perfice,_ in qua tantvim illius operis fiat, ut dena millia pondo ferici 
in quotidianas operas difpenfentur. v, Exerc, contra Qardan.ift, p. 506=
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m ercii beneficio advehitur. In qua ubertate negligi fortaffis pot­
eft , quod paifim de inquilinis Europae bombycibus legiinus , qui 
fub pari foru non difpar telae genus promirrunr. In Calalvia, 
inquit I. C . S c a lig e r ,  h )  negk& os in arboribus vermiculos line 
cura culruque fericum facere vidim us, e quibus detrahunt illud 
incolae. Cerre ab ipfis araneis, quibus cognationem magnam 
cum bombycibus veteres tribuerunt, capta in"Galliis experimen­
ta produxerunt telam, quae non cedere multum fericeae vifa eft. 
Cum  praefes camerae Monfpelienfis Bon i) primam fub mirifico 
fucceffu attentionem moviiter, inftindru academia? regia; fcien- 
tiarum examen fubiit vir ad talia indaganda natus R eau m u r, qui 
expenfis diiiiculratibus circa araneos huic operi non nifi in certa 
clafle idoneos, &  aegrius etiam alendos feparatimque fovendos, 
&  quorum ad libram ierici praebendam 55296 requiruntur, cum 
bombycum 2304 fufficianr, concludit, nuJJum hic facile fperari 
poffe laboris vel fumtuum compendium.

§. IX.

Conf. I. B. Tavernier Reifebefchr. L . II, p. m. 110. de Kafembazar 
in Eengala & c .

h) ib. f .  505.

*) v. Memoir. de V Ac. des Sc. A. 1710. E d. Parif. j>. 386 ad 408. Mi- 
Ierat laudatus Bon ad Academiam tibialia &  manicas ex novo ferico, 
non· aeque tamen, ut de la Hire leniit, fplendente, ob filum Reauntu- 
rio judice politum minus &  magis laneum. Hic inter difficultates in­
genioli alioquin inventi jecenfet 1) aranearum plurimas clafles hoc ufu 
excludi, prse reliquis convenire, quas vagas Hombergius vocat, quae 
non tam rttia ftruunt, quam venantur infecta. 2) Aii infeftis folis , ut 
mufcis, at &  erucis , millepedibus , vermibus terrae, quos in hortis &  
campis poft pluviam noctem colligere ubertim licet, &  imprimis junio· 
rum avium plumis, quibus mollicula pulpa inhaeret. 3)· Separati» , quia 
fe mutuo mordent &  necant, in cellulis-fuis non fine molefria adfer- 
vari, hinc, licet ftupenda aranearum fecunditas fit , plurimas fine ufu 
perire 4) Batione ponderis involucra nvorum fe habere inter araneas 
&  bombyces, ut 1 ad 4 &  poft depurationem ibi cum magna ja&ura 
conjunftam, ut 1 ad 12. Ibidem p 405· ad filum ferici, quo netrices 
uti ioient, requiri ait circiter 36000 fila ex 'aranea. Addit, majores
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Succinge &  quafi in tranfitu alinm attingo veftitui fervien- 
tem materiam, apud nos quidem, quibus in dele&u plus arbitrii 
eft, fere obfoletam. Papyrus planta -pgluftrisAegypti vicinarum- 
que regionum praeter infigne illud beneficium, ut jam ab Ale­
xandri M. temporibus, imo fortailis ante illa, chartae copiam de­
derit, cujus ufu, ut cum Plinio  dicam, k) humanitas vitae &  me­

m oria

Americanas, fi transferre ova placeret, forfan plus praebituras efle. Euf. 
Nieremberg. Hifi. Nat. L . 13. C. 26. p. 2()i. fer ibit, apud Caraibas 
telas araneis tam firmas efle, ut palleres involucre, &  feminis calanticae 
f; tegmina capitis 'mde parari queant.

k) Plinius H. N. L.II. C, XI. p. m. 690. papyrum hanc fupra paluftres 
gurgites, maxime in ftagnante colluvie N ili, arundinis forma eminen­
tem defcribit, ex cujus interiori cortice, qui βίβλος  dicitur, phi­
lyrae acu divifae tenues &  lata?, in medio optimae verfus corticem vilio­
res, diu magnam in feribentium ufum attulerunt commoditatem. Ccepit 
haec papyrus charta dici ab epiitoJari, cui maxime feruit officio, quo 
feribentes fe mutuo faluere &  gaudere jubebant: nam χά,ρτ» a  X&t- 
ge/V eft. Manfitnomen chartae, quamvis fuccefferint in papyri ufum 
'ramenta ferica, goflypina, bombycina &  linea, difeerptain pultem, con- 
tufa & fub aere expanfa &  ficcata. Ajunt, civi Romano, qui fragmen 
lini vel fimile, ore maceratum, tenuatum ficcatumque deprehendit ido­
neum, cui litterae atramento inferiberentur, fuboluiiTe novae artis rudi­
menta. Solertius hodie difqainwt, quo faftum id sevo fit? Id fane 
confiat ex Euflathii fchol. ad Homeri Odyff. <p. 10x5. illo tempore fc, 
feculo XII. ξΰλοιιαρτια, f. chartam ex ligno , fic enim papyrum voca­
bant, abrogata fuiffe. At non protinus maceratum linum fucceffit, ut 
Salmafius fufpicatur, nec coriacea f. pergamenae membranae, ut Lud- 
wigio vifum eft, cum hae in fimultaneo ufu ante &  poft ea tempora 
fuerint. Serica fane, quae dudum chartae Chinenfium. fervierunt 
&  bombycina, e quibus fFormatienfem codicem ad A. 1077. Henr. 
Cannegieter allegat, poterant cito in praecedentium temporum 
luxu,, quibus fatis erat ex utrisque ut &  gofiypinis recrementorum, 
ad illa tentamina invitare, fub quibus papyro, ut re exotica , carere li­
cuit. Nec cortices alios arborum excludo, quibus propior cum papyro, 
quam deferebant, cognatio videri poterat. Jam feculo IV. Symma­
chus L .IV , epifi. 34. p.m. 165. de pugillaribus tiliae, de corticibus

§. IX .



g fe

m o m  coniiat,doplexquoque habuit meritum, ut aleretl) &  vefti- 
rer. N o n  hic dicam de pappo, quo Deos Tuos olim coronabant ni)

nec

caducis, de lineis textis, de ferreis voluminibus loquitur, Lini ajant 
non ftatim copiam fuiffe, &  Nanda m  conjugem Caroli V II. primis 
indufiis lineisufam fcribit in hifi. Ludov. XI. p .g i. At Plinius cum 
icripferit, univerfam Galliam texere e lino, ira procem, ad L. 19. &  T a­
citus Germanorum feminas teftetur amiftus lineos amare, demor. Germ. 
17. imo feptentrio lini inopia' haud facile unquatn laboraverit, &  hinc 
charta linea ScaligsrofLmentmnGermanorum vifum fit,hoc eerte fub majori 
artis cultus mox unice ob infigne fumtuumlevamentum coepit in ufum trahi, 
vix tamen ante initium Sec.XlII, ut Scipio Maffei conjicit, vel docent 
monumenta ex, linea charta, quae A . C. Ducar et ad A. 1281 aĉ  1347 
Londini extare docuit. Interdum iufta dubitatio eft circa antiquita­
tem, &  an vere linea? fint reperta monumenta, ut Hifpana Gr. Mayan- 
tii. Plus vero lucis fndies promittit plenum omnis doftrinae litterarum 
commercium eximii viri Ger. Meermanni, qui &  fua &  ab eruditiffi- 
mis viri® Mayantio, Longolio, Heringio, Gottfchedio, Belio , Popinio 
aliisque fuggefta, i piaque fimul varia chartae lineae fpecimina ex anti- 
quifiim is temporibus nuper cum focietate regia icientiarun», quae Got- 
iingx floret* benevole communicavit.· Haec a prasfenti fcopo ne· aliena 
penitus videantur, chartam hanc ipfam, qua nunc papyro loco utimur, 
in re quoque veftiaria nomen habere animadverto. Mirabilis inde &  
concinna tapetum fabrica nata nonfblum eft, quae domos ornat &  ocu­
los pafeit, fed &  legi· poffunt, quae de veftitu e papyro in Gallia nu­
per introdutto inter feminas aulicas praeeunte· D. de Berry fuggeflit 
S. A. Flachs LipJ. indifp. 1718. habitav

ΐ) Summam &  frequentiflimam opem fn ce cibaris prxbet,· &  inter tria, 
quae in Aegypto praeftant dulcedine &  copra alimenti, refertur a Theo- 
phrafto in hifi. piant. L. IV.. C. 9. p. τη. g6. jOmnes incolae . inquit, &  
crudum &  elixum &  aflum manducant, -& fnecum devorant, id autem 
quod manducarunt, exfpuunt. Didi ideo Aegyptii funt τταττυροφά-γοι  ̂
nec video, quid prohibeat fenfu proprio fumere, quod Firmus Aure, 
liani tempore Aegypto potitus &  purpura tituloque Augufii ufus dixit, 
fe papyri &  glufrnis tantum habere, ut exercitum alere poliet, Pluriui 
tamen de pretio intelligunt.· v: Salmaf. not in Jcript. Hi[i. Aug. V I.  
p. 447.

m) Plinius Ί. c. florem papyri nominat , at cave florem hic fingas , qui 
nullus, monet in notis ad illum locum p. 690. Harduinus. Eo judice 
dicere Plinius voluit, loco florum papyro Deos coronari ccepiJTe.



nec de diademate papyraceo Ifid is, n) Deorumque &  Prin- 
cipum , o) fed quod papyrus veftimenti aliquid, ‘ iSjirdg τινας 
tefte T h e o p h r a s t o / ? )  dederit. Simile ex Te probet papyrum vul­
garis aliarum regionum, φλ3 ς πάπυςος vulgo icirpus diita, non 
in Calahria da Apulia, fed nec in India, infrequens, cx  qua ve- 
item fcirpeam i&Urct φλο/m Indis circa paludes H e r o d o t u s  q) tri­
buit. N ec aliis arborum corticibus veftiri novum fuir in ilJa bar­
bari aevi caligine. MaJJagetas, qui in Infulis degunt &  pecore ac 
lana carenr, fe amicire arborum corticibus S t r a b o  r; notat. Q u in  
petierunt a plantis &  bulbis laniferis hune ami&um. Tale genus 
laniferarum herbarum circa Jirrora deicribitTHEOPHRASTuSj i) ubi 
ex Jana, quae fub primis tunicis eft medio Joco inter internum, 
quod manditur, &  externum, toga; &  alia veftimenta texuntur. 
Om itto veftes ex lanugine acanthi, t) quod fpinae genus eft. 
Plura enim de lana illa improprie fic di£ta fuperius attigimus.

§ .X .

n) Q uod Ofirin lugen s depofuifie dicitur in orbe Phoenicia hinc β υβ -  
λος dicta v. Stephan. Byz de urb. &  pop. p . m. 247.

o) v. Appian. Hifi. Rom. de bello Mithrid. p .m .333. Cum Pharnacem, 
filium Mithridatis, regem renuneiaturi eflent milites, Unus horum de­
promptam ex aede facra membranam papyraceam capiti diadematis loco 
impofuit. Idem Appianus de beU. Sijr. p. m. 175. tale diadema Alexan. 
dro M. tribuit, quo ille vulnus in fronte Lyfimachi inopia fafeiae obli­
gavit. Poffis huc referre coronam Agefilao inter alia munera ab Aegyp. 
tiis oblatam, ut ex Theopompo .refert Athenxus deipnoj. L. XV. C.6. 
p. m.676C. & ex Theophrafto •Phitarchus addit, illum delectatum corona 
taii a Rege in abitu petiifle eam &  accepiffe in vit, Agefil. Op. T .I . 
p. 617. A. Habebant et jam facerdotes Aegypti papfos pro calceis, hinc 
apoltate Tertullianus objecit pedes moili pappo redemtos. 

p) l. c. p.m, g6. ubi plura de ufu papyri ad veftiendum. 

q) L. IU, 98· p.m. 199. illa vero papyrus in chartae ufum non ferviit. 

r) Geogr. L. XI. p. m. 781. B. τύς των $ίν£ρων φλοράς άμπίχοντα,ι. 

s) Ηϊβ. piant. L. VII. C. 13. p.m. 149·

ί) PUnius Η. N. L. 24· C. 12. p. m. 343 veftes ait inde in Oriente fieri bom­
bycinis fimiles. Ifidorus L. XVII. C. 9. ejusdem veftis meminit, fed 
male acantho herbae Aegypti tribuit,



S. X.
Tanta, quam in porioribus arrigimus, materia?veffiaria· uber­

tas confirmat Naturae indulgentiam, quae veftiens ab ortu anima­
lia, quippe minus, ut fibi confulerenr, inftru£la, nobis in jucun- 
diifima varietate deleftum permifit, &  in fcrurando ingenium ex­
ercuit. Q uodfi defle&ere hoc fcrutinium fub ipfo fucceffu ad 
luxum ccepit, non ea munificae Naturae culpa eft, nec haec, quod 
variatam infinitis modis veftium formam magis adhuc luxus ille 
inquinaverit. H ic enim quanrus inter fe hominum diiTenius eft, 
quanta circa ipfius decori leges femel ftabilitas inconftanfia! quam 
timide perpetuum illum innovandi pruritum cura valetudinis inter­
pellare audet'. Poterat cultiorum populorum exemplum aliis minus 
cultis praebere normam, quam fequerentur; at nulla gens tam bar­
bara eft,qu^ non ipiacognoicere, quaz fuisufibushic congruunt, 
&  diftinfto ab aliis veftitu fuum ja£lare ingenium malir. Omirro 
ipfa inter fe-civium diffidia &  aemulas ad nova indies excogitanda 
curas. 'Amabilis eft magnarum gentium, ut Graecarum &  Rema- 
varum memoria, quae cerre diu in neceffariis &  vere utilibus, 
■etiam inter incremenra fo rru n s, perftirerunr, haud confettattc 
inultum temere ornamenti. Palliata Grceciaimt^u) togara Roma, 
illa crepidas cum pallio, hi£c c&lceos cum toga conjunxit, 
utraque fenfim vel fub pallio vel toga tunicas admifir, fim’- 
plices p a rite r , ut fola exterior integumenti facies utrasque 
gentes diftinguerer. Placer in toga illa, quam geftare nemo 
nifi civis Romanus jus habuir, λ·) re ramen exili &  extra invidiam 
pofita, figere per momentum oculos. Illa rotunda, claufa, uno 
inje£tu corpus obvolu^ns, &  fuperne, fi imbres &trm peftates 
fuaderent, revoluta, caput, alioquin nudum, cooperiens in ufu tam 
com m uni fuir, ut ab initio, in pace &  bello, y ) die &  nodlu, domi

&

<u) de qua &  modo geftandi κοαμίως, vide, fi placet, OEt. Ferrar. de re 
veJUar. P.II. L. 4. C. 5.: p. 142. 

x) yaler. Maxim. L. II. C. 2. c.not. T hy f.p .iq i. Non alii ufinifiex dono 
populi Romani vel imitatione. 

y) in acie &  praelio antiquitus toga? erant, quarum militibus diftributarum 
paffim Livius meminit. Brevi tamen togas ufus, ut folias pacis eiTet,
Ricbteri Opufc. T . I I .  C c c



&  foris, plebi &  primoribus, viris &  feminis, donec hae fuas z) 
fibi ftolas vindicarenr, ferviret. N ec exui haec roga nifi cum 
libertate Romana fub ortu Cafarum coepit: quin &  tunc Augii- 
pus cives jam pullatos cernens, nam hujus coloris lacernae in to­
garum locum fuiceiferant, reftituere togatam Romam contendir, 
&  in circo ac foro  togatos convenire cives per aediles edixit, Ha­
drianis a) etiam fenatoribus &  equitibus jus togae renovavit. 
Certe ftetit toga, cum maxima Romani nominis reverentia eifet, 
&  licet tunc quidem fub ea cito fatis tunicae admifterentur, hee 
tamen pariter fimpliciilimae erant, fubftri&ee, breves, nec fine 
probro manicata?, l·) N eque redargui luxus potuir, cum fenfim 
pro nobilium ordinum aliquo difcrimine clavi purpurei &  aurei 
accederent. Illifegm entaerant panni purpurei, ad formam, quam 
capita clavorum habent, rotundam, nunc latiora nunc anguftiora, 
circa pe&us infuta vel innexa tunicae, unde nomen veftis lati­
claviae ienatorum &  angufticl^viae equitum natum eft. f) N ec 
cenfuram meruit nobilioris juventutis praetexta ad limbum togae

pur-

fago, chlamydibus, paludamentis ceffit in bello. Erat fagntn a Gallis, 
at hoc manicatum ac fibulatum, Romanis apertum nec fibulatur» 
fuit.

%) Sueton m vit. Augufl. 0.40, p.m. 511.

a) Spavtian. in vit. Adrian.. C. 23. Manii i: airqnfs togarum ufus, ia 
officio falutantium, in judiciis &  apud eos, qui cauffas perorabant, ne 
de ipiis imperatoribus dicam.

b) frmplex diu tunica, mox duplex fuit, interior fubucula di&a. Quater- 
nis ufus eft hieme, quia frigus non tulit, Attguftm v. Suet. ib. G. 82» 
p. 415. Manicatas ut homini delicato objecit P . Africanus P . Sulpit*. 
Gallo, v. A. GeU. ηοΐί. Aft, L. 7. C. 12. p.m. 403.

e) talis veftis angufticlavia erat ipfi Agrippa ' &  Macenati, quippe equi­
tibus, licet Augufli familiariffimis. Hic quoque ob equeftrem ortam 
non nifi clavo moderate lato ufus eft, ut colligere licet, in vit. I. c, 
C.73. p.394. Cum juribus fenatorum in latum clavum venufte Martia­
lis faftum Gellia notat, L . V. Epigr. 47. p. m. 163.

m U re velle negat nifi lato Gelii» clavo,



purpura, geftata a puellis, donec nuberent, a pueris donec an­
num a?ratis X V  ingrefli &  in forum dedu&i viris adfcriberentur» 
&  jam puram togam induerent. N e dicam de patagiis mulie­
rum, quae clavos aureos vocanr, juftius fafcias, ad fummam ftolae 
muliebris oram pofitas. Poft bella demum civilia fenfum illum 
pudoris &  honeftati?, fub fide &  attentione cenforum quafi inqui­
linum , excuflit barbara libertas 3 &  Roma ut continentiae olim 
exemplum ita profufiifimae jam libidinis fuit, cui inter immenfos 
fumtus purpura &  aurum, togae conchyliatae, pi&ae, palmatae, 
undulatae, phryxianse & ‘ novae mox veftimentorum forma?, qua­
rum nomina in tanta copia aegre definias, fervierunt. Unum no­
bis &  praecipuum reftat, metiri propius ad legem  valetudinis^ 
quse providi veftitus cura requirit.

§. xi.
Q u i decore &  fine fordibus veftiuntur, ut praecipuam lau­

dem merentur, ira munditiem veftimenti inter prima valetudinis 
prsefidia refero. Bene A retjeu s, dum mundam veftem com­
mendat, fordida, inquit, cuti mordacia funt. d) Cavendum eft, 
ne quod nos reg it, fqualore obruat potius corpus &  novas in fe 
offenfae cauflas fufcipiat, quam fotu fuo defendat. In vita inpri- 
mis exercitata, in qua largius perfpirat corpus, haeret halituofum 
&  figitur in i lio, quod nos ambir, nec facile fine noxa vel redun­
dat vel propagatur. Convenir igitur crebro murare veftem, non 
quidem ut Nero, e) qui nullam bis induit: nam talis praeter pro­
brum vanitatis partium rigidularum adhuc afperitudine nondum fa­
tis nifi fub diuturniori ufu funitionibus corporis fe accommodat; 
fed quod fas fir, geftatam aliquot diebus veftem , perflanti aeri &

ficcanti

d) ο^α,ζώ&α τω M(>ua.Ti rocat morb. diut. L. II. C. 13. E. Ed. Boerh. 
p .135. valet maxime in morbis, ubi vix cutis prae pruritu interiorem 
tunicam fuftinet, ut de morbo craffo Hippocrates habet de int. affeffi,
S. II. V .391. Op. T .I I .  p. 244. X XX IX , 10.

e) Suet, in vit, 'Ner, C. 30.
C c c  2
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ficcanti exponere, &  quidquid impuri haeret, excurere, ut mun­
diori iterum fruaris. Lycurgi praeceptum, adoleicentes non nifi 
una vefte per totum annum uti debere, fimplicioris magis &  du­
rioris vitae legibus quam bonae valetudinis congruir. Poterat ve­
ro illas etiam fub mutata vefte vindicare. Fortaffis H ip p o c r a t is  

au&oritas fuadet, ut illam nonnihil fententiam limitemus. Is 
enim mundas hieme veftes , fordidas &  oleo imbutas/) aeftate 
praefert; an quod hae levamentum caloris, illae frigoris prom it­
tant? Diflentiens ab eo G a le n u s ,^ )  quis, inquir, tamfpurce ve-· 
ftiri velit, idque aeftate, cum eriam veiids oleo infe&ae, licer pri­
m o atraftu frigidiores, fentim plus calefaciant ? A t Prosp. M a r -  

TUNUS/&) in his Galenum ratiocinatione magis quam experien­
tia niti arguit, &  vim illam , quse ab oleo m ollit, hum e&at, re- 
frigerat, probans pro tuendo Hippocrate ad Italos fuos provo­
cat, qui oleo inunctis fub aeftivo calore chirothecis contra fudo- 
res manus fuas muniunt. Poffunt ifta fub calidiori coelo &  inten- 
fiori illius aevi exercitio locum habere» unde &  tunc crebrior 
aeftivi balnei ufus fiiit, nec olei tantum hic adhibitum fufpicor 
cum MartianOy quod nimis perfunderet cutem &  poros obftru- 
erer, nec inun&ainfacile nifi interiorem tunicam, quam renovare 
&  permutare crebro licuit. Inanis tamen querela e ft ,  murinam 
veftem iiccare nimis &  hufnidum corporis evocare, cum fub de­
centi fotu nihil quam naturalis &  falutaris peri*pirationis benefi­
cium tueatur. Tuftiiltma igitur munditiei cura incum bit, nec 
multum abfum ilias eriam veftes pro immun is agnofeere, quse 
femper odoramenti aliquid tanquam thecae in pharmacopoliis fpi-

rant.

/ )  IfMTtet iAeutmmet 'ffipjr. de falubr. dicet. Op. T. I. p. 62g. III. g; 
His nixas Fr. Baco de Verulamio in hifl. vit. i i  mort. Op. p. m. 5 37. 
17. fq, fuadet, qui longaevi fieri velint, fingulis auroris oleo cum pau­
xillo falis &  croci ex lana aut molli fpongia inficere cutem. Factum 
eft apud antiquos poft balnea·, fine his fuadet Baco.

g) Commmt. in l. e* Op. T . II. p.41- A. etiam mundae denfi contextus re­
frigerant.

k) Qomm.in Hipp.p.m.stz, mundas , quia ficcant, negat aridis aeftiTO 
calore convenire.



rant. Certum  eft, oleis, balfamis, unguentis odoratis nec gra­
tiam fuam nec verum falubriratis momentum deelfe, quo fubtem - 
peftiv-Q ufu.partibus ficcis, rigid is, torpidis m ollitiem , flexilita- 
tem, vigorem  conciliant. At vertes his imbutas circumferre , in 
quibus poft diffiparos fugaces fpiritus hserer &  figitur, quodfti- 
pat &  in corruptionem tendit, non vacat damno. N ec medici 
interdum impune fecum circumferunt delibutas unguentis illis 
c o rp o ris  &  veftium partes, chirorhe:as ambratas, lintea florum 
flagrantium ut rofarum halitu infe£ta, vel etiam in pera geftant 
fpiritus illos aromaticos concentraros, quibus fibi videnrur, fi qua 
aegris, quos adeunt, deliquia imminent, ftatim qpitulari poffe. 
Accidit non femel, ut in ip iis fanis ex im proviio nata fint fub tali 
acceffu  deliquia, plus vero  mali acciderit afthmaticis, colicis, hae- 
n io rrh a g isev e l cephalaea: obnoxiis, maxime quibus m o bile  &  im­
becillum efl nervorum genus» hy iter icis, hypocliondriacis &  alifs

in

*) Odores olim ex oleis, unguentis, balfamis in magno pretio erant, qui­
bus uniti facerdoies regesque, perfufa in' conviviis capita, im o veftes. 
Pfahn. X L  V. g. Cant. Canticor. I V . i t .  Q u id  quod Hippocrates de 
medica Ορ. Τ'. I. p. 44. I. u .  probet gratiam captare apud vulgus de­
coro ornatu &  odoratis  ̂ unguentis Χ μσμα& κ ιυόδμοις. Id tamen 
fieri vult άνο7Γ07ΓΤως 7Γζος ά πα ντα, quo lueuleater excludit, quidquid 
fufpefti &  fragrantioris odoris eft, &  femper hic fimul fpefctanda ab eo 
incufcata medicis χαθαριατης mundities de orn. decor. Op. T. L p. 55.
V.12. Bene eft,<Juod asvi mollities pallillos ore volutensOdoratos, pulveres 
mofchatos cum fragrante unguento capillis ad/pergens, &  niluis olim 
confectata delicias odorum, quippe edocta crebris experimentis , quid 
noxae vehat, cavere magis hodie didicerit. Legenda in his dijf. ili. 
Trilleri de morte fubita cx nimio odore violarum Fitteb. 1762, cui iimile 
a rolis contigiffe in praegnante, quae hinc abortiens periit, Alph.· Klion. 
recenfet in MiJc.N. C. 0 . III. A. 5. &  6 . 0 . 80. p. 158· ubi &  Card. 
Carafa meminit hos flores adeo metuentis, ut quo tempore per annum 
florerent, palatio inclufus omnee arcere per vigiles juberet, quibus ne­
gotii aliquid eum rofiseffet. Fufius illa ili. TriUerus, cui quidquid flo­
rum &  elegantiarum in omni antiquitatis campa eft, uno velut obtuta 
occurrit, inter fele&as omnis aevi obfervationes, &  qui quam latentes 
fili vehementesque odorum fluctius aera inundantes nervos cere rumque 
concutiunt, acute explicat, §, 18. p. 24. Non inconcinne Valjalva
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in fpafmos procliuioribus, ubi faepius mirifice fopiti morbi recru­
duit furor. Q uin odoramentum non infuave ex ipfo iinu morbi 
maligni &  contagiofi ortum eft. Peftis, quid vero illa virulen­
tius? odores aliquando fub initio pomorum vel florum maialium 
fparfiffe leg im u si)  Attentus valde ad hasc, quae in pefte no­
cent, I s b r . D i e m e r b r o e c k /) notat etiam fuaves fuffitus ex ftyrace, 
labdano, benzoino, caryophillis iimilibusque plurimum in ea no- 
cuiife. Verum  hic non fola odora m oror, fed omnem contagii 
fomitem in vefte, quae inde immunda evadit, frequentem, &  ve­
nena etiam, quibus ipfe homo non inficitur, ad animalia ei obno­
xia transferentem, ut de bubulco Ί. M. L a n c i s i u s ?#) habet, qui 
cum inorbofo armento operam dediflet, praefepe aliud ingreiius, 
ubi optime valentes boves ftabulabantur, translato cum vefte bo­
villae luis contagio omnes corrupit. Probamus impenfe moni­
tum laudati D i e m e r b r o e c k , » )  qui ideo in pefte mundam &  ni­
tidam veftem, ut tenuem fericeam commendat, craiTas laneas, in 
quibus plus noxae figitur, damnat. Sunt, qui ideo lintea laudant, 
mundanda facilius &  renovanda, quaeque minimum vitii trahunt, o)

N eque

dixit primum aeris interpretem cerebrum ejTe, qui proxime duram ma­
trem attingit.

i )  v. Fr, Baco de verul. Hifi. nat. Cent.X, Op.p. »2,950. «.912.

T) de pefte L . II. C. V. Op. p. m. 170.

m) de bovilla pefte P. III. §. 12. p.m. 144.

n) de pefle L .1T. C%,6. p. m. ιβ ι  ex ferico tenui vel undulato requirit ve-
ftem, vel fi opus lanea aut bombycina, certe craffiorem plus fordium 
imbibentem cavere jubet. §. 17. p. 191. Repetit verba ex Marfil. an* 
tid. epid. C. 24. ut oleum ignis fic lanahujus veneni nutrimentum eft. 
Notat Herm. Follinus amul. Ant. C. 8. peftem urbis Sylvtz ducis vehe­
mentius in platea lanificii fasviifie. Sub pelliceis veftibus in pefte Ve. 
neta plurimi medici' occubuerunt tefte Hier. Mercuriali de pefte. 
C. 22.

0) lac. KeiU. in medie. Stat. Brit. p. 20. notat, attraftionem veftium eiTe 
in ratione compoiita ponderum & fuperficierum, nullas plus attrahere
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N equ e enim attentionem meretur indicium Heliogabali,p) qut 
mendicorum efle cenfuir, lotis linteis u ti, neque nimis moveat 
medicse. obfervationes, quas in pefte χ-ecens mundata lintea exi­
tium iufe&is attuliiTe teftantur. Praeterea enim, quod parum in 
pefte fir, quod ceream faiutem promittit, &  hinc, fi quid in ufu 
fefellit, non ftatim culpae reum haberi debeat, fateri etiam cogi­
mur, in tali m orbo, ubi falubi'ius nihil fuit quam perennis per 
totum diem fudor, fieri facile pofle, ut hoc aequabile exhalantis 
curis &  follicite fuftentandum beneficium turbet inje&um etiam 
jufti teporis indufium fub mutato corporis /itu. N eque negan­
dum eft, habere aliquando recens lota indufia ex faponis lixivio 
aliquid in his morbis nocentiflimi recrementi. N otavit Diemer- 
hroek,q) in aedibus, quas nondum peftis ingreffa fuit, cum lintea­
mina lovdida aqua &  fapone Javarentur, eo die vel poftridie ali­
quot incolas domus pefte correptos efte, fimulque faftos, aquae 
faponatae foetorem, cum corriperentur, fe primum fenfxife: adeo 
potuit peftilentiale in aere miafma vim inde deleteriam protinus 
fufeipere-. N ihil excufo immunditiem lintei, quo inftrato leg u ­
lis infe&oque virus venereum ferpfir, nec impune fuit, novacu­
lam, quae barbam rafit, eo abftergere. A t lana mundatur longe 
aegrius &  noxam fufeipit tenacius,f) cumque ipfas oves toties

fcabies

quam ex corio , plus deinde, quae ex animalibus quam vegetabilius 
confeftae funt, minime ex veliibus attrahere linteas.

ji) Lamp^id, in vit. Heliogab. C. 26. p. m. 495.

5) Isbr. Biemerbr.de pefte L .II . C. 3. §.6. p. 148. ipfum linum, dum prae­
paratur, peftilentem auram valetudini adverfani fpirare turba auftorum 
teftatur. Hinc multis locis Jege cautum eft, non macerare linum, ubi 

pecudum greges &  armenta aquantur, Conftitit fub pleniori examine, 
certam noxam effe tantum in aqua deiide &  paluftri, non iugiter flu- 
ente. v. I. M. Lancif de palucC. ejjtuv. L. I. p. I. C. §. p. m. 27.

r) cito cutis fub lana madet &  inquinatur. Tali indufio, qui fe fovent, 
continuam fibi fudationem, morbum diabetae non abfimilem nec minue 
gravem, fibi-acceflere G Cheynceus monet de infirm.fanit. tuend. C. 7, 
f.8, p, m ,n 6 , Superius Fr, Batonem de Vtruh Op, p, m, 535, citavi

392



fcabies occupat, mirum non eft, opifices in lana, &  paffim tota 
loca, quae in hoc opere verfantur, epidemica fcabie, nifi probe 
fibi profpicianr, Jaborare. Triftis hasreditas eft veftis ab iis re- 
jifta, qui morbis chronicis defun&i funt. Fuit, cui podagricus 
lefhilum &  veftimenta fua reliquit, quibus ifle laetus lubenter- 
que ufus ante eiapfum annum podagra ac chiragra, malis antea 
prorfus incognitis, adfligi coepit. Crebra experientia conftat a 
phthificis &  tabidis rraniiifle hac yia morbum ad alios, a quibus 
ille metus multum abfuit. Frequentes Italis funt haemorrhoides 
casca? contagiofae, tum aliquando notatae, cum ephippio per ali­
quot horas infiderer ianus, cui infedit noti multUm ante infedtus* 
Hinc experti habent follicitam ephippii curam. Sed de his paf­
fim multi.

S. X I  i*

Curam munditiei praemifimus curae arcendi frigoris &  aeftus. 
Munda enim veftis ex quacunque materia ad quamcunque for­
mam contexta jam partem illius tutelae com ple& itur, reliquam 
fub parva attentione ad infigniores aeris ambientis viciffitudines 
facile dirigit, E  fuperius di&is eluxit iatis, tron inimico fed fa- 
lutari fotu, quidquid hujus aeris eft, nobis circumfundi, cui, in­
primis inquilini, etiam fub parvo tegm ine, a teneris infuefcunr, 
&  hinc, barbari licet, ja<ftara in patriam fuam probra, ranquam 
afperamtriftem inopem terram, inique ferunt. Fasr eft, ut omnes 
ad alternas illas aeftivi caloris &  hiemalis frigoris vices, gradus, 
que intermedios attenti, ubivis divinae providentiae manum, inter 
h$c quoque ipecie duriora, valetudini fuse amicam venerentur. 
P ro b e  H ippocrates/) negat, v alere& fru d u s ferre arborem poife,

quae

mus, qui lino quidem lanam praetulit ut un&uofam magis, unde odo­
rata citius virtutem inter lintea quam lanea perderent; fed ob id'ipfum 
coarguo f\ic lanam, quae halitus etiam nocentiilimos facilius fufcipit &  
arttius tenet, &  aegrius dimittit.

i)  de dicet, III, Op. T .I. f .  245. V .
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quae frigora fuo tempore non fenfit, &  fapienter hia? concludit, 
tempefiivum fubire frigus eriam homini bonum efle, 
lv rif ωρ»'. Fallim ur, fi fub perpetuo lenocinio aurae, quse blan­
de adfpirar, melius nobis confultum fuiife credimus. F o n s, ex 
quo mulra in valetudinem noftram commoda redundant, latet in 
illa viciffirudine. Saepe praeftat iis, .quas primum cum aliquomo- 
leftise fenfu ingruunt, adfuefieri, faepe lenire vel evitare licet, &  
ipfo animalium exemplo, quod imitemur, juvat edoceri. O vem  
Natura veftit, ut lana abundet per hiemen, haec vere iiib calidiori 
cadit coelo, cum jam tanto tegm ine opus non fir : fuccrefcit deinde 
nova, &  circa autumnum uberior, neceflarias contra frigus hie­
male vindicias r eft ituir. Quantillum attentionis requiritur, ut &  
nobis craffiora ac deniiora hiem e, leniora &  tenuiora tegumenta 
seilate convenire,' &  juftis ab uno ad alterum gradibus transeun­
dum e/Te inreiiigamus? Quseriruiyan non fufficiar, fem per ve- 
iftiri leviter? G . C h e y n ®us t) morem Germanorum ad hiemalis 
veftimenti ufum cito redeuntium commemorans, addit eum po­
tatoribus convenire, quibus iic fudor commode manat. Ipfe 
mavult, fobrios variis cceli k ju riis  ferendis mature adfuefcere, 
«& leniori veftitu hiemem feque quam ceftatem transigere: quin 
tanto firmiores ait fuae infulae incolas efle , quanto tenuius de die 
ve:ftiuntur, &  quanto levioribus noftu ftragulis cooperiuntur. N ec 
male videtur fubmonuifle Jac.- K exll, u) multa &  gravia tegumenta 
intenderenimis perfpirationem, fibrasvaforum mollire &  macera­
re, viresque iabefachre, cum farius fit ofculaexcretoriorum in cute 
vaforum non inter nimia difpendia hiare. Id vero quomodo cum 
do£trina S a n cto rii# )  conciliabimus, qui nulla in qu it, aegritu­

dine

4 ) de infirmor, fanit. tuend. C. 7. p. 01.215-218.

m) in med. fiat. Brit. cui fimilia habet F. Baco de Verul. in hifi. vit. & 
mort. Op. p. m. 541 , monet iblvere vires tum in corpore tum lefto 
veftes nimias.

x) Med. flat. S. II. aph. 46. &  paulo poft aph. 50. Nec diffentit Hippo- 
crates, qui veftitu craffo vitare jubet mutationes frigorum ac teporis,
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pedes requirunt; ad quos ob languentem in iis humorum circui­
tum calor a fonte cordis aegrius-diffunditur. A t&  nudi pedes exer­
citatorum pedum minifteria vindicant.. Sequirur, a puero firma­
tis duratisque leviorem veftitum. fecundum. G. Cheynceum, ac 
mollioribus &  valetudinariis craffiorem a primo , aurum ni tem­
pore ad ultimum veris,, fecundum Sydenhmmnn\ magis conve­
nire. Tutius hoc confilium eft, alterum, fi matureaufculramus, 
falubrius. Facile hinc pater, cur plurimae corporis partes nuda- 
tse in aliis multum; ftatim incommodi, in aliis nihil pariant T  cur 
per seftatem multi in aprico commode verierirur , alii non fine 
galero ftramineo vel fimiii,.. quin cepftaJgia ,‘Iaborant ? cur in 
quiere nihil fere,< in motu plurimum crafla &  multiplex veftis 
pariat mpleftiae ? cur v  effit us nigri vel albi coloris plus vel minus 
excalefaciat? &  alia. Ceterum nec haec: quidem conftans eft' re­
gula, cum fotu majori opus fit hieme, ne corpus frigoris noxas 
admittat, &  minori afflate* ne. diffluat fudore, ibi veftes pelliceas,, 
laneas, gpffypinas convenire, hic fericas potius- lineasque;. N e  
enim repetam,, quae de difcrimine corporum; dixi diffimili fotui 
egentium, hodie ars ex Angulorum: varia veiprspsratione vei mi- 
fcela nihil fere non fingulis temporibus· accommodat. Ita ini 
u fu m  hiemis fericum villutum eft ex filis ferici feu  liciis,fciffis tu­
fis &  villofis redditis, dictum recentibribus G nrcis ίξάμιτοςν 
unde latinum exametum^, fametum,. vulgo  Sammet. c) N ec te­
nuior tela lanea vel goflypina, &  fubtiiior pannorusa textura; 
minus «ftivis ufibus feruic,

& .x i h ;

φ' Kiliimus nomen- a Sanmitibus^etil; a·quibus-- fericum itk praeparatum 
fit. Certaii»·: I ta t is .ut apod "Genumfcs antiijua;ilia'fabrica·: fu it. M a- 
jo r  tamen eft- cum. difta; graeca voce affinitas; quae licet fex fila nume- 
ret, difcrimen tamen numeri non mutat rem nec hodie nomen; Nota­
bilius illud eft',. ex filis feuilrciis variis telam nafci· nunc pro ufu hiemis- 
nunc aeftatis congruentiorem, quamvis ex re  una-petitam. Habemus a 
paucioribus filis· fericl fub temine lineo fciffis,, tufis &  rudius villofis, 
quod hiemi'; pariter-feruit: fub nomine Pliifth ,, gall. Pelouche,. Belgii- 
abta vox fimilis' JemifcK· a-, corio pilis ademtis mollito^Conf. I,G ,W ach-  
m:i glojjar. Germ. p. 1354,

39,6 ..........



toto capite obvolutae , fx aura adflat, parvo tantum difcrimine 
ab ea, quae in deliciis eft, mox incidunt in dolores capitis, febri- 
culas, fufurros aurium, catarrhos, &  quidquid iateljirii -eft, quod 
inconfulra; confuetudinis errores comitatur. E t hoc quidem ho­
minum genus, in setate inprimis prove£tiori, ubi robur folido- 
rum  fatifcit, non impune audet mutare vitae fuae rationes; tutius 
harum libi familiarem legem, fub qua fola valet , confe&ari per­
git» licet inter perpetuos, dum nova ingruunt legi illi diffona» 
valetudinis fcopulos. In aetate minus prove&a non plane nullura 
eft in cauta eorre&ione praefidium, quae revocari a .prifcis vitae 
erroribus, qui adulti medelam peipuunt, per lentiores gradus 
poteft. Cauta requirimus molimina, &  fub favente tempeftate, 
non ut ftatim, quod quis tolerare poifit, in gelidiflima hieme 
vel feruenriffima aeftate experiri incipiat, fed; parvas intermedii 
tem poris ofFenias, quas paulo anre non tulit, fub  tenuiori veftitu 
ferre difcat, ad majores ferendas lento &  titubante pede progref- 
furus. In tenera aetate, modo non nimis materna follicitudo in­
terpellet, promtum eft ftabilire leg es, quae liberant a metu in-

frruentium aeris tempeftatum, ad quas maxima pars hominum mol- 
tus educata trepidat. Germani rubentem a matre infantem fer- 

uente aqua vel frigida lavabant, fic etiam exploraturi, foetus an 
legitimus eflet? a) Inprimis praeftat parum velare partes, quae 
m axime in commercio cum rebus externis occupantur. T egm en 
capiti perexiguum  fufficit, &  v ix aliud quam Natura dedit, in 
quo diu Roma &  Grwcia adquievir. Celsusl·) eriam infirmum 
caput vetat vefte velare, &  nihil ei magis cenfet prodefle quam 
aquam frigidam , hinc largo canali quotidie per seftatem fuadet 
caput aliquamdiu fubjicere, fique totum corpus refrigerari non 
fuftinet, illud tamen frigida perfundere. Plus velamenti extremi

pedes

a) Nafientes explorat gurgite Rhenus, inquit Claudimus L. II. in Ru· 
fin. V. K.H2. p. m, 50.

b) de medie. L. L C. 4. p. m. 34. 35. Heimontius caput fuum, quod fcatu- 
rientis ante aedes fuas fontis canali quotidie fubjecit, in feriio adhuc va­
lidum fenfit,
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ferentes. Notatum a 'pluribus e ft , fanatam haemeptoen recru- 
duifleab induta iterum ar&iofi vefte, quam cavere omnes follicite 
debent, qui fanguinem fpuunt vel mingunt.. Vincula tibialibus 
fupra genu ftri&ius injeita pedes non modo oedematofos a re- 
preflo fanguinis Venofi reditu, fed &  aliquando in ebriis, quos nul­
lus indigentiae fenfus adm onuit, cum haud laxarentur per frigi­
dam noSem , qua in pavimento decubuerunt, gangranofos red- 
didifle nobis conflat. Q uod duriufculi corii perese circa pedum 
digitos attritu fuo inflamment &  exulcerent; quod anguftiora 
calceamenta fub fua compreflione moleftos callos pariant, ele- 
gantiee ftudiolis etiam magis Familiares; quod ipfi pilei durius <3c 
conflandus fronti impreifi excrefcentias quali cornutas, quas re- 
fecare vel delere o p ortu it, produxerint , crebrae obfervationis 
fide non vacat. Refero huc collaria, quae quia non decore fatis 
hserent laxius, quorundam collum &  venas iugulares fic ftrin- 
ount ut ob compreflas fanguinis a cerebro reflui vias facies tu­
meat,? caput laborer, &  docente R ich . L o w ero ? ) mirabiles fecre- 
tionum turbae oriantur. Nolim  alia profequi, cum, quae ad haec 
&  antecedentia fpe& an t, poffint adhuc leviter in seilimando 
idoneo veftitu per aetatum gradus confiderari,

§.■ X IV .

Primam aetatem folis fafeiis tuemur, ne vis externa quacun­
q u e  irruen·? tam tenellum corpus, quod parum injuriarum ferre 
poteft, graviori conta&u fuo Vsedat. Sed abfit, tam ar&e ftrin- 
gant hae fafeise, ut primis fun£tionum tentaminibus, licet aliqua­
t e n u s  moderandis, vim inferant, &  hac illarafenfim varia partium 
ipinifteria, ut mufculorum externae aaris, aboleant, ipfi etiam in­
cremento corporis, quod in tam celeri progreifu liberam nutri­

tii
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e) de cordeC.lT/p.m . 123 ubi ligatura preffis in cane iflgularibus, fa- 
livaex ore-tanquam a mercurio &  copiofae iacrymae fluxerunt, omnia» 
que usque ad iuffoc&tionem fupra ligaturam intumuerunt.



§v x  m .

Tertium  in: probo'veftiru momentum eft, ut ille liberas faci- 
lesque corporis funftiones nulla culpa fua impediat: impedit v e­
ro vel laxior v e l adftri&ior.· Laxior parum coercet &  in officio 
continet partes, quas fufe ambit, nec a£tionem folidorum in con- 
renta, quae'externo' praefidio' multum' egent, decenter fu (.lentat* 
N ixu s'in  adtione muiculorum cum fine'tumore partium non fit, 
opus eft, ut vim  infernam , faepe diftendentem nimis, vis externa 
cohibeat <5c moderetur, unde omnr a?vo fafcias &  cingula corpori 
injefta fiint. Certe in  debilibus, Jaxis, hern.iofis, oedematofis 
leucophlegmaticis, ne valetudo in deterius ruat, externo illo ful­
cimento crebrius opus eff.. In reliquis diiTolutv animi indicium 
habetur,, folutam , fluxam, pendulam veftem geftare, quae 
corpori dubia quafi fide adhaeret. Ita Romani indecens 
Sc probrofum judicarunt, cin&os non efle, &  difcin&i funt 
pro  imbellibus &  effeminatis habiti , quod inter alia vi- 
ria Neroni D io  tribuit, d) ' A t vereor , ne major longe' eo­
rum numerus fir, quibus arilior veftis, licet fpeeie elegantior, 
plus noxae adfert. Hanc crebro· experiuntur feminas fub tali 
vefte rubentes facie* ac capite dolentes, ea; exuta ad tempus li- 
bereei quae tamen toties monitae cauflfarn, quam amant , arguere 
&  cavere nimis fero difcunr. At necefle- eft compreflis exrerius 
venis fanguinem intro per arterias urgeri , harumque orificiis, 
diftendendo vel dilatatis vel etiam ruptis, fputum non raro aut 
miflum* cruentum, imo graviora mala nafci. Fuit puella fuc- 
cinitius, id eft,· elegantius veftita, quae ab epulis nofturnis faltans 
impenfius cecidit apQple&ica: N on tantum fas eft metuere hic
fibi feminas hyftericas, vel viros hypochondriacos &  afthmaticos,. 
fed homines eriam externa fpeeie ianiflimos, agiles &  fub juve­
nili plethora nihil anguftioris integumenti inrer majora’ exercitia’

feren--

d) vocat' άζως-sc χιτωνΛζ in hifl] Rom: L. φ. m. ioq6. Ipfe Juli  
Ccefar cum fluxiorem cin6tum haberet, jilflit Sylla ab illo tam male-' 
prseciflfto cavere.· Sueton in vit Ccef. C.45. p, m, 107.

D  d d s>
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§<& H?-·?™·..·■■>!■·

dine a t̂tMTKio vexaBei-rs, fi frigus rtmc fuperVerrieTis: re veffiBiis 
probe munitum reperir. Praefagir vero febres aeftare, graves de­
fluxiones hieme iis, qui in fine veris fe pricmature ve ft ibus fpo- 
lianr, &  autumno tarde induunt. Ipfe Thom. Sydenham j) fuos 
femper familiares cohortatus, ne mutarent veftes hiemales nifi 
menfe uno ante folftitium aeftivum, haud veretur ex hujus re­
gulae n eg leftu , qua quis praemature veftes illas abjicit, vel ab 
exercitio incalefcens fe frigori incautius exponir, majorem ftra- 
gem  ominari quam a pefte, gladio &  fame fimul. V i t . RrEBLl·* 
Nusa) viri meminit, qui quadragenario major p e r  aeftacem loca 
umbrofa &  vento peruia fub veite ex  ferico captans, nec adulto 
jam autumno Joca Hia aur veftes murans, calores fine febre qui­
dem, at urentiffimos, cum difynoea fenik &  acerrima deje&kme 
alvina. Quae damna cum redundantis intro; acris mareriae per- 
fpirabilis eife cognoviiier Rie-dlimis, per iudores mutaris locis &  
veftibus coortos liberavit hominem. Sane haud temere privandi 
futtiUs folitae perfpirationis beneficio·. Pauci. omnino homines 
funt,. qui durae ac variae vitae adfueti hac cautione non egent, 
licet optabile· fit, plures effe.. N eque enim frigus intercipit fta- 
tim beneficium perfpirationis, ii corpus modice &  pro neceifi- 
t-are re&um praefidio exercitatae vitae fruitur, Multum intereife 
arbitrior, ut in tanta vitae &  cafuum humanorum varietate , non 
extremis quidem, quos vitare decet, at magnis tamen frigoris δε 
aeftus gradibus conciliemur,, eosque facile* vel Gerte mirius, ferre 
ip fo ufu  edoceamur. Palam eft, vegetiores plerumque effe, qui­
bus fortuna veiiium  adparatum negavit, quam quibus- copiam 
earum &  de latu m  ihdulfit. H os querv ftatira audies, fi ab ama­
bili tepore, aura leviter defciicir,. ut mollioris vitae matronas, quae

toro

dum per autumnum ad' hiemem accedis, de dicet. ΠΓ. Op. T . Γ. p. 247, 
XI. 3. $ae; KeiTt V. c. p: 10. in  Tab. ΙΪ. ita direxit mutationem veftis, 
ut tenuior quidem jam. die IV. Mart. fumeretur, at ftib eo indttiium. 
panneum cuti proximum, hoc die X X . May poneretur»,

y) Op. S. VF. C. r. p .m .258;

%} Un. medr A, 1698. Nov. 0 . 5. p. 916-
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tH humoris, per patentiores vias ad ortinia corporis pun&a di- 
ftribuendi,tranfitum exigit, officiant. Tutius eit'infanfem, quam­
vis· edam citius ferat aliqua externi aeris incommoda, primis men- 
fibus dom i contineri, &  fub leni tegumentorum calore in iiia 
virium  penuria refoveri , quam incaute ftarim aeri extra do­
mum, nifi luculenter blando, fereno, seiiivo exponi. Pueri 
confiritiatis horinihil viribus in motum proniores, nec fimili jam 
quiete nec fotu egentes, ad experimenta virium fuarum cito at 
per gradus admittantur, ne partium movendarum flexiliras, nu­
tui voluntatis morigera, in torporem aliquem per inoram dege­
neret. Fas eft, ut illi' coelo, illis aeris viciffitudimbxrs, quarum 
inevitabile in vita commercium intercedit, cerea &  ad quaelibet 
fingi apta aetas fub impu^iu Naturae, quae nihil finiftri docet, caute 
ar nec lente nimis adfueicar. Videas agricolarum filios male ve- 
ftitos ad robur quoddam, quod primis faepe annis modicas rem- 
peftatum injurias'commode fuftinet, fub conftantioris valetudinis 
fide eniti, languefcexe e contrario molliter educatos, &  nihil ferre 
infolitiv Hcec ratio prifcse confuetudinis fuir, qua pueri ingym - 
nafiis nudi exercebantur, m ferre aeris inclementiam toro cor­
pore difcerent. Hujus enim non quasdani rantum parres leviter 
durari fufficit, reliquis in mollitie fua &  debilitare faciliorem 
morbi fomitem &  fedem quafi pro decubitu morbofi praebenti­
bus. Ad quam normam parvuli avorum noftrorum labores &  
duritiem vitas conftftabanrur. N eque vero in hac aetate m inor 
cura requiritur, ut laxiores fint veftes, &  ob luculenta eo tem­
pore corporis incrementa nihil in facili fun<ftionum exercirio pa­
riant impedimenti. Peccant, qui pe£lora tenellorum nefcio ex 
quo metu gibbofse deformitatis ftarim thoracibus ftringunt. V ix

enirro

/ )  Jufta querela eft, ex meta frigoris a capite ad calcetli iiiffar mumise 
obvolui infantem, ligari &  inaequaliter ftringi, quem fub preflu tam 
aequabili aquae tepidae in utero ambientis fufpenderat Natura. Mirum 
noti eft, deformari tenellas partes, multas in futtetione fua' oblitterari, 
&  ab ipfo capite in alienam a naturali ftgUram, ut angulofam, quae ia~· 
tuorum dicitur,- compreffo pefiimam ftatim imprimi cerebro diatftefin;.



aeriitn gibbofos inter illas gentes reperiri conflat, quibus inte  ̂
gumentorum nihil vel parum eft. Majoris momenti hoc moni­
tum merito dixeris in ipfa adolefcentia , quam crebrae hsemorr- 
hagiae fub termino crefceotis corporis fequuntur. N am  eadem 
quam ante, quippe fub fimili v igore coitionum, naicitur chyli 
&. fanguinis copia* quae olim divifis non nutriendi folum  fed &  
augendi corporis impendiis dicata nunc folis prioribus fe rv it, ut 
mirum videri non poffit, quod jam abundat colligiturque, &  fub 
ftriftiori veftitu introrfum urgetur, per loca faepe inconcinna 
ruptis vafis emergere., &  hinc ftragem in flore aetatis fieri per 
haemoptyfes, phtifes A  varii geneviscachexias, a vafjs o p p k tis  
ruptis, exefiSf cum cqnfumtione -corporis «conjun&as. , Pars ma­
xima hujus moniti puberes St fedeptariae vitae vinStoque peftore 
graciles puellas tangit, quae inanem ar£tioris veftimenti -& arun­
dinei corporis elegantiam, majori certe formae quam valetudinis 
ftudio, ambiunt. T horax per ligulas-contradtus yim infert co­
itis, iter no, fepto, ftomacho &  vicinis partibus, unde pallor* 
anhelitus, palpitatio .cordis, vitia coctionum , deliquiaranimi &  
alia, qua ceflant laxatis vinculis, &  licet ab iis iterato inje&is Cen- 
fim remittere videantur, id tamen bona fide non fit. C re b ra  
inde oriuntur in primq menfium fluxu difficultates imo &  fuften- 
tantur; in gravidis majora incommoda , &  ipfi abortus ex hoe 
fonte etrorum refultant. N eque vero contra haec prgefidium 
majus eft, quam ;in leviori laxiorique amictu, fimulque in vira» 
quse humorum abundantiam cohiber, fobria &  exercitata. A d  
virilem δζ fenilem .aetatem quod attinet, ultro patet j huic, cum 
a frigore plus damni metuendum fit, pleniorem a veftitu caloris 
fotum deberi, illi, cui interni caloris fatis eft, inter majora cor­
poris exercitia, cavendos fub calidiori veftitu fudores efle, qui 
corpus exhauriunt &  debilitant, &  repulfi multiplicem acutorum 
morborum fcenam inftruunt. inter haec quidem vigilantium 
maxime flatus oculis hic noftris obverfatur, facilis tamen conje­
ctura eft, majorem quoque in dormientibus fub iufto tegmine 
fotum requiri, in quibus laxiora funt vafa, lentior humorum cir­

cuitus,
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cuitus, &  major imminet a frigore noxa, g) Cognitas ubivis ha­
b e re  oportet, quantum licet, aeris rum foJitas per varia anni tem­
pora viciffitudines, tum quae extra ordinem ingruunr, ex viru ­
lento faepe, quod fufcipit &  propagat, miafmate. In homine 
fimul coniiderandum eft, quo fotu, qua tutela contra variam no­
xam egeat pro diverfa corporis fui temperie &  confuetudini- 
bus.

D  I  S-

g ) SanEtorius med. Stat, S .I V . aph. r2. totam illi libram permirabilium 
fupprimi ait, qui pedibus &  coxis detectis dormit. Pedes enim &  coxae» 
inquit ad haee ’ L ifterus, quintam circiter tdiius cutis’ exhalantis jpartem 
conftituunt. · Idem Saaaorius 1.1 . aph. $2. dormientem &  vigilantem, 
male tettos, comparans docet utriusque perfpirationem laedi, fed alte­
rius ob quietem magis. Provocat “ifo. de Gorter. p, 47 r. de perfpir. 
infenf/ zd incolas calidarum regionum, ut in India Orientali, ubi dum 
crebro dormiunt corpore nudo, etiam fub dio, incidunt in morbos 
paralyticis &  hydropicis affines. Pori Corporis non tetti denfantur in 
calidiffimo aere. Santtor. S. V. aph. 59.

Ricbteri Opufc. T. I I E e e
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T H E S E S  M E D i C £

1. Potior a funt in fanandis morbis N atura quam ttrtis prafi- 
dia.

2. Id  probant morbiy qui exfpe&atione fanantur.

3. Plus etiam probant morbiy qui ab agyrtis> hoc efl> 
inter crebros certosque errores, fanantur.

4. Nec difftmulari illa Natura prafidia in morbis poffunt, ex 
quibus agri inter audacia multorum medentum experimenta, 
bypotbeβ fervientia, elu&antur.

5. His et illis nimium frequens efiy meritis artis fu a  tribuere opus
vi&ricis N atura, Jub finiftra medicatione r edar datum potius.

6 , Duo



6 . Duo funt Natura artis prafidta, tutela vinum  co&ionis, 
ea quotidie reparans, a quibusfunclionum vigor pendet, et 
tempefiiva infalubrwm excretio.

7. Qui de hac poflrenia 'unice cogitant inter perpetuas venafeElio- 
nesi emetica·, cathartica fiiiiiliaqut yturbant nimis prafidia co- 
itionum, quibus everfxs exhauflum corpus’ pramature fu c cumbit*

403

§. I.

udis &  bellicofa Roma fero vacauit litteris, fortia pati &  fa- 
cere folita, ad curiofa aurem, uf Olai Borricbiia) verbis 

utar, ingenio &  manibus G r acorum ufa, H orum  certe cultior 
indoles etiam yidlores fuos vicit &  domuit, agreftique Latio ar­
tes primum intulit, F l a c c o  docente, qui tamen ruris adhuc ma­
nere veftigia etiam politiori £evo fuo queritur. N ec T u ll iu s  
diffitetur, fuperiorem do&rina &  omni icienriarum genere 
Graeciam fuiife; at ne quid fu orum ingeniis d ero g et, facile 
erat, inquit, vincere non repugnantes, c) Unde vero torpor 
ille repugnandi, cum ad re£tam vivendi rationem iludia fapien- 
tia: pertinere , his vero cultum animorum &  virtutum n iti, ipfe 
v ir  fummus agnofcat? Latere contemrum haud obfcure prodit 
alio haud multum diifimi/i judicio , Romanos per ie omnia vel 
fapientius inveniffe, v e l accepta a G racis, modo digna ftatuif-

fent,

A) - De ortu &  progrejfu chemia p.m. 35.

i) Ep. L . II. E . 1. v, 156. 157.

Grcccia capta ferum vittorem cepit &  artes 
Intulit agnfli Latio. . . . .

in longum tamen avum 
Manferunt hodieque manent vefligia* ruris.

k) L . I. Tufcul. Quajl. L. I, c. t , Op. Ed. Erne/l. V qI .I V , p. 57r, 
E e e



fent, in quibus elaborarent, fecifle meliora, d) Fui/Tentejus fen~ 
lentia etiam R om a P arrb a fii, fi honorem, qui artes alit, eundem 
Rom ani quam G r a c i  pi£toribuS habuiilent. Fuiffenf citius'm u- 
fici, philofophi, geometrae, nifi ad famam inter cives hoftesque 
potiundam proclivior via vifa effet per vi&ricia foris arma vi- 
clricemque domi &  in foro linguam. N eque vero hanc alteram 
gloriam, quse eloquentiae eft, nifi fero confecutifunt. Celeriter, 
idem quidem T u l liu s  ait, oratorem complexi fumus, fed rudem 
ab initio, aptum tamen ad dicendum , poft eriam eruditum.?) 
Verum primus orator , de quo memoriae proditum eft, fuit M . 
Cornei. Cethegus,/ )  quem Ennius audivit &  Suadae medullam di­
xit, primus rhetor L . P lotiu s,g )  qui.puero adhuc Cicerone latine 
dqcere primum Romce adgreifus eft. Igitur cum hiec ftudia, 
amata deinceps &  tantopere culta, ut in his fuam aetatem C iccroh) 
glorietur non multum aut nihil omnino G r a c is  cedere, tot de­
mum feculis ab ortu civitatis efflorefcere coeperint, mirum non 
eft, ceteras artes &  difciplinas etiam magis neole£ks &  in viliori 
pretio habitas efle, nec occurrere facile, fi belli gerendi artem 
excipis, quid fit illud, quod per fe Rom ani vel fapientius ipii 
invenerint, vel traditum a G racis ad majus faftigium adduxe­
rin t?  Stetit Rom a  trecentis annis fub paucis legibus, quae ma- 
giftratuum arbitria erant, nec deinde fub multis, quas a G r a c is  
petierant. Stetit ultra quadringentos annos &  nefcivit poetas, 
v el canere in epulis eo tempore folitos contemfit. Grammati­
ces ftudium primus in urbem invexit Crates M allotes teile Sue­

tonio
d) Ib. c. i .  <p. 270.
«) Ib. c. 5. p. 272.
/ )  Ipfo tefte Tullio in Bruto c. 15. Op. Vol. I. p, 58T. 582.
g) conf. Eufeb. Chronie. L·. pofier. ad Olymp," 173, 1. Ed. Scalig. p. 

150. Plotium Gallum latine rhetoricen primum Roma docuiffe ex ver- 
bis Ciceronis refert: memoria, teneo, pueris nobis primum latine docere 
ccepijfe Plotium quendam. Atque is eft, quem Marius magnopere di* 
lexit, quod quae geflerat, ejus ingenio putaret celebrari poile. Cic. 
pro Archia c. 9. Op. Vol, U. p. 880.

h) Tufcul. Queefi. L . 1. c. 3,
i) Canebant in epulis convivae ad tibicinem de clarorum hominum virtu­

tibus. Cato Tit probrum objecit M , Nobiliori, guod is in provinciam
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tomo k) fub obitum Ennii. Fhilofophiam jacuifie usque ad fuam 
aetatem feribit Cicero, qui ipfe, quid in eo genere p o fle t, fenili 
exercitatione rentare aufus eft. i)

§. II.

Igitur in barbaro illo prifcorum Rom anormh sevo, inter per­
petuos armorum ftrepitus, omne artium &  litterarum decUs fa- 
ftidiente ', ii parum la?ta medicarum rerum feges fe offert* haud 
majus inde probrum in illas redundare' c e n f e o ,  quam reliquas ar­
tes &  difciplinas fub ifta caligine temporum, nulla fua culpa, fed 
folo eorum, qui jufto eas pretio aeftimare nondum didicerant, de­
decore negle&as. Rom A , quo gradu ad frugem &  mores* eo 
d e m u m  ad f a p ie n t is e &  in g e n i i  c u lt u m  f e  c o n t u lit .  N eque mirum 
videri defaet, in prima vitee &  v i i lu s  i im p lic it a t e  &  majori fani- 
tatis extra luxum &  defidiam conflantia, vacuam diu urbem a 
morbis &  medicis fuifle, hos certe ad pauperem &  frugalem 
g e n t e m  vix multum allici fpe tam tenuis lucri potuiffe. Quem ­
admodum vero ex fonte non uno morborum cauflae, quibus ex­
ponimur, pullulant, inter quas vel barbari ad icopulos valetudi­
nis fuae attendere coguntur; ita ab omni sevo cara fuiffeexiftimo, 
quse infirmitatibus corporis confulerent, remedia, five privatis 
rudiorum temporum experimentis tumultuarie colleda, five me­
dica manu curatius inveftigata &  pedetentim in difciplinae for­
mam redafla. Millia g e n t iu m  fine medicis d e g e r e  non tamen 
line medicina, feribit P lin ius,m ) ficutipfum ultra iexcentos an­
nos populum Rom anum , haud alioqui lentum in accipiendis ar­
tibus, medicinse etiam avidum, donec expertam damnavit. N on

uno,

poetas cfaxiiTet: duxerat autem confol ille in Aetoliam Ennium, Cic.
Tufc. Qu, i .  i .  c. i .  p. 371.

k) Be,illuftr. Grammatis. c. 2. 

Ϊ) Tufc. Qu. t. e. 

m) Hiftor. Natur, L . X X I X , c. 1. Ed. Harduin. T. II . p. 495·,
E  e e 3



uno, nifi fallor, haec boni viri verba vitio laborant, Milia gen­
tes fine medicis fu ifle , quorum tamen antiqui/fima monumenta 
mentionem pailim in jiciunt,») aliorum in iftis artatum tenebris 
filentia haud protinus contrarium evincunt, quis facile in corpo­
ris noftri ram fragilis &  tot externis a vi irruente, tot internis 
laeilonum injuriis obnoxii, hinc ne ruat, inter perpetuas fuppe- 
tias refovendi indigentia perfuadebit? nec credet potius, de 
avertendis, in quas tam facile incidimus, valetudinis incommodis 
nunquam non ferio cogitafle homines, &  ut notitia rerum rum 
falubrium.tum noxiarum plenius potirentur, in ambigua vulga­
ris &  vagae nimis' experientia fide haud diu adquievitfe ? Ilios 
autem Marris pullos, quos ad accipiendas artes haud lentos fui (Te 
Plinius ia£lat, vidimus omnino tot ab origine fua feculis nullam 
bonarum artium, quse pacis alumnae funt &  moratioris vita’ cu- 
ilodes, certe perexiguam rationem habuiiTe. Q uod addit, artem 
medicam avidius quidem admiflam at mox damnatam efle , uno 
nititur Archngati, Graeci m ed ici, exem plo, &  afpero Cetor.is, 
quippe ut Gracis ita eorum medicis ixifenii, judicio. Nempe

Arcba-

v) Facite eft, circa ignota &  remota, quidquid finiftra fufpieio ftiggerlt, 
fingere. Gravis Plinio labor futurus erat, millena^ illas gentes, quse 
medicis caruerunt, enumerare. De his enim fumma paffim antiquitas 
&  plus ipfa rerum natura loquitur, coaevum femper morbis fuifle ftu- 
dium aos arcendi, in parvo primum &  fimplici rerum adparafu, fed in- 
dies, cum ipfa. neceffitas hortaretur, crefcente. Aegyptiorum fub Her. 
mete nata medicina , qnae quaqtiaverfum fe diffudit, quid poteft anti- 
quivis fingi*? Gryllus apud Plutarchum ex communi rumore omnes 
Aegyptios dixit medicos efle.. Indos Strabo fcribit nullam artem tam 
exquifite coluifle quam medicinam, in aliis, ut bellicis fimUibusque , ni­
mis exerceri, probrofum cenfuiffe. Geogr. L. X V . Edit. Almel. p. 
1027. B. Sinenfes prilcis etiam regibus fuis inventam medicinam tri­
buerunt. Perfarum civitatibus dari medicos jam Cyrus curavit, &ipfe 
praeftantilfimos ad fe accivit, v. Xenoph. de in f i  it. Cyr. L . I. p. m. 29. 
Veteres Gallorum &  Germanorum Oruidae ut facrificuli &  judices, 
fic &  medici erant. Hos nec prifeorum Scotorum ante natum Chri- 
ftum fecula ignorarunt. Rex fofm a , qui nonus fuit a Fergufio I. 
plus quam trecentis annis ante aeram chriflianam regnante in fummo 
honore medicos habuiJTe legitur, &  reliqua nobilitate in regis mores



Arcbagathum illum idem refert Plinius o) primum e medicis 
Romam veniife, anno urbis condit* quingentefiino trigefitno 
quinto. Verofimilius dixiifer, nec id tamen tuto fkis, primum 
e Gvcecis medicis Romam veniife, de aliis enim dudum prtegref­
fis paulo poft difpiciemus. Interim ex ipfo, calculo illo , quo 
tempus Avcbagatbi venientis Plinius definit, promtum eft con­
cludere, non per fexcentos annos, nedum ultra, Romam fine me­
dicis vixifle .̂ 0 Pergit ille, datum Avcbagatbo ju s  Q uiritium ’<$c 
tabernam publico fumtu in compito Acilio  emtam, &  -ab initio 
mire gratum acceffum ejus fuiiTe* at ienfim a fasvitia fecandi 
urendique tranfiiife nomen in carnificem,#) taediumque in ar­
tem omnesque medicos; Haec autem poftrema, quae a nullo alio 
au&ore confirmata legim us, putat ille ut veriffima intelligi ex 
Marco Catone, cujus verba ad filium citat, q u x  tamen de com­
muni in medicos odio nihil, fed foio Catonis malevo/o in Gree- 
cos animo teftantur. Gens illa, inquit,r) quandocunque litte­
ras fuas dabit, corrumpet omnia» tum etiam m agis, ii medicos

fuo»

eunte faftttm eft, ut nemo eflet in Scotia llluftriori loco natus, qui 
rem medicam, imprimis curandorum vulnerum rationem nefciret. v. G. 
Euchanan. Scot. Hifl. L .  I V .  E d . B urm an. γ. io 6 . Nullo unquam 
tem pore, judice Franc. Vallefio  caruit medicina &  medicis, aut carere 
potuit, hominum genus de Jacr. philof. p.m .^% -i. 383*

e) Hifl. N a t. I. c. p . 495. V I .  Caffius Hemina, ex antiqui/limis auftor eft; 
primum e medicis Peloponnefo Romam  veniiTe A rchagathum , L y fa - 
nice filium, L .  Aem ilio  &  Lite. 'Julio  confulibus A. R. DXXXV.

p ) II  d ev o itje  contenter dire plus de 500; inquit S  ponius dans les recher- 
ches cur. d’antiquite' diff. 27. p. m. 442.

q) Carnifices difti, qui e vivo corpore cadaver faciant, nam mortuorum 
proprie caro eft, quafi carens anima, ut D onatus vocem derivat. Sic 
difti olim fectores, quibus medici uli, v. C. B a rth ii adv. L·. 11. c. 14, 
V- 80.

r) P l in i i  H ifl. N a t . l . c . p .  495. VIT. Nec omittenda eft inter caufias odii 
aemulatio, qua laudibus Scipionis, qui ingeniorum &  litterarum amart- 
tiiiimus fovit Gracos, obtreftavit Cato.



fuos huc m ittet: jurarunt inrerfe , barbaros omnes necare me­
dicina, &  hoc ipium mdrcede faciunt, ut fides iis fit &  facile di- 
fperdant. Cum  his conveniunt, quae P lu tarchu s  habet, s) me- 
ruifle Catonem, ne infe&i Graecis difciplinis Romani rerum  im­
perio exciderent, ideo non infeftum modo Graecis phiiofophis 
fuifle , fed & ,  qui medicinam Romae exercebanr, fufpeftos ha- 
buifle, &  audito Hippocratis refponfo, quem rex Perfarum mer- 
cede multorum talentorum ad fe acciverat, nunquam darurum fe 
operam barbaris, Graecorum hoftibus, commune hoc dixifle m e­
d ico ru m  jusjurandum omnium, &  monuifle filium, ut ab omni- 
bus caveret. Ita igitur morofus ille cenibr &  male fufpicax non 
medicinam damnavit, ied Graecos medicos, ob patriam, cui ho- 
ftilem  in R o m an o s'a n im u m  tribuit, fibi inyifos. At velut vanif- 
fxmum ejus augurium fuit, Graecos omnia litteris fuis corruptu­
ros efle, cum verius lucem agrefti Latio intulerinr, itaatrociiiima 
fufpicio, aufuros medicos in tam luculento propriae falutis difcri- 
mine necare medicina fub fpecie officii, hos , inter quos viven­
dum erat. Adeo tamen, licet diffifus medicis, medicinam non 
damnavit Cato, ut coluerit ipfam tradideritque, qua medicina &  
fe &  conjugem usque ad longam iene&utem perduxerit, profef- 
fus commentarium libi efle, quo medeatur filio, fervis, familia­
ribus.#) Erant medicamina illa, ut fas eft: fufpicari, ex veteris 
fcholae Pythagorea u) praeceptis, quae per Italiam diu ante inva­
luerant , perita, partim fuperftitiofa , uti funr incantationes

jam

s) In vita Catonis, Op. T . 1. p.m. 350. B. C.

i) Plin. I. c. p. 496. V III. Meminit etiam commentarii hujus, ex quo 
aegrotantem familiam curavit Cata &. viftus rationem prsefcripfit, P lu ­
tarchus Lc. Op. T. 1. p. 340. D.

u) Pythagoreos fummo ftudio medicinae operam navafle fcribit Aelianus 
var. hifi. L. IX . c. -22. p. m. 61X. Colebant maxime diaetetica tefte 
\Jamblichio in vit. Pythag. c. 29. Ipfe Pythagoras, qui medicinam 
rem diviniflimam dixit, circumifle urbes legitur, non docendi fed me- 
dendi cauffa apud Aelianum l.c . L . IV . c. 17. p. 369. Italicam vero 
fcholam Crotone erexit, unde& medici Crctenienfis. quos fub jJttrii im-



409

jam Pythagoreis seque ac deinde Catoni ^  laudatae, partim fimpli- 
c ift iW  &  culinares herbae, ut braffica,' quam ante omnes Pytha­
goras celebravit, neque vero parcius Cato, qui eam ad res eun­
das falubrem ratus infinitis laudibus onerat.y)  Par eft diligentius 
heee profequi, inquit P l i n i u s , u tnofcatur, qua m edicina'uiiis 
fit fexeentis annis, quibus medicis caruit, populus Rom anus.*) 
A t  ar£Hores illi Catonianae medicina; cancelli funt, quam ut om­
nem retro artis ambitum iis metiaris. Certe Plutarcbus illa ex 
parte commemorans, quibus Cato , qui nativo robori pluri­
mum debuit, valetudinem fuam &  fuorum vifus fibi eft tueri, 
haud iis, inquit, videtur Deorum iram deviraffe: nam uxo­
rem &  filium arniiit. a) Q u i ex fontibus Plinii non ubi­
vis limpidis fua haufit alter Plinius·, di&us Valerianus, b~) 
etiam arfiius ad braificam veteris Rom£e medicinam reftrin- 
gens ex ipfo quafi Catonis ore re fe r t , populum Romanum

fex-

periopro primis habitos efle Herodotus notat Hift. L. III. 131. Ed. Gron. 
p. aro. vicinis matare locis, &  ipfi Romcey pedem intulerant.

x ) Be re rufiic. c. 16. Ed. Geftier. p. 121. 122. ubi in luxatis arundinem 
findere, manu tenere coxendices, &  donec coeant, barbara ac incondita 
verba, in quibus nihil fani fenfus, cantare jubet.

y) lb .c . 156. 157. p. 114. ad 120. triplex ei fpecies eft, prima levis, gran­
dis/caule magno, altera crifpa priori validior, tertia tenera, acerrima. 
Recenfet easdem mutato nonnihil ordine Plinius l. c. L . X X . c. 9. p. 
200. ubi prima cdulodes nullius in medicina momenti diertur , ultima, 
quse proprie crambe a;lpel!atur, amarior fed efficaciffima , media crifpa 
Catoni maxime probata. Subjicitur utrinque cumulus laudum , quem 
rudioris «?vi admiiit credulitas, poft Chryfippum , qui 'totum de braf. 
fica volumen fcripfit , Dkuchen aliosque, qui extulerunt virtutem, in 
adfenfum pronior.

%) Hifl. 'Nat. L . X X . i .  9. p. m. 199. X X X .

λ) In vita Catonis Op. T .I . p. 350. Ώ.

b) Gbfcurus ille auftor prope sevum Theodofii M . male Mercuriali au­
diens, a Reinefio tamen defenfus, nomen, quod gerit, noviffimis tem-

. poribus debet poft repertum a Pa.ulio 'Jovio epitaphium , cui C./ Pli­
nii Valeriani, medici, nomen inferiptum eft, adeoque'illi fine alia ra.
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fexcentis fere annis medicina braflicaeufum. c) Ia  reliquis pro­
pius veftigia fenioris P lin ii fecutus, nondum, inquit, in urbem 
commeaverant medici* qui in artem redigerent, quemadmodum 
magno faniras confiet, &  peregrina fecum pigmenta attulerant» 
ut illis imponerent pretia, quae vellent.*/)

§ . I I f .

T o ta  omnino fabula cadit de fexcentis annis y quorum de- 
curfu Roma non vidiife medicos creditur. Rerum earum, quse 
ex ultima antiquitate eruuntur, nimis exilis nec fine lolio fabula- 
rum meffis eft. N eque au£tores, quibus tenuis ex illa aevi cali­
gine lux adfulfit, alia, quam in&gmora tantum novse reipubVic® 
Fata &  potiores rerum converfiones ftriilim  attigerunt. V ix  in 
tam amplo eampo &  inter tot fpinas excurrere fatis licuir ad pri­
vatas res operasque civium ac prima furgentium artium rudi­
menta. Quoties tamen aliqua de gravi morborum publice f«e- 
vientium ftrage dicendi occaiio emerfit, preeteriri penitus ftlen- 
tio  non potuit, quid pro ruenda in tanto periculo incolarum va­
letudine tentarum Iit, Si quo fucceffu ? Juvat in hoc obtutu ocu­
los paulatim figere, &  quae hic pafltm occurrunt, in compendio 
comple<Si. Q uod fenfus religionis etiam hodie in publici hujus 
generis calamitate injungit, ad pia prius Numina quam medicos 
confugere, id curae etiam prifcis Romanis ia it, per facras religio­
nis ceremonias placare D eo s, ranquam inSittis m orborum , qui 
fub lue epidemica omnibus minarentur, poenis juftos comifloruni

crimt-

tione tributum. v. Dan. Ie Clere Hift. de Ia medie. P. III. c.2. p.m. 648. 
fq. qui mallet titulum libri: C. Plinius Secundus de re medica, mu­
tare in ignoti hominis excerpta ex C. Plinii Secundi libris de re medica. 
Nam nihil funt nifi horum excerpta» fi librum V. excipis,

*) In i ito libro de re medica L. I V . c. 39, E dit. Bafil, Torini p. 6g.

Λ) Verba haec de laude brafficae fubjicit: ceterum militares viri gloria* 
fas cicatrices gratuito olere curabant, eodem horto cura ufi adfalutcm, 
dum illos fafeit et fanat.



criminum vindices. Variam fuperilitionem temporum hos ritus 
contamitiaiTe, e) nemo negat, at ingratiam  mulceiidee plebis &  
ad fpem laetam erigendae fa&a non pauca e fle , quse prudentiae 
leges fuggeflerunt, facile convincimur. H os enim , in quos 
oculatiores potior curarum illarum pars incubuit) folllciros fuifle 
inteliigimus, iit inter illa fpeci-e fuperftitiofa fontem fimul, e x  
quo tantum malorum redundaret, cognofcerent propius obitaue- 
rentque, &  inprimis falubritati urbi^ abfteria Fpurcitie, &  nunc 
exficcatis paludibus, nunc du&is magno cum fumtu, quae tetram -
colluviem  eveherent, cloacis, irent confultum. In more pofitum 
erat, nunc per pontificem maximum coeleftis irae piacula conquirere, 
nunc per decemviros oracula Sibyllina confulere, nunc per con- 
fules A pollin i, Aefculapio , Saluti dona v o v e re , nunc etiam per 
di&arores clavum figere x d i J o v is .f)  Supplicationes ad pulvi­
naria &  aras valetudinis caufla, le&ifternia in templis, luftrafio- 
nes publicae &  privatae, ludi fcenici aliaque non obicuro vinculo

con-

e) Non folum Deas, fed &  morbos tanquam divinae irae miniftros placan- 
dos effe putabant. Ita febri varia in urbe fana dedicata funt. v. Valer. 
Maxim. L . II. c. 5 §. 16. f», m. 173. confer. Plinium in Hifi. Nat. L .
II. c. 7 . ψ. m. 72. ubi numina reperiri ait in morbis &  ipfis peftibus, 
quas placatas effe trepido metu cupimus. Circa morbos etiam privatos 
Diis fibi adverfis alios fibi propitios oppofuerunt. Contra Sylvanum 
Deum, quem puerperis infidiari &  jacentes noftu vexare credebant, tres 
vigilarunt in limine cuftodes, quorum erat primo limen fecuri ferire, 
poilea pilo, tertio fcopis deverrere, difti hinc Dii averrunci, Intercido- 
ιύα. Pilumnus & Deverra, ut ex ·Varrone habet Auguflinus de civ.
Dei L . 6. c. 9. Latuit fortaffis fub his provida cura, arcendi alios, 

quorum juftius metuenda lafcivia fuit, ab adeundis puerperis.

f )  De hoc officio pontificum, decemvirorum, eonfulum inter alios vide 
L iv ii Hifi. L. X L . c. 37. Ed. Drahenb. p. 307. de pefte quondam 
clavo a dictatore fedata ib. L. VII, c. 3. p. 479. Figebatur clavus dex­
tro lateri aedis Jovis 0 . M. ex qua parte Minervce templum eft. Hoc 
folenne munus clavum figendi p. 482. a confulibus ad diftatores trans­
latum dicit, quorum majus imperium erat, & intermiffo diu more rem 
per fe dignam vifam, propter quam diftator crearetur. Adeo interfuit 
fafcinare plebem Ipfo hoc digniffimorum in repubiica rirorum mini- 
fterio.
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conjunxerunt, quae &  reverentia Deorum &  fucus prudentiae 
humanae in fafcinum plebis, tum etiam vera medici auxilii ratio 
poftularent. Hujus ut inftituti veftigia quaedam relegam, placet 
in Apollinis &  Salutis cultu, unde exterorum &  maxime Graco- 
vum medendi rationem cito fatis ad Romanos defluxiile conitar, 
per momentum fubfiftere. Erat Apollini gy ftru&a, jam aedes A. 
V . cccxxi. &  fub nomine Apollinis medici A. V. d l x x iv . Saluti 
a’ dem, quam conful in bello Samnitium voverat, dedicavit C. ‘Ju­
lius Bubulus ce n for A. V . pccc-L. h) Convenit Salus cum Hygeia 
G r acorum, &  I/i de Aegyptiorum, hanc vero a toto orbe coli ob- 
praefens in medicando numen t) gloriatos e/Te Aegyptios D io d o ­

r u s  S i c u l u s  commemorat. Arque hanc Ifidem recepit quoque 
fenatus Romanus ab Aegypto.

Nos in templa tuam Romana tecepimus Ifin. k)

Et quam fofemnis in pefte legatio fuity quse Aefciilaphim ab Epi­
dauro l) Romam A. V. c c c l x i i  evocavit! Cum  anguem, fub quo 
tanquam 'figno latuiile Num en e fedibus fuis elapfum &  per

medi-

g) Religioie femper a Romanis cultus Apollo eft &  mu Ita confecutus tem­
pla arasac cognomina, v. antiq. Rom. Rofini & Dempfieri L. II. t. 7. 
p. 955. Cum primum in urbe leftifternia fierent in pefte, per ofto  dies Apollinem aliosque Deos ftratis leftis placavere, v. Liv.L. V. c. 13. p. m.6o. De fimili leftifternio per triduum , v. L. XX. c. 10. p. 550. 
De sede Apollinis pro valetudine popuii vide L. IV. ο.ζς. p. 955. de 
aede Apollinis mcdici ad Tiberim L. XI. c. 51. p. 536. Multis feculis 
haec aedes ftetit, fxpe reparata, conf. Gruteri injcript. XXX VIII. 6.

h) Liv. L. IX. c.43. p. IOI8- quod Romanis falus, maxime Graecis erant 
Θίώ σωτηζίζ·

i) $id tjjV h  ταΐς  · br.upawav. Diod. Sic. L. I. Ed. tVef.

feling. T. I. p. 29. ubi &  φάρμαχον άβανα,τία,ς Ifis reperifie dicitur.

k) Lucan, pharfal. L. VIII. «r.gji. p.m. 667.
t) Ex Epidauro, ubi genitus Ae/mlapius, tranfiit ejus cultus ad alias pia­res gentes. v. Pau/an. Corinth. p. m. 60. maxime ad Cyraneos &f Per­gamenos, ab his ad Smyrnms, Pergamenum templum fenfim caput



medios decem legatos in triremem Jicv.mpmm  et primi legati 
Ogulnii cubiculum tranfiiiie, egregium tapdem in Infula Tihemia> 
quaiifixam  hicfedem ^oftujarer, popul^pcrfuafiiienf, dicata hoc 
ioco sedes eft; et.peftis denit. m) 'Plinius circa res'm edicas'fem ­
per in finiftram conjecturam pronior, in «de extra urbem po- 
iita aliquam faftid ii noram, quas propius commercium fugerer, 
fibi deprehendere videtur.^) At- legatio tam fglendida, cum 
peftis, ut Livius a) ait, ■ urbem &  agros clade,portento fimili,ure­
ret ipiis Diis coniultis clecrpta, fufpicionem hofpirii parum hono-. 
rifici ut frivolam damnat. Si fabulpfa adparet ratio, locum , in 
quem egreiTus ex navi Deus fuit, datum remplo ejus fuifle, illa 
tamen, in quam pronior Plutarcbus p) eft, magna probabilitate 
non caret, digniorem falutari. Numine fedem extra urbem viiam  
e/fe, quod oaunino fahibrius-fir, extra urbem vivere. H in c ,&  
G r ac i locis puris &  iublimioribus, quibus /acri·, luci adiacebanr, 
iacrarium .Aefculapii pofueranr, illyd etiam Epidauri, unde, Horna 
petiit, quinquies, mille ab urbe paifibus abfuit. V erum , quod 
fcopo noftro longe propius, eft, id maxime attendi velim , Apol- 
lincm Romanum &  Aefculapium cum ibis facerdotibus, quorum 
in re medica verfatiiilmorum ore illa Deorum oracula medica

p ro -

extu lit prse E p id a u rio  feculo I I I ,  ubi Caracalla, Pergam enum  iv it, &  
curationibus A efculapii alus fom nia captavit, quamdiu v o lu it, v , Ue- 
rodian L . I V .  c. g . p .m .  195.

iri) v. S . A u r ei V ictor. H ifl. Rem . brevior.· E d it .  P itifc , c. 22. p. 107. 
S u b jic it : peftis'm ira celeritate Jedata ejt.

n )  Hifl. N a t. L .  I X .  c. 1 . p. 49(5. V I I I .  A ntiquos fcribit non rem da-
mnuiier fedartem, &  im manem quseftum, id eo  tem plum Aefculapii, etiam 
cum  reciperetur Deus, extra urbem fuiHe, iterum que in infula.

oO H ifl. L .  X .  c. 47. f . : 187-

fO. Qucefl· Rom. Op. T . II . p .1$ 6 . libi varias cauflas lrnjus sedis extra ur- 
bem pafftse attingit, in ter quas n oa eft illa P lin ii .  Sext. Pom p. Feflus 
ideo putat Aefculapii sedem in infula politam , quod segroti a medicis 
maxime' aquis' fuftententur. B e  verb., f ig n if .  L .  I X .  E d ,  Qacier.



profluxerunt, exemplum G r a c i  inftiruti effe, quod in medicinae 
ortu nihil humile nihil non divinum agnovir. Docent G ru ter i 
tabulae votivae, &  quas ex M a ffe i marboribus M ercurialis  colle­
g it , s lefculapium  in infula Tiberina  fimilem quam in Epidauro 
cultum habuiife ; nam ibi etiam fufpenfis in templo tabulis infcri- 
ptum fuit, quidquid auxilii medici confultus Aefeidapius ore fa- 
cerdotum fuorum impertiit. Optabileeffet, ex omnibus templis de- 
fcriptiones tabularum fupereffe, ita enim de antiquorum medendi 
m ethodo plenius conftaret. Erant facerdotibus Aefculapius com ­
modae in templis habitationes, &  eximii e iacrificiis&aegrotorum 
muneribus reditus, praeparabanr in tem p lis medicamina &  diftri- 
buebant, in ter  faos  artis praecepta propagabant, et ne in dedecus 
Numinis fui refponfa cederent, caute verfuteque omnem fcenam 
inftruebant. q )  In votis Galeno erat, ut ad fe aegri tam pleni 
fiducia &  obfequio accederent. A  primis temporibus ad A m o ­
morum  aetatem non modo in G r a cia  fed &  Ita lia  hunc morem 
perduraffe, liberatos a morbis aegris illis templorum tabellis in- 
fcribendi, docet H ie r. M ercurialis r)  &  tabulam citat marmoream 
R om a  in A ejcu la p ii templo Tiberino inventam inque hunc diem 
a M a p hais confervatam. Q u o d &  in Ifidis  templo faftum  effe, 
de quo fuperius d ix i, non male ex his T ibulli s) verficulis 
co llig it:

N u n c

q) Cujus rei exemplum ejQe poteft, qflod P h ilo flra tm  habet m  vita A -  
poUonii Tyan. L . I -  c. 9. E d . O lear . p. 1 0 .1 1 .  Con fuluerat iuvenis 
iuxu &  crapula liyd ro picu s, fed  refponfum  n on  tu lerat nifi h o c  demum, 
u t  rationem , cur negaretur, ex Apollonio audiret. H ic Deum iis, qui 
vellen t fanari, dare fanitatem d ix it ,  non qui morbum alerent. O pus 
certe fu it ,  ne anguftos artis lim ites proderent, praeftigiis interdum  uti 
&  im pofturis, quibus paffim oculati v iri illuferant. E t h o c erat fignum 
prudentiae , quod vetitum  «flet intra tem pli fepta quemquam m ori. 
P a u fa n . Corinth. p . m, 60.

v) B e  arte gym nafiic. L . I .  c . i .  p . 2. 3 .4 .  u b i varios m orborum  cafus 
enumerat.

s) L . I .  Eleg. I I I .  v. 27. 28· p. m .tio . Lapidum quoque infcriptorum 
fidem hic fu lcit G ruterus in  thef. p . L X X X I I .  6. &  p. L X X X I V .
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N u n c D ea, nunc fuccn re m ihi, nam pojje m edfri,
Piffa docet templis multa tabella tuis.

Hiec omnia facile confirmant, coniliJta medica, quamvis fine du­
bio hominum eflent, quorum intererat fub tutela imo in ipfo 
quafi infpirantium Deorum contubernio rebus medicis vacare, 
reverenter tanquam divinae originis habita efle. Verum  etiam 
extra ilia fuerunt Rom a  medici, a quibus fine Deorum adflatu favor 
civium fimilia valetudinis praefidia exfpe&avit, id q u e z m e A rcb a-  
gatbi sevum. In pefte, quae A .V . c c lx x x ii Rom am  graviter ad- 
ftixit, virulentum mali genium adverius adhibita medicamina &  
morborum praefidia coarguit Diomyfius BalicarnaJJeus. t) E rg o  
medica manus, quae illa miniftravit, haud defuit. De alia etiam 
atrociori pefte A . V. cc ci, quee mediam abfumfit incolarum par­
tem, di ferte reftarur, in ranra aegrotorum multitudine non fuffe- 
ciffe medicos nec domefticorum &  amicorum minifteria.w) Sed 
de his piura pailiin alii.

§. IV.
Totum  hoc probrum, fero Roma medicos fuifle, in quo di­

luendo poft aliorum impenfas operas jufto diutius fubftitimus, 
parvi in fe momenti eft> nec fortaflis multo m ajoris, urbe ali­

quando

g. con f. 'Jac. S fo n iu m  l. c. p. 365. i t  Th. R einefiifyntagm . Cl. 1. 132. 
Sane m os ille , ut arvtlqutffimorum jam fixit Aegyptiorum , ita nec noftri 
jevi exempla defunt. H odie in  infula Occidentali apud Floridanos 
facerdotes fim ili funguntur m edicorum officio , v . M elton Z e e  en L a n d - 
reife p. 179.

I) A n tiq . Rom. L .  I X .  p. 599. peftem  fcribit Ita liam  pernagatam fed 
nusquamquam Rom a  infeftiorem  failie , n ihil h ic  humanam opem pro- 
fe c if ie , fed seque periifle ,  quibus nulla &  quibus magna cura im* 
penfit.

») lh . L. X .p . m. 677. κτβ w  Ιατρών άχ^ώτων ί τ ι  βο«&&ν τοΐς κα- 
μ ά το ις , «τί οικείων3 η φίλων rdvctyxetct ύττηρίτύντων. Ita, addit* 
7τ&λλας οικίας igtpnpa&Xvcu $,ι απορίαν των Ιτημιλησομίνων-,
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quando pulfos efTe, &  diu in fervili conditione vixifle. Alterum 
ex his, nempe exiilii commentum, dttdum explofum eft, nec, ii 

e x p lo d i non poiTet, plus veri probri continerer. Ridiculum eum 
P lu ta rch u s.y ) vocat, qui exfilium cum ignominia conjun&um 
eiTe fibi perfuadet. Plin iu s autem etiam hujus fabula; auctor v i­
deri poteft, rem enim geftam verbis dubii fenfus ira exponir, Ro- 
marri, ά»ηϊ 'dryaeo|  Italia pellerer, medicos excepifTe. 'y) Exce- 
piife enim hic'forte non eu ab eXulum numero exemifie, fed no ­
minarim m edicos, ut cum Graecis pellerentur, defignafie. z)  
Quam vis enim pronior alrer vocis fenfus &  frequentior fit, in 
quo C ar. P r e l in c uRTiuMa) exfulrare video, nec male ad verba 
eodem fenfu allata S u eto n ii provocare licear, qui fub slugiifto ia 
gravi fterilitate agrorum &  difficili remedio multos urbe ejeftos 
eflet et peregrinos omnes exceptis medicis &  praeceptoribus, te- 
ftatur;£) in illo tamen Plinii loco nimis a cauifa medicorum fa­
v o r abeft, quam ut valde dubitem , medicos tanquam communis 
odii reos fub decreti exiilii fententia comprehendi. Salva tamen 
res eft, nec alio praerer Pliniuin tefte fubnixa, repugnanre potius 
omni aetatis illius teftimonio; quo Romce poii Catonem nunquam

abfuiffe

X ) ythajitK  Wiv νοαίζω ν d & fe & v  η  φυγή Trpoaiiycu. De exiil, Op. 
T .  i l . p .  605. Ώ. m ultos ibidem ait fuifie exules, magnae p oft mortem 
fama·, cum  nulla eorum  fuperfit, qui iu exfilium egerunt. Q uis non 
mallet Themiftocles efle, patrium folum vertere coactus, quam Leoiatus,

' de e o ‘ ejiciendo r e tu lit?  quis noi? TuUius- potius quam Clodius?  

y) H ifi.,N a tu r . L .  X X I X .  c . i .  p .tti.  496. V II T . i i .

%) v. H arduini notam ad-illum  locum P lin ii  p. 496. n. 5.

a ) In  apolog. med. contra calum niam , medicos 600 annis%om )t etiulaffe. 
Op. P .IL p .m . 4©8. ubi hxb P lin ii  verbataflqaam  aiifea, & qufe om ­
nem  litem  d irim u n t, uncialibus litteris cedro confignanda confiderat. 
Q u o  etiam fenfu quafi medici exem ti fuerint a fenten tiaexilii, Ja c. S p m iu s  
verba illa P lin ii  fum fit dans les recherches d ’antiquite p. 4 41. Ita 
m ulti alii, ut H. Lam pe in  diJJ, de honor, p rivil. &  ju rib u s fingul.

‘ : medicorum  77.83. ad finem.

i)  In  vita  A u g u jii c. 42. p.m ,253, it. B io n . Cajjli llift. L . IV. lieim ar. 
f .  5 66.



abfuifle medicos, res vero  &  fortunas eorum indies effloruifle 
edocemur. Vulgarium fcriprorum turba veftigiis H e n r . C o r ­

n e l i i  A g r i p p a ,*·) qui fabulam illam primus diiTeminavit, infiftens, 
haud recenfitis verbis P lin ii, quse aliquem etiam inde eoiorem 
mutuantur, quod cognitum fit, urgente annona faepiuS pulios pe­
regrinos eife, quorum omnino numero medici, quippe maximam 
partem p eregrin i, contineri poterant, fed potius illis nititur, 
quse fuperius recenfuimus, Romanos nempe in accipiendis artibus 
haud lentos , medicinae etiam avidos fu iife, donec compertam 
damnarent. DamnaiTe hic idem temerariis illis interpretibus eft, 
quam ipfo fenatus confulto, cujus nufquam veftigium  exftat, eje- 
ciiTe medicos, cum fine dubio hoc unum notet, artem, quam ve- 
niente Arcbagatbo benignam &  fibi valde optabilem exfpe&ave­
rant, m ox urendo ecandoque cognitam, ut inhumanam &  crude­
lem, abhorruifle. N em pe cceperat medicina chirurgica fub manu 
Arcbagathi generofiora &  efficaciora remedia tentare, cum le­
niora antehac &  ob lenitatem inertiora in ufu fuiifent. M irum 
non erat, illa cultioris apud Gracos artis fpecimina, antequam 
de virtute &  Calubritate eorum plenius conftarer, terroris aliquid 
fub primo adparentis faevitiae confpe&u peperiiTe, hosque, qui 
blandis olim fotibus unguentisque, fcilicet imbelli adverfus gra­
viores laefiones armatura, molliter traftari confueverant, manum 
jam fecantem urentemque formidaife, ut paulo poft ipfe Marius  ̂
dura licet facere &  pati folitus, cum varicofis' cruribus laborarer, 
alterum crus fecantis medici arbitrio permi/if, alrerum jam per- 
fpe&a experimenti faevitia poftulanti negavit, remedium rarus 
deterius, quam malum, quo laboraret, d) N eque vero Avcba-

gathum

i)  Pulfis fsepe peregrinis illo  &  magis fubfequenti aevo male Romani au­
diverunt. Libanius Orat. X I. f  Antiochen. panegyr. Op. T. II. p. 
m. 366. Nullo, inquit, tempore coatii fumus ius hofpitale violare per 
fxvitiam erga peregrinos, quos Roma expulit , quoties raritas necejfa- 
riorum ad vitium effet. Ita Themiflius Or. 6. gaudet fuis non co n ­
tinua peregrinorum  expulfione opus efle, ut in m etro p o li Roma. Jure 
v o ca t φάρμβίχ,ον ϊν&ίας χαλίττωτίρον.

d) Plutarch. in vita Marii. .Op. T. I. p. m. 408· _ E x to llit  tolerantiam 
M arii, quod in crure uno tantos dolores vu ltu  im m oto &  line gem itu

Hic iter i Opufc. T .1L  G g g



frathum n equ e  a l io s , fim iletn forraffis m edendi ra tio n e m  in g re f-  
fo s , licet ad  tem pus o p in io  c ru d e lita tis , quam in  o p e r e  m ed ico  
dam nabant, prem erer, id e o  unquam  u rbe  pulfos fu if le  leg im u s. 
A t  non d u b itavit A g rip p a  e) tem ere  p ro n u n tiare, Romanos fu b  
Catone Cenforio m ed icos om n es e x  u rbe  Roma &  tora Italia pe- 
pu liffe . A u d ax  fane a f ie r tu m , qu o d  v o c e  prim i a u & o ris  tam  
am b ig u a  n ititu r, iteratu m  tam en ab aliis m ulris, qui ex  fo n re  tam  
tu rb id o  h au feru n t, qu in  &  novas conje£turarum  fordes ad fp erfe -  
ru n t. M ir o r , T h e o d o r .  Janss. ab ALMELOVEENinfcrutinio alio q u i 
d oftae antiquitatis p ro b e  verfarum  Catoni latam leg e m  trib uere, 
q u a cav it, ne m edicus Grcecus aut Arabs aut Aegyptius u rbem  
intrarer, feveriflime ob ferva tam a d  Archagatbi acceffu m ./ )  Q u a m  
in ep tu s  eft te m p o ru m  calculus, illu d  e x iliu m , qu o d  ad Archaga~ 
tbum u squ e duraffe c r e d itu r , Catoni rrib u en s, qu i fub· illiu s ad­
v en tu  p u e r qu in decim  an noru m  fu it, ip fe  q u id e m  fe m p e r in  G ra- 
cos e o ru m q u e  m edicos e x  di£la ratione in iq u io r, fed  afperis etiam  
v e r b is , qu ib u s fecun du m  Plinium  filio  in te r d ix it ' de  m edicis, 
iim u l d ocen s, etiam  tu nc in u rbe  fu iffe  m edicos : nam  con tra ab- 
fenres er exu le s  qua o p u s erar cautione ? qua, ne eos con fu leret, 
d eh o rtatio n e?  C u m  v e r o  e rro r  e rro re m  g e n e re t, fa d u m  e ft , u t  
fabula e x ilii  eum  illa fabula fe x c e n to ru m  an norum  in unum  coa- 
le fce ret. S c ilicet o p p o rtu n u m  e ra t, annos fe x c e n to s , quibus 
Plinius y nec fine e rro re  d ixerar, Romam m edicis caru iffe, p ro  
ip fo  e x ilii in terv a llo  in terp retari. M irab ile  e x em p lu m , m o do  
fingere fas fit> exilii fub ipfis Rom<e incunabulis nati &  fin g u la ri 
p ro ceru m  co n fen fu  p e r to t fecula c o n tra  artis  tam  falutaris cu l­
to re s  p r o p a g a t i! A d  haec re fp o n d e re  v e lle , q u id  e f t , nifi o tio  
ab u ti &  cu m  u m bris co llu & a ri?  g )  §. V»

fuftinuit. Plus miror mollitiem tanti viri, quod idem in alter® fufti- 
nere extimuit.

e) De incertitud. &  vanit. fcient. c. 83. p. m. 196.

/ )  Invent. nou. antiq. §.4, p. 12.

g) Bona fide alii alios feeuti fnnt, &  ipfi quidem medici, Ut Befold. in 
thef. praffi. p. 49. Ipfe vero auftor libelli medicus Romanusfervus 60 
f  olidis tefiimaius p. 6 6? 7. dubitat de fabula exilii, an quis ferio illam
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N ondum  hucufque prifca Roma in medicos iniquior adpa- 
iu it , at naram a fervili conditione maculam quomodo delebit? 
Hanc nec delere totam vel diffiteri, nec agnofcere totam fas eft» 
neque illud la rg iri, plus fem per verae maculae in fervitute effe 
quam dominatu. Natura &  virtus nunquam, fed qua: utriusque 
jura toties violat &  merita conculcat, finiftra fortuna fervos parit. 
Quae vero  unquam res &  difciplina tam fan£ta et inviolabilis ex- 
ftitit, ut cum adverfo fato non lu£lata aliquando fit, &  commu­
nem viciifitudinis fortem experta? Erant ferv i, qui id fati non 
meruerant, apud aftos paffim populos, &  ipfos Cultioris alioquin 
ingenii Gracos. Athenienfes quidem cavebant fedulo, ne urbs 
fervis repleretur, &  merito judicabant, rerum artiumque utilium 
ftudia liberos homines decere, &  figillatim, ne rem medicam ier- 
vus attingeret, lege prohibeant, b') A t Laced<emones contra ni­
hil rei militari dignius rati, quidquid ad v it*  neceffitatem &  com­
moditatem faceret, per iervos agebant. Ita Romani, qui vago­
rum ab initio hominum, ne latronum dicam, colluvies erant, cum 
quibus honeftiores gentes connubiorum mifcere jura renuerent, 
unicam in v i &  armis gloriam collocabant. Romulus duplex tan­
tum indigenarum ftudium effe voluit, rei militaris &  rufticic, t) 
artes fellularias fimilesque fervis &  peregrinis reliquit.^) Nume 
quidem religionis &  iuftiria: fandiora vincula in jecit, &  collegi*

artium

ad ferverit, nifi forte exilii voce contra communem loquendi rationem 
valde abufus, aut rerum Romanorum parum gnarus fuerit.

h) Hygin. fabul. 74. p. m. 201. Caverant Athenienfes , ne quis, fervus 
aut femina medicinam difceret. Emendata deinde lex eft, ut ex inge­
nuis feminis difcere eam prseeunte Agmdice liceret.

i) v. Dionyf. Halicarn. Antiq. Rom. L. II. <p. 98, 27. τα' κατα' γίωρ- 
γίαν καί τα κατα' 7Τθλίμχς.

h) ib. ί7η$τφρι*ς και βαναύσχς τίχνας δύλαΐζ καί ξίνοιςί7Γ ί^ ζί. Addit, 
longo tempore Romanis talia traftare pudori fuiile.
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artium inftituit, rw xrvtd τίχνας διανομήν; l) fub TuUio autem 
JHoflilio, qui militare decus inftauravit, aliarum extra UJud rerum 
faftidium recruduit. Tarquinius collegia etiam TuftuHs,. donec 
fucceifu temporum plebs in patricios infurgens fibi tribunos, &  
per eos honorum, fac£rdotiorum &  fuffragiorum iura, reftitutis 
limul collegiis, extorqueret. N eque vero veteres Romani, qui­
bus in more pofitum erar, exteros quosvis fine natalium &  con­
ditionis difcrimine inter cives fuos recipere,;») &  quotquot vel­
lent, rerum domefticarum taedio in aliis locis adfedtos fibi fociare, 
poterant abundare fervis, praeierrim cum captis in bello urbibus 
nec necarentur puberes nec venundarentur, ied in partem agro­
rum forre dividendorum , tanquam coloni Romani, venirent, n) 
Erat quidem triplex fervorum  genus, cum alii ex publica belli 
praeda venderentur fub hafta , alii ab ipfis dominis fuis in bello 
capri, unde mancipiorum nomen, alii ab iis, qui cepiffent, emti 
fe rvire  cogerentur, ita tamen, ut &  tunc non aegre fua potiri 
libertate pofienr, plurimi gratis ob meritum probitatis &  hone- 
ftaris, pauci pretio, o) Atque illos manu miiTos fuafit Servius Tul­
lius et perfuafit patriciis, dato civitatis jure in quatuor rribus ur­
banas diiiribuere, p) Igitur primis a condita Roma feculis medi­
cos, quibus in bellorum periculo verfari &  capi tam proclive 
non fuit, in fervili conditione vixifle haud facile fufpicamur, in­
ter peregrinos vero, quibus lubenter incolatus cum exercitio ar­
tium Tuarum concefius fuir, locum reperifle, dubio eo magis ca­

ret,

T) Pras reliquis Numce. inftitutis commendatur illa populi per artificia di- 
vifio apud Plutarch. in Num, Op. T. I. p.71. C. Ώ.

ni) Oionyf. Halicarn, Ant. Rom. L . IV . p. 225,49.

n) Ib. L . II. p. 88. 89· Haec Romuli inftituta a iucceffionibus fervata 
effecerunt, ut Romanorum civitas nulli genti, vel populoMimse, nu­
mero hominum cederet.

e) Ib. L . IV . p. 227. Fatetur autem ad fordes & ignonimiam poftea de-
generaffe Romanorum circa haec probitatem.

p) Ib. L . II. p. 89· Ita cum Lacedccmones poft pugnam Leufiricam, 
Athenienfes poft cladem ad Charoneam, attritis jam viribus, iuccumbe»



ret, quod Roma ab initio omnibus afylum eflet, blandeque &  
humaniter advenas fufciperer &  jura civium conferret, imo haec 
nec iis negaret, qui capti in bello veiJent cum fua gente conjungi, 
unde tam fubira virium augmenta nata. Laudat 'Romanos vete­
res D i o n y s i u s  H a l i c a r n . tanquam aequiores in peregrinos, hinc 
rebus fuis egregie profpicientes, cum Lacedamones &  alii G ra- 
corum ad retinendam generis nobilitatem nullos vel certe raro ad 
jura civitatis fuse admitterent, quin ex parte hofpites pellerent, 
tinde ait fru&us non modo nullos fed &  maxima detrimenta ad 
eos redundafle. Quare jufta non eft Conyeri Middelton conje- 
£tura, artem medicam, quae florente republica iervilis fuit, talem 
quoque fuifle ea inope, nec hic filenrium au&orum refragari 
pofle, cum ibi luculenta teftimonia loquantur, q) D e histeftimo- 
niis quos gravenr &  quou/que, paulo poft videbimus, hic tantum 
ad praecipitem illam doftiflimi viri concluilonem id reipondeo, 
rudem quidem &  innocentiorem inque re fua ftabilienda aequio­
rem primam Romanorum aetatem fuifle, favente etiam rerum fuc- 
ceiTu crevifte luxum &  morum corruptelam. A d  Avcbagathum 
ttsque, qui &  ipfe peregrinus ac liber fu it, imo civis « in te r  
publica beneficia exceptus, nullum omnino luculenrum inter me­
dicos fervitutis veftigium eft. N ec vero  defunt in progreflu v e- 
ftigia ingenuorum medicorum ante Caefarum ortum , quamvis 
nec defit turba medicorum fervorum, quos propius juvat in fua 
origine fcrurari.

§. VI.
Haec fervilis Romani medici imago qualis primum fuerit, ex 

Cracorum  illuftrari inftituto poteft. Poft Aefiulapium taftum
Jovis

ren t, Romanis e contrario p o ft Cannenfem aliasque clades, im o eam  
Italia pene tota ad hoftem  deficeret, femper num erus m ilitum ad exci­
piendos om nium im petus iuffecit. Sed diu n on duravit illa  aequitas, v .  
p . 17 . N ot. / .)

j) In dijf. de medicorum apud veteres Romanos degentium conditioni, 
contra Jac. Sponium ξβ Rich, Me ad. p. m. 10.
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Jovis  fulmine, r )  ars vifa eft cum au&ore fuo dificere, fi Ifi- 
doro s) credim us, latuitque per annos fere quingentos, do­
nec eam Hippocrates in lucem revocavit. Latuit om nino, fed 
defecit nunquam, latuit in familia s4fclepiadarum, qui ab Afclepio 
feu Aefculapio orti in templis N um ini huic per plurimas civita­
tes excitatis,#) quibus fui fundi proventusque &  uberes faris ex 
facrificiis &  donariis convalefcentium reditus erant, facerdorio 
velut haereditario, in ipfam longa fucceifione progeniem cum 
novis paflim cultae artis praEfidiis propagato, fruebantur, aegro- 
tisque ex ore quaft Numinis fui confulebanr, neque hinc pro fu- 
ftentanda magis eorum fiducia extra templa fua medebantur. Illo 
igitur aevo adeo res medica nihil fervile habuit, ut quodam potius 
c u m  ipfis Diis commercio niti videretur. Haec gentilitia artis 
exercendae jura ex primo quidem s4fclepiadarum inftiruto non 
nifi ad natos cognatosque tranfierunt, admiifis tamen u) fenfim 
etiam, aliis in do&rinae hujus &  collegii focietatem , ere&isque

non

r) Et hic artem medicam Plinius H. N . L. 29. c. r. arguit auxiffe famam 
crimine. Nam fabula refert, in poenam ad querelas Platonis fulmen a 
jove  miffum in Aefculapium ob mortuos quosdam in vitam revocatos. 
A t revocaffe ad vitam non crimen eft, quid enim divinius poterat ab arte 
exfpe&ari ? fed fabula. Ceterum Suidas verius tradit illum peripneu- 
monia exftin&um eife, his vero, quibus id contigit, latera livere tan­
quam fulmine taftis.

j) Orig. L .I V .  c.3. prope accedunt verbi P lin ii L c. fequentia latuifie 
denfiflima nofte usijue ad Peloponnefiacum bellum, tunc revocaffe in 
lucem Hippocratem. Ceterum plus eft intervalli quam 500 pene anno- 
rum, quos Ifidorus ait ab Aefculapio ad Hippocratem effluxifte. Nam 
Argonautica expeditio, cui ille interfuit, refertur ad A. M.5721, mors 
Hippocratis ad A. M. 3627. Multi periere teftes, qui de hoc intervallo 
egerunt, Eratofilienes, Pherecydes &c.

f) Haec templa in Gracia & extra eam LXII. I. H. Schultzius numerat, 
nec dubitat, longe plura fuiffe, in Hifi. medie. Per I. Si II . c. 3. §. 6. 
p. 117. fi- Seorfim fubjicit ibidem templa Aefculapio Aegyptio, Ijidi 
£3 Serapidi dicata.

u) Geminum Afclepiadum genus in Afia fcholam Coam &  Cnidiam, in- 
ter fe jemtilas, condidit, Rhodia quidem primum oita, at & primum
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non uno loco pro uberiori inftitutione fcholis medicis. Imo fub 
illis Afclepiadarum in medicinam meritis, nec potuit aliis, quibus 
cum iis commercium non fuit, inprimis philoiophis, x) via prae­
cludi, ne manum huic fegeti immitterent, &  inter aemula fludia 
eo facilius praevalerent, cum fibi rem fuam Afclepiada  intra tem­
plorum fepta haberent,y)  at illi clinicam extra templa medicinam 
cum majori aegrotantium, quos adibant, opportunitate ftabilirenr. 
Verum hic ad illud fine ambagibus p ro p ero , ex quo prima fer- 
vilis medicina: forma nata videtur. Cum  antiquiflima medicina 
longe fimplicior non nifi fuccin&as quasdam medendi leges, ob- 
fervationibus diaeteticis &  chirurgicis nixas, comprehenderer, 
inter colle&as fenfim ex pharmacia aliisque fontibus opes labo­
rare mole fua coepit, ut medicus oneri, fuo jam aegre iufficiens 
iaevaretur quidem  ad rempus di/cipulorum inter tyrocinia artis 
miniftrantium fide &  auxilio, oporteret aurem in exiguo faepe 
vel prolis vel difcipulorum numero iervulos etiam, per quos 
viliora &  moleftiora agerentur, inttruere. H u c multum contu­

lerunt,

collapfa &  ante Hippocratem. Italica fchola philoiophis potias Pytha.

g oreis quam AJclepiadis debetur, eonf. Gdlen. meth. med. L. I. c, I» 
p. Cl. V II . p.m . 2. F .

x) Certe, diu extra templa haud medebantnr, nifi in caftris, vel 
etiam noviflimis temporibus ,  ubi AJclepiadce seque, quam 
alii publice annuis civitatum ftipendiis condufti in majori luce 
vivebant, &  ττί(>ιο£ίυταϊ leftos aegrotorum adibant. Ipfe Hippocrates 
ex Afclepiadarum familia ortus reiiila patria Coo, Aefctilapio dicata, 
dives etiam, ut ex Varrone Plinius habet, fpolio tabularum in templo 
illo, antequam deflagravit, defcriptarum, TheJJaliam &  Thraciam me- 
dendi fcopo peragravit.

y) Secundam Celfum L.I. praf primum pars fapientize medicina fuit &  
iisdem auctoribus nata morborum curatio &  rerum naturae contempla­
tio. Ipfe huc refert Pythagoram, qui rem certe medicam minime ne­
glexit, &  Empedoclem, qui medicos cum poetis et vatibus reliquos 
longe a tergo relinquere credidit, ac Democritum, qui in experimentis 
aetatem trivit. Neque philofophi folum praeter facrificulos illos Afcle- 
piadas, fed &  antiqui poetae cultae medicinae fpecimina dederunt, ut 
Linus, Orpheus, Mujxus, Melampus, Homerus, Heftodus & alii.
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Ierunt, qu® cito invaluerant, athletica &  gymnaftica inftiruta, 
quibus ab initio nobiliilimi viri exercebantur. Quae ut falubri- 
ora effent exercitia pro bono &  vegeto corporis habitu adqui- 
rendo, requifita eft medici, quem ύγαινον adpellabant, vi&us &  
vitae ordinem dirigentis, opera. Illius confilio mox in ufum ve­
nerunt crebrae &  iere quotidianas friftiones, inun&iones, clyfte- 
res, balnea &  fimilia, quae ad praefcriptum medici manu ferv ili 
adminiftrabantur. Hos quoque fervulos neceife erat chirurgiae 
non prorfus rudes effe, cum in lu£ta, pugillatu alioque exercitio­
rum genere contufiones, luxationes, fraflurse, vulnera paffim 
acciderent, praefencemque &  exercitatam manum expofcerent. 
In majori pretio h x c  minifteria erant, ex quo Herodicus gymna- 
fticae medicinae au£tor docuerat, per exercitia non modo bonutn 
vegetum que corporis habitum obtineri, fed & >  quod in fe ipfo 
expertus erat, a morbis vindicari. Ita liberale ve& igal partum 
eft fervulis, qui medicae difciplinae in potioribus momentis exper­
tes, opere autem illo, in quo verfari ipfi medici dedignabantur, 
diu &  inter multas encheirefes perfun£ti, habitumque pro fuo 
fcopo neceffarium confecuti, id, quod prius ex ju/Tu &  inftitu- 
tione medici egerant, jam fuis aufpiciis tentare aufi, non in folo 
hoc fpolio adquieverunt, fed & ,  cum aliptae feu un&ores prius 
vocarentur, m ox ob quamcunque cum re medica affinitatem, ia- 
troliptarum imo ipforum medicorum nomen fibi arrogarunt. 
Confiderari poffunt ut locuftae in agro fertili. Id quod do£le 
profecutus eft, ut reliqua hujus argumenti momenta, Jo. H enr. 
S chultzws, z) ipCo Platonis teftimonio fu ltu s, qui medicorum 
tniniftros alios liberos alios fervos adpellitans fubjicir,
utrisque nomen tribui medicorum. T o to  vero feculo anteceffit 
Platonis aetas illum Avcbagathi ad urbem acceffum, in quam tunc

quidem
%) Hifl. med. P. I. S. IT. c.6 . §· 37.f .  357. Locus Platonis eft de le. 

g ib. IV . p.m. 536. b. &  537; a. Addit, cum fervi plerumque fervos 
curent, neglecta morborum ratione, illa quae ufu profunt, quafi exafte 
fcientes tyrannorum inter fuperbe &  pertinaciter imperant, cum liber 
medicus liberorum morbos probe &  a principio expendat, comiter cum 
aegro & ejus amicis verfetur, quibus fit opus, quantum fieri poffit, de­
ceat, oec SBtfe imperet, quam perfuaferit.
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quidem ex rebus G racoru m  parum adhuc venerar. At finitobello 
Syriaco  contra An tiochum  &  Macedonico contra P hilippum  R o­
mani viam ad commercium cum Graecis magis fibi aperuerunt, 
inprimis cum vindices libertatis eorum videri vellenr. Allicere 
coeperunt tam foecundi fcientiarum cam pi, &  ut fruerentur tam 
varii generis ftudiis, quibus tamen ipfi impendere operam non 
faris dignum fua gravitate putabant, magna fecerunt impendia 
in fervulos bene inftirutos, grammaticos, librarios, archite&os, 
muficos, pi&ores &  prae ceteris m edicos: nam etiam a Graecis 
Rom am  translata erat diaeta athletica. Q uis enim nefcit, quae huc 
pertinent, Rom anis brevi quotidiana fuiife? coenare multum, fo~ 
mnum protrahere, mane vom itu ventriculum levare, clyfmate al· 
vum  eluere, a meridie ungi, ex erceri, fricari, lavari , idque in 
pro/pera non Colum fedSc rirubanre valetudine. V ix  domus erat» 
nifi valde inopum , ubi locus non efle r aptus ad exercitationes, 
inun&iones &  balnea, ipfis etiam in villis, velut eleganter fuo in 
Laurentino P l i n i u s  b) omnes gymnafii partes exponit. H ic ig i­
tur operam praeftabat fervu s, improprie medicus didtus, domi­
num fuum ab exercitio fricans, ungens, lavans. Imo in illo luxu 
divifaerant munera, cum alii balnea inftruerent, alii fornaces 
curarent, alii veftium curam in apodyterio haberent, alii fri&iones 
ex arte peragerent, alii pilos evellerent, tonderent, raderent, 
alii articulos motitarent, isque in publicis privatisque locis mos 
efler. In his quis veri do&ique medici faciem &  officia agnofcit? 
Q uis non degenera/Te prorfus hoc nomen intelligit? Promifcue 
apud veteres communi medicorum nomine occurrunt, qui fe- 
cant venas, c) cucurbitulas ponunt, co llyria , clyfm ata, unguenta

parant,

a) Qoos 'Jufliniams fupra omnia fervorum artificia seftimavit. v. Laur. 
Pignor. de ferv. p, m. 40.

b) L . II. Epifi. 17. p. m. 129. ubi omnia fufe exponuntur, balinei cella 
frigidaria, cujus in contrariis parietibus duo baptifteria, adiacens unftua- 
rium, hypocauftum, nec procul fphaerifterium &c. Ita Columella bal. 
nearia in villis poft meridiem &  ufque in vefperam illuftria aptari ju ­
bet, de re ruflic. L . I. c. 5. f . m. 403.

<) Neque id falutis femper caufla. Nero, quos mori ju flit, cunftantes 
ultra horam, medicis curavit, (ita vocabat) qui venam mortis gratia in-
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paranr, circumcidunt, caftranr, &  fi quid his fordidius. d) Ita 
G alen u s i) ait herniae difle&ores, calculi detrattores, auricularios, 
ocularios, dentarios, herbarios, communi nomine medicorum 
adpellari. Igitur fervirurem, inprim isin certa medicorum claiTe 
non inuiri adm ittim us, uno omnes mqdulo metiri temeritas eft. 
U t tamen ingefiue dicam, non haec impediunt, quin medicos 
fubinde per omnem arris ambitum bene inftirutos &  in grav io ­
ribus morbis ruendae dominorum valetudini pares, inter fervos 
Rom anos fuifle agnofcam. Poterar C a f a r f ) movere equires 
&  Senarores, ut ipfi fervos in re gladiatoria inftruerenr, quidni 
e x G r a c is  medicis fuerint, qui principum reipublicse R om ana  
gratiam merituri, vel pretio addu£ti, fervis eorum, traderent, 
quidquid eximii in arte eflet?  faepe fortaflis in com pendio, uc 
Thejjalus, qui rotam medicinam intra fex menfes fe traditurum 
promifir, at &  aliquando plenius, fi capacia boni cultus ingenia 
obrigiflent.

S.VII.

426 "mm— mmmmmm

ciderent. Sueton.inNer. e.37. p.m . <307. Commodus Lampridio tefte 
imitatus medicos fanguinem hominibus emifit fealpris feralibus in vit. 
Comm. p. m. 282 . Legimus quoque poenae irrogandae &  ignominiae 
cauffa medicos militibus venam iacidifle,

d) Haec tamen etiam poftrema Seneca ad laudem medici refert, &  nor­
mam inde fapientis fui dijudicat. Non mediius, inquit, -phrenetico ira. 
fcitur, non maleditia in malam partem accipit, nec obfecena , f i  reme­
diis egent. contreiiare, nec reliquias &  ejfafa- intueri.. dedignatur. de 
conflant, /ap, c. 13. V ol.I. p. m. 410.

e) Ad Thrajybul, e.24. O p .t.II . ρ.ιοζ. B.

/ )  Sueton. in vit. CceJ. c. 26. p. m. 52. ubi non tyrones artem gladiato·' 
riam per laniftas fed in domibus per equites Romanos ac etiam fenato- 
res armorum peritos erudiri voluit, confer, c. 39. p 53. ubi in foro de. 
pugnavit -Furius Leptinus ftirpe pra.toria &  Q. Calpenus fenatorquon­
dam, &  Oec. Laberius ciques Romanus mimum fuum egit. Adeo pri- 
mum Ccefar hone.ftis &  fpeftatae vitae hominibus ad fcenicas &  gladia­
torias operas tanquam fervis abuti coepit.



$. VII.
Ille incredibilis in cumulandis iervis luxus etfl aliquando 

Romam·, uc in bello Servili, propemodum evertit, g) ex altera 
tamen parte palam fecit, artes, quae G r a c is  in magno honore 
erant, Rom anis ferviles quidem fuiife, at etiamfi ipfi iis vacare 
infra gradum dignitatis fuae cenferent, minime contemtas, fed. 
pro maximis fuis divitiis habitas, utpote in quibus ingens robo­
ris fui ac gloriae omniumque in vita opportunitatum momentum 
poiuerunt. Latuit omnino in his animatis domefticae fortunae 
inftrumentis maximus rerum gerendarum nervus, ut quamvis 
ad easdem  operas liberorum hominum manu &  minifterio uti 
poiTenf, nihilominus per iervos mallent res fuas, quin &  ingenti 
cum fru&u alienas, adminiitrare, qnod impendii minus, obfequii 
plus eflet. M . Crajpum ύ)  legimus architeftorum tantum &  fe­
brorum circiter quingentos habuiiTe, quibus magnam partem ur­
bis vaftatam flammis, vel defertam &  v ili pretio emtam refecit, 
area? iparia vendidit, &  aedificantibus locavit. Sic alios nullius 
non generis fervos habuif, rarus, regenda omnia perfervoseife, 
hos per patremfamilias, cui glorioium  fit , inftru&is varia arte 
ingeniis imperare. In quo numero proceres nobilesque reipub- 
licae etiam fervos medicos habuiiTe * eosque haud infimi femper 
ordinis, idque ad ultimos usque Rom ani im perii term inos, refra­
gari non aufim. N am  Juflin ia n u s  aeftimato per legem  fervorum

pretio,

g) Ne dicam de primo fervili bello fub Herdonio Sabino, qnod magis tu­
multus fuit, notum eft alterum fub Euro Syro cruentius Siciliam va­
llans, quam in bello Punico facium eft , mox etiam renovatum fub 
Athenione. Ibi Perpenna hic Aquilius rem reftituit. In ilio denique, 
quod a Spartaco excitatum eft, totis viribus imperii opus fu it, donec 
Licin. Crajfus pudorem Romanum adfereret, v. Flor. L , III. c. 19, 
&  20.

h) 3 Plutarch. in vit. M . CraJJl Op. T . I. p. 543. E . Ita habuit 
άναγνώς-α,ς, υπογραφές, dpyupoyvamvag, $ioimτ£ς, τραττίζοχάμας 
& c. p. 544, A,
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pretio, medicos fexaginta foMdis cenferi voluit. Ϊ) C u i fervitio 
non repugnat, Jul. Cee fa r em omnes medicinam Rom a  profeflos, 
&  liberalium artium dodtores, quo lubentius &  i pii urbem in­
colerent, &  ceteri ad peterent, civirate donafle,&) Augnfliim  quo­
que &  fucceiTores ejus paffim novas medicis immunitates &  in- 
figniora privilegia contmifle. Intelle&u enim facile eft, fub his 
medicos com prehendi non p oife, qui jam fervi erant, nec fine 
laefo dominorum fuorum jure in libertatem vindicari poteranr. 
Stultum eft, inquit Cafauhonus, /) fufpicari, aliis quam jam ante 
liberis haec jura civitatis collata efle. Inde vero fequitur, fervos 
medicos non modo fub poteftate dominorum fuorum manfifle, 
fed &  eo difficilius, quo majora artis fpecimina ediderint, fuis £e 
vinculis expedire potuiffe, &  licet verum forraifis f it , quod C i­
c e r o  perfuader, vi) fervos frugi haud quinquennio diutius fer- 
vari, fed in libertatem emitti, fortem tamen fervilem medico­
rum, fi non in natis femper, certe in aliis, quos ad eandem ar­
tem inftruere oportuit, propagatam efle liquer. H oc ta­
men ipium , Romam fervos medicos habuifle, non illud ex­
cludit , habuifle eodem tempore liberos &  ingenuos, 
nec dici medicinam ftudium fervile &  ars illiberalis me­
ruit* C u i enim difciplinse non fimile aliquando jugum  incubuit.») 
Accidit hic, quod hominibus liberis, alias utiles vitae artes pro-

feifis,

i) Sanxit L. III. Cod. Com. de legat, fervos &  ancillas artium expertes X X , 
cum arte aliqua X X X  , notarios L  , medicos utriusque fexus, id eft, 
obftetrices etiam, L X  foYidis aeftimari. Solidus &  aureus in legibus Ro­
manis non differt, libra vero auri fub 'jjufliniano LXXII aureos com­
prehendit, de quo plus egit poft Budceum &  Hottomannum , Grano· 
vius. Exile fane pretium, ferreo feculo fuftiniani non aureo Augujii 
dignum, ceterum evincens, etiam tunc inter medicos adhuc fervos 
fuifle.

h) Sueton. in vit. Cttf c. 42. f. m. 81.

1) Ib. c. 4·

7») Orat. Phil. V IIl.11. Op. Vol.IL p. 1455.

ψή Fuerunt fervi rhetores, grammatici, poetae, paedagogi, philoibjilii, «t



feflis, &  in certa collegia defcriptis, quibus prohibere integrum 
nonfuir, ne quis nobiliorum domi aleret fervos eadem praeftan- 
res. M ixta fuit haec fervorum &  liberorum conditio, ut utrin- 
que eadem agerentur, neque in urbe folum, fed &  rure. Q u id  
Romanis magis familiare erat, quam agros iervis colendos tra­
d ere?  At fuadet V arro liberos hic habere mercenarios, cum in 
alio opere fub idem tempus fervi occupari utilius poflint. In 
villis, ait, preeftare vicarios habere m edicos, fullones, fabros, 
quam fervos alere, a quibus idem exfpe&es.o) Patet fimul, nec 
per agros defuiife medicos, nec id mirum videri poffe, in illo 
temporum luxu cum morbis creviife medicos. Vidimus ad A r -  
chagathi aevum juftam fufpicionem non eife de fervis medicis, 
qui fero a G ratis  ad Romanos pervenerunt, quamvis valere illud 
Seneca de ftaru illo  prifcse medicinae poiUt, paucarum herbarum 
fcientiam fuiife, quibus iifteretur fluens fanguis &  vulnera coi­
rent paulatim.p) N ec multo juftior fufpicio eft de intervallo, 
quod Arcbagatum inter &  Caefares fiftit medicos, q) quod tamen 
non minus quam antecedens &  fubfequens aevum perpetuae fer- 
Vitutis poft N . Robortellum aJiosque C, M idletonr) argu it, qui

contra

Terentius, Epi&etus. Tempore Perfii ex libertinis judices eligeban­
tur docente If.CaJaubono ad Satyr. V .v .f q .

d) De re rtifiic. L . L  c. 16. f .  m. 17α, &  c. 17. conf. J. H. Schultzii Comp.
H. M. L. II. c.X I. §516. p.260. 

ψ) Ep.95· O p.T. II.fj.448. 44Q. Paulo poft. p. 461. nefciebant,inquit, 
multa antiqui medici, non erat neceffe circumfpicere multa auxiliorum 
genera, curo effent periculorum pauciffima. Nunc vero quam longe 
procefferunt valetudinis mala. 

q) In illo intervallo pias medicorum mentio in au&oribus occurrit. Cnm 
Archagatho jam Plautus vixit &  paulo poft Terentius, qui paflim me- 
dicorum meminerunt, in quibus certe fervitutis nota non eft. Quseftus 
cauffa indies plures ex Gmcia veniebant, infinitis autem eo tempore 
Grcecis jus civitatis datum effe fnb acceffu, Cicero pro Archia notat. 
Probat lex Aquilia Csefaribus antiquior nec nifi civibus fcripta aftionem 
in  medicos licuiffe imprudentiae &  errorum in medendo reos infiit. I V . 
tit. 3. quod certe notat, fervos non fuiffe. 

r) In diJJ. de medicorum apud veteres Romanos degentium conditione cin-
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contra If. Cafauhoniim> quem primum ait de fervili conditione 
Romanorum medicorum dubita fle, &  J a c Sponium, qui ferviru- 
tem illam vanum Robortelli commentum vocat, &  Rich. Me ad, 
qui nihil medicis fervile &  humile adfcribi permittit, s)  difpurans 
fopitos crabrones novo aufu irritavif. Is paflim ambigua aufto~ 
rum verba in finiftrum fenfum faepe detoriit. Senecam purat ad 
humillimos mortalium medicos retulifle, t)  cum hoc unum dixe­
rit, divitias humillimis aliquando medicorum obtigifle. A n  m e­
dicorum honori derogat, vilifllmis etiam fortunam favifle in co l­
ligendis opibus? C ur non potius alia, quibus ille medicinam &  
medicos ornar, elogia v ir bonus arrendit? Medicinas, inquit Se­
neca, apud tegcos ufus apud fanos etiam honos eft. u) Si honos 
artis in artifices redundat, quis hos mortalium humillimos adpel- 
labit9 Luculentius Seneta omnium, inquit, apud nos medico­
rum &  praeceptorum magna caritas, magna reverentia eft, &  ut 
pluris quaedam funt quam emuntur, rem ait a medico emi inaefti- 
m abilem , vitam ac valetudinem bonam a praeceptoribus ftudia 
liberalia &  animi cultum, r )  Paulo poft iic pergit: plus debeo 
medico &  praeceptori, nec adverfus eos mercede defungor, quia 
ex medico &  praeceptore in amicos tranfeunt, &  nos non arte 
fed benigna &  familiari voluntate obligant, y)  Q u is haec verba

hono-

tra Jac. Sponium &  Rich. Mead. Cantabr. 1*126· it. defenfiont ejus 
' contra monymos.

i)  In orat, anniu. Harvei. iib i p. 14 . fim ul cum  in gen u is m ultis &  d o · 
& is  v ir is  n o n  paucos fcientia &  fortunae bonis in feriores illis  tem po ri­
bus Romam veniffe p u ta t, qui etfi non medicamentis, fed manu cura­
ren t, m edici tamen adpellabantur; hos in divitum  et magnatum clien- 
telam  fe contuliffe &  fervos egifie, donec civitatem  confeqnerentur, inde 
libertos nom en familiae alicujus Romance adfumfiffe, o e c  raro fi in gs . 
nium  litteris excoluiflent, in ternis morbis mederi aufos in  cenfum cli, 
n icorum  veniffe.

t) l.c. p.27.
u) De dement. L. I. c. 2. Vol. L f .  m. 429.

Oebehefic. L. VI. c. 15. Vol. I . p. j t f .
y) ib. $. 799. ubi pulchre imaginem officiofi medici depingit, qui inter



honoris p l e n a  cum i l l i s  contumeliae plenis i r i  uno o r e  c o n c i l i e t ?  
n e c  haec poftrema in o r e  porius interpretis corrupta exiftimet? 
N ec multum movet, cenforem nomen amicorum, quod cumfum- 
mis Sevi viris medicos faepe conjunxit^ &  merito ab iis ferviletn 
maculam abftergit. Julii Cee far is a praedonibus capti comitem 
Plutarcbus amicum, Suetonius meclicum adpellat, RohorteUus ex 
fola opinione, amicum dici non poife, qui medicus fuerir, contra 
omnem codicum fidem in Suetonio etiam vocem  amici fubftituir, 
merito vapulans ab Jf. Cafaubono, qui falfum eife ait omnes Ro­
mae medicinam profitentes fervos1 fu iife, illud vero falfiffimum, 
medicos non magnatum Roma amicos feepe habitos di&osque 
effe, quod, quo jure omnino fiat, pulchre vidimus Senecam ex- 
pofuilfe. N on fecus fe res habet cum Artorio Augufti medico, 
quem Felleius, Florus, Falerius Maxitnus et alii medicum ejus, 
Plutarcbus &  Appianus amicum vocant, &  ejus fomnio monitum 
Auguflum in praeiio Philippenfi ex tabernaculo exceffiife memo­
rant, oppreflufn alioqui, quee imminebat, hoftili irruptione &  
captis a Brato caftris. a) Ille vero Artorius l )  eft, cujus magni­
ficum monumentum Roma repertum Abbas Garofalus poft Car. 
Patinum illuftravit, iconem Dan. Clericus dedit. E t quis non 
Cbaricli habitus honos e f t ,  quem Tacitus m e d i c u m  arte infignem

et

follicitos adfidet, ,ad fufpe& a tem pora occurrit, &  cu i nullam  m inifte. 
rium  oneri, nullum faftidio eft.

%) Suet-onin Ccef. c. 4. p.m. 14. C ajarem  apud praedones cum uno me- 
d ico &  cubiculariis duobus manfiffe fcribit. Primus R obortellus pro me­
d ico amicum hic fubftituit, ita enim com item illum  Caefaris Plutarchus 
vocat in vita Ccef- Op. T. I. p. 708. A. At I f  Cajaubonus ad 1. c. auito - 
r i illi mutat® tem ere le& io n is  ineptias o b jicit  &  vanitatem.

a) Plutarchus in Brut. Op. Vol 1. p. 1003. fcribit Cajarem ipfum in  
com mentariis fuis prodidiffe, amicum ejus M. Artorium fom nium , quo 
juffus ille caftris excedere, habuiffe. Valer. Maxim. L . I. c: 7. p. m. 
74. Artorium medicum vocat.

t )  v. Car. Patini commem, m Cenotaphium huic Artorio a Smijrnenfibus 
pofitum p. 440. &  Abbatem Garo/alum in P. I. diJJ, tnifceU. denique 
i c o n e m  i n  Dan, Clerici Η, M . P, II, L , 111. c, 4 ,



et Tiberii familiarem vocat? Is a caena imperatoris velut ad 
propria negotia digrediens et per fpeciem officii manum Tiberii 
amplexus pulfumque venarum, quo labi fpiritum didicit nec ultra 
biduum duraturum, attingens non quidem fefellit callidum fe- 
nem, hic vero, incertum an offenfus tantoque magis iram pre­
mens inftaurari epulas juflit, &  ultra folitum difcubuit, quafi ho­
nori abeuntis amici tribueret, c) Q uis in fervum, etiam dum 
ira animi seftuat, tantum prodigat lenocinii? Neque id facile 
ignofcendum eft C. Middletono> quod artem, immunitatibus licet 
&  opibus auttam ac privilegiis munitam, inter liberales locum 
habuifle neget.*/) Dum in fervorum manu fu it , fub exili cultu 
tam deformis, poterat nonnihil dubitare, de repurgata illa &  di­
gnioribus manibus cum favore &  beneficiis principum vindicata 
inique dubitat. Si prifcis, ut ipfe agnofcir, ars proprie liberalis 
di£ta eft, quae nonvi& us &  lucri tantum caufla , fed &  animi 
erudiendi &  oble&andi fcopo maxime .colitur, hoc fane fruftu, 
qui nos in omni laborum taedio confolatur, adeo non caret me­
dicina, ut P lu ta r c h o  judice nulli liberalium nitore copia &  ju ­
cunditate cedar, e) N ec aliter fentit Seneca, ubi artes plerasque, 
imo ex omnibus liberaliifimas, ut m edicinam, decreta fua nori 
folum praecepta habere judicat./) C ic e r o  de artificiis liberali­
bus &  fordidis difquirens, ad haec opificia refert &  artes volup­
tatum miniftras, ad honeitas vero, quibus prudentia major ineft 
&  non mediocris utilitas, ut medicinam &  archire£luram.£) Ar- 
& ior eft artium, quae liberales vulgo &  propedeuticx vocantur, 
numerus, quam ut artes ilatim illiberales dicas, quae eo noncom -

prehen-

e) Tacit. AnnaX. L. VI. e. 50. p.m. 385· confer. Sueton in Tiber, c. 72. 
p.m. 507. Chariclem e convivio egredientem remanere & recumbere 
hortatus eft, ccenamque protraxit.

d) l. c, p. 9.

t) De tuend. fanit. Op. T. 11. p. 122. D. των Ιλίυ3*ριωv ηχνωιι lar* 
Qi)oi το μίν γλαφυξόν χα} 7τψ ττον κα} vn iT ip yn ^ h m it, ivMsyper ϊχα,

f ) Ep. 95. Ό ρ. T. II. ρ. 122. E.
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prehenduntur. Bene I s i k o r u s  mora quaeftione; cur in vulgari 
numero artium liberalium medicina non fit, quia, inquit, omnes 
fub fe comprehendit.h) Q u id  ad haec C. M i d d l e t o n ?  provo­
cat ad jurisconfultos, qui a ftudiis liberalibus medicinam diftii*- 
guunt. Nam decuriones falaria decreviife leguntur vel ob libe­
ralem arrem vel medicinam. Sic ab oneribus variis excipiuntur 
liberalium ftudiorum antiftites, &  qui medendi cura funguntur./) 
Difcrimen video nominis non meriti. Q u is credat gradu digni­
tatis differre, qui gradu beneficiorum conjunguntur? Agnofcit, 
neceflariam medicinam eife, &  cum liberalibus ideo artibus ea­
dem privilegia &  immunitates confecutam. Sed quid non in ipfa 
illa neceifitate veri honoris ac decoris? Sit philofophia, inquit 
Q u i n t i l i a n u s ,  k) res fumma, ad paucos pertinet, iit eloquentia 
res admirabilis, non pluribus prodeil quam nocet, fola medicina 
eft, qua opus omnibus, nulla tam neceflaria omni generi humano, 
quam medicina. J u l i a n u s / )  dixit artem hominibus falutiferam, 
quam merito Philofophi praedicaverint coelo delapfam. Adii- 
ciam inter hsec teftimonia, quas fub primis Caeiarum feculis me­
dicis eximie favent, verba L u c ia n i  ; medendi ars quanto eft h®- 
noratior vitaeque conducibilia, tanto convenit eife liberiores, qui

eam

g) De offic. L . I. c. 43. Vol. V. p. 854. Opponit C. Middleton, humi­
les etiam artes, quibus propter vitae fordem conveniunt, adferre lau­
dem &  probroCts tanquam honeftas opponi in dejenf. contr. anonym. 
p. 32. Id, quidquid fuci eft, non cadit in Ciceronem, qui nullas res pro­
pius accedere ad Deum dixit, quam falutem dando hominibus..

h) Origin. L .V .  f. 13. artes liberales ait fingulares continere cauffas, me. 
dicinam univerfas, congnitas illas medico efle, debere.

j) Alterum L. IV . de decret. ab ord.faciend. Alterum L. I. de cod .&  
decret. decur. IJ>fe vero ICtus cauffas communium privilegiorum no­
tat, ut facilius nempe illis ftudiis inftruant alios. L . III. cod. Theodof. 
de med. &  pro/.

JQ Declamat. 268· -E ·̂ Burm. p. 506· Contendunt orator, medicus, 
philofophus, quis magis profit civitati?

V) v. Gothofr. ad L . IV . cod. T heod. de. med. &  frof, p, 30,
Ricbteri Opufc. T .JJ. I u

1 1 " » · ϋ " · 1 - 4 3 3



eam exercent, &  juftum eft, ut ars in exercendi facultate aliquod 
privilegium  habeat, nec cogatur, nec imperio fubjiciatur res fa- 
era, Deorum do&rina, fapientumhominum ftudium. m) N eque 
vero  inficior illam laudem ad medicos Gracos Roma degentes 
maxime pertinuifle, idque jam eo tem pore, quo totam medi­
cinam Roma fervilem  efle credebatur. A b  obitu Catonis, qui 
medicis non favit, adortum  Cafaris, qui iis jus civitatis adfe- 
ruit, quadraginta circiter annorum intervallum eft, quo G racis  
facilis in urbem acceflus fuit, nec lucri &  honoris parum. U num  
hic nominabo A s c l e p i a d e m  Bylhinium·, virum ingenuum &  ex rhe­
tore medicum, qui gratiam, qua medicina per Arcbagatbi durio­
rem methodum excidit, fu a m itiori, quae cito tuto &  jucunde 
mederi docuit, facile recuperavit, ut in tanta fama non efiet, 
cur R egi Mithridati per legatos &  inter fplendida munera ad fe 
invitanti aures prseberet.ii) Scribonius Largus o) maximum me­
dicinae au£torem, sipuleittsp) inter ceteros medicos, fi Hippo­
cratem excipii?, principem dixit, ipfe Cicero eo amico &  medico 
ufum fe efle fcribit. a)

§. VIII,

m) In abdic. Op. T . I. p. m, 724.

Vinum induliit etiam meracius, ^rata balnea, ambulationes, friftiones, 
geftationes &  ja&atum in fufpenfis le&ulis. pro fomno alliciendo, dam­
nans contra emetica &  purgantia, tanquam ftomacho inimica. Plinius 
ait faventibus cunftis univerfum prope genas humanum in fe circum- 
egiffe, non alio modo, quam ii coelo emiiTus advenifiet. H, N . L . 26. 
c. 3. p.m. 542.

0) In epifl. ad C. Jul. Calliftum.

p) Florid. L . I V .  p. 362.

q) L . I. orat. c. 14. Op. Vol. I. p. 359, Idem de Afclapone medico,’ 
quem Servio commendat, utor eo, inquit medico valde familiariter, 
ejusquecum confuetudo mihi jucunda fu it, cum ars etiam, quam fum  
txpertus in valetudine meorum, in qua mihi tum ipfa fcientia tum 
etiam fidelitate benevolentiaquefatisfecit.· Epifl.famil. X X . L . X III, 
ΫοΙ. III. p. 382. Fuit quoque Craterus Ciceronis aevo tam celebris 

medicus, ut nomen ejus pro magno medico fumeretur, velut apud Ha* 
rat. L. IV .fe tt. 3. Perf. Sat. I II . 65.
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s. V III.

Romanos omnino fero in illa G r  acorum, qui hunc campum 
occuparunt, affluentia res medicas attigiiTe, &  v ix ante Caefarum 
ortum, facile largior. Nam qui ipfum huc referunt Firgiiium^r) 
quem Tib. Cl. Donatus fcribit praeter litteras graecas &  latinas 
omni cura omnique ftudio indulliffe medicime &  mathematicae, 
imo Ciceronem, quem C. Barthius s) haud dubitat inter medicos 
numerare, v ix attendunt, de viris nos loqui in exercitio artis ver- 
fatis, non aliquo, ut variae eruditionis, ita medicas, colore tin&is. 
Solam hanc artium Graecarum, teftatur de medicina Plinius, non­
dum exercere Romanam gravitatem.#) Addit in tanto fru& u: 
ut hanc gravitatem intelligas meram e/Te nec fine probro cun­
eationem , quae veluti cultu fuo reliquas artes diu faris, ita hanc 
in tanto fru&u etiam diutius deftituit. Subjicit tamen, ne id fine 
omni limite dixiffe videatur, pauciffimos Quiritium  eam attigiiTe, 
quin &  hos ftatim ad Grcscos transfugas fuiffe. Pauciffimi fine 
dubio erant cum Gracis comparati, his vero ex veteri cultu &  
ipfa lingua, in qua res maximi in medicina momenti icriptae 
erant, major fine dubio do£trinae au&oritas fu it , ut Latinos ho­
mines non modo praecepta artis a Gracis petere oporteret, fed 
et Unguam Gracorum magis fibi familiarem reddere, quin &  in 
ea icribere, quod transfugarum nomen peperit, Recenfet autem

ipfe

p) In'vita P . V irgilii Maronis p. 2. Medica quaedam ex eo excerpfit 
TiraqueUus de nobil, c. 31. §. 214. Thom. Batholin. de poetis med.

i) Adverf. L . 38. c, 3. Notitiam aliquam anatomes colligunt ex L . II. 
c. 15. de Nat. JJeor. medendi rationem ex Ep. IV .a d fa m il. L . X V I .  
I. S. Bergerus binas diff. de Cicerone medico Jcripfit,

t) Hifi. Nat. L . 29. c. 1. p. m. 496. Haec verba C. Middleton. I. c. p. 8. 
pro more exaggerat: adeo Romce ars cum dedecore iacuit, ut folam 
eam Gr mearum artium gravitate fua indignam judicaret. Rurfus p. 22. 
exclamat: infimus quisque gravitate fua indignam judicavit. Quam in­
dignum dofto viro eft, etiam quod fanum fenfum habet, temere exui- 
cerare!
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ipfe Plinius celeberrimos m edicos, CaffioSy Calpetanos , Arvun- 
tios, Albutios, Rulrios·, u) ex infignibus amiliis, ur Marf. Cagna- 
tus probare cum aliis nititur, *■) orros &  Principum valetudini, 
quod ibidem Plinius docer, inter magnos reditus prsefe£os; du­
cena enim &  quinquagena feftertia annuam eorum mercedem 
fu iile ,j)  Stertinium vero  imputafle principibus, hoc e f t , ha­
beri beneficii loco voluilfe, quod quingenis annuis contentus ef- 
iet, cui in urbe fuiflent numeratis domibus fexcena.x) M erces 
profe& o non fervilis fed artis me ita lib e ra li pretio Eeftimans! 
Fuerunt alii magnae famae medici, rftatim fub orru Csefjrum, ut 
Aemilius Macer, quem a d  Aem iliam  gentem Heinfiusa) refert, 
magnus F irgilii &  N a f  £  is amicus, b) poeta &  medicus. Fue­

runt

«) i De quibus paflim varia. Caffium, quem vidit ipfe, feculi fui inge- 
ofiffimum medicum Cii Jus adpellat L . I.prcej. De Arruntio medico 

Domitiani, forte illiu s, quem Plinius habet, filio vel nepote feribit 
Reinefius in Ep. 46 ad Rupertum p. 396. lapidem ejus fiftit Cl. X I. 
Infer. 3. In Rubriorum nummis anguem confpicuum, Deae falutis 
fignum, pro monumento familiae, laudem medicinae fibi vindicantis, 
adfumit Rich. Mead in Or. anniu. Harv. p.16. &  miratur, Patinum 
ac Vaillant inter cauifas longe petitas, quas pro explicandis nummis 
illis attulerant, illam omiffiffe arti fuae tam honorificam. Rodit &  haec 
Middleton et mavult l.c. p.72. viros illos fervos familiarum fuiile, a 
quibus nomen geflerunt.

x) L . II. var. obf. c. 15,

«) Guil. Budam de ajje p. 35. illa ducena &c quinquagena feftertia, feu 
quod idem eft, ά^οοόο feftertium ad 6250 aureos reducit. Harduino 
funt 25000 libr ae monetae gallice ad l.c. P linii.

Illa quingena Harduino funt 50000 illa fexcena 60000 librae. Rich. 
Mead. l. c. p. 15. priorem fummam fuperare ait ter mille et fexcentas 
libras monetae Anglicae. Par fratri Sterlinii merces a Claudio Caelare
fuit. Cenfus quanquam exhaufti Neapoli operibus exornata haeredi
reliquere trecenties centena millia feftertium, id eft, ex Harduini cal- 
culo 3000000 librae, v. Plin, l. c.

a) Ad Ovid. L . IV . ex Pont. Ep. 16. v. 6.

V) Amicitiam cum V ivgilio Servius probat ex Etlog. V. t. ubi Menal 
(«s Virgilium , Mopjus Aemil. Macrum notat. Amicitia cum Nafon



runt Julius Bajjus, qui fub Auguflo vixir, &  amicus ejus Sextus 
Niger, ex cujus fcriptis muJra haufit Diofcorides.c) Et quomodo 
ilium Romanorum Hippoci atem medicorum Ciceronem, Aur. Cor­
nei. Celfum omittam, quem Columella, d) inter celeberrimos asta­
tis fuae auctores refert, natum, ut Clericus e) fufpicatur, fub A u ­
guflo, icribentem fub Tiberio. Addo Scribonium Largum, qui 
fub Claudio floruit, &  Meflalinx ut viventis adhuc meminit,/) 
difcipulum VeElii Palent is m edici, ipfo Mejfalince adulterio no­
bilitati. Occurrunt, fi longius p rogred im u r, Qu. Serenus Sam- 
momcus, quem fub Severo florentem Macrobius doffcum feculo 
fuo virum vocat,g) &  Jul. Aufonius Valentiniani archiater, cu­
jus quoque filius Decius Aufonius poeta a Langio &  Tiraquello 
inter medicos refertur, b) N ec copia folum medicorum Roma­
norum eft, quod ab aliis plenius recenfitos dubitare v ix  poflis 
ingenuos fuifle, fed &  artem principes Romanorum amplexi funr.

N e

patet ex hujus L .I V . trifi. EI. X. v. 44. ubi eum vocat aevo gran*
diorem ; floruit enim ineunte principatu Augujli. Ceterum alius eft,
qui ejus nomine hodie extat, liber, illatis tamen prifci JVJacri frag­
mentis.

έ) Id notat Salmafius in prolegom. homon. Hyl. iatric. p. g.

d) v. de re ruftic. L . I. c. 1. 6? L . III. c. 17.

e) Hifl. med. P, II. L .  4. S. 2. c. 4.

/ )  Patet ex Comp. 60. de Valente praeceptore ex Comp.gq. Hujus vero 
cum Mejfalina adulterium ex Tac.it. annal. L . X I. c. 31. Plin. Η. N. 
L. 29. c. 1. p. m. 494.

g) Satum. L . II. C. 12. p. m. 364. Fuit hoc nomine pater &  filius. 
Dubites, utrius poema fit, quod hodie exftat fub titulo, de medicina 
f  rxcepta fahiberrima. Fere omnes tribuunt au&ores patri, Morgagne 
filio in epift. in  Ser. Sammonic. ad Vulp. p .ioo.

h) Pater dicitur praefeftus Illyrici &  Valentiniani fenioris archiater apud 
Gerh. Jo. Vojftum de philof. c. 12 §. 31. Multum fe profui ile ex illius 
libris fatetur Marcellus in prcef. L. de medie. Filius etiam, cujus 
carmina exftant, ob artem Paeonius diftus eft, de quo vide Jo. Lan- 
gii L  I. med. «p. 70. &  TiraqueU. de Nobil, £.31. §. 248·
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N e  de Claudio d icam , qui argumentum publico edi&o dignum 
cenfuit, docere omnes, ad viperae morfum nihil aeque facere quam 
taxi arboris fuccum,i) alii non defuerunt, qui acutius quid commodi 
c u lt a  ars promitteret, infpexerunt. Adrianum  legimus Graculum  
di&um effe, quod difciplinam Atbenienfium, ut illam medendi, co­
luerit, &  faepe bis vel ter de die ad aegros acceflerit. k) Certe 
fub primo Imperatorum ortu aiTeri magis &  in tutum collocari 
dignitas medicorum ccepit. Poft Jul. Cafaremk quem omnibus 
medicis jus civitatis tribuifle vidim us, Auguflus Antonio Mufd> 
cujus opera ex ancipiti m orbo eonvaluit, pecuniae multum, jus 
aurei annuli &  immunitatem dedit, hanc quoque omnibus eam 
artem in pofterum exercentibus. I) Confirmata haec immunitas 
eft, quae a tutela liberavit, a recipiendis hofpitibus, a m ilitia, a 
veftigalibus tributisque pendendis, &  extenfa ad filios conjuges- 
que edictis eft Fefpafiani, Adriani, Antonini aliorumque. A le­
xander Severus annonas &  falaria ex publico medicis conceflit, ni) 
locupletius omnia Conflantinus, Julianus, Honorius, Tbeodofius 
confirmarunt, n) Inter tot beneficia non poterant non oblitterari 
magis nor» fervituris. D oceat infcriptiones, prima civitatis mu­

nera

i) Sueton. in vit. Claud. ad finem c. 16. Res fere ridicula, cum taxus 
fucci tam inops fit. Plinius, H. N . L . X V I  c. io. taxum defcribit 
virentem minus gracilem triitem diram ac nullo fucco, baccis vero le- 
thalem, in Hi fpania praecipue.

k) v. Aurei. Vittoris Epitom. c. 14. p. ίμ .& ί. conler. Sparti an. in vit. 
Adrian. c.9. p. m.41.

X) Bion. Caff. H. R. L . 53. Ed. Reimar. p. 725. His addit Suetoniui 
llatuam collato aere juxta fignum Aefculapii a populo pofitam, in vit. 
Aug. c, 59. De jure annuli aurei medicis dato, v. B. Brijfon. L . I I  
antici. iur. c. 3.

m) Ael. Lamprid. in Alex. S£ver. c. 42. Medicus fub eo unus Palatinus 
falarium accepit, ceteri omnes annonas binas aut ternas.

fi) Sic Confiantinus in L . 111. Cod. Theod. de med. et prof. Valentinia­
nus in L . X . 16. conf. L . VI. cod. 'Jufl. de prof. &  med. FufiiHmede 
his agunt, Ώαη. Vincli in amccnit, philol, msdf c. 6. p. 272. fq. & ia



nera multos medicos geffiffe, o) docet nomen ffipendiorum , cum 
fervorum peculium effer, nomen conjugum, cum fervorum  con­
tubernales dicerentur, jus patronatus, &  quod ipfi medici fervos 
et libertos haberent, haec non nifi ingenuorum eife. D ilpeniari 
a tutela, res non eft, de qua quseftio in fervum cadit. E t quan­
tum archiatrorum dignitas eminuit! A t praeiuerunt m ulti, hunc 
campum longe plenius emenfi, ut parvum nobis fpicilegium fuf- 
ficiat, ex quo conflare poflxt, non iniquam in medicos Romam 
fuifle, imo nec in ipfos fervos, quos fere ceteris omnibus cario­
res habuit.

D  I  S -

primis Henr. Lampe in dijj. de honore, prk-U. &  juribus fingul. me­
dii. C. i i .  §.2,7. ad 35. p.99. fqq. it, 111. Schlagerus de medicorum apud 
veteres conditione. Helmfi. 1740.

e) v. Sert. XJrjat. monum. Vatem, p. 126. de Sextumviro A 0guflali7 
conf. Gruter Infer, f .  480. n. 11. Senatorem medicum tempore Cicero­
nis v. apud Cleric. in Η. M. P. II. L. III. c. 12. Romce collegium 60 
Virorum Aejtulapii &  Hygece publicis legibus fancitum ex antiquo 
marmore Sfonius illuftrat. Mijcell, erudit, ant. p, 144.
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δ. I.

Die quinto menfis Februarii A. R. S. c to io c c l x v i  vehementer 
laborare coepit valetudo Principis Sergii Joannis fi li i  Kol- 

zoTvii Majfalsky, qui ficcioris corporis habitus, temperamenti 
cholerici, animi ad iram p roclivis, annum agens vigelimum, poft- 
quam ex nimio corporis in faltando exercitio excalefa&us mul­
tum frigidiufculae cerevifiaj urgente fiti biberat, fubitam pe£lo- 
ris  fenfit oppreifionem , protinus ubi domum redux in ieftum 
fe receperat, horrore &  frigore correptus, cui febris acuta in- 
flammatoria fucceifit cum dolore capitis, fumma anxietate, in- 
tenfa fiti, iicca tufli &  gravi dolore pun&orio in latere finiftro

pe&oris.



pe&oris. Ad illum igitur tota notie mi fere excruciatum -mane 
accitus reperi rubentem facie fcintillantibus oculis, cum calore 
ad raftum fummo, puifu duro frequenti &  fubinde inaequali, 
refpiratione difficili &  cum clamore Jaboriofa, lingua ficca, do­
lore acute punitoi io liniftri lateris, fub infpiratione au& iori, fub 
exfpiratione mitiori, tufli denique fputum jam fubcruentum re- 
jiciente.

§ . n .

E x  di£Hs non obfcure colligi poteft, illuftriflimum Principem 
vera pleuriride correptum efle,quem morbum iatini morborum late­
rum vocant, a) cum pleura veteribus latus fignificet. N ec poterant 
veteres alium rutius locum defignare, quam hunc, in quo acris ille 
dolor tam luculenter fanaret, quamvis in parva adhuc anatomes 
luce nondum conftaret, quis proprie in latere Jocus laborarer? 
Tranfiit nomen pleurae etiam ad coftas in latere litas, hinc P ol­
lux ττλίνράς vocat coftas,i») denique etiam, at longe ferius, ad 
membranam transiit fuccingentem coftas, quae olim υ'τηςωκώς ap­
pellata fuit. Hanc enim, quse omnem ambitum thoracis inveftir, 
pericardium tegit, ipfumque fuperne diaphragma, quin &  fua 
duplicatura mediaftinum conftituit, Galenus c) agnovit pro fede 
pleuritidis, &  cum eo tantum non omnes, qui per tot fecula 
doch-inam ejus fecuti funt. N ec tamen exclufit ille mufculos

pleu-

a) ita Celfus p\eurit\dem Aolorem lateris vocatae. Medie. L , IV. c. 6, &  
Ccel. Aurelianus diferte ait, pleuritidem a parte affe&a nomen habere, a 
latere nimirum, Graecis enim 7τλίυρα.ν latus appellari ac. morb. L. II· 
c. 13. Adde Prifcianum, qui hic dolorem circa interiora lateris arguit 
L . II. f  Logic, c. 3. Ita difeimus ex Erotiano & Rufe, antiquifllmo 
& Hippocratico sevo πλίυζάν C πλίνρον latus notaiTe.

i-) Onomaflic. L. II. C. 4. p. m. 234. ubi coftas ofto numerans vocat 
π λίυ ρ α 'ς  ωζτΰ.

t) de loc. affeFt. C. 3. Quam  quoque fententiam Oiocli, Erafiflrato» 
Afclepiadi Cal. Aurelianus tribuit de morb, ac, L. II. C. XVI. p. m.
1 1 5 .
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pleurae cofiisque continuos, nec alii pulmonem excludunt, quem 
luculentum illud levamen per fpura, quae exire nifi ex pulmone 
non poflunt, arguere &  in focietatem culpse trahere videtur, d) 
A deo certe congeneres morbi funt pleuritis &  peripneumonia, 
ut cum Fine. Baronio J-o. Riolanus,e) imo &  celebris de hoc 
morbo feriptor, D .JV .T riU erusf) fub communi pleurc-pneumo- 
niae nomine comple£li utrumque morbum malint. C erte negat 
J o. Freind  fputa in pleuriticis fine acceffu peripneumonia, g ) 
imo in defun&is pleuriticis gravius plerumque vitium in pul­
mone quam pleura apparuit, ut eriasn Petrus Servius in trecentis 
pleuriticis Romas difle<f}is inta#a vel leviter vitiata pleura fem per 
corruptum pulmonem viderit. 6) Quid quod jam olim Pvaxa- 
goras, P&ilotomus, Heroptnhts et alii fedem pleuritidis in pulmone 
ftabiliverint. 7) Videtur hic Henriei Regii k) judicium mereri
attentionem, qui femper ait in pleuritide externam pulmonis tu­
nicam fimul laborare, idque ex omnium pleuriticorum fedtioni-

bus

d)tnsm  Jocum inflammatum pleuise exfuefere m cavam thoracis, & a  
pulmone tanquam ipongia imbibi &  fcuifi eliminari,‘tam promtum intef- 
leftu non eft, licet cum IValao Th. Bartholipus externam 'pulme-nis 
membranam porofam valde &  ad reforbendum idoneam deferibat.

*) enchirid. anat. L. 3. C. 4. imo ante Earemium libi inventum hoc no­
men tribuit.

f )  dt pleuritide C. I. §. 8- p. r?. accuratius ait perlpaeumopleurltidsm 
vel peripneumoniam fuo arbitrata nominari morbum.

g ) de febr. Comm. V.

h) v. Hier. Weljth. Dec. I. Cur. II. Simile in multis cadaveribus pleu­
riticorum- vidit Jo. Zechius conf. med. C. 26. αρρ. Neque cum eo 
dubitant Fel. Platerus &  Jo. Jac. Wepjerus id ftatuere, alterutrum pul­
monis latus femper in pleuritide laborare. Quin quod G. Saglivius 
per ipfam pnlmonis inflammationem definiat pleuritidem, prax. med. 
L . I. C. 10.

9) eonfcra quos, inprimis HeropMum, pugnatCxl. Aurelianus L . II. C.16. 
ipfi enim membrana υ7πζαχ,ώς, quippe nervofa &  lateribus infixa tan­
ti doloris capax eft, &  profe&o, inquit, infenlibilis omnis palmo,

»} L , II, infiit, €. u .
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bus patere. In quo tamen judicio non acqulefcir Isbr. Diemer·- 
broekj l) v ir  in anatome &  crebra inprimis pleuriticorum fe&ione 
verfatiffimus &  Henr. Regio in his longe fuperior, qui; in pleuri­
ticis pleuram teftatur, fi libera a nexu cum pulmone fuit, folam 
affe&am fe reperifle, at pleuram fimul eum pulmone laborafle, ii 
nexus invicem interceifit. Concludit inde cum aliis, fine fputis' 
pleuriticos efle, quorum pulmoni pleura non adhaeret. Ipfe vero 
non minus quam Jac. Riveriusm) Jo. Feslingiush) I .B .  Perna o) 
et alii exempla habent pleiiriticorum, in quibus corrupta pleura 
integro pulmone reperta eft. In ea itaque fententia merito ver- 
for, velut in alia inflammatione, quas non unam iem per &  fim- 
plicem partem fed &  vicinas fub vario fitu nexuque, licet haud 
mutato nom ine, fimul corripit , fic pleuritidem fub uno eodem- 
que affe&arum partium limite non femper concipi debere, p) adeo- 
que pleuram, ut appellari hodie iblet, nunc in hoc nunc illo  la­
tere , nunc in mediaftino &  ipfo fepto protenfam non modo in­
flammari p o fle , ' fed &  mufculos intercoftales &  pinguedinem, 
imo eandem vim ad membranas humeri &  juguli interdum ex­
tendi, maxime vero judice Andr. Spigclio q) vafa inrercoftalia 
occupare, &  in progreflu plerumque fedem in pulmone figere, 
cum vel folus ad dolorem mitigandum repreflus fpiritus fangui­
nem in pulmone figat &  perineumoniam pariat.

s. III.
Minus implicat litibus, p ede tamen liberiori ad cognitionem  hu­

jus morbi dicit grave fymptomatumfateUitium, quod omnium con-
fen fu

Ϊ) a m t. L . IV . C. 13.

1») Praff. L . V II. C.2.

n) Obf. 36.

c) de pleurit. P . I. C. 3.
y j hinc reliquis omnino praeferendam plenrltidis definitionem, quam S<t« 

ramis apud Aurelianum dedit, vehementem nempe dolorem effe inte­
riorum lateris (haud prsecife determinato loco cum febre acuta &  tuiS 
cenfet Trillerus l.c. f .  151. n.q.

i)  Anat. L , I X , C. 3.
K kk 2
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fenfu pleuritidem comitatur. D olor acris &  punflorius laterum, 
cui febris peracuta &  continua a diftra£tis in illo loco , partibus 
inflammatis comes e ft, cum p u lfu d u ro &  molefta tuilx dolorem 
exafperante, fub infpiratu praeiertim, fiftit facile illa fym pto- 
mata, in quibus, modo ex uno fonte emanent, quod siretausr) 
merito requirit, vel primo obtutu pleuritidem agnofcas. N eque 
v ero  fufficit, obtutum illum in folo dolore laterum fig ere: quod 
ne fiat, v e iip fa  auiloritas Hippocratis repugnat, qui inter hie­
males morbos ieorfim pleuritidem , feorfim dolores pe&oris &  
laterum receniet.x) Poflunt enim interdum iub quocunque va­
lidiori nixu diftraftorum illic muiculorum, ν έ ΐut in curfu ludia 
vel gefiafis magnis oneribus, dolores laterum nafci: poflunt 
ii dem inter intuitus hyftericos, rheumaticos, arthriticos, qui ta­
men cito plerumque tranfeunt, &  ex variis fpafmorum caufis 
o r ir i;  at neque tam acerbi illi dolores fixique funt, neque tam 
acuta febre &  tam difficili refpirstione ftipaci. In illuftriifimo 
igitur Principe noftro verum  dictorum fymptomatum in pleu- 
ritide connubium luculenter animadverfum eft. Adm iflo enim, 
de quo tanquam frequenti caufa hujus mali paulo poft difturi fu­
mus, magno &  fubito frigore in corpus ieftuans nata eft fub fenfu 
oppreifi pe£toris cum horrore &  frigoreacura febrisftipatagravi 
&  punftorio dolore lateris finiftri ac tufli. t) Apparuit vehemen­
tia febris ex pulfii duro frequenti &  fubinde inaequali, seftu ma­
gno, fiti ingenti, lingua ficca, capitis dolore &  fcintillanribus 
©culis; vehementia vero inflammararum fub latere, finillro par­

tium

y) de cauf &  fign. morb. ac. L . 1. C, io . p. 8· vult inter le confpirare 
illa &  ab una caufa pendere, alioqui pleuritidem noneffe, etii omnia 
iimul ingruunt. Ita e. c. tuffis poteft etiam cum febre effe, velut in ca. 
tarrhis , at lignum pleuritidis nos eft nifi in relicuorum fignorum con* 
curfu.

0  afh· 23. S. III. fufius notat, non omnem dolorem lateris nomen 
pleuritidis mereri Trallianus L . VI. C. i .  JEgineta L . III. C. 33. 
Cizl. Aureliam,. I. c. C. IV . p. m. 1x7.

i) accedit dolori lateris febris ac tuflis, inquit Celfus, quibus tribus fte- 
einfte omnia comprehendit, de medie. L. IV. C, 6 . p. m. 209,
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tium ex acutiffimo dolore pun&orio cum anxietate perdifficili &  
inter clamores laborioia refpirarione , fub infpiratu, quo plus 
diftrahuntur affe&ae partes, crefcenre, denique tuflificca primum, 
deinde fputum fubcruentum rejicienre.

§ . IV .

Concurrerunt in aegro &  extra illu m , qua: morbo dede­
runt anfam, &  fomentum praebuerunt. Habita ratione fexus 
aetatis &  temperiei coniiave arbitror, obnoxios huic morbo prae 
feminis viris effe, et ex his inprim is, qui adultiores nec in tenera 
admodum aetate nec fenili verfantur,») denique qui ftrictioris cor­
poris habitus iunt, quippe proniores in ilafes, qualis pleuritica, 
inflammatorias, praefertim, fi ex ch ole rica temperie plus in febri- 
Jem motum ftimuU accedit. Quae velut lingula in aegro noftro 
convenerunt, ita &  illud fimul, eum jam ante annum pariter pleu- 
ritide correptum fuifie. Docuit autem frequens experientia* 
crebrius corripi pleuritide, qui femel eadem decubuerunt, a:) 
Relinquit enim facile morbus praegreffus aliquid in loco affe£lo, 
quod recidivae faver, ur callum rranieunti humori jam magis ob- 
fiftentem, vel accretam fub inflammatione pulmoni pleuram, 
quod remanens dyfpnaea &  fubinde dolor, faepe in vivis, &  plus

ana-

u) certe in feminis &  pueris laxitas vaforam &  meabilium humorum co­
pia minns inflammationi favet, minus etiam in fenibus torpor motus, qui 
infurgere in febre &  inflammatione debet; nec his tamen nec illis ur­
gent* graviori caufa pleuritis parcit. Aret&us, qui k C, C. io . p. Q. mi­
nus ab eo morbo corripi pueros , minus etiam ab eo periclitari feribit, 
idem tamen de fenibus' negat, aeque ac Ccel. Aurelianus , dum vehe- 
.mentiori pleuritide fenes infeftari aiunt- Ab altero diflentire videtur 
Hippocrates, qui aph. 14. S.n. fenes minus febribus acutis corripi do­
cet, contra alterum diiputat Trillerus de pleurit. p. 151. N .r . At fa­
cilis in eo confenfus e rit, laborare rarius fenes ,  ii vero laborant j 
gravius.

x) verba funt laudati Trilkri l. c. p. 6. §. 31. Ita P. Forefius fabri ligna­
rii meminit ter intra quatuor menfes pleuritici Obf. 32. L.  16. f .  50. 
Si fidus eft P. Borello, fu it , qui 75 vicibus pleuriticus periit tandem 
hydrope. Cent. IV . obf 83. f .  341. citat &  feminam crebra pleuritide 
conflictatam &  illa tandem exitinftam.
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anatome in defundis docuit, y)  A d tempus anni ii refpicimus 
&  vitse errores huic malo faventes, occurrit ex altera parte tem­
pus hiemale, ex altera potus gelidus corpore excalefa£lo uber- 
tim ingeftus. Hiemem enim inter anni tempora maxime hujus 
morbi feracem Aret&usz) adpellat, fecundo auctumnum, vei* 
minus niii interdum frigidum, aftatem vero minime. A d  alte­
rum quod pertinet, non v id i, inquit Ger. L. B. van Swieten d) 
fkv io res &  citius lethales pleuritides quam 'ex.potu gelido ab 
•aeftuantibus affatim haufto. Idem magis illuftrat affinis c&£x\s Ifbr., 
JJiemerbroeck, b) quo hominem aeftate in fceno colligendo occu­
patum fudantemquelargo hauftu frigidae cerevifis in pleuritidem 
intra paucos dies Jethalem incidifle refert- H abu it certe /. M. 
Laneifiu^c) cur inter fubitse mortis cauflas ufum frigidi potus 
vel balnei in corpore excalefafto numeraret. Qbicurum enim 
efle nequit, corpora, quas fub labore &  exercitio fuo multum in­
caluerunt, in vafa minora, ifto calore plus expanfa , ip fum  fan- 
guinem admittere, qui fub aceeflu magni frigoris in conftriflis 
inde vafis haeret magis &  figitur. Sic crafliorx in angufiias com-

pulfu
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y) IJbr. Oiemerbroeck Anat. L . II. C. 13. frequentius &  faftllius pleuri. 
ticos fieri cenfet, in quibus ligna funt pleurae pulmoni ad haere icentis. 
BraJJavolus 'Alphanjum Ducem Ferraria·., quem tei· pleuriticum fana- 
vit, femper deinde, quoufque vixit, in affefito loco ex minima occa/ione 
dolorem feafifTe fcribit in tomm. ad Hipp. aph. 33. S\ 6.

%) l. c. L. I. C. 10. p.q. De Sic ipfe Hippocrates non modo pleuritidem 
inter hiemalesmorbos numerat aph. 23. S. 3. fed &  ex aeftate pns- 
'greffa pluviofa flaate Auftro morbofam hiemem praefagiens, his, qui 
bile abundant, maxime pleuritides inftare &  peripneumonias judicat L . 
de aer. aqu. &  loc. Op. LinsL Ed. V. I. p. 344. X X V I I I .  conf. III. 
de affefiion. ubi^cavendas efle in hieme febres monet, tranfituras facile 
in morbos acutos, ut pleuritidem ib. V . II. p. 163.

■' t 
ei) comment. in aphor. H. Boerhavu T . IIT. p. 17. ad, §. 88 r.

V) anat. L. II. C. 13. Juvenem quoque poft exercitia corporis ex potu a- 
quae frigidae pleuriticum habet P , Forefius ObJ, 23. L. 26. f . 42.

e) de fubit. mortib. Op, L. L  C, 7. p. 18.



puKo naicuntur inflammationes, iis etiam, pius metuendae, qui­
bus firmior alioqui valetudo fuit. E x hac ratione conflat, agri­
colas &  meliores, quibus dura funt illa, &  nullus facile in tanto 
robore corporis a morbis chronicis metus, in fummo difcri- 
mine verfari, dum fub duro opere aefiuantes objecta fere omni 
vefle frigidam auram captanr, imo &  blandientem fiti fuae frig i­
dum potum avide copioieque 'in gu rgitan t, gravi faepe pleuri­
tide pereuntes. Intelle&u difficile non eft, partim frigidum ae­
rem latera leviter te£la fubire faeile &  v i fua ftringere, partim 
frigidum  potum in tranfiru nunc cefophago, truncis arteriarum 
intercoflalium vicino, nunc ventriculo, qui fopra &  infra fe ha­
bet partes refpirationi fervientes, proximam illis locis, quae in 
pleuritide innamantur, (trieris vafis denfatisque ftuvdis parere 
injuriam,

i .  V ,

E x  di£Ks pronum fuit in hoc cafu pleuritidem veram agno· 
icere, quae membranam interne coflas fuccingentem aut partem 
illam muiculortim vaforumque intercoflalium internorum occu­
pans d) fub acutiori febre ac dolore majorique refpirationis im­
pedimento haefit profundius, cum in fpuria pleuritide externi 
magis intercoftales mufculi vel his fuperiora* externis etiam in­
tegumentis vicina laborent, fine febre tam acuta, dolore tam fse- 
vo, refpiratione tam difficili, &  fine tuffi fere ac fputo, ut quo­
que, ii fuppuratio forte  iequafur hanc in fe mitiorem inflamma­
tionem , facilior puris fit ad exteriora, velut ibi ad interiora, 
aditus. N on minus hic agnovi facile pleuritidem idiopathicam, 
qua? in prim o flati m ortu  dicta loca infeftat, cum fyrnptomatida 
fit, quae oriens ex alio morbo mutata fede illuc ferius decumbir. 
Bene enim veteres diviierunt morbos in proprio finu partium 
vel alieno natos. Denique in hoc aegro, quod humida nonficca  
pleuritis fit, in fenium facile cadit. Sputa enim hic fere in ipfo  
morbi initio reje£ia funt fubcruenta, cum in ficca pleuritide ina­

nis

d) v. H. Boerhav. aph. g jg .
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nis tuflls affligat, pejori omine &  fub majori cruditatis indicio. 
Quae fputa etfi ex pulmone veniunt, eum tamen iimul femper &  
primario affeftum efle plena fide non evincunt, agitata hic paf- 
fim lite de occultioribus fputorum viis, quas quippe rationi non 
fenfui patentes λσγο&ίωμηις Cal. Aurelianus e) vocat. Ceterum  
hic magnitudo morbi fatis eluxit ex vehemenriori, qui in gan. 
grsenam magis quam refolutionem benignam tendit, motu fe- 
brili, conjun&o cum calore ad ta&um fummo , pulfu duro fre­
quenti & lubinde inaequali, gravi denique laborantis refpiratio- 
n is  periculo &  acuto in latere dolore, per totam flarim no£lem 
intenfius excruciante: dum fcilicet ad primam colhm  mufculo 
fubclavio fixaram decem coftae fequentes furfum addu£tai &  ex- 
trorfum verfae acrem fenfum, qualis a difcindente cultro, in me­
diis fuis arcubus fuftinent. Saeviit hic dolor in latere finiftro, 
qui prsefens magis difcrimen in a&ione vitali cordis &  pulmo­
nis minatur. Mitius enim ilie dolor licet frequentius latus dex­
trum obfidet./)

f  V L
In medendo occupatus comparatis inter fe naturae &  morbi 

Viribus id mihi agendum effe in hac pleuritidis fpecie cenfui, ut 
refolvendae inflammationis fcopo potirer, Ipfius Naturae moli­
men fub moderata febre, modo nimis infurgere prohibeatur, fa. 
lutarem impa&i folutionem promittit, IJia febris fine atrociorum 
fympromarum comitatu in corpore laxioris compagis &  bonis 
adhuc humoribus irriguo vel diffoluit fub moderato attritu, quae 
v a f o r u m  angufttis impafta haerent, ut fine contra&a ex flafi labe 
ruere jam in venas &  fanis readmixta humoribus ad eadem cum 
illis ofEcia reverti poffinr, in quo perfe&a confiftit flafis infiam-

matorise

e) de morb. chronic. L. V. C. io . p. 58?. in ^as vias nova opera &  vario 
probabilitatis gradu inquifiverunt Lanci/tus in ep. de venafine pari,
1  erna in L . de pleuritide, Giintzius aliique. Confer* G. G, Richteri 
progr. de viis fputi pleuriticorum.

f )  D, IV. Trilleri de plewit, p, 4. §.21,22.
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materiae;refolutio, vel non omni exuto vitio  ad internoram vi- 
fcerum focum rapta et circum ara fub novis coctionis viribus ad 
excretiones difponir, quas criticas vocant, nunc per ha?morrha- 
gias, nane, alvum,. fudores, urinas &  inprimis fputa, nunc etiam 
ialutari metaftafi ad tutiora corporis &  externa loca deponir, uf 
crura, inguina, aures. In quo omni molimine N arura medi­
cus ad ejus veftigia attentus confervare in: primo cafu modera­
men febrilis motus nititur, viresque vitae tuetur tenui blando- 
que v iftu  ac potu, aere temperate humido &  calido, quiete animi 
&  corporis mollique limul fotu diftra&as in latere &  dolentes 
partes reficiente, ubi, quae //. B a v b a v iig )  verba funt, nec vena: 
fe£Ho nec evacuatio nec alia mutatio inftituenda. In altero cafii 
figna expendit, quibus edocetur, per quas vias Natura co&um 
morbofum excernat, vel ad qua? Joca exrerna minus metuenda 
deponat, ut in eo jam fit, mobile illud magis pro tranfiru red­
dere, &  vias liberare ab omni obftaculo polfe. Igitur fi Natura 
criticam excretionem fanguinis m olitur, five per nares five hae- 
m orrhoidesfive alias aliquando vias contingar, falurares fore omi­
natur, vig il ad ea removenda, qua? huicinftituro obfiftunr. Pro­
tinus hunc morbum folv i, fi e naribus larga fanguinis profuiia 
S i  cum imperu fit, fpondet A retan s. b) N ec tamen adeo fre­
quens eft in pleuriticis ille per nares fanguinis fluxus, i) nec 
multo frequentior per haemorrhoides. A t velut Galenus k)  na­

tans

g) aphor. 889·

. h) de cauf. &  fign. at. morl·. L . 1. C. ϊο. p. 9. Ita fervari etiam aegrds, 
licet negle&a fuerit in tempore mifio fanguinis, judicium eft Ώ. VV. 
Trilkri de f-  7· $-35- Caute tamen §. 36. fubjicit, nigrum &
piceum fanguinem, etfi poft quintum diem copiofe de naribus deftil- 
lat, levamen non afferre, potius tunc meningibus cerebri gangra nam 
inftare, eandemque in toto traitu inteftinorum fub flmili fluxu per al< 
vum.

4)  ex Galeni fententia pleuritis minus quam febris ardens &  phrenitis, 
magis tamen quam peripneumonia &  lethargus profluvio fanguinis foi- 
vitur de Crifib. L . III. C. 3. Op. Juntin, Ed. Cl. I V . p. 139. i£, 

k) Comm. I I I i  in. L . ttipp. dcalim, %
Richteri Opufc, T· II» L li
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tam vid it ex fuppr effis hoemorrhoidibws pleuritidem, ita has flu­
entes jam olim Hippocrates /) docuit a pleuritide &  multis aliis 
m orbis praefervare, nec probae fidei exemplis hodie deftituimur, 
ceffiffe pleuritidem fub tali fluxu, quem prom overe ars molli 
fotu admoto &  in ip fo  hajmorrhoidum negotio fu itu  interdum 
hirudinum provide contendit. Quae per miftum cruentum, imo 
et fluxum menfium hic falutarem obfervata re perimus, nimis rara 
funt &  ambiguae fidei, m ) Ex cretionis critica; per fiuJores exem ­
plum in pleuritico fuggerit Jo.Rhodius.n) Ratiffima haec efi,, 
frequentior alvina, iea hafc etiam cautius limitanda ob diarrhoeam 
fymptomaricam et noxiam, qua? iub ortu fiatim pleuritidis nata 
partem liquidiorem (anguinis in coitione tnorboit tam neceffa- 
riam &  in illa fpiifitudine inflammatoria minime abundamena 
praemature furripit. Talem  igitur ab initio morbi fupervenien- 
tem D . IV. TriUeruso) periculofam admodum &  plerumque le- 
thalem declarat, in qua jam t'a l. Aurelianus p) paffionis magni­
tudinem agnovit» quin &  G. Bagtivius q} alvi fluxum ur ir* mor­

bis

ΐ); qui liiemorrlioides habent, inquit Hippocrates* illi nec pleuritide nec 
peripneiimonia nec phagedaena nec furunculis corripiuntur, m  L. de 
humor. Qg„ Edit. Lind. V . I. p. 326. XI.

m) ipfum quoque ffuxum menfium vel miftum cruentum pleuriticis falu- 
tem attulifie; legimus; De menfium fluxu id teftatur P. Forefius Obf. 
35·» L .16 . p. ^4. de· miftu cruento v. Marcell. Donati hifl. med. mi­
rat. L , III. C. 9. p. 266. ubi olitorem quendam fanguis multus ferofus 
per vias lotii effluens a faeva pleuritide, quae jam miferum in orei fau­
ces· traxerat, liberavit. De mercatore pleuritico fanato fanie per uri­
nam excreta v. A. Lufit. C. III. cur. 8.

e) Obf, medicinale Cent. II.. Obf. 14. p, 74. conf. Stahlii 0 . M. pr. Cl. I..

*) i. c. p. 7. §. 33. hinc purgantia etiam mitiffima &  alias innocua , valde 
tamen plerumque in pleuritide nocere turbasque ciere deprehenfum efle 
fcribit. Non idem fentit de enemate. §. 34.

f )  acut, morb, L .  II. C. 13. p. m .  Damnat hic ipfe Hipp. alvi fluxum 
aph. I 5. §. 6.

f) prax. med, C, 9. p. 3J. Metus ilii fu it , m Jputa fupprimerentul·,·
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bis capitis falutarem fic perniciofum m morbis- pectoris ihprimis 
acuris judicat, &  cavere in pieuritide purgantium &  clyfmatum 
ufu01 jubet. Salutem vero promittit excretio alvina tanquam 
critica, quas ante diem quintum praxedente in hypochondriis 
tumore ac dolore quopiam per arteriarum meferaicarum fines 
coftum  jam morbofum craflum fubflavum cum ftriis fanguineis* 
idque copiofe &  cum levam ine, ad inteilina derivat inftrmcque 
medicum, ut pro faciliori decubitu, fi opus, abdomen leni fota 
involvat, blando clyfmate alvum laxet, viftum  etiam fuadeat 
huic fcopo refpondentem ex tamarindis, uvis pallis, pomis co&is 
iimilibusque. Habet feptuagenarium pleuriticum Dom intc. Pa~ 
n a ro lu sr) &  alium Franc. Falieriolas)  graviffime laborantem, 
qui praeter fpem fub hoc fluxu alvino evaferunt. At propria 
maxime pleuritidis crifis per fputa fir, /) ut, qui fine iis fint, in 
gravi periculo verfentur, qui vero iis bene cito &  mature ex­
purgari incipiunt, fperare merito poflint in crifi celeritatem in 
fanitate fecuritatem , quod cum Hippocrate u) Galenus  promit­
tit.^ ) ,Spura humida laevia aequalia fubflava jy) cum pauco 
admixto fanguine, mox co&a &  alba fimuJque continua, vel ubi 
fupprimuntur aliquando, cito redeuntia, fi facile &  copiofe fub 
fenfu mitefcentium dolorum &  levatse refpirationis ejiciuntur,

habent

r) pent. I. 0. 26. p. 22.

x) L. I. Obf. 4. p. 11 .  Ipfe Obf. 5, p. 2?. fi/iam refert a gravi pieuritide 
fine fputis fere fuffocato, delirante ac ccmvulfo, fere ad miraculum co- 
piofo profluvio alvi evafiffe.

i) ita propriam pleuritidis crifin ex Hippocrate vocat L . Duretus in Co­
ae. Hipp. p. 248· 2.

«). is in aph. X I I . S. 1. m pleuriticis, inquit, fputum fiatim apparens 
abbreviat morbum, β  pojlerius, producit.

x) de crifib. L . I. C. 5. Op.Cl. IV . p .i26. H. brevis, inquit, morbus eft, 
ii ftatim fputa illa apparent.

y) a colore biliofa difta, quod bilem hic veteres arguerent. Potius ίη 
deliquio fanguinis a fero color eft. Mala fputa v. in Hipp, pranot, ap. 
V. p. 458. X I I I .  it  in Coae, p, 558. 144./«.
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habent rn fe vim  maxime faterarem, nec magno arris auxilioegentj 
ne phlebotomia; quidem, a qua fputa illa impediri faepe retrahi 
ac iifti notat Lud. Duretus, z)  feque cum moerore vidi/Te ait, quan- 
Eum nocuerint hic, qui omnem pleuritidis curationem in fangui- 
nis crebra detrafhone ponunt. O  homines, inquit, leipublica* 
calamitofos ac fu ne ft os, qui pleuritidem, quae fua fponte fub- tali 
fputo quiefceret, reddunt mortiferam! In tenaciori vel minus 
continuo fputo probe fuccurrit ars * pulticulas hordeaceas vel 
avenaceas cum meile &  n itro * linitus ex vitello ovorum, oleo 
amygdalarum, fyrupum violarum, deco&um liquiritias &  fcenicuii 
&  inprimis potum ex ©xymeJite a) praibens,halitus quoqueaquo- 
fos per fauces admittendos e*jmtne«dans~ Sed \xt prirao m  pleu- 
ritide lo co  fputamina ita fecundo urinas confiderare Galenus l>) 
jubet, qu£e fubrubrae erafiae ftranguriofae cum multo &  albo' fedi- 
tnento fubaitum morbofum per vafa renalia largiter ante qUar- 
sum diem, feu tempus fuppurationis, transmittunt evehuneque. 
N e e v e r o  negandum eft, plus urinas illas bonam coitionem mora 
feofi quam crifin perfeitam ei excernendo fuffidentem indicare. 
Habet quidem J e. Rhodius e} exemplum pleuritidis urinis ter­
minatae, &  ad Jv. Pvevotium provocat,, qui finiftri lateris'p leu­
ritidem plerumque urinis deponi cenfuit, hinc mitiora tunc diu­
retica &  fibi familiaris diacumini ufum commendavit j at praeftat

certe

%y in Coae, preenoi. Hipp. p. 2ζ2. ΐ. 14. etd iq . Confer ibidem P.387.J4. 
corollarium de cautione phlebotomiae. Caufam quoque attingit p. 254. 
1 .30. nempe fubfiftere fputum ob infirmitatem laterum a fanguine ni­
mis detracto. Salus enim pleuriticorum eft robur virium, inquit Gale­
nus X . meth. med. Op. Cl. V II. p. 63,

#) oxymel purgandae pleuritidi aecommodatiffimum vocat Ouretus Ϊ. c. p. 
271. 17. Confer. Galenum in Hipp. de viStus rat. in morb. ac. Com.
III . 24. Op. Cl. V I I  p. 129. B·. ubi Hippocrates oxymel fcribit fputa 
«ducere &  facilemrefpiratkmem reddere, Galenus hic notat, non eonftare 
oxymeiexmifcela mellis &  aceti, fed ex mulfa paulum aceti accipiente,

V) de crifib. L . 1. C.7. Op. Cl. I V . p. 128. D»

f) obf. med. Cent. II. O. 13. p. 74. Etiam pleuritidem pure copiofo per 
btiura folutam habet D . Pamrohts pent, V , Qr Q. p. 145,
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certe in gravioris morbi gradu quoddam excretionum illarum 
vinculum, quo nomine L  ‘D uvetus d) inter tales urinas liberam 
maxime &  liberalem fputi excretionem requirit. Ceterum in 
omni difficultate renalis hujus expurgationis attentus medicus 
probe confulit per fotus mollientes, ad renes- perinaeum &  hypo- 
gaftrium poiitos, inter lenia clyfmata &  ipfum internorum diu­
reticorum providum ufum fub aere externo non nimis calido &  
ad fudores potius difponente. Breviter adhuc attingo quasdam 
alias in hoc morbo auxiliatricis Naturae vias. Ita Et interdum 
opportune, ut dolores laterum, quos fem per optabile eft in illa 
atrocia mali &  metu fuffocarionis diu haud fubfifterer in vicina 
loca, ubi minus periculi eft,. cum ienfii ftuporis &  gravitatis tran- 
feanr, velut in humeros, fcapulas, dorfum , quod fexto circiter 
die fit, &  bene tune occupatur medicus in prom ovendo decubitu 
ilio falurari per fotufrr friilum que &  attrahens emplaftrum. Mali 
ominis eft, fi furfum dolores vergunt judice Hippocrate, nec ii 
inferne fit, res femper in vado eft, cum, quod ieceflit, brevi faspe 
intervallo prifca loca repetat. Sola obfervationum fides cogno- 
fcit tutiorem feceflum  et artis fulcit fubfidiis. Sic metaftafes prae­
fer tim ad aures axillas &  crura morbofum illud puri analogum per 
abfceffus quafi fiftulofos, qui follicire aperti confervandi funt &  
perpetim manantes, iis, quce illa loca pro facili decubitu efiluxu- 
que fovent laxant irritantquej. adhibitis profpero faepe exitu ex­
hauriunt.

§. V l l ,

E x  his quidem breviter prsemiflis pro indole pleuritidis in 
lym ptom atum fuorum  ferie &  confuetis narurse vindiciis confide- 
randa ad ipfum  in aegro noftro morbi decurfum et medelam me 
converto. Parum laeta prim o obtutu fpes falutis affulfit, oppref-

fis

d) t  c. p. 509.1 1. fq. in tuto funt omnes pleuritici , inquit, cum liter* 
&  liberali anacatharft fub illis urinis j at fine iis libere liberaliterque 
fpuere parum profuit. Jo. Rhodius l. e. obf. r? ipfo pure eXcfeto lar- 
giter per fputa urinas &, alvinas dejeftiones fimvtl folutam pleuritidm



lis f e r e  magnitudine morbi Naturae viribus, neo per illam fibi 
familiarem in coquendo excernendoque morbofo foiem am  niii 
f e r o  confpicuis, ut ars certe, quam praeeunte magiftra fua v i­
am fequeretur, ftratam nondum reperiret. Illa vehementia fe­
bris inter acutiflimos dolores &  fummas refpiraiionis anguftias, 
fuffocationis periculum comminantes, certe praecipiti grad u  in 
gangraenam magis quam refolutionem vergere vifa non aliud 
fuggerere confilium potuit, quam tantum impetum circa vitalia 
maxime loca urgentem miffo fine mora &  ubertim fanguine in­
fringere, &  quantum fieri poifet, moderari. H oc princeps in 
tali cafu auxilium, fi Helmontianos excipis, concors fenientia me­
dicorum tantum non omnium agnovit, inter quos graviter Hevm. 
Bocrhaave e) citam largamque protinus venae fedttonem ad nota­
bilem doloris remiflionem vel prima figna deliquii animi f )  in­
jungit. Cun&atus igitur non fum , &  fanguinem flarim ad un­
cias duodecim eousque detraxi, donec labefcere pulfum aegri fa- 
ciemque ejus pallefcere obfervarem. g) Miflus ille fanguis, ubi 
refrixir, more acutiflimarum ex inflammatione febrium cruflam 
albam craflam tenacem et v ix  novacula fciffilem formavit. Su­
perius quidem monuimus, Naturae in coquendo &  excernendo 
morbofo molimina per intempeftivam venae fe&ionem facile in­

hiberi ;

e) in aiphor. 890. prapcipit pro fpiflioris fanguinis , quippe inflammatorii, 
facilior! ac pleniori effluxu mittere illum ex magno vafis &  per ma- 
gnom vulnus fub fotu lenique friitu loci affecti, &  inter ea, qua refpi- 
rationem ex fenfu doloris fuppritni folitam intendunt fub ftimulo, ve· 
lut aceti naribus fubjefti. Fieri dentque V. S. vult in corpore quie- 
fcente &  refupino , in quo minus quam ere&o deliquium animi ex ma- 
gnaja&ura fanguinis imminet. Hujus enim triplo plus ex jacentequam 
ftante vel fedente elici ante illud deliquium pofie calculus eft Laur. Bellini.

/ )  adipfum animi deliquium mitti fanguinem non debere ob periculum pe- 
ripneumonise lapienter monet Aret au 5 de cur. morb. ac. L . I. C. 10. 
ί>·9°·

g) faluberrimum vocat ex maximi momenti praeceptum in prima ftatim 
venae feftione tantum intrepide detrahere, ut arteriarum pulfus lan- 
gueicere &  vacillare quafi incipiat, Trillerus de fleurit. p. 36. n. 4-2.
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hiberi; b) at verum  non minus eft, illa per furorem morbi in­
hibita per tempeftivam venas fe&ionem potius liberari, ut quae 
prsefto antea notr era n t, defervecfcente jam impetu luculentius 
exfurgant. Inter quae merito tamen illum fequim ur, quam fibi 
prsefcripfit Thom. Sydenham , i) nempe ex  una parte vehemen­
tiam morbi, ea altera vires aegri ad fe  invicem trutinare. Sane 
in principio maxime faevientis morbi &  in corpore juvenili vali- 
doque metuenda non eftlargiiiim a miffio fanguinis, quse oppor­
tune inftitura fe p e  morbum in herba fuffocat, neglefta vero aut 
retardatr, aut parcius timidimque adminiftrata, irreparabile ple­
rum que damnum infert.k} Poft; breves enim utplurimum indu­
cias vis m orbi revalefcit, ut teir quaterve et aliquando crebrius 
phlebotom o opus fit, fem per tamen fub jufta ad vires aegri, quid 
ferre poflint, attentione,

§, V I I I .
Poft venam fe&am crarae· mihi fuit internis; remediis inflam­

mationi oppofitis fubvenire, iis nempe, quibus poteftas eft fpiifio- 
res ira morbo inflammatorio humores diluere &  attenuare, vafa 
p ro  tranfito ftagnantium laxare, motum vehementiorem mode­
rari, v i etiam quadam blanda anodyna e) perpetuas illas inquie­

tudines

fe) quod &  ipfe THllerus, qui adeo inculcaf, non parcere fangnini, agno- 
fcit ingenue, &  eam IViUifio r Tul-pio, Hoffmanno aliisque concedit, 
vim vitalem nimio fanguinis impendio dejectam fputis coquendis &  ege» 
rendis aliisque criiibus ialutaribus promovendis imparem reddi. Hinc 
in iingulari quidem cafu, ubi anceps remedium tentare prasftat quam 
nullum, haud improbat audax experimentum, quale Jo. Heurnii, qui 
ex pleuritico utriusque lateris ultra libras quatuor langninis una vice 
extraxit, verum in fimili aliorum tentarnine judicium Heurnii requirit,
l.c.p. 33 &  34 ad §. 39 &  40.

'§) Op. S. VI. C. III. p. m. 266.

k) bis &  ter, aliquando quater, quod de Prccxagora legimus , venam fe. 
care probant plerique. At quamvis id fieri in magna morbi pertinacia 
etiam crebrius oportuerit, ipfe tamen Trillerus, fi prima &  fecunda vice
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tudines vig ilias dolores, quantum Ucerei, coniokn. ’ Praemifla 
igitur leui potiuncula mannata, quae ii ne turbis primas vias non- 
nihil abftergeret^ praefcripfi foi. ruffiiagiriis malvte &  veronieae 
M j. fior. altheae (amburi &  papaveris erratici as Pj rad. liquirir. 
3j (em. fceaie. d 3ij, quorum <5mnimim in jufta quantitate aqua* 
f. coftorum  colatur® libris tribus acce flerunt fyrupi*de althea 
Fernelii aU nz. Hujus igitur deeo&i 2 Unz. omni hora fdrbil- 
lare calide fuafi, utpore quem morem calide fojbillandi in pleuri- 
tide &  aliis morbis pedoris in fecretis habuit G  Baglivius, rn) id 
teftatus,' fe fervido ufu ejusnjodi deco<fti pectoralis breviflime li­
beratos vidi fle, qui jam lub ilrangUJata feve livefcebanr. O btuli 
quoque ad oiflam temperandum aegvo meo mixturam ex isL·. 
flo r, fambuci, papaveris rhoeados &  borraginis aa aU nz.j? cum 

arcani duplicati &  9  ^ diaphoretici non abluti a3 3ij oxym el.
fquillit.

fatis eda&um fanguinis fuerit, faffeciffe fibi ait, ter ad. fummum quater 
venam fecUifle, l.c . p. 22. n. 17..: Negat quoque p. 36. n. '41. 'adailum 
fe unquam fuiile, utlin toto morbi decurfu uitra 24 vel 26 unicas de 
traheret. Ita Th, Sydenham l.c . continuis quatuor diebus V .S . repetiit, 
fi fymptomata fe  virent, addit, confirmatam pleuritidem minori quam 
40 unciarum impendio fanatam fe non vidiile. At in remiffiori morbo 
&  imbecillitate virinm prodigus fanguinis non fuit, gnarus etiam , no- 
cuifle V . S. in epidemicis quibusdam &  fymptomaticis pleurititibus v. 
Op. S. V. C. ut &  Ati. Edimb. T. V. P. I. et journal. Oecon. 1753. 
dee. in quo le Camus pleuritides vernales ejus anni PariRis d e feri p fit, 
quibus noxa fuit a V. S.

I) v. Trallian. L . 6. c. 1. Non hic narcotica intelligenda , quae fenftun 
doloris manente caufa tollunt, fed lenia paregoriea, qualia papaverina, 
inprimis ex papavere rhoead. parata, ut apud quosdam flores illi nomen 
fpecifici an ipleuritici obtinuerint.

tn) p rax.m ed .L .I. C. 9. p. 35. certe frigidi potus ferendum hic nihil eft, 
cujus noxam Aretaus in pleuriticis redarguens medicis fuccenfet, qui 
aquam frigidam concedunt iis, quos, fi evaferint periculum, non ere- 
dit laboraffe pleuritioe, fed forfan morbo quodam ex bile, cui febris 
nulla vel exigua fe foeiavit. Nec frigidam tantum aquam Aretaus, fed 
&  frigidam refpirationejn noxiam dicit, de cur, marb. acui. L. I. C. io„
f. 93.
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fquillic. &  iyrup. viol. aa 3iij, de quibus probe agitatis omni bi- 
horio duo cochlearia praeberi juffi.») N e c  praeter rem eiTe cen- 
fui, emulfionem commendare ex fem. I V  frigid . tnaj. et min. 
aa 5>β, fem. papav.alb.3iij, quibus cum aqua deco£H hordei emul- 
fis nirri iati 3j S i iyrup. de alth. F ern , 3 j mifceri juffi. N o n  
minoris momenti cura follicitum me eife voluit de fom en­
tis externis dolenti lateri fub jufto caloris gradu provide confer- 
vando applicandis, quae hic virtute fua v ix  ipfi cedunt venae 
feftioni. Imo &  ante hanc, proxime certe poft illam 0) moris ab 
omni sevo fuit lintea molliflxmis decoftis «bria dolentibus locis 
imponere, ut blandi halitus bibulis vafis recepti quafi in tepida­
rio foverent, dolores ex ftafi diftrahente vafa natos delinirent 
fputa i pia citius percoquerent. S ic fotus ex herbis emollientibus, 
farina lini fimilive in la£e co&is parati, pannis laneis excepti ad~ 
motique, &  quoties opus, renovati non facile fpem medici fe-

felle-

n) poft fcalpellum phlebotomum interne aqua acetum mei nitrum oleum 
&  pauciffima alia TriUerus arcana hic &  ipecifica &  polychrefta vocat
l. c. C. II. p. 16. n. 4. Praecipue hic nitrum et ex nitro parata & o x y- 
mel fpeciilcorum nomen tuentur. Nitrum in aqua vel rob fambuci vel 
fucco florum rhoeados iolutum, vel cum meile infufo florum bellidis 
mixtum in febrili aeftu ac fit i multum prasfidii pollicetur. Decofta 
etiam hordeacea cum nitro &  oxymelite in hac morbo non raro fola fuf- 
iiciirnt, quo pertinent illae ptifanae, quas acetum vini ingreditur, vel 
alia in acorem prona ut rob fambuci &  juniperi, fyrupi ceraforum &  
ribef\orum & c. quae convincere Hdmontianos poterant, quam vani 
eorum conjeftura fit de acido in pleuriticis peccante.

0) antiquiflimis temporibus nihil tentatum .eft ritius quam haec fomenta, 
ad quae ille itat i m tam acris dolorum fenfus impellere poterat. Perfua- 
det ipfa auctoritas Hippocratis &  Tralliani, prius de his quam fecanda 
vena cogitatum efle. Bene tamen urgente morbo incipiendumcitra moram 
avenae fectione efle, deinde topicis iilis utendum, docet Aretceus l.c. L . I. 
C .io . p. 89. 90. De tentandis fomentis ut primo auxilio v. Gal. Op. 
Cl.'7. p. 116. B. in L . Hipp. dc vift. rat. in morb. ac. Poteft quoque 
dolorem confolari fafcia Italorum more thoracem adftringens, ut hoc 
immoto coftae quali immobiles fint nec intercoftales mufculi in gravi 
tenfione, dum refpirat aeger folo motu diaphragmatis &  mufculorum 
abdominis. At non ideo omittenda,  quae caufae doloris opponuntur.
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fellerunt. />) Praefcrtpfi etiam in alternos ufus linimentum 
ex unguento* dialtheae 3 j. anodyn. % β  camphor. ζ β .  Ma­
gna certe in illis fomentis litibusque fpes eft, quibus in ipfafup- 
purationis periodo aliquando continuatis pus licuit extrorfum  ver­
tere &  intro empyema praecavere. Diaeta denique in vi£tu ad 
tenuiflima omnia, jufcula hordeacea, avenacea, amygdalina fimi- 
liaque reftri£ta fuit exclufo omni vi£tu animali, etiam iis , quibus 
fub cardiacorum nomine plus eft ad calorem febrilem ftimuli. 
N ec aeris puri &  caute renovati temperatus calor negle&us eft, 
nec aeger ftragulis obrutus, quem omnino fas eft, ii vires ferunt, 
per horas aliquot quotidie ex coniliio Sydenhamiq) le& o eximi.

V efperi cum redirem, et aeger de pun&orio illo dolore longe 
conqueretur acerbius, bisque alvum poneret, rurfus, adeoque 
eodem die, venam eandem brachii aperire non haeiitavi,r) &  fan- 
guis ad duodecim uncias velut ante extra&us colore &  confiften- 
tia primum miifo refpondit, urina copiofa &  rubicunda fed fine 
figno coitionis fuit. N ec die tertio invifens aegrum reperibinis

f) fimilis virtutis fotus eft P . Forefli ex fl. chamoem. melilot. a M j fol. 
malv. fummit. aneth. a M/irad. altb. Drachm._/? fem.Iin2 Qrachm. coquen­
dis cum aqua. Vir cel. G.van Swieten folutum faponem in a?quali 
parte aquae &  Jaftis vei ita dilatum in decofto emoiliente, ut illius 
U nz.fi in hujus Ib.j folvantur, in pannis laneis exceptum ad dolentia 
loca admoveri cum calidis lateribus curavit, ita tamen , ut noctu ob 
difficilem fomenti renovationem unguento althese iimilive inunctum 
latus tegere emplaftro de meliloto fufficiat. v. Comm. in aph. Boerh. 
T : 111 . p. 43. 44.

4) tanti hoc putat, ut fi aeger jugiter lefto affigatur, seque tam larga 
fanguinis evacuatio nec remedia alia utcunque refrigerantia ad difta 

rdomanda vel minimum aliquando fufficiant. Op. S. VI.

, r) ad exemplum Th. Sydenhami > qui quo die venerat, decem uncias, 
fique vehemens dolor urgeret, eandem denuo quantitatem eodem ad- 
hucdie detrahi praecepit. Op. S. IX . C. 3. p. m, 266.

§· IX.

illis



illis vena; feftionibus magnopere levatum, porius major anxietas, 
crefcens refpirationis difficultas, doler vehemens lateris ipfius- 
que capitis cum pertinaci tuffi, lingua ficca, fputis fubcruentis, 
urina flammea pellucida &  fine fedimerito, me facile impulerunt, 
ut ex vena finiftri lateris s) pertufa uncias decem educerem fan­
guinis, qui poft aliquot horas craifiorem quoque &  tenaciorem 
cruftam exhibuit, haud fallaci nondum diminutae inflammationis 
indicio. T um  vero remittere seftus &  liberior fieri refpi- 
ratio coepit. Inter haec non deftiti antea recenfita remedia af- 
fidue in ufum internum externumque trahere. A t quod fieri fo- 
let in hoc ftadio morbi adhuc invalefeentis fub vefpera exacerba­
tam febrem deprehendi, &  aeger admiffo tunc molliente clyftere 
foetidas nigras &  copiofas feces dejiciens vifus eft pauxillum le­
vari. Verum in progreifu omnia circa no£iem graviora appa­
ruerunt, ut etiam seger fub intenfiori aeftu fioccos colligeret &  
mufeas venaretur. Igitur in animum induxi quarta jam  vice 
fanguinem ad uncias novem mittere, &  pro derivandis deorfum 
magis humoribus epiipaftica#) plantis pedum applicare. Inde

omnino

/) Sunt, quibus deleftus lateris pro V . S. non adeo magni momenti effe 
videtur poft inventam circulationem. At favet conftantioris obferva- 
tionis fides venae in latere affecto fecandae. Au&oritatem Hippocratis, 
Celfi, Galeni aliorumque ita fentientium ftrenue vindicavit contra fcho» 
lam Arabicam P. PriJTotus iub feliciflimo in fanandis pleuriticis fuc- 
ceffu. Fuerunt quoque recentiori sevo &  adhuc funt magni hujus fen- 
tentiae vindices. Th. Sydenham l.c.p. 265. ut primum accerfitus fuit, 
fanguinem ex lateris affeiti brachio extrahi ju flit ,&  G. F. Hildanus 
nunquam fe optatum fuccejlum vel rarifiime vidifie fcribit ex fectione 
venae in parte oppofita. Obf. cfiir. C. V. 0 . 30. p. 415. Hodie Ώ. W. 
Trillevus multiplici experientia nixus graviter m onet, Naturae proximo 
loco fuccurrere, nec alio loco qtlam brachio lateris affefti venam fecare, 
teftaturque inter plures quam 40 pleuriticos fe vix unum reperifle, cui 
non mox a prima paulo largiori venae fe&ione proxime ad locum do­
lentem inftituta dolor incantationis inftar fopiri, &  liberius meare 
anima cccperit, cum fi idem tentaretur in latere oppofito, aegri in ve- 
hementiores refpirationis difficultates , majores anxietates &  inquietu­
dines conje&i fuerint, de pleurit. p. 30. §. 32-34.

0  Sic G. Baglivius in prax.med. L. I. C. 9. p. 37. ftatim admovit duo 
M t n r a j
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omnino in melius verti omnia videbantur, dolor lateris finiftfi 
pun&orius &  fcindens nunc hebetior, lingua humidior, fpurum 
co&um magis &  liberale cum panco cruore mixtum fub facili 
anacatharii fpem meam fere collapfam rurfus erigebant. Prse- 
fcripfi ad juvandam anacatharfin ecchyma ex fpermaris ceti 3/? 
olei amygdal. d. rec 3 Ji fyrup capillor. 9  altheae F e  rn. as 
3 j O xym el. fquillit. Sij crebris dofibus parvo cochleari exhiben­
dum u)

§ . 3L
D ie tamen quinto mutata rurfus omnia ibnrin  deterius, an­

xietas, ja&ario perperua, pulfus durus ferratusj quandoque in­
termittens, fputum fub irritatwe tufll Cuppreffum, do\or pun&o- 
rius circa locaaffe&a gravis, refpiratio laboriofa, mens fibi minime 
conflans, urina tenuis alba fubinde infcio aegro elabens, omnia deni­
que conclamata vix fpei umbram relinquebant. Inje£tum enema 
eft lene &  aperiens , at fere fine affeitu. Inter dira haec
magisque ingravefcentia fymptomata valde deliravit aeger. In 
his tantis fpei anguftiis, tanto adhuc morbi furore, quid praefidii 
exfpe£tare extra novam phlebotomiam potui? Quintum  igitur 
ad venam fecandam accefli, non nimis moratus judicium C e lfi ,x ) 
qui nunquam utile eife cenfuit poft diem quartum mittere fangui­

nem,
veficantia tibiis, quocunque die ante vel poft V . S. difficultas fpirandi 
&  fputum exfcreandi fupervenit, quo fafto ftatim c.xpectorationcm pro- 
moveri, fpirandi difficultatem imminui, &  alvi fluxum , ii adefiet, iilti 
vidit. Id confirmans Trillerus 1. c. p. 54. §. 6. addit, «idem fcopo cu­
curbitulas ficcas mente Hippocratis infervire. Poterant quoque cu­
curbitulae in cute fcalpello incifa laudari, ad extrahendum eximo, quid­
quid noxii lateret. Sic enkn continuo filuiile dolores, ut nec fomentis 
ullis nec alio medicamenti pradidio opus eilet, fcribit Trallianus L.
II. C. i .  p, m. 108.

«,) Trallianus L. II. C -t. p. n o . amygdalas mundatas et tritas in ptifana 
coctas pro fputo plus eliciendo commendat.

- x) de Medie. L . 1I. C.10. p .m . 80. Ex Galeno quoque difeimus, me­
dicos tunc quafi ex lege certa -ultra quartum diem non fecuiffe venam. 
hi L . III. Hipp.de morb. m lg. Comm. III. Op.Cl. III. p. 150. B. At 
licet prudentia opus fit in decernenda poft quartum diem venae feftiorie, 
omnino tamen in graviori morbo, quae Sydenhami verba funt, curatio 
fere tota ftat iterata venas feitione h c. p. 268.
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nem, imbecillitatem ex corpore vel jam exhaufto vel etiam cor­
rupto in hoc ftadio morbi metuens. Sane in hac vehementia 
morbi, quae fine omni virium apparatu efle nequir r has nimis 
proftratas nondum fufpicari convenir. Duodecim circiter un­
cias fanguinis ex finiilro brachio eduxi, in quo edu£to alba iterum 
et crafiffima tunica apparuit. Q ua ipfa re aufpicato rentara intra 
paucas horas remittere febrile incendium, refpiratio levari, deli­
ria mitius &  per intervalla infeftare fenfi, &  cum majori profperi 
fucceflus exfpeilatione in ufu diftorum remediorum internorum 
&  externorum perrexi. N octu facilis diarrhoea fucceflit, qua ter 
folutaalvuslargiter fuit nec finiftro om ine, cum hoc fpontaneum 
aivi profluvium die quinto cum crifi incideret, j )

§ .  X L
D ie quidem iexro rediit iubinde delirium, fed levius multo 

fcreviusque, nec urina flammea rubicunda pellucida fine indicio 
magni adhuc interni attritus fuit: Attamen puifus m ox mollis
&  aequalis, refpiratio liberior, dolor iareris perexiguus, indicium 
decreicentis morbi eo certius dederunt, quod fimul fputa inci­
perent prodire copiofa f  lava codia, alvus etiam eodem die quin­
quies fbluta fidem bonae excretionis per varias vias confirmarer. 
N e c  mali ominis fuir oriens circa vefperam vehemens dolor ad 
fcapulas , inprimis finiftram , dorfumque.z) U nde non vanus 
augur, bonam &  multiplicent crifin inflare, fomenta adhuc locis 
dolentibus admovi, ptifanam calidam cum oxym elite exhibui, &  
per vices infuium theiforme ex plantis pe&oralibus &  diaphore­
ticis, fub quo ufu aeger in fommim delapfus largiter fudavit.

$.■ X I F.
Luculentius omnia &  conflandus die morbi ieptim o, inter 

criticos tam notabili,, in melius ceflerunt. Facilis enim &  largus
e o

y) v. A n tm m  de cauf. U  fign. mori. ac. L . I. C. ro. p. 9. C. 
x) praedicere fe fecure, fcribit Trillerus, nullum moriturum, cui poft 

venae fe&iones in progreflu morbi dolor intenfus in claviculis, fcapulis 
aut dorfo oriatur l.c .p . 37. ».44. Tribuit hanc egregiam prorfus ob- 
iervationem Hippocrati ejusque genuinis in arte filiis BagUvio &  Bcer- 
havio. Addit/ίίέ. n. 45.. nunquam fefelifleaugurium ex falutari illo figno, 
fub q u o ii , qui fine fpe vita neglecti defertique jacuerunt, ad fe redie. 
rint fenlim, vires recollegerint &  intra paucos dies penitus convaluerint.



eo die fudor fuit, fputa co£ta pinguia copiofa, urina optima cum 
iedimento craffo &  nonnihil albicante. Geifavit dolor lateris, fu- 
perftite tamen illo circa fcapulas, furgere ccepit appetentia cibi, 
nox quoque inter manantes fudores &  placidum ifomnumtranfiit. 
Mane tufficula aliqua fuperfuit fuo pailim ftimulo irritans. At 
brevi elapfo tempore aeger refe&us viribus &  mineraliaqua cum 
la£te caprillo ufus filente pedetentim tuili in perfe&am cum 
valetudine fua gratiam rediit. C re d o , ex hoc cafu illud inpri­
mis, quod parvi momenti non eft, elucere, crebram venae ie-* 
itionem  in faeviente vehementer pleuritide magis morbo detra­
here vires quam Naturae, quas tunc potius a vi hofiili Jiberiorin 
vindicias fuas vegetiori c o i t io n u m  &  e x c r e t i o n u m  c r i t i c a r u m  
molimine refurgit. N on hic dubitavi aegro meo confulere magno 
fanguinis impendio ad uncias nempe quadraginta f e x , quod 
ipfius Sydenbami, ad venam hic fecandam alioqui tam proclivis, 
menfuram in confirmata pleuritide excedit. Fadum  id inconful- 
to fuiffet in mitiori pleuritide, in qua cito faris Naturae probe 
coquentis &  excernentis pnefidia apparent, haud temere per 
venae fe£tionem turbanda &  impedienda, ut ab hac omnino di- 
fpenfari interdum in integrum pleuritici poffint, quod fuperius 
praeeunte H, Bcerhavio monuimus, λ) N eque illud diffiteor, in 
graviori etiam pleuritide, quae debiliores vel cacochymicos inva- 
ciit, parcam convenire feftionem venae ob praematura virium deli­
quia, fub quibus virtus auXiliatricis Naturae facile farifcir. Id vero 
manet inconcuifum, in corpore forti &  juvenili pleuritico, quod 
humoribus viribusque abundat* locum huic metui non effe, 6t 
detrahi omnino fanguinem, qui morbo militat, liberaliter de­
bere. T unc enim nondum detraftas effe vires, quae Naturae mi­
litant, patet velut in hoc cafu ex mirabili illo confenfucriticarum 
excretionum, quae fequuntur, &  per tot vias raro fimul patentes 
c o i t u m  morbofum eliminant. Stat fane fententia Th. Sydenhamiyb)  
m o r b u m  hunc tametfi infamem &  plerisque aliis fuapte natura 
periculofiorem, fi perite tradetur, facile vinci. 

a ) v. f .  i i .  N . a. 
t) l.c. p.264.

Finis Voluminis Secundi,
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