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" Das Waferbad wird von der grofen Menge in fehe
‘erfdjiebener Weife audgefiifet. DMande Arken baben fich
oft, anbere felten; einige fpeien fid bad Gefieber lidtig
ein, anbere niffen ¢ fo grindlid burdy, daf fie nad) bes
enbetem Babe taum fliegen tonnen. Die Lanboigel laufen
jum Baben aneiner feichten Stelle in3 Waffer und_ vers
urfadgen Bier burdh) Slagen mit ben Fligeln einen didyten
Regen, guden aud) wohl eingelne Federn nody befonderd
in ba8 Waffer; bie Wafferodgel beforgen ¢3 gleidh im
Waffer felbit.

Nadh beendigtem Wafferbade Geginnt bad forgfltigite
SPuben ded Gefieders. Der Landoogel fliogt dazu auf
einen bec nddften Baume, [dittelt die Hauptmaffe des
am Gefieder Hiingenden Wafferd ab, gieht nun die Federn
burdh ben Shnabel durd, legt fie in Ordnung und it fie
filiefliy aud feinen Biryelbrifen ein. Das Leptere it
fiie bie Gioimmodgel nod viel notbmwenbiger ald fiie bie
Ranbodgel, und witd bedhalb von ifnen audy weit aud-
fifeliher beforgt. Troh ihrer gmectbienlichen Befdafjens
Beit nimmt bie Feder bei lange wihrenbem Serimmen
unb Taudgen Maffe an, und muf daber von Seit ju Jeit
misber ju neuem Gebraude Dergeridytet werben, Der
Taffecvogel muf alfo bad Gefbift des Pupens tiglidy
mehrece Male vornehmen.  G3 gefchieht bei ihm theild
wihrend bed Swimmend, theils und hauptficlidy auf
dem Qande.  Seder Sehwimmoogel ridtet fich, fobald er
a8 fefte Sand Getrite, gerade auf und {elttelt durd) lebs
fate Fldgelbervegungen und Buden der Haut fo viele der
an feinem Gefieder hingenden Waffertropfen ab, ald mdg:

lidy.  @obann lodfert ex mit dem Senabel bad gange Ges
fieder auf unb fiittelt ¢8 wicber ab, und fahet biermit fo
Tange fort, big ibm fein Febertleid ben geeigneten Grad
von Trodenfeit gu Gaben fdeint. Tun hebt ex die dber
feinen Fetttaftchen, den beiven Bilxyelbeifen, liegenden Fes
bern auf unb pret mit dem Senabel etmad von dem burdy
biefe Drjifen abgefonberten Dele beraus, wedyed bann auf
beibe Jnnenfeiten unb dad Aeufiere bed unteren Sdnabeld
aufgefragen wicd. Sebe Fever, elde ber Gindlung bedarf,
id efngeln burdh den Schnabel gesogen, dabe sugleicy ge:
glattet und guredht gelegt. Die grofe Beweglidfeit feined
Dalfed macyt ¢8 dem Bogel mdplich, alle Federn feines
Rdeperd, mit alleiniger Ausnahme bever bed Stopjed und
‘Dberhalfed, eingujetten; biefe werden aber fo lange auf ben
bexeitd gefetteten Febern der Bruft, bed Borberfliigeld und
Radend_eingerieben, b8 fie ehenfallg bie ndthige Denge
Del empfangen faben. Fligel und Borderbruft werden
immer mit gan; befonderer Gorgfalt bebandelt, nidht mins
ber bie widytigen Gteuerfedern, an denen gerdhnlid) bie
gange Aebeit beendet wird,

Nady vollendetem Bade und Pugen fblt fidy der Bogel
| ungemein beaglid. Die Reinigung {f iom ein wafres
| ebendbebicinif; ec exfrantt, menn e fie nidt vesricten
| fann. o forgfam ex fonft bad Waffer meidet und nament.
Tich wor bem Regen entflieht,*) fo (ebhaft fefnt ex feine

| %) Mufier ven Sumpfc und Wafjerusgeln madyen bicrwon
| nur vie @dwalben, welde gern nody im Regen jagen, und
| e Tauben, neide b oft geravegu pintegen, um fiey Beregs

| nen u tafjen, cine Ansnatme,
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Wafdpungen Gerbei. Wenn bann nun_audh bas Pubges
fehift beenbet ift, vertriumt et gern ein Stiinbehen tm Bolls
genuf ber duferen unb inneren TWarme, Daber fieht man
viele Bogel, namentlicy die Geier, Hihner, Sbiffe,
Tauben und anbere gern fidh fonnen, wobei fie fih oft
Yadft gemithlich platt auf eine Geite ober auf den Baud
fegen, ober aber, tie ¢8 bie Sharben und Selangens
fal8bdgel thun, veibenmeife an recht roarme Felfenminde
unb &bnliche rte fesen unb mit ben Fliigeln webeln. Gans
Teifed Fliftern, weldhed man in diefer Lage vernehmen fann,
feeint bie hiifte Behaglicheit audubricen.

Gin Theil bed Taged wird, wenigfiend von Bielen, der
Gejelligheit gemibmet. 2Auch bie gedhtentheild nur paats
meife (ebenden Bigel Fommen gern auf einige Seit sufam-
men, jebody nidyt, ober nuv in untergeordneter Weife, wih-
tend ber Brutyeit, weil ibnen bann 3u folhen Dingen feine
feeie Seit Bleibt.  Dlandie, 3. B. die folFraben, fatten
fidh formliche Befudge ab. eded Paar diefer ftattliden
unb fehlauen Thiere bevoohnt mimlich, woie bie meiften der
cinfam [ebenben Bogel, feinen {dhaxf begrensten ereid und
bulbet innechalb deffelben fein andered Paar feiner Att.
9ady eichebener Mableit befudben fich aber bie Nadibarn
auf tin Stiinbdpen, plaubern und fpielen, b. . fliegen in
fereligen Gceaubeninien gujammen Herum und fefren
bann nach Haufe gurid: Rabens, Nebel. und Saats
Frifen, Geier, Milane, Staare und andere gefellig
Iebende Bogel balten ifre Bujammentinite meift gegen
end vor vem Selafengehen ab.  Die Reuanfommenden
erben von ber bereitd verfammelten efeljdaft bann mit
fautem Gdfeeien, jo felbjt mit tangartigen Berbeugungen
begrilft; lebtered babe icy menigftens von den R onigss
Franiden in Uprita vielfah beobadytet. (G fieht unges
mein fpafbat aud, wenn eine Heerbe biefer folzen und
icgnen Bdgel einen Voviberfliegenden ibrer Art bemerkt.
Gein Flug wird forgfaltia beobacjtet und jeber Ruf bed
liegenden mit einer lauten Ginladung beantwortet, Hat
biefe Grfolg, fo briden faft alle ifre Freude burd) fonbers
Baze, nur mit bem Tang gu vergleidiende Bewegungen aud;
bann Taufen fie bem Anfommling entgegen unb @magen
gat angelegentliéh mit {fm. Dtandhe Aeten flicgen den fich
Mafenden wobl aud entgegen; alle beiidken jedenfalld auf
iugend cine rt ibr Bergnigen aud, ifn u fehen.

Wenn eine derartige Gufammentunit jum Sroet ber

or bem
ftattgefunden fat, wabrt fie linger ald gewdhnlidy, Die
‘ménnfichen Gingoogel vertreiben fich ingmwifiben die Seit
mit Gefang, ju weldem fie durdy ifre Nebenbubler in diejer
edlen Runft auf bag Lebhaftefte aufgemuntert werben; die
nicgt Stimmbegabten [affen Bog eingelne Tane horen und
orbnen fid) babei, wie jur Linterfaltung, nod) bas Geficber.
Bon Minute ju Dinute vermeh ficy bie Gehaar ber Bers
fammelten; fie fommen eingeln ober paarmeife aug dem
gangen Umfeeife Herbeigeflogen. Sebenfalls find fie fehon
vorber genau iber ben Drt ber Sufammenfunit unters
tidbtet; denn man findet aud Bei benen, weldhe von ferns
fer gur Berfammlung aufbrechen, eine entichiedene Giders
beit in ber ju waibhlenden Richtung ded Fluged. Grofe,
exfaben ober eingeln ftebende Biume und Baumgruppen,
unbebauete Feber, Snfeln und Felfeniffe find foldye Wahle
pldfe; fie find immer mit Sorgfalt audgejucgt. Manche
Singodgel litben fie fo, baf fie diefelben audh ur Feit ded

Brutgefdhiftd befuden, wahrend die Gattin im Neft auf |

den Giern fift; fie tehren aber dann plicytiduldigft nady
Saufe gurlid und fBlafen niht gemeinfaftlicy, vie
aufiecbem.
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9Nad) dem Gintreffen aller Mitglieder einer gufammens
idlafenden @efelfdhaft beginnen die Borbereitungen gum
BuBett:Geben.  Nur die gany harmlofen Bogel brechen
obne Weitered gu ibren Schlafplisen auf; alle Vorficbtigen
Taffen fie exft genau von Gpahern burdfuden und warten
a8 Grgebnify dec Forfungen berfelben ab, ehe fie ihren
Gammelpla verlaffen.  Raben und Franmidre, die
felaueften Gefellen, welde ich Fene, find, umal wenn fie
einmal geftdrt morden waren, mit einmaligem Augfenden
ber Sundjibafter nod nidyt sufeieben, fondern untecmerfen
beren Yudfagen regelmifig einec nodmaligen Prifung
durd) anbere erjabrene Manncpen. ady eclangter
Ueberseugung der Sichecheit exbebt fich Ioslich bie gange
Gefelichaft mit Gefduei, weldhed aber fofort verftummt,
und fliegt gerduflod dem Sdlafplage su, wo alle vorfich-
tigen Bigel vollfommen fHll fidy niebeciaffen. Nur bie
auf Snfe(n ober in Briden, Seeen und febe dbidsten Biu-
men felafenden und forgloferen Bogel fcbmagen und lir
men nady lange nad ifer Anfunft fort, mande in wabr-
fait ofeyerceifenber Weife. Bu Bett gehende Sperlinge
danfen fich entfeglidy, bevor T fich eingerichtet Baben; in
reigbemobnten GSiimpfen vernimmt man ein Lavmen,
@dpreien, Quaten, Shnattern, Peifen, Fwitfdyern, Troms
meln, freifden, Sridaen unb Rufen, Sah man taub wees
ben madte, b8 fief in dbieRadt. Grft nadh und nadh wird
o8 ftiller. Dad Gepliive finkt jum Geplauber, ba3 Gefrachy
aum @eflifter berab. Gine Gimme nad ber andern vers
flingt. Um Mitternacht find alle Tagodgel verfummt
unb audy bie Nachtvigel, weil fie gerade beim Freffen find,
rubig; nady furser Beit beginnt dad Qeben new fich gu
wegen.

Der Gflaf ift bei allen fury und leicht, erforbert audh
bei einigen eine gemwfe fortbauernde Bewegung. Die auf
Biumen und der Cede filafenben Bdgel haben ywar, wie
beeitd bemertt, ein Herabfallen im Selafe nidyt gu ber
firdten, woBE aber bie auf bem TWaffer fdwimmend rufen.
ben ein Unfreiben an bad Ufer. Gie miffen fid alfo burdy
gleidmafiges unbemufted Rudeen fo auf einer Gtelle er:
Balten, ba fie burd) Wind und Wellen nidt von dem Drte
abgetricben werben. Die auf Biumen Sclafenden figen
mit ftart gufammengebogenen Ferfengelenten auf einem
9fte, viele auf einem Beine, wobei dann dag andere Bein
in ben Baudpfedern, der Kopf in ben Riidkenfedern verftect
ift; blod die Biegenmelfer legen fidh der Linge nach auf
einen firferen AR, wad fie, da fie Tagfdlafer find, gu-
gleidy febr vor Gntdectung ficgert, Hdblenbriiter felafen
geen in Baumlbdhern: in unjerem Gaxten hat fid) 3. B.
ein @rinfpedt einen Staarfiibel vorgeridhtet, und be:
nuft ibn in Woroefenbeit feiner rechtmiigen Beiper vegels
méfig.  Dandge Wadvdgel lafen auf den Fubrwurseln
fodend, anbere quf beiden Fifen neben und im Waffer
fiebend; eingelne legen fich wobl auch platt auf ben Baudy
nieder. D eigentlichen Tagfehlafer wiflen fretd bie vers
fRectteften Plase ju ibrem Schlummer, und fusben fidy wif.
tend bed Sclafed moglit an bie nadften Gegenftinde
angubriiden,

Gine Storung der Nachtrufe wird von allen Bageln
febe bel vermerft. Die meiften exheben ein entfepliched
Gefcheei unbd fliegen auf, woagen ¢8 aber nicyt weit ju geen,
fonbern Laffen fic) feby balb wicber nicder, feheen audh oft

u igrem friijeren Orte suriid. Borfichtige ober Mif
| trauifibe felofen nadh einer Gtorung nicht wieder, unbd
burdfliegen vuhlod die RNadht.  Ale p(dhlicy Grmadte
find enticpieden filaftrunten und taumeln bewufitlod fhin
unb fer; cingelne Yeten faffen fih aber fEnell und mwiffen
‘bann audp der efahr nod) gemdfnlich gu entrinnen.
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Bei rubigem Schlafe friumen bie Bogel oft unb Iebs | Wad fie ju andeen Beiten triumen migen, wei icy nicyt; |
Baft, wie man an Stubeni cr bemerfen fann. ud | mabuideinlidy aber voebt fhnen ber Traumgott gar bunte
irem Benehmen fann man einigermaafen auf ben Snfalt | Bilber vot die Seele, von Fliegen und Sewirmen, Gins
3ot Traumes ficben, Dee jut Guget fattecnbe Dogel | gen unb Meben, Seben und GILAGvin, mas LSS ihnen
tedumt gemiflich von ber Ferne und der Wanderluft, dev ‘ wielleidyt on der Fommenbe Dorgen bringt.

im rifling (eife gwitfdernbe von Gefang und Liebe. |

Geognoftifdie JandfdiaftsiRizzen.
(Granit.)

] ‘
|
|
Bon 5. 10, Griiner. |

fingften wav eingejogen; ein Beiterer Junimorgen | andacbtvollen Begleiter — ,weit Du, wad Alegander
§ob mandied. niebergedracte Gemith unoilfivlics empor | won Humboldt fi einen evquidenen Teoftorudh und bine
4u bed Dimme(d Raumen, fep fixfen 3u laffen durd) frifde | terlaffen?” — ,Nein" — |, Gr dueste: ed bleibt dem

fonnengefarte Qebenaluft. Die Natur fteahlte im Feier: | Deutjchen, wie ec {eion und bedeutfam in feiner Spradye
Hleive.  Yuch mih trieh e& micptig an, wiever einmal aud | fagt, ,bas Freie”, bas ift die Luft, der Genuf ber freien
bem Gumpf bed Ulltagalebens allmlig die nadfvorlie. | Natur ... Nicht wahe, ben fann ung fein Poligel- Gebot
genden Berge su erfteigen, und bann wieber abmwechfelnd | rauben* — ,Sa, dad ift ¢in exquiclich wahrer Angfprudy
Dinab, 6id enbith bed Ubifiend Durlt gelilr, ba8 Her) mit | e beimgegangenen grofen Tanned; und fo laf un8 ba-
rieben exfillt und bann ber Wanderftab wieber in bie ges | von vollen Gebraud maden,* ermieberte mein ]ungu%lxgs
wofnte Gefe gu legen fei. fteiger — i) fiihle unfaglicy viel TWonne in der Fei
Dad Relfesiel war vorliufig von Jwidau iber | Die Grdnatur fann in ihrer gemaltigen Grihe und & ﬁt.
Rirdberg gen Schneeberg, nadher umbebrend iber | ren Gehbnbeit nidyt umiaffender erfannt und lebhafter ere
Wiefenburg der Mulbe entlang beim. So betannt | grifien wecden, al§ indem man ifr innerfted Wefen bes
mit audy biefe Gegend war und fo viel alte Crinnerungen | laufcht, dad heiit fie exfennen lernt ,an Kecn und Sehale”,
an frilbere Wanderyige angefidtd der Landidaft in mir | bie Meifter Gdthe nicgt vom einander getrennt wiffen
auftaudten, fo new und oubesorbentlid xegend im aufe | mode
freebenden Feibjabesidmud bot fih dod biejelbe meinem L Baft Ret,* beftitigte i@ fein feeudiges Bertrauen
fpabenden luge dar — wnd bad Fiel evmeiterte fidh jue | aufmunterno — ,febe, ba ift ein rect angiehended Gtiicte
fepends. dhen von beuticger Grde, oo vingdum Felfennatur, Waffer-
S weld unendlidhe Abroedfelung, Anfheiterung und | lauf unb Waldestiefe jedem finnigen Wanberer eaniem
exbebende Dandfaltigheit liegt dodh eingerwoben in den | den Genuf bietet; ein Panorama {is, worin H3hen und
Gharalter ¢ined Mitte(gebirges, peboben ringéum | Tiefen voll gittlich erfabener Urbeit unaufbdrlics wecfeln.
bute) Bergs, Hilgels und Fladland! " Wad benn, Ca- | L uni fogleidy auf diefed Tempeld natictige Jinne |
rafter im Gteinceidy?! Das ift Fabel, wird dee Lefer | treten, Rundihau 3u halten'* —
murmeln — man fudt ja jest welden bei Denjehen ver- ody ift €8 nidht 7 Ubr Dovgend. Scbon sichen Lanbs
gebli, wie foll er ga in bie Gebirgatpfe geratben? e | Leute ihren boften Staat auf bem Leibe {daarenmeid mit
madh, Jbhr Jreifler! und obendrein ein ftandhafter und | und jur Kivde an der Culisfder Hohe. Dad Rirdhhofd:
efeenfeiter! iecyu gehiren Beweidmittel. Gut, fie foms | thor ift noch verichloffen, it pilgern weiter aufwirts nady
men von felbft Sdyitt fiir Sditt; fie beruhen auf ewigen | jenem Sibepuntt und halten unfere Anbadht auj fueier
Urbunden; fieh da, meine unvermerilihen Beugen find ja | Gottederde. ,Gchau hin, um Dicy! Das treue Umfichts
biefe exhabenen Giulen biee und jene abgeplatteten Altite | bild bes halben Gragebinges liegt ba. et als Wellen
bort, bi fid die groje Deifterin Natur auigebaut, gesriin- | von binter und iber einander gefdobenen SKuppen, lauter
bet — ein eiliger GYeft flirroabe gieb in die Seele deffen, tauden aud auf,
ber oldhed vecht wiiedig, ernft, file mabre Weihe empfing: | Sehluchten und Givfef find bidweilen Nachfarn der welligs
Tigh uberdentt, mitbhin Binglten geiftig natielid, innig ge- | gefalteten ille, Darunter fedt der verborgene Torgang,
niet. Da febrt wie in de Pfingftepiftel ein neuer Rebends | bad tiefe Geheimnif unfered gangen andachtfordernden
ferom in deffen Bruft, und wenn er weiter nicytd eriibrigt | Shaufvield. Hier haft Du die grunbdEeaftige Ardhitettonit
von beaglicher Quft, fo trigt bod jebee Tritt mun cine Ges | der Grde und befommft davon wafren Grundbegriff.
oberung von fiifiem Frieden ein. Ohne Begleiter i3 e | — BWoblau, junger Freund, pade in Dein Rinichen emfig
i b8 Balber Genufs, indem man aflein nicyt fic ersfe | Stufie auf Stuffe, Petrefacten wifden Runenfeibe gum
nen, die fehren Gmpfindungen mittheilen, mnl\mae[ubl Andenfen et Geiligen Piingften, auf daf audh wir folched
audtaufden fann,  DRein junger, treuer Gefdfete, den icy | veckindigen mit feurigen Gungen, ein Dery und eine Seel.
mitnabm, theilte inde foldye einmiithig mit mic; voir fofes | Qug’ aus, bott oben ragen und tagen um ben Gentralpuntt
ten traulid) felbander. Das Heer ber Grifer fland juft in | unfered Grygebirged, gildben Wiefenthal und Gottedgab,
voller Bliithe. aufgethiitmt die audgeeidneten Ficytel-, Seil-, Auerds,
. Bie 20 biegafilofen Grashalme und Rifpendlithen | Scheiben: unbd BIhlberge; merte wob, bie meiften andern
sttern, wie borthin iiber mallenbe Sornfelver gleidfam | find Rugelabfdnitte, feltener Tafeln und Podebenen abs
Tebende Wellentinien gleiten ! fagte ich entylictt ju meinem | gebend, eine Ruppe ftedt hinter dev andern, welcpe verkettet
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sugleidh mit ifeen Riicen ald Wafferfdeiben dienen, Bon
bec Rette aud laufen mandifache Aefe und Sieige eined
worherridjend vevmanbten Stammed. Die Hare Mulde,
ibren burdh Gebirgdfpalten oder audgemafiene Lings:
thaler norgefiricbenen Weg uralterd verfolgend, verbirgt
fich Balb nedifey Binter Felevorfpringe, bald exfeeint fie
jibfing3 al@ ein filberglangenbed Gaplband; fie wird fidhte
Tidh verftiett an beiben Wfefeiten dutdh bad Schwarzmaffer,
ben Safems, K {dodenbad, relde i fimmt:
i) Froftallceine Quellmalfer guriefeln.” — ,Midy feffelt
e nfoxbselt b Todhen Ifenee Wefen, mihte fagen

bie plicttreue Reglamfeit von allevhand Gefcyipfen,* warf
mein Gefellfafter aufgeroedt ein. , Hord und fehau, wie
fuftig bie Gchmatben {dmicren, und Viiden fangend ifee
coten eflen an ben Teidfpiegel pieilicnel taucden , wie
bort im Gimazgmalb die Finfen (elagen, im Untecholy
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phien. o fann mannighid (eidt fteinteidy merben. Wi
fteben juft auf Urgebizg, im vttlanbdm icderlanbe miiffen
fie et lange unb weit barnad) frreben. Die Wanblungen
148 Grdbauss unb fre auerorfe follen wn gur Gtunve
efdiigen, bie Oefltung bes Matese, Dein Tuf feht
foeben auf Bldken ober Knodyen von Urthonidiefer, einige
Bunbert Scpritt tiefer trittjt Du auf Gneid, feitwirtd uns
voeit qudt Griinftein Heraud und Binter dem tiefen Thal
unten nidtd al8 Granit. Affo weiter. Die Lujt ift frild
unb wein, dem DMarfidbe ginftig; wir gelangen unter hius
ﬁ@en mzmapn o wingigen Gteinbridien nady Nieders
inig finauf in bem veigender: Thal nach Walferdgriin,
bu(d)felb und Lauterbady, cinen Haten {dlagend au( bm
Bobr, dann auf den hoben Geierdberg bei firdiberg.
bier veidht in Gifbrweft bia in3 Boigtland hinein e gnbl-
Tofe, gleichfam vom Himmel ferabgefiete Wenge unge-

i (

U

wmé.‘,‘.w

Granifetfen bei Bolfersyriin in Sadhfen.

ber Tpiral breitbnig pfeift, unten am Uferftein eine Bach:
fielge gettfdect, im Bavernbof bie Hihne Friben, wogegen
boet auf hoher Gele ein Plattmondy femettert, wibrend
o im Redhenholy vabrab fridyt, jebes nag) feiner Ytk
Dagu Glodentlang unbd Lexenfang im hifeen Ghor. Und
a8 fangen wiv hier oben an? b bidte, wie ber weife
@alomo prebigt: , 63 ift alled Thu fo voll Mife, daf
Siemand audreden tgnn. Dad Auge fieht fidy nimmer
fatt unb bag e birt fidy niemals m« m:lﬂmlyt aurly
efwad, bavon man fagen midte: Siehe, bad i
Denn 8 ift yuvor qudy gcfd)tbm in vorigen Bzmn bu
Tingft vor und gewefen. A3 Bornehmen unter dem
immel Bat feine Stunde. Gteine jerfteenen, Steine
fammeln hat feine Beit. Gelt, wir wollen flugd Steine
Hopfen unb ifre Snfceiften mm anftatt Qeidyen - Epitas

feurer Granitfrie,  Hier von Bohrberg aus fann man
bad weite Gebiet biefer Formation et berichauen. Wiv
wanden alfo bier oben vdllig auf anfinglichem Wrgebirg
unb feellen ernfte Betraditungen an dber die fichtbarften
Gpuren von Grdrindebilbung,  Tie bie meckwiizdige Gnts
ftebung ber verfdiedenen Gebirgdarten innerlidy bejcpafjen,
gleidfo legen fich aud) bie ufecen Berbiltnifie unb Fors
men bedeutfam dar in Structur, m(m»mng, Sdidtung,
Die Geftalt ber Landfbaft ift wes
Bu @runde liegt bie Urgefteine
maffe — it fie und ju Hiupten fdhon gewachfen —
diefe giebt bai e bilt ober Geripbe erft her; Gerdl,
Ganb, Lehmidit und Humud gelten nur gum Andpup.
Derroltet an abertafend Gtellen, liefct diefed ftarre Ge.
vift jerfallend allmilig ba8 antife Rnogenmedl, ben erfren

agerung u. begl. m.
fetlig bavon Bebngt
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Baus unb Nabrungdfioff fir Pilangens, dann filr Thiers
welt, obne Dinger, wirtt aber felbit old folder vermdge
feiner bienlichen Beftanbtbeile.”

,BBa8 fix Gpielaxten giebt e8 bodh felbft in gleiche
namigen Gefieinen ¢* watb ich gefragt — ,find bie bier o
gemadjen ober audgerafden

ic Gaben ¢8 fier mit einer ber oeitoerbreitetfien
rfelBarten ju t[;\m e ot . gl Bt aud cine

g-fliffig durd) Tubige 8
i Tl e beémegen ein Fey i foeniges
Gemenge von Feldipath, Quary und Glimmer it e
nacgbem einer biefer drel Hauptbeltandtbyeile dbermicgt ober
‘erfminbet, in bem Maafe fellt fid aud) Bavietit beraus.
2@ frembe Beimengungen exfbeinen am Hiufgften Schirl,

nbe,
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Gradfillle weteifern, und granitifche Gehinge paralll forts
Taufend bie Thalfofe vovieichnen.  Ueberall herrfdte feier-
Lidhe Gtille; nur eine Papiermiible in Partmannddorf
flapperte lebhaft, deren Betrieh wir befidhtigten um Andern
davon exydblen ju Fonnen.

Um Hivfdenftein geht nun voviber; bad ift nod
ein fehr gewaltiger Granitgipfel, wie der benadybarte fons
bebare Jiibenftein bei Wernedgriin, wo Gneid und
Granit unmittelbar aneinander ftofen. Eben auf deffen
Geite! fieht man beutlieh den Gneis, wie in Cunnerdborf
an ber Badfoble, ebenfalld bem Granit aufliegen; deffen
9Audlaufer durdfesen hier ju Sande 5fterd den Thonfdiefer
und madgen ihn gneidartig, wo nun der Feldfpatf und
Glimmer fiicferiges Gebirge geben, m Dum jueilen

, fo g

®ranat, Pinit,
fetenee patit, Biftagi, Beryl u. a. m. It feten it
man ben Granit in andere Gefteine verlaufen, wie unfer
Timgang lehren wird. Durdy Ueberhandnahme bed Glims
mer8 und gleidlaujend georbnete Ragen deffelben gebt ev
in @neid, burd) Asnahme bed Quaryed unb Bermehrung
ber Pornblende in Syenit und Griinftein dber, dburd
Bexferoinden de3 Glimmerd und Ginmengung von didtem
Felbipath verlauft ev in Weifitein, Gr ift dber ben gan
jen Groball verbreitet, fest riefige Maffen jufammen und
exhebt fich Bid gu den gmgun Bben auf ben Anded, am
$imalaya, Montblanc; bie wild herumliegenden Bldde
auf bem myfifen Dlymp find nihtd als Granit. —
Gleiched Beifpiel liegt dor Augen. Gin von Gfimmers
und Thonjiiefer umbiiltes o meerer Rerne von
indBefondere von g ofteis
ift bad gemeinfdaitiiche Geprage in der Arditeftur bed
Grygebinges unb Fidielaebivges, wede beive in Befaiens
feit fhrer Gefteine und Formationen ein Ganged darftellen.
Bon Bohmen aud iiber Kar(bad bid hiecher fid forts
siehend und viele Jnfeln bilbend, ftelt ber Granit in feis
nem Borfommen und Berhiltnif jum Schifergedig mans
derlei grotesfe Formen, Ruinen, Grate 2. dav, wie am
SRudnifberg bei Cadrhesbe, weipen Stein bei SunbshiSE,
bie Felfenmeere bid Lauterhofen . Die Sirgberger
Granitpartie wedfelt fortmibrend aud Thonjibiefer mit
®neig, Duangidiefer, Gifenfiejel ab.  Die allgemeinen
@md;mng&mrbahmﬂt beB Giiefergebirged Laffen vorauss
fefyen, @ranitftod eingelagert, fonbern eritered
gz(whm worben unh ual a1 Tage gelegt ift.  Selbft die
im Gibenftod - Rirchberger Granitgebiet auitretenden febd
Snfeln aus Glimmer-, Thons und Seieljcyiefer dileften
nur al@ gdfiece Ueberrefte einer ehemaligen Gebicfers
bedecung gu betracpten fein. Der Granit ift im Revier
mefefach durdy Grubenboue unter dem Sdbiefer erceicht
worben, fogar mitten cber jmifdhen al8 Gebirgdmae und
nidgt 608 al8 @ang liegend unbd oot in 111 Sadter
. G gieht fid in giemli® geringer Tiefe unter (ehtes
em fort und xagt in ttwvenlvtmmm Ruppen empor,
babei find bie Sdbicferichichten nicht wefentlicy evichrec.
Do fat ex oberfeitd Gulifich unb Gunnerabor bie Riefels
idhiefer berb aufgefeheitelt, wad audh die etwad verfdlacten
Triimmer Beyeugen. 1 be fogenannten Holle bei Niebers
wm gt e auf Gned, im Werigen Gelinbe mef bt
s Tage.”

T oaren unterdeffen ben Berg fherab ind Gtibtlein
geffiegen, wo und bad im fogenannten Reller vorgefeste
fdhale Ragerbier (bad beriifmte Rirdb:vger Weifbier war
gang audgegangen) furtig wieder auf bie Ferfen bradte, und

gang feblt. St dief
fpathFrpftalle ifm dann den fmwwr‘ﬁhnmﬁu uuy bie
@emengtfeile und Glutbfrajt tommt fitbarlich, fo wie
nadpher auf den Gang det AbFiihlung und Crftarrung beim
breiartigen Smelsproyef, julet alle Structur an, elds
fpath madyt grobEdrnige Bavietiten; ihre Feldfpathirpftale
find bigmeilen 2 bi3 3 Soll Lang, und madyen fie blumigs
bltterig ober fion gropblatterig, Auch finden ficy fry-
ftalle und Sbrner, welde ginglich serftdrt und in faolin
ober Gteinmart fein verandelt find. Gang feintirniger
felter @ranit enthlt Heinfte Gemengebeile faft wie Sande
ftein; je feiner vermengt, defto harter. Am Kubberg bei
Senarstanne*nabert er fidg bem Greifen, inbem diefe
Wbart faft gans aus Froftalinifehen Quaryfieneen mit eine
selnen Glimmerblitten und fehr fparfamen Feldfpaths
hlmmx beftebt. Dot fommt wiederholt Topad, Kyanit

patit vor, welde dod) grofentheild aus Thonerde
unb Talferde beftefen. Euaq egeint bucdgingy von

i unbd decelb

Reten G e mit jonce v Fethpafitienes im Bee.
biltnifs feebt, aber gewdinlicy hinter denfelben juricfbleibt,
Wit venfelben ift immer fegwarger Turmalin ober Sehirl
vermadyfen. Granit tritt nody dberal, aber etwad vers
dectt und in Detamorphofe auf, big in bad grofe Gibens
ftoder Giebiet weit nacy Bohmen finein, grofartig ents
widelt. Die nahere Partie bei Uue und Slema wollen
Wit nod Befprechen. Gin micjtiger Gifenfteingang, der
tothe fanm, trennt redtd von Ober-Gejlema den Granit
vom Gepiefer. Diefer wirb gwar oft janbig in ber Nibe
be8 Granitd, ift aber immer bon biefem durd) ein {Harfed
Sablband getrennt, unbd der Cifenftein it Bmm:mmne e
x;mmem Glagtoyf gefhmolsen. Go audh bei Sofa.

ier fat Du ben SeLafiel yu dem ganen varicgens
ben ebivg, flich bad Snnece nur felbft bebictiy auf
unb Du findeft die worttveuen felbftvebenden Urfunden
unverfehrt aufberwabrt, wie im feuerfeften Geldjdhrant!

Steinmegmeifter Focter aud Wolferdgriin, der mir

bie voryilichiten Fundorte von Bloden beg Felfenmeered
weithin geigte und jeven Golof bed Beyirts bis Schmarzens
bera genau fennt, var mit diefer Darftellung gar wohl
jufrieden und fand ben Hergang villig ertlict. G b
fehaftigt viele Gteinmesen auf allen findigen Puntten, unb
uge bie offen baliegenden Lingdmwiitfel, Ruftbinte und
faudhoben Biode fe nad) Bedarf dber Tage gleicy urichs
ten in glatte Platten, yu Trottoird, Fubgeftell, Getafel,
Gaulen und Quaderlager yu Briiden, Wehren, Tajejinen.
und Ofenfodeln u. f. w. Denn eigentlihe Briche giebt
& bier nicht; alle erordertichen Werkfticte find von ber
9Natut fo pigeigtet unb hingebrodt, baj ber Gteinarbeiter

elangfen fo unter fretems unmertlidy
iehet B5ec bem [hnen Ringatial entlang, wo e ke
glangend beller Bach raufee, Hereliche Wiefen an ippiger

e braudt. ur Hagt der Meiter freilidy
febe iiber vorfommende Hirte mander Gattung; fo it
3 B. ber fmarge feintirnige Granit mit ben fefiften
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Werfyeugen nidt 3u bearbeiten, die meiften Blocte mifen
mitteld Pulver jeriprengt werden und, je tiefer man
fommt, wo fie nod anfteben, befto hirter, unangreifbaver
merben fle.  Gebrungenbeit unb Fefigheit nebmen alfo
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grabmeife nad innen yu, wie gut bafier, baf bie giitige
atur felbft ben Steinbredser im Betengen gmadt bt
Gifen thut's nidht mebe  Neuer Beweis, wie fehr bei ders
artigem Gebad unteriebifehed Feuer itoitins balf.

TR

Der Gulantrillo.

Die in ihrer Gefcichte und Berbreitung, fowie in
ifren Gntmidslung@erideinungen burdaud  interefjante
umd in faft allen ihren @ebilden gierlicy fbine Raffe dee
Fareenkeduter befipt in einer im Giiben bon Guropa febr
Derbreiteten st ein Glied, weldhed in mefr al8 einer Beo
siehung bejonberd Gervorfiedend it und in feinen Bees
breitung@besirten su ber , Boltabotanif im Sinne unfered
Berthold igigmund (1. N 32) 4afle. G3 ift bied vad
Frauenfaar, Adiantum capillus Veneris, welched fidy
eingeln (8 in bie Gantone euenburg unb Genf verlauit,
iibrigend aber in bec Rombarbei unb G- Tirol vers
breitet ift.

Unter bem Namen Avenca foielt dad Frauenbaar
auf ber Snfel Diabera cine nicyt unmidtige*Rolle, wovon
Dr. Gaxl Bolle in ber botanifen Seitfbrift ,Bon-
plandia” eine anyiefenbe Schitoerung giebt, aus weldper
idy bier Giniged im Yudpuge mistheile. Der fpanije
Stame Gulanteillo micd von Bolle in ber Ueberfbrift
bem mabecenfifden vorgezogen, Y0ad ith um fo lieber beic
Begute, ol i s cegents Genad in Spanin in e
felfen Weife wacfend gefunden fabe, wie &3 Bolle be-
ieeiSt, obgleidy i ihm doct Eeinen amen beilegen firte.

,@ein it eine Miffion m RipliGFet und Seyineit

Tihen fiften, ben Falfen aud feinem SKlippenhorfte.
Gnblicy Sfnet fidh nadh lﬂngem DMarfcge die madre del
agua, ,be3 Wafferd Dutter”, wie bad Bolf in feiner
poetifiben, dem Sinne nad avabifcy gebliebenen, Sprache
fagt. Tief unb dunfelnd bringt bie wafferfpendende Grotte
in bie Gingeweide bed Gebirged. Gin uralter Binatico
ober ein m(m Seigenbaum mbmn die Wilbung ifred

ingangs; foftiche Frifdhe empiingt den Grmiideten, bec
mit unmbmem Bohlbehagen einen Trunf {ekicit, fo
labend, daf ihm jahrelang bie Grinneruny davan im Ges
bidbtnifs bleibt. LUnbd nun lagert ev fich neben bem Baffin
vor der Hle unbd hit, jeem anberen Geviufey fecn, nur
baé BWajfer raufen, die bemantnen Tropfen langfam und
:hmmm von ber Decte niederfallen.”

8 finb Bilder, bie ber blofie Gedante an Adiantum
capillus Veneris in ber Geele deflen oectt, ber €8 im fere
nen Giiben ju fehen gemohnt war.”

Auf's lebhaftefte erinnert midh biefe Sebilderung an
ben Augenblid, wo icy im fiidlichen Spanien bad Frauens
faar jum exftenmale fanb. €8 war am 2. YUprif 1853
bei bem nabe ber anmm weftlicy von Gartagena geleges
nen Almagarron, t Baftiger Ungedbuld Batte iy am
fnﬂ)tn DMorgen in bnﬂtr  Riltung bed Matueocees ‘mein

sugleich; benn bie dad Auge in fo i
it grilfenben Farnrajen mtyurm beffer al@ jede anbere
Pflange, bie alzufdnelle Berdunftung, und [Bigen bad
bem Eoog be Gabe entquellenhe o gegen e el
Qujtitedmungen. ber Levantwind, ben ba8 afeifa.
nijihe Sandmeer iber e Dheeeegarme feoet, immerfin

elended {affen, um gu feben, wad hier am
fidlicbften Ranbe uropa's mic b Tatue Sieten wivbe,
Stod) war idy weder an bie troftlofe Sahlheit ber Felfens
berge, nody an die fengende $yige rebt gemifnt, und bie
Pilangenarmuth, und infolge decen aud bie Yrmuth ver
Thiermelt, wollfen mir daber mmn meine unvermifilide

bad jarte Frauenaar gecwiihlen, bie fein
Blatitheile verfengen: den Wurselfticten vermag ex nidtd
angubaben.  Die breiten ifre Dece birmend iber dad
verborgene Tedpeln, bie fenden unaufhielich frifdyes Laub
empor, b8 bie abgeftorbenen, gliingend fdvwargen Stiele
verhille. Weilenmeit Liuft einer be die Rifftenftidte peis
fenben Squibutie, b e et magines Staeifen beeid:
net ber Gulanteillo deffen Babhn. Wir folgen ify
femindelnden Abgeinden entlang, wo dem Jiegenfirten
féhaubern woiitbe, Yoohin nur ber Orchillero*) feinen Fuf
du fehen wagt.  Un vielen Dreten bingt der Feld iber;
exft gebiitt, balb Eriedend in dem naffen Rinnfal, hin und
wieber durd) unteriebifdge Galerien riden wit vormirtd.
muf ¢ fiie bie Rite Lingft-
verfloffenee Sabehunderte gemefen fein, biefe Dafjen gu
[wrlngm. ) "R feheudyen dag Steinfufn aud unjugings
) Bl ve Ol ie Orfellnfiedie, Roceela ne-
to n Belfen einfommeln.
) aer Rutor. unkrMuM fier denn dod die Rdite ver
rheber vm’u‘ Wafferleitungen,
Der erft 1419 die llll’nmnbn(e Sll(t Mavera_entdectenden Pors
fugicfen fein fonnten. Diefe
Ssbrn au vr urenifn o, bl
bilder und Leprer in den ..\uﬂ:r(d'un.;(l)nlﬂ n

gute Saune Fran-
3ico, der €3 vielleidt am {mnm Tage fdon bereuen
modte, fidh vertragdmifig an die Ferjen eined unbegreif-
licgen, allen Duarg fammelnden Aleman gefeffelt gu faben,
Bummelte theilnagm(od mit Botanificbichfe und Jnfettens
faften finter mi ber. Da fpannte fidp eine ieclide alcan-
tarilla iiber meinen Weg, ein weit und tihn gefpannter
fegmaler meldger einen
iibe eine @m[qmum be Thaled quer hintber eitete. Gr
empfing bag Wafjer, defen Cntidyeidungsmadyt dber Leben
aundTod i) in biefem biivven Felfennefte tief empfand, aud
einem Graben, weldyer ben Fuf eined Felfend entlang ein-
gebauen und burdy eine wofl andecthalb Cllen bobe auer,
mit eifenbartem Gement gemauert, eingefeiebigt war. Un
biefer hingehend hdrte idy dabinter, wie aud der Tiefe toms
mend, bann und wann bad liebliche gurgelnde Geplaticher
bed Wafferd. I hatte mehrere Tage lang tein Waffer
gefehen und icy bidte midy finiber gu ibm. b fah e
aber nidt, idh hirte Blod deutlicher feine evquidende Mufit.
Die gange faum iber einen Fuf breite Wafjervinne fab ich
au irem @runde volfomumen gefdloffen mit einem jarten
Blattergeive, in dem idy dbad gierlidhe Frauenhaar ers
rame Unter dem griinen Sammtftreifen, den idy iber
bie Peauer hinweg faum exreidien fonnte, eiite wie ein fid)
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ot ber Telt verbergender Woblthiter bad Waffer Hifl
unb Har hinaus nadp der Alcantarilla, um aldbann weiter
unten fegenfpenbend bollfommen aufjugéfen in bem Ger
Bridel ber ledenden Garbaniod. Felder.

Stiemald batte ich nody eine innigere Bertniipfung
groeler Dinge in ber Natur gefeben, ald bier bas Waffer
unb ein @ewich. Im freuen Gelbander begleitete bas
sarte Geroihg ben munteven Siufer durd) bie hoble Gaffe
und nafm ecft bdied von b, al8 biefer binaustrat in
bie offene Ulcantarilla, um allein ¢& mit ben fengenden
Gonnenfirablen_aufgunehmen und bienbereit im grofen
mutuun b3 Rebend untergugeben.

) fefren it nodb efnmal su ber Sabilberung von
Bolleyutid, in meer ot efmas e, a8 16 n Gy
nien nicgt bemertt fhabe, ¢8 aber fier nidyt Gberjehen
Biitte, wenn €8 in den von mir burdreifien Qdnbereien
Gite gemefen mwire.

,Mertwiirdig ift, daf bad Culantrillo dem Menfdpen
fogat in bad Snnere feiner Wobnungen folgt und cine
freundliche Gtaffage be8 Familienlebens mwird.  Faf in
jebem Safenobaufe ffnet bie TWand ded Wapngimmers
fic) gu vinee gittecformig burchbrodgenen Solynifde, in bev
bie %ila, der Filtrirftein, fieht. Das ift in Foem einer
oben offenen Halbfugel ein aud pordfem Stein geformted
Beden, melded tiglich mit vom Aquadutt berbeigefifrrem
ober aud der Gifterne gefcbdpftem Waffer gefilt wird, bas
‘mit baffelbe in einen darunter ftebenden Stvug durcfictere,
au8 dem e8 algdann der Durftige Flar und eidfalt mit dem
unmanbetbaz banebenfebenden Glafe ober inem metallne
Befer {Hpit.” — ,Um ber Pila ein gefilliges Anjepen

4u. geben und bie b ben Vecbunftung8proces Bevvors
gmxi!m Frifche nodh gu fieigeen, pilegt man ben Stein, ehe
ev in fein Amt eingefest wird, mit reife Sporen (Samen)
tragendem Benudfaar gu weiben. Die jungen Plingden
§9geTn nidht ju exfibeinen unb alb if die teopfenbe Dalb-
fugel mit einem Wald ber jhoniten Wedel bervadyfen, die
nidend wie grine Gtraufiedern nady allen Seiten hin
iberbangen, und eine ebenfo uejpringlidie ald gejmads
volle Deforation bilben.

Diefe lefte Mittheilung ift ¢, worauf icy die Aufmerts
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famrit meiner Qefec fenten magte, denn €8 ift mic allemal
cine Freude, wenn idy in den uefpringlidhen Gitten und
Gemobnieiten bed Bolfed ein Berftindnif der Gefese und
Grjdpeinungen der Natur finde, vweldhed die Wiflenidyaft
et viel fpiter gewann,  Biel friifer ald bad Seben v
‘ber Wiffenfdbat lernte, Gat biefe von jenem geleent

Weniger lege i jent ein Gericbt darauf, wad i bie
fee Befcreibung der Pila hervorgebt, daf die Maderenfer
ben abfiblenden Ginfluf ber Berbunfung Fennen und jur
QUbfiiglung ifred Trinfrafferd benuben, al8 vielmepe daxs
auf, baf in ber Weife, wie man bieje Umbiillung ber Pila
mif ebenbem Frauenbaar eryieht, der Berweid bavon liegt,
baf man jebenfall3 Tange vor bem wiffenichaftlichen Bers
fanbnif der Fortplangungdmeife der Farven in ben, ges
rabe bei bem Frauenhaar uferft unjdeinbaren unb faft
verftedten, @poventapfeldhen die FortpRangungdmittel
fannte unb fie in dec bejchriebenen TWeife audfdete, indem
man bie frudtbaren Wedel auf bem feuchten Gteine rieh.
Sedenfalld fat iberhaupt viel fpater bie Botanit in den
Feinen ornden auf der Ridjeite ber Farrendlitter die
Friidte ecfannt af der Waberano. 63 e nodh lange
Tein falbed Jabrbundert vergangen, feitbem man in botas
nifcgen Garten bie Farrenfeiuter durdy Audfaat ihrer uns
endlich teinen Gamenforndben (Sporen) Finflidh erpieht.

@3 wiirbe einen interefjanten Theil der Borgefdichte
ber Naturmiffenfdaft bilben, ber faft nod gany und gar
mangelt, ben praftifdhen Anmenbdungen von SHraften und
Gefesen ber Natur nadgpufpiicen, weldhe man im alltige
idtn Seben, madte, (onge bevor her ERn(alt bice
Sifte unb fege Biannt wuchn, i bie Dinung,
bie fdon in Otr. 32 in bem QArtitel ,der Denjeh und bas
TWeltmeer” gdtgenﬂxd) auigqmm wurde, haben it
fier einen augenfalligen Beleg. Ginen gweiten, jedenfall
viel dlteren, bildet die Dattelpalme. Bielleidt Jahrtaus
fenbe vor Rinné’s Gntbeung ber Befrudtung bed Frudts
fnotend burd) ben Bliithenfiaub dee Staubbeutel, Holten
bie Yraber oft aud weiter Ferne von mannliden Dattels
palmen Bithenbiifehel, um fie in bie blahende frone ifeer
weiblichen Baume 3u hingen, weil fie wufiten, ba fie fonft
vergeblich auf Datteln hoffen witeben.

Das Waffer.*

Unter ben anorganifihen Nabrungdfiofien verdient bad |
Waffer cine voryigliche Bevidfidrigung. Denn ¢ ift am
itet in ben wie in
ben verfbiedenen Theilen bed menfclichen Krperd, und €3
Leitet iiberau8 widtige Berinderungen anderer Nahrungds |
froffe ein.
Rbgefefen bavon, baf it bas Waffec mit mef obec
eniger anorganifdien und Gpuren von organifchen Gmf
fen gefdmingert al3 Getrint genieen, findet €8 fidy in b
meiften Galgen unb in allen jufammengefepten Sabrungés
mitteln, Unter ben Nahrungdmitteln, die nidt auf irgend
eine Weife einen Theil ifred Waffergehaltd vevloren haben,
giebt €8 feined, welched nicyt mebr a8 yur Hilfte aud Wafs
fetbeftinde. Der Dotter ded Hiihnereies, weldyer im frifden

v Shumicr 806 Bus angelst, aut et
e oen 4t Hithe o abacts I, e io e
Darftelung des ausueseichneten Wertes erfeben In(ym al
auth oegen dr SIMer oek in dicem St Dargeelien,

Buftanbe bad wafferirmite Nafrungdmittel darfellt, ent:
‘ balt in 1000 Gewidtdtheilen durdichnittlicy 524 Theile
Baffer.  Biel reicher it fehon dag Fleifeh verfebiedener
‘ Thiere, in weldem der Wafergebalt ywifcen 700 und S00
Taufendfteln Swantt. Die meiften frijden Wurseln hals
ten fich hinfiehtlicy bed Waifecgehalts innerhalb derfelben
@rengen Wie bad Fleifd, wifrend bie meiften Obftarten
fchon mwifdhen 800 und 900 Taufendfteln Waffer fiihren.
Dandpe Roflacten und Ritben enthalten mehr ald 900
Taufendftel Waffer. Rabiddpen unbd Gurten find die waffere
weichfen feften Nabrungamittel, in jenen ecceicht der Wafers
gebalt bie Zahl 960, wahrend er in diefen 970 nod etwas
iberfteigt.

Dagegen giebt 8 mehrere Friichte und Wurzeln, die,
bevor fie alg Nabrungdmittel in Gebraudh fommen, einen
grdfieren ober Fleineren Theil ihred Waferd durdy unas-
fidbtliches ober abfiéhtliched Trotnen verloven haben. Das
ee vilbrt €8, daf die Getreides unbd Hilfenfriichte durche
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femittlidh einen Waffergebal befigen, welder gvifben 90

unb 160 Taufendfieln igeed Gemicited eingefdloffen ift.
s teoh bem Baffer, welies mit vem Dbl weemit
wurbe, bleit ber Waffergehalt bed Brobes unter der Hilfte
von beffen Gemidy.

|
!
i

2
8

e b e Besdauung defengen Fetitoned, ven
it am cei@lidften ju und nehmen, cine unerlaGidye ftolle
fpielt, Dad Startemeh( ift nimiic) nur deahald fir un.
fece Genibrung gu vermertfhen, weil &8 i gttt
ma; Jedihene fefnastiye Stofe unfees Sevbauung

TWeil nun dag Blut
aug Waffec beftet, fo exbelt aus Dbxgtm baﬁ €8 ebenfo
viele Nabrungdmittel giebt, weldhe memgtr al@ foldye, bie
meye Waffer enthalten, ald unfer Blut. Und wenn man
ebentt, baf gerade in Fleifih und me namentlidh abe:
in (efyterem, weniger Walfer vorfommt afd im Blut, fo evs
giebt fih hievaud von felbft bu Nothwenbigkeit, unfere
Speifen durd) Wafer ju ergin

Snfofern bag Blut dem mane: feine Beweglicyfeit vers
bantt, infofern bad Waffer ald wefentliger Beftandtheil in
bie Sufammenfeung aller Gemwebe und Site bed Deenfdyen
eingeft, bergeftalt, bafi mebr al ymwei Drittel unfered Rovs
pergerichtd aus Waffer beftehen, infofern fann bie Wictig:
feit bifed Mufrungeitafed gemis nide hod genug anges
filagen werden. €8 fommt aber nody hingu, baf d

faite werden. Da nun xmsemm
meb[ e burdy mmgug;bm won Wafferftoff unb Sauers
foff in bem Berhiltnif, in weldem biefe Grundftoffe mit
einanber Waffer bilden, vom Juder verfdyicden ift, fo ift
€ Har, bafj die Suderbilbung aud Stirfemehl nur durdh
Ufnahme von Waifer gefdiehen fann. Aud bem Buder
wird nach allmiliger Umrvanblung Fett, und dad Fett ift
ein notfwenbiged Baumittel fiic die feinften und widtigfen
Formbeftandtheile unfered Kerperd. Dad Waffe ift alfo
nidht 6lof bas Fuhrmert, mu,.a bie Bewegung aller an
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