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Welchen Einflufsy hat der wihrend des Krieges
innerhalb der biirgerlichen Bevdilkerung
verminderte Alkoholgenufy auf die geistige und
korperliche Gesundheit des Volkes gehabt?*)

2, Bericht,

Von Geh. Med.-Rat Prof. Dr. Bonhoeffer,

Direktor der psychiatrischen und Nervenklinik der Charité
in Berlin.

Die Frage, welchen EinfluB der wéihrend des Krieges innerhaib
der Bevélkerung verminderte AlkoholgenuB auf die geistige und kor-
perliche Gesundheit des Volkes gehabt hat, kénnte erschépiend be-
antwortet werden, wenn es moglich wire, die Ausbreitung des Al-
koholismus, wie etwa die der anzeigepflichtigen Ansteckungskrank-
heiten zahlenmiBig festzustellen. Das ist aber nicht der Fall. Die
Verhiltnisse liegen verwickelt nicht etwa bloB deshalb, weil iiber das,
was der Kliniker und was der radikalste Alkoholgegner als Alkoholis-
mus bezeichnet, keine volle Uebereinstimmung besteht, sondern weil
die verbreitetste Art des chronischen Alkoholismus, die der mittleren,
nicht in besonders schlimmen Formen sich darstellenden Grade, sich
dem unmittelbaren zahlenmiBigen Nachweis entzieht. Alle Angaben
iiber den zahlenmaBigen Umfang des chronischen Alkoholismus sind
deshalb in weiten Grenzen schwankend und nicht sicher verwertbar.
Das, was die Statistik der alkoholischen Erkrankungen, die in Anstal-
}?H und Krankenhdusern aufgenommen werden, umfaBt, ist nur ein
Teil der in Betracht kommenden Zahlen. Das ergibt sich schon aus
Ger klinischen Erfahrung, daB es kaum vorkommt, daB ein Gewohn-
heitstrinker aus eigener Einsicht und eigenem Antrieb den Arzt des-
halb aufsucht, weil er in sich nicht mehr die Kraft fiihlt, seiner alko-
Nolischen Lebensfithrung zu entsagen. Was sich also an Alkoholisten
M Kliniken, Stadtasylen, Anstalten, Krankenhdusern und Trinkerheil-
x
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anstalten ansammelt, umfaBt in der Hauptsache nur den Teil, bei dem
infolge grober Zusammenst6Be mit der gesellschaftlichen Ordnung
oder schwerer akuter Erkrankung die Einlieferung durch Dritte er-
folgt. Es ist das zwar wohl im ganzen der Niederschlag der schwer-
sten Fille, der sich so ansammelt, aber es bleiben zum griBten Teil
unerfaBt all die Fille, in denen sich der Alkoholismus lediglich in all-
mahlichem Riickgang der Arbeitsleistung und der wirtschaftlichen
Stellung, in verstirkter Krinklichkeit, in frithzeitigem Altern, in all-
mihlicher Vertrottelung, in Schiddigungen des Familienlebens, in
Roheitsvergehen und manchem anderen duBert.

Ueber das zahlenmiBige Verhilinis dieses Anteils ein Urteil zu
bekommen, ist kaum moglich. DaB er erheblich groBer ist, als der in
den Anstalten sich sammelnde, ist hochst wahrscheinlich. Der Arzt
sieht einen Teil davon in der Sprechstunde und in der Poliklinik mit
Beschwerden, die von den Kranken nicht auf den Alkoholismus be-
zogen werden. Eine andere wichtige Sammelstelle sind die Trinker-
fiirsorgestellen; doch geben auch diese Unterlagen mur Ausschnitte.
Eine wichtige Ergidnzung fiir die unzuldngliche unmittelbare Erfassung
der einzelnen Trinker bildet der mittelbare Wege, in dem man in der
Verbrechens-, Unfall-, Krankheits-, Selbstmord-, Arbeitsunter-
brechungsstatistik usw. die Einiliisse des Alkoholismus bezw. der
Trinkgewohnheiten verfolgt. Die Friedensliteratur*) gibt in dieser Be-
ziehung wichtigen Beweisstoff fiir den Umfang der sozialen Schidi-
gungen durch den Tmunk. Es ist zurzeit nieht moglich, die Gesamtheit
dieser Fragen in ihrer Abédnderung durch die Kriegsverhiltnisse er-
schopiend zu behandeln. Insbesondere gilt dies gerade von den ge-
nannten mittelbaren sozialen Alkoholwirkungen, da die zahlenmiBigen
Unterlagen fiir das Jahr 1917 zum Teil noch nicht vorliegen, und weil
die Verhiltnisse durch gleichzeitige andersartige Kriegswirkungen
verwickelt und nicht ohne Vorbehalt fiir die hier interessierende Frage
verwertbar sind. Immerhin ist schon das, was dem einzelnen Beob-
achter, der ein groBeres Stoffgebiet {iiberblickt, entgegentritt, aus-
reichend, um iiber die wesentliche Frage, ob infolge des Alkoholman-
gels eine giinstize Einwirkung auf den Gesundheitszustand des Vol-
kes ersichtlich geworden ist, ein Urteil zu ermoglichen.

L

Abnahme der alkoholistischen Krankenbewegung
in den Kliniken, Krankenhiusern und Anstalten,
Polikliniken und Trinkerfiirsorgestellen.

DaB der Krieg eine Abnahme der Alkoholisten in den Anstaltel
der Zivilbevolkerung mit sich bringen wiirde, war von vornherein an-

*) Die Berichte sind i. J. 1918 noch wiihrend des Krieges abgefaht
worden.
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zunehmen, da die Trunksucht vorwiegend eine Erkrankung der ménn-
lichen Bevolkerung ist, und gerade die Lebensjahre, die fiir den Hee-
resdienst in Betracht kommen, besonders an ihr beteiligt sind. Das
Trinkermaterial der Charité verteilt sich hinsichtlich des Lebens-
alters so, daB 54 v. H. den Jahren bis zum 45., 46 v. H. den Jahren
jenseits des 45. zugehoren. Auch wenn man anmimmt, daB ein erheb-
licher Teil der Alkoholisten als nicht kriegsverwendungsfihig zuriick-
geblieben ist, so war doch von vornherein sicher, daB ein groBler Teil
der Trinker zundchst in das Feldheer iiberging. Nach den klinischen
Erfahrungen iiber die Widerstandsidhigkeit der Alkoholisten konnte
aber andererseits auch damit gerechnet werden, daB von diesen bald
wieder ein groBerer Teil den Heimatlazaretten zur Last fallen wiirde,
um so mehr, als auch die Heeresverwaltung gerade die geistig Kran-
ken und Nervosen zum groBen Teil nach den Anstalten und Kliniken
der Heimat zuriickgeschickt hat.

Um den Erfahrungen der Charité zu folgen, so zeigte sich zu-
niachst mit Kriegsbeginn ein kurzes Anschwellen der Alkoholistenauf-
nahmen. Wihrend in den Jahren vor dem Kriege das Verhiltnis der
Alkoholisten innerhalb der Gesamtauinahmen auf der psychiatrischen
Abteilung um 13 v. H*) lag, stieg es in den ersten Kriegswochen auf
16 v. H., und zwar handelte es sich dabei in der Hauptsache um Deli-
ranten. Auf diese kurze, wohl auf Mehrung der Trunkausschreitungen
der Alkoholisten im Gefolge der Mobilmachungserregung zuriickzu-
filhrende Steigerung folgte eine Abnahme, die nach ihrem Umfang
zunichst eine ausreichende Erkldrung in der Einziehung der fiir den
Alkoholismus wichtigen Jahrginge der Landwehr- und Landsturm-
leute zu finden schien. Dieser Riickgang steigerte sich in der Zivil-
bevélkerung von Kriegsjahr zu Kriegsjahr, und es zeigte sich bald,
daB er iiber das durch die Heereseinziehungen bedingte MaB hinaus-
ging. Im Maj 1917 ist seitens des Berichterstatters in ider Berliner
Gescllschaft fiir Psychatrie und Nervenkrankheitenr und auch hier in
der Wissenschaftlichen Deputation auf diese augenfillige Abnahme
hingewiesen worden. Wihrend in der psychiatrischen Klinik der Cha--
rité¢ im Jahre 1913 noch jede 8. Aufnahme ein Alkoholist war, war im
Jahre 1916 jede 33. 1917 jede 74. Aufnahme eine alkoholistische.

DaB es sich dabei nicht um eine auf Berlin beschrinkte Erschei-
nung handelte, ergab sich aus den bald darauf folgenden Mitteilungen
aus auswirtigen Kliniken und Krankenhdusern (EFrankfurt,
Weichbrodt, M. f Psych. 1917, S. 258, Dresden, Oehmig,
M. f Psych. 1918, S. 354, Diisseldori, Peretti, Berl. Xlin.
Wochenschr. 1918, Nr. 9, Schlesien, Ziertmann, Psych-
neurol, Wochenschrift 1918, Nr. 9). Aus den Mitteilungen ergab sich,
daB es sich nicht um eine geringfiigige Schwankung der Héufigkeit der
alkoholistischen Erkrankungen, sondern um ecine auBerordentliche
Abnahme handelte, die an manchen Orten fast einem Verschwinden
gleichkam., Die Zahlen zeigen eine bemerkenswerte Uebereinstim-
mung, Der Riickgang i. J. 1917 gegeniiber dem Jahre 1913 schwankt

1*
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zwischen 80 und 95 v. H. In Schiesien ist die absolute Zahl von 427
i. J. 1913 auf 56 zuriickgegangen.

Ich brauche auf die Zahlen des Anstaltsalkoholismus nicht weiter
einzugehen, da sie im ersten Bericht auf der breiteren Grundlage
einer ganz PreuBlen umfassenden Statistik mit im wesentlichen dem-
selben Ergebnis niedergelegt sind. Ein Punkt der Statistik bedarf je-
doch vom Standpunkt der Klinik noch einer besonderen Hervor-
hebung. Je schirfer die Feststellung sich auf das
rein alkoholistisch Bedingte beschridinkt, um so
augenfdlliger tritt der Rilckgang hervor. Das zeigt
am deutlichsten das Delirium tremens, das fiir eine statisti-
sche Erfassung des chronischen Alkoholismus in den Anstalten als
das sicherste Kennzeichen gelten kann, weil hier  die Krankheits-
erkennung auch fiir den Nichtpsychiater ziemlich eindeutig ist und die
groBe Mehrzahl der Fille zur klinischen Behandlung kommt, und
weil hier kein Zweifel besteht, daB als wesentliche Ursache nur der
chronische Alkoholismus in Betracht kommt. Wir sehen deshalb auch
beim Delirium tremens fast ganz iibereinstimmend einen Riickgang
um 90—100 v. H. Wenn in der vorgelegten Statistik bei den iibrigen
auf dem Boden des chronischen Alkoholismus erwachsenen Erkran-
kungen der Riickgang nicht so groB erscheint,. so liegt dies ohne
Zweifel daran, daB noch manches als .alko"hoﬂgtisch bedingt ange-
sprochen wird, was es nicht ist, wobei der Alkoholismus vielmehr
nur eine zufillige Begleiterscheinung ist. Das gilt z. B, von der
Statistik der groBeren allgemeinen Krankenanstalten iiber die Alko-
hothalluzinose. Es ist von vornherein ganz unwahrscheinlich, daB
die Zahl der echten alkoholistischen Halluzinosen in diesen i. J. 1917
noch 359 Fille betragen hat, wihrend in der Gesamtheit der ge-
meindlichen und Provinzial-Irrenanstalten und psychiatrischen Klini-
ken die Summe des Jahres 1917 nur noch 57 Fille betragen hat.
Es wiirde auch der klinischen Erfahrung widersprechen, da die Zaiil
der Halluzinosefille doppelt so groB ist wie die der Delirien, und daB
sogar die absolute Zahl der weiblichen Halluzinosefille groBer ist,
als die der Minner, wie wir nach der Statistik der allgemeinen Kran-
kenhduser annehmen miissen. Es ist nicht zweifelhaft, daB bei
schirferer Fassung des klinischen Begriffs ,alkoholistische Geistes-
storung” der Riickgang der Alkoholhalluzinosen in der Statistik der
groBeren Krankenhiuser bei den Minnern nicht nur 72 v. H. und
bei -den Frauen gar nur 28 v. H. betragen hitte. Aehnliche Er-
wéagungen treffen auch auf die anderen alkoholistischen Erkrankungen
mit AusschluBl des Delirium tremens zu. Es besteht vielfach noch
immer die Neigung, ohne weiteres von alkoholistischer Geistes-
storung zu sprechen, wenn in der Vorgeschichte alkoholistische Tat-
sachen vorliegen. Mit Recht weist aber O e hmig darauf hin, dab
gerade die Kriegserfahrungen zeigen, daB fiir die Entstehung der nicht
alkoholistischen Geisteskrankheiten einem in der Vorgeschichte nachge-
wiesenen Alkoholismus offenbar eine wesentliche auslocende Bedeu-

&
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tung nicht zukommt. Es miiBte sonst bei der starken Abnahme des
Alkoholismus in den Vorgeschichten der Geisteskranken auch
eine Abnahme der endogenen (von innen heraus entstandenen) und
arncieren nicht alkoholistischen Geisteskrankheiten nachweisbar sein,
was nicht der Fall ist. Die Beachtung dieses Punktes ist fiir die
Beurteilung der vorliegeniden statistischen Zahlen wichtig, und man
wird also sagen diirfen, daB das, was die Statistik iiber Riickgang der
ainoholistischen Erkrankungen in Anstalten und Krankenhdusern aus-
sagt, sicherlich noch zu wenig ist. Bei schirferer Erfassung des
rein alkoholistisch Bedingten wiirden die Zahlen noch stirker im
Sinne eines Riickganges wer alkoholistischen Geisteskrankheiten
sprechen.

Poliklinische Unterlagen und Trinkerfiirsorge-
stellen.

Das alkoholistische Krankenmaterial der Poliklinik stellt
sich anders dar, als das der Klinik. Der Alkoholist sucht, wie schon
bemerkt, die Sprechstunde duBerst selten wegen der eingetretenen
scelisch-geistigen Verdnderung auf. Diese wird von ihm erfahrungs-
gemiB zu verleugnen gesucht oder auch tatsichlich nicht bemerkt.
In die Nervenpoliklinik kommt der Alkoholist wegen korperlicher Be-
schwerden, Pricordialangst und Schlaflosigkeit, und vor allem wegen
»ReiBen”, d. h. wegen neuritischer bezw. polyneuritischer (auf
Nervenentziindung beruhender) Erscheinungen. Wihrend in den
Jahren 1912—14 im Jahresdurchschnitt 18 an ausgesprochener alko-
holischer Nervenentziindung erkrankte Personen zur Behandlung
kamen, waren es im Jahresidurchschnitt 1915—17 nur noch 7, i. J.
1917 nur noch 2. Die alkoholistische Schlaflihmung des Nervus
radjalis ist bei gleich bleibender bezw. zunehmender Beniitzung der
Poliklinik eine ganz seltene Beobachtung geworden. Ebenso sind die
Alkoholisten mit torisch (auf Vergiftung beruhenden) nervésen soge-
hannten neurasthenischen — Erscheinungen so gut wie ganz ver-
Schrwunden.

Die Beitriige der Trinkerfiirsorgestellen sind wichtig,
Wweil ¢s sich hier um Alkoholisten handelt, die im freien Leben stehen,
und bei denen auf dem Wege personlicher Fithlungnahme Erfahrung-
gen iiber die Kriegseinwirkungen gesammelt werden koénnen. Das
Eingreifen der Trinkerfiirsorgestellen erfolgt im wesentlichen aui.
Grund von Mitteilungen der Angehorigen, der Gemeindebehdrden,
Aerzte, Krankenhiuser, der Jugendfiirsorgeorgane und aus eigenem
Betrieb der Fiirsorgestellen. Eine Erfassung der Unterlagen nach
allen in Betracht kommenden Richtungen, insbesondere auch nach
der wirtschaftlichen Wiederherstellung der Gewohnheitstrinker lief§
Sich in vollem Umfange nicht bewerkstelligen. Soweit moglich habe
ICh sie mir aus den Jahresberichten der Fiirsorgestellen, zum andern
Teil durch eine Umfrage bei den groBeren Fiirsorgestellen des Reichs,
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fiir deren Besorgung ich dem Generalsekretir des Deutschen Ver-
eins gegen den MiBbrauch geistiger Getrinke, Herrn Professor
Gonser zu Dank verpflichtet bin, zuginglich gemacht. Es sind im
ganzen 61 Berichte. Die absoluten Zahlen der zur Fiirsorge ge-
langenden Trinker an den einzelnen Orten haben natiirlich nur be-
dingten Wert, da sie zum nicht geringen Teil einerseits von der Be-
triebsamkeit der Fiirsorgeorgane, andererseits von den Mitteln, mit
denen die einzelnen Fiirsorgestellen arbeiten konnen, abhingig sind.
Immerhin zeigen die Berichte eine bemerkenswerte Uebereinstim-
mung unter sich und mit dem Ergebnis der Anstaltsstatistik. Abge-
sehen von Mannheim, wo es heiit, daB die Zahl der Trinker sich be-
stindig vermehrt (sie ist von 1917 auf 1918 von 39 auf 177 gestiegen),
ist iiberall eine Abnahme vermerkt. Was die Ursache fiir die be-
sonderen Verhiltnisse in Mannheim bildet, ist in dem Bericht nicht
gesagt. Zum Teil wirken jedenfalls duBere Umstéinde mit (Ausbau
der Trinkerfiirsorge durch Vermehrung der angestellten Hilfskraite,
engere Fiihlungnahme mit den in Betracht kommenden Behdrden).
Es ist aber auffillig, daB auch in anderen siiddeutschen Orten, in
Freiburg i B., in Stuttgart, Augsburg und EBlingen zwar ein Riick-
.gang vorliegt, dieser aber doch wesentlich geringer ist als im
Norden. Vielleicht hdngt das damit zusammen, daf in Siiddeutsch-
land die Zahl der kleinen Hausbrennereien, in denen Kirsch-, Zwetsch-
gen- und Heidelbeergeist gebrannt wird, sehr groB ist, umd daB
diese mit einschrinkenden behdrdlichen MaBnahmen schlechter
zu erfassen sind. Der Stuttgarter Bericht erwihnt ausdriick-
lich, daB ein schwungvoller Schleichhandel mit diesen Schnipsen
getrieben werde, und daB in jeder Wirtschaft Kirsch- und
Heidelbeergeist zu bekommen sei. Aehnlich lauten die Berichte aus
Augsburg und EBlingen. — Abgesehen von dem schon genannten
Mannheim wird die Abnahme der Trinker als stark und sehr stark
bezeichnet. In Hildesheim, Merseburg, Liibeck, Stolp, Kolberg und
einigen kleineren Orten sind ilberhaupt keine neuen Fille zur An-
meldung gelangt. Bei Zusammenstellung der Gesamtzahl der Neu-
anmeldungen ergibt der Vergleich des Jahres 1913 mit 1917 einen
Riickgang um etwa 90 v. H.

Aus den besonderen Erfahrungen der Fiirsorgestellen ist als
sozial bemerkenswert hervorzuheben, daB von verschiedenen Seiten
iiber eine Verschiebung des ,Alkoholisten“-Verhadlt-
nissesbei Mdnnern und Frauen berichtet wird. Wiihrend in
Friedenszeiten auf 9—10 minnl. Alkoholisten eine Trinkerin zu kommen
pilegte, ist das Verhiilinis jetzt vielfach anders. Aus Altona heifit €S
daB die wihrend des Krieges gemeldeten Fille zu %, im letzten Jahr
sogar zu /s aus Frauen bestehen. Der Heidelberger Bericht sagh
vor allem mache sich eine Zunahme der Trinkerinnen geltend. Auc
der Berliner Frauenverein gegen den Alkoholismus klagt iiber 2%
nehmende Trinkgewohnheiten der Frauen und berichtet, daf 1. -
1917 der Zugang der Minner dem der Frauen gleich ist. Es mag fiir
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dieses Zahlenverhiltnis des Berliner Vereins vielleicht in Betracht
kommen, daB die Fiirsorge von Frauen geleitet ist und deshalb den
weiblichen Trinkern vielleicht besondere Aunimerksamkeit gewidmet
wird. Auch in der Trinkerfiirsorge Heilbronn heiBt es, die Zahl der
Trinkerinnen scheine zugenommen zu haben; auf 15 Minner kommen
10 Frauen. Diese Erfahrungen beziiglich des weiblichen Trunks
werden durch die Zahlenangaben des ersten Herrn Mitberichterstat-
ters bestitigt, aus denen sich ergibt, daB der Riickgang des Alkoho-
lismus bei den Médnnern stidrker ist als bei den Frauen. Es entspricht
das der kiinischen Erwartung. Die Trunksucht pflegt sich bei der
Frau in schweren Formen zu duBern — die schiwerste alkoholistische
Erkrankung, die alkoholistische Korsakow’sche Psychose, findet sich
in unverhiltnismiBig hohem Prozentsatz gerade bei Frauen; aber
auch aus anderen Griinden zeigt sich der Alkoholismus ider Frauen
weniger beeinfluBbar. Bei der Frau spielt die Entwickelung des
Alkoholismus aus Trinkgewohnheiten der Geselligkeit gegeniiber endo-
genen (inneren) Ursachen eine geringere Ralle. Ausgesprochene Trin-
kerinnen erweisen sich fast stets als von Hause aus psychopathische
Personlichkeiten. Es mag sein, daB sich das jetzt unter den Kriegs-
verhdltnissen édndert, und wenn an -einzelnen Orten sich wirklich
cine Zunahme ¢ weiblichen Alkoholismus findet, so mag die durch
die Kriegsverhiditnisse veranlaBte Uebernahme ménnlicher Arbeits-
und Trinkgewohnheitenn als Ursache in Betracht kommen. Offenbar
handelt es sich dabei nur um erste Ansédtze, durch die der zahlen-
miBige Gesamtriickgang der Trunksucht nicht wesentlich beeinflufit
wird, Immerhin erfordern bei der groBen sozialen Gefahr, die im
Trunk der Frauen liegt, auch kleine AnsitzZe besondere Aufmerk-
samkeit. Es ist allerdings wohl zu erwarten, daB die Riickkehr zu
den Arbeitsverhiltnissen der Friedenszeit voraussichtlich von selbst
wiederausgleichend eingreifen wird.

Das bedenkliche Verhaiten der Verbrechenslinie der Jugend-
lichen lieBe es angezeigt erscheinen, die Nachforschung auch auf
die Fragen des Trunks der Jugendlichen auzudehnen. In unserem
groBen poliklinischen Zugang an Jugendlichen spielt er keine nennens-
werte Rolle. Was aus den Trinkerfiirsorgestellen berichtet wird,
sind Gelegenheitsausschreitungen, die mit dem hohen Arbeitsverdienst
zusammenhingen. RegelmiBiges Schnapstrinken ist nirgends be-
richtet.

Von groBem und auch klinischem Interesse ist die Frage, inwie-
weit die Zwangsniichternheit der Kriegsiahre alte Trinker wieder
gesellschaftlich brauchbar gemacht hat. Die Berichte
der Fiirsorgestellen bieten hier einigen Stoff, der aber nur die Bedeu-
tung von Stichproben hat. Gerade in dieser Hinsicht wéren eigene
Nachforschungen sehr erwiinscht. Vereinzelt heiBt es, daB die iiber
eingezogene Trinker beim Heere angestellten Erkundigungen giinstig
ausgefallen seien . Von Stuttgart wird berichtet, daBf Kriegsdienst
und Hilfsdienst iiber */s der Trinker zu einem geordneten Leben ge-
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bracht haben, Im ganzen fehlt es aber noch an umfassenden Nach-
richten dariiber, ob sich in Friedenszeit als ausgesprochene Alkoho-
iisten bekannte Personen innerhalb der Mannszucht und der sonstigen
Anforderungen des MHeeresdienstes wirklich brauchbar erwiesen
haben. Beziiglich des Verhaltens im biirgerlichen Leben ist be-
merkenswert der Bericht von Rheydt vom Jahre 1917, in dem es
heiBt: Von 47 daheim gebliebenen Trinkern arbeiten 41 regelméBig.
Doch geht aus demselben Bericht, wie zu erwarten war, hervor, daB
die Krénklichkeit dieser Leute doch stirker war, als die der Gesun-
den. In Crefeld sind von 13 IRvalidierten 9 wieder regelmiBig den
ganzen Tag beschiftigt. In EBlingen heiBt es: Alle bringen sich
selbst fort und verdienen; in Gottingen ist die Mehrzahl wieder
arbeitsfihig geworden; in Hamborn wird die Besserung der hius-
lichen Verhiltnisse hervorgehoben. Alle bis auf einige Invaliden
arbeiten wieder. In Hameln heiBt es: Sdmtliche in der Heimat be-
findlichen Trinker machen einen bedeutend gesunderen Eindruck und
gehen gewinnbringender Beschiftigung nach; auch invalide und der
Armenpflege anheim gefallene Trinker verdienen teilweise gut.
Uebereinstimmend wird aus Mannheim, Miinchen, Stolp, Stettin, Hil-
desheim u. a. Orten berichtet. In Liibeck konnte im Jahre 1917 in
10, in Konigsberg i. Pr. in 26 Fillen die Entmiindigung wegen Trunk-
sucht aufgehoben werden.

- IL.

Unfall- und Verbrechensstatistik.

Nicht sehr ergiebig hat sich, wie schon bemerkt, die Unter-
suchung der mittelbaren Wirkungen des Alkoholismus erwiesen. Es
wire nach Friedenserfahrungen zu erwarten, daB sich die starke
Abnahme des Trunks in der Unfallstatistik der Berufsgenossenschai-
ten in einer Abnahme der Unfallziffern zeigte. Ich habe von diesem
Gesichtspunkte ‘aus eine groBle Reihe von Jahresberichten der Be-
rufsgenossenschaften ans den Jahren 1913—17 durchgesehen. Es
findet sich eine diesbeziigliche Bemerkung in dem Jahresbericht der
Sitddeutschen Eisen- und Stahlberufsgenossenschaft, in dem es heift.
daB i. J. 1915 ein deutlicher Riickgang des Prozentsatzes der Un- °
fallhdufigkeit eingetreten ist; und der Bericht ist geneigt, diese Er-
scheinung auf die Trinkenthaltsamkeit der Frauen zuriickzufiihren.
Tatséchlich zeigen aber die Jahresberichte derselben Berufsgenossen-
schaft in den folgenden Jahren 1916 und 1917 wieder ein erhebliches
Anwachsen der Unfélle, also gerade in den Jahren, in denen die aus-
gesprochenc Abnahme des Alkoholismus einsetzt. Auch die Durch-
sicht der Jahresberichte der iibrigen Berufsgenossenschaften zeigt
zumeist nicht die zu erwartende Abnahme, sondern eine Zunahme
der Betriebsunfille. Es liegt offenbar so, daB der giinstige EinfluB
des Alkoholmangels aui die Unfallhdufigkeit ausgeglichen oder sogar
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iiberwogen wird durch andere Umstinde, unter denen wohl die
Hauptbedeutung der Einstellung ungelernter Arbeiter und Arbeite-
rinnen zukommt. Untersuchungen iitber die Héaufigkeit der Unfille
an den einzelnen Wochentagen liegen aus der Kriegszeit meines
Wissens noch nicht vor. Diese wiirden vielleicht doch ergeben, daR
die Haufung der Unfille am Sonntagabend und Montag friih, wie sie
in der Friedenszeit erweisbar ist, in Wegfall gekommen ist. Aehnlich
liegt es mit der Statistik der Roheitsvergehen, bei denen im Frieden:
der EinfluB des Alkohols klar liegt. Auch hier wird dieser EinfluB
der Besonderheit der Kriegsverhiltnisse wegen schwer zu fassen
sein, weil die Straftatenverhéiltnisse durch die Einziehung der hierfiir
besonders in Betracht kommenden Jahrgéinge und durch die Zunahme
der Straffilligkeit der Jugendlichen eine wesentliche Verschiebung
erfahren hat. Es sind deshalb auch Zahlen, wie sie Ochmig aus
London anfiihrt, wonach dort die Verhaftungen wegen Trunkenheit
i J. 1917 weniger als die Hilfte wie i. J. 1913 betrugen, nicht ohne
weiteres zu verwerten. Dall auf dem Wege ins einzelne gehender
Nachforschungen sich der EinfluB des Alkoholmangels auch in der
Straffiilligkeit nachweisen lassen wird, ist nicht zu bezweifeln. Ein
beweisendes Beispiel dafiir bildet die Erhebung von Helemnius-
Seppild in Helsingfors. Finnland ist insofern ein fiir eine solche
Statistik geeignetes Land, weil es einerseits von dem zu Kriegsbeginn
in RuBland erlassenen Alkoholverbot betroffen war, andererseits
aber in der biirgerlichen Bevdlkerungszahl sich gleich blieb, da die
Finnlinder nicht zum Heeresdienst eingezogen wurden. Die Trun-
kenheltswergehen gingen in der Zeit von August bis Dezember 1914
im Vergleich zu den entsprecheniden Monaten des Vorjahres um den
vierten Teil, und — was besonders wichtig ist — die Zahl der zur
Anzeige gelangten Verbrechen fast um die Hilfte zuriick.

11

Frage des Ersatzes der iiblichen geistigen Ge-
trdnke durch andere Betdubungsmittel

Schon nach dem bisher Gesagten ist es wahrscheinlich, daBl die
durch den Alkoholmangel aufgenttigte Trunkenthaltung nicht gleich-
Zeitig zur Einsicht in die ZweckmiBigkeit dieses Zustandes und
Weiterhin zur Niichternheit aus freier EntschlieBung gefithrt hat. Es
liegt die Befiirchtung nahe, daB der fortbestehende Wunsch nach
stlmmunghdbenrden Mitteln, von dem man annchmen darf, daB er ge-
fade in der Not der Kriegszeit eher eine Steigerung als eine Ver-
Tingerung erfahren hat, sich bei dem Mangel der iiblichen geistigen

etrinke anderen vielleicht schidlicheren Mitteln zugewandt hat, An
ersuchen in dieser Richtung fehlt es offenbar nicht. Aus Kreisen
der Industrie ist mir mitgeteilt worden, daB die Diebstdhle an ver-
Silltem Betriebsspiritus erheblich zugenommen haben, und daB auch
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eine gewisse Technik, den vergillten Spiritus trinkfdhig zu machen,
sich entwickelt hat. Auch Methylalkoholvergiftungen sind erst neuer-
dings wieder vorgekommen. In den Apotheken hat dic Nachfrage
nach alkoholischen Tinkturen und nach Hofimanstropfen erheblich zu-
genommen, Auch von Paraldehyd-MiBbrauch wird berichtet. Da
jedoch auch fiir die Apotheken die Alkoholmenge seitens der Spiritus-
zentrale, wie mir mitgeteilt wurde, herabgesetzt worden ist, fallen
die auf diesem Wege zum Verbrauch kommenden Mengen im Hinblick
auf die Gesamtbevolkerung nicht erheblich ins Gewicht. Sie be-
weisen aber, was von vornherein wahrscheinlich war, da die
Zwangsniichternheit noch keineswegs die Neigung nach berauschen-
den Getridnken beseitigt hat.

Von besonderer Wichtigkeit ist die Frage, ob etwa Gefahr be-
steht, daB das Morphium und Cocain an die Stelle des Alkohols ge-
treten ist. Meine eigenen Erfahrungen an der Klinik gehen dahin,
daR eine gewisse Zunahme des Morphiums und Cocainismus tatsidch-
lich vorliegt. Wihrend in dem Friedensjahre 1913 der Hundertsatz
der Morphinisten und Cocainisten zusammen 024 ausmachte, betrug
er 1915 1,06, 1916 0,7, 1917 09 bei den Minnern, hat sich also auf
etwas mehr als Dreifache gehoben. Der Anteil dieser Vergiftungsart
an der Gesamtaufnahmeziffer ist, wie sich ergibt, noch immer sehr
niedrig, er bleibt unter 1 v. H.,, wihrend der Alkoholistenanteil in der
Klinik in der Friedenszeit etwa 12 v. H. betrug. Bemerkenswert ist
aber, daB der Hundertsatz der Morphinisten und der der Alkoholisten
unter den Aufnahmen der Klinik sich i J. 1917 sehr nahe kamen
(0,9 :1,34). Nachfragen bei drei mit Morphium- und Cocainentziehung
sich befassenden Sanatorien ergaben eine Bestitigung der Beobach-
tungen an meiner Klinik. Es wird iiber eine wesentliche Steigerung
insonderheit der Morphinistenaufnahmen berichtet; die in einer von
diesen Anstalten i. J. 1918 mehr als das Dreifache vom Jahre 1913
betrug. Von einem Ersatz des Alkoholismus durch
diese gefiahrlicheren chronischen Vergiftungen
kann aber nicht gesprochen weriden. Diese Gefahr ist
nach der Psychologie der Trinker walrscheinlich amch fiir die Zu-
kunft nicht zu befiirchten. Fiir den Durchschnittsalkoholisten spielt
der Geselligkeitsgesichtspunkt und auch der Gaumenreiz eine A
wesentliche Rolle, ein siichtiges Verlangen wie bei dem Morphi.nistéf‘
liegt bei ihm so gut wie niemals vor. Tatséchlich zeigt auch die
Durchsicht der einzelnen Fille, daB der Weg zum Morphinismus nich
iiber den Alkoholismus gefiihrt hat. Die Ursache fiir die Zunahm®
dieser Erkrankungen ist vielmehr darin zu sehen, daB di¢ Not-
wendigkeit hiufigerer Verordmng des Morphiums, wie sie der Krie2
mit den vielen Verwundungen mit sich gebracht hat, eine grofier®
Anzahl von Menschen als in Friedenszeiten zur Kenntnis und zum
MiBbrauch der Morphiumwirkung gebracht hat. Es hat sich auch 4¢f
gesellschaftliche Kreis, aus dem sich in Friedenszeiten der Morphinis~
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mus iiberwiegend rekrutierte, nur insofern verschoben, als mehr Offi-
ziere und iiberhaupt Heeresangehorige hinzugetreten sind,

Behdrdlicherseits wird es sich empfehlen, den Verkaufsbeschrin-
kungen des Morphiums und Cocains fiir die kommende Friedenszeit
eine sorgféltigere Ueberwachung zuteil werden zu lassen.

Zusammenfassung.

Der Ueberblick iiber die Alkoholismuserfahrungen ldBt keinen
Zweifel, daB der Krieg eine auBerordentliche Abrnahme
der chronisch alkoholistischen Erkrankungen in
der Zivilbevolkerung gebracht hat. Die Ursache liegt klar
zutage. Ein Streit, der zu Anfang dariiber moglich war, ob etwa
der Riickgang des Alkoholismus sich aus der Abnahme der ménn-
lichen biirgerlichen Bevolkerung infolge der Heereseinziehungen er-
kldre, kommt im Hinblick auf den Riickgang auch bei den ilteren
Jahrgingen und den Frauen, und vor allem bei dem Umfang des
Riickganges, der gerade in den letzten zwei Jahren Hand in Hand mit
dem Verschwinden des Trinkbranntweins aus dem Verkehr besonders
augenfillig wurde, nicht mehr in Frage. Das Entscheidende

ist der Alkoholmangel, der Preis und die er-
schwerte Zugidnglichkeit der noch im Handel befindlichen
Spirituosen.

In der Geschichte des Alkoholismus der letzten Jahrzehnte steht
eine Abnahme der Alkoholerkrankungen anschlieBend an gesetzliche
MaBnahmen zur Verteuerung des Alkohols nicht vereinzelt
da. Es ist seit dem Jahre 1887 zum dritten Mal, daB ein plotzlicher
Abfall der alkoholistischen Erkrankungen nachweisbar ist. 1. J. 1887
trat anschlieBend an die im Oktober dieses Jahres einsetzende Alko-
nolbesteuerung ein Riickgang der Delirantenziffer um anndhernd 40
v. H., i J. 1909 anschlieBend an die neue Alkoholbesteuerung ein
solcher von 50 v. H. ein. Niemals hat aber diec Abnahme einen
solchen Umfang angenommen, wie bei der durch den Krieg herbei-
zefithrten, die an der Delirantenziffer gemessen iiber 90 v, H. betrigt.
Fiir die Beurteilung der mutmaBlichen Nachhaltigkeit dieser Kriegs-
wirkung ist ein Blick auf die Statistik der auf den jihen Abfall in
den Jahren 1887 und 1909 folgenden Jahre von Interesse. Dem plétz-
lichen Abfall folgt wielder ein allmihlicher Aufstiez; aber es wird
nicht mehr die alte Hohe erreicht, d. h. eine gewisse, wenn auch all-
mihlich sich verringernde Nachwirkung der Besteuerung bleibt be-
stehen. Die Erfahrung zeigte also schon vor dem Kriege, daB eine
Verteuerung des Trinkbranntweins die Verbreitung des Alkoholis-
mus, vor allem die der Schnapserkrankungen, herabsetzte. In
welchem Umfange der Schnapsalkoholismus schon vor dem
Kriege zuriickgegangen ist, zeigt die Delirantenziffer der heute vor-
gelegten Statistik im Vergleich zu der, die Jeske®) fiir das Jahr 1886
angibt. Die Zahl der Deliranten vom Jahre 1913 betrdgt ungefdhr
die Hilite von der des Jahres 1886. Dabei ist ein Bevolkerungszu-

*) Breslauer Dissertation 1911.
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wachs vorn etwa 7 Millionen in diesem Zeitraum in Rechnung zu
stellen. Bei diesem schon vor dem Kriege zu beobachtenden Riick-
gang ist nach allgemeinen Erfahrungen beim Alkoholismus aber nicht
allein die Schnapsverteuerung, sondern vor allem auch die Hebung
der allgemeinen Lebenshaltung der in der Industrie arbeitenden
Bevilkerung von Bedeutung gewesen, die allméhlich die Trinkge-
wohnheiten vom Schnaps- zum Bierverbrauch iibergefiihrt und damit
die schweren Trunksuchtsformen seltener gemacht hat. .

Wie sich die Lebenshaltung nach dem Kriege gestalten wird,
14Bt sich nicht voraussagen. Es ist aber anzunehmen, daB zunichst
rnoch mit einer erheblichen Beschrinkung der Lebensmittel und mit
Einférmigkeit und Fettarmut der Erndhrung zu rechnen sein wird.
ErfahrungsgemiB gibt eine solche Erndhrungsweise in besonderem
MaBe AnlaB dazu, durch Spirituosengenul die Mahlzeiten zu wiirzen
bezw. zu ersetzen. Wiirden in solcher Zeitlage die
geistigen Getridnke in gréBerem Umfang zu er-
schwinglichen Preisen der Bevolkerung zugidng-
lich gemacht werden, so steht mit ziemlicher
Sicherheit eine starke, wahrscheinlich die frithere
Friedensziffer iibersteigende Zunahme des Alko-
holismus zu erwarten. Nicht allein wegen der bedenklichen
gesundheitlichen Riickwirkungen auf unsere durch den Krieg ge-
schwichte Bevolkerung wird dies verhindert werden miissen, son-
dern es wird gerade die junge Friedenszeit mit den mannigfaltigen
in der Entwickelung befindlichen wirtschaftlichen und sozialen Neu-
gestaltungen ein besonderes staatliches Interesse daran haben, die er-
regenden, die Besonnenheit beeintridchtigenden und die Straffilligkeit
steigernden Wirkungen eines verbreiteten Schnapsverbrauchs fern-
zuhalten. Der Zwang zur Niichternheit und zur vollen Ausniitzung
der vorhandenen Arbeitskrifte wird besonders dringlich geboten sein.
und es liegt deshalb im vielseitigen staatlichen Interesse, die durch
die Kriegsverhiltnisse erzeugte Zwangsniichternheit, soweit wie irgend
durchfiihrbar, beizubehalten. Es ist nicht Aufgabe des vorliegenden Be-
richtes, ins einzelne gehende Vorschligezuihrer Durchfiihrung zumachen.
DieKriegsmaBnahmen, die sich so erfolgreich gezeigt haben, weisen von
selbst dent Weg. Um nur das Wichtigste hervorzuheben, so wiirde das
erste sein, die allihrlich zum Trinkbranntwein bereitzustellende
Branntweinmenge gesetzlich auf niedrigem Stande festzulegen, was
mit der Monopolisierung keine Schwierigkeit bieten wird, den Preis
fiir den Schnaps hochzuhalten und dafiir die alkoholfreien Getriinke
zu verbilligen. Weiterhin kime in Betracht die Reform des Schank-
erlaubniswesens, die Regelung der Polizeistunde, das Verbot dgs
Kleinhandels mit Branntwein. Die staatliche Unterstiitzung der di€
Trunksucht bekidmpfenden Vereinigungen und ihrer Aufklirungsarbeit
ist zu befiirworten, um aus der Zwangsniichternheit mit der wach-
seniden Einsicht eine selbstgewihlte zu machen.
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Goethes

und der Seinen Verhalten zum Wein. I.
Von Wilhelm Bode.

Jedes Volk, bis in seine obersten Schichten hinauf, will Helden
verehren; deshalb vergroBert und verschonert es seine GrofBlen
noch unbewuBt; oder es werden diese GroBen ,fiir das Volk* oder
Hiir die Jugend“ mit Absicht idealisiert. Goethe wurde auf diese
Weise ein Gotterjiingling, ein Apollo, ein Olympier; man berichtete,
daB das Schicksal ihn im hochsten MaBe begiinstigt habe;
namentlich galt er auch fiir ein Urbild der Gesundheit, Kraft und
Schonheit. Die Anziehung, die solche Idealgestalten ausiiben, hat nun
aber zur Folge, daB sich Viele sehr eingehend mit ihnen beschii-
tigen; man betrachtet die Einzelheiten ihres Lebens genau, und dabei
wird dann wieder das gewdohnliche menschliche Schicksal und die
gewohnliche menschliche Natur auch an diesen Halbgottern recht
deutlich; sie schrumpfen wieder zu Menschen zusammen, wenn
auch der cine und andere wunerklirbare Vorzug bleibt. Es ist nicht
notig, zu sagen, worin Goethe uns alle iibertrifft; fiir unsere diesmalige
Betrachtung kommt es nur auf die Tatsache an, daB es mit seiner
korperlichen und geistigen Gesundheit gar nicht sehr gut gestan-
den hat, daB er vielmehr mitsamt seiner Familie vielen Forschern
fiir ,belastet” gilt. Man denkt bei solchen, immer etwas unsicheren
Urteilen zuerst-an die Fortpflanzung der Familien. Goethes gleich-
namiger UrgroBvater, der Hufschmied in Artern, hatte elf Kinder.
Der GroBvater, der sich in Frankfurt als Schneider niederlieB, aus
2wei Ehen acht; davon erwuchsen vier, aber nur zwei kamen zu
reiferm Alter. Goethes Vater hatte sieben Kinder; nur die beiden
Cesten erwuchsen. Der Dichter selbst zeugte fiinf Kinder; nur der
dlteste Sohn war lebensfihig. Dieser Sohn hatte drei Kinder; davon
Starb diec Tochter als junges Midchen; die beiden Sohne kamen zu
Jahren, blieben aber ledig, so daB mit ihmen die Familie ausstarb.
Jas Eingehen so vieler Kinder in frither Jugend war nun allerdings im
Achtzehnten Jahrhundert die Regel; in vielen, vielen Jahren nahm in
_I;)eutsch:land die Einwohnerzahl nicht zu, obwohl die meisten Frauen
lahrlich oder jedes zweite Jahr ihr Kind hatten. DaB die Kinderzahl
N der Familie Goethe mit jeder Generation sank, wird der Leser be-
Merkt haben.

. Die korperlichen Krankheiten der Familie wollen wir bei Seite
‘assen, Der Dichter selbst hat viel gelitten: an der Lunge, der Ver-
dauUng, an Gicht usw.; er schien ofters dem Tode verfallen. Seine
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Nichsten, die Mutter und die Frau, waren viele Jahre in Sorge, daB
er nur noch kurze Zeit bei ihnen bleibe. Sein sehr hohes Alter er-
reichte er also wider alles Vermuten. Was mun aber die geistige Ge-
sundheit angeht, so berichtet von seinem GroBvater Goethe der be-
rithmte Frankfurter Arzt Senckenberg, er sei iiber seinen Hochmut
von Sinnen gekommen. Viel Wert diirfen wir auf diesen Ausdruck
nicht legen, denn es fehlt jedes andere Zeugnis fiir ein wirkliches Von-
Sinnen-sein; dieser Goethe war ein gliicklicher Emporkémmiing und
wurde vielleicht deshalb hart beurteilt. DaB einer seiner Sohne, ein
Stiefoheim des Dichters, von Jugend auf biddsinnig war, muB jedoch
angemerkt wenden. Goethes Vater verbrachte seine Jahre, indem
er schr wenige Geschifte pedantisch in die Breite trieb; im Alter
wurde er eigensinnig, miirrisch, geizig und schlieBlich schwachsinnig.
Nach einigen Schlaganfillen vegetierte er nur noch. Goethes
Schwester war  krianklich, verwéhnt und verpimpelt; zur Ehe ge-
langt, zeigte sie sich dem ehelichen Leben widerstrebend; bald wurde
sie melancholisch; ihre Einbildungskraft quilte sich mit den schreck-
lichsten Ideen; sie konnte weder ihr Kind pilegen, noch ihren Haus-
halt versehen, und so war es ein Gliick fiir sie selbst und ihren
braven Gatten, daB sie nach der Geburt des zweiten Kindes starb.
An ihrer Geisteskrankheit ist kein Zweifel. Ihr Bruder aber war um
dieselbe Zeit gleichfalls nicht geistig gesund. Gerade in seiner besten
Zeit, wo seine stirksten Dichtungen in ihm keimten und entstanden,
wo et so produktiv war, wie nie vorher und nachher, spricht er von
sioh selber in seinen Briefen wie von einem Irren, Verlorenen. Wir
meinen besonders sein vierundzwanzigstes, flinfundzwanzigstes und
sechsundzwanzigstes Jahr. Wer nicht die Briefe darauf hin ansehen
will, denke an Goethes poetisch gesteigerte Abbilder Werther, Orest
und Tasso. Wie er solche Zustinde mit der Zeit iiberwunden, kann
hier nicht dargestellt werden; sie wurden allmihlich seltener und
schwiicher. Ausbriiche krankhafter Leidenschaft kamen aber auch
im Alter noch vor. Goethe war zwischen Zwanzig und DreiBig einl
von Geisteskrankheit Bedrohter, in reiferem Alter ein dieser Krank-
heit Entronnener.

Sein einziger Sohn schien recht normal zu sein; Genialisches
hatte er nicht an sich; aber es fiel einigen Freunden auf, daB der
Zwanzgidhrige allzu ernsthaft, ,beinahe melancholisch* sei.

Die beiden Enkel des Dichters waren Kkrinkliche, weichlif_:'l?e
Menschen, zum Kampf ums Dasein unfihig. DaB sie die Familie
nicht fortzupflanzen wagten, erscheint wie ein Spruch der Natur.

Wirkte in dieser Familie <in Gift, das ihre Krankheiten llﬂ_'d
schlieflichen Untergang bewirkte? Man wird zuerst an das venert
sche Gift denken, denn die Geschlechtskrankheiten waren im ad}t’
zehnten Jahrhundert in ganz Europa nach allen Zeugnissen noch Vi€
hiaufiger als heutzutage, wenigstens in den StAdten. Da der wilde
Geschlechtsverkehr in allen Stinden eine sehr hiufige Sache walr
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diirfte man ihn auch bei Goethe vermuten. Es ist auch in weiteren
Kreisen bekannt geworden, daB zuerst der angesehene Germanist
Erich Schmidt und spiter der Mediziner Withelm Alexander Freund
zu dem Glauben gelangten, die schwere Krankheit, die der Leipziger
Student Goethe dort und in seiner Heimat ausstand, sei syphilitischer
Natur gewesen. Ihre Griinde fiir diesen Satz sind dann von anderen
Gelehrten viel erortert und schiieBlich allgemein verworfen worden;
heute zweifelt kaum Jemand, daB der junge Goethe mit der Tuber-
kulose um sein Leben rang. Wie er es in Leipzig mit dem auBer-
ehelichen ‘Geschlechtsverkehr hielt, wissen wir natiirlich nicht sicher;
aber wir kennen doch sein Leben sehr genau, auf manchen
Strecken Tag fiir Tag, und da ist es denn auffillig genug, daB wir
bis zu seinem neununddreiBigsten Jahre wirklich keinen Beweis von
geschlechtlichem Umgang haben und fiir die folgende Zeit nur zwei
Frauen nennen koénnen, mit denen er ihn gehabt hat: die rémische
Geliebte und Christiane Vulpius. Sehr gut aber wissen wir, daB
Goethe eine groBe Angst vor der Lustseuche hatte, wihrend viele
seiner Freunde es darauf ankommen flieBen. Und wir wissen, daB
er nach duBerer und innerer Reinheit mit heiligem Eifer strebte. In
neuerer Zeit ist in , Velhagen und Klasings Monatsheften” durch Th.
Hoffner die Vermutung zwar nicht ausgesprochen, aber angedeutet
worden, dafl schon des Dichters Vater das venerische Gift ins Haus
gebracht habe. ,Dasselbe Gift hat in seinem [des Dichters] Blut ge-
Sessen, das den Vater als Paralytiker sterben lieB, die Schwester
aus einer schweren Psychose in die andere stiirzte.“ Gegen solche
Vermutungen - ist man ohnméichtic. Kaspar Goethe war ein sehr
ordentlicher, vorsichtiger, gewissenhafter Mensch, aber er blieb sehr
lange Junggeselle und ist auch im liederlichen Welschland gereist;
Niemand kann seine Hand dafiir ins Feuer legen, daB er keusch und
gesund geblieben sei. Aber einen wirklichen Grund, an das Franzosen-
gift in Goethes Familie zu glauben, haben wir durchaus nicht. Das
bleibt der Liebhaberei des Einzelnen iiberlassen.

Wenden wir uns nun dem anderen Volksgifte, dem Alkohol, zu,
S0 sehen wir, wo nicht klar, doch viel klarer. Goethes Vaterstadt
Wwar sehr wohlhabend, die Einwohnerschaft laut und lustig, der Ver-
dienst leicht. Das Sitzen in den Trinkstuben liebte man im mittleren
und niederen Volke, wihrend die oberen Stdnde bei ihren Gastereien
ein starkes Essen und Trinken pflegten. Und zwar war das Haupt-
getrank der Vornehmen der Wein, den man an diesem Hauptorte
des GroB- und Speditionshandels nicht bloB aus den Orten am Main
ind Rhein, sondern auch weither zu -ertriglichen Preisen bekam.
Als Gocethe aufwuchs, wuBte er es nicht anders, als daB der Wein
Zu den taglichen Bediirfnissen in guten Hiusern gehdre. Das sah
€r in seiner ganzen Verwandtschaft so.

Sein Vater hatte einen wohlbestellten Weinkeller, pilegte aber
die hiusliche Geselligkeit sehr wenig und ging selten aus. Im Alter war
®r zu geizig, um von seinem Wein die besseren Sorten zu genieBen.
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Ob unter Goethes iibrigen nichsten Vorfahren ein Trinker war,
wissen wir nicht. Von seinen beiden GroBeltern hatte es der eine
als Jurist zum Oberhaupt der Stadt gebracht, der andere vom armen
Schneidergesellen zum réichen Mann. Auch seine beiden GroBmiitter
miissen wir uns als gesunde und kréftige Frauen denken, was ja
auch seine eigene Mutter war. Den Wein tranken sie alle und ver-
trugen das MaB, an das sie sich hielten.

Wir konnen annehmen, da Wolfgang Goethe von Kind auf
einmal oder zweimal am Tage zu einer Mahlzeit Wein trank, dhnlich
wie man in spiteren Jahren tdglich Kaffee zu sich mahm. Ich denke
mir, «dal man in diesem Hause, in dieser Stadt in einem méaBig ge-
nossenen guten Wein auch fiir die Jugend nur etwas Wohltitiges
gesehen hat. Viel Wesens aber wurde aus dem Wein auch nicht
gemacht, wenn nicht etwa die berithmtesten Jahrgédnge erschiencn,
um einen Gast zu ehren. So lernte denn der junge Goethe zwar den
Wein, aber nicht jenen Kultus des Weines oder des Trinkens kennen,
dem die allermeisten Schiiler spiterer Geschlechter ihr Opfer ge-
bracht haben. Er dachte nicht daran, mit anderen Vierzehn- oder
Sechzehnjihrigen zu kneipen; er wuBte nichts von Komment oder
Studentenverbindungen, die vorwegzunehmen etwas Herrliches sei.
Er besuchte keine Schule, hatte nur mit wenigen Altersgenossen Um-
gang, war vom gewohnlichen Volke der Stadt wie abgeschlossen.
DaB er in einer Schenke eine Kellnerin geliebt habe, ist nur ein
Mirchen. Ein Dichter zu sein, bildete er sich schon vom zehnten
Jahre an ein, aber die Trinkpoesie beachtete er nicht.

Das wurde auch in seinen Studentenjahren nicht viel anders,
und man kann wohl sagen: Das, was man sich unter einem deut-
schen Studenten vorstellt, ist Goethe nie gewesen. Die Universi-
titen unterschieden sich zu seiner Zeit untereinander viel mehr als
heute; auch in Hinsicht auf das Trinken. Jena, GieBen und einige
andere waren Saufnester. Anderwirts spielte der Studierende in
der Stadt iiberhaupt keine Rolle und lebte ganz wie die anderen
jungen Leute der mittleren und héheren Stinde. So hielt man es i
Leipzig, wo Goethe drei Jahre zubrachte. Er lebte also nie in einerl
rein studentischen Gesellschaft, gehorte keiner Vereinigung an —
anderwirts bliihten sie trotz des Verbots — kannte keinen Komment,
nahm an keinen Kommersen teil und war auch in seinem Aeuleren .
nicht als Student erkenmbar; er trat als ein feines junges Herrchell
auf und hielt sich gern zu dlteren Personen. Es gab in Leipzig auch
keine Wirtshiuser, in denen die Studenten sich besonders zusammen-
gefunden hitten. Das einheimische und das aus Merseburg, Eilen-
burg oder sonst aus der Nachbarschaft eingefiihrte Bier war mittel-
miBig; der junge Goetiie gewdohnte sich nicht daran. Nur Weitt hat
er trotz seines unstudentischen Lebens in diesen drei Jahren reich-
lich viel getrunken, weil er namilich bei Beginn seines zweitel
Semesters in einem kleinen Weinhause, wo die Wirtsfrau aus Frank-
furt stammte, bekannt ward, dort sein Mittag- und Abendessen nahm
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und sich in die Tochter verliebte. Um ihr recht oft nahe zu sein, -
versall er manche Stunde unnétig bei Schonkopfs, und wenn er da
auch bald wie ein Kind vom Hause angesehen wurde, so mag doch
mancher Romer Wein getrunken sein, wihrend er auf die freien
Viertelstunden des fleiBigen Kédthchens wartete. Auch von einem
Champagner-Rausch ist einmal die Rede.

Nach ofterem Kriankeln ward er im neunzehnten Jahre gefihrlich
krank. Er kehrte ins Vaterhaus zuriick und brachte dort zwei Winter
und einen -Sommer zu. Dann vollendete er seine Studien in StraB-
burg. Diese Universitit war erbdrmlich, und von einer Studenten-
schaft oder einem Studentenleben keine Rede. Goethe war also auch
in seinen letzten drei Semestern nur ein junger Gelehrter, der seinen
Neigungen iebte und einen akademischen Grad erstrebte. Seine Ge-
sundheit suchte er zu schonen und zu stirken. Seinen Umgang hatte
er hier wie in Leipzig zumeist mit den Tischgenossen, aber diesmal
hatte er seinen Tisch in keinem Wirtshause.

Als Goethe das zweinndzwanzigste Jahr vollendete, konnte er
sich als Advokat in seiner Vaterstadt einschreiben lassen. Er blieb
Haussohn bei seinen Eltern und lebte auch aus der Kasse des Vaters,
da er seinem Berufe nur widerwillig und nachldssig nachging. Es
ist bekannt, auf welche Arbeiten sich sein Flei richtete: Gotz,
Werther, Faust usw. Er trank seinen Wein zu den Mahilzeiten,
wie er gewohnt war; mit andern jungen Minnern viel am dritten
Orte zusammenzukommen, war seine Sache nicht, wenn es auch
nicht ganz unterblieb. Einmal, als er dreiundzwanzig Jahre alt war,
lesen wir von einer Wanderung aufs Land, in der ersten Winter-
kilte, mit anderen frohlichen Gesellen. ,,Unsere Lustbarkeit war sehr
laut, und Geschrei und Geldchter von Anfang zu Ende. — ,Das taugt
sonst nichts fiir die kommende Stunde“, fihrt er fort, ,doch was
konnen die heiligen Gotter nicht wenden, wenn's ihnen beliebt! Sie
gaben mir einen frohen Abend: ich hatte keinen Wein getrunken;
mein Auge war ganz unbefangen iiber die Natur. Und nun schildert
er die herrliche Abendbeleuchtung iiber dem Wasser und der Stadt,
die er von der Sachsenhiuser Briicke aus genoB und die es ihm auch
gliickte, zeichnend festzuhalten. Das Zeichnen war von da ab seine
Leidenschaft.

Bald danach machte eine seiner Possen viel von sich reden; sie
richtete sich gegen Wieland, war genial genug, aber im Grunde un-
gerecht. Und als ihm Wieland darauf in einer sehr klugen Weise
antwortete, indem er gerade diesem seinem Verhohner vollste Ge-
rechtigkeit widerfahren lieB, fithite sich Goethe tief beschdmt. ,Den
verfluchten Dreck schrieb ich in der Trunkenheit!* rief er aus. ,lch
war trunken“ Wir sehen also, daB schon der junge Dichter die
Wirkung des Alkohols auf die ethische und kiinstlerische Leistung
Kannte, In dieser Zeit ist auch die bekannte Faust-Szene in Auer-
bachs Keller entstanden. Sie lautet in der ersten Fassung noch
derber, und man muB es auch auf den halben Rausch der Zecher be-

Die Alkoholfrage, 1920. 2
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ziehen, wenn Mephisto spricht: ,Merks! Den Teufel vermuten dic
Kerls nie, so nah er ihnen immer jst.“ In seinen Lebenserinnerungen
schreibt sich Goethe auch éine halb ernsthafte, halb scherzende Rede
gegen den Wein zu, die er gehalten habe, als die Grafen Stolberg ihn
besuchten und im Gesprich jenen wilden TyrannenhaB kundgaben,
der gerade bei ihmen und zu jener Zeit wenig begriindet war; man
lechzte nun einmal im Kreise der Gottinger Hainbiindler nach
Tyrannenblut. ,Hier ist das wahre Tyrannenblut®, entgegnete ihnen
Frau Ritin Goethe, indem sie den jungen Mammernden besten Wein
aus ihrem Keller vorsetzte. ,Daran ergotzt euch; aber alle Mord-
gedanken laBt mir aus dem Hause!* Begeistert griff Goethe das
Wort seiner Mutter auf. ,Jawohl, Tyramnenblut!“ rief er. ,Keinen
groBeren Tyrannen gibt es als Den, dessen Herzblut man euch vor-
setzt. Labt euch daran, aber miBig! Denn ihr miiBt befiirchten,
daB er euch durch Wohlgeschmack und Geist unterjoche. Der Wein-
stock ist der Universaltyrann, der augerottet werden sollte. Zum
Patron sollten wir deshalb den heiligen Lykurgus, den Thrakier,
wihlen und verehren. Er griff das fromme Werk kriitig an, aber vom
betorenden Ddmon Bacchus verblendet und verderbt, verdient er
in der Zahl der Mirtyrer obenan zu stehen. Dieser Weinstock ist
der allerschlimmste Tyrann, zugleich Heuchler, Schmeichler und Ge-
waltsamer. Die ersten Ziige seines Blutes munden euch; aber ein
Tropfen lockt den andern unaufhaltsam nach! Sie folgen sich wie
eine Perlenschnur, die man zu zerreifien fiirchtet.”

Der wichtigste und wertvollste Freund Goethes war in dieser
Zeit der Prediger Lavater in Ziirich. Eine religiose und sittliche Per-
sonlichkeit von hochstem Range. Die vollige Enthaltung von be-
rauschenden Getrinken war auch ihm, wie allen seinen Zeitgenossen,
unbekannt; aber von Kindheit auf hatte er den Wein gescheut, weil
er sah, daB schon die geringste Unvorsichtigkeit in seinem Genusse
die Gedanken und Gefilhle des Menschen in falsche Bahnen laufen
macht. Als er einmal mit Goethe eine Reise nach Ems und weiter
nach dem Nicderrliein unternahm, pflegte Goethe bei den Aufenthalten
seinen Schoppen Wein zu fordern, Lavater aber begehrte Himbeer-
Essig. Als dann Goethe im Sommer 1775 bei ihm in Ziirich wohnte,
atmete er Wochen lang in einem Kreise, den wir heute am deut-
lichsten bezeichnen, wenn wir sagen, daB diesc Ménner und Frauen,
obwohl sie nie von Temperenz oder Abstinenz redeten, die Vorfahren
jener Schweizer waren, die sich spéiter im Kampfe gegen das Alko-
holgift und Wirtshausiibel so sehr hervorgetan haben. Als ihr da-
maliger Patriarch konnte der alte Dichter Bodmer gelten, der der
Lehrer fast aller Ziiricher Gelehrten gewesen war und noch jetzt
mit 77 Jahren sich durch groBe Munterkeit und Titigkeit auszeich-
nete. Lavater fiihrte Goethe, die beiden Grafen Stolberg und den
Freiherrn v. Haugwitz, auch zu diesem hochverdienten Manne; man
hatte allerlei gegen einander, der Alte gegen die Jungen und umge-
kehrt, und doch ging der Versuch gut vonstatten. ,Sie mochten,*
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berichtete Bodmer an Sulzer, ,von mir gehort haben, ich wére ein
Wassertrinker und darum ein Freudenhasser. Ich gefiel ihnen, da
ich lachen konnte.“ Eine andere Berithmtheit, zu der diese Deut-
schen mit Lavater gingen, war der alte Bauer Kleinjogg auf dem
Katzenreutihof. Der Stadtarzt Dr, Hirzel hatte ihn als Landbebauer
und Fhilosophen in einem Buche geschildert, das, nachdem es auch
ins Franzosische iibersetzt worden war, den schlichten Mann in halb
Europa bekannt machte. Hier diirfen wir nur erwéhnen, daBl Klein-
jogg alle Wirtshiuser und Lustbarkeiten vermied und seinen Kindern
verwehrte, weil nach seiner Erfahrung die wahren Freuden aus der
rechten, natiirlichen, tdglichen Lebensfithrung von selbst entspringen.
Als er noch ein armer Anfinger war, ruhte auf seinem Hause die
einzige Weinschank-Gerechtigkeit seiner Heimatsgemeinde; er
ondnete an, daB kein Einheimischer, sondern nur Reisende Wein be-
kommen sollten, und sie auch nur, soviel sie zur notdiirftigen Er-
quickung brauchten. Der Besuch horte bald ganz auf, und einem
Andern wurde die Schankerlaubnis gegeben; aber als seine Frauen
klagten, daB diese hiibsche Einnahme wegfalle, freute Kleinjogg sich
iiber den Verlust, denn nun liefen seine heranwachsenden Kinder
keine Gefahr mehr, verdorben zu werden. Seine Wirtschaft und seine
Familie gehorten denn auch bald zu den gesegnetsten, und sein
Ruhm als ,Socrate rustique® blieb unangefochten.

Bald nach dieser Zeit reiste Goethe nach Weimar; zuerst hielt
er sich dort als Gast und bloBer Freund des Herzogs auf. Dieser
Herzog war erst achtzehn Jahre alt; er war zu gleicher Zeit Student
-— den Neigungen nach — und Landesherr und Ehemann, woraus denn
allerlei MiBklinge entstanden. Sein Freund Goethe geriet in das
jugendlich-wilde Treiben des Herzogs hinein wund schien zuweilen
der Anfiihrer zu sein; seine Griinde dafiir konnte er selber Andern
nicht deutlich machen. Nur sah man, daB die jungen Minner sehr
auf Abhirtung, auf Bezwingung ihrer korperlicherwr Schwiichen aus-
gingen. Sie wollten nicht nur Wind und Wetter und alle Straquzen
eines naturgemiBen Lebens vertragen konnen, sondern auch den
Wein und andere starke Getrinke. Man weif ja, welchen Umfang
die Trinksitten gerade deshalb in Deutschland angenommen haben,
weil unsere Jugend es zum Beweis der Minnlichkeit rechnete, fest zu
stehen, nachdem man eine Menge starken Getrdnkes geschluckt hat.
Deutliche Angaben, dal Goethe in dieser wilden Zeit, die etwa drei-
viertel Jahre dauerte, stark getrunken habe, besitzen wir nicht. Wohl
aber fufite Klopstock auf guten Zeugnissen, als er am 8. Mai 1777 in
einem ernsten Briefe an Goethe auch den Satz schrieb: ,Der Herzog
wird, wenn er sich fortwihrend bis zum Krankwerden betrinkt,
anstatt, wie er sagt, seinen Kérper dadurch zu stirken, erliegen und
nicht lange leben. Dagegen war es nur iippig aufgeschossencr
Klatsch, wenn der Berliner Buchhindler Himburg versicherte, von
Goethe sei nichts mehr zu erwarten, da er sich alle Tage in Brannt-
wein besoffe.

2*
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Wie gesagt, Goethes Verhalten in dieser Zeit ist nicht véllig er-
klarbar, denn es stimmt nicht zum vorherigen und nachherigen. Im
Frithjahr 1776 entschloB er- sich, als fiirstlicher und Staatsdiener in
Weimar zu bleiben; am 11. Juni wurde er mit dem Titel eines Ge-
heimen Legislationsrates angestellt. Sein Ruf war iibel, in der Nihe
wie in der Ferne. Er aber war sich der groften Uneigenniitzigkeit
bewuflt, als er in Weimar blieb und Aemter annahm; allem Gerede
der Leute setzte er nun die groBte Pilichttreue entgegen. Die
Wenigen, die ihn ndher kannten, sahen seine Reinheit der Zwecke
und Mittel. Ja, er strebte damals zu einer Art Heiligkeit. Das zeigte
sich denn auch in seinem Verhalten zu den Getrdnken. Im Januar
1779 schrieb er in sein Tagebuch: ,DaB ich nur die Hilite Wein
trinke, ist mir niitzlich; seit ich den Kaffee gelassen, die heilsamste
Didt.“ Am 7. August klingt es fast wie ein Gebet: ,,Gott helfe weiter
und gebe Lichter, daB wir uns selbst nicht viel im Wege stehen!
Lasse uns vom Morgen bis Abend das Gehdrige tun und gebe uns
klare Begriffe von den Folgen der Dinge! DaB man nicht sei wie
Menschen, die den-ganzen Tag iiber Kopfweh klagen und gegen Kopi-
weh brauchen und alle Abend zuviel Wein zu sich nehmen. Moge
die Idee des Reinen, die sich bis auf den Bissen erstreckt, den ich
in den Mund nehme, immer lichter in mir werden!“ '

In dieser Vorsicht beharrte er diese ganzen arbeitsreichen Jahre.
,Seit drei Tagen keinen Wein®, schreibt er am 1. April 1780. ,,Sich nun
vor dem englischen Bier in acht nehmen. Wenn ich den Wein ab-
schaffen konnte, wire ich gliicklich.“ Im gleichen Monat schreibt er
eines Abends befriedigt: ,War sehr ruhig und bestimmt, . . Ich
trinke fast keinen Wein. Und gewinne téglich mehr in Blick und
Geschick zum titigen Leben Im Sommer 1780 kommt er im Tage-
buche nochmals auf den Wein zuriick. ,Man konnte noch mehr, ja
das Unglaubliche, tum, wenn man méBiger wére.“ Doch kann hier
auch andere MiBigkeit gemeint sein. Im Jahre 1785 schlug er einmal
seinem Freunde Fritz Jacobi im Scherze vor, er wolle ihm den Fritz
v. Stein, den Sohn seiner Freundin, den er zu sich genommen
hatte, zum Mann fiir sein, Jacobis, Tochterchen erziehen. ,Aber gib
ihr nicht Punsch zu trinken und andern Quarks! Halte sie unver-
dorben, wie ich den Buben, der an die reinste Didt gewdhnt ist.”

Mit solchen Gesinnungen begab er sich auch noch nach Italien
zu der groBen Ausspannung, die seinem Korper und seiner Seele
langst notig war. ,Ich lebe sehr maBig"“, schrieb er, als er Vicenza
erreicht hatte; ,den roten Wein der hiesigen Gegend, schon von Tirol
her, kann ich nicht vertragen; ich trinke ihn mit viel Wasser, wie
der heilige Ludwig.”

Da Goethes Dichten stets ein Widerschein seines Lebens war,
so finden wir in seinen Versen aus der ersten Hilfte seines Lebens
kaum ein Lob des Trinkens. Dagegen tadelt er im ,Tasso“ durch
Antonios Mund den Helden des Trauerspiels, weil er ,,die erste Pilicht
des Menschen, Speis’ und Trank zu wihlen, toricht erfiillt.
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Wann mischt er Wasser unter seinen Wein?
Gewiirze, siile Sachen, stark Getrinke,
Eins um das andre schlingt er hastig ein —
Und dann beklagt er seinen tritben Sinn,
Sein feurig Blut, sein allzu heftig Wesen
Und schilt auf die Natur und das Geschick!

Natiirlich kann dem Tasso kein Arzt helfen, so lange er bei dieser
.schlechten Lebensweise bleibt. SchlieBlich rit der Arzt, was er gleich
hiitte raten sollen:

So trinkt denn Wasser! — ,Wasser? Nimmermehr! —

Ich bin so wasserscheu als ein GebiBlner.” —

So ist euch nicht zut helfen! — ,,Und warum?“ —

Das Uebel wird sich stets mit Uebeln hiufen

Und, wenn es euch nicht téten kann, nur mehr

Und mehr mit jedem Tag euch quéilen . . ..

Es ist gewill: ein ungemibBigt Leben,

Wie es uns schwere, wilde Triume gibt,

Macht uns zuletzt am hellen Tage triumen.

*

Als Goethe aus Italien zuriickkehrte, schien er seinen bisherigen
Bekannten so sehr verwandelt, wie ein Mensch in zwei Jahren ohne
besondere Krankheiten oder Schicksalsschlige verwandelt werden
kann. Er hatte das, was bisher bei ihm an den Heiligen erinnerte,
abgestreift.

Er wies jetzt alle Arbeit zuriick, die seiner Natur nicht genehm
war, unid machte es sich als Staatsbeamter bequem, obwohl er sein
hohes Gehalt weiter bezog. Er legte viel mehr Gewicht als frither
auf gutes Essen und Trinkemn, auf behagliche Wohnung und andere
irdische Freuden. Er nahm ein Schitzchen zu sich ins Haus, da er
eine vornehme Dame zur Ehe immer noch nicht fand oder auch
scheute. Da er jetzt viel zu Hofe ging, sagte man, daB er es des guten
Essens und Trinkens wegen tue. Er, der friither auffillig hager und
mager gewesen war, bekam jetzt ein dickes Gesicht und einen
starken Bauch. Von den Idealisten, mit denen er vormals befreundet
gewesen, sonderte er sich mehr und mehr ab. In diesen Jahren, also
von seinem vierzigsten ab, spielte nun auch der Wein eine viel
groBere Rolle bei thm als frither. Seinen Tischgenossen fiel allmih-
lich auf, daB er nicht wenig trank. Dabei ist aber zu bemerken, daB
Goethe kein anderes Reizmittel zu sich nahm! Kaffee und Tee empfand
er als Gifte; besonders aber unterschied er sich von fast allen
Minnern seiner Zeit darin, daB er weder rauchte, noch schnupite.
Auch das Bier kam nie erheblich in Betracht. Und sogar gegen die
Weinsorten verhielt er sich mit einiger Vorsicht; nicht wenige fand
er fiir seine Person giftiz. Man erzdhlte spiter Geschichten, dafB} er
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sich als ein groBer Weinkenner bewihrt habe; das Richtige war wohl,
daB er auch in dieser Beziehung hochst empfindlich war, Er liebte
also nicht den Wein schlechthin, sondern gewisse Sorten: Wiirz-
bunger, Burgunder, Champagner usw. Sodann ist wichtig, daB sein
reichliches Trinken die Begleitschait und Folge eines starken Essens
war. Goethe aB morgens und abends wenig oder nichts, aber zum
Mittagessen, das nach einem langen Arbeitsvormittage um 2 Uhr be-
gann, brachte er einen groBen Appetit mit; da aB er fiir Zwej und
trank nicht weniger. Hatte er Giste, so dauerte diese Mahlzeit und.
das beim Weine Sitzen ziemlich lange; gerade die auswértigen Gaste
wunderten sich also sehr iiber die kostbaren Mahlzeiten und den
Weinverbrauch; sie bedachten kaum, daB es fiir gewohnlich in diesem
Hause bescheidener zugehen méoge. Goethe trank Wein oder Punsch
auch nur daheim oder bei seinen wenigen Freunden. In Gasthduser
‘oder einen Klub ging er nicht; die Abende verbrachte er fast immer in
seiner Arbeitsstube; stets ging er frith zu Bett, wie er sehr friih
aufstand. Niemals trat er aus dem Arbeitsleben heraus, um sich dem
MiiBiggang, den Geniissen, der Schlemmerei zu ergeben. Selbst in
den Bédern, die er fast jeden Sommer zu seiner Erholung besuchte,
blieb er ein sehr fleiBiger Mann. Am dritten Ort in einer trinkenden
Gesellschaft diirfen wir ihn uns nur sehr selten denken, etwa bei
Maskenfesten, die er auf Wunsch des Hofes anordnete, oder in der
Nacht,' wo der Antritf des neunzehnten Jahrhunderts gefeiert wurde.
In dieser Nacht war der Deutsch-Didne Henrik Steffens in der Ge-
sellschaft Goethes, Schiliers, Schellings und Hufelands, des grofien
Arztes; da Steffens bei seiner ,nordischen Virtuositit, wie er es
nannte, miichterner blieb als diese Binmendeutschen, so beobachtete
er die Verdnderungen, die mit ihnen durch einige Flaschen Cham-
pagner vorgingen. ,Goethe war unbefangen lustig, ja iibermiitig,
wihrend Schiller immer ernsthafter wurde und sich in breiten &dsthe-
tischen Explikationen erging®. Betrunken wurde Goethe nie gesehen;
in groBerer Gesellschaft muBte er sich allerdings durch Wein er-
heitern, ehe er gesprichig wurde. ,Ueberhaupt mag ich Goethe nicht,
ehe er nicht eine Bouteille Champagner getrunken hat®, sagte Frau
v. Stael von ihm.

Dieser Umstand, daB er so leicht stumm und steif wurde, sobald
Leute dabei waren, denen er nicht vollig traute, stand auch seinen
eigenen Versuchen, eine Geselligkeit einzurichten, im Wege. Im
Herbst 1801 griindete er gar einen ,Liebeshof* aus sieben Herren
und sicben Damen, die wdchentlich einen Abend bei ihm frohlich sein
sollten; Schiller und andere vorziigliche Personen gehérten dazu, aber

. im kleinen Weimar lieBen sich keine Vierzehn zusammenbringen, die
zur gleichen Partei gehorten. Im Anfang gelang das Unternchmen
noch gut genug; Goethe und Schiller dichteten eigene gesellige Lieder,
Schiller pathetisch-deklamatorische, Goethe mehr im wvolkstiimlichen
Liederton. Ein wenig waren es auch Trinklieder, aber nur ein wenig.
Biirger hatte den alten Sang der fahrenden Stwdenten ,Mihi est pro-
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positum, in taberna mori“ vergrobernd verdeutscht: ,JIch will einst
bei Ja und Nein vor dem Zapfen sterben. Goethe stimmte den
gleichen Ton viel milder an: -

Mich ergreift, ich weil nicht wie,

Himmlisches Behagen.

Will mich’s etwa gar hinauf

Zu den Sternen tragen?

Doch ich bleibe lieber hier,

Kann ich redlich sagen,

Beim Gesang und Glase Wein

Auf den Tisch zu schlagen!
Aber es kam in diesem Liebeshofe nicht zu. vielem Singen und
Trinken, und gerade Goethes Pedanterie und Verschlossenheit ver-
hinderte die ersehnte Gemiitlichkeit. Oder, wie schon angedeutet, der
Mangel an Gleichheit und Uebereinstimmung. Man denkt sich leicht,
eine Zusammenkunft so hochbegabter Menschen miisse alsogleich die
Funken sprithen lassen; Tatsache ist, da um diese Zeit ein kluger
Gast aus Berlin, Friedrich Gentz, selber einer der groBten Sprach-
gewaltigen und feinsten Geister, das Gliick hatte, eines Abernlds bei
Goethe auBer dem Hausherrn auch Schiller, Wieland und Herder am
Tische zu sehen: die Unterhaltung aber war kalt und beinahe leer!

Einige Jahre spiter kam Goethe zum Trinklieder-Dichten, indem
er sich in seiner Phantasie in einen Kreis frohlicher Méanner
versetzte, die trotz der bosen Zeit — unter Napoleons Rute — ver-
gniigt miteinander singen und tafeln wollten: es war die erste ,Lieder-
tafel, und Goethes Freund in Berlin, Zelter, ihr Anfiihrer. Zelter
verlangte Lieder gegen das ,Aechzen und Krichzen“, und Goethe
sandte sie iim. Allbekannt ist eins davon geworden: ,Hier sind wir
versammelt zu loblichem Tun, Drum DBriiderchen ergo bibamus!®
Merkwiirdig ist aber, daB Goethe dies Liedchen erst so spit gedichtet
hat; mancher Andere hitte es 34 Jahre frither getan. Goethe hatte
namlich im Sommer 1774 mit dem Erziehungsverbesserer Basedow
einige Wochen verbracht, und dieser, ein starker Trinker, hatte den:
Satz aufgestellt: die Konklusion .ergo bibamus“ passe auf jede Pra-
misse. Es ist triibseliges Wetter heute, sagte er, also wollen: wir eins
trinken; morgen verldBt uns unser Freund, also wollen wir eins
trinken. Und so weiter. Diesen Scherz erzdhlte Goethe nach .so
viel Jahren seinem Hausgenossen Riemer; dieser fand, daB sich ein
Lied daraus machen lasse, und machte es auch. Nun erst dichtete
auch Goethe sein Ergo bibamus; in Zelters Melodie flog es bald von
einem frohlichen Kreise zum andern, bis zum heutigen Tage. DaB es
eigentlich ein Festlied zum Geburtstag der Konigin Luise war, kam
Wenigen zum BewuBtsein.

Um dieselbe Zeit aber legte der Trinklieddichter Goethe einem
Lieblingskinde seiner Phantasie, der schonen Ottilie in den ,Wahlver-
wandtschaften” eine Klage in den Mund ,iiber die UnmiBigkeit der
Minner, besonders was den Wein betrifft“: ,Wie oft hat es mich

-~
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betriibt und gedngstigt, wenn ich bemerken muBte, daB reiner Ver-
stand, Klugheit, Schonung ,Anderer, Anmut und Liebenswiirdigkeit
selbst fiir mehrere Stunden verloren gingen, und statt alles Guten,
was ein trefflicher Mann hervorzubringen und zu gewdhren vermag,
Unheil und Verwirrung hereinzubrechen drohte! Wie oft moégen da-
durch gewaltsame EntschlieBungen veranlaft werden!*

In seinem Alter blieb Goethe der Weintrinker, der er immer ge-
wesen, aber beharrte doch auch bej seiner Vorsicht gegen dies Ge-
trink. Er nahm zum Friihstiick ein Glas Madeira zu sich, trank mit-
tags eine Flasche leichten Wiirzburger, auch wohl zum Nachtisch
ein ganz kleines Glidschen Tinto di Rota, aber wie sehr er auch Ver-
langen trug nach dem Punsch, den er von frither abends um sechs
gewohnt war, oder gelegentlich nach Champagner, den er sehr liebte,
so siegte doch stets, selbst gegen die Meinung des Arztes, seine Be-
sergnis, daB sie ihm schaden konnten. Sein letzter Arzt glaubte,
Goethe sei fast ,zu furchtsam“ gegen den Wein gewesen. Es blieh
auch dabei, da Goethe kaum je ein anderes Reizmittel gebrauchte
und daBl er den Wein selten anders als zu den Mahlzeiten trank. In
groBe Gesellschaften ging er selten, und noch seltener war er in gro-
Ber ‘Gesellschaft gemiitlich. Von seinen Altersfreunden lehnte der ihm
liebste, der schweizerische Maler Heinrich Meyer, den Wein ab; der
Kanzler v. Miiller zog Zuckerwasser vor; Eckermann aber hatte jene
Verehrung fiir den Wein, die wir oft bei Leuten antreffen, die in ihrer
Jugendzeit das funkelnde, viel Geld kostende Getrdnk immer nur von
weitem gesehen haben; er war selig, wenn er eine teure Marke mit-
trinken durfte. In den gelehrten Gesprichen, die Goethe mit Ecker-
mann fiihrte, kam man auch einmal auf die Frage, durch welche Mittel
der Dichter und Denker die geistige Erzeugungskraft steigern konne.
Goethe betonte, daB die Produktivitit hochster Art genial sei, d. h.
in Niemandes Gewalt stehe. Er dachte an Shakespeare, dem sehr oft
die wunderbarsten Eingebungen zuflossen, der aber auch in seinen
gewdhnlichen Zeiten die Fahigkeit hatte, solche fritheren Zufliisterun-
gen der Musen im einzelnen gliicklich zu verwerten. Dann schienen
seine Gedanken auf Schiller iiberzuflieBen. ,Gesetzt aber®, sagte er,
,eines dramatischen Dichters korperliche Konstitution wire nicht so
fest und vortrefflich und er wiire vielmehr hdufigen Kradnklichkeiten
und Schwichlichkeiten unterworfen, so wiirde die zur tidglichen Aus-
fithrung seiner Szenen nétige Produktivitdt sicher sehr hiufiz stocken
und oft wohl tagelang ginzlich mangeln. Wollte er nun etwa durch
geistige Getrdnke die mangelnde Produktivitit herbeinotigen und die
unzuldngliche dadurch steigern, so wiirde das allenfalls auch wohl an-
gehen; allein man wiirde es allen Szenen, die er auf solche Weise
gewissermalen forciert hitte, zu ihrem groBen Nachteil anmerken.
Mein Rat ist daher, nichts zu forcieren und alle unproduktiven
Tage und Stunden lieber zu vertidndeln und zu verschlafen, als in
solchen Tagen Etwas machen zu wollen, woran man spiter keine
Freude hat.“
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Eckermann entgegnete, daB er vom Weine doch eine bessere
Meinung habe; mindestens. fiithre sein GenuB doch zu Entschliissen,
und das sei doch auch eine Art Produktivitit. Goethe bestritt es
nicht; gewiB ist der Weingeist ein Beseitiger von Hemmnissen, ein
Mut-EinfloBer; aber wie wenig will der EntschluB bei den Leistungen
der Kiinstler oder Forscher besagen! Die wahren produktivmachen-
den Mittel, so weit sie uns zugingig sind, heiBen Ruhe, Schlaf, Be-
wegung, Wasser, frische Luft. ,Die frische Luft des freien Feldes
ist der eigentliche Ort, wo wir hingehoren!“ Ein andermal tadelte
Goethe seines Freundes Arbeitskraft noch deutlicher. ,Schiller hat
nie viel getrunken®, sagte er; ,er war sehr maBig; aber in solchen
Augenblicken korperlicher Schwiche suchte er seine Kréfte durch
etwas Likor oder dhnliches Spirituoses zu steigern. Dies aber zehrte
an seiner Gesunidheit und war auch den Produktionen selbst schid-
lich. Denn was gescheite Kopfe an seinen Sachen aussetzen, leite ich
aus dieser Quelle her. Alle solche Stellen, von denen sie sagen, daf
sie nicht just sind, méchte ich pathologische Stellen nennen, indem
er sie nimlich an solchen Tagen geschrieben hat, wo es ihm an
Kriften fehlte, um die rechten und wahren Motive zu finden.*

Immer wieder sehen wir also, daB Goethe, der selber den Wein
recht gut vertragen konnte, die Nachteile und Gefahren der geistigen
Getrinke sehr wohl erkannte, und zwar zu einer Zeit, wo man hoch-
stens die haufige Betrunkenheit zu tadeln pflegte.

Allerdings, in einer Hinsicht versagte auch Goethes scharfer
Blick. (Fortsetzung im nichsten Hefte der ,, Alkoholfrage®)

Stets und tiberall begegnet man Menschen, die ihre Kinder liebhaben,
die far ihr Glack jegliches Opler zu bringen bereit sind und die doch dabei
fir Schnaps, Wein und Bier Geld ausgeben oder in Opium und Haschisch
und selbst in Tabak so viel in die Luft blasen, als ausreichend wire, um
ihre Not und Hunger leidenden Kinder reichlicher zu erndhren oder wenigstens
vor Mangel zu bewahren.

Graf Leo Tolstoi, 1891 in: ,Warum die Menschen sich betauben.“
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Bedeutsame neuere behérdliche Mafinahmen mit
Bezug auf die Alkoholfrage. (XIX.))

Zusammengestellt von Dr. J. Flaig, Berlin.

Gegen die Verwendung von Getreide zur Herstellung von Branntwein
erlieB das Reichsministerium fiir Erndhrung und Landwirtschait (nach
.Reichs-Gemiise- und Obstmarkt“ Nr. 30 vom 1. Mai 1920) folgende Kund-
gebung: ,,Aus verschiedenen Mitteilungen ist zu entnehmen. daB verbots-
widrig Getreide zur Herstellung von Branntwein®*) verwendet wird. Es
wird darauf hingewiesen, daB das Brennen von Brotgetreide, Gerste. Hafer,
Buchweizen, Hirse und Hiilsenfriichten verboten und strafbar ist. und daB
der verbotswidrig hergestellte Branntwein unentgeltlicher Einziehung unter-
liegt. Ausgeschiossen von dcru Verkot <nd lediglich die Menger, die zur
Aufrechterhaltung der Betriebe der Hefefabriken und der Spiritusbrenne-
reien diesen von der zustindigen Behorde zugewiesen werden. Bei der
schwierigen Lage unserer Brotgetreideversorgung stellt das Brennen von
Getreide eine besonders schwierige Schidigung des allgemeinen Inter-
esses dar. Es werden daher alle, denen solche Verfehlungen zur Kennt-
nis kommen, aufgefordert, durch Benachrichtigung der Staatsanwalt-
schaften dazu- beizutragen, daB solche Zuwiderhandlungen der gerechten
Bestrafung zugefiihrt werden konnen.“

Belastung von auslindischem Branntwein. Die Reichsverordnung vom
3. Mai ,iiber Erhebung eines Branntweinmonopolausgleichs und iiber
Erginzung des Gesetzes iiber das Branntweinmonopol vom 26. Juli 1918“
bestimmt u. a.: ,Als Ersatz fiir die Belastung, die der im Inland her-
gestellte Branntwein durch das Gesetz iiber das Branntweinmonopol er-
fihrt, ist beim Eingang von Branntwein, insoweit die
Einfuhr nicht durch die Monopolverwaltung erfolgt, von
weingeisthaltigen Erzeugnissen, von Aether, von iitherhaltigen Erzeugnis-
sen, von Essig und Essigsiure, auBBer dem Zolle ein Monopol-

ausgleich®***) zu erheben . ... Der Monopolausgleich ist in Hohe des
Unterschieds zwischen dem regelmiBigen Branntweinyerkagfsprels und
dem Branntweingrundpreis zu berechnen ... .. Beim Eingang von

Trinkbranntwein ist auBer dem Zolle und dem Mono-
polausgleiche das Freigeld nach den fiir inléind1sch“e Erzeug-
nisse geltenden Vorschriften des Monopolgesetzes zu erheben. — Der
Reichsfinanzminister bestimmt noch den Zeitpunkt des Inkrafttretens dieser
Bestimmungen samt seinen Ausfiihrungsbestimmungen dazu.

Oeifentliche Bewirtschaitung des im Reiche angebauten Getreides
(einschl. Gerste) durch Beschlagnahme fiir die Kommunalverbiinde wird
durch die Reichsgetreideordnung fiir die Ernte 1920 vom 21. Mai d. J.
auch filr das neue Wirtschaftsjahr angeordnet; jedoch dies-
mal mit der Neueinfiigung: ,,Trotz der Beschlagnahme diirfen Unternehmer
landwirtschaftlicher Betriebe Gersie und Hafer aus ihren selbstgebauten
Vorriten auf Bezugsschein liefern, soweit der Ankauf auf Bezugsschein
gestattet wird. .... Die niheren Bestimmungen trifft der Reichs-
ministt‘e‘r fiir Erndhrung und Landwirtschaft oder die von ihm bezeichnete
Stelle.

*) Weiteres zu diesem Gegenstand s. auch ,,Chronik“! — **) Roh-
spiritus. — ***) Eine Steuer. D. Ber.
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Am 1. Juni d. J. trat das Gesetz vom 31. Miirz iiber die Erhebung
der Biersteuer von dem auf Grund der Friedensvertragsbestimmungen
zur Einfuhr kommenden Bier in Kraft. Danach ist fiir Bier. das aus
ElsaB-Lothringen, dem Saarbecken und moglicherweise Luxemburg und
den ehemals deutschen Gebieten in Polen eingefiihrt wird (fiir die ersten
drei Gebiete fiir 5 Jahre, fiir die letztgenannten 3 Jahre zollfrei), bei der °
Einfuhr. die innere Steuer — im wesentlichen nach den Bestimmungen des
Biersteuergesetzes von 1918 — zu erheben.

Das sichsische Wirtschaftsministerium hat sich, veranlaBt durch eine
Beschwerde des Sichsischen Gastwirtsverbandes iiber die zahlreichen
Neuerteilungen von Schankerlaubnissen trotz des Darniederliegens des
Gastwirtsgewerbes, in einer eigenen Verordnung (vom 24. Januar) nach-
driicklich gegen die Genehmigung neuer Wirtschaiten oder Erweiterung
bestehender Schankkonzessionen ausgesprochen. Es sei unter den heuti-
gen Zeitverhiiltnissen kaum anzunehmen, daB hiinfig ein wirkliches Bediirf-
nis hierfiir vorliege. Die Verwaltungsbehdrden sollten daher bei der Prii-
fung der Bediirfnisirage einen strengen MaBstab anlegen und moglichste
Zuriickhaltung in der Bewilligung iiben.

Das bayerische Staatsministerium fiir Unterricht und Kultus in Miinchen
hat am 3. Mai 1920 folgende EntschlieBung an die Rektorate der hoheren
Lehranstalten, die Direktorate der hoheren Miidchenschulen sowie der
Lehrer- und Lehrerinnenbildungsanstalten und an die Inspektionen der Pri-
parandenschulen ergehen lassen:

Der AlkoholgenuB ist unter dem EinfluB der Zeitverhiltnisse zwar im
allgemeinen zuriickgegangen, die Gefahren des AlkoholmiBbrauchs fiir die
heranwachsende Jugend sind jedoch damit nicht beseitigt. Von Vereinen
zur Bekimpfung des AlkoholmiBbrauchs ist die Unterstiitzung der Unter-
richtsverwaltung im Kampfe gegen diese Gefahr erbeten worden. Es gilt
vor allem, in der Jugend das Verstindnis und die Ueberzeugung von den
schweren Schiden zu wecken, die dem leiblichen und geistigen Wohl durch
den Alkoholgenull drohen konnen. Die Unterrichtsverwaltung bringt, wie
sie es schon frither aus anderem Anlafl getan hat, ihre Anschauung wieder-
holt zum Ausdruck, daB es Pilicht der Vorstinde und Lehrer der Unter-
richts- und Erziehungsanstalten ist, auf die Schiiler bei geeigneter Ge-
legenheit im Sinne der moglichsten Zuriickhaltung vom Alkoholgenu8 ein-
zuwirken. Dieses Bestreben hitte durch aufklirende. Vortriige Unter-
stiitzung zu finden, die von geeigneten Lehrern und Aerzten. insbesondere
von Schulidrzten abzuhalten wéren. Auch die Anbringung einschligiger
statistischer Tafeln und graphischer Darstellungen in den Scliulriumen wirkt
zweckfordernd.

Bedeutsamer als die Tatigkeit der Schule ist im Kampfe gegen den
Alkoholmifibrauch die Mitarbeit und das Beispiel des Elternhauses. Be-
sonders segensreich konnen daher aufkldrende Vortrige und Aussprachen
in den Elternbeiridten werden.

Die Unterrichtsverwaltung wird _den Lehrkriiften, die sich in den
Dienst der Bekiimpfung des AlkoholmiBbrauchs zu stellen gewillt sind, tun-
lichste Forderung dabei angedeihen lassen und ihnen, soweit nach Lage
der Verhiltnisse angiingig, entsprechende Dienstbefreiung gewiihren, damit
sie sich dieser Aufgabe besonders widmen konnen.

Der Inhalt dieser EntschlieBung ist dem Lehrpersonal bekannt zu geben.

(gez.) Matt.
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Ueber die Unterbringung und [Firsorge
von Trunksiichtigen und Geisteskranken.

Von Dr. med. Max Meyer, - .
Direktor der Nervenheilanstalten der Stadt Frankfurt a. M. Koppern im Taunus.*)

Bei den bekannten Austeckungskrankheiten, wie der Tuberkulose und
auch den Geschlechtskrankheiten, sind die Ergebnisse wissenschaftlicher Forschung
schon seit ldngerem durch Vortrige und durch die Presse in dic weitere Bevolkerung
gedrungen und hat eine fiir die Arzte iiberaus wertvolle Mitarbeit seitens der
dafiir interessierten Kreise schon seit .vielen Jahren Platz gegriffen. Dicse offent-
liche Teilnahme fehlt leider in der Fiirsorge fiir G:isteskranke fast noch voll-
kommen und sollte vor allem auch bei den Trunksiichtigen in weit groBerem Um-
fange stattfinden. .Infolge Unkenntnis bestehen groBe, oft ganz unglaubliche
Vorurteile gegen alle Anstalten fiir solche Kranke, véllig unzutreffende Ansichten
iiber die Art dieser Leiden und ihre tatsdchliche Behandlung, und damit auch
viel zu wenig Interesse und verstandnisvolle Mitsorge der breiteren Offentlichkeit
fiir jene ungliicklichen Mitbiirger. Allerdings méchte ich nicht verhehlen, daB
wohl auf keinem Gebiete die Schwierigkeiten so groB sind, mit Verstindnis zu
helfen und sich dabei der Tragweite der einzelnen Schritte bewuBt zu sein, wie bei
der Fiirsorge fiir Geistes- und G miitskranke und auch bei den durch Trunk-
sucht der Pflege und Fiirsorge Bediirftigen. Fast jeder neue Fall stellt neue Auf-
gaben ind muB gesondert betrachtet werden, aligemein giiltige MaBregeln und
Grundsidtze lassen sich nicht aufstellen. Die Schwierigkeiten, die es bei dem
Einarbeiten in die Fiirsorge zu iiberwinden gilt, sind mannigfaltig; aber die, die
sich ihr widmen wollen, iibernehmen eine ungemein anregende, vielseitige und
vor ajlem dankbare Aufgabe.

Zundchst einige Worte dariiber, auf welche Weise wir der Entstehung
von Geisteskrankheiten vorbeugen kénnen. Die beiden wichtigsten Ur-
sachen, die wir heute bei ihrer Entstehung zu iibersehen vermdgen, auf welche
zum mindesten ein Drittel aller Geisteskrankheiten zuriickgefiihrt werden mu8,
sind der Alkohol und die Syphilis, wobei der erstere noch die weitaus gréfiere
Rolle spielt. Denn abgesehen von den verschiedenartigen Geistesstérungen,
die nur durch ihn verursacht sind, wiec den geistigen Schwéchezustdnden mit
Wahnvorstellungen oder Abnahme der Verstandeskréfte, oder solchen mit An-
fallen, wie die sogenannte Alkohol-Epilepsie, wissen wir auch, daB der Alkohol
als Nebenursache bei der Entstehung von ganz andersartigen Geistes-
storungen sehr bedeutungsvoll ist. In rund 50 v. H. aller Falle konnen wir fest-
stellen, daB bei sogenannten arteriosklerotischen Schadigungen des Gehirns,
bei den schweren psychopathischen Zustdnden, wie auch bei Schwachsinns-
formen der Alkohol entweder bei den Kranken selbst oder bei ihren Vorfahren
als bedeutsamer Punkt sich nachweisen 14B8t. Der Alkoholverbrauch hatte be-
kanntlich in unserem Vaterland vor dem Kriege einen sehr groBen Umfang.
Wihrend im Norden und Osten des Reiches der SchnapsgenuB vorherrscht,
finden wir im Siiden mehr den BiermiBbrauch, welcher die Verkalkungen
im Gezhirn, wie in den Nieren und die durch Blutungen im Gzhirn verursachten
Geistesstorungen selbst hervorruft. Auch der EinfluB des Alkohols auf die
Minderwertigkeit der Nachkommenschaft ist ja geniigend bekannt. Jede Fiir-
sorge fiir Geisteskranke und deren Angehérige muf unter diesen Umstdnden
den Kampf gegen jeglichen AikoholmiBbrauch zur Grundbedingung haben.
Das will besagen, daB wir nur dann erwarten kénnen, einen Riickgang der
Nervenkrankheiten und Geistesstorungen herbeizufiihren, wenn wir immer und

*) Nach einem Vortrag fiir Sozialbeamte in Frankfurt a. M. im
Winter 1917/18.
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immer wieder in allgemeinen Vortrdgen, wie auch vor allem in jedem Einzelfall
der Fiirsorgetatigkeit -uns die Miihe nehmen, jedes einzelne Familienmitglied
und nicht etwa nur den Krankzn selbst auf die G:fahren des Alkoholgenusses
und die Schidigungen der eigenen Person des Trinkers, wie namentlich auch
seiner Familie hinzuweisen. Es gilt sodann weiter dafiir zu sorgen, daB der Trunk-
siichtige, wenn er sich und seine Familie gefahrdet, in Sicherheit gebracht und
in einer entsprechenden Anstalt (vor allem Trinkerheilstdtten) darauf hingewiesen
und ¢azu angehalten wird, daB er auch ohne Alkohol zu leben und noch viel
besser zu arbeiten imstande ist. Das kann nur dadurch geschehen, daB er in eine
solche Anstalt gebracht wird, in der die Mdglichkeit zur Beschéftigung geboten
ist. — Noch viel wichtiger aber ist die Fiirsorge fiir derartige Kranke nach ihrer
Entlassung (s. nachher!).

Andererseits wissen wir, dal die Syphilis die sogenannten Spitschidi-
gungen im Nervensystem setzt, wie vor allem die Riickenmarksschwindsucht
(,,Tabes“) und die Gehirnerweichung (,,progressive Paralyse).

Gegen die Bedeutung dieser beiden Ursachen oder Mitursachen, der
Syphilis und des Alkohols, treten bei der Entstehung der Geistesstorungen die
Bedeutung von Gemiitserregungen, wie Angst- oder Schreckzustdnden oder
das Vorliegen geistiger Uberanstrengung an Bedeutung ganz zuriick.

Beatreffend die Unterbringung von Geisteskranken und Trunksiichtigen
unterscheiden wir drei Arten: Zundchst die Anstaltspfiege in der geschlossenen
Abteilung, fiir Fille plotzlich auftretender Erregungs- und schwerer Ver-
wirrtheitszustdnde, in welchen der Kranke fiir seine Umgebung geféhrlich ist,
die Allgemeinheit vor ihm geschiitzt werden muB. Dies kann nur geschehen in
einer Anstalt, in welcher er selbst dauernd iiberwacht ist, alle VorsichtsmaBregeln
gegen cin Entweichen getroffen sind und alle verschiedenartigen Hilfsmittel zur
Buruhigung des Kranken aufgeboten werden konnen.

Die zweite Art der Unterbringung ist die offene Anstalt mit der ldnd-
lichen Kolonie, in der Gelegenheit zur Betatigung der Kranken im Freien, in
Werkstatten und Bureaus geboten ist. Sie kommt zunéchst in Betracht fiir wieder-
genesende Geistes- und Gemiitskranke ; dann aber auch fiir alle jene Trunksiichtigen
bei welchen mit Beseitigung der Erregungszustdnde die Gefahr fiir ihre Umgebung
oder nach Abklingen von zu Selbstmord fithrenden krankhaften Gzdanken die-
jenige fiir dic eigene Person geschwunden ist; die aber immer noch nicht so weit
gebracht sind, daB sie wieder auf eigenen FiiBen stehen und ihren Unterhalt ver-
dienen oder fiir die Familie sorgen konnen, sei es mangels der korperlichen Krifte,
die noch gehoben werden miissen oder infolge von Resterscheinungen der G:istes-
storung. Essteht also zur Beurteilung der Frage, inwicweit der betreffende Kranke
fiir eine derartige Anstalt mit ldndlicher Kolonie und Beschdftigungs-Therapie
geeignet ist, dic Frage der H:ilbarkejt im Vordergrund. In unheilbaren Fillen,
in welchen eine Besserung des Zustandes nicht mehr zu erwarten ist, kommt bei
Geisteskranken nur die Verbringung in eine sogenannte Landes-Heil- und Pflege-
anstait oder eine ldndliche Arbeitskolonie, bei Trunksiichtigen ein Trinkerasyl
oder ein Invalidenheim in Betracht. Diese drei letztgenannten Arten bediirfen
noch viel weitergehender Verbreitung. Wir wissen, daB bei fast allen besserungs-
fdhigenoder in B.sserung begriffenen G:istesstérungen, wie auch fiir Trunksiichtige,
das beste Heilmittel eine den Kranken befriedigende Arbeit isf. Es kommt dabei
darauf an, daB der Kranke oder in der Besserung Bagriffene sich dauernd in ge-
sunder Luft und méglichst freier Umgebung befindet, daB die Anstalt moglichst
verschiedenartige Gelegenheiten zu einer ihn befriedigenden Arbeit oder nutz-
bringenden Beschéftigung besitzt, die ihn von seinen krankhaften Vorstellungen
oder Neigungen ablenkt. Die unter erfahrener Aufsicht stehende Arb:it darf nicht
irgendeine Spielerei sein, sondern der Kranke muf dabei das BewuBtsein haben,
daB er durch seine Arbeit fiir die Anstalts- und soziale Gemeinschaft etwas leistet.
Daraus ergibt sich, daB derartige Anstalten iiber einen moglichst fruchtbaren
landwirtschaftlichen und Garten-Betrieb und moglichst verschiedenartige Werk-
stdtten, wie vor allem Schlosserei, Schreinerei, Korbflechterei und Schuhmacherei
verfiigen sollen. , .

Zur Fiirsorge fiir die entlassenen Kranken endlich hat man in einigen
Staaten gewissermaBen als Ubergang noch eine dritte Moglichkeit der Unterbrin-
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gung vorgesehen, ndmlich die sogenannte Familienpflege, die aber fiir die
uns hier in erster Linie interessierenden Trinker kaum in Frage kommt. Hier
sind es vielmehr hauptsichlich. die Enthaltsamkeitsvereine und Trinkerfiirsorge=
stellen, die fiir die liebe- und verstdndnisvolle Betreuung und Stiitzung der ent-
lassenen Kranken in Betracht kommen und denen diese rechtzeitig zugeleitet
werden miissen. Durch deren Fiirsorge, Beratung iiber Arbeitsgelegenheit und
Vermittelung von solcher, Zuspruch zur Wiederaufnahme der Arbeit usf. wird
dem Entlassenen das Wiedereinleben in den alten Verhdltnissen und zpgleich
das Schicksal der ganzen Familie ungemein erleichtert. Die Fiirsorgestelle hat
es auch jederzeit in der Hand, den Kranken zu einer erneuten Untersuchung
der betreffenden Anstalt, aus der er entlassen wurde, zu {iberweisen bezw. das
Notige zu veraniassen, falls begriindete Vermutung vorliegt, dal erneute Er-
scheinungen eincs Riickfalles auftreten oder auch, wenn sich z. B. die Schwierig-
keiten fiir den Kranken, sich drauBen zu halten, als allzu groB erwiesen haben,
wie dies am héufigsten bei den Trunksiichtigen der Fall ist.

Aber noch in anderer. Hinsicht vermégen die Fiirsorgestellen und die
solcher Fiirsorge sich widmenden Personen die Anstaltsleitung zu unterstiitzen,
und zwar in der Zeit, wihrend der Kranke in der Anstalt ist. So konnen sie vor
allem die familisren Verhéltnisse und das friihere Verhalten des Pfleglings fest-
stellen und der Leitung damit wichtige und sachdienliche Angaben an die Hand
geben — wobei natiirlich bei allen derartigen Ermittelungen mit der notigen
Vorsicht und Kritik zu Werke zu gehen ist. Solcher Einblick in die Umwelt,
in der der Kranke lebt usw. ist zundchst von Belang fiir die Beurteilung des Zu-
standes selbst, zur Stellung der Diagnose. Ebenso aber auch fiir die Beurteilung
der Frage, ob und wann der Kranke wieder in seine hduslichen Verhdltnisse ent-
lassen werden kann, sind doch die nur allzuoft auftretenden Riickfdlle viel weniger
durch die Arbeit oder durch den Arbeitgeber, als durch die hiuslichen Verhalt-
nisse und die sonstige personliche Umwelt bedingt. Dies gilt auch ganz besonders
fitr die G:wohnheitstrinker, die oft entweder ein ganz zerriittetes Familienleben
oder gar kein Heim mehr haben und dadurch nach kurzer Zeit dem alten Laster
wieder verfallen. -Fiir die ersteren kann die Familienfiirsorge viel Gutes schaffen,
fiir die alleinstehenden Trinker sollte aus stddtischen und privaten Mitteln eine
Stitte geschaffen oder sie einem Kreise zugefithrt werden, wo sie neben guter
Kost eine teilnahmsvolie Obhut und Unterhaltungsgelegenheiten durch Zeitungen,
Biicher oder Vortrdge finden, so daB sie nach der ‘Arbeit nicht die Wirtschaften
aufzusuchen verarilaBt und dem Interesse der Wirte preisgegeben sind.*)

Schon aus diesen kurzen Strichen geht hervor, daB dic Tauigkeit und die
Bedeutung der Fiirsorgestellen eine recht vielseitige sein kann und derartige
Einrichtungen sehr wohlimstande sind, durchihre B:miihungen allméhlich die Zahl
der genannten Erkrankungen herabzudriicken, indem sie das Schicksal der Kranken
mitbeeinflussen und deren Angehdrigen mit Rat und Tat zur Seite stehen. Eine
derartige Fiirsorge fiir Geisteskranke und Trinker umfaBt nach alledem nicht
nur die Verhiitung, sondern kann auch fiir die rechtzeitige Aufnahme und Be-
handlung frisch Erkrankter sorgen und vor allem die schonende Zuriickfiihrung
der Wiedergenesenden und leicht Kranken zu einer selbstdndigen Lebensfiihrung
und zur nutzbringenden Arbeit erleichtern und beschiitzen. Ihr weitester Ausbau
ist eine der dringendsten und erfolgverheifiendsten Aufgaben der Zukunit.

Nachschrift der Schriftieitung. Es liegt in der Enttstehung und
dem urspriinglichen Rahmen (allgemeineres ,, Thema‘ usw.) dieser Ausfiihrungen
begriindet, daB in ihnen dic Trinkerheilstdtten und insbesondere Trinkerfiirsorge-
stellen nicht mit der Ausdriicklichkeit beriicksichtigt und hervorgehoben sind,
wic es ihrer tatsdchlichen Bedeutung entspricht. Bei der fortlaufenden Beachtung
die sie aber in dieser Zeitschrift — namentlich in der Abteilung , ,Mitteilungen*
— finden, diirfte hier dieser Hinweis geniigen und kann von einer ausdriicklichen
Ergidnzung wohl abgesehen werden.

*) Z, B, kimen Ledigenheime auf alkoholfreier Grundlage, wiz si: der
Deutsche Guttemplerorden in Hamburg, Harburg u. a. Orten und andere kon-
fessionelle und interkonfessionelle Vereine unterhalten, hierfiir in erstev Linie
in Betracht. D. Schritl.
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An die Prasidenten der evangelischen Konsistorien
Deutschlands, die Erzbischofe und Bischofe und die
leitenden Behorden der jidischen Gemeinden.*)

In der ernsten, groBen Zeit, in welche unser Volk gefiihrt worden ist, setzt
sich die Uberzeugung durch, daB nur ein sittlich reines und sittlich starkes Volk
auf die Dauer den Feinden gewachsen ist, die von allen Seiten sich gegen uns
erhoben haben.

Unter den Lastern, welche im Lauf der Jahre steigenden Wohlstandes
und steigenden Wohllebens mehr und mehr zu einer furchtbaren Volksgefahr
geworden waren, stehen in vorderster Linie: die UnméBigkeit und die Unsittlich-
keit. Dabei ist es die UnmiBigkeit, die der Unsittlichkeit den Boden bereitet.

Es bedarf keiner weiteren Ausfiihrung und keiner ndheren Begriindung,
was diese beiden Volksseuchen fiir das gesamte Leben, nicht am wenigsten das
religibse Leben, unseres Volkes, fiir unsere heranwachsende Jugend, fitr Bestand
und Gliick des Familienlebens, fiir die Arbeit des Werktages, fiir die Ruhe und
Heiligung des Feiertages, fiir Kraft und Tiichtigkeit eines ganzen Volkes zu
bedeuten haben.

Dies galt fiir Friedenszeiten; dies gilt, und zwar in noch erhéhtem Mafe,
fiir die jetzige Kriegszeit.

. Unsere tapferen Truppen stehen im Westen auf franzésischem
und belgischem Boden, und im Osten auf russischem Boden. Sie kommen damit
in die Wein- 'und Absinthgefahren Frankreichs und Belgiens, in die Schnaps-
gefahren RuBlands, und. in allen Lindern in furchtbare Versuchungen zu ge-
schlechtlichen Ausschreitungen. Die Besorgnisse werden noch erhéht, wenn die
alte Kriegserfahrung erwogen wird, daf ein ldngerer Feldzug die grofie Gefahr in
sich schlieBt, die Gewissen abzustumpfen und die Empfindungen zu verrohen,
also die Voraussetzungen fiir siftliche Selbstbeherrschung gefdhrdet, und daf
gerade nach den ungeheuren korperlichen Anstrengungen und seelischen Auf-

*) Diese Ausfithrungen wurden im Jahre 1914 als Eingabe des Vor-
sitzenden des Deutschen Vereins g. d. M. g. G., Wirklichen Geheimen Rat D.
Dr. von StrauB und Torney, den Présidenten der evangelischen Konsistorien
Deutschlands, den Erzbischifen und Bischofen und den obersten Stellen der
jidischen Gemeinden vorgelegt. Die Mehrzahi dieser Kirchenbehorden hat
damals nicht geantwortet. Die Anregungen wurden verwirklicht in den protestan-
tischen Kirchen von Bayern rechts des Rheins und der bayerischen Pfalz, in den
Provinzen Pommern, Posen, Schlesien, Schleswig-Holstein, in Sachsen-Weimar u. a.
Eine Ubersicht wurde iiber das Ergebnis in den , MaBigkeitsbiatternt, Heft 1,
1915, Seite 9 f., gegeben.

Die nachtragliche Versifentlichung erfolgt, weil die Eingabe als Beitrag
zur Kriegsgeschichte gewertet werden diirite. Wenn die Gedanken dieser
Eingabe tiberall verwirklicht, und wenn dadurch in allen Kreisen die Ge-
wissen im Kampf gegen die inneren Feinde und Gefahren geschérft worden
wiren — hatte dann nicht rechtzeitig schweren Mifstdnden vorgebeugt
werden kdénnen? Wiére dies nicht von Einflujy auf die Erhaltung und Ent-
faltung der Kraft nach ihnen und aufen gewesen?

Die Anregungen sind im Hinblick auf Gegenwart und Zukunit ebenso
zeitgemaf; wie im Herbst 1914! Die Schriftleitung.
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regungen und nach allen Entbehrungen als Riickschlag das Bediirfnis nach er-
regenden und betidubenden Geniissen sich einstellt. Es mull darum alles ge-
scheiien, was menschermiglich ist, um unseren schon drauBenstehenden Offi-
zieren und Mannschaften immér neu das Gewissen zu schiarfen und unserc
Truppzn, welche nachgeschoben werden, zu warnen und zu wappnen gegeniiber
den ihnen drohenden Gefahren.

Ebenso aber ist es eine heilige Pflicht, in der zuriickbleibenden Bevdlkerung,
bei hoch und nieder, bei jung unc alt, die tiefinnerste Uberzeugung zu wecken
und zu stirken: Nur ein niichternes, nur ein sittlich reines Volk ist es wert, im
Ringen der Volker den Sieg zu behalten. Nur ein solches Volk hat Kraftquellen
genug, um die Hochstleistungen auszufithren und die ungeheuren Opfer zu
bringen, welche die Zeit erfordert. .

Diese Uberzeugung wird von den maBgebenden Stellen mit aller nur
wiinschenswerten Klarheit und Entschiedenheit vertreten. Es ist bekannt, wie
unser Kaiser iiber die Gefahren des Alkohols denkt. Mehr als eine packende
Ansprache legt dafiir Zeugnis ab. Unsere Heeresleitung hat durch das Verbot
des Alkohols auf allen Truppenverpflegungsstationen bewiesen, daf} sie den festen
Willen hat, ihren ganzen Einfluf in vorbeugendem Sinne einzusetzen. Diese
MaBnahmen haben eine iiberraschende Zustimmung in der Offentlichkeit gefunden
und haben sich in den Tagen der Mobilmachung in glinzender Weise bewdhit.
In einer Reibe von deutschen Stidten, in vorbildlicher Weise in der Reichs-
hauptstadt, ist ferner durch behérdliche MaBnahmen der Kampf gegen die Un-
méﬁégkeit und die Unsittlichkeit in Lokalen und auf den Strafien aufgenommen
worden.

Die Gegenwart ist also fiir alle diese Bestrebungen giinstiger denn je.
Diese giinstige Stimmung mit allen Mitteln auszuniitzen, sie festzuhalten, sie zu
vertiefen, alle etwa hervortretenden Gegenbewegungen nachdriicklichst zuriick-
zuweisen, ist eine Aufgabe so dankbar und so aussichtsvoll, daB es schwer zu
verantworten wire, wenn etwas verséumt wiirde. )

Vor allem sind es die Kirchen, welche ihren Einfluff in
dieser Richtung einsetzen und an der Verwirklichung dieser
Aufgaben mitarbeiten konnen.

Dies ist gewif schon geschehen, und wird auch weiterhin geschehen — in
der Predigt, in der Jugenderziehung, in der Seelsorge, in Vortrdgen, durch Ver-
breitung geeigneter Schriften. '

Eine Gewdhr dafiir, daB es in eindrucksvollster und wirkungsvollster Weise
geschieht, wiirde dann geschaffen, wenn an einem bestimmten Sonntag in alien
Kirchen — etwa unter dem Leitgedanken: Kampf gegen zwei innere Feinde
unseres Volkes — diese beiden so iiberaus wichtigen Fragen unseres Volkslebens,
die Alkoholfrage und die Sittlichkeitsfrage, behandelt wiirden, und wenn in
Verbindung damit geeignete Aufklarungsliteratur in Massen alliiberall ver-
breitet wiirde. ) . .

Der Erfolg wiirde sicherlich nicht ausbleiben: Mit einem Schlag wiirden
gerade diese hochbedeutsamen religids-sittlichen Probleme iiberall in den Vorder-
grund des Interesses geriickt. Das offentliche Gowissen wiirde in weitesten
Kreisen in wirksamster Weise aufgeriittelt. Ménner und Frauzn aller Berufe und
Stinde wiirden zu -entschlossener Mitarbeit aufgerufen. Die Kirchen sind ge-
fiillt; die Herzen sind empfanglich; der Boden ist durch Ernst und Not der Zeit
tiir Volkserziehung vorbereitet. ~Wir wurden deshalb durch Verwirklichung
unseres Gedankens einen gewaltigen Schritt vorwirtskommen in der Aus-
merzung der Notstinde, welche in alle Verhiltnisse des 6ffentlichen und privaten
Lebens, insbesondere des Jugend- und Familienlebens, schiidigend und ver-
heerend eingreifen. .

' Wir erlauben uns deshalb, geneigter Erwdgung anheimzugeben,
ob nicht durch eine Verfigung die Geistlichen veranlaf;t werden
mochten, demndchst an einem bestimmten Sonntag im Hauptgottes-
dienst die Alkoholirage und die Sittlichkeitsirage in der Predigt zu
behandeln und im Zusammenhang damit durch Verbreitung von Auf-
klarungsschriften die Wirkung des gesprochenen Wortes noch zu
erweitern und zu vertiefen.
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Literatur iiber die Alkoholfrage (Schriften, welche das Tatsachenmaterial
den Geistlichen iibersichtlich darbieten, und Schriften, welche zur Massen-
verbreitung geeignet sind) kann der MaBigkeits-Verlag unseres Vereins liefern.
Wir erwihnen aus dem reichen Vorrat:

Alkohol und Wehrkraft. Ein Belehrungs- und Mahnwort an die jungen

Soldaten zu Wasser und zu Lande. 10 %, 100: 5 #, 1000: 40 K.

Baer, Geh. Medizinalrat Dr., und B. Laquer, Sanititsrat Dr., Die Trunk-

sucht und jhre Abwehr. 3 4, geb. 4 A

Brunzlow, Oberstabsarzt Dr., Wehrkraft und Alkohol. 50 2.
Flade, Dr. med., Was erhoffen wir von unserer Armee im Kampf gegen den

Alkoholismus? 30 %

Gonser, Prof., Stellung und Aufgaben der Inneren Mission gegeniiber der

Antialkoholbewegung. 40 %, 10 Ex. 4 K.

Gonser, Prof., Alkoholfreie Jugenderzichung. 2,40 4, geb. 8,20 .

Gonser, Prof., Der Kampf gegen den Mifibrauch geistiger Getrinke — eine
nationale Aufgabe. 10 %, 100: 5 4.

von Gruber, Geh.-Rat Prof. Dr., Die Alkoholfrage in ibrer Bedeutung fiir
Deutschlands Gegenwart und Zukunft. 20 2, 100: 12 46, 1000: 100 J6.

Hoppe, Dr. med., Die Tatsachen iiber den Alkohol. Brosch. 9 ¢, geb. 10,50 J¢.

Hoppe, Dr. med Erhéht der Alkohol die Lelstungsfahlgkext des Menschen?
15 4, 100: 10 S, 1000: 80 M.

Niebergall, Univ.-Prof., D. th., Alkoholismus. und Rehglon 25 B.
Quellenmaterial zur Alkoholfrage Nach dem Kaiserl. Statistischen Amt. 1 .

Stubbe, Pastor Dr., Welche Aufgaben stellt die Alkoholnot an die Jugend-

und Volkserziehung? 10 %, 100: 8 .

Tuczek, Geh. Med.-Rat Prof. Dr., Alkohol und Leistungsfdhigkeit. 20 2.

100: 15 .

Wir verweisen ferner auf die bekannten Flugblatter und Belehrungs-
karten unsercs Verlages.*)

Die Geschiftsstellen der Vereine, welche sich den Kampf gcgen die
Unsittlichkeit zur Aufgabe gemacht haben, werden sicher ebenfalls mit Freuden
bereit sein, jede gewiinschte Auskunft zu erteilen und jede mogliche Hilfe zu leisten,

Wenn es gelingt, in der entscheidungsschweren Gegenwart mit Gottes
Hilfe alle sittlichen Krafte unseres Volkes auf den Plan zu ruvfen und auch die
inneren Feinde unseres Volkes wirksam zu bekdmpfen, so werden wir damit die
Bestrebungen und MaBnahmen unserer Heeresleitung wirksam unterstiitzen,
unser Volk stark und tiichtig machen zu weiteren Taten und Opfern, zu weiteren
Erfolgen und Siegen, — also mit eintreten fiir Erfiillung einer nationalen Aufgabe
von allergroBter Bedeutung.

Alkoholismus und Religion . . . Um gleich die richtige Meinung
fiber dies Verhaltnis der beiden an die Spltze zu stellen, so glaube ich,
Jesus wiirde heute kein Bedenken tragen, den Alkohol zu verpersbnhchcn
wie einst den Mammon und das Wort zu bilden: ,Jhr kO0nnt nicht
Gott dienen und dem Alkohol!*

Univ.-Prol. D. F. Niebergall in: , Alkoholimus und Religion“.

*) Aui die obige Preise mufste infolge der Teuerung ein Zuschlag von
50 v. H. gelegt werden. Die Schriftleitung

Die Alkoholfrage, 1920. 3
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Neues Gesetz im Kanton Freiburg betr. die Wirtshauser,
die Herstellung und den Verkauf geistiger Getranke und
die Unterdriiccung des Mifsbrauchs der letzteren

.vom 20. Mai 1919, in Kraft seit 1. Januar 1920.

Von den mancherlei Alkoholgesetzen, die neuerdings in den verschie-
denen auslindischen Staaten das Licht der Welt erblickt haben, ist das des
Kantons Freiburg wohl dasjenige, welches deutschen Verhiltnissen am
nichsten und somit am ehesten als Vorlage fiir eine deutsche Neuregelung
dieses Gegenstandes in Frage kommt. In der Tat decken sich denn aucn
viele seiner Bestimmungen ausdriicklich, andere in ihrem wesentlichen In-
halt und ihrer Abzielung mit Vorschligen, die der Deuts.he Ver. g. d. MiB-
brauch geist. Getrinke in seiner Denkschrift: ,,Welche alkoholgegnerischen
Gesetzgebungs- und VerwaltungsmaBnahmen sind fiir die Zukunft erforder-
lich?“ (vgl. H. 1 1918 dieser Zeitschrift) niedergelegt hat. Wir geben daher
hier die wichtigsten und wesentlichsten Bestimmungen aus dem Gesetz
inhaltlich wieder: *) t .

1. Begrenzte Dauer der Gast- und Schankwirt-
schaftserlaubnisse (Konzessionen), itber deren Erteilung der Staats-
rat auf Grund eines Gutachtens des Gemeinderats zu entscheiden hat: Fiir
Lokale ohne Beherbergung (einschlieBlich alkoholfreie Wirtschaften) hoch-
stens 5 Jahre, ebenso fiir alkoholfreie Gasthofe, fitr die sonstigen Lokale
mit Beherbergung 5—20 Jahre.

2. Vorherige 6ffentliche Bekanntgabe neuer Er-
laubnisgesuche unter Einspruchsrecht der Bevélkerung.

3. Nachdriickliche Begrenzung der Wirtschaftszahl aus
Griinden des offentlichen Wohls: Fiir neue Erlaubnisse und Erlaubnis-
erneucrungen betr. gewdhnliche Gast- und Schankwirtschaften (abgesehen
von Cafés und dergl. und alkoholfreien Lokalen) auf 1:400Einwohnern,
mit der Méglichkeit, diese Verhiltniszahl bei besonderen értlichen Verhilt-
nissen herabzusetzen oder sie, besonders in kleinen Gemeinden, weiter zu
erhohen. In den Uebergangsbestimmungen ist betr. die praktische Ausfiih-
rung gesagt: Ueberschreitet die Zahl der Wirtschaften in einer Gemeinde
bei Inkrafttreten des Gesetzes das vorgesehene Verhiltnis, so erstattet
eine auBerordentliche Kommission auf Grund entsprechender Feststellungen
ein Gutachten betreffs der ins Werk zu setzenden Verminderung. Dem In-
haber wird in jedem Falle eine Frist von 2 Jahren gewiihrt. Auch wird
jene Kommission versuchen, zwischen den in Betracht kommenden Er-
laubnisinhabern eine Verstindigung herbeizufithren iiber die Lokale,
die aufzuheben sind, und die den Betrofienen zu zahlenden giitlichen Ent -
schidigungen. Ferner kann auf Vorschlag der Kommission der
Staatsrat ausnahmsweise den Inhabern der nicht wiederzuerneuernden Be-
triebe, wenn sie durch die Aufhebung ernstlich geschidigt werden, Bei-
trige zur sofortigen Umwandlung der frei werdenden Riumlichkeiten haupt-
sdchlich in gesunde Wohnungen bewilligen.

*) Den franzosischen ausfﬁhrliqhen Wortlaut des Gesetzes s. .. Ver-
offentlichungen des Reichsgesundheitsamts®, 1919, Nr. 33. S. 460—465.
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4 Ein gewisses MaB von Gemeindebestimmungs-
recht mit Bezug auf diese Bestimmungen (ebenso bezgl. der Polizei-
stunde usf., s. Zi. 8): Auf Verlangen von einem Fiinftel der Bevolkerung m u B,
aus eigenem Antrieb kann der Gemeinderat der Abstimmung der Wéhler-
versammlung der Gemeinde unterbreiten: 1. eine Verminderung der Erlaub-
nisse in einem vorgeschlagenen Verhiltnis, 2. die Umwandlung einer be-
antragten bestimmten Zahl von allgemeineren Wirtschaften in solche ohne
gebrannte Getrinke. Der Staatsrat bezeichnet dann gegebenenfalls die
Schankgelegenheiten, deren Erlaubnis nach Erldschen nicht erneuert wer-
den darf. Im Falle der Ablehnung kann jener Antrag nicht vor Ablauf von
4 Jahren wiederholt werden. .

5. Es ist eine jdahrliche Erlaubnissteuer (Patentgebiihr) im Be-
trage von 10—25 Fr. fiir jede 100 Fr. des schitzungsmiBigen Mietwerts des
Unternehmens, bei den gewohnlichen Gast- und Schankwirtschaften mit
Branntweinausschank jedoch die Mindestsumme von 200 Fr. zu entrichten.

6. An dic Person des Wirtschaftsinhabers werden
strenge Anforderungen gestellt, ebenso hinsichtlich der Ausiibung der
Erlaubnis.

7. In der Ndhe von Kirchen, Schulen, Kranken-
hdusern u a gemeinnitzigen Anstalten, fir die die
Nachbarschaft einer Wirtschaft ernstliche Unannehmlichkeiten bedeuten
wiirde, darf keine Wirtschaftserlaubnis erteilt werden.

8. Strenge Wirtschaftspolizei, Polizeistunde. Die
Lokale miissen im ganzen von 11 Uhr abends bis 6 Uhr morgens geschlos-
sen sein. Die Gemeindewéhlerversammlung kann die Polizeistunde frither
ansetzen, ebenso der Gemeinderat. Fiir ausnahmsweise behordliche Ver-
lingerung ist im allgemeinen eine Gebiihr von 10—50 Fr. zu zahlen. (Ge-
wisse Milderungen zugunsten von geschlossenen Gesellschaften usf.)
Gebrannte Getrfinke diirfen erst von 9 Uhr morgens ab
verabreicht werden und im iibrigen (allgemein) nur in kleinen Gli-
sern. Andererseits miissen die Wirte jederzeit auf Verlangen warme
alkoholfreie Getrinke verabfolgen. An Sonn- und Fest-
tagen sind die Lokale wiihrend des vormittigigen Gemeindegottesdien-
stes (abgesehen vom Bedarf von Reisenden) geschlossen zu halten. Die
Gemeindewiihlerversammlung, ebenso der Gemeinderat kann die Oeffnungs-
stunden fiir Sonn- und Feiertage weiter beschrinken. — An angetrun-
kene und mit Wirtshausverbot belegte Personen, eben-
so an junge Leute unter 17 Jahren auBer in Begleitung ihrer
Eltern oder Vormiinder diirfen geistige Getriinke nicht abgezeben werden,
ebenso ist ihnen der Zutritt zu den Rdumen untersagt. Zur Bedienung
diirfen im allgemeinen junge Leute wnter 18 Jahren nicht verwendet wer-
den. Tanz ist an Sonn- und Feiertagen génzlich untersagt. AbschluB von
Vertrigen, 6ffentliche Versteigerungen und dgl. diirfen
in den vom Publikum benutzten Raumlichkeiten nicht stattfinden. Zech-
schulden sind nicht einklagbar (abgesehén von der ersten Zeche und
betr. Kostginger und Reisende).

9. Achnliche Beschrinkungen sind hinsichtlich des Kleinverkaufs
geistiger Getrinke iiber die StraBe getroffen. Fiir Kleinhan-
delsgeschiifte u. dgl. sind dabei fiir gegorene Getrinke gewisse Mindest-
mengen fiir den einzelnen Fall vorgeschrieben, fiir gebrannte Getrdnke
Abgabe nur in ganzen versiegelten oder  verkapselten Flaschen zu einem
festgesetzten’ Mindestpreise, Der Handel mit geistigen Getrinken im Um -
herziehen ist verboten, ebenso der Verkauf in Branntweinfabriken,
grofen Kaufgeschiften, Gesellschaften, Pensionen und dgl. Als Zeit des
Verkaufs iiber die Strafie ist festgesetzt 9 Uhr morgens bis 8 Uhr abends.
An Sonn- und Feiertagen und an junge Leute unter 17 Jahren ist die Ab-
gabe iiberhaupt untersagt. Die zu zahlende Erlaubnisgebiiir (abgesehen
von arzneilichem Verkauf w. i4.) bewegt sich zwischen 100 und 400 Fr.

3*
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10. Auch fiir die Herstellung solcher gebrannter Ge-
trinke, die dem eidgendssischen Monopol nicht unterworfen sind, ist —
abgesehen vom Brennen eigener Bodenerzeugnisse — Erlaubnis des
Staatsrats erforderlich und sind jdhrliche Erlaubnisgebiithren (eine
feste und eine anteilmiiBige) zu zahlen. Auch wird fiir jeden Hersteller
sein Brennrecht (Jahreserzeugung) festgesetzt.

11. Besondere MaBnahmen gegen Trinker.

a) Oeffentliche Trunkenheit ist verhaft- und straf-
bar. Bei Riickfall kann, je nachdem muf Wirtshausverbot (fiir
hochstens 1 Jahr) verhiingt werden. Wird dieses iibertreten, oder erscheint
es von vornherein unzureichend, so kann (im geordneten verwaltungsmébBi-
gen Verfahren) Unterbringung in einem Arbeitshaus fiir 1—3 Jahre
oder auf Antrag in einer Trinkerheilanstalt (letzteres auf Kosten
des oder der Ansuchenden) verfiigt werden. Ebenso kann der Trinker, der
eine Gefahr fiir sich selbst oder fiir andere bildet, von Amts wegen in
einer Anstalt fiir Geisteskranke untergebracht werden.

b) Eigentliche Gewohnheitstrinker miissen, auch ohne
daB sie offentliches Aergernis erregen oder gefiihrlich sind, fiir ¥ bis 2 Jalre
in eine Trinkerhetlstidtte verbracht werden, wenn eine erste Ver-
warnung durch den Prifekten fruchtlos geblieben ist. Die Unterbringung
kann aufgeschoben werden, wenn der Beteiligte sich der Verpflichtung
volliger Enthaltsamkeit und personlicher Ueberwachung unterzieht. In
schwierigen Fillen kann die Unterbringung in einem Arbeitshaus an-
geordnet werden. Auch hier (b) ist ordnungsméBiges Verfahren vorge-
schrieben. Die Antragstellung kann von verschiedenen Seiten aus erfol-
gen. Die Kosten der Unterbringung tragen je nach den Verhiltnissen der
Beteiligte, seine Verwandten, die Gemeinde und der Staat.

Die Verwaltungs- oder Gerichtsbehorden haben der Préfektur in Be-
tracht kommende Fille zu a und b anzuzeigen. Sowohl bei der Unterbrin-
gung zu a wie zu b ist bei Wohlverhalten bedingte Entlassung nach
einer bestimmten Zeit unter Ueberwachung moglich.

Fiir Uebertretungen dieser Bestimmungen, namentlich auch fiir Winkel-
schank, sind ernstliche Strafen vorgesehen.

Im iibrigen wird 12. im allgemeinen allen Behorden die Pilicht
auferlegt, den Kampf gegen den Alkoholismus wirksam
aufzunehmen. Fl.

Der Alkoholmissbrauch soll durch ein Reichsgesetz bekampit werden.
Wir werden ja wahrscheinlich wieder in Zeiten kommen, wo mehr Alkokol
vorhanden ist, und es erscheint mir erwfinscht, dass das Gesetz dann bereits
vorhanden ist und nicht erst dann gemacht wird, wenn wir uns davon tiber-
zeugen, dass der vermehrte Alkohol erneut zu. erheblichen Uebelstinden

gefihrt hat. .
Reichsminister des Innern Koch in der Nationalversammlung, 16. Ok-

tober 1919,
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Der Alkohol auf dem Lande.
Leitsdtze von Professor I. Ginser-Borlin. ¥)

1. Landflucht und gewaltiges Anwachsen der Stddte, ins-
bezsondere der GroBstidte; — diese nach verschiedenen Richtungen bedenklic he
Bevilkerungsverschiebung zeigt sich mehr oder weniger in allen Kulturldndern.
2. Einer der Griinde hierfiir ist, daB die sozial-reformerischen Be-
strebungen und MaBnahmen mit einer gewissen Einseitigkeit auf Abstellung
stddtischer, insbesondere groBstidtischer Notstdnde abzielten.
3. Dies trifft auch fiir die Bestrebungen zur Bekdmpfung des
Alkoholismus zu. B:weis: cinerseits die Tatsache, daB behordliche statistische
Erhebungen iiber den Alkoholkonsum und seine Begleit- und Folgeerscheinungen
auf dem Lande fehlen; andererscits die Tatsache, daf nur vereinzelte planmaBige
und erfolgreiche Versuche gemacht worden sind, den Kampf gegen den Alkoholis-
mus auch auf dem Lande in Vereinsform zu organisieren.
4. Und doch ist der Alkoholismus, wenn auch zum Teil in besonderer
Form, auf dem Lande ebenso verbreitet und ebenso verhingnisvoll,
wic in den Stddten (fitr Deutschland erwiesen durch Umifrage des Deutschen
Vereins gegen den MiBbrauch geistiger Getrdnke im Jahre 1905).
5. Zwischen Stadt und Land diirfte kein wesentlicher Unter-
schied bestehen in der Gr68z des Konsums, der iibrigens auf dem Lande, wegen
des Haustrunks viel schwerer statistisch gefaBt werden kann, als in den Stadten
— in dem Zwange der Trinksitten, — in dem Anreiz duBzrer Trinkversuchungen,
— in den wirtschaftlichen und sittlichen Schidigungen sowohl in gewohnlichen
Z:iten, als bei-besonderen Anldssen (Familienfeste, Gemeindefeste usw.).-
6. Ein Unterschied zwischen Stadt und Land besteht: zu
Gunsten des Landes darin, daB die gesundheitsschidlichen Wirkungen des
Alkoholgenusses durch das gesiindere Leben, namentlich die korperliche Arbeit
im Freien, Dis zu einem gewissen Grade ausgeglichen werden; zu Ungunsten
des Landesdarin, daB geistige Getridnke (verschiedener Art in den verschiedenen
Teilen Deutschlands: Schnaps oder Wein oder Obst- und Beerenwein oder kiinst-
liche Getrdnke, aus Rosinen usw. hergestellt) i m Hause sind —, daB am Familien-
trunk bei der Arbeit und in den Feierstunden Frauen und Kinder (bis zu den
kleinsten herab) fast allgemein teilnchmen —, daf endlich auf dem Landc noch
mehr als in der Stadt bei Mangel an geistigen Anregungen und Ablenkungen das
Wirtshaus der Mittelpunkt und Brennpunkt alles geselligen, 6ffentlichen Lebens ist.
7. Es ist deshalb ecine unabweisliche Aufgabe aller alkoholgegnerischen
Vereinigungen, ihre Arbeit auf das Land auszudehnen und in Anpassung an die
landlichen Verhaltnisse anzustreben:
eine Reform der Anschauungen iiber die geistigen Ge-
trinke durch planméBige Aufkidrung und Erziehung der Kinder
und der Erwachsenen in Schule und Kirche, durch Vortrdge an Eltern-
und Familienabenden, in Vereinen, durch Verteilung geeigneter Schriften
usw.; ,

eine Reform der Trinksitten innerhalb und aufzrhalb des Hauses
durch Weckung und Befriedigung des Lesebediirfnisses, durch Ge-
wohnung der Jugend an Spiele im Freien, an Wandern und Turnen,
durch Einrichtung alkoholfeier Unterhaltungsabende und Volksfeste
mit anziehenden Darbietungen;

eine Reform des Konzessionswesens durch energische Beschrédn-

kung der Wirtschaften;

eine Reform des ldndlichen Gasthauses durch Schaffung eines

Gemeindehauses oder eines auf gemeinniitziger Grundlage errichteten
Gemeinde-Wirtshauses (Volkshaus).

*) Vorgelegt auf dem Internationalen KongreB gegen den Alkoholismus
in Stcckholm (31. Juli 1907).
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: 8. he Verwirklichung dieser Reformbestrebungen auf dem
Lande wird erleichtert dadurch,
daB bei den durch Truhk geschddigten Personen und Familien der Zu-
sammenhang von Ursache und Wirkung offenkundiger vor Augen
liegt: vestigia terrent!
daf in den enger begrenzten Verhiltnissen des Landes die Ausniitzung
persdnlicher Beziehungen und personlichen Einflusses auf die cin-
zelnen in erzieherischer Absicht leichter ist: exempla trahunt!

Die Verwirklichung der Reformbestrebungen auf dem Lande
wird erschwert dadurch,

daB in der heiBen Jahreszeit einerseits ein starkes Trinkbediirfnis vor-
liegt, andererseits Ersatzgetrdnke sehr schwer Eingang finden und
zu teuer sind;

daB der Bauer an den althergebrachten Anschauungen und Sitten zihe
festhilt und modernen Bestrebungen gegeniiber miBitrauisch ist;

daB bei den kleinen Verhiltnissen des Landes eine irgendwie geartete
Organisation der alkoholgegnerischen Arbeit auf besondere Personal-
und Finanzschwierigkeiten stoft.

9. Darum handelt es sich auf dem Lande noch mehr als in der Stadt um die
Personalfrage: ist eine einfluBreiche Persdnlichkeit in der Gemeinde, welcher
die Alkoholnot auf der Seele brennt, und welche mit Klugheit und Warmherzig-
keit die Arbeit aufnimmt?

10. Wir diirfen nicht zuwarten, bis allmahlich der erzieherische Einflu
derdSt‘eidte auf das Land hinauswirkt. Versdumtes mufl vielmehr nachgeholt
werden. ,
! Soll die Landbevélkerung der Jungbrunnen bleiben, dessen jedes
Volk — vielleicht in steigendem MaB2 — bedarf, so mufl der Alkoholismus mit
alen Mitteln bekdmpft werden. Er ist auf dem Lande der schlimmste Fcind ge-
ulndheitlicher, wirtschaftlicher und sittlicher Kraft!

Schriften zur Frage des Alkohols auf dem Lande.

Sohnrey, Prof. Dr. Das Wirtshans anf dem Landy. . . . . —60 4
Fritsch, P, Das Wirtshaus — eine Volksgefahr . . . . ., . 1,60 ,
Nast, Pfr, K., A'kohol und Wohlfahrtspfleze. . . . . . . . —40 ,
Smith, Afred, Die Alkoholfrage auf dem Lande ., . . . . . —30 ,

Soceben erschienen:

Die Alkoholfrage im Rahmen der ldandlichen Wohlfahrts-
pflege. Bericht, Vortrige und Erérteruugen auf der Konferenz
des ,Deutschen Vereins f. lindl. . Wohlfahrts- u. Heimatpflege“ am
15. u 16. 8. 1919 zu Berlin. 147 Seiten, brosch. . . . . . 7.50 4

, .. Im Laufe der Zeit ist leider auch auf dem Lande das Gesell-
schaftsleben viel mehr, als es frtiher der Fall war, in die Gasthiuser
hineingezogen worden, und bedauerlicherweise sind auch viele Versamm-
lungen anstatt in die Gemeindehduser oder in die Schulen, die vielleicht
dafiir zur Verfiigung gestellt worden wiren, in die Gasthiuser verlegt und
aunch von den Gastwirten, die natiirlich materiell daran interessiert sind,
immer mehr dortbin gezogen worden,

Daraus folgt, dal die Alkoholfrage auf dem Lande befriedigend nur
gelost werden kann, wenn man sie als einen Teil der lindlichen Wohl-
fahrtspflege betrachtet, wie wir es tun, und sie mit den wirtschaftlichen,
sozialen, geistigen und seelischen Fragen unléslich verkniipft,

Staatssekretir a. D. Dr. von Lindequist auf der Konferenz des
,Deutschen Vereins f. lindl. Wohlfahrts- u, Heimatpflege“, 15. u. 16, 8. 1919
zu Berlin,
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Trinkerfiirsorge des Kantons Graubiinden, Schweiz.

Art 1.

Der Fiirsorge im Sinne dieses Gesetzes werden unterstellt Personen
der nachfolgenden Kategorien:
1. Personen, die sich dem Trunke ergeben oder sonst einen liider-
lichen Lebenswandel fithren.
2. Vaganten,

Art. 2.

Liegt einer der obigen Félle vor, so sind Behérden und Amtspersonen
von Amts wegen verpflichtet, die Anwendung dieses Gesetzes zu bean-
tragen.

Insbesondere sind dazu verpflichtet Vormundschaftsbehérden, Armen-
behorden und der kantonale Fiirsorger.

Art. 3.
Zur Antragstellung berechtigt sind die Verwandten der fiirsorgebediirf-
tigen Person.
Art. 4.
Zur Anwendung des Gesetzes ist zustindig die Vormundschaftsbehérde
des Wohnsitzes der fiirsorgebediirftigen Person.
Hat die betreffende Person keinen Wohnsitz, so ist die Vormund-
schaftsbehorde des Aufenthalts und evtl. diejenige der Heimat zustindig.

Art. 5.

Wird die Anwendung dieses Gesetzes beantragt, so ist die zustindige
Vormundschaftsbehorde verpflichtet, eine Untersuchung vorzunehmen.

Dabei soll auch die als fursorgebedurfhg bezeichnete Person zu Proto-
koll einvernommen werden.

P

Art. 6.

Ergibt die Untersuchung, daB die verzeigte Person unter Vormund-
schaft oder Beistandschaft gehort, so soll die Vormundschaftsbehdrde das
entsprechende Verfahren einschlagen. .

Liegen die Voraussetzungen hierzu nicht vor, greift das Fiirsorgever-
fahren nach MaBgabe der folgenden Artikel Platz.

Art. 7.

Die Vormundschaftsbehérde wird die fiirsorgebediirftige Person nach
Moglichkeit dazu veranlassen, sich frejwillig den Fiirsorgemanahmen Zu
unterwerfen.

Art. 8.

Wenn die fiirsorgebediirftige Person sich nicht freiwillig der Fiirsorge
unterwirft, so faBft die Vormundschaftsbehérde dariiber BeschluB.\
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Der BeschluB erfolgt nach gehériger Vorladung des Fiirsorgebediiri-
tigen. Die Vormundschaftsbehdérde ist namentlich berechtigt, folgende
MaBnahmen einzeln oder in Verbindung miteinander zu treffen und in ge-
eigneter Weise bekanntzumachen:

1. Ansetzung einer Besserungsirist.

2. Verfiigung des Eintritts in einen Abstinentenverein.

3. PErteilung der Weisung, sich geistiger Getréinke zu enthalten oder
sich an einem bestimmten Orte oder bei elnem bestimmten Arbeit-
geber aufzuhalten.

4. Ernennung eines Beschiitzers.

5, Versetzung in eine geeignete Anstalt.

Mit Bezug auf die Ernennung eines Beschiitzers findet Art. 382, ZGB.

analoge Anwendung.

In allen Fiirsorgefillen hat die Vormundschaftsbehorde vor der defi-
nitiven Erledigung des Falles dem: Fiirsorger ungesiiumt Kenntnis zu geben.

Art 9.

Der Beschiitzer ist .verpflichtet, dem Schiitzling mit Rat und Tat bei-
zustehen und denselben moralisch zu beeinflussen. Er soll dem kantonalen
Fiirsorger, auch zuhanden der zustindigen Vormundschaftsbehdrde, halb-
jahrlich schriftlich berichten.

Art. 10.

Die Vormundschaftsbehorde und der . Beschiitzer sind berechtigt,
notigenfalls die Polizeiorgane in Anspruch zu nehmen.

Die Kosten des Fiirsorgeverfahrens und der FiirsorgemaBnahmen sind
vom Fiirsorgebediirftigen zu bezahlen. .

Kann derselbe die Kosten nicht zahlen, oder wiirde durch die Zahlung
fraglicher Auslagen die Familie des Versorgten in unbilliger Weise be-
lastet, so werden die Kosten nach MaBgabe der gesetzlichen Vorschriften
betr. das Armenwesen getragen.

Art. 11,

Gegen Entscheide der Vormundschaftsbehdrde in Fiirsorgesachen kann
innerhalb 3 Wochen an den Kleinen Rat rekursiert werden.

Dem Rekurse ist keine Vertrostung beizulegen.

Der Kleine Rat entscheidet unweiterziiglich.

Art 12.

Der Kanton errichtet eine kantonale Fiirsorgestelle.

Der kantonale Fiirsorger iiberwacht das gesamte durch dieses Gesetz
geregelte Fiirsorgewesen des Kantons und hat in dieser Eigenschaft selb-
stindig das Interesse der Allgemeinheit und der Fiirsorgebediiritigen zu
wahren. Seine besondere Aufmerksamkeit hat er der Trinkerfiirsorge
zuzuwenden, welche sich auf die Kontrolle der Einhaltung der bestehen-
den Bestimmungen zur Bekdmpfung des Alkoholismus auszudehnen hat,

In besonderen Fillen hat er auch fiir Fiirsorgebediirftige passende
Arbeitsgelegenheit zu vermitteln.

Art. 13.

Wer einen der Fiirsorge unterstellten Fiirsorgebediirftigen wissentlich
oder fahrlissig zu Handlungen veranlaBt oder ihm zu Handlungen behilflich
ist, welche den Weisungen des Beschiitzers, des Fiirsorgers oder der
Vormundschaftsbehorde widersprechen, wird mit BuBe von Fr. 10.— bis
Fr. 500,— bestraft.

Die Zuwiderhandlungen des Fiirsorgebediirftigen konnen als Wider-
sitzlichkeit nach™ § 15 des Polizeigesetzes bestraft werden.

Zur Beurteilung solcher Uebertretungen sind die Kreisgerichtsaus-

schiisse zustindig.
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Mit Bezug auf das Verfahren ist das Polizeistrafgesetz maBgebend.

Der BuBertrag fillt zur Hilfte in die Kreiskasse, zur Hilfte wird er
dem kantonalen Fiirsorger zugestellt, der diesen Betrag zugunsten der
Fiirsorgebediirftigen zu verwenden hat.

Art 14.
Der Kleine Rat erldBt die notigen Ausfiihrungsbestimmungen zu diesem

Gesetz.
Art 15.

Dieses Gesetz tritt nach Annahme durch das Volk in Kraft.

Botschafit des GroBen Rates an das Volk.

Ein anderer Gegenstand, iiber den wir hiermit dem Volke Vorlage
machen, betrifft das Fiirsorgegesetz.

Seit dem Jahre 1915 besteht eine biindlerische Zentralstelle fiir
Trinkerfiirsorge, welche die Aunfgabe hat, Trinkern und ihren Angehéri-
gen Ratschlige fiir die Heilung der Trunksucht zu erteilen und sich, so-
weit moglich, ihrer wihrend des Heilverfahrens und dariiber hinaus per -
sénlich anzunehmen. Seit dem Bestehen dieser Fiirsorgestelle
sind bei derselben nahezu 700 Trinker und Trinkerinnen angemeldet wor-
den. Was fiir eine Summe von Not und Elend in dieser Zahl inbegriffen
ist, braucht nicht besonders betont zu werden.

Dal} die bisherige Trinkerfiirsorge in unserem Kanton durch die ..Ge-
sellschait der biindnerischen Trinkerfiirsorgestelle, als durch eine Pri-
vatgesellschaft durchgefithrt wurde, war nur moglich mit einem
jihrlichen Beitrag des Kantons im Betrage von Fres. 4500, aus dem Alko-
holzehntel. Im vorgelegten Gesetzentwurf handelt es sich nun darum,
dieser Titigkeit eine gesetzliche Basis zu geben und sie zu einer
kantonalen Institution zu stempeln.

VeranlaBt wurde diese Regelung durch die Ueberzeugung, dall die
geltends Gesetzgebung keine hinreichende Handhabung biete zur wirk-
samen Bekdmpfung der Trunksucht und ihrer verheerenden Folgen.
AuBerdem fehlt fiir die in Betrieb gesetzte Trinkerheilstdtte im
Asyl Realta ein fiir sich abgsechlossenes Gesetz, welches sein Augen-
merk den spezifischen Alkoholschidden und ihrer rechtzeitigen Behand-
lung widmet. _

Auf den ersten Blick mag es zwar auffallen, daB die schon geltenden
Bestimmungen zur Bekdmpfung der Trunksucht, wie sie im Wirtschafts-
gesetz (Art. 11), in der Verordnung betreffend den Ausschank und Klein-
verkauf von gebrannten Wassern (Art. 9), im Gesetz iiber den Klein-
handel mit Wein, Bier und Most iiber die Gasse (Art. 6), im Polizeigesetz
(Art. 23 u. 24) und im Abschnitt iiber das Vormundschaftswesen im
Schweizerischen Zivilgesetzbuch enthalten sind, nicht aunsreichen sollen,
um das Uebel der Trunksucht zu bekdmpfen.

DaBl  diese Bestimmungen im Kampf gegen die Trunksucht nicht
jene Friichte zeitigen, welche man erhoffte, hat seinen Grund teils in
ihrer Beschaffenheit und Verzettelung, hauptsichlich aber in den Schwie-
rigkeiten, die ihrer Ausfithrung wegen zu schwerfilliger Organisation im
Wege stehen.

Die bisherige ‘Gesetzgebung trachtet zu wenig, den Trinker aus seimem
Laster herauszuheben. Sie beriicksichtigt zu wenig, daB durch
die Trunksucht der Wille und das Verantwortlichkeitsgefithl des Trinkers
immer mehr schwinden und seine kérperlichen und weistigen Fihigkeiten
immer mehr zerfallen. Sie will den Kampf gegen das maBlose Trinken
fast ausschlieBlich durch PolizeimaBregeln durchfithren. Dieselben treffen
aber das Uebel nicht an-der Wurzel und kommen meist zu spidt. Unsere
Vorlage dagegen verfolgt ihr Ziel mehr durch Vorsorge.
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Was im Gesetz ferner zur Ausfithrung gelangen soll, ist die moglichst
gleiche Anwendung desselben_fiir Arm und Reich. Der materiell besser
gestellte Trinker soll sich nicht mehr darauf berufen konnen, daB eine
okonomische Gefahr nicht vorliege. Es wird abgestellt auf den Umstand,
daB der Betreffende auch ohne Riicksicht auf seine finanzielle Lage
Gefahr lauft, im Trunke unterzugehen.

Bei Priifung der Frage, ob der ErlaB eines spezifischen Trinkerfiir-
sorgegestezes geboten sei, “gelangten wir zum Schlusse, daB durch die
Aufstellung eines Fiirsorgegestezes auch andere Probleme ihre Lésung
finden konnten, welche. Volk und Behorden schon lange beschiftigt
haben. Wir meinen die KeBlerfrage und das Vagantentum. Indem
wir diese in das vorliegende Gesetz einbezogen haben, glaubten wir die
Trinkerfiirsorge in keiner Weise geschmilert zu haben. Neben diesen
zwei Kategorien wurden auch noch sonst liiderliche Personen
unter das Gesetz subsumiert.

So ist der vorgelegte Gesetzentwuri entstanden. Er versucht auf
dem Wege der Fiirsorge zu erreichen, was mit blofien PolizeimaBregeln
nicht erreichbar war. Aus ‘dessen Bestimmungen ergibt sich im ein-
zelnen noch kurz folgendes:

In Art. 2 und 3 werden in erster lee die Behorden genannt, welche
von Amts wegen verpflichtet 'sind, die Anwendung des Fiirsorgegesetzes
zu beantragen. Es wird auch den Verwandten einer fiirsorgebediirftigen
Person das Recht eingerdumt, ein behordliches Einschreiten zu verlangen.

Die ersten Aufgaben der Vormundschaftsbehdérde bei der Anzeige
eines Fiirsorgefalles werden in Art. 5 des Entwurfes festgelegt.

Das Gesetz greift weniger in die persénlichen Rechte des Einzelnen
ein, als man dies bisher bej der Bevormundung gewohnt war. Richtig
gehandhabt, wird dasselbe erreichen, dal Entmiindigungen von Trinkern
seltener werden. )

Bevor irgendwelche Zwangsmittel angewendet werden, soll die Vor-
mundschaftsbehorde danach streben, die verzeigte Person zur freiwilligen
Unterwerfung unter die zweckdienlichen MaBnahmen anzuhalten. Als
solche MaBnahmen sind anzusehen Abstinenz, Beschrinkung des Vagan-
tentums und Aufgeben eines liiderlichen Lebenswandels usw. Erst, wenn
die fiirsorgebediirftige Person sich nicht freiwilliz der Fiirsorge unter-
wirft, greifen die Bestimmungen des Artikels 8 Platz.

Der Grundsatz des rechtlichen Gehors wird fiir alle beho6rdlichen
Verfiigungen gefordert, welche aus -dem Fiirsorgegesetz abgeleitet werden.
. Als erste vormundschaftliche MaBnahme ist die Ernennung eines
Beschiitzers vorgesehen. Die Obliegenheiten desselben finden sich
in Art. 9 festgelegt. Der Beschiitzer soll sich in ganz besonderer Weise
des Fiirsorgebediirftigen annehmen, ihm mit Rat und Tat beistehen und
denselben erzieherisch zu beeinflussen suchen. Der kantonale Fiirsorger
soll vom Beschiitzer durch halbjihrliche Berichte i{iber den Fiirsorge-
bediirftigen, insbesondere iiber seinen Fortschritt zur Besserung unter-
richtet werden.

Die Uebernahme des Amtes richtet sich nach Artikel 382 des Z.G.B.
Demnach sind zur Uebernahme verpflichtet die miinnlichen Ver-
wandten und der Ehemann der in Frage stehenden Person, sowie alle in
biirgerlichen Ehren stehenden Minner, die im Vormundschaftskreise
wohnen.

Durch den Uebergang des ganzen Fiirsorgewesens auf den Kanton
wird auch die bisher zu diesem Zwecke geleistete Unterstiitzung von
jdhrlich Frecs. 4500 hinfillig und kann fiir die Besoldunrgr des kantonalen
Fiirsorgers verwendet werden.

Dem kantonalen Fiirsorger untersteht das gesamte Fiirsorgewesen
des Kantons. Wenn wir demselben zur besonderen Aufgabe die Ueber-
wachung unserer geltenden Gesetze und Verordnungen zur Bekdmpfung
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der Trunksucht gemacht haben, so darf man sich der Hoffnung hingeben,
daB die verantwortlichen Behoérden kiinftighin dem Volksschaden der
Trunksucht ihre vermehrte Aufmerksamkeit schenken.

Durch die Schaffung des Asyls in Realta ist unser Kanton in vorbild-
licher Weise in der Erfassung der sozialzn Pilichten eines Staates der
Mehrzahl der Schweizer Kantone vorausgegangen. Durch das vorliegende
Fiirsorgegesetz wird unser Staatswesen diese Fiirsorgetiitigkeit weiter.
ausbauen zum Besten unseres Volkes und des Kantons selbst, weshalb wir
Euch, getreue, liebe Mitbiirger, dasselbe zur Annahme empfehlen.

Anmerkung der Schriftleitung: Vorstehendes Gesetz
wurde im Kanton Graubiinden (Schweiz) im Friihjahr dieses Jahres an-
genommen und durchgefithrt. In die Ausfiihrungsbestimmungen zu diesem
Gesetz wurde die Weisung aufgenommen, daB jede groBere Gemeinde zur
Mithilfe bei der Durchfiihrung dieses Gesetzes eine Fiirsorgekommission
einsetzen soll. Weiter ist bestimmt, daB die privaten Geschitftsinteressen
der Mitglieder dieser Kommission den Bestrebungen des Fiirsorgegesetzes
in keiner Weise entgegenstehen diirfen. — Dadurch soll verhiitet werden,
daB Schankwirte usw. Mitglieder der Kommissionen werden koénnen. Die
Armenbendrde, der Gemeinderat, die Kirche: Kirchenrat- und Pfarrer,
die Schule: Schulrat und Lehrer, dann alle gemeinniitzigen Vereine der
Gemeinde, selbstredend auch dic Abstinentenvereine, haben je einen oder
zwei Vertreter in diese Kommission abzuordnen. Zudem sollen aber auch
noch andere dazu besonders geeignete Personlichkeiten als Mitglieder
beigezogen werden, wie abstinenzireundliche Aerzte usw.

»Die im Staat organisierte Gesellschaft hat die
Pflicht, fiir die Trunksiichtigen zu sorgen, da der
Staat ... .. vielfach die Herstellung geistiger Getrinke und deren Ver-
trieb und Verbrauch durch Gesetze und Sitten férdert, oder wenigstens
es unterlilit, gegen dieselben einzuschreiten. Da es nun viele Personen
gibt, die dem Alkohol gegeniiber von Natur schwach sind, und deshalb
dem Alkoholismus verfallen, der oft zur Trunksucht fiihrt, so muB der
Staat die schiidlichen Folgen seiner Unterlassungen und Handlungen be-
seitigen und fiir sie aufkommen.“

Geh. Kommerzienrat Dr. Mo1ler, Braawede, ¥, auf dem 13. Intern.
KongreB g. d. Alkoholismus 1911 in den Haag.
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Der Alkohol vom rassenhygienischen und bevolkerungs.
’ politischen Standpunkt.
Von Universititsprofessor Dr. Julius Don ath, Budapest.

Alkoholismus, Tuberkulose und Geschlechtskrankheiten sind die
drei groBen Keimverderber des Menschengeschlechtes, welche auch
an der Siuglings- und Kindersterblichkeit mitteibar oder unmittelbar
einen betrichtlichen Anteil haben und auch den gesunden Erwachsenen
umlauern und ihm ein vorzeitiges Ende bereiten. Und gerade der
Alkohol gestattet eine genaue Beobachtung seiner krankmachenden
Wirkung und exakte Versuche an Menschen und Tieren, weil es sich
um eine scharf bestimmte und wohl meBbare chemische Verbindung
handelt, wiahrend die Grundlage der beiden andern Krankheiten An-
steckungs-( Infektions-)stoffe sind, deren lebende Keime bei der Uber-
tragung auf das Versuchstier wohl anndhernd gezéhlt werden konnen,
wogegen es sich aber zundchst unserer Berechnung entzieht, in welchem
Grade sie sich im angesteckten Kérper vermehren.

Das VolksbewuBtsein hat bisher die Zeugung im Rausche als
verhdngnisvoll fiir die Nachkommenschaft erkannt und hat damit
schon in der Gesetzgebung der alten Griechen Ausdruck gefunden.
So verbot Lykurg den Ehegatten den Beischlaf in trunkenem Zu-
stande, und auch Plato untersagte den Verheirateten den Wein-
genuB an dem Abend, an welchem sie Kinder zeugen wollten. Und
Aristoteles und Plutarch lehrten: Ebrii gignunt ebrios (Trunk-
stichtige erzeugen Trunksiichtige).

Alkoholische Entartung.

Schon seit dem_vorigen Jahrhundert liegen ilbereinstimmende
Beobachtungen von Arzten ‘und namentlich Irrendrzten vor, von
denen nur Esquirol, Morel, Hufeland, Burdach, Bourne-
ville genannt werden sollen, laut welchen die sogenannten-,,Rausch-
kinder® besonders an Erkrankungen des Zentralnervensystems: Epi-
lepsie, Schwachsinn, Blodsinn, Wasserkopf, Hirnhautentziindung,
Trunksucht, oder sonst an Skrophulose, Rachitis, Bleichsucht, mangel-
hafter Korperentwicklung oder allgemeiner Schwiche leiden. Bei
aller Unsicherheit, welcher solche nachtrigliche Erhebung iiber eine
im Rauschzustande erfolgte Empféngnis unterliegen, wobei auch noch
ausgeschiossen werden muB, dal es sich etwa um einen chronischen
Alkoholismus handelt, im Laufe dessen es im kritischen Zeitpunkt nur
zu einer schweren Trunkausschreitung gekommen war, muf doch den
Zeugnissen so vieler gewiegter Beobachter ein hohes Gewicht zuer-
kannt werden. Besonders beweisend sind aber jene Fille, wie solche
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von Holitscher?) in seiner Privatpraxis beobachtet wurden, wo, nach-
dem niichterne Eltern gesunde Kinder zur Welt gebracht hatten,
nach einem unvorsichtigen Beischlaf, der durch den Alkoholexzef
des Vaters veranlaBt war, und wobei die gewohnten Vorsichtmaf-
regeln aufer Acht gelassen wurden, es wider alic Absicht zur Schwanger-
schaft kam. Das Ergebnis war in einem Falle nach 4 gesunden K ndern
ein idiotisches Kind mit chronischem Wasserkopf, welches zur Zeit der
Untersuchung 4 Jahre alt war; im zweiten Falle ging das Kind mit
114 Jahren nach zahlreichen Krimpfen zugrunde; im dritten Falle
konnte das 5jahrige, hochgradig skrophuldse und rhachitische Kind
sich nur mit Hilfe eines Stockes fortbewegen und noch nicht sprechen.
Auch Dr, Jos. WeiB®) berichtet aus seiner Praxis in Rottenfels a. M,,
daB die in der Hochzeitsnacht unter dem EinfluB des Festrausches
gezeugten Kinder gewdhnlich in geistiger Beziehung abnorm waren.

Sullivan®) in England und L. Frank*) in Frankreich fanden
einen Parallelismus zwischen unehelichen Geburten und hoher Zahl
der Totgeburten, sowie der Sterbl.chkeit der unehelichen Kinder. Daf
dies mit der haufigen Trunkenheit bei d.r Zeugung zusammenhangt,
geht daraus hervor, daB die meisten unehelichen Geburten 9 Monate
nach den Freuden des Karnevals in den Stadten und der Kirmesse
auf dem Lande fallen.

Diese mannigfachen Beobachtungen iiber die Wirkungen auch
eines einmaligen Rauschzustandes bei der Empfangnis werden in be-
friedigender Weise erklart durch die Tierversuche von Nicloux und
Renant®), wonach der aufgenommene Alkohol sehr schnell in die
Geschlechtsdriisen iibergeht, fast in demselben Verhiltnis wie in das
Blut., Nach den Untersuchungen von Schottmiiller®), Schumm
und Fleischmann?) betragt bei akut Betrunkenen der Alkohol-
gehalt der Cerebrospinalfliissigkeit in den beiden ersten Stunden
1,5—4,0 Prozent, um nach langstens 24 Stunden véllig daraus zu ver-
schwinden. Oberarzt Selig®) fand in der hiesigen Leopoldfelder Staats-
irrenanstalt stets den Alkohol in der Gehirn-Riickenmarks-Fliissig-
keit bei alkoholischen Geistesstorungen. Nach Vollmerings®) Tier-
versuchen wird der Alkohol vom Gehirn starker zuriickgehalten als
von den iibrigen Organen.

1) A. Holitscher. Die-Zeugung im Rausch und ihre schidlichen Folgen
fiir die Nachkommenschaft. Intern. Monatsschr. zur Bekdmpfung d. Trink-
sitten u. Erforsch. d. Alkoholismus, 1902.

) Dr. Jos. WeiB. Der Alkohol, sein Wesen und seine Wirkung. Leipzig,
1895. Angef. in M. Helenius, Die Alkoholfrage, Jena 1903, S. 248.

%) W. C. Sullivan. The children of the female drunkard. Med. Temp.
Rev. 1900. Nach H. Hoppe, Die Tatsachen iiber den Alkohol, 4. Aufl.

) L. Frank, La femme contre I'alcool, Bruxelles, 1897.

°) Hoppe, S. 248. .

) ¢) H. Scho ttmiiller u. 0. Schumm, Uber den Nachweis von Alkohot
in der Spinalfliissigkeit von Saufern. Zeitschr. f. d. ges. Neurologie u. Psychatrie,
Bd. 15, 1913.

%) Schumm u. Fleischmarm, Untersuchungen iiber den Alkoholge-
halt der Spinalfliissigkeit bei Alkoholisten und Deliranten. Deutsche Zeitschr.
f. Nervenheilk., Bd. 96, 1913.

8) A. Selig, Die diagnostische Bedeutung des Liquor cerebrospinalis bei
den alkoholischen Psychosen (Ungarisch).

%) J. Vollmering, Die Verteilung des Alkohols im Organismus. Inaug.
Dissert, GieBen, 1912.
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Wir ersehen aus all diesem, wie Forels Annahme einer Keim-
verderbnis (Blastophthorie) wohl begriindet ist.

Beziig'ich der Schwangerschaft bemerkt Hoppe '), daB
der AlkoholmiBbrauch wihrend der Schwangerschaft besonders ver-
derblich wirkt, wenn man bedenkt, daf nach den Untersuchungen
von Nicloux der Alkohol von der Mutter in das Blut des Foetus und
in das Fruchtwasser beinahe in demselben Verhéltnis iibergeht, wie
in das Blut der Mutter; die schwangere Frau also, welche trinkt, alko-
holisiert zugleich die Frucht in ihrem Leibe. Und um es gleich hier
vorwegzunehmen, alkoholisiert in dhnlicher Weise auch die stillende
Mutter oder Amme das Kind an der Brust, weil der Alkohol auch in
die Milch {ibergeht,

Gehen wir nun zum chronischen Alkoholismus der Eltern
iiber, so zeigen die zahlreichen Statistiken, daf es gerade dieser ist,
welcher die groBen Verheerungen unter der Nachkommenschaft an-
richtet; und dabei ergibt sich auch, daB der Alkohol nicht nur quali-
tativ verschlechternd, sondern auch quantitativ verringernd
auf die Nachkommenschaft wirkt, der Alkoholismus also nicht nur
eugenetische, sondern auch bevé kerungspolitische Bedeutung
hat. Die Zahlenangaben der verschiedenen Forscher: Martin (1879),
Echeverria (1881), Greiner (1881), Demme (1891), Demoor (1897),
Pierracini (1891), Weleminsky, Crothers (1902), Anton, Plaut,
Sichel (1910), Bezzola, Laitinen u. a, weichen wohl voneinander
betrdchtlich ab, was begreiflich erscheint bei der so groien Verschieden-
heit des Krankenmaterials und dessen Angehoriger, namentlich be-
ziiglich deren Bildungsstufe, der Umgebung, der Moglichkeit, Angaben
zu erhalten, des MaBstabes, welcher hinsichtlich des Trinkens angelegt
wird, usw.; doch stimmen sie in der gewaltig erhohten Erkrankungs-
und Sterblichkeitsziffer im Vergleich zu der Nachkommen-
schaft niichterner Eltern iiberein. Besonders auffallig ist die hohe
Zahl der Fehl- und Totgeburten, der Kindersterblichkeit, und be-
sonders stark ist die Gefahrdung des Zentralnervensystems in der
Form von Kinderkrampfen, Fallsucht, Schwachsinn, Blodsinn, seeli-
lischen Abnormititen, Trunksucht, Geisteskrankheiten, Nervositit,
Hysterie, Veitstanz, Schielen, Taubheit, der rascheren Entwicklung
von Tabes und Paralyse, Perversitit der Triebe, Neigung zu Ver-
brechen und Selbstmord. Hiufig sind schwichliche Korperanlage,
allgemeine Tuberkulose, tuberkulose Hirnhautentziindungen, Rachitis
und Skrophulose. So erwahne ich, um nur einige tibersichtliche Ver-
gleiche anzufiihren, Arrivett), der in 81 Trinkerfamilien die Fehl-
und Totgeburten und friihzeitigen Todesfélle beinahe doppelt so haufig
fand als in den normalen Familien, und noch immer viel haufiger als
selbst in den tuberkulésen Familien. Besonders haufig gehen die
Trinkerkinder an tuberkuldser Hirnhautentziindung zugrunde, ja
3—5 mal hiufiger als in den normalen Familien,

Bei der chronischen Trunksucht der Mutter weisen die
spater geborenen Kinder eine immer mehr abnehmende Lebensfahig-
keit auf, So ermittelte Sullivan'?) an den 600 Kindern von 120

10) Ebendas, S. 564.

1)y Arrivé, R., Jofluence de I'alcoolieme sur la dépopulation. These,
Paris, 1899. Tabelle auch in Hoppe, S. 743—744.

12y W, C, Sullivan, The children of the female drunkard. 1900. Ange-
fithrt von Hoppe, S. 563.
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Trinkerinnen des Liverpooler Gefdngnisses, dal von den Erstgeborenen
33,7 v. H. tot zur Welt gekommen oder friih gestorben waren, von den
Zweitgeborenen 50 v. H., den Drittgeborenen 52,6 v. H., den Viert-
und Fiinftgeborenen 65,7 v. H. und den spédteren Geburten 72 v. H.

Besonders schwer ist die Entartung der Nachkommenschaft,
wenn beide Eltern trunksiichtig sind und so eine sich summierende
Belastung (konvergierende Hereditdt) zustande kommt; auferdem
wird die Entartung von Generation zu Generation eine immer schwerere,
wie dies aus Legrains?®) groBer Statistik hervorgeht, die sich auf
215 Trinkerfamilien mit 819 Abkommlingen bezieht, darunter 50
Familien mit Trunksucht beider Ehegatten,

Mein leider friith verstorbener Schiiler Kende1% berichtete
iiber 46 Trinkerfamilien. Von 21 Familien, in denen Vater und Mutter
tranken, waren 10 kinderlos. In den iibrigen 11 Familien mit 24
Kindern (nebst 30 Fehlgeburten) waren 10 friih an Krampfen ge-
storben, 2 waren Idioten, 2 zeigten beschrankte Auffassung, 1 litt an
Fallsucht, 1 an Wasserkopf, 5 (iiber 17 Jahre alt) hatten verbreche-
rische Neigungen. Nur 3 waren normal, aber auch diese litten in der
Kindheit an Rachitis, wie auch alle iibrigen. Aber auch von den Ehen,
wo nur eines der Eltern dem Trunke ergeben war, waren 3 unfruchtbar;
unter den Kindern kam Fallsucht, Veitstanz, Hysterie, Amblyopie,
Skrophulose und Rachitis vor, und fast alle waren schwachlich, blut-
arm und litten bei dem geringsten Unwohlsein an Krampfen. Be-
merkenswert ist auch die Vorliebe solcher Kinder fiir geistige Getrinke,
sclbst nach den starksten und bittersten wird ein heftiges Verlangen
bekundet,

Diese Neigung zum Trunke, welche die Kinder von Trinkern
zeigen, beruht teilweise auf dem bdsen Beispiel, der Angewdhnung im
elterlichen Hause, der verwahrlosten Erziehung, aber auch auf der oft
.vererbten neuropathischen Anlage, welche das -Bediirfnis nach er-
regenden oder betdubenden Getranken hervorruft und gegen deren
Lockungen widerstandslos macht,

An dieser Stelle mochte ich wieder die Erfahrungen eines die
Familienverhaltnisse naher kennenden Landarztes anfiihren, Rosen-
bergt) hat den Einfluf des Alkoholismus auf die Nachkommenschaft
bei den Biirgern des Dorfes Amberg (nachst der Stadt Beron) unter-
sucht und gefunden, daB sowohl die Trinker, wie deren Nachkommen
eine durchschnittlich geringere Lebensdauer haben, als sich beim ent-
sprechenden Vergleich mit den MaéBigen und ihrer Nachkemmen-
schaft ergibt. Dem Gesagten entspricht auch die weitere Beobachtung,
daB dic spdter geborenen Kinder der Trinker schwicher sind als die
frither geborenen und 45 v. H. der Trinker sicher von Trinkern stamimen,

. Hierher gehért auch die durch Dugdale bekannt gewordene
amerikanische Jager- und Fischerfamilie der Jukes, von der D. im
Jahre 1874 6 Verbrecher in den Gefingnissen von New-York fand.
Der Stammvater, welcher im 18, Jahrhundert lebte, war ein schwerer
Trinker. Die 7 Geschlechter zihliten 704 Nachkommen, darunter
174 Dirnen, 18 Bordellbesitzer, 77 Verbrecher (worunter 12 Morder),

13) M. Legrain, Dégénérescence sociale et alcoolisme, Paris, 1895.

14) M. Kende, Der Alkoholismus mit besonderer Riicksicht auf das kind-
liche Nervensystem. Wiener Med. Wochenschr., 1899, Nr. 52, 1900. Nr. 1—-3.

%) I. Rosenberg, Familiendegeneration und Alkohol der Amberger im
19. Jahrhundert. Zeitschr. f. die ges. Neurologie u. Psychiatrie, Bd. 20, 1914.



48 Abhandlungen.

64 Armenhausbewohner, 142 offentlich Unterstiitzte, 85 an Entar-
tungskrankheiten Leidende. Die meisten waren Trinker, Diese Familie
hat dem Staate und den Gemeinden in 75 Jahren iiber 13 Millionen
Dollars gekostet., Die Berechtigung zur Sterilisierung solcher ent-
arteten Verbrecher, wie sie in einer Reihe der Unionsstaaten schon
zum Gesetze erhoben wurde, liegt auf der Hand. ,

Die groBe Rolle der elterlichen Trunksucht in der Hervorrufung
namentlich von Fallsucht, Schwachsinn und Idiotie ist schon cben
erwihnt und ist durch zahlreiche statistische Untersuchungen erhirtet,
Die Epilepsie darf etwa in 1/s—1/4 der Fille auf diese Ursache zuriick-
gefiihrt werden, ja nach einer neueren Statistik von Buchlik18) sind
40v. H. der belasteten Fallsiichtigen durch Trunk der Eltern belastet,
und etwa 43 v. H. unter ihnen haben unter jhren unmittelbaren Vor-
fahren mindestens einen Trinker, Die gleichartige Belastung — also
durch Fallsucht selbst — ist eine geringere, denn sie betragt nur 5,3 v.
H., und die unmittelbar gleichartige (d. h. fallsiichtiger Kinder durch
fallsiichtige Eltern) nur 6,4 v. H. Fiir Schwachsinn und Idiotie
schwanken die Angaben bei den verschiedenen Forschern zwischen
11,4 v. H. (Kind in Langenhagen) und 62 v. H. (Bourneville nach
den Erhebungen in Bicétre),

Von hoher Wichtigkeit ist es, daB das Trinken der Eltern, ohne
bei den Kindern schwerere Nerven- oder Geisteskrankheiten zu ver-
ursachen, deren Verstandesanlage herabsetzen kann, und zwar in
einem geradezu erschreckenden Verhaltnis, was durch den ausgedehnten
Schaden, der damit angerichtet wird, kaum minder in die Wagschale
fallt als die schwereren Erkrankungen. Mac Nicoll'?) stellte unter
den Schulkindern von New-York Untersuchungen an und fand, daB
53 v. H. jener Kinder, welche von trinkenden Eiltern stammten, Dumm-
kopfe waren, wihrend es ihrer bei denen, deren Eltern enthaltsam
waren, nur 10 v. H, gab. Wo aber die Verhéltnisse durch 3 Ge-
schlechter zuriickverfolgt werden konnten, zdhlten die Nachkommen
enthaltsamer Eltern und GroBeltern nur 4 v. H. Dummkopfe, Dabei
zeigte sich das merkwiirdige Ergebnis, daf die Trunksucht der GroB-
eltern selbst die Enkel noch in hohem Grade gefihrdet, selbst dann
noch, wenn die Eltern enthaltsam geblieben sind. Nach den Beob-
achtungen des beriihmten deutschen Frauenarztes Prof. Fritsch
steht es fiir diesen fest, daB Miitter, welche wéhrend der Schwanger-
schaft viel Alkohol zu sich nehmen, dumme Kinder bekommen.

Was die Ursache der Geisteskrankheiten anlangt, so spielt
nach den statistischen Aufnahmen in den Irrenanstalten die Trunk-
sucht des Vaters oder der Mutter eine grofiere Rolle als elterliche
Geisteskrankheit selbst (Zinn).

Es ist ein Trost fiir die Menschheit, daB krankhafte Eigen-
schaften der Eltern auf die Kinder nicht iibertragen werden miissen,
ja bei Verbindung mit einer gesunden Ehehilfte, welche hinsichtlich
des betreffenden Merkmals frei ist, Vererbung gar nicht oder nur in
einer unbedeutenden Minderheit erfolgt. So sind auch Geistesgesunde
genug oft durch Trunksucht der Eltern belastet, jedoch ist die
Belastung bei Geisteskranken doppelt so stark.*)

16) jaroslav Buchlik, Uber die Beziehungen zwischen Alkoholismus
und Epilepsie, Korresp.-BI. fiir Schweizer Arzte, 1915. Nr. 3.

17) Nach Brit. med. Journal, 1909, Hoppe, S. 575.

%) Die entartende Wirkung des Alkohols ist demnach eine un-
zweifelhafte, doch gilt nicht die anderweitige Behauptung. da8 der Alko-
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Unter den entarteten Wirkungen des Alkohols ist auch die
Unfahigkeit der Frau, die Kinder zu stillen, hervorzuheben,
worauf Bungel$) zuerst die Aufmerksamkeit gelenkt hat **)

Verminderung der Fruchtbarkeit und Tierversuche,

Wir haben schon oben nicht nur auf die qualitative Verschlech-
terung der Nachkommenschaft von Trinkerehen, sondern auch auf die
verringerte Fruchtbarkeit derselben hingewiesen, die durch vermehrte
Fehl- und Totgeburten, sowie die frithzeitigen Todesfélle zustande
kommt. Dabei kann aber die Zahl der Empfingnisse eine vermehrte
sein, dadurch bewirkt, daB es unter der erregenden Wirkung des Al-
kohols zu gesteigertem Geschlechtsverlangen und mangelnder Zuriick-
haltung kommt.

Die Ursache der hdufigen geschlechtlichen Impotenz bei Trinkern
ist vorzeitiger Hodenschwund und Mangel an Samenfiden (Azoosper-
mie), wie dies von Roche, Sommonds und in letzter Zeit von
Bertholet, sowie Weichselbaum nachgewiesen wurde. Insbe-
sonders zeigte letzterer mit Kyrle19), daB die chronische Alkohol-
vergiftung an und fir sich, ohne' Zutun irgendeiner chro-
nischen Erkrankung oder des Alters, regelmafig in den
Hoden Verdnderungen erzeugt, die.schlieBlich zum vdl-

holismus ausschlieBlich auf degenerativer Grundlage entsteht, es sich al-o
um einen circulus virtuosis handelt. Gewif sind die in den Irrenanstalten
internierten schweren Alkoholiker, wie die St o ek erschen und Geelvenk-
schen Untersuchungen zeigten, ztm groBen Teil Psychopathen (seelisch
Abnorme) und Degenerierte; untersucht man aber, wie es die schweizer
Irreniirzte Preisig und Amadian (Sind die Trinker Degenerierte? Inter-
nat. Monatsschr, 1918 H. 3 u, 4) bei 100 ehemaligen Alkoholikern getan
haben, die seit mindestens ‘4 Jahren geheilt waren, dann zeigt sich in
physis cher Beziehung, was Militartauglichkeit, Morbiditdt anlangr, da
sie vom normalen MittelmaB nicht abweichen, Dasselbe gilt in psychischer,
Beziehung, insofern sie beziiglich Geisteskrankheiten, auffallender Cha-
rakterziige, geringerer Intelligenz nicht hiufiger waren, wie sie sich in
einer beliebigen Individuengruppe finden; was aber schlieflich den so-
zialen Wert anlangt, so war dieser zur Zeit ihrer Krankheit gewis
herabgesetzt, sie wurden aber wieder normal, sobald die Xrank-
heitsursache ausgeschaltet war, Die psychopathische Belastuug
war eine betrichtliche mit einer besonderen Veranlagung, die sich aber
nicht in einer zwingenden Geschmacksvorliebe fiir geistige Get anke kund-
gab. #hnlich wie bei der Dipsomanie (Trinkmanie, ,Quartalssuff“), sondern
in einer verminderten Widerstandsfihigkeit gegen die Verlockung zum
Trinken, Durch die Enthaltsamkeit sipkt die Anlage ins Cadenzstadium,
sie sind praktisch genommen keine Degenerierte mehr, und nur die starke,
kiinstlich geforderte Verbreitung der geistigen Getrinke bildet fur sie die
Gefahr, Wir missen also anerkennen, wenn wir sowohl das Material der
Irrenanstalten, als der auBerhalb derselben Behandelten in Betracht ziehen,

g?}ﬁ viele Alkoholiker tiberhaupt nicht als Degenerierte bezeichnet werden
iénnen.

#¥) Allerdings kam seither Agnes Bluhm zu entgegengesetzten
Resultaten. (Die Stillungsnot. Leipz. 1909)

*¥) G. v. Bunge, Die zunehmende Unfihigkeit der Frauen, ihre Kinder
zu stillen. Die Ursache dieser Unfédhigkeit, dic Mittel zur Verhiitung. 7. Aufl.
Miinchen, 1914.

1) A. Weichselbaum u. J. Kyrle, Uber die Verdnderungen der Hoden
bei chronischem Alkoholismus., Sitzungsber. d. Kais. Akademie der Wissenschaft
in Wicn., Mathcm.-naturw, Kl. Febr. 1919,

Die Alkoholfrage, 1920 4
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ligen Untergang der Samenkandlchen fiihren konnen,
Auch steigert eine mit dem chronischen Alkoholismus sich verbindende
Leberschrumpfung hiufig in ausgesprochener Weise den Grad der
durch ersteren hervorgerufenen Hodenverdnderungen,

In dhnlicher Weise ruft der chronische Alkoholismus bei Trinke-
‘rinnen Unterleibsstérungen, Unfruchtbarkeit, vorzeitiges Ubergangs-
alter (Klimakterium) und Eierstockverkleinerung hervor (Theil-
haber, Fournier, Lancereaux).*)

Wenn die Statistiken iiber die Krankheifswirkungen des Al-
kohols, wie fast jede Statistik, mit Unsicherheiten behaftet sind, nament-
“lich unbekannte und unnachpriifbare Umstande in Kauf genommen
werden miissen, so ist doch bei aller Verschiedenheit der Zahlenergeb-
nisse die Richtung derselben eine unverkennbare. Was ihnen aber
an-Genauigkeit und Zuverlassigkeit etwa abgeht, wird durch Tier-
versuche in vollstindig befriedigender Weise erganzt. So paarte
Combemale2’) gesunde Hunde, doch bekam die Hiindin wahrend
der letzten 23 Tage ihrer Tragzeit 2,7/—5 Gramm Absinth (enthaltend
72 v, H. Alkohol) je Kilo und Tag, also eine miBige Menge. Von den
6 Jungen waren 3 totgeboren, 2 korperlich gut entwickelt, aber wenig
begabt; der letzte wuchs langsam, war dumm und zeigte sehr geringes
Geruchsvermégen, Diese eine belastete Hiindin — und dies ist be-
sonders bemerkenswert — wurde dann im erwachsenen Zustande,
ohne Alkohol bekommen zu haben, mit einem gesunden, kraftigen,
nicht alkoholisierten Hunde gepaart. Von den 2 Jungen hatte nun
das’ erste zahlreiche Bildungsfehler: KlumpfuBl, Verkriimmung, Wolfs-
rachen. Das zweite behielt einen offenen Ductus Botalli (Verbindung
beider Herzhilften) und verendete nach 14 Tagen an Abzehrung. Das
dritte zeigte Muskelschwund des Hinterteils und verendete wenige
Stunden nach der Geburt,

Der Amerikaner Hodge paarte (1897) alkoholisierte Hunde
‘und bekam in 4 aufeinanderfolgenden Wiirfen zwerghafte, blode,
bissige, fallsiichtige Jungen, von denen eine groBe Zahl bald nach der
Geburt starb, so daf nur 17,4 v. H., am Leben blieben, wahrend von
den Kontrolltieren in 8 Wiirfen 90,2 v. H. der Nachkommen lebens-
kraftig waren. Die Gehirne der eingegangenen Jungen zeigten keine
Spur von Markfaserentwicklung.

#) Bei den innigen anatomischen und physiologischen Bezichungen
zwischen Geschlechts- und Harnorganen ist auch der ra<che Uebergaug
des Alkohols aus dem Blut in den Harn bemerkenswert, Durch die Unter-
suchungen von NiclouB schon im Jahre 1900, ganz besonders aber durch
den von Widmark (Ueber die Konzentration des genossenen Alkohols
im Blat und Harn unter verschiedenen Umstinden. Skandinav, Arch. f.
‘Physiol. 33, Bd. 1916, ferner: Einige Messungen des Alkoholgehaltes im
Urin- bei betrunkenen Personen, 79. Bd. 1917) wurde festgestelit, dafl der
Alkohol in den Urin in der gleichen Stirke iibergeht, wie die Alkohol-
konzentration zum Blute ist. Nahm Widmark 30 Kubikzm, reinen
Alkohol, gleichviel ob konzentriert als Branntwein oder als mit ebenco-
viel Wasser verdiinntes Bier, so konnte bereits 1/, Stunde nach der Ein-
nahme fast dieselbe Menge Alkohol (0.14 bzw, 0.16 v, T.) im Harn nach-
_gewiesen werden, Nach einer Stunde betrug .der Alkoholgehalt, nach
0:65 Kubikzm, auf 1 kg Korpergewicht, 1.36 v. T. im Harn und 1.35 v. T,
im Blute,

20) Combemale, La descendance des alcooliques. Montpellier, 1888

(Hoppe, S. 595).
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Stockard und Craig?®) haben in neuerer Zeit fmit groBer
Sorgfalt Versuche an Meerschweinchen ausgefiilhrt wobei sie so-
wohl die mannlichen als d.e weiblichen Tiere Alkoho! einatmen liefien,
bis sie Vergiftungserscheinungen zeigten, Die Einatmungen erfolgten
6 mal in der Woche, tiglch 1 Stunde lang, und wurden bis zu 19
Monaten fortgesetzt. Aus 42 Paarungen der alkoholisierten Tiere
gingen nur 18 lebendige Jungen hervor, von denen aber nur 7 etwas
rangere Zeit am Leben blieben; aber auch diese waren im Wachsium
zurtickgeblieben.  Dagegen ergaben 9 Kontrollpaarungen gesunder
Tiere 17 we terlebende, gesunde Jungen. Diese Gegeniibersteilung ist
wohl ein schlagender Beweis fiir die verheerende Wirkung des Alkohols
auf die Nachkommenschaft,

Entsprechende Beobachtungen hat Ceni2??) an a'koholisierten
Hiihnern gemacht, die im Vergleich mit gesunden Hiihnern nur ein
Drittel soviel Eier legten, wihrend die ausgekrochenen Hiihnchen
nur wenig mehr als die Halfte von esunden Fiallen betrugen, Dabei
waren diese Eier gegen Temperaturschwankungen bedeutend weniger
widerstandsfahig, und die von den Alkoholhtihnern hervorgegangenen
Hiihnchen zeigten allerlei Entwicklungshemmungen.

Hiihnereier, we che wéhrend der kiinstlichen Bebriitung Alko-
holdampfen ausgesetzt wurden, oder wo in das Eiweif A kohol ein-
gespritzt wurde, ergeben eine Verzogerung der Entwicklung, eine
groBe Verhdltn'szahl von MiBbildungen, viele Kiiken kommen tot zur
Welt oder kriechen iiberhaupt nicht aus (Feré, Ovize).

Entartung und Aussterben von Vdlkern.

Das Aussterben der Ureinwohner von Amerika, Afrika,
Australien infolge Eindringens der europdischen Rasse ist nicht etwa
durch irgendeine geheimnisvolle Beriihrung der europdischen Ge-
sittung mit der der Wilden bewirkt, sondern enfach dadurch, daf
diese Urvélker aus ihren natiirlichen Daseinsbedingungen (Jagd,
Fischerei usw.) herausgedriangt, ja derselben sogar beraubt wurden,
ohine daB man sich die Miihe gab, sie zu diesen neuen Bedingungen
zu erziehen, oder ihnen auch nur Zeit lieB, sich in diese hineinzutinden,
Sie wurden mit dem ,,Feuerwasser bekannt gemacht, fiir das man
an ihnen gute Abnehmer fand, und dessen GenuB sie sich mit kindlicher
Hemmungslosigkeit hingaben, worin die Eroberer sie wohl auch be-
starkten, um ihre korperliche und geistige Widerstandsfahigkeit zu
untergraben, von ahnlichen Absichten geleitet wie die Spartaner,
welche die Heloten betrunken machten, Der Branntwein hat also bei
dem Aussterben dieser Urvdlker, wenn nicht gerade eine ausschliel-
liche, so doch jedenfalls eine hervorragende Rolle gespielt. Ahnliches
gilt fir viele Nomadenstaimme des russischen Reiches im Kaukasus,
Kamtschatka usw. Anderseits hat die jiidische Rasse ihre zahe Aus-
dauer trotz der Jahrhunderte wihrenden Bedriickungen und Ver-
folgungen zweifellos vornehmlich ihrer Niichternheit zu verdanken.

Aber auch die Kulturstaaten sollten von der AlkoholgeiBel
nicht frei bleiben. In allen europaischen Staaten mtt allgemeiner

; #) Charles 'H. Stockard and Dorothy M. Craig, On Experimental
Study of the Influence of alcool on the Germ Cells and the Developing Embryos
of Mammals. Arch. f. Entwicklungsmechanik der Organismen, Bd. 35, 1912/
22y C, Ceni, Influenza del alcoolismo sul potere di -procreare e sui descen-
denti. Rivista sperimentale di freniatria, 1914. Bd. 30. T

4*
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Wehrpflicht mufte man seit dem 18. Jahrhundert mit den Taug-
lichkeitsforderungen allmihlich heruntergehen, was nur zum Teil
durch den Mehrbedarf an Mannschaft fiir die Aufstellung der Land-
wehr und des Landsturmes verursacht wurde.  Selbstverstindlich
mufite der Bereich der Militartauglichen in diesem Weltkriege weiter
ausgedehnt werden. Der korperliche Riickgang der Bevidlkerung ist
gewiB eine verwickelte Erscheinung, woran die erschwerten Daseins-
bedingungen in den breiten Volksschichten, der Zug des Landes nach
den groBen Stidten mit jhren ungiinstigen Wohnungsverhiltnissen,
die groBere Verbreitung von Tuberkulose und Syphilis usw. ihr geriittelt
MaB Anteil haben; aber unbestritten spielt hier, wie auch aus dem
Bisherigen reichlich hervorgeht, der Alkoholismus eine bedeutende
Rolle.

In einem Vortrage?®3), den ich im Jahre 1894 auf dem hiesigen
Internat. Kongresse fiir Hygiene und Demographie hielt, habe-ich die
Aushebungsergebnisse der Staaten mit allgemeiner Wehrpflicht (da-
mals Deutschland, Osterreich-Ungarn, Frankreich, Belgien, Italien,
Schweiz; RuBland hatte keine verdffentlicht) mitgeteilt und, um sie
miteinander vergleichbar zu machen, teilweise umgerechnet. In dem
21jéhrigen Zeitraum von 1867-88 ist der Hundertsatz der wegen Un-
tauglichkeit Zuriickgestellten in Ungarn von 21,56 auf 75,49 v. H.,
in Osterreich von 40,33 auf 76,37 v. H. gestiegen. Im Jahre 1892
wurden von den arztlich untersuchten Stellungspflichtigen in Ungarn
nur 22,3 v. H. und in Osterreich 19,4 v. H. tauglich befunden. Be-
sonders stark ist der Untauglichkeitssatz in den ausgesprochenen
Schnapslandern, Galizien und Ober-Krain, zutage getreten.

In Deutschland mufite nach Liebig?2%) ebenso wie in Frank-
reich seit dem 18, Jahrhundert das Militarmal stetig herabgesetzt
werden, Ferner stellte sich nach Angabe von Dr. Meyr nach einem
neunjihrigen Durchschnitt heraus, dafl in Preufien von den Gemusterten
71,6 v. H. untauglich zum Militdrdienst waren, 31,7 v. H. wegen Min-
dermaB und 39,9 v. H. wegen Gebrechen. Berlin konnte 1858 seinen
forderungsmaBigen Anteil an Ersatzmannschaft nicht stellen, es
fehlten 156 Mann. Im Jahre 1893 wurde im Deutschen Reich in An-
betracht des Mehrbedarfes der Militarvorlage ein bedeutender Teil
der bisher ihrer Fehler halber der Ersatzreserve iiberwiesenen Mann-
schaften tatsichlich in das stehende Heer eingereiht.?)

In Frankreich ist im Departement Seine-Inferieure die Zahl
der Militaruntauglichen in den - Jahren 1873—1886 von 6 v. H. auf
94 v, H., also auf das Vierfache (1), gewachsen, In den Hafenstddten
der Bretagne hat mit der Zunahme der Schanken und des Trunks
auch die Sauglingssterblichkeit und die Zahl der Militdruntauglichen
zugenommen; letztere in zwei Jahrzehnten (1880—1899) durchschnitt-
lich von 4,4 auf 9,0 v. H. also um mehr als das Doppelte,

In Italien ist die Zahl der ,,Zuriickgestellten und ,,ginzlich
Untauglichen* im 20jéhrigen Zeitraum 1871—91 von 7,7 auf 23,2 v.H.

gestiegen,

2 |, Donath, Der physische Riickgang der Bevilkerung in den modernen
Kulturstaaten, mit besonderer Riicksicht auf Osterreich-Ungarn. Arbeiten des
8. Internat. Kongresses fiir- Hygiene und Demographie. Budapest, 1894.

2) J. v. Liebig, Die Chemie in ihrer Anwendung auf Agrikultur und
Physiologie. 7. Aufl. 1862, 1. Bd., S. 117.

25) Niaheres: J. Donath a. a. O.
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In der Schweiz waren von 1877—83 jahrlich 82,8 v. H. der
Rekruten dienstuntauglich, Die kantonale Regierung in Bern sielt
in dem verbreiteten Branntweingenuf der Bevélkerung ohne Unter-
schied des Alters und Geschlechtes die Erkldrung, ,,warum die durch-
schnittliche Korperldnge abzunehmen scheint, warum die schoneren,
kraftigeren, groBen und frischen Gestalten seltener werden, warum
wir in manchen Rekrutentransporten so viele kleine, gebeugte, friih
gelz]ilterte Individuen mit fahlen, ausdruckslosen, stupiden Gesichtern
sehen, 28

In) erfreulicher und ermutigender Weise lehrt das Beispiel von
Schweden, wie durch die Einschrinkung des Trinkens
wieder eine Aufartung {,Regeneration’) der Bevdlkerung
angebahnt werden kann, So ist hier die Zahl der Militaruntaug-
lichen, welche nach dem gewaltigen Alkoholverbrauch in den Jahren
1841—50 36,46 v. H. erreicht hatte. dank der Niichternheitsbewegung
1881—90 auf 20,4 v. H. gesunken.*) '

Der im Vorhergehenden dargelegte Beweisstoff mag wohl trotz
der dabei geiibten starken Beschrankung vielleicht etwas ermiidend
gewesen sein, doch schien er mir unerldBlich, um die sich daran kniip-
fenden wichtigen

praktischen Folgerungen

iiberzeugend zu gestalten. Es ist also geniigend erwiesen, daB der
Truak der Eltern und Vorfahren, besonders in seiner chronischen
Form, nicht nur die Trinker selbst schadigt, sondern auch fiir ihre
Nachkommenschaft durch Friih- und Totgeburten, vermehrte Kinder-

26) Demme, Uber den EinfluB des Alkohols auf den kindlichen Organismus.
Stuttgart, 1891. S. 35.

#*) In den letzten Jahrzehnten jedoch begannen die Aushebungs-
ergebnisse eifie Besserung zu zeigen, wohl infolge der giinstigeren Lebens-
verhiiltnisse der arbeitenden Eevdlkerung. So war in den Nieder-
landen nach L, Bolk (Ueber dis Korperlinge der Niederlinder und
deren Zunahme in den letzten Dezennien, Ztschr. f. Morphol, u, Anthropol.
1914 Bd. 8) die mittlere Gré’e.der minnlichen Bevdlkerung im Jahre 1830
fir die Christen 158.5 cm, im Jahre 1900 169.4 cm, fiir die Juden 1565
bzw, 162 9 cm, — Wie durch alkoholgegnerische und iiberhaupt hygienische
Ma“nahmen die Beschaffenheit einer Bevélkerung gebessert werden kann,
wies Mjoen fiir Norwegen nach, wo das michtige Anwachsen des
Schwach-innes von 1816—1835 mit dem BranntweingenuB gekommen und
mit diesem wieder zuriickgegangen ist. Das gilt auch fir Infektions-
krankheiten, wie die Tuberkulose; denn tuberkoldse Kinder aus ihrer
kranken Umgebung an gesunde Stitten gebracht, blithen wieder auf, so
wie die neugeborenen Kilber ven tuberkuldsen Kithen, sofort in reine
Stille versetzt, wie es die Erfahrungen in Dinemark und England lehren,
von der Tuberkulose bewahrt bleiben. Und die hierher gehsrigen Worte
Benjamin' Franklins scheinen wie aif diese Weltkatastrophe ge-
miinzt, wenn er sagt: ,Die Kriege werden nicht wihrend der Kriegszeit
bezahlt, ihre Rechnung begleicht sich erst spirer Wenn ein Volk davon
spricht, einen gliicklichen Krieg gefiihrt zu haben, so vergift es das Uebel,
das es den anderen und sich selbst zugefiigt hat, Man wird noch hoffent~
lich zum Verstindnis kommen, daf die wahre Vaterlandsliebe nicht darin
besteht, den Nachbar unterjochen und die Welt beherrschen zu wollen,
sondern darin, gesunde Eltern zu schaffen, die, nicht alkoholisiert,
imstande sind, Kinder -zu erzeugen, die noch glﬁcklicller und gesunder
sein werden, a's ihre Eltern es sind,
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sterblichkeit, korperliche und geistige Entartung unheilvoll wird; ja
daB schon der landlaufig als maBig geltende, aber regelmifige Alkohol-
genul, welcher also weit davon entfernt ist, eine Rauschwirkung her-
vorzurufen oder sonst sich duBerlich bemerkbar zu machen, imstande
ist, die zur Welt kommenden Kinder nachteilig zu beeeinflussen, In
welchem Uinfange und ob iiberhaupt die weitzielenden rassenhygie-
nischen und bevdlkerungspolitischen Bestrebungen zu' verwirklichen
sein werden, steht noch aus, Ob es gelingen wird, EheschlieBungen
nur auf Grund von Gesundheitszeugnissen zuzulassen, mit erblichen
Krankheiten Belastete davon und iiberhaupt von der Fortpflanzung
fernzuhalten, AuBere Verhiltnisse, wie Stand, Rang, Vermdgensum-
stinde hinter biologische Wertigkeit zuriicktreten zu lassen, ist noch
ungewiB, Ob Grundbesitzreformen ausgefiihrt werden, welche nicht nur
die Erhaltung und zweckmiBige Gestaltung des béuerlichen Klein-
besitzers, sondern auch eine ausgedehnte innere Kolonisation ermog-
lichen werden, da der Bauernstand beziiglich Ernihrung, Wirtschafts-
und Wehrkraft, sowie Volksvermehrung das Riickgrat jedes Staats-
wesens, auch der hochst entwickelten Industriestaaten wie Deutsch-
land und England, bildet, bilden muB oder wenigstens bilden solite,
was ja auch dieser Weltkrieg eindringlich gelehrt hat, ob die Flucht
vom Lande nach der Stadt, die Auswanderung verhiitet, in den Stadten
fiir die Masse der Bevdlkerung geniigend Licht und Luft bietende
Wohnungen zur freien Entwicklung der Kinderschar geschaffen
werden — das ist noch Zukunftsmusik. Was wir aber sofort tun
konnen, um die kérperliche und geistige Leistungsfahig-
keit und damit die Wirtschaftskraft der Volker zu heben,
das ist: weniger geistige Getrdnke erzeugen und weniger
Gelegenheit und Anlockung zum Trinken bieten, kurzum
aufhoren, tagtiaglich und absichtlich das Ubel neuzu-
schaffen.

Was sollen wir alsg tun? In einem offentlichen Vortrag, deu
ich unter dem Titel: ,,Der Alkohol und der Weltkrieg?7) am 13. April
1916 hier gehalten, und worin icl: die Alkoholfrage auf Grund der
jetzigen Kriegserfahrungen und in Ansehung Kkiinftiger wirtschaft-
licher Entwicklung behandelt habe, sind allgemeine Grundsidtze zur
Bekdmpfung des Alkoholismus angegeben, welche von dem gegen-
wirtigen Gesichtspunkte der Rassenhygiene und Bevdlkerungspolitik
nicht verschieden sein kénnen. Ich wies damals auf einen unserer
bisherigen Bundesgenossen, auf!die Tiirkei hin, deren Armee, abge-
sehen von einer geringen Anzahl von Offizieren, die von Europiern
das Trinken gelernt haben, in tiefer Religiositat aufgezogen, von Haus
aus enthaltsam ist. Wir standen damals dem mdéchtigen, noch nicht
niedergerungenen, iiber Nacht enthaltsam gemachten Rufiland gegen-
iiber, wo sowohl vom Zaren, als auch von seiner Regierung und der
Masse des Volkes der ernste Wille bekundet wurde, auch nach dem
Kriege bei dem Branntweinverbot zu verharren, was dort fiir die iiber-
wiegende Masse des Volkes die vollige Enthaltsamkeit bedeutet.
Andererseits hatten und haben wir zwei Staaten gegen uns, Frankreich
und England, wo zum abschreckenden Beispiel das aligewaltige Alko-
holkapital den Regierungen so iiber den Kopf gewachsen ist, daB sie

27y Vgl. .auch mejnen Vortrag: , Riick- und Ausblicke”: ,Der Alkohol-
gegner”, 1917, Janner.
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sich ihm gegeniiber zur Machtlosigkeit verurteilt sehen.*) Japan, das
sich in diesem Kriege zum unbestrittenen Herrn Ostasiens aufge-
worfen und gleichzeitig mit der amerikanischen Union die wirtschaft-
liche Vormacht der Welt an sich gerissen hat, ist wie China ein im
wesentlichen enthaltsames Land. — Was die Vereinigten Staaten an-
langt, die damals uns noch nicht den Krieg erkldart hatten und uns
gegeniiber bloB eine unfreundliche Neutralitit beobachteten, so ist
dort jetzt vorldufig und ab 16. Januar 1920 endgiiltig das ginzliche
Alkoholverbot durchgefiihrt.

Wenn wir nun jetzt nach diesem furchtbaren Kriege und seinem
so traurigen Ausgang alle unsere Krafte sammeln und vereinigen
wollen, um.die schweren EinbuBen an Gesundheit und Kraft des
Volkes wieder wettzumachen, unsere stark gelichteten Reihen wieder
auszufiillen, die zerstdorten Heimstatten wieder aufzubauen und die
Triimmer des Wirtschaftslebens wegzurdumen, dann miissen alle
korperlichen, seelischen und wirtschaftlichen Schadlichkeiten vom
Volke ferngchalten werden, also in erster Linie auch der Alkohol,
welcher ja gleichzeitig auch der wirksamste Bundesgenosse der Ge-
schlechtskrankheiten und Forderer der Tuberkulose ist, Zu diesem
Behelf geniigt aber die bloB aufkldrende und erzieherische
Arbeit— so gewil sie unsere hochste Anerkennung verdient und in ge-
steigerte mMalie noch weiter geleistet werden soll, — nicht, weil sie
zu lanpsam vorwarts schreitet und rasche und vollztindige Herstellung
der Wirtschaftskraft dringend not tut. Es muf aus diesem Grunde
der kraftige Arm der Staatsregierung im Kampf gegen
den Alkohol mithelfen. Ich bin damals fiir das Ortsverbot
(,Lokaloption*) eingetreten, daB ndmlich der Staat jeder Ge-
meinde, jedem Bezirk und Land das verfassungsmafBige
Recht zuerkenne, durch Verbot der Erzeugung, des
Handels und VerschleiBes aller geistigen Getrdnke mittels
einfacher Mehrheit bei einer Volksabstimmung, selbst-
verstandlich mit EinschluB der Frauen, sich dieses Krebs-
schadens unserer Zivilisation zu erwehren.

Wir wiirden z, B. in Ungarn schon weiter auf diesem Gebiete
sein, wenn die Regierung die zahlreichen Gesuche von Komitaten.
und Gemeinden um Verbot des Ausschanks geistiger Getrinke oder
mindestens um Einfithrung der 40sttindigen Sonntagsruhe im Alkohol-
gewerbe berticksichtigt und sich dabei nicht ausschlieBlich auf den
engen fiskalischen Standpunkt gestellt hdtte, Es hatte vielmehr in
weitblickender Weise erwogen werden sollen, daB der Schaden an
Gesundheit des einzelnen und seiner Nachkommenschaft, die ver-
minderte Leistungsfihigkeit, die Mehrausgaben an Krankenhéusern
und Gefdngnissen usf, dieses Mehreinkommen des Staates bei weitem
liberwiegen, aber auch sonst das Volkswohl den Vorzug vor diesem
Steuereinkommen verdient. Ubrigens wird der Finanzminister in der
erhohten Leistungsfahigkeit der Bevolkerung oder auf sonstigen
Steuergebieten Ersatz finden konnen. Ein weiteres Sichstemmen
der Regierung gegen das Bestimmungsrecht der Gemeinden
mubB in den heutigen demokratischen Zeitlauften als un-
zuldssig erkldart werden,

*) Betreffend England ist diese Auffassung nur bedingt richtig, vgl. die
entschiedenen und wirkungsvollen staatlichen Antialkoholmafinahmen wahrend
des Krieges. D. Schriftl,
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Ein fernerer Fortschritt, zu dem wir uns aufraffen miissen, ist
das staatliche Branntweinverbot im ganzen Lande, wie ich
es bereits bei einer fritheren Gelegenheit®) gefordeert und im vorigen
Jahre in der Antjalkoholabteilung der Budapester Zentrale fiir Volks-
wohlfahrt®®) beantragt habe.

Was das kleine, arme, unfruchtbare Norwegen im Jahre 1916,
inmitten der Kriegsbedringnisse, mit denen es von der Entente heim-
gesucht wurde, ausfithren konnte: Verzicht auf diese Steuereinnahme,
diirfen und miissen wir um so mehr tun. In Norwegen wurde nicht nur
jeglicher Verkauf und Ausschank von Branntwein verboten, sondern
auch gleichzeitig die Einfuhr von allen geistigen Getrénken untersagt,
und diese Verbote traten sofort in Kraft. Dem muf} aber, wie_s ich in
derselben Sitzung beantragte, die Schaffung von alkoholfreien Er-
holungs- und Arbeiterheimen voraus- oder doch zur Seite gehen, mit deren
Griindung die Hauptstadt dem ganzen Lande voranleuchten soll, um
damit den Branntweinschianken ,,das Wasser abzugraben.* Selbst-
verstandlich schlieBt dies, wo es gerechtfertigt ist, eine gewisse Ent-
schddigung fiir erworbene Rechte nicht aus,

Und gerade jetzt wire der giinstige Zeitpunkt zu einschneiden-
deren MaBnahmen, wo wir Zeugen waren der glinzenden deutschen
alkoholfreien Mobilmachung, wo unsere Kampfer in den Schiitzen-
griben und die Bevdlkerung im Hinterlande im Verlaufe des Krieges
durch behérdliche Einschrankungen wie durch den Mangel und die
Teuerung der geistigen Getrdnke zu einem gewissen Grade der Alkohol-
freiheit gezwungen wurden und man gewahren konnte, dafB es auch
ohne Alkohol geht, ja sogar besser geht, indem die Leistungsfahigkeit
dabei erhoht ist, man sich dabei einer besseren Gesundheit erfreut und
oft betriachtliche Ausgaben erspart; wo die Aufnahme an alkoholverur-
sachten Geistesstorungen in den Irrenanstalten im Laufe der letzten
Jahre auf ein MindestmaB gesunken ist3?), usf,

%) J. Donath, Der Alkoholismus auf der Dresdener Internat. Hygiene-
ausstellung. ,,Alkoholkerdes”, 1911, Nr. 11 (Ungarisch).

2) Sitzung vom 8. Januar 1918.

30) In Berlin ist z. B. an der psychiatrischen Universitatsklinik nach
Bonhoeffer (Monatsschr. fiir Psychiatrie u. Neurologie, 41. Bd.) die Aufnahme
von Minnern mit alkoholischen “Geistesstérungen von 12,3 v. H. der G:samt-
aufnahme im Jahre 1913 auf 3,3 v. H. im Jahre 1916, also fast auf ein Viertel
gesunken, bei den Frauen von 2,9 v. H. auf Null. Die schon in den voran-
gegangenen Friedensjahren sich zeigende stetige Abnahme der
alkoholischen Geistesstérungen, welche wohl der fortschreitenden
Niichternheitsbewegung zuzuschreiben ist, hat also widhrend des
Krieges ein doppelt so starkes Tempo genommen. Unter den gleichen
Verhiltnissen an der psychiatrischen Universitdtsklinik in Frankfurt a. M. ist
nach Weichbrodt (,,Uber die Abnahme des Alkoholismus wihrend des Krieges"”,
ebendas., Bd. 42) die Aufnahme an Méannern mit alkoholischen Geistesstorungen
in dem Zeitraum von 1907 bis 1. Aug. 1914 von 62,5 v. H. und die an solchen
Frauen von 12,5 v. H. auf 53,1 bzw. 8,1 v. H. gesunken. Von Kriegsbeginn bis
1. Juli 1917 erfolgte ein viel stdrkeres Sinken bis auf 7,3 bzw. 2,4 v. H.  Sollte
demgegeniiber der Einwand erhoben werden, daB die starke Abnahme der alko-
holischen Geisteskrankheiten bei den Ménnern (bis auf weniger als ein Siebentel)
darauf zuriickzufithren sei, daB ein grofer Teil der Trinker einriicken muBte,
so bleibt doch die starke Abnahme der Trinkerinnen bestehen, die nahezu auf
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Zu den weiteren MaBnahmen zur Bekampfung des Alkoholis-
mus, wie sie von zahlreichen Sachkennern gefordert wurden, gehoren:
die pflichtméBige alkoholgegnerische Unterweisung auf allen Stufen
des Unterrichts, in allen Bildungsanstalten, namentlich auch in den
Lehrerbildungsanstalten als vorgeschriebener Lehrgegenstand und
in geeigneter Weise an den Hochschulen. Die Einrichtung der alkohol-
gegnerischen Unterrichtstage an unseren Schulen "(Ungarn) sollte
weiter entwickelt werden. Weiter vollstdndige Verbannung des Al-
kohols aus allen Erziehungsanstalten und Internaten, wobei fiir keine
besondere Gelegenheit eine Ausnahme gestattet werden darf; Ab-
schaffung der geistigen Getranke in den Kantinen der Fabriken und
Kasernen u, dgl.; Gestattung des Eintritts der Schuljugend in alkohol-
gegnerische Vereine; Verbot des Ausschanks geistiger Getranke
(tibrigens auch des Verkaufs von Tabak) an jugendiiche Personen
unter 16 Jahren, selbst wenn sie in Gesellschaft Erwachsener sind;
Ruhen des Alkoholgewerbes von Samstag 8 Uhr nachmittags bis
Montag 8 Uhr morgens; Auszahlung des Wochenlohns an einem an-
dern Wochentage als dem Samstag; alkoholfreie Gasthiuser, mit
denen ja da und dort schon der Anfang gemacht wurde; alkoholfreie
Voikshauser, Arbeiterheime und -kasinos, namentlich auch alkohol-
freie Heime fiir Dienstboten und insbesondere fiir das landliche Ge-
sinde und die landwirtschaftlichen Arbeiter; Begiinstigung von Leibes-
tibungen, Darbietung von popularwissenscaftlichen Vortragen und
von Volkskonzerten, Ein weiteres Erfordernis ist die Weiterentwick-
lung der Trinkerheilstatten und -fiirsorgestellen.

Seit altersher waren die Menschen darauf bedacht, die Rasse
der jhnen nutzbringenden oder sonstigen Zwecken dienenden Tiere
und Pflanzen zu veredeln oder zu verbessern, d. h. fiir ihre Absichten
umzumodeln. Fiir den Menschen geschah meist nichts dergleichen,
wohl weil man dies dem ecigenen Ermessen iiberlassen wollfe. Der
Versuch jenes PreuBenkonigs, fiir sich hochstimmige Grenadiere
durch Auswah] der Individuen zu ziichten, das Heiraten der eng-
lischen Jockeyfamilien untereinander, wo — gerade im Gegenteil —
kleine Personen mit geringem Korpergewicht fiir die Wettrennen er-
zielt werden sollen, sind vereinzelte Bestrebungen geblieben, und die
Eugenik ist eine ganz neue Errungenschaft, entstanden unter dem
EinfluB des Darwinismus. Die schrankenlose Willkiir in der Ehe-
schlieBung halten wir fir nicht mehr angemessen, namentlich er-
achten wir es fiir wiinschenswert, die Ubertragung nicht nur von an-
steckenden Krankheiten auf die andere Ehehalfte, sondern auch von
erblichen Krankheiten und verbrecherischen Anlagen auf die Nach-
kommenschaft nach Moglichkeit zu verhindern.

Und was die Bevilkerungspolitik anlangt, insbesondere die
Ausfilllung der durch den Krieg gerissenen Liicken, so ist seit dem
s0jéhrigen Kriege, unter dessen verheerenden Wirkungen man in
Deutschland vielfach die Aufhebung des katholischen Priesterzoelibats
forderte, um der Entvélkerung abzuhelfen, diese Frage in diesem Welt-
kriege zum ersten Male wieder auf die Tagesordnung gesetzt worden,

ein Viertel gesunken ist. Diese Abnahme ist wohl zum wesentlichen Teil dem
Seltanergewordensein des Alkohols zuzuschreiben.

In dieser Richtung weisen auch eine Reihe weiterer Feststellungen an
Irrenanstalten und Krankenhéusern.,
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obgleich seither auch die Napoleonschen Kriege iiber Europa hinweg-
gefegt haben, Nicht als ob man in Frankreich nicht schon gegen Ende
des vorigen Jahrhunderts unter dem durch die willkiirliche Geburten-
abnahme bedingten Bevolkerungsriickgang zu klagen gehabt hatte
— eine Klage, die seit Beginn dieses Jahrhunderts sich nun auch in
Deutschland vernehmen 148t und, wie es scheint, ein Gebrechen jeder
Kulturverfeinerung bildet, an der auch das alte Rom gescheitert ist.
Und es ist hochst kennzeichnend, daB die Klage iiber die Bevolke:
rungsabnahme bis zu diesem Kriege vornehmlich militdrischer und
nicht volkswirtschaftlicher Natur war, aus dem einfachen Grunde,
weil die technisch sich immer mehr vervollkommmnende maschinelle
Erzeugung in der Industrie und in der Landwirtschaft eine so aus-
giebige war, daB sie das abnehmende Angebot der , Hdnde* weniger
fiihlbar werden lieB, Erst im Weltkriege erhob sich zum ersten Male
laut die volkswirtschaftliche Klage iiber den so gewaltigen Verlust an
Menschenleben und EinbuBe an Arbeitskraft, ja weit lauter als die
militirische, und sie wird 16 Jahre nach Ausbruch des Krieges und
dariiber hinaus noch weiter anschwellen, wenn die Liicken der Unge-
borenen uns entgegenstarren werden,

Freilich fiir die Trinen der Miitter, Vater, Briute, Frauen und
Kinder bleibt leider zu wenig Raum bei diesen all zu realen Erwi-
gungen!  Mogen uns gerade diese Trédnen anspornen, unsere ganze
Kraft daran zu setzen, um die gewaltigen Schaden so gut als mdglich
in etwas gut zu machen, und dazu gehort die Bekampfung eines der
groBen Ubel: des Alkohols,

Nachtrag.

In dem kiirzlich in 3. Auflage erschienenen grundlegenden Werke
des nun dahingeschiedenen Dr Wilhelm Schallmayers (Vergrbung
und Auslese, GrundriB der Gesellschaftsbiologie und der Lehre vom Rasse-
kampf, Jena 1918), welches nach AbschluB dieser Arbeit erschierien ist, wer-
den in eingehender Weise die Beziehungen des Alkoholismus zur Rasse-
hygiene erortert, so daB wir uns hier damit befassen miissen.

Vor allem bedarf dringend die Frage der Aufkliarung, ob vom streng
rassebiologischen Standpunkte es tatsichlich eine durch Alkohol verur-
sachte Rassenartung gibt. Die Rassebiologie begniigt sich nicht damit,
im allgemeinen von Keimverderbnis zu sprechen, sondern sie fragt, ob der
Alkohol wirklich zu der minnlichen oder weiblichen Fortpflanzungszelle
(Samenfaden bzw. Eichen) vorzudringen vermag, ferner — und dies ist der
springende Punkt — ob derselbe bloB auf die Zellensubstanz (Cytoplasma)
oder auf die im Zellkern in Form von Kernstibchen (Chromsome) enthal-
tene Erbsubstanz, welche die cigentliche Triigerin der erst im kiinftigen
Organismus zur Entwicklung kommenden charakteristischen Eigenschaften
ist, seine Wirkung entfaltet. Denn diese Erbsubstanz (Erbmasse) ist es,
welche von Generation zu Generation iibertragen wird. Die halbfliissige
Zellsubstanz, welche gleichzeitig den Nihrstofi und die schiitzende Hiille
fiir den festeren Kern bildet, ist duBeren Schiidlichkeiten, also hier dem
Alkohol, leichter zugénglich als der widerstandsfihigere Kern, und so wiire

-
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es denkbar, daB eine die Zellsubstanz treffende Schidlichkeit nicht auch
den Zellkern und mit ihm die Erbsubstanz zu treffen braucht, somit aus
dieser Fortpflanzungszelle noch immer ein gesunder Individuum hervor-
gehen kann. — Nun, bei den fritheren Versuchen iiber die Einwirkung ge-
ringer Alkoholmengen aui niedere Lebewesen (Hefezellen, Algen u. a.)
begniigte man sich festzustellen, daB derselbe ein Protoplasmagift ist, ohne
nachzusehen, was mit den folgenden Generationen geschieht. Diesbeziig-
lich liegen interessante Versuche von Whitney vor: Drei gleichen
Serien einer Reinkultur von Hydatina senta (Ridertierchen) wurde %, %
und 1 v. H. Alkohol zugesetzt; eine vierte Serie blieb ohne Zusatz. Der
Alkohol in den stirkeren Dosen verringerte die Fortpflanzungsfihigkeit
und erhdhte wesentlich die Empfindlichkeit gegen Kupfersalze. Im Lauie
der Generationen wurden diese Schwiichezustinde immer deutlicher.
Wurden nun aber die Ridetierchen in alkoholfreie
Kulturen gebracht, so blieb zwar die erste jetzt
gebildete Generation schwichlich, aber schon die
zweite Generation war als genesen zu betrachten.
Es ist also keine Aenderung in der Erbsubstanz (Genotypus) eingetreten,
sondern nur eine Scheinvererbung durch Nachwirkung. Fiir derartige Er-
scheinungen ist Schallmayer geneigt anzunehmen, daB nur das die
Erbsubstanz umgebende Zellplasma geschidigt wurde, so daB die sich zei-
genden Schwiichezustiinde oder Defekte erst an dem sich entwickelnden
Individuum (Phenotypus) zustande kommen. Es erscheint ndmlich als
wahrscheinlich, daB, wenn die Samenzelle so wenig geschddigt wurde, daB
sie mit ihren geiBelformigen -Bewegungen des Eichen erreichen konnte,
dies um so mehr fiir den weniger zugiinglichen und widerstandsfihigeren
Kern geiten miisse. Hat aber noch eine stiirkere Schidigung stattgefunden,
dann ist die Zelle iiberhaupt nicht mehr fortpflanzungsfihig. Es gibt auch
Autoren (Miicke, Lorentzen, A. Hegar), die sich dagegen aus-
sprechen, daB aus der Zeugung im Rausche minderwertige Kinder hervor-
gehen kénnten und Schallmayer selbst beruft sich auf eine eigene Be-
obachtung, wo eine Familie sich einer zahlreichen und tiichtigen Nach-
kommenschaft erfreute, obgleich GroBvater und: Vater trunksiichtig waren
und er zieht daraus die einzig richtige Folgerung, daB die Trunksucht
viterlicherseits die Nachkommen in erblicher Hin-
sicht nicht immer nachteilig beeinflussen miisse.
Er nimmt auch fiir manche Individuen eine angeborene Immunitit gegen
das Alkoholgift an, sowie dies ja auch fiir andere Gifte, des-
¢gleichen fiir manche Infektionskrankheiten gilt und auch wvon wver-
schiedenen Tiergattungen bekannt ist. Durch diese Ausnahme-
fille konnen jedoch, meiner-Ansicht nach, die iiber-
wiltigende Fiille von Beobachtungen von den ilte-
sten bis auf unsere Zeiten, sowie den statistischen
Untersuchungen iiber die verhidngnisvolle Wirkung
des vidterlichen Alkoholismus auf die Nachkommeun-*
schaft nicht trinkender Miitter, nicht widerlegt
werden. Dagegen koénnen wir meines Erachtens,
ohne weiteres zugeben, daB es sich bei der alkoho-
lischen Degeneration im wesentlichen um keine Ver-
inderung der Erbsubstanz durch Kombination der
Erbelemente (Gene) handelt. Diese pathologischen
Varianten oder Modifikationen sind also weder
eigentliche Mutationen, d. h. Aenderungen, welche
durch die Einwirkungen der AuBenwelt an dem sich
entwickelnden Individuen zustande kommen. noch
weniger Abarten (Varietiten), welche durch neue Kom-
bination der Erbelemente (Gene) innerhalb der Erb-
substanz entstehen, denn sie kommen bei weiterer
Einwirkung der Schiddlichkeit in derselben oder in
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dennidchsten Generationen zum Absterben, und bilden
mit dhnlichen kranken Individuen gepaart, keine
existenzfdhigen Varijetidten, wie sie von Tier-
ziichtern durch Paarung 4dhnlich modifizierter In-
dividuen erzeugt werden, sondern es wird vielmehr
ihr Verloschen beschleunigt. Im iibrigen hidlt Schall-
mavyer selbst die Frage, ob organische oder unorganische Gifte (Alkohol,
Morphin, Blei, Quecksilber usw.) oder die giftigen Ausscheidungen der
Mikroparasiten von Infektionskrankheiten (Syphilis, Tuberkulose, Malaria
u. a.) die Erbsubstanz zu schiidigen, also Mutationen zu erzeugen ver-
mogen, fiir noch nicht entschieden. ,Im allgemeinen®, fiihrt er
aus, ,,wihlt ja sicher die Erbsubstanz aus den ihr zugefiihrten Nahrungs-
siften nur die benétigten Stoffe in den bendtigten Proportionen aus, doch
kann man sich vorstellen, dall sie manchen Stoffen, die unter besonderen
Umstédnden in den Erndhrungssiiften enthalten sein konnen, die Aufnahme
nicht zu verwehren vermag. Die Frage ist nochnichtspruch-
reif“ (S.90.)

Unberiihrt von dieser theoretischen Streitfrage bleibt auch fiir Schall-
mayer die Fiille der Tatsachen, welche die mannigfachen Schiidlichkeiten
des Alkohols fiir das Individuum, die Familie und die Nachkommen erwei-
sen, so dall er in vollem Einklang mit der Abstinenzbewegung die wei-
testgehenden Mafinahmen zu dessen Bekidmpfung fordert.

Ja im Hinblick auf den stetigen willkiirlichen Geburtenriickgang bei
den hochkultivierten Nationen der weilen Rasse, besonders den Yankees
und Franzosen, deren Niedergang man deshalb voraussieht, tritt er ent-
schieden fiir die Uebernahme des chinesischen Ahnenkultus ein. Wihrend
der Geburteuriickgang bei uns gerade in den geistig héheren Schichten be-
dauerlicherweise hoher ist als in den niederen, wiirde der chinesische
Ahnenkultus in allen Schichten das michtigste Motiv fiir eine moglichst
starke Fortpflanzung sein. Wie die Dinge heute stehen, miiBte die weille
Rasse in ihrem Wettkampfe gegen die gelbe, welche nicht minder intelli-
gent, aullerdem abstinent, fleifig und geniigsam ist, unterliegen. In Schall-
mayers Werk ist also ein michtiger Bundesgenosse im Kampfe gegen
den Alkohol erstanden.

Der Sohn eines Siufers und einer gesunden Mutter entwickelt sich in
der Regel gut und tiichtig, degeneriert aber sofort, wenn er etwas zu
trinken beginnt. Der gleiche erzeugt gesunde Kinder, wenn er abstinent
oder sehr miiBig bleibt, aber degenerierte Kinder, sobald er etwas exzediert
u. dgl.” Wir besitzen fast alle in uns einzelne degenerative Erbfaktoren.
die durch den Alkohol, sei es bei uns, sei es bei unsern Kindern aufge-
weckt (ekphoriert) werden kénnen, wihrend die Regeneration unter ab-
stinenter Lebensweise allmiihlich erfolgt.

Prof. Dr. Aug. Forel, Schweiz, auf dem 13. Intern. KongreB g. d.
Alkoholismus 1911 in den Haag. )
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Chronik

fiir die Zeit von Aprilk 1920 bis Juni 1920.

Von Pastor Dr. Stubb e, Kiel.

A. Zwischenstaatliches.

Die alten Beziehungen zwischen dem ElsaB und der Schweiz
haben zu einer Arbeitsgemeinschaft wzwischen den elsédssischen und
schweizer abstinenten Katholiken gefiihrt, indem fiir die deutschredenden
Elsisser ,,Das Volkswohl“ (das Organ der schweizer katholischen Absti-
nenten, Geschiiftsstelle in Sarnen) als Vereinszeitschrift gehalten wird.
— 1908 erlieB Bischof Fritzen einen Hirtenbrief iiber die Alkoholfrage. Es
wurde zunichst ein MiBigkeitsbund gegriindet; 1910—12 wandelte er sich
allmihlich in einen Abstinentenbund um; die meisten Ortsgruppen schlossen
sich- dem Kreuzbiindnis an. Von 1913 an breitete sich auch der Schutz-
engelbund des Quickborn im Lande aus. Der November 1918 lgste die
Verbindungen mit den deutschen Zentralen und brachte Fluten franzosi-
schen Weins. Sich dessen enthalten, sagt ,,Volkswohl“, galt als ,Bochis-
mus®, Abstinenz als ,,.Schwowedings“. — Indessen: man suchte sich in die
newe Zcit zu finden. Am 23. Mirz 1919 wurde ein selbstindiger Zentral-
verband fiir das ElsaB unter dem Titel ,,La Croix d’Or Alsacienne, Ligue

catholique d’Abstinence®, — Elsissisches Kreuzbiindnis, Verband absiin-
nenter Katholiken, e. V.“ (Sitz Strafiburg) begriindet. Dieser trat in
Kartell mit dem franzésischen Verband ,La Croix d’Or“ — Ein erstes

alkoholireies katholisches Restaurant im Elsal wurde 1918, ein zweites zu
Kolmar, €in drittes zu Miilhausen 1919 eingerichtet, — alle fiihren den Titel
~WeiBes Kreuz“. Dezember 1919 wurde auch ein Abstinenzhotel mit
Familienpension (StraBburg, Neue StraBe 28) eroffnet. (Nach ., Volkswohl®.)

In der ,,Christlichen Welt* weist Eduard Platzhoff (Bullet) in einem

Aufsatz ,Franzosische Biographien® hin auf Pierre Dieterlen. — Wir
danken ihm die Lebensgeschichte des Temperenzlers Arnold
BovetinBern ...., ,den der kiirzlich heimgegangne August Langmesser

unabhingig davon in einer deutschen Monographie schilderte“. (B. ist
bekanntlich einer der ,,Viter“ des Blauen Kreuzes.)

»Ausland und Heimat“ No. 17 berichtet iiber den amerikanischen
Kaifebau: Die Produktion Brasiliens betrug in den Jahren 1900—1914
zwischen rund 11 und 20,5 Millionen Sack (je 60 kg) bei einer Welternte
von 15,5 und 24,1 Millionen Sack. Auf das iibrige Amerika entfielen.von
der Welternte 2.7 bis 4,2 Millionen Sack. Als weitere Produktionsgebiete
von Siidamerika kommen nur noch Venezuela, Ecuador und Kolumbien in
Betracht. In Venezuela spielt dar Kaffee neben dem Kakao die Hauptrolle.
Vor dem Kriege betrug die Zahl der Kaffeepflanzungen etwa 35000. In
Ecuador ergibt die Jahresernte nur einige tausend Tonnen. In Kolumbien
ist Kaffee die Hauptkultur. : o

,L’'Homme Libre“ beklagt, daB die englischen Spirituosen-
groBlinder infolge des amerikanischen Alkoholverbots “Ge-
legenheit gehabt hitten, sich mit verhiltnismaBig billigen groBen Vorriten
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Zu vessehen, und daB jetzt der franz6sische Handel darunter leiden
miisse!

Der stellvertretende Vorsitzende des Internationalen Komitees des
Roten Kreuzes in Genf, Prof. Ed. Naville, bespricht in ,,Revue Internatio-
nale de la Croix-Rougé®, 1920, No. 15, den Entwurf eines Kolo-
nialmandats, den die Dbritische ,,Gesellschaft gegen Sklaverei und
zum Schutz der Eingeborenen“ dem Voélkerbund vorgelegt hat. Art. 5
handelt von ,,geistigen Getrinken“: ,Die Lieferung geistiger Getriinke, der
Verkauf von Opium und von berauschenden Getrdnken, die mehr als 2%
Alkoho! enthalten, soll verboten sein. Man soll sie nur in beschrinktem
MaBe und auf drztlichen Schein hin liefern. Das Recht, solche Scheine
anzufertigen, hat der von der Regierung bezahlte Sanititsoffizier, und die
Gebiihr, welche fiir diese Scheine zu zahlen ist, flieBt in die Landesein-
nahmen. Falls der Inhaber eines Scheins der Trunkenheit iiberfiihrt wird,
wird der Schein auBler Geltung gesetzt, und der Inhaber wird fiir unge-
eignet erklirt, einen neuen zu erhalten.”

Ebenda behandelt Prof. Dr. Bloch, Ziirich, den ,Krieg und die
Geschlechtskrankheiten®. Als Obliegenheit des Gesundheits-
dienstes bei allen Vélkern zur Bekdmpfung dieser Krankheiten nennt er
auch Unterweisung iiber die Gefahren des Alkoholismus.

Der ,,Reichsanzeiger® bringt eine Abhandlung von Dr. Flaig ,Sta-
tistik und Volkswirtschaft® worin die wichtigsten neueren aus-
liindischen Alkoholgesetze erdrtert werden.

Der nordamerikanische Studentenbund fiir das Staatsver-
bot (The Intercollegiale Prohibition Association), gegriindet 1900, hat auf
das Ersuchen europiiischer abstinenter Studentenverbiinde seinen Sekretér
Harry S. Warner, den Verfasser des Buches ,,Soziale Wohlfahrt und Alko-
holfrage® nach Europa entsandt; er hilt sich zunichst in Skandinavien auf.
(,Korr. fiir stud. Abst.“)) v

Auf dem 8. Internationalen Frauens$timmrechtskon-
greB zu Genf (6. Juni) erklirte die franzosische Delegierte Frau de Witt,
daB die Frau vor allem berufen sei, den Kampf gegen Alkoholismus, Un-
sittlichkeit und Krieg zu fiihren.

In Spaa wurde in der Nacht des 12. Juli ein deutscher Presse-
verteter ohne AnlaB von offenbar betrunkenen StraBlenpassanten
iiberfallen und schwer miBhandelt. Amerikanische Pressevertreter

retteten ihn.
B. Aus dem Deutschen Reiche.

v Allgemeines. .

Nachdem die Reichsgrenze in der Hand der deutschen Behorden liegt,
hat das Reichsministerium fiir Ernihrung und Landwirtschaft. um eine
gleichmiiBige Behandlung des linken mit dem rechten Rheinufer zu er-
haben, zum freien Verkehr fiir das ganze Reichsgebiet- freigegeben. Auf
Grund des Friedensvertrages ist Deutschland verpilichtet, fiir das Jahr
zielen, samtliche Weine, die bis zum 5. Juli die Reichsgrenze passiert
1920 260 000 hl Wein elsaB-lothringischen Ursprungs zollfrei nach Deutsch-
land hereinzulassen. Nach einem mit der franzosischen Regierung ge-
troffenen Abkommen sind diese Weine vor der Einfuhr beim badischen
Zollamt Kehl anzumelden. Mehrfach wird vom Mittelrhein von einem
Riickgangder Weinpreise (um 30—40 %) im Juni berichtet.

Die demokratische Partei Bayerns hat (nach der ,.Konigs-
berger Volkszeitung® (vom 22. Juni) an die dortige Regierung eine Anfrage
gerichtet: ,Nach Zeitungsmeldungen wurden vom Reiche zur Graupen-
bereitung 380 000 Tonnen Gerste trotz der Unbeliebtheit dieses Nahrungs-
mittels (?!) bereitgestellt. Ist die Regierung des Freistaates Bayern in der
Lage, auf Minderung dieser Menge zu dringen und sie nutzbringend zu
verwerten, eventuell bereit, zu veranlassen, daB von dieser. frei werdenden
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Menge ein Teil zur besseren Bierbereitung Verwendung finden konnte?“ —
Kaum glaublich!! ,

Der ,Berliner Borsen-Kurier” erklirt 9. Juli, die Brauereien be-
absichtigten eine erhebliche Verbesserung des jetzigen Bieres herbeizu-
fiithren und die Preise herabzusetzen; die geplanten MaBnahmen aber seien
abhingig von der — ausreichenden Belieferung der Brauindustrie
mit Rohmaterial!!

Das Reichsministerium fiir Erndhrung und Land-
wirtschaft hat die Auflosung des Kriegsausschusses fiir Kaffee, Tee
und deren Ersatzmittel, sowie die der Kriegskakaogesellschaft zum 1. Juli,
sodann die der Reichsstelle fiir Gemiise und Obst zum 1. August ange-
kiindigt. In Verbindung mit dieser Auflosung wird die Einfuhr von frischem
Obst mit Ausnahme von Luxusobst und Siidfriichten sofort freigegeben.

Nach Drahtung vom 17. Juni hat die Deutsche Regierung Ungarn 600
Eisenbahnwaggons zur Einfuhr.von Frischobst aus Ungarn nach
Deutschland zur Verfiigung gestellt.

Der Stand der Reben im Reiche wird #m Durchschnitt mit 1,9
bezeichnet (1 bedeutet sehr gut, 2 gut). ‘

Die Verschmelzung von Braubetrieben (Vertrustung)
dauert fort; meist vollzieht sie sich so, daB das Kontingent der kleineren
einer groBeren iiberlassen wird. Im Juni wurde iitber den Zusammenschluf
von Patzenhofer und SchultheiB berichtet.

Das Wirtschaftsministerium hat (laut ,,Frankfurter Zeitung®, 18. Apr.)
den Braunereien eine Erhohung des Bierpreises, — reichlich eine
Verdoppelung — Dbewilligt, und zwar auf Grund Vorlegung der Roh-
bilanzen der letzten Monate. Man liest von ortlichen ,Bierstreiks®, da.
die Preise natiirlich auf den Einzelkonsum abgewilzt werden.

Die ,Deutsche Destillateur-Zeitung® schreibt, daB in Berlin eine Ge-
sellschaft mit beschriinkter Haftpflicht begriindet sei zum Zwecke der Ab-
fuhr der Monopolerzeugnisse fiir Berlin und die Provinz Brandenburg; fiir
fuhr der Monopolerzeugnisse fiir Berlin und die Provinz Brandenburg; fiir
nach dem Berliner Muster geschaffen. i

In der verfassunggebenden deutschen Nationalversammlung ist (gleich
in 3 Lesungen) am 16. April die Steuer auf Traubenschaumwein
von 3 auf 12 M, fiir Obstschaumwein von 60 Pf. auf 3 M. hinaufgesetzt;
sie trat 1. Juni in Kraft.

Die Herstellung sog. alkoholfreier Likdre ist, weil es sich
um minderwertige Ware handelt, verboten worden, jedoch der Absatz
der noch im Verkehr befindlichen Vorrite bis zum 30. Juni gestattet.
(,Neumirk. Ztg.“)

Der Verband der Kaffeebesitzer Deutdchlanids hat
an die Reichsregierung und andere Stellen eine Eingabe gerichtet, in der
er aus sozialen, volkswirtschaftlichen und moralischen Griinden die Ver-
lingerung der Polizeistunde fordert (,Berliner Tageblatt®).

Die Weinhdéchstpreise sind (vom 3. Juni an) aufgehoben. —
Zirka 550000 Liter Heeresweine wurden, das Liter zu 1050 M., an
ein Konsortium von WeingroBhindlern verkauft.

19 Fuder Rotwein, die fiir 8400 M. angekauft waren. wurden durch
Kettenhandel auf 79900 M. verteuert. Elf Weinhiindler hatten sich
deswegen vor dem Wuchergericht in Frankenthal zu verantworten. Der
Hauptschuldige erhielt 4 Wochen Gefingnis und 30000 M. Geldstrafe.
(,Frankf. Gen.-Anz.“)

Die Deutsche Kognakbrennerei zu Siegmar zahlte ihren Ak-
tiondren fiir 1919 25 %! (,Frankf. Ztig.%)

Die Reichsmonopolverwaltung erhohte (ab 25. Mai) die
Verkaufspreise fiir Branntwein zu gewerblichen Zwecken auf 700 M. das
Hektoliter, zur Essigbereitung auf 600 M das Hektoliter, die Kleinver-
kaufspreise fiir Flaschenspiritus auf 4,75 M. das Liter
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Das Ministerium fiir Volkswohlfahrt it wieder antialkoho-
llsche Merkbliatter bei den Impfterminen verteilen. (,,Quensel-
karten® fiir Frauen.)

Im Anschluf an den Berlcht des Ausschusses 9 (Lehrerbildung) der
Reichsschulkonferenz (11.—I19. Junl) in Berlin hat Prof. Gonser
im Auftrage von Gesinnungsgenossen eine formulierte Erklirung abge-
geben: ,,Unter den sozialhygienischen Forderungen fiir die Jugend steht
im Vordergrunde die alkoholfreie Jugenderziehung®. Gefordert wird des-
halb fiir simtliche Lehrer wiihrend deren Ausblldungszeit griindliche
wissenschaftliche Unterweisung in der Alkoholfrage.

Fin starkes Stiick ist das Rundschreiben des Dr. Neumann, Syndikus
des Verbandes deutscher Spirituys- und Spirftuosen-
Interessenten, E, V., in Berlin an die angeschlossenen Vereine,
welches die JFrankfurter Zeitung® zur offentlichen Kunde ge-
bracht hat: Der geschiftsfiilhrende Ausschufi wolle, da es fiir die wirt-
schaftlichen Interessen des Gewerbes von groBem Nutzen wire, wenn N.
in den Reichstag gewihlt werde, 50 000 M. fiir die Wahlarbeit aus dem
Kampffonds zur Verfiigung stellen; es seien aber weitere 100 000 M. notig!
—- Die Parteistellung sei fiir den Verband von untergeordneter Bedeutung;
es komme ihm nur darauf an, einen Mann seiner Richtung in den Reichs-
tag zu haben!! — Dr. N. rechnet sich zur —-deutschen Volkspartei.

In. der deutschen Nationalversammlung erwiderte der
Reichsminister Dr. Koster auf eine Anfrage aller Parteien betr. belgische
Uebergriffe in den Kreisen Eupen und Malmedy: ,,In beiden Kreisen habe
sich nur eine Handvoll GroBkapitalisten und Kriegsgewinnler fiir Belgien
erkldrt. Wihrend des Krieges haben diese Kriegsgewinnler ihren Pa-
triotismus bei rauschenden Sektgelagen betont, jetzt aber
wissen sie nichts nichts Eiligeres zu tun, als ihre- Millionen durch den
AnschluBl an Belgien zu retten.

In Gleiwitz (Oberschlesien) drangen franzddiche Soldaten
in ungehoriger Weise in ein Schanklokal ein; Streit und Schligerei.
schlieBlich ein regelrechtes Feuergefecht war die Folge. (Drahtbericht
vom 4. Juni.)

Infolge der Lebensmittelunruhen zu Krefeld hat dort die belgische
Besatzungsbehodrde angeordnet, daB vom 27. Juni an die Gast-
wirtschaften usw. um 9 Uhr abends geschlossen werden miissen.

Statistisches.

In den Vierteliahrsheften des Deutschen Reiches
1919, 311, wird eine Abhandlung iiber ,Essigsidurefabriken und Essig-
besteuerung im deutschen Branntweinsteuergebiet in den Rechnungs-
jahren 1914—1918 geboten. Durch das Branntweinsteuergesetz vom
15. Juli 1909 wurde die Abgabe fiir die aus Holzessig oder essigsauren
Salzen zu GenuBzwecken gecignete Essigsiure auf 0,30 M. fiir das Kilo-
gramm festgesetzt; .durch Bekanntmachung des Reichskanzlers vom
22, April 1918 wurde diese -Steuer auf Essigsidure, die auf anderem Wege
gewonnen ist, ausgedehnt. Vom 1. Febr. 1919 ab ist die Verbrauchsabgabe auf
1,60 M. fiirs Kilogramm erhéht worden. — Der Bestand der Essigsiure
herstellenden Fabriken hat sich wenig verdndert (1913: 22, die Essigsidure
aus essigsaurem Kalk herstellten, 1917: 21, — 1918: 17, aber auBerdem 3,
die sie aus Karbid und 1, die sie aus mcht selbsterzeugten Aldehyd ver-
fertigte). Der Verbrauch von Essigsiure zu GenuBzwecken hat in den
beiden ersten Kriegsjahren zugenommen (1913: 26818 Doppelzentner
wasserfreie versteuerte Essigsdure, 1914: 28090, 1915: 32404 Doppei-
zentner). Der Grund ist, daB wegen Branntweinknappheit nach Kriegs-
ausbruch weniger Essig zu GenuBzwecken aus Branntwein hergestellt
wurde und dafiir steigend die Essigsdure eintrat, Die Jahre 1916 und 1917
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zeigen wegen Mangels an Rohstoffen starken Riickgang (1916: 12853
Doppelzentner, 1917: 14103 Doppelzentner), wihrend 1918 neuen Fort-
schritt brachte (31712 Doppelzentner). Durch Einstellung der militdrischen
Operationen wurden mehr Rohstoffe frei, und der Mangel an Girungs-
essig erhielt die Nachfrage nach Essigessenz fiir GenuBzwecke rege. —
Die Preise zeigen eine stiindige Aufwirtsbewegung (1913 fiir 80prozentigen
90—105 M. das Doppelzentner, 1918 360—600 M.). Die nach Vergillung zu
gewerblichen Zwecken steuerfrei verwendeten Mengen wasserfreier Essig-
siiure zeigen 1914 eine leichite Zunahme und gehen dann stindig zuriick.
Ebenda zur Kriminalstatistik.

Wegen gewerbsmiBigen Herstellens oder Nachmachens von Wein
unter Verwendung eines zur Verhiitung von Tiuschung verbotenen Zu-
satzes, Verkaufs oder Feilhaltens von derart hergestelltem Wein wurden
verurteilt 1909: 93, 1910: 38, 1911: 6, 1912: 7, 1913 und 14: keine
Personen, — wegen tiuschender Bezeichnung von Wein usw. 1909: 11,
1910: 58, 1911: 178, 1912: 172, 1913: 189, 1914: 116 Personen, — wegen
vorsidtzlichens Nachmachens von Wein usw. verbotswidrigens
Zuckerns und Verschneidens und édhnl. 1909: 2, 1910: 53, 1911: 225,
1912: 171, 1913: 184, 1914: 146 Personen, — wegen fahrlissigen
Nachahmens von Wein usw. verbotswidrigen Zuckerns und Verschneidens
und Ahnl. 1909: 0, 1910: 6, 1911: 11, 1912: 17, 1913: 46, 1914: 26 Personen,
— wegen Verletzung der Vorschriften iiber Herstellung und Verwendung
des Haustrunks, Verletzung der Buchfithrungs- und Auskunftspflicht und
dergleichen 1909: 4, 1910: 469, 1911: 1794, 1912: 1963, 1913: 2376,
1914: 1601 Personen, — wegen Verwendung schon einmal verwendeter
Schaumweinsteuerzeichen 1911: 1, 1913: 2, 1914: 2 Personen., — wegen
. Zuwiderhandlung Gewerbetreibender und Beziehung auf die Beschiftigung
iremder Kinder in Gast- und Schankwirtschaften 1909: 167, 1910: 146,
1911: 125, 1912: 199, 1913: 196, 1914: 124 Personen, — wegen Verwen-
dung unzulissiger Stoffe bei der Bierbereitung, verbotenen Handelns mit
Bierextrakten und dergl. 1909: 9, 1910: 4, 1911: 1, 1912: 3, 1913: 2, 1914: 2
Personen,—wegen vorsitzlicher Herstellung von Nahrungs-, GenuB-, Heil-
mitteln usw. unter Verwendung von Methylalkohol -und Inverkehrbringens®
von dergl. 1913 1, 1914: 1 Person, — wegen fahrldssigen Herstellens ge-
nannter Dinge unter Verwendung von Methylalkohol 1913: 1, 1914: 3 Per-
sonen, — wegen Ankiindigung und Feilbietung von Gemischen aus Brannt-
wein mit Bierhefe 1913: 18, 1914: 4 Personen, — wegen Verwendung von
Branntweinschéiirfen zur Bereitung von Branntwein und Verkaufs ¢ der-
artiger Getrinke 1913: 8, 1914: 12 Personen.

Vereinswesen.

Der Deutsche Verein fiir Psychiatrie nahm am 28. Mai
auf sciner Tagung in Hamburg im AnschluB an Vortrige der Geheimriite
Wagner von Jauregg und Paretti iiber die Abnahme des Alkoholismus
wihren des Krieges einstimmig folgende EntschlieBung an: ,fiir die geistige
Gesundheit des Volkes ist es ein zwingendes Gebot, daB die wihrend
des Krieges gegen den Alkoholismus getroffenen MaBnahmen auch im
Frieden uneingeschrinkt bestehen bleiben, gesetzlich geregelt und noch
verschirft werden.“

»vom Wesen der Wehrlogen“ schricb Theo Gl4B (Hamburg,
Neuland-Verlag, 1 M.):

Der in Leipzig abgehaltene FachkongreB des Bundes der Hotel-
und Restaurantangstellten des Kocheverbandes und des Gast-
wirtsgehilfenverbandes fiihrte zu dem BeschluB der Einheitsorganisation,
in der etwa 100000 gastwirtschaftliche Angestellte zusammengefaft sind.

Der deutsche Verein abstinenter Lehrerinnen hielt
Pfingsten seine Hauptversammlung in Kassel. Der Verein zihlt jetzt rund
440 Mitglieder; Vorsitzende: Frl. W. Lohmann. Ein Antrag des Vor-

Die Alkoholfrage, 1920. 5
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standes fiir die Einfilhrung eines Unterrichts fiir die Gesundheitspflege
an allen Schulen und auf allen Stufen wurde dahingehend angenommen,
daB dieser Unterricht auf dér Unterstufe gelegentlich, von der Mittei-
stufe an aber als besonderes Unterrichtsfach erteilt werden solle, inner-
halb welcher der Niichternheitsunterricht den ihm gebiihrenden Raum
zu beanspruchen habe. Der Vorstand wurde beauftragt, in der Tagung
der Volksschullehrerinnen, sowie auf der Reichsschulkonferenz fiir den Aui-
trag einzutreten.

Das ,Minnerzelt Hansaburg“ des Internationalen Ordens
der Rechabiten zu Hamburg hat seine Arbeit wieder anfgenommen.

Kirchliches.
Evangelisch, Do Bund Deutscher Jugendvereine

tagte vom 19. bis 22. Jum in Eisenach. Verhandelt wurde u. a. iiber dic
Frage: ,Was wir wollen®. Dadurch wurde eine starke Aussprache iiber
Alkohol und Nikotin als Volks- und Jugendfeinde ausgelost: .Es zeigte
sich, daf die jetzt heransteigende Jugend auch eine neue Lebensgestaltung
will und den Kampf mit sich selbst nicht scheut, um ihn, durch Enthalt-
samkeit gestdhlt, auch mit der Welt desto schirfer aufzunehmen und aut
frommem Grunde ein neues Leben in Reinheit und Klarheit aufzubauen.
besser als das jetzt alternde Geschlecht. (,Kieler Gemeindeblatt®.)

Der ,Freie Bund vom Blauen Kreuz“ welcher Methodisten,
Baptisten, Evangelische Gemeinschaft und ireistehende Gemeinden umfalBt
(Bundesblatt ,,Der Christliche Abstinent, Geschiftsfiithrer Robert Pusch,
Hamburg 19) schloB das Jahr 1919 mit 1665 Mitgliedern ab. Der Bund
umfaBt zurzeit 43 Vereine; etwa 20 schlafen noch; Einzelmitglieder und
kleinere Gruppen wohnen in 99 Ortschaften.

Im ,Kirchlichen Jahrbuch fiir die evangelische Landeskirche
Deutschlands 1919 (Giitersloh bei Bertelsmann), herausgegeben von
Pfarrer D. ]. Schneider in Berlin, hat in Kap. X ,Innere Mission“ Piarrer
R. Schneider, Bielefeld den ,Kampf gegen die Trunksucht® (a. Zeitschau
b. Vereine) bearbeitet.

Der deutsch-evangelische Verein zur Forderung
der Sittlichkeit bittet um vermehrte Beachtung seiner Sache auf
den Synoden und schligt zur diesbeziiglichen Verhandlung eine Reihe von
Themata vor, die so recht zeigen, wie die Sittlichkeits- und die Alkohol-
frage ineinander eingreifen: 1. Die Kellnerinnenkneipen auf dm Lande, ihre
verwiistende Wirkung auf Ehe und Jugend. 2. Die Kellnerinnenkneipen in
der kleinen Stadt, in ihrer eingebiirgerten Form oder als Neugriindung
und ihre Gefahr fiir Eheminner und junge Leute. 3. Die Kellnerinnenkneipen
in der GroBstadt, ihre Gefahren am Alltag und Festtag fiir Arbeiterstand.

Kaufmannsstand, Studenten, Soldaten, Eheménner. ... .. ~ 17. Kinder-
reichtum und Lohnfrage, Luxusfrage, Kleidungsfrage, thnungsfrage.
Bodenfrage, Gartenfrage, Alkoholverbrauch . ... (,Zeitschrift“ des gen.

Vereins 1920, H. 1—2).

Schwester Anna Lucas fiihrt in einem Buche ,Im Lande der Sonne
und des Todes“ (Schwerin bei Bahn 1920, geb. 6 M.) Eindriicke und
Bilder aus ihrer Frauenmissionsarbeit in Sicandra bei Agon (Ostindien)
vor. Sie schildert,u. a. das Treibender ,Teufeltinzer® welche
die Aufgabe haben, etwa vergessene Gotter oder Geister gnidig zu
stimmen. Zu den Opfern vor den Gotzenbildern gehoren Arrakflaschen
und Branntwein. Bei den phantastischen Téinzen abends gegen 10 Uhr
trinkt der Dimonenpriester Unmengen von Arrak; auch die Spieler be-
trinken sich; so tanzen si¢ bis nach Mitternacht. Auf dem Begribnisplatz
werden dann vom Teufelanbeter Opfer gebracht, und die betrunkenen
Anhfinger glauben, daB die Geister die Nahrung annehmen. Nach der
Riickkehr des Priesters erhalten alle etwas heilige Asche und geopferte
Blumen. Der Rest der Nacht wird in Tanzen, Singen und Trinken zu-
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gebracht. Das Opfer eines Widders am andern Morgen schlieit die
Feier ab (vgl. ,,Die evg. Missionen® 1920, April-Heft.)

Die PreuBische Generalsynode beschloB am 23. April 1920
gemiB den miteinander verbundenen Antrdgen der Brandenburgischen
Provinzialsynode und des Bundesvorsitzenden des kirchlichen Blauen
Kreuzes Sup. Klar (nach eindrucksvoller Begriindung durch Pastor D. Drofl
und Sup. Klar) einstimmig folgende Erkldrung: ,,1. Der erschiitternde Ver-
fall der Sittlichkeit in weiten Kreisen unseres Volkes bei Hoch und
Niedrig, in Stadt und Land, legt uns die Mahnung an die Gemeinden ins
Gewissen: Bekidmpft den Vergniigungstaumel, der unser: Volk verheert!
Evangelische Christen, wandelt selber als Kinder des Lichtes! Seid
Menschen der Selbstzucht und der Niichternheit! Nur einniichternes
Volk ist eines sittlichen und wirtschaftlichen Aufstieges fihig. 2. Gene-
ralsynode dankt den Verecinen und Organisationen zur Bekdmpfung des
dem Alkohol entstammenden Unheils fiir alle ihre rettende. bewahrende,
vorbeugende, aufklirende Arbeit. 3. Generalsynode spricht den Wunsch
und die Hoffnung aus, daB der neue Reichstag durch gesetzgeberische
MaBnahmen der Alkoholgefahr wirksam entgegentreten. wird. — Auch aui
der Schleswig-Holsteinischen Gesamtsynode wurde (im
Juni) eine Kundgebung beschlossen, die sich kriftig gegen die Alkohol-
gefahr wandte. '

Schriftleiter des ,Blaunen Kreuzes“ ist an Stelle des bisherigen
Generalsekretidrs Pfarrer Dr. Burckhardt, der Dbekanntlich nach der
Schweiz iibersiedelt ist, Pastor Wohrmann in Herford geworden.

Vom Bundesfest des kirchlichen Blauen Kreuzes in
Hannover, 4. und 5. Juli. Festpredigt von Superintendent Klar in der
Markuskir¢he. In der Gemeindeversammlung legten die Redner den
Hauptton auf die Verbindung von Evangelisation und Blaukreuzarbeit. —
Nach der Statistik vom 1. Januar 1920 umfaBte das kirchliche Blaue
Kreuz 157 Kreise mit 4436 Mitgliedern und 367 Anhingern. .Durch den
Krieg ist unser Bundeswerk recht klein geworden. Etliche Bundes-
gebiete sind durch den Friedensvertrag von unserem fritheren Bundes-
gebiete abgetrennt worden. ... Viele aus unseren Reihen haben den
Tod erlitten fiir unser geliebtes Vaterland; andere sind :wieder hinein-
gezogen in den Bann der Trinksitten. Die Getreuen, die iibriggeblieben
sind, bediirfen desto mehr des Zusammenschlusses und der gegenseitigen
Stiarkung.” ’ . ‘

In der Predigtsammlung ,Aus der Gefangenschaft‘ von Prof.
D. Hans Schmidt, Tiibingen (Verlag Vandenhoek & Ruprecht, Gottingen)
handelt auch eine ,Vom Rausch®.

Der Deutsciie Bund enthaltsamer Pfarrer umfaBte am
1. April 1920 714 ordentliche und 18 auBerordentliche, im ganzen also
732 Mitglieder.

Katholisch. Auf der letzten ,General-Pfarrkonkurs-
prifung“ zu Minster (Oktober 1919) wurde zur schriftlichen Aus-
arbeitung das Thema: ,,Der Seelsorger und die Enthaltsamkeitsbewegung®
gestellt (Sobrietas). ’

Von der Schrift Otto Koch (Benefiziat in Miinchen) ,Die Alkohol-

frage“ ist (im Verlage des St. Kamillenhauses, Haidhausen) die 3. Auflage
(11—2 0000) erschiznen.

Sonstiges,

Die Gesundheitswacht (Verlag Ed. Bennninghoven, Nenses-Koburg) und
der MibBigkeits-Verlag (Berlin-Dahlem) haben gemeinsam Wandtafeln (5 M.
das Stiick) mit 10 Geboten zur Bekampfung des Alkoholis-
m-us und 8 Abbildungen von Priiparaten zur Alkoholfrage, herausgegeben.

Eine Gastwirtemesse wurde am 14. April in Berlin eréifnet.
Etwa 400 Firmen, die fiir den Gastwirtsbedarf arbeiten, stellten aus. Dis

5*
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vielen rechtlichen Bestimmungen, die den Wirtestand betreffen. waren mit
dem Ausstellungsverzeichnis .zusammergedruckt und wurden in dieser
Form den Besuchern als Angebinde iiberreicht. (,,Lokal-Anzeiger®.)

In dem ,GrundriB :der Gesundheitsfitrsorge* von
Dr. Marie Baum (Wiesbaden bei Bergmann 1919) ist der von der Trinker-
fiirsorge handelnde Abschnitt von Landesrat Dr. Schellmann bearbeitet, -
Von Dr. Georg B. Gruber ,Der Alkoholismus“ (Leipzig bei Teubner,
oAus Natur und Geisteswelt, Bd. 103 — 1920) ist die zweite Auflage
erschienen. i

Vier Vortriige, die er in dem Offiziersgefangengenenlager Lofthouse
bei Whkefield gehalten hatte, verdffentlicht Prof. Hans Schmidt (im Neu-
land-Verlag, Hamburg 30) unter dem Titel ,Die Alkoholfrage in
Geschichte und Gegenwart‘. — Schmidt hat im Auftrage des
Zentralverbands gegen den- Alkoholismus es iibernommen, den gesamien
Stoff iiber die Rolle des Alkohols im Weltkrieg zu bearbeiten.

Der als temperamentvoller und kenntnisreicher .Alkoholgegnzr ge.
schiitzte Kapitinleutnant z. D. Paasche ist im Mai auf dem Gute
»Waldfrieden erschossen worden. Besonders lagen ihm die Arbeiten des
wVortrupp® und die kolonialen- Fragen am Herzen.

Der unabhiingige Sozialdemokrat Emanuel Wurm starb am 3. Mai.
Es soll ihm unvergessen bleiben, daB er als erster auf einem sozialdemo-
kratischen .Parteitage (Essen 1907) die Alkoholfrage behandelt hat. Von
ihm sind im Druck erschienen ,,Alkoholfrage und Sozialdemokratic®. sowie
,Die Alkoholgefalir, ihre Ursachen und ihre Bekidmpfung®.

Dr. med. H. Moeser weist im 39. Band der Frankfurter zeitgemiiBen
Broschiiren ,Alkoholismus, Tuberkulose und Geschlechts-
krankheiten“ unter reicher Benutzung der Kriegserfahrungen auf die
Zusammenhinge der drei Volksseuchen hin (Verlag von Breer und Thie-
mann. Hamm i. W.).

Die Deutscheén Trinkerheilstidtten haben durch den
Weltkrieg schwer gelitten. Wie Pastor Kruse im ,Blauen Kreuz“ mit-
teilt, miissen von den 40 Anstalten mit 49 selbstindigen Abteilungen, die
vor dem Kriege da waren, 13 als endgiiltig eingegangen bezeichnet werden.
Dazu kommen 8 weitere Anstalten, die sich anderen Aufgaben haben zu-
wenden miissen, deren Leitung aber Willens ist, nach Bedarf zur Trinker-
heilung zuriickzukehren. Von den iibrigen 21 muB in 13 Fillen die Trinker-
behandlung sich mit anderen oft recht fremdartigen Arbeiten vertragen;
nur 8 Anstalten widmen sich noch ausschlieBlich der Trinkerpilege. —
Vorsitzender des Verbandes der Trinkerheilanstalten des Deutschen Sprach-
gebietes ist zurzeit Sanititsrat Dr. Colla (Bethel), — Geschiftsfiihrer
Pastor Kruse (Lintorf). Geplant wird eine Jahresversammlung im Anschluf}
an die des D. V. ¢. d. M. g. G. im Herbste d. J.

Ueber die Herbergen zur Heimat verbreitet sich Pastor Troschke
in der ,,Concordia“, Nr. 7 a) Stand vor dem Kriege, b) Titigkeit im Krieze,
¢) Zukunftsaussichten). 1901 gab es 462 Herbergen zur Heimat. die sich
zu 17 Landes- und Provinzialverbinden und dem alle umfassenden Her-
bergsverein (Bethel) zusammengeschlossen hatten. Vor dem Krieze
schwebten die Probleme: Hebung der Herbergen, Vertiefung der Arbeit.
Organisation der Wanderfiirsorge: vollige Alkoholfreiheit wurde von vielen
eingefiihrt und empfohlen. — Der Krieg verschob die igesetzliche Regelung
der Wanderfiirsorge, brachte ecine starke Abnahme der Giste (1913 wur-
den 2,6 Millionen Personen in 4,65 Millianen Nichten Dbeherbergt,
1914 2 Millionen und 3,68 Millionen Nichten, 1915 09 Millionen in 2,23
Millionen Niichten, 1916 0,7 Millionen in 2,14 Millionen Nichten. 1917 0,54
Millionen in 2 Millionen Nichten, 1918 0,49 Millionen in 2 Millionen Nichten);
ungefihr der dritte Teil der Hausviiter wurde zum Heeresdienst eingezogen.
Abnahme des Verkehrs, Lebensmittelschwierigkeiten und solche in der Inven-
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tarerginzung lasteten schwer. Ende 1913 zihlte man 441, Ende 1918 noch 402,
Anfang 1920 nur noch 389 Herbergen. Durch die Gebietsabtretungen werden
weitere verloren gehen. Wiihrend des Krieges waren manche Hiuser ganz
auf Heereszwecke umgestellt. Die alkoholfreie Mobilmachung und das
Wandern der Jugendlichen gewannen der vollen Abstinenz mehr Vertreter.
Die iiberstiirzte Demobilisierung von Novembr 1918 ab brachte die groBten
Anforderungen. Die Arbeitslosenunterstiitzung, die nicht zwischen wirk-
licher Arbeitslosigkeit einer- und Arbeitsunlust -und -unfihigkeit anderer-
seits unterscheidet, hilt die fritheren Wandergiiste zuriick. Man hofft
auf eine Arbeitslosenversicherung und eine Wiedervorlage des Wander-
fiirsorgegesetzes von 1913, — und rechnet damit, daB die Herbergen zur
Heimat teilweise als Ledigenheime ausgebaut werden. Eine eingehendere
Ausbildung der Hausviter im Gastwirtsfache ist vorgesehen.

Auch ein Beitrag zum Kapitel ,Krieg und Alkohol“t ,Der be-
kannte Admiral von Miiller kimpite hartniickig und erfolglos gegen den
Alkohol in Heer und besonders in der Marine, und daraus mag wohl die
Legende von seinem Hang zum Mystizismus und zur Gesundbeterei ent-
standen sein; denn daB ein Mann, der keinen Alkohol trinkt, unméoglich
ganz normal ist, leuchtet einem Durchschnittsleutnant ohne Weiteres ein!®
— So ,.Die Weltbiihne“,

C. Ausanderen Lidndern.

Afrika. Die franzésische Regierung hat zuerst 1895 (aus fiskalischen

Griinden) auf Madagaskar den Alkoholverkauf geregelt; 1901 regte
sich die Riicksicht auf die Gesundheit der Bevolkerung. 1915 folgte ein
ErlaB, der die Ausschankriume begrenzt und die Bevoélkerung, besonders
die Eingeborenen, gegen die Gefahren des Alkohols schiitzt. -17. Jan. 1920
wurde eine Verringerung der Verkaufsstellen verfiigt und dem General-
gouverneur gestattet, selbstiindig den Verkauf alkoholischer Getriinke an
Eingeborene in der ganzen Kolonie zu untersagen (,Le ThionvillL“). —
Der Spirituosenhandel mit Westafrika scheine ein neues Gesicht durch
einen Héndlertrick gewinnen zu sollen; Welsh berichtet im .Manchester
Guardian®: ,,Destillateure in Holland und Firmen, die andere in Cuba, Dema-
rara, Spanien, Frankreich und wahrscheinlich Deutschland® ver-
treten, versenden Rundschreiben und Preisverzeichnisse an britische Kauf-
leute, indem sie ihre Erzeugnisse mit der Versicherung, diese seien keine
~Handelsspirituosen® (trade spirits), anbieten.

Argentinien. Nach der letzten amtlichen Statistik von 1908 gab

es im Lande auf 60 180 ha 14441585 Obstbiume (die Angabe ist indessen
viel zu gering). Das meiste Obst wird in der Provinz Buenos-Ayres ge-
baut. 1915 wurden fiir 345 000 Goldpesos Apfelsinen und fiir 300 000 Gold-
pesos Aepfel importiert. Withrend des Krieges hatte man eine gesteigerte
Weinausfuhr, die 1916 sogar 58 000 hl erreichte. DaB der Obstbau noch
nicht die Bedeutung erreicht hat, die sein sollte, diirfte an der Art der
Emwgnderung liegen. Das Hauptkontingent stellten bisher Italiener und
Spanier, denen nur daran lag, rasch reich zu werden, — die deshalb von
dem Obstbau, der Zeit, Mittel, Geduld und Fachkenntnisse fordert, wenig
wissen wollten (,,Ausland und Heimat® No. 19).

Australien. In Westsamoa, der ehemaligen deutschen Ko-
lonie, ist volliges Alkoholverbot eingefiihrt (,L’Abst.).

In Viktoria schligt die Regierung vor, wie in der Kriegszeit auch
in Zukunft die Schankstitten nur von 9 Uhr morgens bis 6 Uhr abends ge-
offnet sein zu lassen. ]

Dem Parlament von Neu-Siid-Wales liegt ein Gesetzentwurf
vor, der fiir die niichsten 18 Monate eine Entscheidung iiber Einfithrung
des Alkoholverbots vorsieht. Sollte sich die Mehrheit dafiir aussprechen,
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so ist eine Entschidigung fjir die Schankstitten in Aussicht genommen:

wird sie abgelehnt, so soll durch Volksabstimmung die Stunde des Schank-

stittenschlusses festgesetzt werden (,L’Abst.). _
Belgien. Die Inhaber von Kaffeehdusern, Hotels und Gastwirtschai-

ten in ganz Belgien haben-die SchlieBung ihrer Unternehmungen in Aus-
sicht gestellt, um die Aufhebung des Alkoholverbotsgesetzes zu erzwingen
(,Deutsche Allg. Zeitung®).

Hanssens, Unterdirektor des Alkoholdienstes im Finanzministerium, gibt
iiber den Verbrauch von Trinkalkohol folgende Zahlen: 1901:
10,62 1 fiir den Einwohner; 1901: 9,91 1; 1913: 5,52 1 (Folge des Absinthver-
bots und der Abgabenerhéhung); wihrend der Besetzung 1915: 3 I; 1916:
2,21 1; der Verzehr nach dem BeschluB des Branntweinverbots ergibt
0,5 1 fiirs Jahr (,,Indép. Belge®).

Chile. Eine Gruppe Senatoren aus allen Parteien hat einen Gesetz-

entwurf eingebracht, welcher die Eroffnung neuer Kneipen verbietet und
den vorhandenen Wirtschaften den Verkauf berauschender Getrinke unter-
sagt (,The Sun®).

Dinemark. Das Blaue Kreuz hat in den 25 Jahren seines
Bestehens es auf 525 Ortsvereine (reichlich 31000 Mitglieder und An-
hinger, etwa 500 Kinder) gebracht. Zum Jubildum im Januar gingen Fest-
griiBe ein aus der Schweiz (Pfarrer Rochat) und aus Frankreich (Ingenidr
Matter). Der Vorsitzende des Norwegischen Blauen Kreuzes Pastor Gun-
dersen war persdnlich erschienen. Der Konig nahm die Festschrift ent-
gegen und lieB die Vereinigung begliickwiinschen (,,Det Blaa Kors“ No. 3).

Der amerikanische Verbotsagitator Pastor David Oestlund hatte am
2. Februar fiir seinen Vortrag iiber das Alkoholverbot in Amerika einen
iiberfiillten Saal; es gab eine sehr erregte Diskussion, in welcher der Jour-
nalist Rasmussen als Vertreter des (alkoholinteressierten) ,Persanlige Fri-
heds Vaern® zuerst das Wort nahm. Die Anschauungen waren geteilt, doch
iiberwogen (nach ,Kristeligt Dagblad“) die Verbotsfreunde (,Folke-Ven-
nen No. 6).

Der Senior der ditnischen Enthaltsamkeitsbewegung Prof. Dahl ist,
98 Jahre alt, gestorben.

Am 7. Februar trat ein Verbot in Kraft, Bier mit mehr als 3 % Alko-
hol zu erzeugen und die Grundstoffe fiir Bier im Ausland zu kaufen.

Seit dem 16. Jan. 1907 haben in Dinemark 275 Gemeindeabstim-
mungen (ob in dem betr. Bezirke Branntwein geschenkt werden solle
oder mnicht) stattgefunden. 229 endeten mit einem Sijege, 46 mit einer
Niederlage der Niichternheitsleute. Fiir das Branntweinverbot wurden in
den 13 Jahren 61963, fiir den Branntweinausschank 21540 Stimmen ab-
gegeben. 1919 stimmten 8 Gemeinden gegen, 1 fiir. 2174 Personen gegen,
1118 fiir Branntweinausschank (,Folke-V.“).

Ueber Island, wo das Alkoholverbot 1915 eingefiihrt ist, schreibi

ein Regierungsbeamter Jon. Arnason u. a.: ,Die Polizei hat erklirt., daB
die Zeit nach dem 1. Januar 1915 sich mit einer fritheren Periode nicht
vergleichen 14Bt. Nach dem 1. Jan. 1915 hat man, soviel ich weil, von
keinen Trinkern gehort, die auf der Strale Léirm gemacht hétten. Es ist
Niemand wegen Betrunkenheit verhaftet worden. Das weibliche Kontor-
Personal, welches erst spiit wvon seiner Arbeitsstitte heimwirts geht,
nennt das Verbotsgesetz scherzweise ein ,,Gesetz zum Schutze der Frauen®
(,,Geh.-Onth.“). ’

In Kopenhagen fordert die Kellnerfachvereinigung Abschaffung
der weiblichen Bedienung in den Kaffees (;Berl. Tidende“).

Deutsch-Oesterrecich. In dem Schulprogramm, das fiir

das sozialistische Gemeinwesen in der ,Arbeiterinnen-Zeitung“ entwickeit
wird, wird Alkoholverbot fiir junge Leute bis zu 19 Jahren gefordert.
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Die Regierung hat im Januar einen Gesetzentwurf betr. Staats-
monopol filr Mineralwidsser und Mineralwasserprodukte bei der
Nationalversamimlung eingebracht. Sie will die private Herstellung kiinst-
licher Mineralwisser und Quellenprodukte ausschalten, die natiirlichen aber
mit einer ,Lizenzgebiithr® belegen (,Abstinent®).

Die am 24. Ostermonds in der Volkshalle des Wiener Rathauses ver-
sammelte deutschvolkische Jugend Wiens forderte durch Kund-
gebung undBeschluB: ,,1. von allen Jugendgefidhrten: Abkehr von den Formen
der alten Gesellschaft, insbesondere von Schmutz und Schund in der Lite-
ratur, den Darbietungen des Schund- und Schandfilms, vom Alkoholismus,
den Bars und Wirtshdusern, von den Tanzunsitten und den Unterhaltungs-
unsitten, — 2. von der Gesellschaft das Einbekenntnis ihrer Unfdhigkeit,
die gegenwirtigen entarteten Zustinde zu bessern, und das Zusammen-
arbeiten aller gutgesinnten Alten mit der kdmpfenden Jugend, — 3. von
den Behorden die strengsten und unnachgiebigsten, durch keinerlei Inter-
essenpolitik beeinfluBte MaBregeln zur Verhiitung der weiteren Ausbrei-
tung und zur Einddmmung der gegenwirtigen Unkultur des o6ffentlichen
und gesellschaftlichen Lebens. Pie kidmpfende Jugend ist entschlossen,
gegep) auBenhin wie ein Mann fiir ihre Forderungen einzustehen“ (,Wart-
burg*“).

Der Unterstaatssekretir Glockel hat den Landesschulrat ersucht, dafiir
zu sorgen, daB Dbei Schulfesten und -ausiliigen Alkohol nicht verabreicht
werde, und den Lehrern nahe zu legen, bei diesen Gelegenheiten das Bei-
spiel der Enthaltsamkeit zu geben (,Arbtr.-Ztg.“).

Finnland. Zur Verteidigung des Alkoholverbots ist eine
cigene Zeitschrift ,Kiellokakilehti begriindet worden.

Im Auftrage des Ministeriums der Auswiirtigen Angelegenheiten®
ist in Helsingfors 1919 in der Druckerei der Finnischen Literatur-
gesellschaft in deuts¢her Sprache ein 672 Seiten umfassendes Werk
wFinnland im Anfang des XX. Jahrhunderts erschienen, in welchem ein
besonderer Abschnitt (unter 1V. ,,Soziale Fragen“) der ,MiBigkeits- und
Enthaltsamkeitsbewegung® gewidmet ist (S. 418 f.): Der erste eigentliche
Enthaltsamkeitsverein in Finnland wurde 1834 in Kajana von Elias Lonnrot
gegriindet. Fruchtbarer Abstinenzschriftsteller der élteren Zeit war der
pietistische Pfarrer Henrik Renquist. 1853 wurde auf Vorschlag von Pro-
fessor Baranowski eine Geldsammlung eingeleitet, um Enthaltsamkeits-
vorschriften herauszugeben. Das dafiir gebildete Komitee wurde 1859 auf
Vorschlag von Rektor Snellmann zu einem ,,Verein der MiBigkeitsfreunde
umgestaltet. 1877 wurde der erste fiir vollige Abstinenz eintretende Verein
von Frl. Hilda Hellmann in Wasa geschaffen. — Der Verein der MéBigkeits-
freunde stellte sich dann auf den Boden der Totalabstinenz und nahm den
Namen ,Enthaltsamkeitsfreunde* (Raittinde Ystdviit) an; sein Mittelpunkt
war und ist Helsingfors; Zweigvereine bestehen iiberall im Lande: Mit-
gliederzahl etwa 20 000. Als Leiter des Vereins haben Dr. Granfild (¥ 1919),
Dr. Matti Helenius-Seppiild und Minister Mikael Sor einen Ruf wewonnen.
Bis 1905 zihite der Verein der Enthaltsamkeitsireunde schwedisch und
finnisch sprechende Mitglieder; darauf griindeten die schwedisch Redenden
den ,Finlands Svenska Nykterhetsforbund“. — AuBerdem sind titig ein
Abstinenzverein der Studenten, der Abstinenzbund der Schuliugend, der
sozialdemokratische Abstinenzbund, der Abstinenzbund der finnischen Schul-
lehrer, der der Eisenbahmner u. a. — I. St. hat das Land etwa 50000 orga-
nisierie Abstinenten. — Seit 1885 bemiihten sich die Vereine um: Einfithrung
des Verbots der Herstellung und des Verkaufs alkoholhaltiger Getrinke.
1917 wurde das Ziel erreicht; 1. Juni 1919 trat die Prohibition in Kraft. —
Mitte des 19. Jahrhunderts wurden im Lande 5—7 1 Alkohol jdhrlich von
der Person verbraucht, Anfang des 20. Jahrhunderts ca. 2 1. 1916 nur
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noch /s 1, — geradezu ein Schulbeispiel von dem Erfolg planmiBiger ziel-
bewuBter Arbeit.

Frankreich. Eine amtliche Verdffentlichung iiber die Verpro-

viantierung ElsaB-Lothringens nach dem Walffenstillstand erklirt: ..GroBet

‘ert wurde auf die Versorgung ElsaB und Lothringens mit Wein gelegt.
Grossistensyndikate wurden in den 3 Departements gegriindet. Die Ver-
sorgung mit Wein aus Siidfrankreich wurde sichergestellt. 8 Monate lang
konnten ungefihr 400 Waggons wochentlich eingefithrt werden. Die Aus-
fuhr nach Deutschland wurde fiir elsissische Weine, deren Herkunit
gekennzeichnet war, im Gegensatz zu franzosischen in weitestem MaBe
erlaubt. Die Lieferung von Wein nach Deutschland, der vor dem Waffen-
stillstand gekauft und bezahlt worden war, wurde durch Sequestrierung
nach Moglichkeit verhindert. Die Versorgung der elsiissischen und loth-
ringischen Destillerien mit Alkohol hat dieser Branche erlaubt. die Arbeit
- bald wieder aufzunehmen.“ Das bedeutet also, daB rund 140 Millionen Liter
Wein in 8 Monaten eingefiihrt sind (1 Waggon zu 10 000 1), wofiir minde-
stens 300 Millionen Fr. zu zahlen waren; dazu kam der Verbrauch der
einheimischen Erzeugung. ,Die neue Vergvaltung scheint es als eine ihrer
wichtigsten Pflichten betrachtet zu haben, das in den letzten Kriegsjahren
trocken gelegte ElsaB moglichst rasch zn alkoholisieren.“ .Es ist fiirwahr
verschicdenes anders, aber nur weniges besser geworden bei uns.* (Nach
»Volkswohl“).

Laut Pressemeldungen bilden 60 Kammerdeputierte nunmehr ejne
Abstinentengruppe, die auf ginzliche Unterdriickung des Alkohol-
Konsums idhnlich den Vereinigten Staaten hinarbeiten will. . (Mir ist dabei
nicht klar, ob man unter Alkohol in diesem Zusammenhange auch die sog.
Shygienischen“ Getrinke, Wiein und Bier, mit befassen will.)

Ende Mérz fand ein AntialkoholkongreB zu Paris statt. der
sich fiir alkoholfreie Traubenbereitung (Verdickung des Saftes durch Ge-
frieren) nach dem System Monti, oder im luftleeren Raum (nach dem System
Bardet) ausspracli, soziale Vereine und sozial intergssierte Personlich-
keiten zur Mitarbeit in der Antialkoholarbeit anfrief und alsbaldiges Staats-
verbot fiir Trinkalkohol forderte.

Der Kriegsminister hat das Verbot, in den Kantinen Schnaps,
alkoholische Likére und Gesundheitsschniipse (apéritifs) feilzuhalten, er-
neuert (,France mil.“). )

Der NationalkongreB franzosischer Frauen hat am
10. Okt. 1919 zu StraBburg vom Senate schleunigste Bestiitigung des Ge-
setzes betr. Frauenstimmrecht gefordert, weil die Stimme der Frau fiir die
Bekdmpfung des Alkoholismus und der Unsittlichkeit wichtig sein wiirde
(,Le Travail“).

Der ,Bund der Franzdsinnen“ hat an die 625 Abgeordneten
ein Anschreiben gerichtet, worin Unterdriickung des Alkoholkopsums ge-
fordert wird, um dem Vaterland die notwendige kérperliche Frische und
sittliche Kraft wiederzugeben (,L’Action France®).

Die Weininteressentengruppe (groupe viticole) verwahrt
sich unter Anerkennung des Geldbedurfmsses des Staates dagegen, dafl
den ,hygicnischen Getrinken“ Abgaben auferlegt werden. die iiber das
Zehnfache von 1914 hinausgehen (,Le Soir®)

Charles Ruch hat als Bischof von Nancy im Sept. 1919 auf dem
KongreR iiber das Bevdolkerungsproblem eine EntschlieBung eingebracht:
»Der KongreB driickt den Wunsch aus, es méchten die Katholiken eifrigst
mit allen guten Menschen zusammenarbeiten in jenen Werken. die den
Kampf aufgenommen haben gegen die Schundliteratur, gegen den Alkoholis-
mus und.gegen die andercn sozialen GeiBeln, und die so indirekt auch gegen
die Entvélkerung kiimpfen. Am 11. Jan. 1920 hat er als Bischof von StrafB-
burg an den Dibdzesandirektor der ,,Croix d’Or Alsacienne® ein Schreiben
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gerichtet, worin er erklirt, die Uebereinstimmung des Kreuzbiindnis-Ideals
mit dem Geiste der Abtotung des Evangeliums, der lobenswerte Wunsch
gegen die GeiBel des Alkoholismus zu kidmpfen, mache ihm das heilige
Unternehmen der Kreuzfahrer der Abstinenz sympathisch (,,Volkswohl“).

Die Pariser Tanzlokale wollen sich nicht der neuen Polizei-
sperrstunde fiigen. Die Haupteinnahme dieser Lokale flieBt aus Getranken,
besonders Champagner, der nicht unter 100 M. die Flasche zu haben ist.
Berithmte Theatersterne (u. a. Mistinguette) haben Tanzlokale iibernom-
men. Die Polizei unternimmt niichtliche Streifen gegen die Nachtbetriebe
(,B. Z. am Mittag®).

General Galliéni hat im ,Petit Journal“ Kriegserinnerungen
verdfientlicht, worin er wiederholt seiner Stellung zur Alkoholfrage Aus-
druck gibt, z. B. ,,Das habe ich gemacht: ich habe fiir zweckmifBige Be-
wirtschaftung (économie) wwesorgt, habe die Kneipen schlieBen lassen . . . .
und das Brot festgehalten. ,Jch bin ein erklirter Feind des Alkoholismus.“
»~Wenn man nach dem Krieg nicht auf den MaBnahmen gegen den Alkohol
beharrt, wird es nicht der Mithe wert sein, den Deutschen widerstanden
“zu haben.“ ,Der Kampf gegen <den Alkoholismus ist hart, so hart wie der
andere; aber ich werde nicht erschlaffen.”

Von einem antialkoholischen Serum von Ferran, welches
von alkoholisierten Pferden gewonnen und unter die Haut des Patienten
gefilirt wird, berichtet ,,La Presse Médicale“, Paris. Das Mittel soll in-
sonderheit alten Trinkern gut tun. — Vor etwa 30 Jahren las man von
einem Serum ,LEquisin“; davon ist es hernach recht stille geworden!

Die Handelskammer von Bordeaux hat einen Lagerraum
von 16000 qm Fliche fiir Wein, Rum und Alkohol eingerichtet, auf dem
ein umfangreicher Wachdienst zur Verhinderung von Diebstahl vorgesehen

. ist (,,Le Bulletin“).

Griechenland. Die Einfuhr alkoholischer Getriinke (ausgenom-
men in Flaschen), sowie die von Branntwein und aus Wiin hergestelltem
Alkohol ist bis 31. Dezember 1920 verboten, ausgenommen der zum Zusatz
zum Wein oder Most bestimmte Alkohol (,,Exporteur Francais®).
zum Wein oder Most bestimmte Alkohol (,Exporteur Frangais®).

GroBbritannien. Die englischen Alkoholgegner betrauern den

Tod von Sir T. Whittaker, der sich vor allem als Parlamentarier
gegen den Alkoholismus betitigt hat. Er war Generaldirektor einer Lon-
doner Versicherungsgesellschaft und trat auch als eine der fiihrenden Per-
sonlichkeiten auf dem Londoner Internationalen KongreB gegen den Alko-
holismus hervor.

Das Haus der Lords hatte am 5. Mirz Gelegenheit, sich iiber Trunk
und Verbrechen auszusprechen. — Ein gewisser Arthur Beard hatte
cin 13jdhriges Madchen getdtet. Die Verteidigung fiihrte bei der gericht-
lichen Verhandlung aus, er sei so betrunken gewesen, daB er nicht ge-
wuBlt habe, was er tdte. Das Gericht verurteilte ihn trotzdem wegen
Mordes (und nicht wegen Totschlages). Der Apellationsgerichtshof da-
gegen wollte vollige Trunkenheit als so belangreich angesehen wissen, daB,
wenn sie erwiesen sei, nur auf Totschlag erkannt werden kénne. Die Krone
brachte den Fall vor das Haus der. Lords; dieses stellte das urspriingliche
Urteil wieder her; Trunkenheit solle keine Entschuldigung fiir Morder sein;
wenn jemand sich in einen Zustand versetzt, in welchem er der Selbst-
kontrolle micht mehr fihig ist, ist er dadurch nicht berechtigt, Anderen
Unrecht zu tun (,Daily Telegr., 6. Mirz).

Die Konferenz der Schottischen Arbeiterpartei hat
folgende EntschlieBung gefaBt: ,Die Konferenz steht auf dem Standpunkt,
daB alkoholische Getridnke einzelnen Menscheri schidlich sind und ein Hin-
dernis fiir die sozialistische Organisation der Gesellschaft bilden, und be-
schlieft, das Prinzip des vélligen Verbots der Herstellung und des Ver-
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kaufs der alkoholischen Getrinke zu GenuBzwecken zu unterstiitzen®.
(,,Schw. Abst.“.)

Auf der Generalversammlung der Versicherungsgesellschaft Eagle, Star
and British Dominion, London, sprach sich der Vorsitzende iiber die Er-
iahrungen mit der fiir Abstinenten eingerichteten Lebensversiche-
rungsabteilung aus. In der allgemeinen Abteilung ereigneten sich
von den zu erwartenden 115 Todesfillen nur 85 oder kaum 74 %. in der
Alstinentenabteilung von 150 erwarteten Todesfdllen nur 90 oder genau
60 %. Damit stimmt, daR in den vorangegangenen 36 Jahren in der all-
gemeinen Abteilung nahezu 79, in der Abstinentenabteilung nur 51 % der
erwarteten Sterbefille betragen (,The Times Trade Suppl.“)

Die Trunkenheit in England nimmt (mit der Lockerung der
Kricgsgesetzgebung) miichtig zu. Vergleicht man die Zahl der gerichtlich
verfolgten Fille von Trunkenheit in einem Zeitraum von 17 Wochen, der
mit dem 25. April endet, so ergaben sich 1918 2306 Fille bei Ménnern,
1112 bei Frauen, i. gz. 3478 Fille; 1919 3369 Fille bei Minnern. 1356 bei
Frauen, i. gz. 4725 Fille; 1920 8193 Fille bei Ménnern, 2331 bei Frauen,
i. gz. 10264 Fille. Die Zahlen haben aber bei den Minnern um 244, bei
den Frauen um 109 Prozent zugenommen (,Deutsche Warte“).

Lady Astor, das erste weibliche Parlamentsmitglied, hat bezeich-
nender Weise bei ihrem ersten Auftreten im Parlament zur Alkoholfrage,
die ja Frauen und Miitter besonders angeht, das Wort genommen.” Sie
hob hervor, dall es sich um die Wohlfahrt des” Volkes handle und nicht
um das Interesse des Handels. Die Kriegskontrolle habe Gutes gebracht;
Frauen und Kinder seien dankbar dafiir. ,,Obgleich das Land noch nicht
fiir ein Alkoholverbot reif ist, ist es geeignet fiir kriftige Trinkreform.“
(Nach ,,Daily Telegr.“).

L’Entente“ schreibt: Seit Verkiirzung der Ausschankstunden der Bars
in Schottland wird dort so viel schneller und kréiftiger getrunken,
so daB man nach 8 Uhr abends (z. B. in Glasgow) auBerordentlich viele
Betrunkene trifft. Wahrscheinlich wird deshalb in naher Zukunft Schott-
land ,trocken® gelegt werden.

Nach ,Paris-Journal® ist Gibra]tar einer der wenigen Plitze, wo
keine Abgaben dem Alkohol auferlegt sind

Auf dem Labour-Parteitag in London am 27. Juni wurde
die Verstaatlichung des Alkoholhandels mit 320000 Stimmen, die véllige
Prohibition mit iiber 2 Millionen Stimmen Mehrheit (bei i. gz. 3 075000
Stimmen) abgelehnt; dagegen sprach sich der Parteitag mit 2 Millionen
gegen 623 000) Stimmen fiir Local Option aus (,Neue Ziiricher Zeitung®).

Nach einer Reutermeldung vom 8. Juli nahm das Unterhaus bei der
Beratung der Finanzvorlage die Erhéhung der Bier-. Spiri-
tuosen- und Weinsteuer vor. Dagegen wurde mit Riicksicht auf die Vor-
stellungen Frankreichs die besondere Wertsteuer auf Schnumweine von.
50 % auf 33!s % herabgesetzt.

Japan. Die Erzeugung und der Verbrauch von Sake (Reis-
brannbwein) betriigt z. Zt. etwa 9 Millionen HL im Jahr (oder etwa 19 1
fiir den Kopf der Bevilkerung), was eine Ausgabe von mehr als eine Mil-
liarde Yen fiir Sake jihrlich ausmacht. Um Neujahr (die Hauptfestzeit)
ist der Verbrauch besonders grof}; man hat berechnet, daB in dieser Zeit
allein in Tokio 12600 hl im Werte von 14 Millionen Yen verzehrt werden
(,,Industrie- und Handels-Ztg.“).

Italien. Der Vorschlag Nittis. zur Hebung der Valuta den ganzen

italienischen Wein auszufithren und nach amerikanischem Vorbild Alkohol-
verbot einzufithren, wurde von der ganzen Kammer mit Beifall aufge-
nommen. (Drahtung vom 30. Mirz.) ,/

Litauen. Vom 1. Jan. 1920 ab ist die Finfuhr alkoholischer Ge-

trinke aus dem Ausland verboten. Alle Geheimbrennereien miissen ge-
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schlossen werden (Geldstrafe von 5000—25000 M.). Der Ausschank gei-
stiger Gelrinke an Sonn- und Feiertagen wird verboten. .Der Staat ist
Inhaber des Branntweinmonopols (,Die Freiheit“).

Vom 29. Febr. bis 2. Miirz wurde der erste litauische Anti-
alkoholkongreB abgehalten. Von allgemeinem Interesse diirfte sein,
dafl Dr. Butuls Erhebungen iiber den Alkoholismus bei den verschiedenen
Stimmen veranstaltet hat. Er nimmt an, daB unter den Letten 2, den
Esten 6, den Deutschen 12 und unter den Russen 20 % Alkoholiker sind.
Am niichternsten sei Kurland, dann folge Livland; am meisten getrunken
werde in Estland. Der KongreB sprach sich in einer EntschlieBung fiir
ein Alkoholverbot (abgesehen von Alkohol fiir technische Zwecke) aus.
Ein AusschuB wurde eingesetzt, um die Bildung einer Antialkoholpartei
herbeizufithren; auch wurde die Einrichtung einer Antialkoholausstellung
beschlossen (,,L.’Abstinence®).

Niederlande. Der Bund der Niederlidndischen Braune-

reien teilt durch PreBberichte mit: Die Beschaffenheit des Bieres sei
merklich verbessert; der Preis solle belangreich erniedrigt werden
(,Geheel Outlonders®).

Anfang Mirz hatten sich bereits rund 2500 Vereinigungen aller Art der
Adresse des Rates der Neun vom Nationalen Bund fiir Gemeindebe-
stimmungsrecht angeschlossen, die bei der zweiten Kammer fiir den
Gesetzentwurf Rutgers zur Einfithrung des Gemeindebestimmungsrechis
sich einsetzt (,Neutr. Goede Temp.“).

Die Accise aus destillierten Getrdnken ist 1919 (von
i. 18900 316,21 1918) auf f. 38 898 957,64% gestiegen. In der ersten Kammer
iragte Vliegen, ob die Erhohung aui verstirkte Besteuerung oder Ausfuhr
oder inliandischen Verbrauch zuriickgehe? Wenn, wie wahrscheinlich, das
letzte zutreffe, was gedenke die Regierung gegen den zunechmenden Alko-
holismus zu tun? (,Neutr. G. Temp.“).

Die ,Blaue Woche"“ findet 1920 13.—24. Mai statt. Der Preis der
allenthalben feilzubietenden , Trankbestreitungsblume® ist auf 2% ct. das
Stiick festgesetzt. Ein eigenes ,Blau-Wchen-Blatt“ (Stiick 1% ct. soll
Massenverbreitung finden und im iibrigen in Versammlungen, Austellungvn,
Plakaten eine Aufklirung im groBen getrieben werden.

Die ,Nationale Commisie tegen het Alcoolisme“ tagte
Anfang Februar. Mitgeteilt wurde, dal der Alkoholkursus vor Delfter Stu-
denten gut verlaufen sei. Der ministerielle Vorschlag, 10 % als Hochst-
grenze fiir alkoholhaltige, ,nicht starke Getriinke anzunehmen. soll unter-
stiitzt werden. Ein Ausschuf soll die Errichtung eines Zentral-Antialkohol-
instituts erwiigen (,Neutr. G. Temp.“)

Aui Einladung der Niederliindischen Vereinigung - zur Abschaffung der
alkoholischen Getrinke“ hielt der deutsche Abgeordnete G. David-

sohn an verschiedenen Orten Vortrige iiber ,,Krieg, Revolution und Alko-
holismus*.

Das ,Handelsblad“ geht in einem Aufsatze den Zusammenhingen von
Lohnerhhung und Trunk nach. Dije Amsterdamer Polizei zihlte an Ge-
richtsverfahren auf Grund von Trunkenheit: 1910 4518, 1911 4392, 1912 4089,
1913 3647, 1914 3569, 1915 3155, 1916 3125, 1917 2487, 1918 1282, 1919 1992
Fille. Also im allg. regelrechte Abnahme. Die Zunahme 1919 mag auf
die Entspannung und Milderung der Schankvorschriften nach Friedensschluff
zuriickzufithren sein. 1919 aber heben sich die Monate Juli mit 218 Filien
(gegen 156 im Juni) und Oktober mit 238 Fillen (gegen 182 im September)
hervor. In den Juli fiel -die groBe Lohnerhéhung fiir die Hafenarbeiter-
reserve, in den September der Streik der Binnenfahrtschiffer mit darauf
fclgender Lohnsteigerung.
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Von Dr. H. Burningh-Boekhondt ,Het Alokoholvraagstuk® ist
eine. dritte stark vermehrte Auflage erschienen (Herausgeber: der ,,Volks-
bond tegen Drankmisbruik®).

Die Reedereivereinigung Vuurbraak in Katwijk aan Zee hat beschlos-
sen, an die Mannschaften der Katwijksche Flscherflotte keinen Al-
kohol mehr zu verabfolgen.

Der Bischof von’s-Hertogenbosch Wilhelm van den Ven ist ge-
storben; er wird ,Sobrietas® No. 2 als einer der Bahnbrecher der nieder-
lindischen romisch-katholischen Antialkoholbewegung gefeiert.

Der Haager Volksbau bleibt ,trocken“; der Vorschlag der Direk-
tion, Bierverkauf einzufithren, wurde mit 10417 gegen 6131 Stimmen ab-
gelehnt (,,Geh.-Onth.“).

Im Bistum Den Bosch hat Bischof Diepen in seinem Fastenbrief
kriftig die Beteiligung an der organisierten katholischen Antialkoholarbeit
empfohlen. ,Moge uns allezeit die Freude geschenkt werden. ihre Mit-
gliederzahl und ihren EinfluB auf das hiusliche und auf das offentliche
Leben unter allen Stinden kriftig wachsen zu sehen, zur Ziigelung des
Geistes der Ungebundenheit, der den Frieden und das Gliick im Hauswesen
und Gesellschaft so ernstlich- bedroht (,,Sobrietas).

»Sobrietas macht ‘auf zwei Dichtungen von Dirk Pietersz. Pers:
,Bacchus Wonderwercken® und ,,Suypstad of Dronckaerts Leven“ aufmerk-
sam (,Wunderwerke des Bacchus® und ,Saufstadt oder Trinkerleben®),
1628 verfaBt, und bringt lehrreiche Ausziige aus dem letztgenannten (1920,

No. 4).
Der Enthaltsamkeitsgesangverein Excelsior zu Wormer-

veer hat auf dem Provinzialwettsingen zu Nord-Scharwonde den ersten
Preis erhalten (,Blauwe Vaan®).

Bei der Maifeier im Haag sah man im Festzug auch den blauen
Wimpel der Niederliindischen Vereinigung zur Abschaffung alkoholischer
Getrinke und in der groBen Abendversammlung trat ein Redner der Ver-
einigung auf, — indes die Maifeier als solche war nicht alkoholfrei (,,De
Blauwe Vaan®).

Anlifilich der Verhandlung des Gesetzentwurfes Rutgers in der zwei-
ten Kammer hat die drztliche Vereinigung Vollenthalt-
samer eine Eingabe eingereicht, worin sie 3 gegen den Entwurf erhobene
Einwinde zuriickweist: 1. Viele Aerzte hielten bei dem feuchten Klima des
Landes miBigen AlkoholgenuBl fiir - empfehlenswert. 2. Alkoholenthaltsam-
keit férdere den Gebrauch anderer schidlicher Betidubungsmittel. 3. Alko-
holmiBbrauch sei nicht die Folge von -gebrauch (,,Wereldstriid“).

Polen. Einer Reihe von Mineralwidssern ist fir die Einfuhr
in Polen Zollvergiinstigung gewihrt (,Jndustrie- u. H.-Zeitung).

Schweden Die Aktiengesellschaft Gothenburg-Sy-
stem in Gothenburg hat im Jahre 1919 einen Gewinn von 2674599 Kr.
(gegen 896165 Kr. im Vorijahre) erzielt.

Dr. von Scheele zu Wisby, Bischof von Gotland. Vertreter
Schwedens auf den internationalen Kongressen und Vorsitzender des inter-
nationalen Kongresses gegen den Alkoholismus zu Stockholm, ist gestorben.
Seine hohe, sympathische Personlichkeit wird den Alkoholgegnern aller
Linder unvergeBlich sein.

Auf dem letzten Parteitag der schwedischen Sozial-
demokraten wurde das Alkoholverbot besprochen. Man einigte sich
auf folgende Forderungen fiir das Parteiprogramm: Kampi gegen den
Alkoholismus, Unterricht iiber die Wirkungen des Alkohols auf das Indivi-
duum und die Gesellschaft, MaBnahmen gegen die sozialen Ursachen des
Alkoholismus, einschrinkende und Verbotsgesetze (,L’Abstinence®).
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Schweiz. Der sozialdemioktatische Abstinenten-
bund der Schweiz teilt in der Jahresrechnung iiber 1919 mit, daB die Bei-
trige sich seit 1918 verdoppelt haben (von Fr. 1074,60 auf Fr. 2130,14).
Auch die Gewerkschaftsverbinde und die sozialdemokratische Partei des
Bundes haben Beitrige gespendet (im ganzen Fr. 620). Die Rechnung
schlieBt in Einnahme und Ausgabe mit Fr, 7208,04 ab.

Dr. Th. Christen, bekannter Lebensreformer und Volkswirt-
schaftler, ist am 7. Mai beim Baden im Genfer See ertrunken. Wir er-
innern an seine Schriften ,,Unsere groBen Erndhrungstorheiten” und ,Die
grofen Seuchen unserer Zeit".

Der Schweizer Verein abstinenter Lehrer und Leh-
rerinnen feierte am 17. und 18. April zu Bern sein Jahresfest. Er um-
faBt jetzt 1100 Lehrer und Lehrerinnen in 15 Sektionen. Den Vorsitz hat
Dr. Ad. Schaer in Sigriswil iibernommen. An die Kantone war im letzten
Jahre eine Eingabe gerichtet, welche forderte: Vermehrte Beriicksichtigung
aJkoholgegnerischer Stoffe in Unterricht und in den Lehrmitteln; Ver-
pflichtung fiir jeden Erzieher, durch Belehrung und Erziehung am Kampfe
gegen die Trinkunsitten teilzunehmen; Anschaffung von Lehrmitteln zur
Alkoholfrage durch die Schulverwaltungen; Unterstiitzung des Dubsschen
Tabellenwerkes; Unterstiitzung der Bewegung fiir alkoholireie Gemeinde-
hiiuser. — Von 8 kantonalen Erziehungsdirektionen wurde (zum Teil ent-
cegenkommend) geantwortet. (,Bl. Kreuz®)

Die !deutsch-bernischen Hoffnuniggbiinde vom Blauen Kreuz
unterhalten ein Kinderheim ,,Hoffnung® in Hiutligen (Heim fiir Trinker-
kinder), welches jetzt seinen ersten Jahresbericht ersattet.

Der Bundesrat hat durch besonderen BeschluB die Fortfithrung des
sog. ,Detachements Walten® als Heilstitte fiir alkoholKranke
Wehrménner beschlossen. (,Schw. Abst.%).

Die Herberge zur Heimat in Bern berichtet i{iber ihr erstes
Jahrzehnt (1910—20). Bei der friiheren Herberge war der Alkohol Haupt-
hemmnis des Gedeihens gewesen; bei der Neugriindung bewiihrte sich der
alkoholfreie Betrieb. (,.Bl. Kreuz®.)

In Thun ist eine Trinkerfiirsorgestelle eingerichtet.

Bescheiden beginnt die Trinkerfiirsorgearbeit im Kanton
Schwyz Im ersten Berichtsjahr, 1. Februar 1919 bis 1. Februar 1920,
wurden 12 Besuche bei Trinkern, 10 andere Besuche in Fiirsorgeangelegen-
lieiten gemacht, 3 Besuche von Trinkern empfangen, mancherlei Auskunit
und Belehrung vermittelt. — Also immerhin doch cin Anfang!

Der Sarner Arzt Simon Burch veroffentlicht in der ..Schweizer Zeit-
schrift fiir Strafrecht® eine ,Untersuchung iiber den EinfluB des Al-
koholismus auf die militdrgerichtlichen Bestrafungen
wéihrend der Grenzbesetzung., Auf Grund des Materials von rund zwei-
tausend Fillen kommt er zu -dem Ergebnis, daB von allen Vergehen, dic in
den ersten 4 Jahren zu militdrgerichtlicher Bestrafung kamen, 345 %
unter dem EinfluBl des Alkohols begangen sind. (Bei Raufhindeln iiber die
Hilfte, bei Dicnstverletzungen gut ein Drittel, bei Insubordination 1914
mehr als die Hilite, 1914 alle Fille von Nichteinriicken nach Urlaub, Sach-
beschidigung aus Mutwillen oder Fahrlissigkeit 40 % usw.) .Volkswohl“

Die schweizerische Katholische Abstinentenliga schlieft
am 31. Dezember 1919 ab mit 160 Sektionen (10360 Mitglieder), Jugend-
bund 229 Biinde (33023 Mitglieder).

Bei den Probeabstimmungen zum Gemeindeschnapsverbot
(vgl. S. 74) ergab sich, daB rund 80 % der Frauen fiir die Reform waren,
dagegen von den Minnern nur -etwa 50 %. (.Freiheit“)

Der neue Chef des Finanzdepartements, Bundesrat Musy, will (nach
der ,Koéln. Ztg.“) die Biersteuer fallen lassen, aber dafiir eine allgemeine
Alkoholsteuer in Aussicht nehmen.



78

Der. erste Wagen mit synthetischem Alkohol, hergestellt
aus Karbid, ist im Mirz von Lonza fiir die Schweizer Bundesniederlagen
zu Romanshorn abgegangen. * (,,Journ. des Fabr.).

Tschechoslowakien. Die ,Reichspost berichtet aus der

Slowakei: ,,Die Partei des Landesministers und Diktators in der Sl. arbeitet
in der Wahlvorbereitung. In den slowakischen Dérfern. wo in
den letzten Jahren Spirituosen iiberhaupt nicht verkauft werden durften,
gibt man nun zur Stimmungsmache Rum in solchen Mengen aus, daB be-
reits gan)ze Ortschaften der Schnapspest verfallen sind. .Volkswohl,
10. April

Ein Reichsverband deutscher Gastwirtegenossen-
schaften hat sich in Reichenberg gebildet. (,,Alkoholgegner®.)

Von einem Gegensatz zwischen Geist und Geld in Tschechoslowakien
redet der ,,Alkoholgegner”. Beim Gesundheitsministerium ist cin sténdiger
Beirat fiir den Kampf gegen den Alkoholismus errichtet, der aus Vor-
sitzendem, Stellvertreter und 10 ordentlichen Mitgliedern nebst Ersatz-
minnern Dbesteht: er soll nicht nur Gutachten erstatten, sondern auch
selbstindig Antrige stellen. Andererseits soll laut Abmachung zwischen
Regierung, Nationalversammlung und Brauwesen die Brausteuer von 25
auf 90 Millionen Kronen gebracht werden und die Biererzeugung von 8
itber 12, 16, 24 auf 40 und 50 v. H. der Friedensmenge. ,Nach Deckung
des cmhelmlschen Bedarfs muB8 vor allem die Ausfuhr von Bier gefordert
werden.”

Ukraine. In der Ukraine nimmt die Zahl der Bierbrauereien und
damit der Bierverbrauch stindig’ zu. Die Bierbrauereien seien aber. heiBt
es, meget noch recht primitiv; Bayern und Bo6hmen warden als Vorbild
aufgestellt. Brauereiinteressenten empfehlen das Bier als Kampfmitts]
gegen den Schnaps (,Sobrietas®).

Vereinigte Staaten von Nordamerika. ,B. Z.“ plaudert

aus, daBl der Dienst in der amerikanischen Diplomatie bei der
»Goldenen Jugend“ um mindestens 100 % an Wertschiitzung gestiegen sei
hauptsiichlich, weil die Mitglieder der amerikanischen Gesandschaften im
Auslande nicht gehalten wiirden, die neuen strengen — Antialkohol-
gesetze Amerikas zu befolgen!!

Die fremden Gesandschaften in Amerika dagegen haben,
obwohl sie ,Extorritorialitiit“ genieBen, beschlossen, ,trocken® zu werden.
(,,Journal“.)

Als ,Sensation“ meldet ,,Journal®, daB an Bord der Jacht Key West
Herrn Vanderbildt sein Wein- und Likérvorrat im Wert von mehreren
Hundert Pfund Sterling mit Beschlag belegt sei, als er gerade eine grofierc
Fahrt antreten wollte.

Nach ,,Reuter hat sich am 27. Februar der demokratische Staats-
konvent zu Albany fiir baldige Aufhebung des Alkoholverbots
erklart.

Das Alkoholverbot hat eine gewaltige Steigerung des Kaffee-
verbrauchs bewirkt; Nordamerika kauft gegenwiirtic die Hailfte der
Kaffeeerzeugung der Welt fiir eigenen Verbrauch. Besonders ist die neue
Entwicklung begun%tlgt und ausgenutzt von dem ,Joint Cofiee Trade
Publicity Comittee®, welches sich einer ricsigen, geschickten Reklame zu
bedienen weil. Begriindet ist es von einem Sohne d=s ehemaligen Priisi-
denten Roosevelf, der eine groBziigige Zusammenarbeit der brasilianischen
Pilanzer und der Nor damerlkamschﬂn Kaffeehiindler zuwege brachte.

Das ,Internal Revenue“-Bureau hat angeordnet, daB Behilter fiir
Spirituosen fiir medizinischen Gcbrauch die Inschrift .Gift“
tragen miissen. (,,The Journ. of Comm.“

Der Rechi{sausschull des Senats hat das Ergebnis seiner
Erhebungen iiber dic Brauerei- und Brennereiinteressenten
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veroffentlicht. Er findet 1. daB diese Interessenten grofie Summen fiir
geheime Kontrolle von Zeitungen und Zeitschriften ausgegeben haben,
2. daB sie (oft erfolgreich) versucht haben, Wahlen und politische Orga-
nisationen zu kontrollieren, 3. daB sie, entgegen den Bundes- und Staats-
gesetzen, ungeheure Summen fiir politische Feldziige (Wahlen) aufgewandt
haben, 4. durch sie von Kandidaten fiir offentliche Aemter vorher Zu-
sicherungen zu erlangen suchten, 5. daB sie zu einem umfangreichen System
des Boykotts unfreundlicher amerikanischer Fabriken- und Handelsgesell-
schaften gelangt sind, um gegnerische Personen zu unterdriicken, 6. dafl
sie ihre eigenen politischen Verbiinde geschaffen haben, um ihren eigencn
politischen Willen zu verwirklichen, und diese mit grofen Beitrigen
leistungsfihig gemacht haben, 7. daB sie groBe Geldsummen fiir den
Deutsch-Amerikanischen Bund Dbeigesteuert haben (von dem viele Mit-
glieder unloyal und unpatriotisch waren), um ihre eigenen politischen
Zwecke zu fordern, 8. daB sie Klubs, Vereine und Korperschaften begriin-
deten, um heimlich ihre politischen Bestrebungen zu férdern. ohne daf}
das Publikum ihr Interesse daran merke, 9. daB sie unlautererweise Aus-
gaben fiir politische Zwecke als Geschiftsunkesten buchten und so die
Versteuerung vermieden, 10. daB sie einen anstoBenden schlauen Plan
durchfiihrten, die fremdsprachliche Presse der Veréinigten .Staaten durch
Nachrichten und Unterstiitzungen zu kontrollieren und zu beherrschen,
11. daB sie Schriftsteller von Ruf unterstiitzten, damit diese Artikel nach
ihrer“)Auswahl fiir viele fithrende Zeitschriften schrieben. (,The Nat.
Adv. .

Ueber die Wirkung des Alkoholverbots auf die Kranken-
hiuser spricht sich ,Literary Digest® (Dez. 1919) giinstig aus: Weniger
Trinker in den Krankenhiiusern, weniger oOffentliche Trunksucht, weniger
Verletzungen infolge von Streitigkeiten, weniger Familienunterstiitzungs-
falle in Verbindung mit dem Hospitaldienst, zum Teil sogar Abnahme der
Hospitalbevélkerung iiberhaupt. Es existiert keine Notwendigkeit mehr
fiir besondere Abteilungen fiir Alkoholkranke; die Dienstbotenfrage in den
Hospitdlern hat sich sehr gebessert. — ,Die Anzahl des alten Typus der
Alkoholpatienten, -die im Hospital Aufnahme fanden, ist um 90 Prozent
geringer. Doch an Stelle dieser kam eine neue, noch bedauernswertere —
Gott sei Dank — kleinere Klasse“, die Opfer verschiedener giftiger selbst-
gemachter Getriinke. (Nach den Berichten beim Hauptuntersucher des
Hospital Management, Chicago, Nov. 1919) — vgl. ,Vaterland“ Nr. io0.

Weiter wird berichtet: Die Heilsarmee hat die meisten Trinkerheil-
anstalten, die sie friither unterhielt, fiir andere Zwecke verwendet. In
Philadelphia ist die Trinkerheilanstalt, in der 1918 2326 Alkoholiker Dbe-
handelt wurden, wegen mangelnden Besuches anderen érztlichen Zwecken
zugefithrt. Die Wohlfahrtsabteilung des Staates Neuyork habe in letzter
_Zeit.Féille von Verarmung und Verelendung durch Trunksucht, die friiher
in'die Tausende gingen, nicht mehr beobachtet. Die Asyle fiir Obdachlose.
die 1916 allnichtlich 488 Menschen beherbergten, hraben im Februar 1920
nur einen Durchschnittsbesuch von 37 Personen gehabt. Das groBe Asyi
von Neuvork, das 1084 Besucher aufwies, ist jetzt fast vollkommen leer.
In Pltts‘purg ist die Zahl der Verbrechen von, 7464 Fillen im letzten
»nassen Halb].ahrAauf 3125 Fille gesunken. Die Zahl der Insassen der
Arbeitshiiuser ist in Cleveland von 1000 auf 400 gefallen. In Columbus
ist das Gefingnis oft tagelang leer.

»Sobrietas” scherzt dariiber, wie die Vereinigtén Staaten von einem
schweren Kulturverlust bedroht sind: Die besten Ko che, die richtigen
franzosischen Fachkiinstler, verlassen die Union, um in ihr Vaterland
aber James Shevlin habe abschligigen Bescheid erteilt!

Kunst sehen. Um die ernste Gefahr abzuwenden, haben die Luxusrestau-
rants in Neuyork sich an die Aufsichtsbehorde gewandt, ob ihnen nicht
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bestimmte Mengen Wein und Spirituosen freigegeben werden kénnen, —
aber James Shevlin habe abschligigen Bescheid erteilt!

Aus der sauren Gurkenzeit stammen wohl die Berichte, dafl lange Zeit
ganz Detroit®, ,seinen Eierbedarf® jenseits der kanadischen Grenze gedeckt

habe, um in ausgeblasenen Eiern Likdér zu schmuggeln, — — oder dal}
Spirituosen in Torpedos von Kanada nach den Vereinigten Staaten lanziert
wiirden, — oder daB nicht nur nach Kuba, sondern auch nach Europa

die Schiffe von Amerikanern iiberfiillt seien, welche der Trockenheit ent-
fliehen wollen. Eine besonders ,fette Ente“ bringt die ,.Grazer Tagse-
post“: Ein Schuster in Nebraska, der tiglich seinen Whisky genof, sei
126 Jahre alt geworden, dann aber infolge des Alkoholverbots verstorben!

Prof. St. Leacock (Montreal) sicht in der Prohibition ein Unheil,
welches iiber die Vereinigten Staaten und 8 Provinzen Kanadas gekommen
sei, — verursacht von Fanatismus, Bigotterie und selbstsiichtiger Heuche-
lei. Die Mehrzahl der ,anstindigen Leute“ sei dagegen (.The Times).
In der deutschen Presse wird dieselbe Sache etwas zahmer ausgedriickt:
das Alkoholverbot sei der Ausflufl reaktioniiren Muckextums“ (z. B. .B. Z.
am Mittag“). Bischof Cannon geht in ,,The Times“ ausfithrlich auf
L.s Darlegungen ein, indem er u. a. zeigt, -daB. wenn die Kirchen fiir das
Alkoholverbot eintreten, dieses aus Nichstenliebe zeschehe: das Verbot
habe grofle gesundheitliche, wirtschaftliche und sittliche Vorteile gebracht;
und das Volk stehe dahinter: ,Literary Digest“ habe eine Umirage bei
den Arbeiterfithrern (den gewihlten Beamten der Labor unions) gehalten:
345 hélten erkldrt,- die Prohibition wiire eine Wohltat fiir die Arbeiter
und deren Familien, nur 143 dagegen: sie sei keine Wohltat, und 38 hiitten
sich zweifelhaft geidulert.

Der ,Superintendent der Anti-Saloonliga in Neuyork® bezichtigt in
einem offenen Brief an den protestantischen Klerus die katholische
Kirche wegen ihrer Zuriickhaltung in «dem Verbotsstreit des Mangels
an praktischer Nichstenliebe. (,Ev. Post®)

Nach ,,Ev. Post“ wurden im Januar aus Neuyork 3384766 qallonen
Spirituosen ausgefiihrt (= 290 Millionen Schniipschen) im Wert
von 4 694 858 Dollar. i

Die ,,Central News“ schreiben, daB deutsche Aufkiufer groBe Bestel-
lungen an Whisky in Chikago aufgegeben hiitten: auch aus Holland;
Schweden und der Schweiz kimen groBe Auftrige.

Der Oberste Gerichtshof hat jn letzter Instanz entschieden,
dalBl das Alkoholverbot gesetzmiBig sei und daraufhin alle Berufungen gegen
Bestrafung wegen Verletzung des Verbotsgesetzes abgewiesen. (,.Deutsche
Allg. Zeitung®.)

Am 28. Juni beginnt zu San Francisco der deyokratische
Parteitag, auf dem es sich um -das Parteiprogramm und die Er-
nennung eines Parteikandidaten fiir die Pridsidentschaft handelt. Die Ge-
triankefrage spielt dabei eine bedeutsame Rolle. William Bryan tritt da-
fiir ein, daB sogar der Besitz geistiger Getrdnke mit Zuchthaus bestraft
werden soll, wihrend sein Gegner, Gouverneur Edwards, von New-Yersey
als Gegner der Prohibition in sein gegenwirtiges Amt gewihlt wurde.
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Mitteilungen,

1. Aus der Trinkerfiirsorge.

Aus der hollindischen Trinkerfiirsorge.

In den Niederlanden bestehen seit lingeren Jahren eine grioflers An-
zahl von ,,Consultatie-Bureaus voor Alcoholisme®, Beratungs- und Hilfs-
stellen {iir Trunksiichtige. Vor uns liegt der Jahresbericht 1919 (fiir
1. Sept. 191831, Dez. 1919) des Consultatie-Bureaus in Rot-
terdam, erstattet von T. Vleeming, dem ,pidagogisch-gesellschaftlichen
Leiter” und 1. Schriftfiihrer. Diese Fiirsorgestelle hat einen neunkdpfigen
Vorstand, der einen rechtskundigen Berater, einen #rztlichen und (s. vorhin}
einen ,pidagogisch-gesellschaftlichen Leiter mit umfaBt. Die Sitzungen,
auf denen das Schwergewicht der Titigkeit ruht, finden Montag und
Freitag Abends statt.

Das abgelaufene Geschiiftsjahr stand teilweise noch im Zeichen des
verminderten Alkoholverbrauchs, zeigte aber infolge der Aufhebung der
Alkohol- (Branntwein-) VertriebsmaBregeln und der hoéheren Lohne und
kiirzeren Arbeitszeit*) ein betrichtliches Steigen desselben, und zwar so-
wohl beziiglich des Branntweins, wie beziiglich des Bieres; ,,denn es ist
eine fiir viele befremdende Tatsache, daB in der Zeit, wo weniger an
starken Getrinken genossen wurde, auch der Verbrauch von Bier viel ge-
ringer war als frither — wobei allerdings wahrscheinlich auch die schlech-
tere Beschaifenheit des letzteren mit von EinfluB war“. DemgemiB hort
man auch von Zunahme der behordlichen Feststellungen von offentlicher
Trunkenheit. Auch in der Arbeit der Beratungsstelle zeigt sich die Wir-
kung der obigen Umstinde: In den 7 noch rationierten Monaten betrug
die Zahl der neuangemeldeten Trinker 41, in den 9 nichtrationierten da-
gegen 84.

Was die Beweggriinde zum Aufsuchen der Beratungsstelle be-
trifft, so taten viele, die mit dem Strafrichter in Beriihrung gekommen
waren oder zu kommen drohten, den Gang dorthin in der Hoffnung, durch
ihre Hilie Straferleichterung zu erlangen — wobei jedoch die nétige Vor-
sicht und Strenge geiibt wird. — Bemerkenswert ist die Angabe, daB —
zum Unterschied von anderen Lindern, - wo sie der Trinkerrettungs- und
~fiilrsorgearbeit mehr zuriickhaltend gegeniiberstehen, hier die Neutra-
len Guttempler besonders eifrig mit Hausbesuchen und Betreuung
mitarbeiten. Eigenartig ist dabei auch die folgende Betitigungsweise:
e e e Obendrein machten sie sich sehr verdient durch Anwesenheit an
den Sitzungsabenden im Wartezimmer, um die Patienten auf niitzliche und
angenehme Art zu beschiiftigen. Diese haben ja nicht alle Interesse und
Lust zum Lesen von aufliegenden Enthaltsamkeitsblittern verschiedener
Art. Um es ihnen behaglich zu machen und ihre Gedanken in gute Rich-
tung zu leiten, machen die Guttempler ein Domino- oder Damenspiel mit
ihnen oder plaudern mit ihnen. Kurz, auf diese Weise wird das Warte-

*) Der Bericht macht in dieser Hinsicht die wohl zutreffende Be-
merkung, daB ein Handinhandgehen von zunehmendem Alkoholverbrauch
mit der Hebung der wirtschaftlichen Verhiltnisse vor allem dann festzu-
stellen ist, wenn das Aufsteigen ein plotzliches ist und die Arbeiter also
nicht die Moglichkeit haben, sich den neuen Verhiltnissen allméhlich an-
zupassen.

6
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zimmer oft zu einem geselligen alkoholfreien Beisammensein gemacht.” —
Unter den 125 neuen Pfleglingen waren auch 4 weibliche, darunter 3 Mid-
chen von 16 und 17 Jahren. Es ist eine unleugbare Tatsache, so wird
bemerkt, daB der Alkoholverbrauch unter der reiferen Jugend beunruhi-
gend zunimmt (beriithrt sich mit Beobachtungen, die man in den letzten
Jahren auch in Deutschland vielfach machte). — Auf die Getrinke-
mengen, die sich manche einverleiben, und den Ausgabenpunkt
werfen folgende Angaben ein Streiflicht: Einer trank wohl 50 Glas den
Tag, 5 andere je 20—30 Gliser Genever, einer fiir 7—S8, zwei fiir je 10
Gulden Bier wdchentlich; einer trug dem Wirt durchschnittlich jede
Woche 12, ein anderer bis zu 20 Gulden zu; einer verzehrte sogar regel-
miBig seinen vollen Wochenlohn in der Kneipe. — Was die Straf-
falligkeit der Leute anbelangt, So sind unter den 120 (von den 125
Neuangemeldeten), von denen die diesbeziiglichen Verhiltnisse bekannt
sind, 70 ,,Kriminelle“ und 20, die sich irgendwelcher Uebertretung schuldig
gemacht haben. Von den 33 Pileglingen, die Gelegenheitstrinker sind,
stehen 29 auf der Straffilligkeitstabelle des Berichts. Von den Bestraften
wurden 7 bedingt verurteilt unter Zuweisung an die Beratungsstelle, einer
bedingt freigelassen. Fiir die Zusammenarbeit mit den Gerichtsbeh6rden
ist das abgelaufene Jahr sehr fruchtbar gewesen, auch hinsichtlich der Er-
gebnisse: weitaus die meisten Straffilligen sind jetzt enthaltsam.

Fragt man nach den sonstigen Ergebnissen der Behand-
lung, so wurden von den unter Behandlung gebliebenen 73 Pfleglingen 56
voll enthaltsam, d. i. fast 77 v. H., oder auf die Gesamtzahl der neuen
Pileglinge berechnet, rund 45 v. H.;. 6 sind stark gebessert; bei 11 war
die Miihe vergeblich. Insgesamt genommen ,ein befriedigendes Ergebnis®.

Aus den Bemerkungen des drztlichen Leiters: ,,Willensschwiche,
von Haus aus vorhanden, aber durch den AlkoholmiBbrauch verschlim-
mert, trat stets zutage“. Die von ihm untersuchten 110 Alkoholkranken
hatten zusanumen 324 Kinder gehabt; davon sind 88 gestorben, eine
hohe Sterblichkeit von iiber 27 v. H. 45mal hatten die Frauen Fehlge-
burten gehabt. Zur unmittelbaren Keimschidigung durch den Trunk
kommt noch die mittelbare durch die vielfach alkoholisch wverursachten
Geschlechtskrankheiten. 47 Pfleglinge geben Alkoholmifbrauch beim
Vater an, eine -Zahl, die deutlich genug ,das verhingnisvolle sittliche
Erbe zeigt, das Trinker ihren Nachkommen hinterlassen (iibererbte Wil-
lensschwiiche, schlechtes Beispiel). ,Vorldufig scheint bei den erblich
Belasteten die Heilungsaussicht nicht nennenswert vermindert; es bleibt

aber abzuwarten, wer von ihnen auf die Dauer zurechtkommt“. — Fiir
123 Kinder konnte die Beratungsstelle eine giinstigere héusliche Umwelt
schaffen.

In den 8 Jahren seit 1912 haben sich zusammen 760 Alkoholkranke
bei der Stelle angemeldet. Davon blieben 423 in Bearbeitung. Von.
letzteren wurden enthaltsam 289 oder 38 v. H. der Gesamtzahl, betrdcht-
lich gebessert 63, riickfillig 71. ,Jedes Jahr wieder stehe ich so manch-
mal aufs neue verwundert iiber die giinstige Veréinderung, die durch Ver-
mittlung der Beratungsstelle bei verschiedenen Patienten zustandegebracht
ist, welche nicht Mitglied irgendeiner Vereinigung werden wollten, nicht
mehr zur Beratungsstelle zuriickzubringen waren, und die ich glaubte
ganz verloren geben zu miissen. Ein tiichtiger sittlicher Puff, im rechten
Augenblick und am rechten Ort angebracht, scheint bei unseren Trinkern
manchmal von lingerer Nachwirkung zu sein, als man denken wiirde . . . .
Weitaus das beste Ergebnis liefern wohl diejenigen, die wegen drohender
Entlassung oder Verurteilung ihre Zuflucht zu der Beratungsstelle nahmen.*

Der Haushalt der Beratungsstelle, die neben iiber 211 personlichen
Mitgliedern und 117 Forderern eine Anzahl kérperschaftlicher Mitglieder
(Niichternheitsverbinde) zihlt, beliuft sich auf 3673 Gulden, wovon (unter
den Binnahmen) 2000 Gulden) Staatsbeihilfe. Fl.
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2. Aus Trinkerheilstatten.

Der ,Verein sichsischer Volksheilstitten fiir Alkoholkranke” hiclt
am 13. Juli in  Dresden seine 15. Jahreshauptversammlung ab.
Dem Verein gehort u. a. die im Moritzburger Forst gelegene Heil-
stiitte ,,Seefrieden, iiber welche der Vorsitzende,» Herr Regierungs-
sekretir Grunert, berichtete, daB sie nach dreijihriger Benutzung als Re-
servelazarett und Genesungsheim vom Roten Kreuz nunmehr wieder ihrem
urspriinglichen Zwecke dienstbar gemacht worden sei. Allerdings sollen
jetzt auch leicht nervenkranke Personen Aufnahme finden. Der Verein
zihlt zurzeit 324 personliche und korperschaftliche Mitglieder. Die Finanz-
lage ist giinstig, das Vermégen beliuft sich auf 176 000 M., der Kassen-
bericht schlieBt in Einnahmen und Ausgaben mit 143 000 M. ab.

3. Aus Versicherungsanstalten, Berufsgenossenschaften
und Krankenkassen.

Aus dem Verwaltungsbericht 1918 der Landesversicherungsanstalt
Westfalen: Durch die weitere Abnahme der Herstellung alkohol-
freier Getrinke und ihre auBerordentliche Verteuerung war auch
die Arbeit der Trinkerfiirsorgestellen, welcher die Landesversiche-
rungsanstalt ein besonderes Interesse zuwendet, stark in den Hinter-
erund getreten. ,Allerdings standen die meisten Trinkerfiir-
sorger bis zum Schlusse des Berichtsjahres noch-im Heeresdienst und
auch auf diesen Umstand wird es zuriickzufithren sein, daB die Arbeit in
der Mehrzahl der Fiirsorgestellen ruhte oder sich auf den Besuch der
Familien ehemaliger Trinker und auf allgemeine Aufklirungstitigkeit be-
schriinkte. Es wird aber eine Hauptaufgabe sein, das Bestehen der Trinker-
fiirsorgestellen, die in den Jahren vor dem Kriege ihr Bestes geleistet
haben, auch fiir die Zeit.nach Friedensschlul sicherzustellen.®

Fiir eine Reihe von Fiirsorgestellen waren die Schwierigkeiten auch
sehr groB}, die aus dem Mangel an Mitteln sich ergaben. Um so ‘mehr wird
begriiBt, daB die Zahl der Fiirsorgestellen in Westfalen (50) sich nicht
verringert hat. 10 davon konnten im Berichtsjalir mit zusammen 2633 M.
unterstiitzt werden. Im Geschiftsgebinde der Landesversicherungsanstalt
befindet sich die provinziale Zentrale fiir Trinkerfiirsorge, die im engsteon
Einvernehmen mit dem Woestfillischen PProvinzialverband und dem Deut-
schen Verein gegen den Mifibrauch geistiger Getriinke die Fiirsorgearbeit
in der Provinz nach kriften fordert und an allen Arbeitéen sich mit-
beteiligt, wo es gilt, bei den gesetzgebenden Korperschaften einschnei-
dende Bestimmungen fiir die Alkoholbekiimpfung zu veranlassen.

Man sieht aus dem Bericht, daB der Vorstand der Landesversiche-
rungsanstalt Westfalen sich durch den Umstand, dall im Berichtsjahr nur
fiir einen Trinker die Heiliiirsorge notwendig wurde, nicht in seinem Urteil
iiber die drohenden Alkoholgefahren hat beeinflussen lassen. Ws.

4. Aus Vereinen.

Zehn Jahre Gasthausreform im rheinisch-westiilischen Industriegebiet.

Unter den vom Decutschen Verein fiir Gasthausreform ausgegangenen
oder mit ihm zusammenhingenden Unternehmungen steht die Gasthaus-
reform in Rheinland und Westfalen mit in vorderster Reihe. Im Mai v. I
konnte sie ihr zehnjdhriges Bestehen feiern. Der reich mit Lichtbildwieder-
gaben ausgestattete Bericht,-den die beiden Geschédftsfiihrer der
Gemeinniitzigen Gasthausgesellschaft fiir Rheinland
und Westfalen G. m. b. H. (Sitz: Wanne), Polizeiprisident und Land-
rat des Landkreises Gelsenkirchen Dr. zur Nieden und Korvettenkapi-
tin a. D. Dr. Reche, der Leiter der Wohlfahrtsabteilung der Harpener
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Bergbau-A.-G., aus diesem AnlaB erstatten, entrollt ein fesselndes Bild
vielgestaltiger und erfolgreicher praktischer Arbeit, dem klare und einleuch-
tende grundsédtzliche Ausfiithrungen zur Frage der Gast-
hausreform vorangeschickt sind.

Das Streben der bei diesem Werke malBgebenden Kreise ging — lebens-
kundigen, niichternen Wirklichkeitssinn mit hohen gemeinniitzigen Reform-
zielen verbindend — immer dahin, MiBstinde im Gasthausgewerbe zu be-
seitigen, das vorhandene Gute zu fordern und zu unterstiitzen, ,,als
Freunde der Wirte und des Gasthausgewerbes in gleicher Weise wie zum
Wiohl des Volksganzen® zu arbeiten, — in klarsehender Wiirdigung der
volkswirtschaftlichen und sozialen Aufgaben dieses Gewerbes fiir Unter-
kunft und Verpilegung, wie fiir Vermittlung des Verkehrs und Schaifung
von Stétten gesunder Erholung. Von hier aus steht die Gesellschaft nicht
auf dem Standpunkt der Ausscheidung aller geistigen Getrinke aus dem
Wirtshaus als Regel; wohl aber ist sie voll durchdrungen von den Schiden
und Gefahren, die die Einstellung des Wirtshausbetriebs in erster Linie
auf den Alkoholverschleil sowohl fiir das Gewerbe selbst, als fiir die All-
gemeinheit in sich schlieBt. Thre Wurzeln? Auf der einen Seite die starke
Verlockung, auch bei gesicherter Daseinsgrundlage aus Gewinnsucht den
Vertrieb geistiger Getriinke ,,iiber das gesunde MaB hinaus“ hochzutreiben;
auf der andern Seiie ein hiiufiger, in gleicher Richtung wirkender Zwang
fiir den Wirt, sei es, wenn er sein Lokal zu teuer, nach Mafigabe einer
nur durch iibermiBigen Alkoholverkauf erzielten Rente erworben hat, sei
es durch geldliche Abhingigkeit wvon den Brauereien und Brennereien
bei mangelndem Anlage- und Betriebskapital. Demgegeniiber stellt die
gemeinniitzige Gasthausreform das Wirtshauswesen grundsitzlich auf einen
anderen Boden, zugleich zum eigenen Vorteil der Wirte selbst, die sich
in dem gesicherten und geordneten Dasein- in den Reformgasthiiusern,
wenn auch als Angestellte — das sind sie ja sonst bei Lichte besehen tat-
sichlich meistens auch! — ganz wohl fiihlen. Die Gesellschait betrachtet
es als ihre Aufgabe, neben der lehrhaften und druckschriftlichen Werbe-
arbeit fiir den Gedanken mit einer Anzahl praktischer Beispiele
den Wert und die Durchfiihrbarkeit desselben zu beweisen. Hierzu gehort
vor allem auch die Wirtschaftlichkeit. Um sie und iiberhaupt
die Losung der Aufgabe in dem wiinschenswerten Umfang zu sichern,
sind — davon gingen die leitenden Minner aus — gréBere kapitalistische,
d. h. groBwirtschaftlich zu Werk gehende Gesellschaften notig, die es er-
moglichen, weniger giinstig arbeitende, aber einem Bediirfnis entsprechende
Betriebe an der einen und anderen Stelle durch Ueberschiisse, die an
anderem Ort erzielt werden, aufrechtzuerhalten, “Yiie auch durch GroBein-
kauf der Waren eine wesentliche Verbilligung des Betriebes erzielen. Eine
Beaufsichtigung der Titigkeit der Wirte in den Reformwirtschaften ist
allerdings unerliBlich. Der verderbliche Borg an Giste ist streng ver-
boten. Tn den Gemeindevertretungen sehen die Leiter der Gesellschaft
sunsichere Triger der Reformbewegung, wie sich verschiedentlich gezeigt
hat . ... Die privaten gemeinniitzigen Gesellschaften haben sich iiberall
als diejenigen Organisationen bewiesen, welche die beste Gewiihr fiir
eine z}‘elbewuBte und selbstlos nur der Sache gewidmete Reformarbeit
hieten.

Soviel iiber das Grundsitzliche. Was nun die Entwicklung der
rheinisch-westfialischen Gesellschaft Detrifft, so geht
diese in ihrem Ausgangspunkt auf den Deutschen Verein fiir Gasthaus-
reform zuriick: der hatte sich in sciner Not mit einigen Gasthiusern, die er in
den wverschiedensten Ecken Deutschlands betrieb, an .den jetzigen Ge-
schiftsfiihrer der Gesellschaft, damaligen Leiter der Gesellschaft fiir Wohl-
fahrtseinrichtungen in Frankfurt a. M., Dr. Reche, gewandt. Dieser steuerte
das Schiff in den Kurs der Ueberlassung der praktischen Versuche an
kapitalkriftige Gesellschaften mit riiumlich enger geschlossenem und wirt-
schaftlich gleichartigem Titigkcitsgebiet. So griff von dem Gemeindegast-
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haus in Altenderne-Niederbecker in Westfalen als dem Stammhaus aus die
rheinisch-westfilische  Gasthausreformarbeit in langsamem, stetigem
Wachstum weiter. Als der zentrale Verein fiir Gasthausreform den um-
fangreicher gewordenen praktischen Aufgaben nicht mehr gerecht werden
konnte, iibernahm zunichst die genannte Frankfurter Gesellschaft die Fiih-
rung der Geschifte, bis bald darauf, im ‘Mai 1909, die Rheinisch-westfili-
sche Gesellschaft fiir Wohlfahrtseinrichtungen gegriindet wurde, die nach
kurzem unter Hinzutritt verschiedener GroBibetriebe und Landkreise jenes
Industriegebiets zur Gemeinniitzigen Gasthausgesellschaft fiir Rheinland
und Westfalen zu Wanne umbenannt wurde.

Der anziehende Bericht gibt einen knappen Ueberblick iiber nicht
weniger als 51, wenn auch zum Teil kurziristige, durch die Kriegsverhilt-
nisse oder voriibergehende Bauarbeiten u. dgl. veranlafite Betriebe:
einige Gemeindegasthiiuser; je eine groBere Anzahl Baukantinen und
Speiseanstalten fiir Eisenbahn- und Postbeamte, Zechengasthiuser und
-kasinos u. 4., Ledigenheime; weiter Kriegsgefangenenkiichen in Verbin-
dung mit Zechen- und Bahnbetrieben, Kriegsvolkskiichen u. a. Sie wurden
und werden von der Gesellschaft groBenteils als Piachterin, zum Teil aber
auch auf eigene Hand betrieben.

Sehr kennzeichnend fiir die Arbeitsweise und die Erfolge dieser Unter-
nehmungen ist die Schilderung aus dem von ihr selbst gefiithrten Reform-
gasthaus Wiesdorf (in der Nihe der dortigen groBen Farbwerke).
wAls wir die Wirtschaft eréffneten, war die Nachfrage nach Schnaps ent-
sprechend den Gewohnheiten der in Kneipen verkehrenden Arbeiter eine
auBerordentlich groBe; aber schon nach wenigen Wochen wurde das Bier
bevorzugt, um dann schlieBlich das herrschende Getrink zu bleiben.
Schnaps wurde bald 'so gut wie gar nicht mehr verabreicht. Es ist das
ein Bewels fiir die Richtigkeit unserer MaBnahmen, nimlich daB man eine
Gasthausreform mit einem landesiiblich betriebenen Gasthaus beginnen
muB, um zunichst den notigen Zuspruch zu haben, und daB man die Giste,
die man sonst gar nicht bekommen hitte, ohne Aufheben von der Sache
.zu machen, an die schwachalkoholischen Getrinke heranfiihrt, indem
man sich jeglicher Ermunterung zum GenuB von Schnaps enthidlt. Ohne
den iiblichen Druck von seiten der Wirte tritt so ganz von selbst eine
MiBigkeit ein, denn die Giiste fiihlen sich dabei viel wohler. Gutes Bier
verscheucht den Branntwein, und ohne stiindigen Anreiz wird Bier auch
nur in verniinftigen Grenzen getrunken.®

Neben der Bewirtschaitung dieser verschiedenen Anstalten. der un-
mittelbaren praktischen Arbeit der Gesellschaft her gingen noch son-
stige Bemiithungen zur Ausbreitung der Gedanken: durch
Vortrige der Geschiiftsfiithrer vor Interessenten, durch ausgedehnte Aus-
kunftstitigkeit, Unterstiitzung der Beh6rden mit Rat und Tat in Fragen des
Gasthauswesens. In ‘ortlich begrenzterem Kreis dann wieder: praktische
Kochkurse in den Kiichen der Gesellschaft, eigene Kinovorstellungen in
ihren Gasthdusern zur Verdrdngung des schlechten Laufbildes, gelegent-
liche belehrende Lichtbildervortriige.

. Von der gewaltigen Entwicklung der Gesellschaft in den zehn Berichts-
jahren geben schlieBlich noch die Umsatzkurve und die geographische
Karte ihrer Wirtschaftsbetriebe einen anschaulichen Begriff, deren erstere
sich von 1909—15 in gleichmiBigem Anstieg von 66500 anf 685000, dann
in steilerem Aufstieg bis 1918 auf 2309 000 M. erhob. ’

Tm Blick auf die Gegenwart meint der Bericht: .Unsere Arbeit ist

heute noétiger als je in den goldenen Tagen vergangener Reich;herr-

lichkeit.” .
5. Verschiedenes.

Alkohol und Tropenieldzug.

,Dieser hygienisch bewundernswerte Erfolg (trotz der schweren,
entbehrungsreichen Strapazen verhiltnismiBig wenig Verluste durch
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Seuchen usw.) wurde durch mancherlei Griinde erzielt. Wir waren
‘im  Lauftraining, unser Kriegszug war gleichsam eine Ferien-
wanderung im groBen Stil.© Gab es anfangs noch keine erheb-
lichen Marschleistungen und bei gewohnlicher Erndhrung auch noch
geniigend Alkohol, so konnten durch allmihliche Steigerung spiter grofe,
zum Teil sehr grofie korperliche Anstrengungen der Truppe zugemutet
werden, zumal jeder Alkohol seitdem so gut wie ganz ausgeschaltet war.
Dieser Umstand kann gar nicht stark genug betont werden. Mit Alkohol
wire die Truppe niemals imstande gewesen, solche Leistungen hervorzu-
bringen. Und was die Ernidhrung angeht, so scheint es, daB gerade die
knappe und zwar vorwiegend vegetarische Diit, die uns oft durch den
Zwang der Verhiltnisse zugemutet wurde, auf die dauernde Leistung er-
hebhcher Anstrengungen von segensreichem Einflup war.“

"Dr. Deppe (Rotes Kreuz-Arzt) in seinem Buche .Mit Lettow-
Vorbeckdurch Afrika!“ Kapitel: Eine neue Tropenhygiene, S. 154
(Verlag August Scherl, G. m. b. H., Berlin 1919 — 505 Seiten — Preis
M. 20,— viele Abbildungen). Das Werk ist nicht nur ein bleibend wert-
volles Kriegsbuch. Neben der eingehenden Beschreibung der Erlebnisse
unserer Deutsch-Ostafrika-Truppe gibt der Verfasser ein anschauliches
Bild vom Leben der Eingeborenen, schildert in lebendigen Worten die
fremde Schonheit des tropischen Landes, die seltenen Pflanzen, und gibt
reiche Bilder aus dem Leben der Menschen und Tiere der ungeheuren
Wildnis Ost-Afrikas. Ein auBerordentlich interessantes Buch.

Aufklirung der Miitter iiber die Schidlichkeit der gelstlgen Getrinke
fiir die Kinder.

Der PreuBische Minister fiir Volkswohlfahrt richtete folgenden ErlaB
am 1 April 1920 an die Herren Regierungsprisidenten:

,»Die im Jahre 1908 begonnene und mit giinstigem Erfolge auch in
den niichsten Jahren durchgefiihrte Verteilung von Merkbldttern iiber die
Schidlichkeit des Alkoholgenusses fiir das Kindesalter ist wihrend des
Krieges, wie mir bekannt geworden ist, fast ganz unterblieben. Wenn
auch zugegeben werden mull, daB mit der Einschrinkung der Alkohol-
herstellung und des Alkoholvertriebes die Gefahren fiir die Kinder z. Zt.
ganz wesentlich zuriickgegangen sind, so darf dennoch keine Gelegenheit
versiumt werden, um dje Eltern immer wieder in gecigneter Weise auf
die schweren Schiiden, die dem Siuglings- und Kindesalter durch den {friih-
zeitigen AlkoholgenuB drohen, aufmerksam zu machen. Besteht doch die
Gefahr, daB mit steigender Alkoholerzeugung, der bevorstehenden Einfiih-
rung groBer Mengen von Alkohol aus dem Auslande und. der Steigerung
aller Einkiinfte die Versuchung zum AlkoholgenuB fiir die Kinder wieder
niher riickt. In der Erwartung, daB sich die Kreise und Gemeinden auch
fernerhin in dankenswerter Weise bei der Bekdmpfung des AlkoholmiR-
brauchs betitigen werden, bin ich bereit, zunichst in diesem Jahre die
Kosten fiir die Beschaffung von Merkblittern nach beiliegendem Muster
zur Verteilung an die Miitter der Impflinge und die Wieder-
impflinge in den &dffentlichen Impfterminen zu iiber-
nehmen. Im iibrigen nehme ich Bezug auf den ErlaB des Herrn Medizi-
nalministers vom 29. Midrz 1910 — M. 567. U III “A. 5200.

Ich ersuche daher, mit gr6f8ter Beschleunigung den mit
der Durchfithrung des Impfgeschiftes betrauten Behérden die Verteilung
der Merkblitter aufzugeben.

Der Bedarf ist von den Krﬁlsen dem MiiBigkeitsverlag des Deut-
schen Vereins gegen den MiBbrauch geistiger Getrinke in Berlin-Dahlem,
Werderstr. 16, der von mir mit Nachricht versehen ist, anzuzeigen.

Bis zum 1. Januar 1921 erwarte ich Bericht dariiber, welche Be-
obachtungen iiber die Wirkung des Merkblattes gemacht worden sind, und
ob eine Wiederholung der Verteilung allifihrlich in Aussicht zu nehmen ist.“
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Ubersicht -iiber die wichtigsten
Veroifentlichungen des Jahres 1920
(mit einzelnen Nachtragen aus 1919).

Zusammengestellt von Dr. J. Flaig, Berlin-Wilmersdorf.

I. Alkohol und alkoholische Getrinke.

2. Hersteliuny (tectnische); Erzeugung und
chemische Zusammensetzung.

Die deutschen Brauereien, Malzfabriken
Brennereien. Sprit- und Presshefefabriken
im Besitze von Aktiengesellschaften. Jahres-
bericht der finanziellen Verhiltnisse und
Betriebs - Ergebnisse im Geschiftsjahr
1918/19. 22, vollst. umgearb. Aufl. 856 S. 8%
Berlin u. Leipzig 1920, Verl. f. Bérsen- und
Finanzliteratur.

Il. Wirkungen des Alkoholgenusses.

1. Aligemeines, Statistisches. Sammelwerke

Gruber, Georg B.: Der Alkoholismus. Aus
Natur und Geisteswelt, 103. Bdch,, 2., verb.
Aufl. 120 S, 120, Leipzig und Berlin 1920,
B. G. Teubner.

3. Alkahol und Krankheit.

Beninde, Bonhéffer und Partsch:
Welchen Einfluss hat der wihrend des
Krieges innerhalb der biirgerlichen Be-
vilkerung verminderte Alkoholgenuss auf
die geistige und korperliche Gesundheit
des Volkes gehabt? (Beratung der Erweit.
wissenschaftl. Deputation f. das preuss.
Mediz.-Wesen am 20. Sept, 1919 im Minist.
fiir Volkswohifahrt zu Beriin) In: Vierteli.-
Schr. f. gerichtl. Medizin usw. 59. Bd.. H. 1,
1920. Auch a. S.-Abdr., 53 S. 8. Berlin,
Aug. Hirschwald. — Bericht Benindes
auch in: A-Fr. 1920, H. 1 (S. 1—19).

Moeser, H.: Alkoholismus, Tuberkulose
und Geschlechtskrankheiten. Ein weiterer
Beitrag zum Kampfe gegen die drei

schlimmsten Volksseuchen. — (Ueber- .

wiegend Alkoholfrage.) 28 S. 8% In:
Frankfurter  zeitgemisse  Broschiiren,
XXXIX. Bd., 4. H.. Jan. 1920, Hamm-Westf.,
Breer u. Thiemann.

Schweisheimer, W.: Der Riickgang des
Alkoholismus im Kriege. In: Oeffentliche
(Gesundheitspflege mit besonderer Beriick-

sichtigung der kommunalen und sozialen
Hygiegne. 1919, H. 10, S. 856--60. Braun-
schweig 1919, Fr. Vieweg.

6. Alkohol und Sittlichkzit.
J6rger, s. unter 1I. 7.

7. Alkohol und Entartung.

Jorger, Dr. J.: Psychiatrische Familien-
geschichten. 116 S. 8. 6.40 M. Berlin 1919,
Jul. Springer.

8. A koho! und Volkswirtscraft, Statistisches.

Davidsohn, G.: Die Erdolchung der deut-
schen Erndhrungsfront. in: Abst. Arbeiter
1920 Nr. 8/11, S.17—23, Auch als S.-Abdr.
Berlin SO 16, D. Arb.-Abst.-Bund.

Seiss, Gerh.: Die Alkoholwirtschaft- im
Kriege und ihre Folgen. 48 S. 8°, Berlin-
Dahlem 1919, Miss.-Verl.

IIl. Bekdmpfung des Alkoholismus.

2. Staat und Gemeinde, Gesetzgebung und
Verwa'tung. ’

Boekhoudt, H. B.: Rantsoeneering van
sterke Dranken (Rationierung der starken
Getrdnke). 12 S. 8. Sonderdr. a. d. Zeit-
schr. ,De Glds“ 1920, H. 1.

Flaig, J.: Bedeutsame neuere behdrdliche
Massnahmen mit Bezug auf den-Alkohol,
(XVHL) In: ,Die Alkoholirage* 1920, H. 1.
S. 54—b7.

Ders.: Zur Vergemeindlichung (,Kommunali-
sierung”) der Schankwirtschaften. In:
Preuss. Verwalt.-Bl. Nr. 24 v. 13. Mirz 1920,
S. 273—275. Berlin W 8 C. Heymann-

Férbudslagen. Jimte Forordningarna om
dess Verkstillighet. (Verbotgesetz samt
Ausfiihrungsbestimmungen.) Foérbudslags-
bocker, utgivna av Socialministeriets
Nykterhetsafdeling 1. Helsingfors 1920,
66 S, kl. 8°

Kochlin, Ed.: Alkoholismus und Wirt-
schaftsgesetzgebung. In: ,Die Alkohol-
frage* 1920 H. 1. S, 20—24.
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3. Einzelne und bestimmte Gruppen und Gebiete.

Flaig, J.: Krankenkassen und Alkohol auch
jetzt noch — — was tun? In: Ortskranken—
kasse 1920, Nr. 2, 41—47,

Allgemeine Grunds#tze fiir den Alkohol-
unterricht. (Auszug aus dem Bericht eines
von der schwedischen Regierung ernannten
Fachausschusses.) In: Freiheit 1920 Nr. 6
und Nr

Holzhey. Georg: Ein gesegneter Spazier-

gang. 8 S. 8. 15 Pf. Selbstverl. Holzhey,
Khtschdorf in Schl.

Kiilz, L.: Die Alkoholfrage fiir Eingeborene
in den ehemaligen deutschen Schutz-
gebieten. In: ,Die Alkoholfrage* 1920,
H. 1. S. 43—53.

’

Miller-Henrici, Rud.: Ueber irztliche
aktuelle Fragen- ln: Volkswohl (Sarnen),
1920. Nr. 8, 9 u. 10.

Odermatt, J.: La défense nationale et
lsalc?ollsme In: L’Abstinence 1920, Nr. 7

Uhlig, Walter: Der Alkohol im Felde. Be-
obachtungen eines Frontsoldaten vom
August 1914 bis Dezember 1918. S.-Abdr.
aus dem ,Deutschen Guttempler®, Nr.1--7,
32 S. 8%, Neuland-Verlag, Hamburg 30.

Winkler: Volksgesundheit durch natiirliche
Kinderbehandlung und -erziehung. 52 S. 8%
Berlin - Halensee, Kurfiirstendamm 132a,
Selbstverl.

Im iibrigen s- auch: Burch unter V. 19 u
Seiss unter Il 8.

4. Kirchliches.

Passmann, H.: Die Abstinenz des Priesters
in person]lcher und seelsorglicher Be-
ziehung. (Vortrag) In: Sobrietas (Heid-
hausen-R.) 1019, H. 4, S. 97—106.

5. Kuliurelles.

Dérfler, Peter: Diammerstunden.. Erzih-
lungen. (Erzdhlung ,Im Schatten®, S. 109
bis 135) 202 S, kl. 8. Freiburg i. B,
Herdersche Verlagshdl.

6. Trinkerfirsorge. Trinkerheilung.

Metzger, Max Jos.: Alkoholismus, Trinker-
fiirsorge und Volkszukunft. Vortrag auf
dem Trinkerfiirsorgekurs in Graz am
7. Jdnner 1917. Studlen zur Lebens- und
Gesellschaftsreform Nr.-3. 20 S. 8°. Graz
1920, Verl. Volksheil

Ders.: Die Trinkerfiirsorge und ihre Orga-
nisation. Studjen zur Lebens- und Gesell-
schaftsreform Nr. 2. 12 S. 8. Graz 1920,
Verl. Volksheil.

Im iibr. s. auch Consultatie-Bureau .
unter V.

7. Alkoholgegnerisches Vereins- und Auf-
klarungswesen.

Anti-Saloon League Year Book 1919
Compiled and edited by E. H. Cherrington.
470 S., kl. 8. Westerville, Ohio, The Anti-
Saloon League of America.

Bericht iiber den 14 Internationalen Kon-
gress gegen den Alkoholismus in Mailand,
22,—27.1X 1913, S.=Abdr. aus ,Die Alko-
holfrage* 1919, H. 2/3. 80 S, Miss.-Verl,,
Berlin-Dahlem.

Burckhardt. R.: Kriegs- und Friedens-
arbeit des Blauen Kreuzes. Blitter aus
der kirchlichen Blaukreuzarbeit. 192 u. 24
S>. 8% Blaukreuzverl., Berlin W.15.

Oldenburger Eisenbahn- Alkohol-
gegner-Verband Zum zehnjdnrigen
Bestehen des— ln Mitt. des 0. E.-A-V.,
1920, Nr. 5, 3

Thauer, Jul Jungdeutsche Briefe. Brief-
ausziige aus der Aufkldrerarbeit von —.
24 S, kl. 8% Hamburg 30, Neuland-Verl.

8. Ersatz fiir A kohol.

Bléck, O.: Die Siedlungsart Eden. 4 S., 49,
Verk Obstbau51edlung Eden, Oramenburg
(Mark).

von Dornberg, Freiherr: Kreis- und Ge-
meindeverwaltungen, Alkoholmilbrauch und
Reformgastnduser. In: ,Die Kreis- und
1()}emlejl;ldeverwa]tung 1919, Nr. 12, S, 135

is

10. Geschichiliches und Eiographisch:s,

Hercod, R, und Odt.; Alkoholgegnerische
Jahresriickschau 1920, In: Die Freiheit
1920, Nr. 1 u. 2,

" Stubbe, Chr.: Chronik fiir die Zeit von

Januar bis April 1920. In: ,Die Alkoholfrage”
1920, H. 1, S. 58—17,

V. Aus anderen Lédndera.

2, Amsrika.

Hercod, R.: Das Alkoholverbot in den Ver-
emlgten Staaten. In ,Die Alkoholfrage*
1920, H. 1, S. 25—

Ders.: La prohlbntton de I'alcool au Etats
Unis. (Il u. IV. In: L’Abstinence 1920,
Nr. 2 und 3.

Les ouvriers organisés des Etats-Unis et
la prohibition, Nach der amerikanischcn
Zeitschrift ,,therary Dlgest In: L’Ab-
stinence 1920, Nr. 7,

Im iibr. s. auch: Anti- SﬂlOOl‘l League...
unter III.'7.

13. Niederlande

Consultatie - Bureau vor alcoho-
lisme, Rotterdam, 34 S. 8. Jaars-
verslag 1919.

Im iibr. s. auch Boekhoudt unter Ill. 2.

19. Schweiz.

Burch, Simon: Untersuchungen iiber den
Einiluss des Alkoholismus auf die militdr-
gerichtlichen Bestrafungen in der Schwei-
zer-Armee wihrend der Grenzbesetzung
1914 bis 1917, In: Schweiz. Zeitschr-
f. Strafr. 1919, 4. H., S. 386—404. Bern,
Stampili & Cie.

Im {ibr. s. anch: Odermatt unter IIl 3.



Soeben erschien;
»sDie Alkoholfrage im Rahmen

der lidindlichen Wohlfahrispflege.‘¢
148 S., brosch., 7,50 Mark.

Dieser Bericht fiber die Konferenz des Deutschen Vereins fir landliche Wohlfahrts-
und Heimatpflege am 15./16. 8. 19 zu Berlin bietet ttir Behorden, Stellen, Vereine,
Geistliche, Arzte, Lehrer, lindliche Arbeitgeber usw. welche Wohlfahrtsarbeit auf
dem Lande leisten und dabei nicht an der lindlichen Alkoholirage vorbeigehen
konnen, allen wissenswerten Tatsachen- und Erfahrungsstoff Gbersichtlich geordnet.

Aus dem Inhalt:
1. Ansprache von Staatssekretdr a. D. Dr. v. Lindequist. 2. Der gegen-
wiartige Stand der Alkoholfrage. (Prof. J. Gonser) Aussprache.
3. Mittel zur Bekdampfung des Alkoholmifbrauchs: a) Polizeiliche
und gesetzliche Magnahmen. (Dr. J. Flaig.) b) Enthaltsamkeits- und Magigkeits-
bestrebungen. (P. Dr. Stubbe.) c) Volksbelehrung und Volksunterhaltung. Aus-
sprache zu 3a—c. 4. Lindliche Gasthausretform: a) Gemeindehduser.
(Kreissyndikus Dr, Schmitz.) b) Reformgasthluser. (Freiherr von DOrnberg.) Aus-
sprache zu 4a und b. c) Jugendheime, Volkshiuser. (Domvikar Veen.) d) Das
Gemeindehaus. (Vereinssekretdr O. Schulz.) Aussprache zu 4c und d. 5. Neue
Bildungsbestrebungen: a) Volkshochschule und Volkshochschulkurse
P. J. Schmidt) b) Lichtbild und Film. (Okonomierat Lembke.) Aussprache zu5au.b_

Der Bericht fitllt eine bisher schmerzlich empfundene Liicke aus. In dem fast
Giberreichen Schrifttum 0ber die Alkoholirage sind in dberraschender Einseitigkeit
vorwiegend die stadtischen Verhaltnisse berdicksichtigt. Besonders sei hervor-
gehoben, daf die Berichterstatter und Redner der Aussprachen ausnahmslos in der
praktischen Arbeit stehende Personlichkeiten sind.

Missigkeits -Verlag, Berlin-Dahlem, Werderstrasse 16.
== ['ine neue wirlisame Wandtafe] ==

zu heziehen vom MifligHeits-Verlag, Berlin-Dahlem, Werderstrafie 16.

Rechts und
links je 4

Alkoholmigj-
brauch nach

10 Gebote

naturgetreue
Nach-
bildungen
der lebens-
wichtigsten
Korper-
organe und
ihrer Schadi-
gungen
durch
gewohnheits-
mifsigen

zur Bekdampfung des Alkoholismus.

In der Mitte zwischen den Organ-Abbil-
dungen: die Hauptpunkte der Alko-
holfrage in 10 Sitzen knapp u.
packend zusammengefagt.

Der Text istunter &rzt-
licher Mitwirkung
von Fachleu-
ten ver-
fagt.

Dar-
stellungen
namhafter
Anatomen

(gos. u. alko-
holentartetes
Herz, ge-
sunde und
krankeLeber,
gesunder
und Trinker-
magen).

57x41 cm, in kinstlerischen Farbendruck, mit bunter Rahmenfassung auf starkem,
gutem Papier. Preis 4— M., — mit Blechleisten und Schniiren zum Aufhdngen
fertig 5 M. (Dazu Verpackung in Rolle 1,30 M.)
Fir Schulen, éffentliche Gebiude, Arbeitsriume, Wartezimmer,
KranKenanstalten, KranHenKassen, Firsorgestellen, VortragszwecKe usw.

Von mafigebenden Behorden und Fachminnern empfohlen!




Bldtter ur praktische Trinkerfiitsorge

1.

herausgegeben im Auftrage des Vorstandes des

Deutschen Vereins gegen den MiBhrauch geistiger Getrdnke (E. V.)

unter Mitwirkung der Geschiftsstelle dieses Vereins
von Landesrat Dr. Schellmann, Diisseldorf.

Diese Bldtter sind das Organ der Zentrale fiir TrinKerfirsorge (Berlin-
Dahlem, Werderstrae 16.). Sie erscheinen seit dem Jahre 1313 in
monatlichen Folgen, neuerdings wegen der Papiernot voriibergehend in gré8eren
Zwischenrdumen. Sie bilden eine wertvolle Ergdnzung der wissenschaftlich-
praktischen Vierteljahrsschrift ,Die Alkoholfrage* insofern, als sie aus-
schlieflich, aber erschopfend auf dem Gebiete der Trinkerfiirsorge Ratschldge
und Fingerzeige geben, iiber die bestehenden einschligigen Gesese und Ver-
ordnungen und ihre Handhabung unterrichten, aus der Arbeit fiir die Arbeit

der Trinkerfiirsorgestellen berichten und dergl. mehr.

Sie bieten dementsprechend:

Kurze wissenschattliche, gemeinverstandliche Ab-
handlungen speziell iiber die Trinkerfiirsorge
(unter Ausschlufy der Behandlung der Alkohol-
frage im allgemeinen).

Erorterung praktischer Fragen der Trinkerfiirsorge,
Vorschlage fiir Neueinrichtungen, Statistik usw.
Berichte aus Fiirsorgestellen iiber tatsachliche
Leistungen.

Aus Rechtsprechung und Verwaltung.
Fragekasten, in dem Anfragen iiber Trinker-
fursorgetatigkeit beantwortet werden.
Biicherbesprechungen.

Zusammenstellung der wichtigsten Arbeiten aus
dem Gebiete der Trinkerfiirsorge.

Bezugspreis jihrlich nur 3.— M.

Fiir Behorden, behordliche Stellen, Wohlfahrtsdmter, soziale Vereine,
Anstaltsleitungen (insbesondere Kranken- und Trinkerheilanstalten)
Alkoholgegner aller Richtungen bieten diese Blitter ein billiges zu-
verldssiges Rilstzeug fiir die praktische Arbeit in der Trinkerfiirsorge.

Probehefte versendet kostenlos

Tentrale flr Trinkerfilrsorge » Werswese™



